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• Dachkonstruktionen
• Dachausbau
• Dachgauben/Erker
• Carports
• Fachwerk
• Reparatur u. Sanierung
• Trockenbau

SSV Tenniskids erfolgreich bei
Jüngsten-Regionsmeisterschaften
2024
SSV Kirchhorst stolz über Jugendarbeit

Ein wirklich tolles Ergebnis für
unsere Kirchhorster Tennis-

kids Frida Poremba, Emma Reger
und Carla Marlene Töpfer in der
Altersklasse U7/U8 bei den Re-
gionsmeisterschaften der Region
Hannover! Am Sonntag, den
11.08.2024 fanden in dieser Al-
tersklasse (das sind die Jahrgän-
ge 2016 und jünger) beim Sport-
und Tennisverein MTV Groß-
Buchholz die Jüngsten-Regions-
meisterschaften im Kleinfeld
statt. Unsere drei SSV Mädchen
stelltensichderHerausforderung.
So ein Turnier ist immer aufre-
gend. Souverän meisterten die
drei Spielerinnen ihre Kleinfeld-
matches und hatten viel Freude
dabei zu sein. Unser Jugendwart
Tobias Poremba konnte sehr hap-
py mit drei stolzen Siegerinnen
und Pokalen im Gepäck wieder
nach Hause fahren und hatte viel
Positives über das Turnier zu er-
zählen. Frida Poremba gewann in
derNebenrundedasFinalegegen
ihreFreundinEmmaReger6:2und
7:5. Carla Marlene Töpfer verlor
leider im Finale des Hauptfeldes
gegen ihreKontrahentin Ilvie Boz-
kurt vom TV Letter in einem sehr
engen und spannendem Match
nach drei Sätzen im Matchtie-
break mit 4:6; 6:3 und 11:13 und
wurde Vize-Regionsmeisterin.
Was für ein tolles Ergebnis für
unsere drei U8-Mädels vom SSV
Kirchhorst (auf demFotovon links
nach rechts: Frida Poremba, Em-
ma Reger und CarlaMarlene Töp-
fer). InBezugaufunsereTennisju-
gend gibt es noch viel zu berich-
ten:AmSamstag,den24.08.2024
finden ab 09 Uhr die Jugend-Ge-
meindemeisterschaften statt, bis
jetzt sind 42 Kids in fünf Konkur-
renzen gemeldet, davon nehmen
16 Kids vom SSV Kirchhorst teil.
Die Konkurrenzen Junioren A und
U8-Kleinfeld finden beim SSV
Kirchhorst im Krümpelweg statt.
Toll, dass so viele Kids unserer
fünf gemeldeten Jugendmann-
schaften bei diesen Meister-
schaften mitspielen. Insgesamt
hatten unsere SSV Teams alle ein
sehrschöneSommersaison2024.

Der Spaß stand auf dem Platz im
Vordergrund. Der tolle Erfolg
unserer Tennisjugend verdankt
die Tennissparte natürlich auch
unserer Tennisschule „Tennis &
Mind“ geleitet von Michelle van
Lier. Unsere Tenniskids werden
vomTrainerteamderTennisschu-
le sehr kompetent trainiert, im Fo-
kus steht dabei nicht nur die Ath-
letik, sondern auch ein positives
Mindset. „Athletisch und mental
stärker“ ist eines von Michelles
Mottos. Es ist deutlich zu sehen,
dass unsere Kids sehr vielseitig
mit viel Spaß an den Tennis- und
Ballsport herangeführt werden.
Michellebietetsehrumfangreiche
und abwechslungsreiche Trai-
ningsmethodenan,die schnell bei
allen Kids aber auch bei den er-
wachsenen Trainingsschülern zu

Erfolg führen. Michelles Trai-
ningskonzepte sind sehr profes-
sionell und toll anzuschauen.Viel-
leicht habt auch ihr Lust bei uns in
Kirchhorst Tennis zu spielen oder
bei der Ballschule mitzumachen.
Unsere Tennisschule bietet auch
im Winter Tennistraining für Kids
und Jugendliche in allen Alters-
klassen an und gibt Fitness- und
Sportkurse.Meldet euchbis Ende
August zum Wintertraining über
Michelle van Lier unter https://
tennismindmvl.de an oder nehmt
Kontakt zu uns über unser Ju-
gendwartteam auf. Alle Kontakt-
daten des Tennisvorstandes und
Infos über unsere Tennisschule
findet ihr auch auf unserer Web-
seite unter www.ssvkirchhorst-
tennis.de.Mit sportlichemGruß,S.
Drawer.

(von links nach rechts auf dem Bild) Frida Poremba, Emma Reger und Car-
la Marlene Töpfer.
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Tanzen lernen leicht gemacht!

Packt eureTanzschuheein und schnappt euch euren Lieblingspartner
(oderPartnerin),dennabdem1.September2024startetunserTanz-

kurs inderSporthalleKirchhorst (Pastorenweg)!Fürnur80€proPaarbe-
kommtihr8x60MinutenpureTanzfreudeunterAnleitungunseresADTV-
Tanzlehrers Uwe Nettler! Los geht’s 14-täglich sonntags um 16:00 Uhr,
und keine Sorge – falls ihr mal nicht könnt, gibt es Nachholtermine. Die
ersten Termine sind am 1., 15. und 29. September – also genug Zeit, die
Hüften zu lockern! Bitte nicht vergessen: Bringt euren Tanzpartner (oder
Partnerin) und Schuhemit sauberer Sohlemit!Weitere Infos und Anmel-
dung bei Harald (05136-9701296) oder Andreas (05136-9720880) –
oder einfach eine Mail an Tanzen@ssvkirchhorst.de.Wir freuen uns auf
euch – und eure schwingenden Hüften!


