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Moorfest Altwarmbüchen
vom 16. – 18. August 2024

Auch in diesem Jahr organi-
siert der Dorfverschöne-
rungsverein Wietze-

schwung Altwarmbüchen e.V. das
traditionelleMoorfest 2024.

Das bunt gemischte Programm
beginnt Freitagabend ab 18:00
Uhr mit DJ Bass Dee, der mit hei-
ßen Rythmen auf das Festwo-
chenende einstimmen wird, und
hält an allen drei Tagen sicherlich
für jeden Geschmack etwas be-
reit. Für Samstagnachmittag ha-
ben sich über 20 Vereine, Organi-
sationen und Verbände angemel-
det, die mit Informationen aber
auch durch Mitmachangebote für
Groß und Klein auf ihre Arbeit und
Angebote aufmerksam machen
wollen.AuchdasKirchenkaffee ist
wie immerwährendderVeranstal-
tung geöffnet. Besondere High-
lights lassen sich im Bühnenpro-
gramm sowohl am Samstag als
auchamSonntag finden.DieZum-
ba Kids laden zur Kinder Disco ein
und der FC Neuwarmbüchen for-
dertSienachseinerVorführungzu
Line Dance und Disco Fox auf. Er-
laubt ist, was Freude bringt und
Spaßmacht!

„Thomas Dean Gonzo“ und „El-
vis Sinatra” THE BERLIN JAZZ-
TERS entführen uns unter dem
Motto „… mit dem VW-Käfer über
denBrenner Paß“mit unvergesse-
nen Melodien in eine Zeit, als die
Welt gefühlt noch in Ordnungwar.

PEATED WHISKEY Band wird
unsüberraschenmit ausnahmslos
selbst geschriebenen Song aus
ClassicRockundeinerunverkenn-

baren Leidenschaft zumSouthern
Rock bis hin zur Ballade.

Wie in den Vorjahren auch wird
uns die ROCKKANTINE ab 21:00
Uhr am Samstagabend so richtig
einheizen und eine tolle Party-
nacht bescheren.

Der Sonntagnachmittag be-
ginnt traditionsgemäß mit einem
ökumenischem Gottesdienst
unserer Altwarmbüchener Kir-
chenundmündet in einenmusika-
lischen Ohrenschmaus des
Posaunenchors der ev. luth. Kir-
chengemeinde, Darbietungen der
Musikschule Isernhagen-Groß-
burgwedel und demSinfonischem
Blasorchester Isernhagen. Den

Abschluss bildet der Shanty Chor
Isernhagen. Besonders freuen wir
uns, dass Ute Wolf wieder für
Sonntag zum beliebten und inte-
ressanten Spaziergang durch die
Geschichte Altwarmbüchen ein-
lädt. Treffpunkt um 14:00 Uhr am
Mahnmal auf dem alten Friedhof.
Um Anmeldung wird gebeten:
Ute.wolfH@web.de

Das vollständige Programm
finden Sie auf unserer Homepage:
www.wietzeschwung.de

Wir freuen uns auf Sie und ein
fröhliches Festwochenende.

Wietzeschwung
Altwarmbüchen e. V.

SabineWirth

VHS Ostkreis Hannover
Öffnungszeiten:
Die Geschäftsstelle der Volkshochschule, Hannoversche Str. 23, Alt-
warmbüchen istmontags,mittwochsund freitagsvon9:00bis 12:00Uhr
geöffnet. Sie können sich hier beraten lassen und persönlich anmelden.
Telefon:
Telefonisch erreichen Sie uns auch außerhalb dieser Öffnungszeiten
unter der Nummer 0511/2208222 in der Geschäftsstelle in Isernhagen.
Ihr Anruf wird dann automatisch an die Geschäftsstelle in Lehrteweiter-
geleitet. Oder Sie rufen direkt die VHS-Geschäftsstelle in Lehrte unter
der Telefonnummer 05132/5000-0 an.
Ihre schriftliche, telefonische Anmeldung oder Ihre online-Anmeldung
über unsere Homepage (www.vhs-ostkreis-hannover.de) nehmen wir
gerne entgegen.
In folgenden Kursen sind noch freie Plätze verfügbar. Bitte melden Sie
sich vor Ihrer Teilnahme an.
Computer Club Isernhagenmit eigenemWindows-Laptop
SiehabeneinenrelativmodernenLaptopodereinNotebook,mitdemBe-
triebssystem Windows und den modernen Anwenderprogrammen aus
demOffice-Paket:Word, Excel, PowerPoint undschonErfahrungbei der
Arbeit am Computer, möchten aber an Ihren eigenen Gerät noch besser
werden: Dann sind Sie hier richtig.
Bitte vergessen sie nicht, neben Ihrem Laptop/Notebook noch Netzteil,
Kabel undMausmitzubringen. Voraussetzung: TeilnahmeamGrundkurs
Computer oder vergleichbare Kenntnisse.
Claudia Kempf-Oldenburg, donnerstags, 08.08.2024 bis 28.11.2024, je-
weils von 14:00 - 16:15 Uhr, Altwarmbüchen, VHS-Gebäude, Hannover-
sche Str. 23, EDV-Raum, Preis: 110,00 €, Kursnummer A 501 862
NEU:Mit Viniyoga Körper, Atem undGeist im Einklang bringen
Wir üben mit Leichtigkeit und Freude, angepasst an die körperlichen
Möglichkeiten.DerKursrichtetsichanAnfänger*innenundFortgeschrit-
tene gleichermaßen. Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, eine Decke
und eine rutschfesteMattemit.
Andrea Litz, montags, 19.08.2024 bis 30.09.2024, jeweils von 18:30 -
20:00 Uhr Isernhagen, TUS Mehrzweckraum, Seestr. 8, Preis: 66,00 €,
Kursnummer A 301 392
NordicWalking - Gesundheitstraining
Für Nordic Walking verwendet man speziell entwickelte Stöcke, die ein
komplettesGanzkörpertrainingdurchdie IntegrationderMuskulaturdes
gesamten Oberkörpers ermöglichen. Die Gelenke werden entlastet, da
ein Teil der Kraft über die Arme eingeleitet wird.Ideal ist das NordicWal-
king für Personenmit Schäden an Gelenken undWirbelsäule, für Anfän-
ger*innen und Wiedereinsteiger*innen in den Sport. Der Kurs findet bei
jedemWetter statt. Bitte kommen Sie in für draußen angemessener be-
quemer Kleidung undSchuhwerk. Stöcke können zur Verfügung gestellt
werden. Bitte bei der Anmeldung Körperlängemit angeben.
BettinaLaes,Freitag,30.08.2024,18:30-21:00Uhr,Samstag,31.08.202,
und Sonntag, 01.09.2024 jeweils 10:00 - 13:15 Uhr, Altwarmbüchen,
VHS-Gebäude, Hannoversche Str. 23, Seminarraum 3, Preis: 70,00 €,
Kursnummer A 302 382
Achtung!
Das neue Herbstsemester beginnt ab Anfang August 2024. Das Pro-
grammheftwirdanunsereTeilnehmerinnenundTeilnehmerperPostver-
schickt und liegt zudem an zentralen Stellen wie Bürgerbüros, Banken
und Geschäften zur kostenlosen Mitnahme aus. Alle Kurse und Veran-
staltungen finden Sie auch auf unserer Homepage unter www.vhs-ost-
kreis-hannover.de. Ihre Anmeldungen nehmen wir ab sofort gerne auch
telefonisch unter 05132 5000-0 entgegen.
Beratungstermine für Deutschkurse:
Eine Teilnahme an Deutschkursen ist nur nach einer persönlichen Bera-
tungmöglich.VereinbarenSiebitte telefonischeinenTerminunter05132
5000-0.
Beratungstermin für Fremdsprachen:
Mittwoch, 14.08.2024 ab 18 Uhr, Burgdorf, VHS-Gebäude, Bergstr. 4-6,
oder nach telefonischer Terminvereinbarung unter 05132 5000-0.

Fragen an den Schiedsmann?
AmDonnerstag, dem 01.08.2024 in der Zeit von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
wird ein weiterer Beratungstermin durch den Schiedsmann angeboten.
AndiesemTagsteht IhnenHerrDr.Nolte zuFragenundpersönlicherBe-
ratung im Rathaus, Bothfelder Str. 29 im Raum 104 zur Verfügung.
Zu allen Fragen über Nachbarschaftsstreitigkeiten jeder Art, Geldforde-
rungen, Bedrohung und Sachbeschädigungen, Beleidigung und einfa-
cher Körperverletzung und vielen anderen Streitigkeiten des täglichen
Lebens, wird der Schiedsmann ausführlich beraten.
Nutzen Sie die Gelegenheit sich zu informieren!
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