Der Blick in unsere Gemeinde

15. Juni 2024

Beruf und Berufung: Tatigkeit §

in der Kindertagespflege

Interview heute: Jolanda Krause, Isernhagen KB

agesmdtter und Tagesva-
ter: Multitalente, die Uber
viele Jahre leidenschaftlich
mit Herz und Seele, besonders den
kleinen Kindern, eine feste Be-
zugsperson sind, die ihnen Schutz
und Geborgenheit geben.
Sabine Milller: Wie sind Sie zur
Kindertagespflege gekommen?
Jolanda Krause: Als Jugendli-
che habe ich bei unseren Nach-
barskindern eingehitet, mir so als
Babysitter ein Taschengeld dazu
verdient. Auch danach spielten
Kinder in meinem Leben eine gro-
Be Rolle. Unsere Haustir war im-
mer offen flir die zahlreichen
Freunde unserer Sohne. Auch zu-
satzliche Esser am Tisch (Kochen
ist eine meiner Leidenschaften)
oder mal Ubernachtungskinder
gehodrten zu unserem normalen
Familienalltag dazu. Es war nicht
selten, dass mal 4 bis 5 verschie-
denen Nationalitdten an einem
Tisch saBen.
Der Gedanke mich da beruflich
zu verandern, war immer da. 2013
kam der Vorschlag einer Bekann-
ten, die schon einige Jahre als Ta-
gesmutter fir unterdreijéhrige Kin-
der tatig war, bei ihr mit einzustei-
gen, gerade richtig. Um es profes-
sionell anzugehen, belegte ich
zeitnah den Grundqualifizierungs-
kurs, den ich mit Erfolg abschloss.
Seit Januar 2019 betreue ich
mit sehr viel Freude und Fachwis-
senbeiuns zu Hause meine Tages-

kinder, darunter auch Kinder mit
korperlichen oder geistigen Beein-
trachtigungen. Ganz normaler All-
tagflruns!ichfinde es wunderbar,
zu beobachten und mit zu erleben,
wie unvoreingenommen Kinder
aufeinander zugehen. Da stort we-
der die fremde Sprache noch ir-
gendeine Beeintrachtigung.

S.M. Wie viele Kinder waren es
Uber die Jahre?

J.K. Uber die mehr als 10 Jahre
sind es bereits um die 40 Kinder,
die ich als Tagesmutter unterstt-
zend begleiten durfte. Ein beson-
deresLobderElternist, wennnach
dem ersten Kind auch die Ge-
schwisterkinder wieder bei mir an-
gemeldet werden.

S.M. Was hat sich im Laufe der
Jahre verandert?

J.K. Der Anspruch an uns Kin-
dertagespflegepersonen ist ge-
stiegen und das finde ich gut, da-
durch hat sich die Anerkennung
unserer Arbeit gegeniiber gean-
dert. Sie wird mehr wertgeschatzt
und wir werden mitanderen Augen
gesehen, und nicht mehr als einfa-
che Spielaufsicht fiir Kinder abge-
tan. Neuistauch, dassimmer mehr
Eltern Wert auf gesunde, ausge-
wogene Erndhrung ihrer Kinder le-
gen. Ich bereite jeden Tag frisch
eine ausgewogene warme Mahl-
zeit zu. Ich koche sehr vielseitig, so
haben vegetarische Gerichte,
Fleisch und Fisch einen festen Be-
standteil in unserem Essensplan.

VHS Ostkreis Hannover

Offnungszeiten:

Die Geschaftsstelle der Volks-
hochschule, Hannoversche Str.
23, Altwarmbiichen ist montags,
mittwochs und freitags von 9:00
bis 12:00 Uhr gedffnet. Sie kdnnen
sich hier beraten lassen und per-
sonlich anmelden.

Telefon:

Telefonisch erreichen Sieunsauch
auBerhalb dieser Offnungszeiten
unter der Nummer 0511/2208222
in der Geschaftsstelle in Isern-
hagen. Ihr Anruf wird dann auto-
matisch an die Geschaftsstelle in
Lehrte weitergeleitet. Oder Sie ru-
fen direkt die VHS-Geschéftsstel-
le in Lehrte unter der Telefonnum-
mer 05132/5000-0 an.

Ihre schriftliche, telefonische An-
meldung oder Ihre online-Anmel-
dung Uber unsere Homepage
(www.vhs-ostkreis-hannover.de)
nehmen wir gerne entgegen.
Pilates Sommerkurs -outdoor-
Pilates ist ein @uBerst sanftes und
wirkungsvolles Workout, das den
Korper kraftigt und formt, dehnt
und entspannt.

Bitte bringen Sie Turnschuhe und
ein Handtuch mit.

Flr Schwangere ist der Kurs nicht
geeignet.

Treffpunkt: JacobistraBe 5, 30916
Isernhagen, vor der Schule. lhr Do-
zent erwartet Sie dort.

Nicolas Moreno Lorite

montags, 24.06.2024 bis

Heger-Elektro

GmbH & Co. KG

Telefon: 05136 976843
www.heger-elektro.de
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Obst und Snackgemuse gehdren
sowieso jeden Tag dazu.

Ich erlebe es immer haufiger,
dass Eltern sich nicht mehr auf
ihren Instinkt verlassen, sondern
stattdessen lieber Blicher lesen.
Dabeiist doch jedes Kind auf seine
eigene Art einzigartig. Ich sage
nur: ,,Schaue mit dem Herzen fiihle
mit dem Bauch und folge deinem
Instinkt"!

Ich finde, dass Uber die Jahre
der Zusammenhalt von uns enger
gewordenist, das Kornkurenzden-
ken, wie ich es am Anfang meiner
Tatigkeit empfunden habe, ist
einem Miteinander gewichen. Die-
ses ist auch lhnen, Frau Miiller, zu
verdanken.

Was macht fir Sie den Reiz der
Tatigkeit aus?

J.K. Der besondere Reiz be-
steht darin, dass meine Tageskin-
der und deren Eltern mir ihr Ver-
trauen schenken, fir mich keine
Selbstverstandlichkeit. Dieses
Vertrauen gibt den Kindern die Si-
cherheit, die sie bendtigen, um
sich frei entfalten zu kénnen. Und
denEltern ein gutes Gefiihl, weil sie
wissen:IhrKindistgut versorgt.Ich
genieBe es jeden Tag aufs Neue,
wenn morgens die Haustir auf-
geht und meine Tageskinder freu-
destrahlen hereinspazieren. Oft
erzahlen Sie schon beim Jacke-
und Schuheausziehen, was sie al-
les am vorigen Tag erlebt haben.
Oder auch beim Abholen, wenn sie

12.08.2024 jeweils von 17:00 -
18:00 Uhr

Isernhagen Altwarmbiichen, Hel-
lerschule AuBengeldnde

Preis: 42,00 €, Kursnummer Z 300
312

Pilates Sommerkurs -outdoor-
Inhalte wie Kursnummer Z 300 312

(s.0.)
Nicolas Moreno Lorite
montags, 24.06.2024 bis

12.08.2024, jeweils von 18:00 -
19:15 Uhr

Isernhagen Altwarmbdichen, Hel-
lerschule AuBengeldnde

Preis: 42,00 €, Kursnummer Z 300
322

Yoga outdoor - Beweglichkeit,
Kraft, Entspannung

Mit sanften und achtsam-intensi-
ven Bewegungsabldufen in die
korperliche und geistige Balance.
Bitte bringen Sie bequeme Klei-
dung, warme Socken und eine De-
cke mit.

Treffpunkt: Parkplatz, Schulcam-
pus Helleweg, 30916 Isernhagen.
Ihre Dozentin erwartet Sie am ers-

freudestrahlend sagen: ,Tjllisch
o

Jojo, ich komme morgen wieder!
Diese Momente sind einfach unbe-

zahlbar und erflllen mich mit Stolz.

Hinzu kommt, dass ich unter-
stlitzend und sehr eng mit den ElI-
tern zusammenarbeite. Ich stehe
ihnen beiBedarf mitRatund Tat zur
Seite.

Gerade deswegen besteht
auch immer noch Kontakt zu ehe-
maligen Tageskindern und Eltern.
Es kommt nicht selten vor, dass
eines der ehemaligen Tageskinder
und auch Eltern auf dem Heimweg
von der Schule oder Kindergarten
mal kurz anhalten, um mir etwas zu
erzahlen, oder einfach kurz Hallo
sagen.

S.M.: Was mdochten Sie ab-
schlieBend noch sagen?

J.K. Leider ist vielen Eltern die
Betreuungsform, wie wir sie anbie-
ten immer noch nicht bekannt.
Auch wir arbeiten nach den Inhal-
ten des niedersachsischen Orien-
tierungsplan fir Bildung und Erzie-
hung. Undich besuche regelmaBig
Fortbildungen, um den qualitativ
hohen Standard meiner Kinderta-

ten Kurstag dort.

Heike Roziewski

mittwochs, 03.07.2024 bis
24.07.2024, jeweils von 17:45 -
19:15 Uhr

Isernhagen, Schulcampus Helle-
weg, Wiese am Volleyballfeld
Preis: 42,00 €, Kursnummer Z 300
372

Infos/Regeln fir die outdoor-Kur-
se

- Es stehen keine Umkleidemdg-
lichkeiten zur Verfligung, bitte
kommen Sie bereits in entspre-
chender Kleidung zur Unterrichts-
statte.

- Die Kurse werden ohne Hilfsmit-
tel durchgefihrt. Bitte bringen Sie
anjedem Termin Ihre eigene Matte
mit.

- BeiRegen findet der Kurs an dem
entsprechenden Tag nicht statt
und wird auch nicht berechnet. Im
Zweifelsfall erfolgt Info Uber die
Dozenten oder die VHS, z.B. Tele-
fonkette, E-Mail, Whats App.

- Eine Abbuchung der Kursgeblhr
erfolgt ausnahmsweise daher erst

gespflegestelle aufrecht zu erhal-
ten.

Danke an meinem Mann Mi-
chael und unsere beiden Séhne
Mark und Jan, die von der ersten
Stunde an voll hinter mir und mei-
ner Tatigkeit als Tagesmutter ste-
hen.

Dann geht mein Dankeschon
an alle Eltern, die mir bereits ihre
Kinder anvertraut haben und an
neue Eltern, die noch folgen wer-
den. Und zum Abschluss bedanke
ich mich bei ihnen Frau Miller, fir
unser Interview und ihren un-
ermildlichen Kampf, dass wir
KTPP mehr gesehen und gehort
werden. Sie sind stets fiir mich da
und ich wiinsche mir noch viele
Jahre in guter Zusammenarbeit
mit ihnen.

Bei Fragen finden Sie Informa-
tionen zur Kindertagespflege
unter www.isernhagen.de oder
wenden sich gern direkt an Sabine
Midiller, Tel. 0511 60039025, E-Mail
sabine.mueller@isernhagen.de

Gemeinde Isernhagen
Amt flr Jugend, Bildung und
Sport

am Kursende.

- Alle Kurse finden auf der Wiese
beim Volleyballfeld hinter der
Schule statt.

Fitness und Kondition Sommer-
programm

Mit verschiedenen konditionsfor-
dernden gymnastischen Ubun-
gen, die sowohl das Herz-Kreis-
lauf-System anregen als auch die
unterschiedlichsten Muskelgrup-
pen trainieren, sollen die Teilneh-
mer und Teilnehmerinnen eine all-
gemeine Fitness erreichen. Dabei
wird besonders auch auf die Kraf-
tigung der Riickenmuskulatur ein-
gegangen. Der Kurs ist eine Kom-
bination aus Konditions-Aerobic,
Stretching, Krafttraining, Skigym-
nastik und kleinen Spielen.

Dieter llius

montags, 24.06.2024 bis
29.07.2024, jeweils von 20:00 -
21:00 Uhr

Isernhagen, TUS Mehrzweck-
raum, Seestr. 8

Preis: 42,00 €, Kursnummer Z 300
332



