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Temperaturgrenzwert von 24
Grad.Maßgeblich für das Inkraft-
treten bleiben die Temperatur-
daten der Flughafen-Wettersta-
tion Langenhagen.

Ausführlichere Informationen
auf www.hannover.de

Dialogmit allen Beteiligten
In den vergangenen Monaten

hat die Region wissenschaftliche
Daten sowie die Erfahrungen aus
dem vergangenen Jahr ausge-
wertet. Zudem haben zahlreiche
Gespräche mit Vertreter*innen
von Landwirtschaft und Sport-
verbändenstattgefunden,umdie
Bedürfnisse der Betroffenen-
nach Möglichkeit zu berücksich-
tigen.

Unabhängig von Tageszeit
und Temperatur erlaubt bleiben
klimaangepasste Bewässe-
rungstechniken in der Landwirt-
schaft,etwaTröpfchenbewässe-
rungoderDüsenwagen.Auchdie
Nutzung von gespeichertem Re-
genwasser, etwa aus Zisternen,
unddaspunktgenaueBewässern
mit Gießkannen oder Eimern ist
jederzeit möglich.

Verstöße gegen die Vorgaben
zur Bewässerung können als
Ordnungswidrigkeit mit einer
Geldbuße geahndet werden.

Umfangreiche FAQ zum The-
ma Bewässerungs-Einschrän-
kung gibt es unter www.hanno-
ver.de/wassernutzung .

Beruf und Berufung: Tätigkeit in der Kindertagespflege
Interview heute: Astrid Binkau, Anna Peya und Regina Wichmann von der Großtagespflege Nesthäkchen, Altwarmbüchen

Tagesmütter und Tagesväter:
Multitalente, die über viele

Jahre leidenschaftlich mit Herz
und Seele, besonders den kleinen
Kindern, eine feste Bezugsperson
sind, die ihnen Schutz und Gebor-
genheit geben.

Die Betreuung von Kindern in
einer Großtagespflege weißt Be-
sonderheiten auf. Sabine Müller
Fachberatung Kindertagespflege
sprach mit den Tagesmüttern As-
trid Binkau, Anna Peya und Regina
Wichmann, die in Altwarmbüchen
acht Kinder im Alter von 1 bis 3
Jahren betreuen.

Sabine Müller: Wer sind die
Nesthäkchen, wasmacht sie aus?

Nesthäkchen: Wir sind Anna,
Regina, Astrid und 8 Kinder im Al-
ter von 1-3 Jahren, zusammen
sind wir die Nesthäkchen. Wir
arbeiten seit 2021 zusammen, die
Nesthäkchen gibt es seit 2013.

Wir sind langjährig erfahrene
qualifizierte Tagesmütter und
arbeiten gemeinsam, nach einer
einheitlichenKonzeption, in einem
angemietetenHaus,mit großzügi-
gen Räumlichkeiten, Atelier, Be-

wegungsraum, Schlafraum, Ess-
raum, Bad und Küche und einem
wunderschönen Garten, der zum
Spielen einlädt. Unsere Großta-
gespflege befindet sich in zentra-
ler Lage im Ortsteil Altwarmbü-
chen.

Wir betreuen die Kinder von
montags-freitags in der Zeit von
7:30 Uhr bis 15:30 Uhr. Durch die
kleine Anzahl von Kindern ist es
uns möglich, ganz individuell auf
sieeinzugehenund familiennahzu
arbeiten. Wir gewährleisten eine
zuverlässige, durchgehende Be-
treuung. Die Kinder haben in uns
verlässliche Bindungspersonen.

Die Kinder erspielen und er-
kunden in einer kleinen Gruppe ihr
Umfeld, schließen Freundschaf-
ten, erlangenSelbstvertrauenund
werden von uns dabei liebevoll
und individuellbegleitet.Durchdie
enge Zusammenarbeit mit einem
intensiven Kontakt zu den Eltern,
istesunsmöglich,bedürfnisorien-
tiert auf die Kinder einzugehen
und sie zu fördern.

S.M.:Wasist Ihnenbeidertägli-
chen Arbeit wichtig?

N.:Wichtig inunsererArbeit ist
uns,mit SpaßundSpiel denAlltag
derKinderzugestaltenundsieals
glückliche, selbstbewusste Per-
sönlichkeiten ins Leben zu schi-
cken.Wir beginnenmit einemge-
meinsamen Frühstück, erkunden
mit den Kindern die wundervolle
Umgebung und spielen mit ihnen
in unseremGarten.Wir sind jeden
Tag, bei jedemWetter draußen.

Ein Schwerpunkt in unserer
Arbeit ist es für die Kinder eine
ausgewogene Ernährung bereit-
zustellen. Wir kochen täglich
frisch mit regionalen Zutaten und
dem saisonalen Gemüse aus
eigenem Anbau aus unserem
Nesthäkchengarten. Die Kinder
werden hier altersgerecht beim
Aussäen,beiderPflege,derErnte
undderZubereitungmit einbezo-
gen.

Die Elternarbeit liegt uns sehr
am Herzen. Täglich gibt es Gele-
genheit für einen kurzen Aus-
tausch. RaumundZeit für intensi-
ve Gespräche bietet unser regel-
mäßig stattfindendes Elterncafé.
Gemeinsam planen wir mit ihnen

und unserer kleinen Gruppe viele
Projekte und Ausflüge.

S.M.: Was möchten Sie abschlie-
ßend noch sagen?

N.: An dieser Stelle gilt unser
DankdenvielenEltern,dieuns inden
vergangenenJahren ihreKinderver-
trauensvoll in die Betreuung gege-
ben haben und unsere Arbeit als Ta-
gesmütter schätzen.

Weiterhinmöchtenwir unsbei Ih-
nen bedanken, liebe Frau Müller, Sie
haben immer ein offenes Ohr für uns
und stehen uns mit Rat und Tat zur

Seite. Danke für die großartige Zu-
sammenarbeit.

Ein großes Dankeschön auch an
die vielen Sponsoren, die unsere
Projektefinanziellunterstützthaben.

Bei Fragen finden Sie Informatio-
nen zur Kindertagespflege unter
www.isernhagen.de oder wenden
sichgerndirektanSabineMüller, Tel.
0511 60039025, E-Mail sabi-
ne.mueller@isernhagen.de
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Gymnasium Isernhagen läuft
für Sri Lanka

Am 17.05. fand der 12. Spendenlauf „Run for Help“ am Gymnasium
Isernhagen statt. Organisiertwurdeder Spendenlauf vonHerrn Jor-

ke mit der Schülerfirma-AG, die den Schüler*innen nach jeder gelaufe-
nen Runde einen Stempel auf ihren Laufzettel stempelten. Alle Schü-
ler*innen hatten einen Sponsor, der ihnen nach jeder Runde einen be-
stimmten Geldbetrag spendete. Aber manche Schüler*innen hatten
einenfestgelegtenGeldbetrag,beidemesegalwar,wievieleRundender
oder die Schüler*in gelaufen ist. Außerdem gab es noch ein Büfett, das
von den Eltern organisiert wurde und wo sich die Schüler*innen zwi-
schendurch gesund stärken konnten. Die Einnahmen vom Büfett und
vom Lauf werden nach Sri Lanka für soziale Projekte gespendet, z.B. für
die Nachmittagsbetreuung von Slum-Kindern oder die Unterstützung
von ländlichenSchulen inarmenRegionen.EinekleineBesonderheitwar,
dass ein paar Singhalesen durch ein Austausch-Projekt der Schule mit-
gelaufen sind, da sie gerade in Deutschland sind.
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Region Hannover - Regeln für Bewässerung
an heißen Tagen
Grenzwerte werden im Vergleich zum Vorjahr gelockert

Die Region Hannover schützt
das Grundwasser auch in

diesem Jahr mit zeitlichen Ein-
schränkungen der Bewässerung
anbesondersheißenTagen.Vom
1. Juni bis 30. September in der
Zeit von 11bis 17Uhr undabeiner
Temperatur von 27 Grad dürfen
land- und forstwirtschaftlich ge-
nutzte Flächen, öffentliche und
private Grünflächen wie Parks
und Gärten sowie Sportanlagen
wie Fußball-, Hockey-, Tennis-,
Reit- oder Golfplätze nichtbe-
wässert werden. Die Grenzwerte
für das Inkrafttreten der Allge-
meinverfügung werden im Ver-
gleich zum Vorjahr angepasst:
2023 galt von 11 bis 18 Uhr ein


