Der Blick in unsere Gemeinde

18. Mai 2024

Felicitas Frederike Gellert
neue C-Trainerin im
Altwarmbuchener BC

elicitas Frederike Gellert hat das Praxiscoaching zur Ubungsleiterin
der Lizenzstufe C absolviert.
Daher hatten wir erneut Besuch von Maren Utischill vom Regions-
sportbund Hannover, die den letzten Teil der Ausbildung abnahm.
Felicitas hat ihre Ausbildung mit der Sportassistenzausbildung im
Jahr 2021 begonnen. AnschlieBend hat sie beim Kindertraining bereits
mit unterstitzt. Im Sommer 2022 ging es fiir Felicitas fir einen einjahri-
gen Auslandsaufenthalt nach Michigan in die USA. Nach Ihrer Riickkehr
nach den Sommerferien 2023 hat sie das Training wieder aufgenommen
und im Blitztempo mit der Ausbildung weitergemacht. Bereitsim Dezem-
ber 2023 wurde die NBV Trainerassistenz-Ausbildung absolviert. Weiter
gingesim Marz und im April 2024 mit den Modulen ,Sport verstehen und
vermitteln ,und ,Kinder bewegen und begleiten”. Es folgte eine Hospita-
tion in einer Trainingsgruppe bei einem anderen Trainer und die prakti-
sche Vorbereitung auf das abschlieBende Praxiscoaching.
Indenletzten 3 Jahren seit Beginn der Ausbildungsoffensiveist Felici-
tas die nunmehr 10.Trainerin die eine qualitativ hochwertige, kinderbe-
zogene Ausbildung absolviert hat. Der Altwarmbiichener BC freut sich
deshalb, wenn gerade Kinder im Alter von 5 -10 Jahren Badminton aus-
probierenwollen, méglichist das Dienstag, Donnerstag und Freitags. An-
melden kann man sich unter https://badminton-altwarmbuechen.de/
probetraining/ auf der Homepage des Altwarmbiichener BC.
Mit freundlichen GriiBen
Frank Heise

GroBer Andrang beim Summer Opening der
SSV Tennissparte

Beste Stimmung beim Tag der offenen Tur

in unglaublich toller Saison-

start bei uns SSV Tennisfreun-
den aus Kirchhorst. Beste Vor-
raussetzungen flr eine sehr scho-
ne Sommersaison 2024! Unser
Summer Opening am Samstag,
den 04.05.2024 war ein gelunge-
ner Tag der offenen Tir - bei uns
im Kriimpelweg 2 war richtig viel
los — zwischenzeitlich waren bei
uns um die 300 Gaste aus Nah und
Fern, die mit ihren Familien und
Kids einen herrlichen Tag auf
unserer Anlage verbrachten, auch
das Wetter spielte mit. Eines der
Highlights des Tages war unser
Spitzenshowmatch, flr die Kids
gab es viel Action auf und neben
densechsPlatzen. UnsereKinder-
schminkdamen waren sehr gut an
diesem Tag beschéaftigt, am Ende
des Events waren alle Kids mit viel
bunter Farbe und schénen Glitzer-
tattoos dekoriert. Das diesjahrige

Der Schwimmclub AltwarmbuUchen ist gleich
bei drei Wettkampfen vertreten

m ersten Wochenende im Mai

lief das Wettkampfgeschaft
des Schwimmclubs Altwarmbii-
chen auf Hochtouren. Gleich auf
drei verschiedenen Veranstaltun-
gen in Niedersachsen waren die
Schwimmer und Schwimmerinnen
aus Altwarmblichen vertreten.

Flr Master Dietmar Langer
(AK70) vom SC Altwarmbiichen
ging es am Samstag den 04. Mai
nach Schneverdingen. Im Hallen-
bad Heidjers Wohl wurden die Lan-
desmeisterschaften der Masters
auf der kurzen Bahn ausgerichtet.

Dietmar Langer hatte sich vier
Starts vorgenommen - 50m Brust,
100m Brust, 200m Brust und 400m
Lagen.DasProgrammwahlte er ge-
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zielt als Vorbereitung fiir die EM in
Belgrad aus. Aus den Ergebnissen
des Wettkampftages zieht Langer,
dass erden Trainingsumfang flir die
EM nochmal erhdhen misse.

Bis zum Saisonhéhepunkt in
Belgrad wiinscht der SC Altwarm-
blichen viel Erfolg und eine gute
Vorbereitung!

Am 05. Mai wurde der SC Alt-
warmbiichen unteranderem in
Springe bei den Kreismeisterschaf-
ten Jugend E und Masters durch
einen Master und funf Kinder der
Jugend E (Jg. 2016/2017) vertre-
ten. In der Mehrkampfwertung der
Masters gelang es Martin MaeB
(AK55) den ersten Platz zu belegen
und das mit stolzen 1682 Punkten.

Auch die Kinder konnten in Ein-
zel- und Gesamtwertungen Uber-
zeugen. Camilla Rafii Vardiny (Jg.
2017) wurde mit 112 Punkten Dritte
in der Gesamtwertung. Auch Theo
Mosch (Jg. 2016) und Anton Baas
(Jg.2017) sicherten sichdendritten
Platz in der Gesamtwertung.

Fur Titus Nessel (Jg. 2016) und
Paul Klein (Jg. 2016) ging es jeweils
in der Einzelwertung auf das

Podest. Titus Nessel gewann Bron-
ze Uber die 50m Brust. Ebenfalls
Bronze gab es flr Paul Klein, dass
aber lber die 50m Ricken. Wah-
rend der zwei Meisterschaften fand

—_—

Camilla Rafii Vardiny bei der Sie-
gerehrung.

am Samstag und Sonntag das 14.
W98 Hannover Diapolo Meet im
Stadionbad Hannover statt. Hier
ging ein Teil der Wettkampf-
schwimmer fiir den Schwimmclub
Altwarmbiichen an den Start. Mit
insgesamt elf Medaillen, davon
zwei goldene, vier silberne und finf
bronzene, sowie einer Finalteilnah-
me von Merle MaeB (Jg. 2002)
konnte der Schwimmclub Altwarm-
biichen auch in Hannover sein Kén-
nen unter Beweis stellen. Marlon
Russe (Jg. 2007) gelang es sich
Uber 50m und 100m Freistil fir die
Norddeutschen Meisterschaften
zu qualifizieren. Auch Teamkollege
Leon Reinke (Jg. 2004) erreichte
die Pflichtzeit Gber die 100m Freistil
fur die Teilnahme an den Norddeut-
schen Meisterschaften im Juni.
Martha Nolle
Pressewartin SCA

Summer Opening war flir unsere
Tennissparte und den gesamten
Verein ein sehr erfolgreicher Tag -
das Orgateam und der Tennisvor-
stand zusammen mit allen Helfern/
innen waren Uberwaltigt von so
vielen Gasten und Mitgliedern.
Viele Sportler/innen und Familien
haben unser Aktionsangebot ge-
nutztund sind an diesem Tag beim
SSV Kirchhorst in den Verein ein-
getreten und sind nun Teil unserer
netten Sportlergemeinschaft. Die
Tennissparte hat nun liber 200
Mitglieder. Flr unseren Sparten-
leiter Klaus Drewicke und sein
Team ein wirklich erfolgreicher
Beginn der Sommersaison und
sehr motivierend fir das enga-
gierte Vorstandsteam. Der ge-
samte Tennisvorstand und das Or-
gateam danken allen helfenden
Handen, besonderer Dank geht
natirlich auch an die fleiBigen Ba-

cker/innen, die mit einer Kuchen-
spende uns beim SSV Kirchhorst
das groBte Kuchenbuffet von
Isernhagen ermdglicht haben. In
dennachsten Wochenfindennoch
viele weitere Events und Veran-
staltungen beim SSV statt. Die
Punktspiele haben auch begon-
nen, alle Mannschaften sind fleiBig
am Trainieren und Matchen. Falls
auch ihr Lust habt, bei uns mal
reinzuschnuppern oder uns ken-
nenzulernen, kommtvorbei. Unser
Aktionsangebotist noch gilltig, al-
le Neumitglieder, die jetzt noch
schnell eintreten, werden bis zum
3112.2024 vom Spartenbeitrag
befreit. Alle Infos und viele The-
men Uber unsere Tennissparte
und den SSV Kirchhorst findet ihr
auch bei uns auf unserer Tennis-
webseite unter www.ssvkirch-
horst-tennis.de. Mit sportlichem
GruB, S. Drawer
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Bericht Uber den Punktspielbetrieb
TuS Altwarmbuchen
Tennis Abteilung

ieben unserer gemeldeten Mannschaften in den Altersklassen kon-

nen schon auf erfolgreich absolvierte Termine zurlickblicken. Unsere
Herren 70 haben in der Bezirksklasse ein unentschieden erspielt. Die
Herren 75-Doppelrunde hat nach dem ersten Spieltag den 3. Platzin der
Tabelle erreicht. Jeweils auf den 3. Platz in der Tabelle stehen unsere
Herren 55 (Regionsliga), Herren 30 (2.Regionsklasse) und die Damen 40
Il (Bezirksklasse) nach 2 Terminen. Die Herren 50 (2.Regionsklasse) hat-
tenbisher - wie die Herren 70 - eine Begegnung und befinden sich derzeit
auch auf dem 3. Platz. Die Tabellenflihrung hat unsere erstmals gemel-
dete Damen 50 in der Regionsliga erklommen.

Die Begegnungen unserer Damen 40 | in der Oberliga verschieben
sich zum Teilin den August, so dass hier der erste Termin der Auswarts-
termin am 8. Juni sein wird. Unsere 5 Jugendmannschaften schlagen
sich tapfer. Das Kleinfeldteam hat den 1. Platz der Tabelle bei 2 Begeg-
nungen knapp verpasst.

An dieser Stelle noch ein Hinweis auf unser alljahrlich stattfindendes
,Kuddel-Muddel“-Pfingstturnier am Pfingstsonntag. Die Organisatorin
Heike freut sich liber zahlreiche Teilnehmende, die sich bittein die Liste in
unserem Schaukasten auf der Platzanlage eintragen mdgen. Geplant ist
wieder eine Mittagspause in unserer Clubgaststatte ,Bambino” und ein
entspannter Ausklang bei Kaffee und Kuchen. Hier ist steht der SpaB im
Vordergrund und jedes Spiellevel ist willkommen.

Sabine
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