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Tretfpunkt in der Moschee gut genutzt

Vorstand der islamischen Gemeinde ladt ein und wird bestarkt
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LEHRTE (suh). Die islamische
Gemeinde in Lehrte méchte Se-
nioren aus der Isolation holen:
Bei der ,,Begegnung der Gene-
rationen” waren speziell altere
Mitglieder eingeladen, in die Se-
limiye-Moschee zu kommen.
Dort kamen auch ehemalige
Mitarbeiter der Zuckerfabrik zu-
sammen —und schwelgten in Er-
innerungen.

Burak-Can Yildiz ist 26 Jahre
alt. An diesem Tag begleitet er
seinen gehbehinderten GroB3-
vater in die Rdume der Lehrter
Selimiye-Moschee. Und dort
trifft der alte Herr erstmals nach
langer Zeit ehemalige Kollegen
wieder, mit denen er einst in der
Zuckerfabrik gearbeitet hat. Die
Freude ist groB, es gibt allerhand
zu erzahlen. Die islamische Ge-
meinde in Lehrte liegt mit ihrer
neuesten Aktion offenbar rich-
tig: ,Begegnung der Generatio-
nen” heiBtsie. An diesem Sonn-
abendnachmittag steht dabei
der Austausch von Erinnerun-
gen im Vordergrund. Sein 70-
jahriger GroBvater vermisse es,
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Englisch fur ,Senioren”
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Hoher Besuch beim Generatlonen Treffen in der Selimiye Moschee in Lehrte: Kazim Kalkan (von I|nks) Attachée fur B|Idungsangelegen-
heiten, Mehmet Yabas, Vorsitzender des DITIB-Landesverbands Bremen und Niedersachsen, Tevfik Altinpinar, Attachée fiir Religionsan-
gelegenheiten und der erste Vorsitzende der Islamischen Gemeinde Lehrte, Hasim Altunéz. Foto: Susanne Hanke

dass er nicht mehr so oft aus
dem Haus komme, sagt Burak-
Can Yildiz. Bei einem gemeinsa-
men Essen ergreifen Mitglieder
der Gemeinde auch die Gele-
genheit, um der alteren Genera-
tion Dank auszusprechen.
Burak-Can Yildiz ist Mitglied
des Vorstandes der muslimi-
schen Gemeinde in Sehnde, die
sich vor sechs Monaten neu auf-
gestellt hat. Die Mitglieder sind
zwischen 16 und 50 Jahre alt.

Das Generationentreffen soll Al-
teren die Moglichkeit zu bieten,
sich 6fter zu sehen.

Auch Ayse Kozan, ebenfalls
Mitglied des neuen Vorstandes,
freut sich auf die Erzahlungen
von friher, wie zum Beispiel
Uber den Aufbau der Moschee,
die 1997 entstandenist. Zwar sei
die Moschee immer offen fur die
Gemeinde, aber an diesem Tag
kénnten speziell die Alteren ihre
Freunde treffen. So sollen die

zum Teil allein lebenden Frauen
und Manner aus ihrer Isolation
geholt werden. Unterstitzt wird
die Veranstaltung von dem Vor-
sitzenden des Ditib-Landesver-
bands Bremen und Niedersach-
sen, Mehmet Yabas, dem Atta-
chée fur Bildungsangelegenhei-
ten, Kazim Kalkan, und dem At-
tachée flr Religionsangelegen-
heiten, Tevfik Altinpinar.

In  seiner BegruBungsrede
macht der Vorsitzende der mus-

limischen Gemeinde, Hasim Al-
tundz, vor allem darauf auf-
merksam, das die Generation
der Menschen, die bei der Errich-
tung der Moschee beteiligt war,
GroBes geleistet habe. Dem
schloss sich Mehmet Yabas mit
dem Wunsch an, dass diese Art
der Zusammenkinfte zwischen
den Generationen 6fter stattfin-
den misse — dann aber auch
gern mit noch mehr Beteiligung
der JUngeren. FUr Respekt den

Eroffnung des Gemeindezentrums
fiir das Lehrter Land

Zusammenschluss von Immensen, Hamelerwald, Sievershausen, Arpke und Steinwedel

IMMENSEN. Am Sonntag, 21.
Januar, hat die Gesamtkirchenge-
meinde Lehrter Land gleich zwei-
mal Grund zum Feiern: An die-
sem Tag wird das neue Gemein-
dezentrum in Immensen einge-
weiht. Das ungewohnliche Ge-
baude hinter dem Dorfladen an
der BauernstraBe ist nach mehr-
jahriger Bauzeit fertig gestellt
und 6ffnet seine Turen. Gefordert
wurde der Neubau durch die Lan-
deskirche Hannovers, den Kir-
chenkreis Burgdorf sowie die
Européische Union und die Kre-
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Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Ohrringe | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

29928401_002623

ditanstalt fur Wiederaufbau. ,,Es
hat eine Weile gedauert, aber
nun freuen wir uns, dass Kirche
im Lehrter Land ein Zuhause ge-
funden hat” sagt der Vorsitzende
des  Gesamtkirchenvorstands,
Hinrich Renken. Das neue Ge-
meindezentrum ist Sitz der Ge-
samtkirchengemeinde, zu der
bisher die Ortsgemeinden Hame-
lerwald, Sievershausen, Arpke
und Immensen gehdren, und bie-
tet neben dem Kirchenbuiro auch
Platz fur Initiativen, Vereine und
verschiedene Veranstaltungen.
Zusammen mit dem Dorfladen
wolle man nun auch den Platz
zwischen den Hausern als leben-
dige Dorfmitte gestalten. ,Mit
seinem KfW55-Standard und
einer modernen Warmepumpe

Tag der offenen Tiir
bei

SPORT + SPA

27.&28.1.2024
von 10 — 17 Uhr

Weitere Infos
auf Seite 3
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kommt das Haus zudem ganz oh-
ne fossile Energie aus. So gehen
wir mit gutem Beispiel voran und
leisten einen Beitrag zum Klima-
schutz”, erlautert Hinrich Ren-
ken. Ein weiterer Grund zum Fei-
ernistauch der Beitritt der St. Pet-
ri-Kirchengemeinde  Steinwedel
zum Lehrter Land. ,Wir waren
von Anfang an in die Entstehung
der  Gesamtkirchengemeinde
eingebunden. Doch es brauchte
noch ein wenig Uberzeugungs-
arbeit. Jetzt aber mischen wir aus
voller Uberzeugung mit” meint
Bjorn Rohloff, zuletzt Vorsitzen-
der des Kirchenvorstands St. Petri
und nun Mitglied des Gesamtkir-
chenvorstands. Seit dem 1. Janu-
ar komplettiert St. Petri mit den
Lehrter Ortsteilen Steinwedel,

Aligse, Rdddensen und Kolshorn
den Zusammenschluss im Lehrter
Land. Dadurch gehéren der Ge-
samtkirchengemeinde rund
7.500 Menschen an. ,, Die einzel-
nen Ortsgemeinden arbeiten
unter einem gemeinsamen Dach.
Das eroffnet noch mehr Méglich-
keiten, am Gemeindeleben teil-
zunehmen und von den Angebo-
ten der anderen zu profitieren”,
so Bjorn Rohloff. Aus Anlass der
Er6ffnung und des Beitritts ladt
die Gesamtkirchengemeinde
Lehrter Land nach Immensen ein:
Um 15 Uhr findet in die St. Anto-
nius-Kirche zundchst ein Gottes-
dienst. Im Anschluss geht esdann
weiter mit einem Empfangim Ge-
meindezentrum, Bauernstraf3e
25a.

BElrGsTal

*Nicht einzulosen auf

ine, nur giiltig mit

keine Barauszahlung moglich.

"

UNSER TEAM
SUCHT VERSTAR
KUN
FESTANSTELLUNG
MOGLICH, NG

sind gelb i Artikel.

Outdoor Outlet BERG & TAL, OpelstraBe 36 — 40 (EKZ Altwarmbtichen),
30916 Isernhagen, Gewerbegebiet Altwarmblichen, 0511 /26143793

Offnungszeiten: Montag - Samstag von 10 - 18 Uhr
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Lachen und Lernen

in kleinen Gruppen

mit und ohne Vorkenntnisse
direktes Sprachtraining
Mindestalter: 50 Jahre

Alteren gegeniiber sprach sich
Tevfik Altinpinar aus. Zu den
Prinzipien des Islam gehore es,
alteren Menschen in der Phase
ihres Lebens, in der sie schwach
und beddrftig sind, Respekt zu
erweisen. Frischen Wind bringt
jetzt die junge Vorstandsgenera-
tion in die Lehrter Moschee. Sie
hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, starker in die Offentlich-
keit zu gehen und auch auf Soci-
al Media vertreten zu sein.

@& 05136-8001-601 - Andreas Berwing
www.elka-lernen.de

ELKA® Erfolgreich lernen. Konzepte im Alter
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Abb. zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattungen.

JETZT LEASEN. BESUCHEN SIE UNS ZUM JAHRESSTART
AM 20. JANUAR 2024.

Lassen Sie sich begeistern von einer sportlichen Business-Limousine mit optimalem Fahrkomfort und einem neuen
automatisierten Fahrerlebnis. Leasen Sie jetzt den neuen BMW 5er und entdecken Sie schon heute die Fahrfreude der Zukunft.

BMW 520d Limousine: Automatic Getriebe mit Schaltwippen, 19" M LM-Radsatz, M Carbonschwarz met., Parking Assistant,
Ablage fir Wireless Charging, M Sportpaket (M Sportfahrwerk, M Lederlenkrad, M Hochglanz Shadow Line, M Dachhimmel
anthrazit, M Sport Exterieurumfénge, M Sport Interieurumfénge), Travel Paket (Automatische Heckklappenbetdtigung, Komfort-
zugang, Travel & Comfort System u.v.m.

L ingbeispiel fiir Busi kunden der BMW Bank GmbH: BMW 520d Limousine

Fahrzeuglistenpreis (UPE): 59.033,61EUR 36 monatliche Leasingraten a: 446,41 EUR
Leasingsonderzahlung: 0,00 EUR Zuzlglich monatliche Rate

Laufleistung p.a.: 10.000 km Wartung und Reparatur:” 13,58 EUR
Laufzeit: 36 Monate Gesamtpreis: 16.559,64 EUR

Kraftstoffverbrauch in 17100 km: innerorts: - (NEFZ); auBerorts: - (NEFZ); kombiniert: - (NEFZ); 5,2 (WLTP); CO2-Emissionen kombiniert
in g/km: - (NEFZ); 136 (WLTP); Effizienzklasse (NEFZ): - ; Leistung: 145 kW (197 PS); Hubraum: 1.995 cm?3; Kraftstoff: Diesel. Offizielle
Angaben zu Kraftstoffverbrauch und CO2-Emissionen wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt und entsprechen
der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung. Fiir seit 01.01.2021 neu typgeprUfte Fahrzeuge existieren die offiziellen Anga-
ben nurnoch nach WLTP. Zudem entfallen laut EU-Verordnung 2022/195 ab 01.01.2023 in den EG-Ubereinstimmungsbescheinigungen
die NEFZ-Werte. Weitere Informationen zu den Messverfahren WLTP und NEFZ finden Sie unter www.bmw.de/wltp

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Miinchen. Bonitdt vorausgesetzt. Stand
01/2024. Ist der Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach den Leasing-
bedingungen besteht die Verpflichtung, fir das Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschlieBen. Angebot fir gewerbliche
Nutzung. Voraussetzung ist eine glltige BMW Businesskundenvereinbarung. Alle Preise exkl. MwSt. Aktionsgultigkeit bis zum
31.03.2024. Kosten fur Uberfihrung und Zulassung sind nicht enthalten. Weitere Details entnehmen Sie bitte den Einzelleasingan-
geboten. Beispielhafte Abbildungen und Ausstattungen. Anderungen vorbehalten. Das Fahrzeug kann ausschlieBlich von Perso-
nen/Unternehmen geleast werden, welche bereits im Besitz eines BMW-Modells sind. Eine Inzahlungnahme ist nicht erforderlich.
*Optionale weitere Leasingvertragsleistung. Alle erforderlichen Inspektionsarbeiten gemdR Herstellervorgaben. VerschleiBrepa-
raturen, die bei sach- und vertragsgemaRer Fahrzeugnutzung erforderlich werden. Ubernahme der Kosten fir die Hauptunter-
suchung inkl. Abgasuntersuchung. Einzelheiten ergeben sich aus dem Leasingantrag.
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Ein Unternehmen der WELLERGRUPPE.

B&K GmbH

Lise-Meitner-Str. 4 - 31303 Burgdorf

Tel 05136. 88 26-0 - E-Mail burgdorf@bundk.de
bundk.de

Das wichtigste Zubehdr ist kostenlos.

Jetzt die My BMW App herunterladen.
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2 LEHRTE

SONNABEND, 20. JANUAR 2024

30% Rabatt auf den Grundpreis - falls noch niedriger, gilt der aufgeklebte Sonderpreis!
Nicht auf NOS-Basics und Ware aus kommenden Saisons, die mit einem gelben Punkt gekennzeichnet ist.

STADT LEHRTE

i Bekanntmachung
Q\\‘%E} Am Dienstag, den 23.01.2024, fin-

raum Aueschule Aligse, Peiner
HeerstraBe 12, 31275 Lehrte eine
offentliche Sitzung des Ortsrates
Aligse - Kolshorn - Réddensen statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Legendenschilder mit Kurzinformationen zu
Lehrter Personlichkeiten erganzend zu Stra-
Benschildern

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Grine/Linke vom 15.11.2023, Vor-
lage: A/050/2023

Regionales Raumordnungsprogramm
(RROP) Region Hannover 2016

5. Anderung des RROP 2016 fiir die Region
Hannover - Neufestlegung der Windenergie-
nutzung/ Sachliches Teilprogramm Windener-
gie (3. Entwurf)

- Stellungnahme der Stadt Lehrte zum 3. Ent-
wurf, Vorlage: 179/2023

Satzung der Stadt Lehrte - Stellplatz- und Ab-
|6sesatzung Uber die einheitliche Regelung
herzurichtender Kraftfahrzeugeinstellplatze,
Vorlage: 180/2023

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstandige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafelim Birgerbiiro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus
Der Biirger

3966601_000124
ciiiity; ~ STADT LEHRTE
P Aty
j}g Uhr, findet in den Raumen der
Stadtwerke Lehrte GmbH, Germa-
' niastraBe 5, Neuer Besprechungs-
raum, 31275 Lehrte, eine o&ffent-
liche Sitzung des Jugendhilfeaus-
schusses der Stadt Lehrte statt.

TOP 7
Vorstellung Soziale Dienste - Vormundschaf-
ten

TOP 8
Vorstellung Soziale Dienste - Pflegekinder-
dienst (PKD)

TOP 9

Umgang mit Alkohol in der offenen Jugend-
arbeit

Vorlage: 163/2023

TOP 10

Erlass einer Richtlinie Gber die Gewéhrung
von Zuwendungen flr den Betrieb von Famili-
enzentren in der Stadt Lehrte (RL FamZ)
Vorlage: 170/2023

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhérerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollsténdige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Birgerbiiro des
Rathauses aus.

Stadt Lehrte
Der Biirgermeister
3961801_000124

%, det um 19:30 Uhr im Mehrzweck- 4

Am Montag, 29.01.2024, 17.00 |3

STADT LEHRTE

Bekanntmachung

5 Am Mittwoch, dem 24.01.2024,
%, 17:00 Uhr findet eine &ffentliche
%, Sitzung des Kulturausschusses
der Stadt Lehrte in der Stadtischen
Galerie Lehrte, Alte Schlosserei 1,
31275 Lehrte statt.

Interessierte Einwohnerinnen und Einwohner
kénnen an dieser Sitzung teilnehmen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an.

Tagesordnung:

Stadtepartnerschaft Lehrte - Vanves - Ein-
ladung einer Delegation nach Vanves

Legendenschilder mit Kurzinformationen zu
Lehrter Personlichkeiten erganzend zu Stra-
Benschildern

Statistik Theatersaison 2022/2023
Vorstellung der Spielzeit 2024/2025

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstandige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerburo des
Rathauses aus.

Stadt Lehrte
Der Biirger i

STADT LEHRTE

Bekanntmachung

3l Am Dienstag, dem 23.01.2024,
17.00 Uhr, findet im Sitzungszim-
mer des Rathauses, Rathausplatz
1, 31275 Lehrte, eine offentliche
Sitzung des Fachausschusses -
Ausschuss fur Grunplanung, Umwelt- und Kili-
maschutz - der Stadt Lehrte statt. Es stehen u.
a. folgende Punkte zur Beratung an:

Sachstandsbericht Hochwasser in Lehrte
ohne Vorlage

10 Sitzgruppen fir Lehrte - Vorstellung des
LEADER-Projekts

Regionales Raumordnungsprogramm
(RROP) Region Hannover 2016

Anderung des RROP 2016 fiir die Region Han-
nover - Neufestlegung der Windenergienut-
zung / Sachliches Teilprogramm Windenergie
(3. Entwurf)

- Stellungnahme der Stadt Lehrte zum 3. Ent-
wurf

Vorlage: 179/2023

Photovoltaik auf stédtischen Gebauden
schnellstméglich ausbauen

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Grine/Linke vom 19.11.2023
Vorlage: A/051/2023

Sachstandsbericht Klimaschutzmanagement
ohne Vorlage

Im Anschluss an die éffentliche Sitzung haben
die Zuhérerinnen und Zuhérer Gelegen-
heit,Anfragen zu stellen und Anregungen zu
geben. Die vollstandige Tagesordnung héangt
an der Bekanntmachungstafel im Blirgerbiro
des Rathauses aus.

Der Biirger

STADT LEHRTE

i - Bekanntmachung

_" 5] Am Montag, den 22.01.2024,
| 17.00 Uhr findet im ,Kurt-Hirsch-
753 feld-Forum®, Burgdorfer StraBe 16,
31275 Lehrte eine offentliche Sit-
zung des Fachausschusses - Bau-
und Verkehrsplanungsausschuss - der
Stadt Lehrte statt. Es stehen u. a. folgende
Punkte zur Beratung an:

Sachstandsbericht Hochwasser Lehrte
ohne Vorlage

BaumaBnahme Schulzentrum Lehrte-Sud
-aktueller Sachstand
ohne Vorlage

Regionales Raumordnungsprogramm
(RROP) Region Hannover 2016

Anderung des RROP 2016 fiir die Region Han-
nover - Neufestlegung der Windenergienut-
zung / Sachliches Teilprogramm Windenergie
(3. Entwurf)

- Stellungnahme der Stadt Lehrte zum 3. Ent-

wurf
Vorlage: 179/2023

VEP Sachstand
-aktueller Sachstand
ohne Vorlage

Satzung der Stadt Lehrte - Stellplatz- und Ab-
I6sesatzung Uber die einheitliche Regelung
herzurichtender Kraftfahrzeugeinstellplatze
Vorlage: 180/2023

Legendenschilder mit Kurzinformationen zu
Lehrter Persénlichkeiten ergédnzendzu Stra-
Benschildern

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Grine/Linke vom 15.11.2023
Vorlage: A/050/2023
Photovoltaik auf stédtischen Gebauden
schnellstmdglich ausbauen

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Griine/Linke vom 19.11.2023
Vorlage: A/051/2023

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhdérenden Gelegenheit, Anfragen zu
stellen und Anregungen zu geben. Die voll-
standige Tagesordnung héngt an der Bekannt-
machungstafel im Blrgerbiro des Rathauses
aus.

Stadt Lehrte

3960201_000124

STADT LEHRTE

Bekanntmachung

3 Am Mittwoch, den 24.01.2024,
% 19:30 Uhr, findet in der Gaststatte
% Scheuer’s Hof, Lehrter StraBe 4,
31275 Lehrte eine offentliche Sit-
zung des Ortsrates Immensen

statt.
Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Regionales Raumordnungsprogramm
(RROP) Region Hannover 2016,

5. Anderung des RROP 2016 fir die Region
Hannover - Neufestlegung der Windenergie-
nutzung/ Sachliches Teilprogramm Windener-
gie (3. Entwurf),

- Stellungnahme der Stadt Lehrte zum 3. Ent-
wurf, Vorlage: 179/2023

Satzung der Stadt Lehrte - Stellplatz- und Ab-
I6sesatzung uber die einheitliche Regelung
herzurichtender Kraftfahrzeugeinstellplatze,
Vorlage: 180/2023

Legendenschilder mit Kurzinformationen zu
Lehrter Personlichkeiten ergénzend zu Stra-
Benschildern, Gemeinsamer Antrag der SPD-
Fraktion und der Gruppe Grine/Linke vom
15.11.20283, Vorlage: A/050/2023

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstdndige Tagesordnung héngt in
der Nebenstelle und an der Bekannt-
machungstafel im Blrgerbiro des Rathauses
aus.
Der Biirger
3967201_000124

Ein schones Wochenende
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PS5-Spiel -

The Last of Us -
Part 1l (Remastered)
e USK: 18

Der Biirger

4135101_000124

Jetzt in unserem
Online ServiceCenter:
Ihr Marktspiegel
als E-Paper
Zusétzlich zur gedruckten Zeitung
bieten wir lhnen jetzt

auch unsere Online-Ausgaben
im Internet an!

i
www.burgdorfer-nachrichten.de
www.burgwedeler-nachrichten.de
www.lehrter-nachrichten.de

Klicken
Sie sich ein!

350 Gaste beim
Neujahrsempfang

Biirgermeister Frank PriiBe lobt Engagement fiir die Stadt

LEHRTE (ac). Rund 350 gelade-
ne Gaste aus dem offentlichen
Leben der Stadt Lehrte sind am
12.Januarim Kurt-Hirschfeld-Fo-
rum zum Neujahrsempfang der
Stadt  zusammengekommen.
Blrgermeister Frank PriiBe blick-
te dabei in einer gut einstindi-
gen, von einer Bilderprasentation
untermalten Rede auf die lokalen
Ereignisse im Kalenderjahr 2023
zurlck und verteilte dabei viel
Lob — insbesondere fur die vielen
Menschen, die in Lehrte ehren-
amtlich tatig sind.

Frank PriBe erwdhnte dabei
insbesondere die rund 500 Ein-
satzkrafte von Feuerwehr und
THW, die an den Weihnachtsta-
gen und in der Woche danach
gegen das Hochwasser des
Grenzgrabens gekampft haben.
Allein die Errichtung des mehrere
Hundert Meter langen mobilen
Schutzdeichs, der die Wasser-
massen auf einem Feld zwischen
Bullenweg und Ahltener StraBe
zurlickhielt, sei eine grandiose
Leistung gewesen — und der
kiinstliche Stausee auf dem
Acker ,etwa so groB wie der
Maschsee in Hannover” gewe-
sen, scherzte das Stadtober-
haupt. Die Einsatzkrafte nannte
er ,top ausgerdstet, top ausge-
bildet und top motiviert”. Ohne
ihre Arbeit in den letzten Tagen
des alten Jahres , ware alles noch
schlimmer gekommen und wa-
ren Teile der Stadt abgesoffen”,
sagte Frank PriBe.

Auch den Organisatoren der
vielen Feste und Aktivitaten, wel-
che die Stadt besonders lebens-
wert machten, zollte das Stadt-

oberhaupt besonderen Respekt.
Der Burgermeister nannte dabei
unter anderem das dreitdgige
Fest im Mai anlasslich der Verlei-
hung der Stadtrechte vor 125
Jahren. Diese im Wesentlichen
von Vereinen und Institutionen
organisierte Party ,war top und
schreit nach mehr”, sagte der
Burgermeister. Daher werde am
letzten Wochenende im Mai
2024 auch die zweite Auflage
des Stadtfests folgen. Denn die
Menschen hatten nach Corona
wieder Lust zu feiern.

Das Stadtoberhaupt ging aber
auch auf weniger angenehme Er-
eignisse des Jahres 2023 ein. Et-
wa auf den GroBeinsatz der Poli-
zei im Herbst, als ein offenbar
verwirrter Mann im Jobcenter an
der Burgdorfer StraBe eine Gei-
selnahme inszenierte. Dass sich
die Waffe, die der Mann dabei

benutzte, spater als eine Pisto-
lenattrappe entpuppte, mache
die Sache nicht weniger drama-
tisch. Fur die Mitarbeiter im Ge-
baude, in dem auch Abteilungen
der Stadtverwaltung unterge-
bracht sind, sei die Erfahrung
schlimm und hochst bedrohlich
gewesen.

Auch auf die im Mai vom Re-
gionsparlament in einer Kampf-
abstimmung um die Medizinstra-
tegie 2030 des Klinikums Region
Hannover beschlossene Schlie-
Bung des Lehrter Krankenhauses
ging Frank PriiBe in seiner Rede
ein. Er werde weiter um die beste
Nachfolgelésung fur das Kran-
kenhaus kampfen. Der Blrger-
meister sprach dann Regionspra-
sident Steffen Krach, der in den
vergangenen zwolf Monaten an-
gesichts der SchlieBung des
Krankenhauses viel Kritik aus

Der groBe Lehrter
Aufreger des Jah-
res 2023: Der Biir-
germeister kiin-
digt erneut an,
nach der Schlie-
Bung des Kran-
kenhauses um die
bestmoégliche me-
dizinische Versor-
gung in der Stadt
zu kdmpfen.

Foto: Achim Glickel

Lehrte hatte einstecken miissen
und beim Neujahrsempfang
ebenfalls unter den Géasten war,
sehr gezielt an. Man werde Stef-
fen Krach nun beim Wort neh-
men, so Frank PriBe. Der Re-
gionsprasident hatte verspro-
chen, dass die medizinische Ver-
sorgung in der Stadt nach der
SchlieBung des Krankenhauses
und mit einem Medizincampus
als Ersatz besser werde als vorher.

Als Abschluss seiner Rick-
schau auf 2023 forderte Frank
PriBe, dasist Tradition beim Neu-
jahrsempfang, die Gaste auf,
Geld fur soziale Zwecke in der
Stadt zu spenden. Man mége es
in den Huten, die fur die Samm-
lung genutzt werden, nicht klim-
pern, sondern mit Scheinen ra-
schelnlassen, forderte er auf. Am
Ende kamen 2399,10 Euro zu-
sammen.

Wiirdigung der sportlichen Erfolge

Applaus fur Athleten beim Neujahrsempfang

LEHRTE (ac). Der Rahmen war
neu und wiederholungsfahig.
Erstmals hat die Stadt Lehrte ihre
Sportlerinnen und Sportler des
Jahres beim Neujahrsempfang
ausgezeichnet. Damit war den
Geehrten eine breite Aufmerk-
samkeit sicher. Und ganz am
Schluss der Zeremonie gab es
gleich noch eine furiose und viel
beklatschte Auffihrung auf der
BUhne des Kurt-Hirschfeld-Fo-
rums. Die Gruppe New NRG des
Lehrter SV zeigte, was die Sport-
art Jumpstyle ist und warum
New NRG im Jahr 2023 die Deut-
sche Meisterschaft darin ge-
wann.

Einzelsportlerin  des Jahres
2023 ist Laura Klocke. Die 17-
jahrige Handballerin aus Lehrte
spielt beim HC Leipzig und
kommt dort in der zweiten Bun-
desliga zum Einsatz. Laura Klo-
cke gehdért zum A-Kader der Ju-
gendnationalmannschaft und
wurde mit ihrem Team Dritte bei
der Jugendeuropameisterschaft
sowie Zweite bei der Deutschen
Meisterschaft der A-Jugend.

Als Lehrtes Einzelsportler des
Jahres zeichneten Blrgermeister

Frank PriBe und Martin Schi-
weck, Vorsitzender des Aus-
schusses fur Sport und Freizeit,
Dieter Schmidt vom Lehrter SV
aus.lhmgelang 2023 das Kunst-
stlick, sein 50. Sportabzeichen
in Gold zu erlangen. Mit 38 Jah-
ren habe er erstmals die sportli-
chen Bedingungen dafir ge-
meistert, sagte Schmidt auf der
Buhne.

In der Kategorie der Sportle-
rinnen und Sportler mit Beein-
trachtigung ging bei der Ehrung
kein Weg an Julius Dietrich vor-
bei. Der Tennisspieler vom PSV
Rot-Gold Lehrte nahm an den
Special Olympic World Gamesin
Berlin teil und belegte dort Platz
vier. Im Doppel tritt er regelma-
Big mit seiner Schwester Marle-
nean.

Bei der Ehrung fir die Mann-
schaft des Jahres lernten die
Gaste des Neujahrsempfangs,
was Jumpstyle ist —ndmlich eine
ldngst etablierte Sportart, die
Fitness, Tanz und Ausdauer ver-
schmelzen lasst. Auf der Blihne
des Forums brannten die jungen
Leute der Gruppe New NRG ein
wahres  Bewegungsfeuerwerk

Lehrtes Sportler des Jahres mit Beeintrachtigung ist Julius Diet-
rich. Er bekommt seine Ehrenurkunde von Biirgermeister Frank
PriiBe (CDU, links) und dem stadtischen Fachbereichsleiter Eckhard

Otto (Mitte).

ab, bei dem den Betrachtern
schon vom Hingucken warm
wurde. Zur Gruppe gehoren
Marcel Gebhard, Erik Au, Sha-
ron Gebhardt, Tobias Klar, Maja-
na Neuse, Anne Kristin Schroder
und Leena Stratmann.

FUr herausragende Leistun-
gen im Sport wurde Hans-Bernd

Foto: Achim Giickel

Will vom PSV Rot-Gold geht. Er
ist seit 1987 im Taekwondo en-
gagiert, trainiert Kinder und Ju-
gendliche und fungiert als
Kampfrichter. Will leitete zudem
15 Jahre den Bezirksverband in
seiner Sportart und war von
2005 bis 2023 Vorsitzender bei
PSV Rot-Gold.
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Baustopp an der Flutwidde

Finanzielle Situation des Baukonzerns Helma weiterhin offen

LEHRTE (tb). Schon seit Mona-
ten ringt der bérsennotierte Bau-
konzern Helma mit Sitz in Aligse
um seine Existenz. Erst Mitte De-
zember gab es den ersten Hoff-
nungsschimmer, als das Unter-
nehmen ein Sanierungskonzept
vorlegte, dem die Geldgeber zu-
stimmten. Die Krise bei Helma
hat jedoch Auswirkungen, so
auch auf ein ehrgeiziges Baupro-
jekt im Lehrter Stadtgebiet. Im
Neubaugebiet Flutwidde am
Nordrand von Arpke will das
Unternehmen 25 Reihenhauser
errichten und vermarkten. Doch
schon seit vielen Wochen tut sich
auf der Baustelle nichts mehr—
was Arpkes Ortsblrgermeister
Klaus Schulz argert, so seine An-
merkung.

Die Helma-Reihenhauser bil-
den quasiden Abschluss des Bau-
gebiets. Sie sollen sich am nérdli-
chen Rand der Flutwidde erstre-
cken, parallel zum Larmschutz-
wall vor der Bahnlinie. Auf Mini-
Grundstlcken zwischen 68 und
165 Quadratmetern verfligen sie
laut Angaben von Helma Uber

Wechsel beim Landvolk

ALTKREIS (swa). Das Landvolk
Hannover hat einen neuen Vor-
stand. Bei der jlingsten Ver-
sammlung hat der bisherige Vor-
sitzende Holger Hennies sein Eh-
renamt nach 27 Jahren abgege-
ben. Der Wechsel hatte sich be-
reits abgezeichnet. Denn der
Schwuiblingser Landwirt ist seit
2020 Prasident des Ubergeord-
neten Landvolks Niedersachsen,
seit 2022 zudem Vizeprésident
des Deutschen Bauernverban-
des (DBV).

Die Mitglieder des Landvolks
Hannover wahlten Arnd von Hu-
go aus Barsinghausen und Vol-

Wohnflachen von 99 bis 149
Quadratmetern auf mehreren
Ebenen. Die Preise reichen von
310.000 bis zu 470.000 Euro.
Doch nunruhen die Bauarbeiten,
Handwerker wurden auf dem
Gelande schon langer nicht mehr
gesehen.

Die Hauser des ersten Bauab-
schnitts stehen im Rohbau, sind
auch schon mit Dachpfannen ab-
gedeckt. Im zweiten Bauab-

ker Hahn aus Neustadt zur neuen
Doppelspitze sowie Charlotte
Schumacher aus Springe zur
Stellvertreterin. Und als neues
Mitglied im geschaftsflihrenden
Vorstand riickt Christian Fricke
nach.

Der 26-Jahrige hat Landwirt-
schaft studiert und bewirtschaf-
tet gemeinsam mit seinem Vater
einen  Ackerbaubetrieb  in
Schwiiblingsen. Die kleine Uet-
zer Ortschaftist also auch weiter-
hin im Vorstand des Landvolks
Hannover vertreten. Auf dem
230 Hektar groBBen Betrieb baut
die Familie unter anderem Friih-

Hier fehlen noch die Dachpfénnéﬁ:_E-inlge der Helma-Reihenhauser
in Arpke sind nur mit Folien abgedeckt.

Foto: Achim Guickel

schnitt schitzt dagegen den
Rohbau nur eine Folie gegen Re-
gen und neuerdings auch
Schnee. Von den Gebduden des
dritten Bauabschnitts existieren
bisher nur Bodenplatten. Wann
es auf der Baustelle weitergeht
und ob der Stillstand mit den fi-
nanziellen Problemen des bor-
sennotierten Unternehmens zu-
sammenhangt, dazu waren von
der Firma trotz mehrfacher Nach-

kartoffeln, Zuckerriiben, Gerste
und Roggen an. Das Landvolk
Hannover vertritt mit rund 3200
Mitgliedern mehr als 90 Prozent

fragen keine Informationen zu
bekommen.

Arpkes Ortsbirgermeister
Klaus Schulz, der selbst ein Einfa-
milienhaus im Baugebiet Flutwid-
de errichtet hat und quasi taglich
die nicht fertiggestellten Helma-
Gebaude vor Augen hat, empfin-
det die Ungewissheit als arger-
lich. Dass von den 25 sogenann-
ten Effizienzhausern, die von
einem Blockheizkraftwerk be-
heizt werden sollen, erst eins ver-
kauft ist, wundert ihn allerdings
nicht: Interessenten aus dem Ort
hatten zu viele Treppen und zu
hohe Preise beklagt, sagt Klaus
Schulz. Die Wohnungen in Mehr-
familienhdusern mit Fahrstthlen
in einem angrenzenden Bereich
seien dagegen ,ganz schnell
weggegangen”, betont er.

Im Internet bietet Helma seine
Reihenhauser in Arpke weiterhin
zum Kauf an. Dort gibt es auch
Grundrisse zum Herunterladen.
Doch erst eines der 25 Reihen-
hauser wird als verkauft angege-
ben. Zwei Weitere seien reser-
viert, heiBt es.

Das Landvolk Han-
nover hat einen
neuen Vorstand:
Christine Heins
(von links), Fred
Arkenberg, Volker
Hahn, Arnd von
Hugo, Christian

.~ Fricke und Char-
< lotte Schumacher.
Foto: Landvolk
Hannover

der Landwirtinnen und Landwir-
te sowie EigentUmer landwirt-
schaftlicher Flachen in der Re-
gion und der Stadt Hannover.

Konzert fiir
Grundschulkinder

ALIGSE. Am Mittwoch, 31. Ja-
nuar, bietet der Aligser Gesang-
verein um 16.30 und um 17 Uhr
in der Grundschule, Im Stege-
feld 14, Konzerte fur Kinder mit
Mirjam Al Naieb (Blockfléte) und
Simon Gutfleisch (Gitarre) an.
Sie spielen seit 2016 deutsch-
landweit selbst konzipierte und
speziell auf die Altersgruppe zu-
geschnittene Konzerte in Kin-
dertagesstatten und Grund-
schulen.

Die beiden jungen Musiker
sind ausgebildete Instrumental-
padagogen und verflgen Uber
mehrjahrige Erfahrung im Um-
gang mit Kindern der angespro-
chenen Altersgruppe.

Grundschulkinder besuchen
das Konzert ohne Elternbeglei-
tung. Der Eintritt kostet funf
Euro. Interessierte melden sich
per E-Mail info@gesangverein-
aligse.de an.

Mit Winkelschleifer
am Werk

SIEVERSHAUSEN. Unbekann-
te Tater versuchten am Sonntag
zwischen 1.45 und 2.30 Uhr
einen Zigarettenautomaten an
der John-F.-Kennedy-StraBe zu
entwenden, indem sie einen
Haltepfeiler mit einem Winkel-
schleifer bearbeiteten. Die Tater
brachen den Versuch ab und
flichteten in einem weiBen
Auto mit Firmenlogo. Die Polizei
bittet um Zeugenhinweise: Tele-
fon (05132) 82 70.

Einbruch in
Mobilfunkgeschaft

LEHRTE. Unbekannte warfen
am Sonntag um 0.55 Uhr die
Scheibe der Eingangstir eines
Mobilfunkgeschafts an  der
Burgdorfer StraBe mit einem
Stein ein und gelangten so in die
Verkaufsraume. Hier entwen-
den sie mehrere Mobiltelefone
und Smartwatches.
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Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Internet: www.fleischerei-hoppe.de

Augen auf!

Wenn Sie zeigen mochten, was Sie anzubieten haben,
kdnnen Sie lhrer Kleinanzeige iber unser
Online-ServiceCenter fiir die Verdffentlichung

im Internet ein Foto hinzufligen:

Dieses Symbol und die dazugehdrige
Nummer hinter lhrer Zeitungsanzei-
ge fuhrt den Leser im Internet direkt
zu lhrem Angebot mit Abbildung.
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Hier erreichst Du Deine Ziele!

Fiir ein fitteres Ich

Gesund und fit ins neue Jahr

Das frisch eroffnete Studio GYM SPORT + SPA ladt

zum Tag der offenen Tiir ein

Uetze. Sich geslinder ernahren, fit halten und

und Rucken Fit. Demnaéachst soll auBerdem

UNSER

Werde die beste Version deiner selbst! Unser GYM in Uetze
ist der Ort, an dem du deine Fitnessziele erreichen kannst.
Mit einem mafRgeschneiderten Trainingsplan und motivierten
Gleichgesinnten wirst du fitter, starker und energiegeladener.
Mach den ersten Schritt zu einem gesiinderen Lebensstil -
starte jetzt dein Training bei uns!

Dein Weg zur Wunschfigur

Traumst du von einer schlankeren Silhouette? Dein Traum-
korper ist zum Greifen nah! Im GYM in Uetze begleiten wir
dich auf dem Weg zu deinem Ziel. Mit effektivem Training
und professioneller Unterstiitzung erreichst du die Figur, von
der du immer getraumt hast. Worauf wartest du noch? Starte
jetzt dein Training und spiire den Unterschied!

Fiir mehr Beweglichkeit und Lebensfreude
Beweglichkeit ist der Schliissel zu einem aktiven und erfiill-
ten Leben. Im GYM helfen wir dir, deine Grenzen zu liberwin-
den und beweglicher zu werden. Mit gezielten Ubungen und
einem unterstiitzenden Team stérkst du nicht nur deinen Kor-
per, sondern gewinnst auch an Lebensfreude. Verdndere dein
Leben - beginne jetzt mit dem Training im GYM Uetze!

ANGEBOT

WERDE JETZT MITGLIED UND

SPARE

BIS ZU

FOLGE uns! {3
.de

www.wirsind

4075501_000124

y

SPORT + SPA

0,

HIER GEHT'S
INS GYM!

das eigene Wohlbefinden steigern — das ha-
ben sich wieder viele Menschen fur das neue
Jahr vorgenommen. Das frisch er6ffnete GYM
SPORT + SPA am Schapers Kamp 2 unterstitzt
sie dabei. Es bietet hochwertige Cardio- und
Kraftgerate, motivierte und kompetente Trai-
ner sowie ein angenehmes Ambiente, um den
personlichen Zielen Schritt fur Schritt nédherzu-
kommen.

Eine Besonderheit im GYM SPORT + SPA sind die computer-
gestUtzten EGYM-Gerate, die sich automatisch an die Be-
durfnisse der Trainierenden anpassen.

Wer sich das neue Studio einmal ganz unver-
bindlich und in lockerer Atmosphare von Innen
anschauen und die umfangreiche Ausstattung
naher kennenlernen moéchte, hat dazu nachstes
Wochenende Gelegenheit: Am Sonnabend und
Sonntag, 27. und 28. Januar, findet dort jeweils
von 10 bis 16 Uhr ein Tag der offenen TUr statt.
»Einfach mal reinschnuppern und sich ein Bild
machen”, laden Inhaberin Maryam Yaghobi
und ihr Team ein.

An den beiden Tagen werden von 10 bis 16 Uhr
jeweils zur vollen Stunde Kurse angeboten, bei
denen die Besucher nicht nur zuschauen, son-
dern auch gleich mitmachen kénnen — und das
auch ganz spontan ohne Anmeldung. ,.Es lohnt
sich also auf jeden Fall, Sportsachen mitzu-
bringen”, ermuntert Maryam Yaghobi. Das ab-
wechslungsreiche Kursprogramm umfasst un-
ter anderem Yoga, Step-Aerobic, GYM-Dance,
Bauch-Beine-Po, Zumba, Mami-Fit, Power Yoga

Spinning hinzukommen.

Wer sich nach dem Tag der offenen Tur vorstel-
len kann, im GYM SPORT + SPA zu trainieren,
kann das Studio zunachst 14 Tage lang unver-
bindlich testen. ,So bekommen Interessierte
einen umfangreichen Einblick und kénnen he-
rausfinden, ob es das Richtige fur sie ist, bevor
sie sich fur eine Mitgliedschaft bei uns entschei-
den”, betont Maryam Yaghobi. Bis Ende Febru-

* ar gilt fur Vereinbarungen zudem ein attrakti-

ves Er6ffnungsangebot.

Das Fitnessstudio verfugt GUber moderne Trai-
ningsgerate, klimatisierte Kursrdume, einen
groBen Freihantelbereich, eine Hammer Box
far Functional Training und Crossfit sowie
einen exklusiven Wellness- und Spa-Bereich.
Eine weitere Besonderheit ist ein computerge-
steuerter Trainingsbereich, der aus dem EGYM
mit acht Kraftgeraten und dem EFLEX mit acht
Dehnungsgeraten besteht. Dafir kdnnen Mit-
glieder auf ihrem persénlichen Transponder
die entsprechenden Daten hinterlegen lassen,
sodass sich die Gerdte dann automatisch an
ihre GroBe sowie Trainingsstand und -ziele an-
passen. Das spart Zeit und ist gerade auch fur
Einsteiger bestens geeignet.

Das GYM SPORT + SPA verfugt auch Uber einen exklusiven
Wellness-Bereich mit groBzlgiger Saunalandschaft.

Weitere Informationen finden Interessierte
auch auf der Homepage des Studios unter
wirsindgym.de.
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Zwei Gemeinden
verbinden sich

LEHRTE. Seit dem Jahreswech-
sel bilden die Markus- und die
Matthauskirchengemeinde offi-
ziell die evangelisch lutherische
Gesamtkirchengemeinde Lehr-
te. Was vor rund 60 Jahren ge-
trennt wurde, wéachst nun wie-
der zusammen. Pastorin Sophie
Ancaschreibt: , Vielist schon da-
fur getan, viel ist noch zu tun,
aber die beiden Kirchengemein-
den haben gemerkt: Wirsind auf
einem guten Weg, wie wirin Zu-
kunftin der Stadt Lehrte evange-
lische Kirche gestalten kénnen.”

Dieses wichtige Ereignis soll
fir die neue Gesamtkirchenge-
meinde groB3 gefeiert werden:
am Sonntag, 21. Januar, um 11
Uhrindie Markuskirche, Am Dis-
telborn, unter dem Motto ,, Sekt
und Segen zum Geburtstag”. Es
ist ein musikalischer Festgottes-
dienst zur Grindung der Ge-
samtkirchengemeinde.

Beim anschlieBendem Emp-
fang mit einem Glas Sekt oder
einer Tasse Kaffee und feinen
Speisen des ,,Himmlischen Par-
tyservices” wird viel Gelegenheit
fur Begegnung und Gesprache
sein. Besucher sind willkommen.

Warmewinter mit
Suppenzeit

AHLTEN. Die evangelisch-lutheri-
sche  Martinskirchengemeinde
schlieBt sich der Aktion Warme-
winter des Kirchenkreises Burgdorf
an und ladt zu Veranstaltungen im
Martinshaus, Hannoversche Stra-
Be 28, ein. ,Kirchens Suppenzeit”
ist am Mittwoch, 31. Januar, von
12 bis 14 Uhr. Zu einer warmen
Suppe eingeladen sind alle, die Ge-
sellschaft suchen und sich Uber
nette Gesprache freuen. Offenes
Singenfuralle, die Lustzum Singen
haben, findet am Dienstag, 6. Feb-
ruar, um 19 Uhr statt. Nach dem
Motto: ,Singen macht gllcklich
und warm ums Herz", wird unter
Anleitung von Elkmar Winter ge-
meinsam gesungen.

3 fur 1-Sparen |

,Die Unterstutzung
hat mich befliigelt”

Thorsten Hoppe lauft 100 Kilometer und zieht ein positives Fazit

LEHRTE. Zum kronenden Ab-
schluss des Jahres 2023 ist
Thorsten Hoppe am 30. Dezem-
ber zum ersten Mal in seinem
Leben 100 Kilometer gelaufen—
noch einmal rund 40 Kilometer
mehr als bei seinen bisherigen
Ultra-Langlaufen. , Es war wirk-
lich toll und ich habe mich sehr
gut dabei gefthlt”, sagt der 51-
Jahrige rickblickend.

Seine Route startete am Pau-
lus-Kirchenzentrum in der Burg-
dorfer Sudstadt, streifte Stein-
wedel und Immensen, um dann
Uber den groBen und kleinen
Stern nach Dachtmissen und
Weferlingsen zu flhren. Diese
Streckeisterdreieinhalb Mal ge-
laufen und hat nachmittags
nach rund zwolf Stunden die
Ziellinie am Feuerwehrhaus in
Dachtmissen erreicht.

Dabei habe er viel Unterstit-
zung erfahren. ,Schon als ich
um 4 Uhr morgens am Kirchen-
zentrum losgelaufen bin, waren
zwei Dachtmisser gekommen,
um mir viel Gltck und Erfolg zu
wlnschen”, erzahlt Hoppe und
erganzt: ,Tagstber standen in
Dachtmissen dann Menschen
an der StraBe, im Garten und
auf den Balkonen und feuerten
mich an, in Burgdorf hupten ei-
nigeinihren Autos und winkten
mir zu.”

Einige Laufer begleiteten ihn
sogar ein Stlick. ,lan aus Lehrte
ist die komplette zweite Runde
von rund 30 Kilometern mitge-
laufen und wir haben uns die
ganze Zeit sehr angeregt unter-
halten”, sagt Hoppe. Mit ihm
wolle er ebenso in Kontakt blei-
ben wie mit Andreas aus Hee-
Bel, der die letzten 18 Kilometer

Z l E # Dacfn“ LS.EDI"
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Tflorsteh Hoppe hat nach 100 Kilometern die Ziellinie in Dachtmi;

sen erreicht.

dabei war. ,Das alles hat mich
sehr befllgelt”, so der 51-Jahri-
ge.

Das habe mit dazu beigetra-
gen, dass er auf der gesamten
Strecke nur zwei kleine Tiefs
hatte — beide im letzten Viertel
des Laufs beiKilometer 77 bis 81
sowie 85 bis 89. , Aber ich bin
gut dartber hinweggekom-
men. Genau darauf hatte ich
mich ja mithilfe meines Mental-
trainings vorbereitet.”

Und was sind seine Tricks in
solchen Momenten? ,,Immer
wenn es mir beim Lauftraining
richtig gut ging, habe ich einen
bestimmten Song gehort. Inden
schwierigen Phasen habeichihn
angemacht—und mit den positi-
ven Erinnerungen neue Kraft
geschopft”,  beschreibt er.
AuBerdem habe er Energiegelin
seinen Lieblingssorten wie Va-
nille und Karamellpudding da-
beigehabt. ,Nicht nur die Nahr-
stoffe, sondern auch der Ge-
schmack haben mich fur die
letzten Kilometer gestarkt”, so

Foto: Privat

Hoppe. Wahrend des Laufs ha-
be er zu keinem Zeitpunkt ernst-
haft daran gezweifelt, es zu
schaffen.

.Es war alles top!”, sagt er.
Und auch die Nachwirkungen
hatten sich in Grenzen gehal-
ten. ,Ich habe einen Zehnagel
verloren und hatte einen Tag
Muskelkater. Das war's”, fasst
er zusammen und sch|ebt nach:
.,Das war wirklich harmlos und
so soll es ja auch sein!”

Mit dem Lauf hat Thorsten
Hoppe Spenden fir die Libeck-
Hilfe fur krebskranke Kinder ge-
sammelt. Bisher sind rund 1200
Euro  zusammengekommen.
Sein Ziel, eine vierstellige Sum-
me zu erlaufen, hat er damit
schon erreicht. Aber auch nach-
traglich koénnen Unterstitzer
noch unter dem Stichwort , Lau-
fen fur die Kinderkrebshilfe” an
den Verein Llubeck-Hilfe far
krebskranke Kinder spenden.
Weitere Infos gibt es unter
luebeck-hilfe-fuer-krebskran-
ke-kinder.de.

Einstiegsklasse 1,4

Heimwerker

Praxis 2/23

Freis/Leistung: gut = sehr gut
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preis, €/m?

13.99
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BoDomo Laminat (7613

Dekor Maja Eiche
® Bewdhrtes Verlegesystem

® Robust und widerstandsfahig
® Blauer Engel

® Stéarke 7 mm / NK 31

® 10 Jahre Garantie

Unser Preis €/m?
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s
und Fu\\\e\ste \

BoDomo Rigid-Vinyl

Dekor Vancouver honey (5228)

® Unsere Bestseller ;

® Topqualitat - ideal fiir alle
Wohn- und Gewerberdume

® Feuchtraumgeeignet

® Dielen in Landhausoptik

® 5,0 mm Stérke / NK 32

® 15 Jahre Garantie

Unser Pre|s €/m2

n
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TESTH
TOP

SERVICE-.

BoDomo Rigid-Vinyl
Buffalo Spice (5234)

® TOP Einsteigerqualitét

® Int. Ddmmung

® Wasserfest und Robust

- ® Pflegeleicht

= ® 4,5 mm Stérke / NK 31

® 10 Jahre Garantie

Sonntag ist
Schautag!

Ausgezeichnet:
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Heimtex Star 2019
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des Jahres = r

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung . .

dokxxx 2021/22 BTH Heimtex Hamburg keine Beratung u. kein Verkauf

auBerhalb der gesetzlichen

www.raumausstattung.de " .
Ladendffnungszeiten!

Soziales Engagement

LaminatDEPOT

N DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

Jetzt 18x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum,
Dortmund, Duishurg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg,
Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld
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AnzeigenSpezial

Sonnabend, 20. Januar 2024

VIVA SIEVERSHAUSEN!

PRUNKSITZUNGEN AN DEN DREI SONNABENDEN 27. JANUAR UND 3. UND 10. FEBRUAR

FUnfte Jahreszeit und narrisches
Treiben in Sievershausen beginnt

Die Jecken der SOS-Karnevalsgesellschaft feiern ihr 66-jahriges Bestehen

I elau! - Die funfte Jahreszeit
lauft nun auch in Lehrte
I ihrem  Gipfelpunkt ent-
gegen. Mit der diesjahrigen Kam-
pagne feiern die Narren der Karne-
valsgesellschaft SOS Sievershau-
sen ihr 66. Programm, das mit den
drei groBen Prunksitzungen vor
Rosenmontag seinen Hohepunkt
erreicht. Gefeiert wird in der Frick-
burg, den Festsalen Fricke in Sie-
vershausen, der Hochburg des
Karnevals in der 6stlichen Region
Hannover. 111 Akteure stehen auf
der Buhne und unterhalten die
Gaste mit Garde- und Showtan-
zen, mit Bittenreden und Gesang.
Unter dem Motto ,66 Jahre
schon - und das weif3 jedes Maus-
chen - sind wir zur 5. Jahreszeit
aus dem Sievers-Hauschen” las-
sen es die Narren gleich dreimal
krachen. Die erste Prunksitzung
beginnt bereitsin einer Woche,am
Sonnabend, 27. Januar. Schon
eine Woche spater, am 3. Februar,
geht es mit der zweiten Sitzung
weiter. Die letzte Sitzung erfolgt
dann am Sonnabend vor dem
Aschermittwoch, an dem der Kar-
neval offiziell sein Ende nimmt.

DIE PRINZENPAARE DER
JUBILAUMS-KAMPAGNE

Zum Beginn der 66. Karnevals-
kampagne wurden die Prinzen-
paare der SOS Karnevalsgesell-
schaft Sievershausen am 11.11.23 in
der ,Frickburg®, den Festsalen Fri-
cke in Sievershausen, proklamiert.

Prinz Matze Il. (Matthias Salz-
mann) stammt gebdirtig aus Im-
mensen. Nach seiner Ausbildung
zum Einzelhandelskaufmann ver-
pflichtete er sich fir zwolf Jahre bei
der Bundeswehr, die er mit dem
Fachabitur verlieB. Und so wird er in
diesem Jahr sein duales Studium
der allgemeinen Verwaltung beim
Landkreis Peine abschlieBen. In Sie-
vershausen ist er bereits seit 2014
als FuBballspieler bekannt. Im Som-
mer 2019 Ubernahm er als Trainer
die 1. Herrenmannschaft des TSV 03
Sievershausen, die bereits im ersten
Jahr seiner Trainerzeit den Aufstieg
in die Bezirksliga schaffte. Seit 2021
spielt Prinz Matze Il. Tennis bei der
Tennisgemeinschaft Sievershausen.

HoHand

| & Belgien
Mit dem Schiff

Holland und Belgien mit
MS VistaSky inkl. An-/Abreise

Eingeschlossene Leistungen: u.a.

+ Fahrt nach KéIn im modernen Reisebus
* Vollpension inkl. festlichem Galadinner

- 1AVista ,all-inclusive“-Getranke

- Erfahrene 1AVista Reiseleitung an Bord
- Gepéckservice (Ein- und Ausschiffung)

BestTimeTOURISTIK
Hamelerwald - SternstralRe 3
31275 Lehrte - Tel. (0 51 75) 92 87 60
eMail: info@BestTimeTouristik.de

Alle Details und weitere Reisen unter
www.BestTimeTouristik.de

8 tag|ge Flusskreuzfahrt nach
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Garde- und
Showtdnze vom
Feinsten wird

———e e

Prinzessin Jara | (Jara Salzmann)
ist in Hdmelerwald aufgewachsen.
Nach ihrem Abitur absolvierte sie
eine Ausbildung zur Kauffrau fir
Versicherung und Finanzen und
arbeitet mittlerweile seit 14 Jahren
bei der DEVK im Bereich KFZ Scha-
den. Wahrend dieser Zeit engagier-
tesiesichinder JAV und10 Jahreim
Betriebsrat. Derzeit ist sie Vorsit-
zende der Betriebssportgemein-
schaft, die aus rund 200 Mitgliedern
besteht. Auch sie spielt seit 2018
Tennis bei der TSG Sievershausen.

Das Kinderprinzenpaar kennt
sich bereits seit vielen Jahren. Bei-
de sind zehn Jahre alt und besu-
chen die vierte Klasse der Grund-
schulein Sievershausen. Prinz Milas
I. (Milas Fischer) begeistert sich
neben seinem Interesse fur Sach-
kunde auch fur Kunst und textiles
Gestalten. Inseiner Freizeit spielt er
Klavier und powert sich beim Ten-
nis in der TSG Sievershausen und
beim Schwimmen im Schwimm-
verein Arpke aus. Aber seine ganz
groBe Leidenschaft ist das Surfen.
Mit der Jugend-Prinzengarde steht
Milas in dieser Kampagne zum ers-
ten Mal auf der Bihne.

Singen, Tanzen und Klavier
spielen sind die Hobbies von
Kinderprinzessin Mira I. (Mira Dall-
meier). Sie ist zweisprachig aufge-
wachsen und verbrachte im letzten
Winter drei Monate in Finnland, wo
sie auch die Schule besuchte. Auch
sie spielt Klavier und begeistert
sich fur die kreativen Facher Kunst
und Textil. Dartber hinaus singt sie
im Madchenchor Hannover und hat
bereits beim Sommerkonzert mit-

von den Funken-

TR T T VR G T

gewirkt. Seit drei Jahren steht Mira
mit den Mini-Funkenmariechen der
SOS auf der Bihne und wird in die-
ser Kampagne zum ersten Mal
beim Gardetanz der Jugend-Fun-
kenmariechen zu bewundern sein.

DAS PROGRAMM
IM UBERBLICK

Traditionell sind die Karnevalisten
von SOS Sievershausen bereits am
11. November mit dem Prinzenball
unter dem Motto ,,66 Jahre schon -
und das weil3 jedes Mauschen - sind
wir zur 5. Jahreszeit aus dem Sie-
vers-Hauschen” in die flnfte Jah-
reszeit gestartet. Nun stehen die
drei groBen Prunksitzungen an, die
an den drei Samstagen vor Rosen-
montag in der Frickburg, den Fest-
salen Fricke an der John-F.-Kenne-
dy-StraBe 32 stattfinden. Jeweils
ab 19.31 Uhr zeigen die Narren ein

uu. |

vielfaltiges Programm aus Bltten-
reden und Garde- sowie Show-Tan-
zen. Die Funkenmariechen von
groB bis klein tummeln sich im
Weltraum, stellen die Feuerwehr
tanzerisch dar und stranden im
Paradies. Die Prinzengarden feiern
Aprés Skiund haben Stripper Magic
Mike dabei. Natirlich durfen der
SOS-Chor mit bekannten Songs der
Gruppe Queen und einem Medley
aus drei Auftritten der vergange-
nen Jahre, der Elferrat sowie das
amtierende Prinzen- und Kinder-
prinzenpaar nicht fehlen. Insge-
samt wirken mehr als die Halfte der
Uber 200 Mitglieder der Sievers-
hauser Karnevalsgesellschaft am
abwechslungsreichen  Programm

mit. Im Anschluss an die Prunksit-
zungen sorgt das Shadow Light
Duo fur die richtige Stimmung auf
der Tanzflache. Karten fir die
Prunksitzungen sind zum Preis ab

T

mariechen
gemacht.
Fotos (2): SOS

zwolIf Euro jeweils montags und
dienstagsinder Zeit von 18 bis 19 Uhr
in den Festsalen Fricke erhaltlich.
Restkarten gibt es an den Abend-
kassen. Im Eintrittspreis ist bereits
ein Los flr die SOS-Lotterie enthal-
ten, bei der es hochwertige Preise
Zu gewinnen gibt. Weitere Lose
kdnnen wahrend der Prunksitzun-
gen kauflich erworben werden.

Am Sonntag, 11. Februar, findet
der Kinderkarneval statt. Ab 14.31
gibt es ebenfalls in der Frickburg
ein umfangreiches Programm fiir
die Kleinen mit Tanzeinlagen der
Garden sowie dem Kinderzaube-
rer ,Der groBe Tobini“. Der Eintritt
ist fr Kinder frei, Erwachsene zah-
len fnf Euro.

Den Abschluss der diesjahri-
gen Kampagne bildet die Rosen-
montagsparty am 12. Februar um
2011 Uhr in der Frickburg. Der Ein-
tritt ist frei.

Majestaten

(Mitte, von links):
Kinderprinz Milas I.,
Prinzessin Jaral.,
Prinz Matze Il. und
Kinderprinzessin
Mira .

Steinmetz-Meisterbetrieb J ﬁ u = NATURSTEINLAGER

Natursteine in groBer Auswahl
Innenausbau - Grabmale - Garten
Treppen - Fensterbénke — Kiichenarbeitsplatten
Waschtische — Specksteinéfen von NUNNAUUNI
MaBanfertigung — Mauersteine — Findlinge — Ziersteine
und vieles mehr

Benecke & Dembski GmbH b(‘a

Planung und Ausflihrung von Sanitérinstallation
Ol und Gasbrenner Wartung
Heizungsbau

31275 Lehrte-Sievershausen - Gewerbestra8e 13

Telefon: 05175/40 88 - www.sauer-sievershausen.de

3801501_000124

Wir haben Geburtstag:
17.02.2024
15 Jahre Seniorenresidenz
Lindenhof
Ein tolles Team und modernes
Arbeitsumfeld

Einen Wunsch haben wir noch:

Wir bieten Chancen!

rdlle

Seniorenresidenz

Lindenhof

Eigenes Restaurant - Demenzbereich
Hildesheimer StraBe 2d
31275 Lehrte-Hamelerwald
Telefon (0 51 75) 9 28 50

E-Mail: info@lindenhof-seniorenresidenz.de

www.lindenhof-seniorenresidenz.de

Pflegefachkraft zur Verstirkung \l mediko

Eine Einrichtung der Mediko Gruppe

Solaranlagen

N

Die Termine im Einzelnen

H Sonnabend, 27. Januar, 19.31 Uhr - GroBe Prunksitzung
M Sonnabend, 03. Februar, 19.31 Uhr - GroB3e Prunksitzung
M Sonnabend, 10. Februar 19.31 Uhr - GroBe Prunksitzung
W Sonntag, 11. Februar, 14.31 Uhr - Kinderkarneval

W Montag, 12. Februar, 20.11 Uhr - Rosenmontagsparty

Alle Veranstaltungen finden in der
Frickburg statt, den Festsalen Fricke
in Lehrte-Sievershausen,
John-F.-Kennedy-Str. 32.

Arno Kaste

Rechtsanwalt - Notar

Hamelerwalder StraBe 28
31275 Lehrte-Sievershausen

Tel. (051 75) 75 68
Fax (051 75) 70 98

4152601_000124

3919501_000124

Schwiiblingser StraBe 5a, 31275 Arpke, Tel. (0 51 75) 22 78

KurftrstenstraBe 3 31275 Sievershausen

Tel.:

05175 - 75 09 » Mobil: 0171 - 691 17 44

Fax: 05175 - 78 59
E-Mail: beneckeunddembski@t-online.de

3824701_000124
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3891201_000124

Fricke’s Freitag

Ein Abend fiir alle Sinne.

Festsile

FRICKE/

Comedy, Musik & Dinner
Freitag, 12.04. 2024
Busch kommt

Komiker Bernd Busch und Gitarrist
Tommy Feiler in einer temporeichen,
komischen Show, begleitet von
Swingmusik und Latinoklassikern.
Scharfziingig und voller Musik. Witzig,
spritzig und mit Stil!

inkl. Programm,
€75,

= Aperitif und
Schlemmerbuffet S i
Festsale Fricke - John-F.-Kennedy-Str. 32 31275 LehrteLS|evershausen
Tickets: @ (051 75) 77 96 - info@festsaelefricke.de

Www. frlckesfreltag de

Hotel & Restaurant

Sonntag 28. 01 24 11 14 Uhr

38,50 € pro Person gglr? ge£|2[?46JJa?1hr:ee2f r€elpro Lebensjahr)
Friihstlicksbuffet, kalte Vorspeisen, Salate, Hauptgerichte mit Beilagen,
ital. Eis und leckere Desserts. Inklusive ein Glas Sekt, Orangen-/
Apfelsaft, Tafelwasser, Weil-/Rotwein, Fassbier, Filterkaffee und Tee.

Hotel & Restaurant Fricke - Niedersachsenstr. 8

31275 Lehrte-Hamelerwald - @ (0 51 75) 77 96 - info@hotelfricke.de
www.hotelfricke.de

Eckhard Schiele

Bau- und Mobeltischlerei

¢ Fenster
e Zimmertiiren
¢ Rollladen

Tischlerei Schiele
Im Heidegrund 6 - 31275 Lehrte-Hamelerwald - @ 05175-95280 - Fax 05175-95281 - Mobil 0157-36791360 - info@tischlerei-schiele.de - www.tischlerei-schiele.de

—
783901_000124
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LEHRTE

Stadtwerke Lehrte GmbH

© GermaniastraRe 5|31275 Lehrte
Q05132 5005-0 | 05132 5005-16

4183501_000124

STADTWERKE

33,68 ct/kwh

14,99 €/Monat

*Bruttoprejs

Versprochen ist versprochen -
Strompreis in Lehrte bleibt

Die Strompreise der Stadtwerke Lehrte werden im Jahr 2024 nicht
angepasst. Obwohl die Netzentgelte aufgrund wegfallender Férderungen
fiir Stromnetzbetreiber steigen, werden die Stadtwerke Lehrte im Jahr
2024 ihre bestehenden Tarife nicht anheben.

Mehrbelastungen werden nicht an die Kundinnen und Kunden weiterge-
reicht. Diese Entscheidung ist ein Dankeschén an die treuen Kunden und
ein Willkommensgeschenk an alle, die sich fur die Stadtwerke Lehrte als
neuen Stromlieferanten entscheiden.

Zum Hintergrund: Die Bundesregierung hat im Rahmen der Haushalts-
debatte fiir das Jahr 2024 Fordergelder fiir den Stromnetzausbau gestrichen.
Diese Malnahme hatte zur Folge, dass die Stromnetzentgelte im Dezember
bundesweit teilweise drastisch anstiegen. Die Mehrbelastungen belaufen
sich je nach Verbrauch auf ca. 65 €/Jahr.

Um ihren Kundinnen und Kunden sowie allen, die das noch werden wollen,
einen sicheren und planbaren Tarif anbieten zu kdnnen, arbeiten die Fach-
abteilungen der Stadtwerke Lehrte daran, kurzfristig einen zusétzlichen Tarif
mit Preisgarantie anzubieten. Neuigkeiten dazu werden schnellstméglich
veréffentlicht. Mitarbeiter der Stadtwerke stehen im Kundencenter in der
Germaniastr. 5 zur Verfligung, um Fragen zum Anbieterwechsel zu klaren.
Wechselméglichkeiten bietet auch die Internetseite der Stadtwerke.

@ info@stadtwerke-lehrte.de
@ stadtwerke-lehrte.de

Sctuell « schneller » E-Mail
Die Redaktion des
Martktspiegel - Lehrter Nachrichten
erreichen Sie rund um die Uhr unter
der E-Mail Adresse:
redaktion.lehrte@marktspiegel-verlag.de

So konnen Sie sicher sein, dass lhre Mitteilung auch den richtigen
Adressaten findet. Fiir Kleinanzeigen nutzen Sie bitte die E-Mailadresse:

kleinanzeigen@marktspiegel-verlag.de

Frauen sprechen iiber berufliche Strategien

Business-Netzwerk will verkniipfen: Gesprachskreis am 30. Januar in der Volksbank am August-Bédecker-Platz 1 in Lehrte

e

LEHRTE. Mit dem im Septem-
ber gegriindeten Frauen-Busi-
ness-Netzwerk sollen verschie-
dene gesellschaftliche Berei-
che, Branchen und Berufsfel-
der verknUpft werden. ,Durch
die Férderung von Netzwerk-
maoglichkeiten, interaktiven
Veranstaltungen und informa-
tiven Workshops méchten wir
Frauen ermutigen, ihre Fahig-
keiten zu starken, Erfahrungen
zu teilen und voneinander zu
lernen” beschreibt Freya Mar-
kowis, Gleichstellungsbeauf-
tragte der Stadt Lehrte, die Ziel-
setzung des Netzwerks.
Frauen stinden oft vor ein-
zigartigen Herausforderungen
in der Geschaftswelt, so ihre
Annahme. Das Lehrter Frauen-
Business-Netzwerk soll einen
Raum schaffen, in dem Frauen
ihre Erfahrungen, Erkenntnisse
und Ressourcen teilen kénnen,
um sich gegenseitig zu unter-
stlitzen. So werde eine Platt-
form fir den konstruktiven
Dialog, die Férderung von Fih-

GLAUBENSSACHE

o .’—ﬁ—f)‘" 3
folgen.

rungsqualitdten und die Ent-
wicklung beruflicher Strate-
gien geschaffen. , Wir glauben
fest daran, dass der Austausch
von Wissen und Erfahrungen
einen entscheidenden Beitrag
zur Starkung von Frauen in der

-

Nach dem Auftakt im September vorigen Jahres sollen weitere Treffen des Lehrter

Geschaftswelt leisten kann, die
Chancengleichheit fur Frauen
vorantreibt und ihre berufliche
Entwicklung unterstitzt” er-
ganzt Tobias Neumann, Wirt-
schaftsforderer der Stadt Lehr-
te.

Frauennetzwerks
Foto: Stadt Lehrte

Nachstes Treffen ist am Diens-
tag, 30. Januar, um 17 Uhrin der
Volksbank am  August-Bode-
cker-Platz 1. Das Leitthema des
Abends lautet ,Zukunftsfahig-
keit braucht neben starken Fiih-
rungsfrauen auch eine erfolgrei-

Frieden geht durch den Magen

Es ist selten geworden. Umso
mehr genieBe ich es. Mit der
Familie am Tisch zu sitzen und
die Mahlzeit gemeinsam ein-
zunehmen. Das kann dann
gerne schon mal etwas langer
dauern. Jeder erzahlt von sei-
nen Erlebnissen der vergange-
nen Tage: Man freut sich an
Gelungenem, trostet bei Miss-
lungenem. Staunt Uber die
Entwicklungen, die Kinder in
kurzer Zeit erleben.

Beim Essen kommt alles auf
den Tisch. Denn Essen verbin-
det. Es ist ein Grundbedurfnis,
das alle Menschen teilen.

Rebecca Denger, Pastorin in der
ev.-luth. Gesamtkirchengemein-
de Lehrte. Foto: Stefan Heinze

Dieser Uberzeugung sind
auch die Mitglieder der

. Chefs for peace”, ein Zu-
sammenschluss von christli-
chen, judischen und muslimi-
schen Kochen. Es ist ein israe-
lisch-paldstinensisches Pro-
jekt, das sich schon Gber 20
Jahre bewahrt hat. Sie alle
sind der Uberzeugung: Das
gemeinsame Kochen und Es-
sen bringt uns zusammen.
Denn Frieden geht durch den
Magen.

So hat es auch Jesus gelebt. Er
gesellt sich zu den Menschen
an ihren Tisch und teilt Brot

und Leben. So kommt er mit
unterschiedlichsten Men-
schen ins Gesprach. thr Hun-
ger nach Gesehenwerden und
nach Frieden, nach einer Pers-
pektive fur die Zukunft wird
gestillt — und sie werden satt.
,Und es werden kommen von
Osten und von Westen, von
Norden und von Suden, die zu
Tisch sitzen werden im Reich
Gottes.” (Lk 13,29), heiBt es
im Wochenspruch.

So bekomme ich Appetit auf
einen gedeckten und beleb-
ten Tisch des Reichs Gottes -
hier und jetzt.

che Strategie sowie attraktive
Personalmarketinginstrumente,
um Mitarbeiter zu finden und
auch langfristig zu halten.”

Folgende Vortrage sind ge-
plant:

e, Zukunftsfahigkeit braucht
neue Narrative - und Loyalitat”
(Miriam Engel / Loyalworks)

e  Gemeinsam Wertvolles
unternehmen — Erfolgreiche Fir-
menversorgungswerke zur Mit-
arbeiter*innenfindung-  und
Bindung” (Torsten-Christian Lau
/R+V)

¢ ,Gesundheitsbudget — Die
Extraklasse mehr! Sofort und di-
rekt erlebbare Mehrwerte” (Na-
nett Claudine Lejman / R+V)

Dardber hinaus wird ausrei-
chend Zeit fur individuelle Ge-
sprache bleiben. Auch fur einen
kleinen Imbiss und Getranke
wird gesorgt sein. Frauen, die
sich fir eine Teilnahme an der
Veranstaltung interessieren,
koénnen sich anmelden: E-Mail
tobias.neumann@lehrte.de
oder Telefon (05132) 505 11 05.

Abend fir Frauen
mit Musik

ARPKE. Am Freitag, 9. Februar,
um 19.15 Uhr wird in der evan-
gelisch-freikirchlichen Gemein-
de, Westerende 7b, wieder ein
Abend von Frauen fur Frauen je-
den Alters stattfinden. Der Bibel-
vers der Herrenhuter Jahreslo-
sung: Alles was ihr tut geschehe
inLiebe (1. Korinther 16,14)liegt
dem Abend zugrunde. Unter
dem Thema ,Im Glauben von
der Liebe geleitet” erzahlen
Frauen aus ihrem Leben.

Mit Livemusik, Raum flr Aus-
tausch, der Moglichkeit fur Be-
gegnung und firdas Kennenler-
nen, mit einem Fingerfood Mit-
bring-Bifett und Getranken soll
der Abend Freude machen. Der
Eintritt ist frei.

ANZEIGE

Emptehlun

g der Woche

bei briichigen Nageln

Neben dulleren PflegemalRnahmen auch auf die Nahrstoff-Versorgung achten!

Gepflegte Fingernagel sind
ein wichtiger Teil eines
schonen AuBeren. Leider
sind sie oft trocken, sprode
und brechen ab oder reil3en
ein. Der Wunsch nach festen
Nageln muss aber nicht un-
erflllt bleiben...

Der Erhalt schéner Nagel kann
durchaus zur Herausforderung
werden. Vor allem wenn sie
bereits von Natur aus sprode
sind. Gleichzeitig kdnnen auch
dulRere Umsténde wie hdufiges
Héndewaschen, der Kontakt
mit Putzmitteln oder die trocke-

2993201_002624

ne Heizungsluft im Winter dazu
beitragen, dass sie weniger
Wasser binden, zwangslaufig
trockener werden und abbre-
chen bzw. einreifsen. Wir ha-
ben uns angesehen, was man
fur feste Nagel tun kann.

SOFORTMASSNAHME
EINCREMEN

Als erste Sofortmalinahme
kann es helfen, die Hande und
speziell die Nagel mittels ge-
eigneter Cremes zu pflegen.
Sie versorgen die sproden N&-
gel mit Feuchtigkeit von auf3en

und bewahren auch die Nagel-
haut vor dem Einreil3en.

HAUSMITTEL:
FINGERBAD

Als Hausmittel hat sich dar-
Uber hinaus auch ein Finger-
bad in Olivendl bewahrt. Dazu
flllen Sie einfach eine kleine
Schale mit lauwarmem Ol und
.baden” die Nagel darin etwa
zweimal die Woche fir 10 Mi-
nuten. Eine Alternative zum
Olivendl ist etwa auch Zitro-
nensaft, der zuséatzlich lastige
Verfarbungen entfernen kann.

LANGFRISTIGE
ERGEBNISSE

Wichtig zu wissen ist jedoch:
Sowohl beim Eincremen als
auch bei einem Fingerbad
werden die Nagel nur kurzfris-
tig mit der nétigen Feuchtig-
keit versorgt. Um stattdessen
langfristig sichtbare Ergebnis-
se zu erzielen, sollte man im
Inneren des Korpers ansetzen
— und zwar bei der Nahrstoff-
versorgung. Flhren wir unse-
rem Korper nédmlich die rich-
tigen Nahrstoffe zu, werden
diese Uber die Blutbahn direkt

zu den Nagelwurzeln transpor-
tiert, wo sie die Struktur und
den Nagelaufbau unterstlitzen.
Bei regelméaRiger Einnahme
tragen sie so dazu bei, dass der
Nagel beim Nachwachsen we-
niger sprode ist und sich eine
feste Nagelplatte bildet.

KRAFTSTOFFE FUR
DIE NAGEL

Eine besonders wichtige Rolle
spielt hier MSM (ein organi-
scher Schwefel). Er starkt die
schiitzende Keratin-Schicht
der Nagelplatte. In diesem Zu-
sammenhang ist auch die Zu-
fuhr von Biotin sinnvoll, da es
den Keratin-Anteil im Korper
erhoht, der die Nagel festigt.
Nicht zuletzt brauchen feste
Nagel auch Silizium (in groen
Mengen etwa in der Gold-
hirse enthalten). Dieses wirkt
im Kérper — und somit auch
in den Nageln — als wichtiger
Feuchtigkeitsspeicher, wodurch
die Néagel nicht mehr so leicht
spréde werden.

SINNVOLLE DOSIERUNG

In idealer Kombination vereint
finden sich all diese Wirkstoffe
in den Dr. B6hm® Haut Haare
Nagel Tabletten. Das hoch-
wertige Prdparat kommt aus
Osterreich und ist dort bereits
seit Jahren das meistgekaufte
Produkt fur feste Nagel.*

Seit einiger Zeit ist es nun auch
in Deutschland erhéltlich und
Uberzeugt Anwender mit sicht-
baren Ergebnissen. Wie alle
Produkte der flihrenden Oster-
reichischen  Apothekenmarke
Dr. Bohm® wird auch Haut Haa-
re Nagel unter hochsten Arz-
neimittelstandards produziert —
keine Selbstverstandlichkeit fur
ein Nahrungserganzungsmittel.

TIPP: Da Ndgel normalerweise
nur zwischen 0,5 und 1,2 mm
pro Woche wachsen, ist eine
kurmaRige Einnahme (ber ei-
nen langeren Zeitraum sinnvall.
Wer Geduld hat, wird auch mit
den bestmoglichen Ergebnis-
sen belohnt.

*Apothekenabsatz Mittel fiir Haare und Négel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 10/2023.

Aufbau eines Fingernagels

Nagelmond

Nagelrand
Nagelfalz

Nagelwall
Nagelplatte
Nagelhaut

Im Nagelaufbau erfiillt
jeder Teil eine wichtige
Funktion.

Die Nagelplatte und der
Nagelrand schiitzen vor
Verletzungen, der Nagel-
wall vor Eindringen von
Bakterien.

Bei trockenen, sproden
Nageln gilt es vor allem
die Nagelplatte mit den
richtigen Nahrstoffen zu
versorgen.

Jetzt uberzeugen!

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel

Silizium aus der Goldhirse als
Feuchtigkeitsspeicher fur die Nagel

NatUrlicher Schwefel (MSM) +
Biotin fUr bruchfeste Nagel

Sicht- und spurbare Ergebnisse

Dr.Béhm®

Haut Haare Négel

Biotin und Zink fr

normale Hout und Haoare
Selen und Zink far

normale Ndgel sowie MSM

Plus Goldhi rakt & Ki

Nahrungserginzungsmittel
60 Tabletten

£
L

e

Nahrungsergénzungsmittel

Bestehen Sie auf das Original! Falls nicht vorratig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Nagel gerne fur Sie. PZN: 15390975
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Kita Gartenquartier kurz
vor der Eroffnun

Auch die Jingsten sollen Mitbestimmung lernen

LEHRTE. Die ersten Kinder der
neuen Kita Gartenquartier an
der Masha-Katz-StraBe 6 wer-
den, wenn das Familienzentrum
Anfang Mérz seinen Betrieb auf-
nimmt, einem neuen Begriff be-
gegnen. Er heit: das rollende
Frihstuck. ,Gemeint ist damit,
dass vor allem die groBeren Kin-
der selbst entscheiden duirfen,
wann sie Hunger haben und
zum Fruhstlick gehen moch-
ten”, sagt Einrichtungsleiterin
Stephanie Springmann.

Und nicht nur das, alle Kinder
—auch die Jungsten aus der Krip-
pe — sollen mitbestimmen dur-
fen, was es zum Frihstick gibt.
Wie das transparent geschehen
kann, ist eine der ersten Aufga-
ben flr das padagogische Team.
Ideen dazu hat Stephanie
Springmann bereits. Mit den
groBen Kitakindern kénne das
im Gesprach geklart werden, so
die Padagogin. Die Krippenkin-
der kénnten sich aus einem Sta-
pel laminierter Bilder zum Bei-
spiel mit Brotchen, Misliund ge-
kochten Eiern ihren Favoriten
auswahlen.  Zwei  Hauswirt-
schaftskrafte  werden  diese
Winsche erfullen. Und damit
sich auch jede und jeder spater
erinnern kann, was gewunscht
wurde, werden im Speiseraum
an einer groBen Magnettafel
eben diese Wunsche ausge-
hangt. ,So kann Partizipation
und Mitbestimmung von Beginn
an funktionieren. Das ist es, was
wir fir unsere Kinder wollen”,
sagt Stephanie Springmann.

Anfang Mérz geht es endlich
los. Die ersten Kinder sind ange-
meldet. , Wir starten in Abspra-
che mit der Stadtverwaltung mit

7

i A,
quartier.

einer soften Eingewthnung in
erstmal nur einer Krippen- und
einer Kitagruppe”, sagt die Ein-
richtungsleiterin, zum Kinder-
gartenjahr 2024/2025 wird je-
weils eine zweite Gruppe hinzu-
kommen. Die ersten Fachkrafte
sind ebenfalls gefunden. Ab Ja-
nuar wird das Team sich kennen-
lernen und erste Schulungen ab-
solvieren. Bei den Johannitern
gibt es ein Leitbild fur die eige-
nen Kindertageseinrichtungen,
darin ist beispielsweise veran-
kert: ,Bildung ist mehr als Wis-
sen, denn im Mittelpunkt der
kindlichen Entwicklung stehen
Neugier, kreativer Umgang mit
Herausforderungen, Freude am
Lernen und Kontakt mit der Um-
welt.” Gearbeitet wird nach
dem Situationsansatz. Dabei
werden die Themen, die die Kin-
der gerade beschaftigen, aufge-
griffen und in Kita-Angebote

Kurz vor der Fertigstellung: Das AuBengelande der Kita Garten-
Foto Johanniter Regionalverband Niedersachsen Mitte

= o

umgesetzt.

Fast taglich schaut Stephanie
Springmann als Leiterin des Fa-
milienzentrums mit angeschlos-
sener Kita derzeit auf der Bau-
stelle vorbei. Der Zauber liegt im
Detail und kann selbst die erfah-
rene Padagogin immer wieder
begeistern. Im Flur gibtes als De-
korationselement beispielswei-
se einen Baum mit Messlatte, an
der die Kinder ihr kérperliches
Wachstum werden ablesen kon-
nen. Auf dem AuBengelande
stehen die ersten Spielgerate,
darunter ein Matschtisch mit
Wasserpumpe, ein groBes Klet-
terelement und Holzhitten zum
Verstecken. Und im ersten Stock
steht der Bereich flr die Mit-
arbeitenden kurz vor der Fertig-
stellung. Besonders wichtig war
es dort, einen Raum fir ruhige
Besprechungen, aber auch stor-
freie Arbeitsplatze zum Beispiel

fur die Dokumentation der Ent-
wicklungsberichte zu schaffen.
Das Familienzentrum im Erdge-
schoss ist ein weiterer Baustein
zum groBen Ganzen. Es wird
eine eigene Koordination be-
kommen und hat die Aufgabe,
Familien zu unterstiitzen, zu be-
raten und ihnen besondere An-
gebote zu unterbreiten. Das
Umfeld, aus denen die Kinder
und ihre Familien kommen wer-
den, ist vielfaltig. Im Neubauge-
biet entstehen Mehrfamilien-
und Reihenhduser, in der Nahe
der Kita befindet sich auBerdem
ein Wohnheim fir geflichtete
Menschen.

Wer Interesse an einer Mit-
arbeit in der Kita Gartenquartier
in Lehrte hat, erreicht Stephanie
Springmann telefonisch unter
der Telefonnummer 0152 39 55
73 00 oder per E-Mail stepha-
nie.springmann@johanniter.de.
Infos zu freien Stellenim Garten-
quartier und anderen Johanni-
ter-Kitas gibt es hier: www.jo-
hanniter.de/kita-jobs-nb.

Moderne Raumelemente sind
im Inneren schon zu erkennen.
Foto: Johanniter Regionalverband
Niedersachsen Mitte

AnzeigenSpezial

Lesecafé in der
Blicherei

ARPKE. Am Donnerstag, 1.
Februar, um 19 Uhr liest Franzis-
ka Saniter aus dem Buch ,Der
Ball” von Irene Némirowsky in
der Bucherei, Ahrbeke 4,vor.

Das Buch spielt im Paris von
1928. Madame Kampf plant
einen groBen Ball, der ihren
Aufstieg in die feine Pariser Ge-
sellschaft besiegeln soll. Durch
Borsenspekulation ist ihr Mann
zu unerwartetem Reichtum ge-
langt, und endlich kann sie
ganz oben mitmischen. Sie will
ihr Deblt konkurrenzlos genie-
Ben. Ihre lebenslustige 14-jdh-
rige Tochter Antoinette emp-
findet sie dabei als storend.
Wahrend Antoinette vom gro-
Ben Ball traumt, verbannt ihre
Mutter sie in die Obhut ihrer
englischen Gouvernante in die
hinteren Raume der Wohnung.
Mit bitterbdser Konsequenz,
denn Antoinette denkt gar
nicht daran, sich mit der
Schmach der Verbannung vom
Ballvergniigen abzufinden. Als
sich die Gelegenheit bietet,
racht sie sich an ihrer selbst-
stichtigen Mutter.

Besucher sind willkommen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Sprechstunde beim
Blirgermeister

SEHNDE. Birgermeister Olaf
Kruse bietetam Donnerstag, 25.
Januar, in der Zeit von 16 bis 18
Uhr Sprechzeit fir Burger im
Rathaus, NordstraBBe 21, an.
Anwohner haben die Még-
lichkeit, sich einen Termin online
unter der Rubrik Online-Termin-
vergabe auf der Internetseite
www.sehnde.de zu buchen, um
in einem personlichen Gespréach
mit Olaf Kruse Anliegen und An-
regungen auszutauschen. Flr
jeden, der einen Termin bucht,
nimmt sich der Birgermeister je-
weils 15 Minuten Zeit. Interes-
sierte, die keinen Internet-Zu-
gang haben, kénnensich telefo-
nisch unter der Rufnummer
(05138) 707 274 anmelden.

Finsatz der

Feuerwehr auf
der A2

Brennender Sattelauflieger geldscht

HAMELERWALD. Einsatzkraf-
te der Ortsfeuerwehr wurden
am 4. Januar, kurz vor Mitter-
nacht zu einem brennenden
LKW-Auflieger auf die A2 zwi-
schen Hamelerwald und Peine
alarmiert. Der Fahrer hatte den
Auflieger noch vor dem Eintref-
fen der Einsatzkrafte abkuppeln
undinsicheren Abstand bringen
kdnnen, so dass das Zugfahr-
zeug und er selbst unbeschadet
blieben. Seine ersten Loschver-
suche mit eigenen Feuerl6-
schern verzdgerten die Ausbrei-
tung des Feuers.

Die Feuerwehrmanner 6sch-
ten im Schnellangriff und in der
Folge mit Druckschlduchen von
zwei Seiten. Nachdem die Flam-
men unter Kontrolle waren,
wurde die Plane des Aufliegers
sowie die Heckklappe gedffnet,
um auch die Glutnester abzulo-
schen. Im Anschluss wurde der
Anhanger mittels Warmebildka-
mera kontrolliert und schwer zu
erreichende  Glutnester mit

Einéatz der Feuerwehr auf der A2 im Bereich Hamelerwald.

Foto: Stadtfeuerwehr Lehrte

Schaum abgedeckt. Hier kam
hinzugerufene  Unterstitzung
der Feuerwehr Peine zum Ein-
satz, die zusatzliches Loschwas-
ser geliefert und den Schauman-
griff vorbereitet hatte.

Zusatzlich alarmiert waren die
Feuerwehren Immensen, Voh-
rum, Stederdorf, Peine Kern-
stadt, Rettungsdienst und Poli-
zei sowie die untere Wasserbe-
horde und die Autobahnmeiste-
rei.

Der Einsatz dauerte zwei Stun-
den. Wahrend der Loscharbei-
tenwar die A2 in Richtung Peine
komplett gesperrt. Feuerwehr-
Sprecher Benjamin Ruger infor-
miert am Folgetag: , Die genaue
Ursache konnte noch nicht er-
mittelt werden. Nach ersten un-
bestatigten Erkenntnissen kam
es vermutlich aufgrund einer
hei gelaufenen Bremse zum
Feuer.” Im Einsatz war die Feuer-
wehr Hamelerwald mit 21 Ein-
satzkraften und vier Fahrzeu-
gen.

BESSER BAUEN SCHONER WOHNEN

Wirtschaftliche
Energieberatung,
Optimierung zahlt sich aus

D&G Energieberatung liefert unkomplizierte Fahrplane

eizen und Stromversor-
H gung - vieles andert sich.

Wer bei anstehenden Ent-
scheidungen zur Modernisierung
und / oder technischer Umris-
tung gut beraten ist, kann nicht
nur Investitionskosten deutlich
senken, sondern zudem auch den
Immobilienwert steigern. Die
D&G Energieberatung GmbH in
Lehrte, GauBstraBe 5, bietet einen
3-Schritte-Plan. Hausbesitzer er-
halten Beratung, das Sanierungs-
konzept mit Wirtschaftlichkeits-
berechnung und die Begleitung
bei der Umsetzung.

Hinzu kommt die Ubernahme
des Managements bei moglichen
Fordermitteln  zugunsten der
Hausbesitzer. Mit Routine kdnnen
Bafa- oder KfW-Formalitaten ein-
fach erledigt werden, sodass die
Investitionskosten sinken und
sich die energetische Optimie-

rung auszahlt. Weitere Informa-
tionen: Telefon 0151 65 170 174

oder per E-Mail anfordern an
info@dg-energieberatung.de.

Energieberatung,
die sich auszahit,
liefern Roy Goring
(links) und Zoro
Dag.

Foto:

D&G Energieberatung

Wichtige Pflichten eines jeden Hausverwalters

Jeder Bewohner eines Mehrfamilienhauses muss sich an die Hausordnung halten

Wer ein Mehrfamilienhaus be-
sitzt und Wohnungen an
Privatpersonen vermietet, kann
sich so gesehen als Hausverwalter
bezeichnen. Das Wohnungseigen-
tumsgesetz bildet dann die recht-
liche Grundlage fir die vielfaltigen
Aufgaben einer Hausverwaltung,
die sich um gemeinschaftliches
Eigentum kiimmern.

Zum einen kann und muss der
Hausverwalter die Beschlisse der
Wohnungseigentiimer - sofern
diese vorhanden sind - durchfiih-
ren und zum anderen daflr sor-
gen, dass sich jeder Bewohner an
die Hausordnung halt. Zudem
muss ein Hausverwalter alle not-
wendigen MaBnahmen treffen, die
der Unterhaltung und Instandset-
zung der Immobilie dienen. War-
tungs- und Reparaturarbeiten am
Gebaude sowie in allen einzelnen
Wohnungen zahlen dazu. Ist ho-
here Gewalt im Spiel, wie bei-
spielsweise bei Branden, Explosio-
nen oder Uberschwemmungen,
mussen alle erforderlichen MaB-
nahmen getroffen werden, die der
Erhaltung des Eigentums dienen.

DarUber hinaus fallen taglich viele
organisatorische und burokrati-
sche Aufgaben an. Mdchte sich ein
Hausverwalter nicht selbst um all
diese Belange kiimmern, kann er
Teile oder die gesamte Verwal-
tung an ein spezialisiertes Unter-
nehmen abgeben. Bei der Verwal-
tung von Miethausern, die kein Ge-
meinschaftseigentum darstellen,
besteht allerdings keine gesetzli-
che Grundlage.

Diese Aufgaben und Pflichten
werden sowohl durch die mitei-
nander geschlossenen Vertrage
und dem Bulrgerlichen Gesetz-
buch (BGB) geregelt. Eine der
wichtigsten Aufgaben, die an eine
separate Hausverwaltung de-
legiert werden kann, ist die Zu-
standigkeit rund um die Miete.
Hierunter fallen Vermietung der
Wohnungen, Mietzahlungen und
etwaige Mahnungen und Miet-
erhdhungen. Auch die Berech-
nung der Betriebskosten und die
Beauftragung von Handwerkern
sowie die Bezahlung diverser
Rechnungen sind Bestandteile
ihrer Aufgaben.

Eigentiimer von Mehrfamilienhdusern haben vielfdltige Aufgaben.
Foto: Pexels

Telefonische
Anzeigenannahme

Burgdorf / Burgwedel /
Lehrte:

@ (05136) 89940

Marktspiegel

4
D&G

Energieberatung GmbH

B Energieberatung fiir optimale Effizienz

B Heizungsoptimierung, speziell fiir

bestehende Gasheizungen

B Energieausweise
(Bedarf- und Verbrauchsausweise)

B Fordermittelberatung

3269101_002624

www.dg-energieberatung.de
01516517 01 74

B Sanierungsfahrplane
fiir nachhaltige Modernisierung
B Heizlastberechnung, besonders
beim Einbau von Warmepumpen
W Baubegleitung

B Planung von Photovoltaik und
Solarthermie

Jendrossek

Malerfachbetrieb + Trockenbau + Brandschutz

Alles aus einer Hand!

Berliner Str. 13

30916 Isernhagen

0511-771707
info@jendrossek.com
www.jendrossek.com

Telefon:

MALER und LACKIERER
INNUNGSFACHBETRIES

139401_002624

—
3092301_002624

Keine Lust aof
vel Stauvb und

Schmutrz. wancend

des Badumbous?

Wir konnen helfen!

>

?r;uﬂ

Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

 05130-953211
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Sportthera-
peut Hendrik
Machate
(rechts) und
Norah Esse-
ling, die ihr
freiwilliges
soziales Jahr
in Wahren-
dorff absol-
viert, freuen
sich auf das
FuBballerleb-
nis.

Foto:
Wahrendorff

Mit dem Fufiball

rollt die

Integration

Wahrendorff und Mertesacker Stiftung laden zum

Turnier ein

LEHRTE-SEHNDE. Sportlich, in-
tegrativ und teambildend: Wah-
rendorff und die Per Mertesa-
cker Stiftung richten am heuti-
gen Sonnabend, 20. Januar, ein
gemeinsames Integrationstur-
nier aus. Von 10.30 bis 15 Uhr
dreht sich dann im Soccer Park
SV 06 Lehrte an der Mielestral3e
7 alles um den FuBball. Unter-
stutzt wird die Aktion vom Ver-
ein Sport als Chance, dem FuB-
ballmuseum Springe und dem
Verein zur Forderung von Bil-
dung benachteiligter Jugendli-
cher und Erziehung Hannover.
.Mit diesem Integrationstur-
nier spielen wir den zweiten
Wahre Dorff-Integrations- Cup
aus. Das ist ein ganz besonderes
FuBballerlebnis”, sagt Carsten
Linke, Sporttherapeut bei Wah-
rendorff. Und er ergdnzt: ,Mit
den Sportevents macht Wahren-
dorff sich gegen jedwede Diskri-
minierung und fur Inklusion

stark. Unsere Gesellschaft beno-
tigt gemeinsames Engagement
von Menschen mit und ohne Be-
hinderung fur mehr Toleranz, In-
klusion und weniger Vorurtei-
le.”

Der Turniermodus setzt auf
Teambildung der 80 Spielerin-
nen und Spieler aus dem Wah-
rendorff Klinikum, dem Wah-
rendorff Wohnen, der Hand-
ycap-Abteilung von Hannover
96 und der Per Mertesacker Stif-
tung. Gespielt wird in Dreier-
Teams. Jeweils zwei Dreier-
Teams bilden fur die jeweilige
Spielrunde ein Team. Die Sieger-
teams werden in einer Zwi-
schen- und Endrunde ermittelt.

Die spielenden Patienten, Be-
wohner von Wahrendorff, die
Kinder und Jugendlichen des
Vereins Sport als Chance und die
Spieler aus dem Behinderten
FuBball Hannover 96 hoffen auf
viele Zuschauer.

Versammlung der
Feuerwehr im Schulhaus

Ortsbrandmeister Karsten Herbig vertraut auf gestarkte Einsatzabteilung

WEHMINGEN. Am 12. Januar
eroffnete Ortsbrandmeister
Karsten Herbing um kurz nach
19 Uhr die Jahreshauptver-
sammlung der Ortsfeuerwehr
im Schulhaus. Nachdem er Gas-
te und Mitglieder begriiBt hatte,
bat er um eine kurze Gedenkmi-
nute, denn im vorigen Jahr sind
der Atemschutzbeauftragte der
Stadtfeuerwehr Sehnde, Frank
Kohler, und der ehemalige Orts-
brandmeister Volker Wiebe aus
der Ortsfeuerwehr Bilm versto-
ben.

In seinem Tatigkeitsbericht
sprach Karsten Herbing Uber
einen Schornsteinbrand, der die
Ortsfeuerwehram4. Februarvo-
rigen Jahres in der von Danne-
bergstraBe beschaftigt hat.
Auch bei der Bombenentschar-
fung in Laatzen im Marz unter-
stitzen Mitglieder der Orts-
feuerwehr. Zudem kam es zu
zwei Hochwassereinsatzen, der
erste am 23. Juni, wo ein Keller
in Bolzum unter Wasser stand
und am 24. Dezember, Heilig-
abend, wo beim Fullen von
Sandsacken in Sehnde unter-
stltzt wurde. Nach kurzer Pause
erfolge die zweite Alarmierung
am Heiligabend zu einer ver-
rauchten Wohnung nach Wir-
ringen. Insgesamt gab es vier
Brand-, funf Hilfeleistungsein-
satze, eine Erkundung und eine
AlarmUbung. Hinzu kamen drei
Sicherheitswachdienste unter-
anderem beim SNNTG-Festival
in Hohenfels.

Neben den Einsatzgeschehen
nahm die Mitglieder der Orts-
feuerwehr an mehreren Veran-
staltungen teil. Im Februar hat
die  Grdndungsveranstaltung
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Geehrte und Beforderte der Ortsfeuerwehr Wehmingen (von links): Ortsbrandmeister Karsten Herbing,

Hans-Giinther Skibba, Manfred Siemon, Dieter Knauth, Felix Herbing, Lennart Herbing, Florian Stell-

macher, Timm Haack und Oke Fedders, stellvertretender Ortsbrandmeister.

zum Forderverein der Ortsfeuer-
wehr Wehmingen stattgefun-
den. Am 3. Juninahmen die Mit-
glieder an den Traditionswett-
kampfe in Haimar teil, wo der
finfte Platz belegt werden
konnte und im Anschluss am
Kommers zum 120-jahrigen Be-
stehen der Ortsfeuerwehr Klein
Lobke. Bei den am 9. September
stattgefunden Pokalwettbewer-
ben in Bilm wurde der zwolfte
Platz erreicht. Am 8. und 9. Ok-
tober wurde das neue Einsatz-
fahrzeug aus Ulm abgeholt und
am 4. November feierlich in den
Fuhrpark Gbernommen.
Jugendfeuerwehrwart  Kars-
ten Gratz berichtete das in der

Medizin

Jugendfeuerwehr Bolzum/Weh-
mingen aktuell 14 Mitglieder,
davon vier Madchen und zehn
Jungen, aktiv sind. Die Gruppe
U10 besteht aktuell aus sechs
Mitgliedern. Die Jugendfeuer-
wehr nahm an einer Vielzahlvon
Veranstaltungen teil, unter an-
derem am Hans-Oex-Pokal in
Rethmar wo der dritte Platz er-
reicht werden konnte.
Atemschutzwart Nick Hapke
berichtete, dass in der Orts-
feuerwehr aktuell elf Atem-
schutzgeratetrager zu Verfi-
gung stehen. Fur das Jahr 2024
habe die Ortsfeuerwehr einen
Platz an der FTZ Burgdorf be-
kommen, um einen weiteren

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

Trager ausbilden zu kénnen. Ein
Mitglied bekam die Méglichkeit
an einer HeiBausbildung in
einem Brandcontainer teilzu-
nehmen.

Karsten Herbing begriBte
zwei neue Mitglieder in der Ein-
satzabteilung.  Florian  Stell-
macher trat aus der Jugend-
feuerwehr Gber und Timm
Haack ist als Quereinsteiger in
die Ortsfeuerwehr eingetreten.
Gemeinsam mit dem stellvertre-
tenden Stadtbrandmeister Oke
Fedders flhrte Karsten Herbing
im Anschluss Ehrungen und Be-
férderungen durch. Florian Stell-
macher wurde zum Feuerwehr-
mann und Lennart und Felix Her-

bing zum Oberfeuerwehrmann
befordert. Fir langjahrige Mit-
gliedschaft in der Feuerwehr
wurden vier Mitglieder geehrt.
Manfred Siemon und Hans-
Gunther Skibba fur 50 Jahre,
Dieter Knauth und Manfred Kaul
fur 60 Jahre Mitgliedschaft in
der Feuerwehr.

Ortsbirgermeisterin -~ Maike
Vorhut danke den ehrenamtli-
chen Helfern fur ihrem Einsatz
und Engagement und Uber-
brachte GriBe des Ortsrates.

Der stellvertretende Stadt-
brandmeister Oke Fedders Uber-
brachte GriBe des Stadtkom-
mandos und berichtete aus den
Geschehnissen im  Stadtkom-
mando.

BUrgermeister  Olaf  Kruse
Uberbrachte GriBe aus der Ver-
waltung undvom Stadtrat. Er be-
richtete Uber Investitionen der
Stadt zur Wald- und Vegeta-
tionsbrandbekdmpfung  und
Uber die Indienststellung der
zwei mittleren Loschfahrzeuge,
wovon eins in Wehmingen sta-
tioniert ist. FUr die Teilnahme an
HeiBausbildungen stellt die
Stadtnunjahrlich Geld zur Verf-
gung. Im Jahr 2024 werden 64
Platze, in den weiteren Jahren 50
Platze zur Verfligung stehen. Ak-
tuell laufe unter anderem in
Wehmingen die Standortbe-
stimmung fur eine neue Sirene,
welche neben dem Warnton
auch kurze Textdurchsagen er-
mdglichen soll. Im Zuge der Sa-
nierung der Feuerwehrhauser im
Stadtgebiet soll in Wehmingen
ein neues Sektionaltor und eine
neue Eingangstir beschafft wer-
den - so der Bericht von Feuer-
wehr-Sprecher Alex Meyer.

ANZEIGE

Schmerzen bekampfen
— doppelt so schnell

'NERVT IHR
RUCKEN AUCH?

Wenn der Riicken nervt, sind
oft die Nerven schuld! Essen-
zielle Nahrstoffe konnen wert-
volle Unterstiitzung leisten.
Der Restaxil UMP B-Komplex
(Apotheke) vereint eine Viel-
zahl wichtiger Nahrstoffe. So
enthélt er z.B. den Vitamin
B-Komplex. Besonders hilf-
reich: Thiamin und Vitamin
B12, die zu einer normalen
Funktion des Nervensys-
tems beitragen. Vitamin B9,
besser bekannt als Folsédure,
spielt hingegen eine Rolle bei
der Zellteilung. Zudem ist in
Restaxil UMP B-Komplex Cal-
cium enthalten, das zu einer
normalen Signaliibertragung
zwischen den Nervenzellen
beitragt. Uridinmonophosphat
(UMP), ein wichtiger Bau-
stein der Nukleinsduren, gibt
Restaxil UMP B-Komplex sei-
nen Namen.

Fiir Inre Apotheke:

Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)
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(Abbildung Betroffenen nachempfunden)
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Das geht mit flussigem Ibuprofen in Kapselform

Wenn der Schmerz iiber-
handnimmt, dann sollte
es schnell gehen. Der Griff
zu Ibuprofen ist fiir viele
Schmerzgeplagte obligato-
risch. Hiufig greifen wir
einfach aus Gewohnheit zur
herkommlichen Schmerz-
tablette. Doch seit ein paar
Monaten greifen immer
mehr Schmerzgeplagte zur
innovativen Fliissigkapsel
von Spalt Forte, die doppelt
so schnell' Schmerzen be-
kimpft wie herkommliche
Ibuprofen-Tabletten.

Ein Pochen an der Schla-
fe, ein Stechen im Knie, ein
dumpfes Drohnen im Kopf -
Schmerzen kennt jeder von
uns. Besonders héufig treten
Kopf- und Gelenkschmer-
zen auf. Manchmal begleiten
uns die Schmerzen Stunden,
manchmal Tage und manch-
mal bleiben sie sogar dauer-
haft. Egal wo der Schmerz
sitzt und welcher Art er
auch ist, der Wunsch der
Betroffenen ist immer der-
selbe: den Schmerz schnell
abzuschalten!

-

Schneller schmerzfrei mit
Spalt: fliissiges Ibuprofen in
Kapselform

Seit iiber 88 Jahren vertraut
Deutschland auf Spalt, wenn
es um Schmerzen geht. Mit
Spalt Forte hat die Exper-
tenmarke eine Fliissigkapsel
entwickelt, die mit flissi-
gem Ibuprofen einen deutlich
schnelleren Wirkeintritt er-
moglicht als herkémmliche
Ibuprofen-Tabletten.

Das Besondere: 400 mg voll-
standig gelostes Ibuprofen wur-
den in eine einen Millimeter

diinne, weiche Hiille in einer
innovativen Fliissigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur
Tablettenform liegt der fliissige
Wirkstoff Ibuprofen deutlich
schneller frei verfiigbar vor,
denn er muss nicht erst im

» Doppelt so schnelle
Aufnahme des
Wirkstoffs vom Kérper?

» Bekdmpft auch entziind-
lich bedingte Schmerzen

» Wirkt langanhaltend
» Rezeptfrei

Diinndarm aufgelost werden.
So wird die maximale Kon-
zentration von Ibuprofen im
Blutplasma doppelt so schnell
erreicht wie bei Ibuprofen in
Tablettenform. Das Ergebnis:
schneller schmerzfrei mit lang-
anhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte

Neben der extra schnellen
Schmerzlinderung bekdmpft
Spalt Forte zusitzlich entziind-
lich- sowie schwellungsbeding-
te Schmerzen und Fieber. Zu-
dem sind die kleinen Kapseln
leicht einzunehmen und gut zu
schlucken. Kein Wunder, dass
Spalt Forte Fliissigkapseln in
Deutschland so beliebt sind.
Spalt - schaltet den Schmerz
ab, schnell!

Fiir Ihre Apotheke:

.Es gibt viele Schmerz-
mittel mit Ibu, aber
Spalt Forte wirkt am
schnellsten bei mir.”
(NorbertL.)

.Ich nehme immer dieses
Praparat, wenn ich eine
Schmerztablette bendtige.
Durch den Fliissigwirk-
stoff wirken sie schneller
als andere Préparate.
Und sie sind fiir mich gut
vertraglich.”

(Sabine H.)

Spalt Forte

(PZN 00793839)

N —— =

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte” beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Kérper; Stand der Information: Januar 2022. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

SPALT FORTE. Wirkstoff.:.l.buprofen. Fiir Erwachsene 2ur kurzzeitigen symptomatiséhen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschm.erzen, Zahnsc.hmerzen, Regélschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne rztiichen oder zahnérztichen Rat eingenomrﬁ.e.r{
werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht Ianger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Sicher barrierefrel Wohnen

Das gilt es bei der Umgestaltung des eigenen Zuhauses unbedingt zu beachten

erim Alter nicht umzie-

hen mochte, sollte sich

frihzeitig  Gedanken
darum machen, wie das Leben im
eigenen Zuhause weiterhin er-
moglicht werden kann. Spates-
tens wenn die Mobilitat nachlasst,
muss die Wohnung daher alters-
gerecht umgestaltet werden. Das
Stichwort lautet ,,Barrierefreies
Wohnen*. Dabei wird darauf ge-
achtet, dass alltagliche Erledigun-
gen weiterhin autonom moglich
sind und vor allem, dass es keine
Stolperfallen gibt. Nach Méglich-
keit sollte es also eine Alternative
zu Treppenstufen geben. Besten-
falls befinden sich alle Zimmer auf
einer Etage, sodass auch kein Lift
bendtigt wird. Dies ist beispiels-
weise in Bungalows optimal ge-
16st. AuBerdem mussen Gefahren-
quellen und Hindernisse wie er-
héhte Schwellenan Turen oder bei

Einstiegen in die Dusche beseitigt
werden. Besonders geeignet sind
daher ebenerdige Duschen, die
auch mit Hilfsmitteln wie einem
Rollator befahren werden kénnen.
Damit die Wohnung mit einem
Rollator oder Rollstuhl befahren
werden kann, dirfen an den Tar-
schwellen keine Erhebungen sein.
Dies kann sonst schlimmstenfalls
zum Sturz fihren. Damit auch
beim Zubettgehen keine Hilfe be-
noétigt wird, kann die Anschaffung
eines speziellen, hdhenverstellba-
ren Bettes oder eines Krankenbet-
tes sinnvoll sein. Dadurch wird ein
einfaches Aufstehen und Hinle-
gen ermdglicht, wodurch alte
Menschen noch lange unabhan-
gig bleiben. Am besten entwirft
man zusammen mit den Angeho-
rigen ein Konzept und spricht
Uber mogliche Probleme im All-
tag.

Stressfreier Umzug im Alter

(Un)modglich? Schwierige Dinge vertrauensvoll den Profis Uberlassen

m Alter andern sich die Bedrf-

nisse an das hausliche Umfeld.

Die Bewaltigung alltaglicher
Aufgaben  wird  zunehmend
schwieriger und stellt teilweise
groBe Herausforderungen fir alte
Menschen dar, die sie nur mit gro-
Ber Mlhe Uberwinden kdnnen. So
kénnen das Treppensteigen oder
dietagliche Kérperpflegein einem
Bad mit nicht altersgerechter Ba-
dewanne sogar zur Gefahr wer-
den. Haufig sind umfangreiche
UmbaumaBnahmen noétig, um die
vorhandene Wohnung altersge-
recht zu gestalten. Das erfordert
viel Planung und geht nicht von
heute auf morgen. Teilweise ist es
auch nur schwer méglich, einin die
Jahre gekommenes Haus noch

umzugestalten. Beispielsweise ist
der Einbau von Treppenliftenin al-
ten Hausern nicht selten proble-
matisch, da die Treppen oftmals
sehr eng oder stark gewunden
sind. Dann kommt eigentlich nur
noch ein Umzug infrage, vor dem
viele alte Menschen aber zuriick-
schrecken. Je friiher man Gber die-
se Option im Kreise der Familie
nachdenkt, umso leichter wird es
dem Senior fallen, sichan das neue
Umfeld zu gewodhnen. Hilfe sollte
man sich dabei nicht nur bei den
Kindern oder Enkeln holen, son-
dern auch bei professionellen Um-
zugsunternehmen. Dort kann man
aufjahrelange Expertise vertrauen
und die schwierigen Dinge den
Profis UGberlassen. Je nach Unter-

Wer ein Umzugsunternehmen beauftragt, muss sich um nichts kiimmern.

nehmen werden nicht nur die
Packarbeiten und das Transportie-
ren von Moébeln und Elektrogera-
ten Ubernommen, sondern auf
Wunsch auch die gesamte Ubrige
Planung. Auch der Abbau von
sperrigen Gegenstanden und der
Transport durch enge Treppen-
hauser stellt fur Profis kein Prob-
lem dar, denn Fachbetriebe verfi-
gen Uber AuBenaufziige, mit
denen Sie das Umzugsgut scho-
nend Uber die AuBenfassade
transportieren kdnnen. Besonders
in Stadten ist es sinnvoll, am Tag
des Umzugs Halteverbotszonen
einzurichten. Auch darum kim-
mern sich Umzugsfirmen im Vo-
raus, sodass der Umzug reibungs-
los vonstattengehen kann.

-
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Pflege ist ein

* PFLEGEBERATUNG
* AMBULANTE PFLEGE

* PSYCHIATRISCHE
VERSORGUNG

Caspar & Dase GmbH
Industriestral3e 40
30900 Wedemark
Tel.: (05130)975800
Fax: (05130)9758066

www.fachpflegedienst.de

3811801_002624

CASPAR € DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Stlick Vertrauen.

* TAGESPFLEGE
* SENIORENWOHNEN

* AMBULANT BETREUTES
WOHNEN

Tagespflege Piepers Garten
Wedemarkstral3e 57
30900 Wedemark

C+ Tel:(05130)975 80 50

Fax: (0513009758059 /v

i A A

www.piepers-garten.de

Ab einem gewis-
sen Alter sollte die
Wohnung barrie-
refrei sein.

Foto: Duravit

Altersgerechte Kiche

Kochen fUr altere Menschen leicht gemacht

-

{

Spezielles Besteck und Loffelaufsdtze sorgen dafiir, dass beim Essen

nichts daneben geht.

Ur alte Menschen ist es meist

wichtig, moglichst  lange
selbststandig und autonom zu
bleiben. Damit dies gelingt, ist es
natdrlich essenziell, die Kliche der-
art zu gestalten, dass sie auch im
Alter mit korperlichen Beeintrach-
tigungen noch vollumfanglich ge-
nutzt werden kann. Man kann sich
mit allerlei Hilfsmitteln das Leben
schon relativ leicht machen. Damit
das Geschirr nicht aufwendig von
Hand gespult werden muss, kann
die Anschaffung einer Spilma-
schine das Leben schon enorm er-
leichtern. So kann das schmutzige
Geschirr einfach in die Maschine
eingerdumt werden, die dann ihr
Ubriges tut. Haufig sind die hapti-
schen Fahigkeiten ein wenig ein-
geschrankt, sodass das ein oder
andere Stlck auch mal zu Bruch
gehen kann. Daher kann es sinn-
voll sein, viel genutztes Geschirr
wie Teller oder Tassen durch
bruchsicheres Geschirr zu erset-
zen. Optisch steht dieses Geschirr
haufig echtem Porzellan in nichts
nach, denn es gibt Teller und

Leben schyy,. .
7

Foto: priogoods

Schisseln in tauschend echter
Porzellanoptik. Beim Kauf sollte
man darauf achten, dass das Ge-
schirr flr Spdlmaschine und Mik-
rowelle geeignet ist. Alte Men-
schen, die an weitreichenden kor-
perlichen Einschrankungen wie
beispielsweise Tremor leiden, soll-
ten sich nach speziellem Besteck
umsehen. So gibt es mittlerweile
spezielle Loffel, die ein Verschit-
ten von Suppe oder anderen flis-
sigen Speisen effektiv verhindern.
Es kann auch nétig sein, die Kiiche
komplett umzugestalten, da es
meist flr alte Menschen eine He-
rausforderung darstellt, die Hohe
von Hangeschranken zu erreichen
oder langere Zeit am Herd zu ste-
hen. Eine MaBanfertigung kann
helfen, die hausliche Selbststan-
digkeit noch lange Zeit aufrecht-
zuerhalten. Alternativ ist die Be-
auftragung eines Mahlzeiten-
dienstes eine Moglichkeit, den al-
ten Menschen zu entlasten. Dann
ist fur frisch zubereitete Speisen
immer gesorgt und eine gesunde
Verkdstigung gewabhrleistet.

Dammstralle 7 ¢ 30938 Burgwedel
www.pflegedienst-janz.de
Telefon (05139) 895816

24565602_002623

Jens Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege

Tel.: (051 39) 28 04 Fax: (051 39) 89 53 09
info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de

Nogespfleq

EINE EINRICHTUNG DER SOZIALSTATION

Unser Motto
wIndividuell betreut werden -
Gemeinsamkeit erleben -
vorhnadene Féhigkeiten forden -
Hilfe zur Selbsthilfe sicherstellen!

Gut aufgehoben, betreut und das iiber den Tag.

Sie haben Fragen zur Tagespflege, rufen Sie uns an - wir helfen lhnen gerne!
Tel.05132/92984 28

3585701_002624

- AWO

. SERVICEHAUS
BOLZUM . . "
O Reside®

Wir bieten Ihnen
* Kurzzeitpflege

* Moderne stationdre Pflege und
Betreuung Uberwiegend in Einzelzimmern

* einen speziellen Wohnbereich fiir
Menschen mit Demenz

* Tagespflege in unserem Servicehaus in
Bolzum

AWO Residenz Sehnde

Achardstr. 1 e 31319 Sehnde
& 05138 - 5034 0
www.aworesidenz-sehnde.de e info@aworesidenz-sehnde.de

712501_002624

.“,ghnde

@) EichenHof

5 Burgwedel

Wertvolle Zeit im Alter.

Der ambulante

Pflegedienst

im Herzen Burgwedels

Individuelle Pflege und
Unterstitzung, kompetente
Beratung und Schulung.

. 05139 986 580

info@eichenhof-burgwedel.de
eichenhof-burgwedel.de

EichenHof Burgwedel GmbH
Von-Alten-Str. 18/20
30938 Burgwedel

Ein Schwesterunternehmen des WohnParks GroBburgwedel

Ihr kompetentes Team in allen Pflegefragen

|\lI|)|(-gepriiﬂ‘t
Kundenzufr'\ed?,nhe\
sgehr gut

PFLEGETEAM

GmbH

- Ambulante ~

Kranken- und Seniorenpflege

Sehnde - Lehrte

Sehnde - Achardstr. 23, Tel. 05138 / 61 53 57
Lehrte 05132 /83 11 05

www.pflegeteam-sehnde.de

210101_002624

Ambulante Pﬂege
Burgdort

* hauswirtschaftliche
Unterstiitzung

* Pflegeberatung

e palliative Begleitung

fur ein selbstbestimmtes Leben!

info@pflegedienst-burgdorf.com
Tel: 05136 / 3161

19398202_002623
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KUCHE MIT KOCHINSEL

E Nobilia Touch / Structura ca. 183 /120 / 303 x 100 cm,

INKLUSIVE LIEFERUNG

Front: Lacklaminat, Schwarz supermatt / Eiche Sierra
Nachbildung, Arbeitsplatte: Schwarz strukturiert /
Eiche Sierra Nachbildung

Inklusive Einbaubackofen Miele H 2467 B ACTIVE EEK* A,
Glaskeramik Kochfeld Miele KM6520FR, Inselesse Edelstahl

~ Elica JOYE INSEL-A EEK* A, Miele K7104E EEK* E,
Geschirrspiler vollintegriert Miele G5110SC Active, EEK* D,
Einbauspiile Edelstahl Rodi BOX LUX 46, Unterschrankregal

W/7ec/ef £ Zancler

KUCHEN FACHMARKT

Sie finden uns in: 31582 Nienburg * 29664 Walsrode
32457 Porta Westfalica ¢ 30900 Mellendorf ¢ 31535 Neustadt

) BOSCH

EINBAUGERATE

KiihIsehrank
1 E
|G
Geschirrspiiler
A o s |

G
TRENDKUCHE
Nobilia Riva LineN ca. 120 / 214 x 117 /180 cm, Front: Beton grau Nachbildung, =

. Arbeitsplatte: Seidengrau ‘h""‘h‘_ﬁ_ -

Inklusive Einbaubackofen schwarz Bosch HBA3340B0 EEK A, Glaskeramik Kochfeld Bosch
PKE645BA2E, Inselesse Edelstahl Elica JOYE INSEL-A EEK A, KiihIschrank Bosch KIR2INSEO

EEK E, Geschirrspller vollintegriert Bosch SMV4HVX31E EEK E, Einbauspiile Edelstahl Rodi

Okio Line 85 Deep, Unterschrank mit Gropraumausziigen, Wandschrank mit Segmentglastiren,
Wandborden, Unterschrankregal

' 5.498 -

INKLUSIVE LIEFERUNG

FAMILIENKUCHE
Nobilia Touch ca. 337 x 335 x 365
cm, Front: Lacklaminat, Alpinweip

‘RN NEUEROFF
;ua;;irbrnzztr,]grbeitsplatte: Eiche Sierra . LLER-ANGEB )"

Inklusive Einbaubacko- A e | ;E'h
fen Edelstahl AEG BEB331010M |- 3 i

EEK* A, Glaskeramik Kochfeld AEG
HK654070X-B, Design-

esse Edelstahl / Schwarzglas Elica
STRIPE9OBK EEK* B, Kiihlschrank
AEG SKE788EAAS EEK* E, Geschirr-
spller vollintegriert AEG FSB32610Z
EEK* E, Einbauspiile Edelstahl Rodi
Okio Line 85 Deep, XL-Schranken,
Wandschrankregal, Essplatz

KiihIschrank Geschirrspiiler

HEJIE;

EINBAUGERATE |

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspiiler, Kuhl-/Gefrierschranke, Backdfen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Kiichenfachmarkt am Stidring Meyer & Zander GmbH, Am Siidring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

ONLINE - KUCHENPLA I
DEUTSCHLANDWEIT! NONGE

Meyer $ Zancler

KUECHENFACHMARKT.DE

NIENBURG PORTA WESTFALICA WALSRODE
Sudring 10+31582 Nienburg ~ Osterkamp 1+ 32457 Porta Westfalica  Rudolf-Diesel-Str. 2a+29664 Walsrode
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Feuerwehr 6ffnet Dammung und l6scht

ILTEN. An einem Dienstag-
abend brach ein Feuer auf
einem Balkon in llten aus. An-
wohner umliegender Hauser
meldeten sich bei der Regions-
leitstelle, diese alarmierte um-
gehend die Ortsfeuerwehr II-
ten. Die erst eintreffenden Ein-
satzkrafte konnten die Mel-
dung bestatigen und lieBen die
Alarmstufe erhdhen, dasich die
Flammen vom Balkon auf den
Dachbereich ausgebreitet hat-
ten. Die Ortsfeuerwehr Sehnde
und Bilm wurden zur Einsatz-
stelle alarmiert.

Nach der ersten Erkundung
befanden sich keine Personen
mehrim Gebaude. Ein Loéschan-
griff wurde vom Nachbargrund-
stick eingeleitet. Die Einsatz-
krafte mussten ein Zaunele-
ment mit einer sogenannten
Pendelhubsdge entfernen, um
an das betroffene Haus zu ge-
langen. Nach Eintreffen der
Drehleiter wurde diese in Stel-

|

lung gebracht, zeitgleich gin-
gen zwei Trupps unter Atem-

[ b (R .
Feuerwehr-Einsatz am 9. Januar in llten.

LR sich auf Dachstuhl aus

e SR Tk
Stadtfeuerwehr Sehnde

schutz in den Innenangriff vor,

auf dem Dachboden wurde die

Dammung gedtffnet, um an die
Glutnester zu gelangen. Von
auBenwurde von der Drehleiter
aus das Dach geoffnet um die
Glutnester abzuldschen. Insge-
samt waren acht Trupps unter
Atemschutz damit beschaftigt
das Feuer zu bekampfen. Nach
kurzer Zeit war das Feuer unter
Kontrolle, und es wurde mit den
Nachléscharbeiten begonnen.
Um 0.25 Uhr konnte ,Feuer
aus” gemeldet werden.

Durch den Einsatzleiter wur-
de der Baubetriebshof der
Stadt Sehnde alarmiert, Losch-
wasser gefror bei den Tempera-
turen auf der StraBe, damit die
Einsatzkrafte nicht ausrutsch-
ten wurde Split und Salz ge-
streut. Um 1.20 Uhr wurde Ein-
satzende gemeldet. Im Einsatz
waren die Ortsfeuerwehren II-
ten, Sehnde, Bilm sowie die ELO
der Stadtfeuerwehr, Polizei und
Rettungsdienst und der Baube-
triebshof der Stadt Sehnde.

Provokantes fiir Symposium
angekiindigt

Wahrendorff bietet Poetry Slam am Freitag, 2. Februar

KOTHENWALD. Das Wahren-
dorff Symposium ,New Work in
der Pflege” ladt Fachleute undin-
teressierte Anwohner dazu ein,
einen tiefen Einblick in die An-
wendung und Bedeutung von
.New Work" in der Pflege zu ge-
winnen. Die Veranstaltung findet
am Freitag, 2. Februar, von 9 bis
15.30 Uhr im Wahrendorff Klini-
kum in Kéthenwald statt.

Mit ihrem bewegenden Poetry
Slam ,, Ungepflegt” zeichnet ein-
leitend die renommierte Slam-
merin und Krankenschwester Le-
ah Weigand einen Status Quo in
der Pflege. Die Liveperformance

der durch YouTube beriihmt ge-
wordenen Poetry Slammerin und
angehenden Arztin verspricht
eine provokante Eréffnung des
Symposiums.

Ist ,,New Work” nur ein kurzle-
biger Begriff, der in der Kranken-
pflege keine Anwendung findet?
Experten teilen ihr Fachwissen in
wissenschaftlichen und praxisbe-
zogenen Vortragen. Mit dabei ist
Sarah Kilz vom Fraunhofer-Zent-
rum fir Internationales Manage-
ment und Wissensokonomie
IMW Leipzig mit ihrem Fachvor-
trag ,New Work in der Pflege —
ein Konzept fur die Pflegepra-

xis?” und Judith Hantl-Merget,
Pflegedirektorin der RoMed Kli-
niken in Rosenheim bringt ,Best
practice: Erfahrungen zur Imple-
mentierung von New Work in der
Pflegepraxis” nach Niedersach-
sen mit.

Eine Podiumsdiskussion mit
den Referentinnen und Referen-
ten, Pflegedirektorin  Judith
Hantl-Merget, Poetry-Slammerin
Leah Weigand, Geschéftsfihrer
Holger Stdrmann und Auszubil-
denden von Wahrendorff schafft
Raum fir interaktiven Austausch
und vertiefende Einblicke. Die
Mittagspause bietet Gelegenheit

zum Netzwerken, bevor am
Nachmittag weitere Vortrage zu
.New Work und psychische Ge-
sundheit — machbar oder Wider-
spruch?” von Claudia Chodzins-
ki aus Hannover sowie ,,Visionen
sinnstiftender Pflege” mit den
Auszubildenden Max Brinkmann
und Ogur Akkoc auf dem Pro-
gramm stehen.

Die Veranstaltung schliet mit
einer Schlussbetrachtung und
optionalen Fihrungen durch den
Klinikneubau ab 15.30 Uhr. Inte-
ressierte konnen sich kostenfrei
online anmelden Uber lets-
meet.org.

Simulatoren fiir den Zugverkehr

BBS Burgdorf bildet spezialisierte Ausbildung flr Eisenbahner an und erhalt daflir zwei neue Gerate

BURGDORF/REGION. Die Be-
rufsbildende Schule (BBS) hat im
vergangenen Jahr zwei neue Si-
mulatoren erhalten — einen flr
Zug- und Rangierfahrten und
einen fur Vorgange im Stellwerk.
Sie kommen in der Ausbildung
von angehenden Eisenbahnern
zum Einsatz. Die BBS Burgdorf ist
niedersachsenweit die einzige
Schule, die diese spezialisierte
Berufsqualifikation  anbietet.
,Das Besondere sind nicht nur
die Simulatoren selbst, wobei
auch die schon beeindruckend
sind”, sagt Schulleiter UIf Jur-
gensen und erganzt: ,Vielmehr
kdnnen wir beide Simulatoren
koppeln, was eine einzigartige
Komplexitat im Training ermog-
licht!”

In die beiden Gerate hat die
Region 260.000 Euro aus dem
Digitalpakt investiert. Mit die-
sem Fordertopf wollen Bund und
Lander die Digitalisierung an
Schulen vorantreiben. Das Geld
fur die Eisenbahner-Ausbildung
sei gut angelegt, betont UIf-Bir-
ger Franz, Bildungs- und Ver-
kehrsdezernent der Region Han-
nover. , Wir setzen in unserem
Aktionsplan Verkehrswende mit

BBS-Schulleiter UIf Jiirgensen (von rechts), Bildungs- u.nd Ver-

kehrsdezernent Ulf-Birger Franz und Schuldezernent Michael Gai-
da lassen sich von dem Auszubildenden Jan Romkowski den Simu-

lator zeigen.

Blick auf das Jahr 2035 auf zu-
satzliche Verkehre auf der Schie-
ne. Diese Ziige mlssen von kom-
petentem Personal bedient wer-
den”, betont er und fugt hinzu:
. Wenn wir das hier vor Ortin der
Region Hannover schaffen, dann
hilft das gleich doppelt. Wir zei-
gen, dass wir ein groBartiger
Ausbildungsstandort sind und si-
chern gleichzeitig die personelle

Foto: Region Hannover/S. Borschel

Versorgung des Schienenver-
kehres in der Region.”

Derzeit lernen an der BBS
Burgdorf Uber alle drei Ausbil-
dungsjahre hinweg insgesamt
260 angehende Eisenbahner —
mit steigender Tendenz, wie der
Schulleiter betont. Sie werden
pro Jahrgang in funf vergleichs-
weise kleinen Klassen mit unter
20 Schilern unterrichtet, sodass

ein enges Betreuungsverhaltnis
gewadhrleistet ist. FUr das Jahr
2024 plant die BBS Burgdorf zu-
dem den Ausbau einer eisen-
bahntypischen Lernumgebung
mit Signalen, Postern und realis-
tischen Abbildungen.

Es handelt sich um eine rein
schulische  Ausbildung;  die
Schler lernen also nicht im Be-
trieb. Um trotzdem Praxisndhe
und Kontakte zu potenziellen
Arbeitgebern zu ermdglichen,
arbeitet die BBS mit mehreren
Kooperationspartnern  zusam-
men, insbesondere den unter-
schiedlichen Unternehmen der
Deutschen Bahn wie der DB
Netz, DB Regio und DB Cargo,
aber auch mit den Verkehrsbe-
trieben Peine-Salzgitter und mit
der Firma Schweerbau aus
Stadthagen, die auf Gleisbau
spezialisiert ist.

Und auch die vier Fachlehrer
sind nicht nur mit der Theorie,
sondern auch mit der Praxis
vertraut: Zwei sind Fahrdienst-
leiter und zwei Triebfahrzeug-
fuhrer. Alle haben eine zusatz-
liche Funktionsausbildung bei
der Deutschen Bahn absol-
viert.

Leckage an Hauptwasserleitung

ILTEN. Am Freitagmorgen vori-
ger Woche um 8.23 Uhr wurde
die Ortsfeuerwehr zu einer Hilfe-
leistung gerufen. In einer Woh-
nung war eine Leckage an der
Hauptwasserleitung von An-
wohnern entdeckt worden. Das
Wasser hatte sich bereits in der
gesamten Wohnung und dem
Keller ausgebreitet. Nachdem
der benachrichtigte Energiever-

sorger das Haus von der Strom-
versorgung getrennt hatte,
pumpten die Feuerwehrmanner
das Wasser aus dem Keller und
der Wohnung, so dass die Ein-
satzstelle an die Bewohner tber-
geben werden konnte, so der
Bericht von Feuerwehr-Sprecher
Nico Tschiersch. Im Einsatz war
die Ortsfeuerwehr llten mit
einem Fahrzeug.

Versammlung der

Interessengemeinschaft

SEHNDE. Wie (berall zu Jahres-
beginn steht auch fur die IGS die
Jahreshauptversammlung  an:
Mitglieder-Versammlung  des
Vereins »Interessengemein-
schaft in der Stadt Sehnde”,
kurzIGS, istam Dienstag, 6. Feb-
ruar, um 19 Uhr bei , Pizza Bro-
thers”, MittelstraBe 12. Der Ver-

einsvorsitzende Otfred Schreek
kindigt fur das Programm
neben den Berichten auch Vor-
standswahlen an. Antrage sol-
len bis um 23. Januar schriftlich
formuliert und an die Postadres-
se Otfred Schreek, MittelstraBBe
60, 31319 Sehnde geschickt
werden.
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Filhrungswechsel in der
Tauchergruppe nach 30 Jahren

Versammlung der Feuerwehr mit Einsatzbilanz

SEHNDE. Als ,intensiv und an-
strengend fir die Einsatzkrafte”
beschrieb Ortsbrandmeister Fan-
bian Lehrte im Ruckblick das Jahr
2023. Es gab 154 Alarmierungen,
50 viele wie noch nie.

Begleitet vom Musikzug der
Feuerwehr Evern stellten der Orts-
brandmeister und die Funktions-
trager der Ortsfeuerwehr in der
Versammlung im Gerdtehaus am
Borsigring ihre Tatigkeitsberichte
des vergangenen Jahres vor. Fa-
bian Lehrke hob dabei einige be-
sondere Einsatze hervor: Anfang
des Jahres wurde die Ortsfeuer-
wehr zu einem vermeintlichen
Wohnungsbrand alarmiert, wel-
chersich dann jedoch als brennen-
der Griinschnitt im Garten heraus-
stellte. Uber einen ldngeren Zeit-
raum wurde die Ortsfeuerwehr
mit weiteren Einsatzkraften aus
dem Stadtgebiet bei einer Brand-
serie im Klinikum Wahrendorff in
Kothenwald gefordert, und im
September wurden sie auch bei
dem gesunkenen Schiff auf dem
Mittellandkanal tatig. Den gréB-
ten Anteil der Einsatze bilden wei-
terhin die technischen Hilfeleistun-
gen, resimierte Fabian Lehrke,
hier sei ein GroBteil auf die Notfall-
Turéffnungen zurtckzufuhren.

Die Ortsfeuerwehr hat 193 Mit-
glieder, davon 71 in der Einsatzab-
teilung, 66 Férdernde, 13 Alters-
kameraden und ein Ehrenmitglied.
24 Jungen und Madchen sind in
der Jugendfeuerwehr und 18 Mit-
glieder hat die Kinderfeuerwehr.

Insgesamt etwa 200 Ausbil-
dungsdienste hielten die Abteilun-
gen der Ortsfeuerwehr im Jahr
2023 ab. Einsatz- und Ausbil-
dungsdienste kommen so auf ins-

Geehrte und Beforderte der Ortsfeuerwehr Sehnde (von Iink.s, stehend): Ortsbrandmeister Fabian Lehrke,

Jorn Ahlfeldt, Sebastian Lambrich, Dennis Ascher, Marcel Handelmann, Martina Steiner, Saskia Landau, An-
ja Falkenhagen, Mirco Pechatz, Laura Glaser, Jesko Warnecke, Taylor Hoare, Steffen Bartelt, Nick Korfer,
Karl Heinrich Kriimmer, stellvertretender Ortsbrandmeister Ron Breitenherdt; vorne, von links: Lea Hurst,
Sven Fabian Waga, Julius Paeplow und Maurice Klasen.

gesamt circa 8.500 ehrenamtlich
geleistete Stunden. Fur die Atem-
schutzgeratetrager ging es zwei-
mal zu einer HeiBausbildung, je-
weils in der Rescue Arena in Aer-
zen und in Helmstedt. In der Tau-
chergruppe der Ortsfeuerwehr
gab es einen Flihrungswechsel, so
verabschiedete  Fabian Lehrke
nach 30 Jahren Tatigkeit als Tauch-
leiter Meinhard Griepentrog-Batje
und begrtBte seinen Nachfolger
Christian Lohr. Dieser berichtete
von einer positiven Mitgliederent-
wicklung in der Tauchergruppe
und hob hervor, dass erstmalig in
der Region Hannover Taucher der
Stufe eins geprift werden konn-
ten. Insbesondere das ,Weih-
nachtshochwasser” in der Region

habe zu vermehrten Alarmierun-
genderTauchergruppe gefiihrt, so
Christian Lohr. Die Kinder- und Ju-
gendfeuerwehr ist mit 24 Jugend-
lichen und 18 Kindern gut aufge-
stellt, berichteten Jugendfeuer-
wehrwartin Lena Ascher und Kin-
derfeuerwehrwart Lars Ascher.
Beide Abteilungen haben sich an
zahlreichen Veranstaltungen im
Ort und der Stadtkinder- und Ju-
gendfeuerwehr beteiligt.

Das , Sorgenkind der Ortsfeuer-
wehr” sei weiterhin der Neubau
des Feuerwehrhauses sowie die
notwendige  Ersatzbeschaffung
von Fahrzeugen, betonte Fabian
Lehrke. Der Neubau auf dem ehe-
maligen Avacon-Geldnde an der
Peiner StraBe ist bereits beschlos-

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

sen, und er hoffe nun, dass die Pla-
nungen ztgig aufgenommen und
mit dem Bau begonnen werden
kénne. Auch bei der Ersatzbe-
schaffung der Fahrzeuge gehe es
nun voran, sagte er weiter, ein Hil-
feleistungsloschgruppenfahrzeug
als Ersatz fur den mittlerweile 37
Jahre alten Ristwagen wirde zeit-
nah in die Ausschreibung gehen.
Fir 25-jahrigen Feuerwehr-
dienst wurde Steffen Bartelt ge-
ehrt. Zur Feuerwehrfrau wurden
Lea Hurst und Martina Steiner,
zum  Feuerwehrmann Maurice
Klasen, Julius Paeplow und Sven
Fabian Waga beférdert. Anja Fal-
kenhagen, Laura Glaser und Sas-
kia Landau bekamen den Dienst-
grad Hauptfeuerwehrfrau und

Gesundheit

Dennis Ascher, Marcel Handel-
mann, Taylor Hoare, Nick Korfer,
Karl Heinrich Krimmer, Mirco Pe-
chatz und Jesko Warneke den
Dienstgrad Hauptfeuerwehr-
mann. Zum Loschmeister wurde
Sebastian Lambrich und zum
Oberloschmeister Jorn  Ahlfeldt
beférdert.

Blrgermeister Olaf Kruse be-
richtete Uber Beschaffungen der
Stadt Sehnde fur die Feuerwehr,
unter anderem Uber Ausristung
fur Wald- und Vegetationsbrand-
bekdmpfung. Er zeigte sich positiv
gestimmt Uber den Beschluss zum
Neubau des Feuerwehrhauses.
Auch zu den Ubergriffen auf Ein-
satzkrafte, wie zuletzt in der Nach-
barstadt Laatzen verurteilte er in
seinem GruBwort und sprach die
Hoffnung aus, dass diese Taten
aufgeklart und entsprechend be-
straft werden.

Auch der Ortsblrgermeister Mi-
chael Brozy Uberbrachte GriiBe
und Gluckwiinsche fur Geehrte
und Beforderte vom Ortsrat und
sprach seinen Dank fir das ehren-
amtliche Engagement auch bei
den drtlichen Veranstaltungen.

Stadtbrandmeister Jochen
Kopfer Uberbrachte GriBe des
Stadtkommandos und berichtete
auch von einem Anstieg der Alar-
mierungen auf Stadtebene, auch
hier mehrten sich die Notfallturoff-
nungen. Der stellvertretende
Brandabschnittsleiter des Brand-
abschnitts vier Tim Herrmann be-
richtete in seinem GruBwort, dass
sich die Regionsfeuerwehr neu
aufgestellt und strukturiert hat um
zukunftsorientiert  arbeiten  zu
kénnen. So wurde ein neues Aus-
bildungskonzept aufgestellt.

Engagement in der Indiaca-Sparte

SEHNDE. Die Indiaca-Sparte des
TVE bilanziert ein Mitglieder-
wachstum von 143 Porzent seit
Januar 2020. Eine konstant hohe
Beteiligung an den sonntdgli-
chen Trainings spiegelt das star-
ke Engagement der Mitglieder
wider. Das Indiaca-Turnier des
Vorjahres hatte mit 22 Teams
und 111 Spielern eine starke Be-
teiligung, , gekrént durch den
Sieg des Teams ,Wehminger
Jungx™.

Fir das Turnier 2024 haben
sich bereits 24 Teams angemel-
det. Die TVE-Abteilung plant fur

das Rahmenprogramm eine Af-
tershow-Party. Mit einem aufge-
werteten Unterhaltungspro-
gramm, einschlieBlich eines DJs,
eines Pools und einer Cocktail-
bar, setzt die Abteilung auf mehr
SpaB und ausgelassene Feiern.
Der Vorstand, bestehend aus
Marcel Aue, Nick Hapke und Fe-
lix Herbing, ist positiv gestimmt
und beeindruckt von dem Enga-
gement der Mitglieder, die das
Turnier vollstandig unterstitzen.
Eine Digitalisierung des Spielab-
laufes soll zu einer verbesserten
Spielsteuerung fihren.

TSV-Damenfitness braucht
eine neue Gruppenleitung

HAIMAR. Fur die Damen-Fit-
nessgruppe des TSV soll es eine
Ubungsleitung geben. Trainiert
wird mit abwechslungsreichem
Programm mit fetziger Musik.
Diverse Trainingsgerdte, wie
Stepper, Flexibars, Pezzi-Bélle
oder Faszien-Rollen, sind vor-
handen. Die Gruppe hat derzeit
15 Mitglieder, im Altervon 40 bis
etwas Uber 60 Jahre.

Das Training findet montags
von 19.30 bis 20.30 Uhr in der
Sporthalle an der Chausseestra-
Be statt. Erfahrungen im Fitness-
bereich, Rulckenschule oder
Funktionsgymnastik sollten vor-
handen sein. Ein Ubungsleiter-
schein ist nicht zwingend erfor-
derlich. Interessierte meldenssich
telefonisch unter der Rufnum-
mer 0163 19 00 434.

Polizei kontrolliert nach Hinweis

RETHMAR. Aufgrund eines
Hinweises Gber den Konsum von
alkoholischen Getrénken stopp-
te die Polizei am 11. Januar um
13.45 Uhr ein Auto in Rethmar
und kontrollierte den Fahrer. Ein

Atemalkohol-Test ergab 1,88
Promille.

Gegen den 60 Jahre alten
Autofahrer wurde daher ein
Strafverfahren wegen Trunken-
heit im Verkehr eingeleitet.

N STADT
O SEHNDE

und Jugend statt.

- ,Einwohnerfragestunde”

Amtliche Bekanntmachung
Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde am 25.01.2024

Am Donnerstag den 25.01.2024 um 18:00 Uhr findet im Ratssaal
des Rathauses, Eingang Nordstr. 19, 31319 Sehnde eine
offentliche Sitzung des Fachausschusses Kindertagesstatten

Wesentliche Tagesordnungspunkte:

— Tatigkeitsbericht und Ausblick ,,Friihe Hilfen*

4101001_002624

ANZEIGE

Ohne Gesichtsrotungen
durch den Winter

Diese Spezialcreme ist das Beauty-Geheimnis der Saison

Etwa vier Millionen Deutsche
leiden unter dauerhaften Ro-
tungen auf Wangen und Nase -
gerade im Winter, wenn die
Haut extremen Temperatur-
wechseln ausgesetzt ist. Eine
Spezialcreme mit einzigartigem
3-fach-Effekt lisst Betroffene

aufatmen.

Wie Gesichtsrotungen
entstehen

Unschone Hautrétungen auf
Nase und Wangen sind meist
kosmetischer Natur, konnen je-
doch die Lebensqualitdt der Be-
troffenen stark beeintrachtigen.
Falsche Pflege, Veranlagung oder
UV-Strahlung: All das kann dazu
beitragen, dass die Aderchen im
Gesicht stiarker durchblutet wer-
den und rétlich durch die Haut
schimmern. Mit zunehmendem
Alter wird die Haut zudem diin-

ner, die Gefifle dadurch noch

sichtbarer. Was tun? Hilfe kommt
aus der Derma-Kosmetik: Ex-
perten haben eine Spezialcreme
namens Deruba (Apotheke)

entwickelt.

Spezialcreme mit 3-fach-Effekt

Deruba verspricht mit einem
einzigartigen 3-fach-Effekt Hoff-
nung. Sofort-Effekt: Die mikro-
verkapselten Pigmente geben
direkt bei Hautkontakt feinste
Farbpigmente frei, die Rétun-

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)
3015801_002624

entgegenwirken.

e
o

gen sofort kaschieren. Langzeit-
Effekt: Die Formulierung mit
dem Aktivstoff a-Bisabolol wirkt
hautberuhigend und reduziert
Hautrétungen sichtbar. Schutz-
Effekt: Die speziell entwickelte
Lichtschutzfilter-Kombination
blockt bis zu 98 % der gefahrli-
chen UVB-Strahlung und einen
Grofiteil der UVA-Strahlung.
So kann Deruba der Entste-
hung neuer Gesichtsrétungen

Genial: Anwenderinnen bendtigen
keine Tagescreme oder Make-up
mehr. Deruba ersetzt beides!

_____ ><_g S

1 Fiir lhre Apotheke:

Deruba
(PZN 11008068)

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmer-
zen? Sogar Migrédne? Das sind
hiufig Symptome von Nerven-
schmerzen - und hier gibt es
wirksame Hilfe! Die Dorisol
Tabletten (rezeptfrei, Apo-
theke) wirken mit speziellen
Wirkstoffen diesen Schmer-
zen entgegen.

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung 16sen hiufig Ver-
spannungen aus.
spannte Muskulatur driickt
auf einzelne Nervenstringe,
die sich durch den ganzen
Korper ziehen. Diese gereizten
Nerven verursachen z. B. belas-
tende Rickenschmerzen. Man
spricht von Nervenschmerzen.
Oftmals ziehen diese bis in
den Nacken und Kopf. So kon-
nen sie sogar Kopfschmerzen
bis hin zu quélender Migrédne
hervorrufen.

Thema Nervenschmerzen

Schmerzen
in Riicken,
Nacken

oder Kopft?

Nervenschmerzen
sind vielfaltig

Spezielle Hilfe,

spiirbare Linderung
Die Schmerztablette Dorisol

Eine ver-

(Apotheke, rezeptfrei) ver-
eint bewdhrte Wirkstoffe und
kann so wirksame Hilfe spe-
ziell bei Nervenschmerzen in
Riicken oder Nacken sowie bei '
Kopfschmerzen bieten und
Betroffenen wieder Hoffnung
schenken.

Das Geniale: Wihrend her-
kommliche
oftmals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich
bringen, punktet Dorisol mit
guter Vertraglichkeit. Neben-

Schmerzmittel

Fiir Ihre Apotheke:

' Dorisol
i (PZN 16792925)

oder Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Daher ist die
Schmerztablette grundsatzlich
auch zur Anwendung bei chro-
nischen Beschwerden geeignet.

> Bekiimpft Nervenschmerzen
in Riicken, Nacken und Kopf

> Gut vertriglich

2 Ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Samuel hat Verstarkung bekommen!

Luna Feline

Mit den Eltern

Simone und Till

freuen sich riesig

Oma und Opa Rittstieg

4068701_002624

Schin, daB ihr da seid!

Karl Viktor & Aria

* 8. Januar 2024
51 cm - 3080 g
42¢m - 1970 g

Gliicklich zu Fiinft ...
Margarita Elsner
und Benjamin Hopp
mit Alica

3948601_000124

Anzeigen-
schluss
flr die
nachste
Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

o®® 00000 cccc0s00s0000000000000 00000000 o amBIII LT SRV,

e®0scsccssscssssssssssssssos,

®ecsee
3555901_002624

Mama & Papa

Liebe Steffi, 0¥,

zu deinem 40. Geburtstag =~ |
alles Liebe fiir dich! =
Schén, dass es dich gibt!

Notdienste am
Wochenende

eececcccsaca®®

Arztedienst

Burgwedel/Isernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie folgende
Zeiten fiir den fahrenden
Bereitschaftsdienst:

Mo., Di. und Do. von 19 bis 7 Uhr;
Mi. und Fr. von 15 bis 7 Uhr;

Sa., So. und Feiertage von

8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/
Burgdorf/Uetze:

In der zentralen Bereitschafts-
praxis am KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auflerhalb der reguldren vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di. und Do. von 19 bis

21 Uhr, Mi. und Fr. von 18 bis

21 Uhr,

Sa., So. und Feiertage von 10 bis
14 Uhr und 17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten
Rufnummer 116 117 zu erreichen.
Die Bereitschaftsdienstzeiten

fiir den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di. und Do. von

19 bis 7 Uhr, Mi. und Fr. von

15 bis 7 Uhr, Sa., So. und
Feiertage von 8 bis 7 Uhr.

Zahnirztlicher
Notdienst
unter Telefon (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst
Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport

und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur
Isernhagen: Tel. 0511/61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

montags bis freitags von 15 bis
19 Uhr bundesweit unter

Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeforderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher

Notdienst

Burgdorf, Lehrte, Sehnde, Uetze:
20./21.01.: Praxis Brauer,

Telefon (0172) 515 00 77

fiir Burgwedel:

20./21. 01: Tiergesundheitszentrum
Isernhagen,

Burgwedeler Strafie 71 a,
Isernhagen

Telefon (0511) 72 59 520

Apotheken

Burgwedel und Wedemark/
Isernhagen/Langenhagen:
Not- und Nachtdienst

am 20.01. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Heide-Apotheke,
Langenhagen, Heidestraf3e 2,
Telefon (0511) 78 93 34;

Not- und Nachtdienst

am 21.01. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Markt-Apotheke,
Langenhagen,

Ostpassage 1,

(Haus am Markt)

Telefon (05 11) 73 53 21;
Altwarmbiichen/Hannover:
Not- und Nachtdienst

20.01. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Merkur-Apotheke, Stocken,
Eichsfelder Straf3e 97,

Telefon (05 11) 97 91 57 78;
Vitalis-Apotheke,
Ronnenberg-Empelde
Chemnitzer Strafle 2B,

Telefon (05 11) 43 83 33 80;
Michaelis-Apotheke, Hannover,
Stresemannallee 2,

am Bertha-von-Suttner-Platz,
Telefon (05 11) 88 94 44
Markt-Apotheke Rethen,
Laatzen/Rethen,

Hildesheimer Straf3e 356,
Telefon (05102) 91 64 80

21.01. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Brabeck-Apotheke, Bemerode,
BrabeckstraB3e 153,

n. Esso-Tankstelle,

Telefon (05 11) 51 30 62;
Flora-Apotheke, Friesenstralie 24 A,
Ecke Eichstralie,

Telefon (05 11) 34 13 87;
Sahlkamp-Apotheke, Bothfeld,
ElmstraB3e 14, EKZ Hégewiesen,
Telefon (05 11) 6 04 66 00
Stadt Lehrte/Stadt Sehnde
(jeweils mit Ortsteilen).
20.01. von 9 bis 9 Uhr:
Léwen-Apotheke — OT Ahlten,
Zum GrofB3en Freien 15a,
Telefon (0 51 32) 72 70;

21.01. von 9 bis 9 Uhr:

Orion Apotheke — Lehrte,
Zuckerpassage 14,

Telefon (0 5132) 8 219218
Burgdorf, Uetze, Hiinigsen,
Brackel, Wathlingen.

20.01. von 9 bis 9 Uhr:
Lowen-Apotheke,

Spittaplatz 7, Burgdorf,
Telefon (0 51 36) 22 35;

21.01. von 9 bis 9 Uhr:
Rubens-Apotheke,
Rubensplatz 3, Burgdorf
Telefon (0 51 36) 88 280

(Alle Angaben ohne Gewéhr)

Und immer sind irgendwo Spuren deines Lebens,

Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle,

"1"5&‘; sie werden uns immer an dich erinnern.
p Gerda Wolf
;\ geb. Bank
/ *1. April 1930 125. Dezember 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Kornelia und Heinz

Matthias und Daniela

Dennis und Susi mit Mateo und Rio
Kevin und Lilli

Pia

Yannick mit Enoah

Jana und Linus mit Paule

Mirko und Carmen

Rubina und Joseph mit Mathilda und Emil
sowie alle Angehorigen

26607 Aurich, Dannenkamp 12

Die Trauerfeier und Beisetzung fand im Familienkreis auf dem Friedhof
in Wassel statt.

Bestattungsinstitut von Halle/Emkes, Aurich & Bestattungen Gerhard Fischer, Haimar

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft.
Siehst Deine Blumen nicht mehr bliihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.
Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft,
und hab’ fiir alles vielen Dank.

Georg Bednarz

*27.1.1940 t3.1.2024

In liebevoller Erinnerung:
Deine Doris

Nils und Anja Bednarz
mit Jannis und Claas

31319 Sehnde-Hover, Reutergartenweg 3

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 25. Januar 2024, um 13.30
Uhr in der Friedhofskapelle Ilten statt.

Seifert Bestattungen, 31275 Lehrte-Ahlten, Backhausstr. 39, Tel. 05132/7139

422601_002624

2982201_002624

Du bist nicht mehr da, wo Du warst,
in unseren Herzen wirst Du immer einen Platz haben.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem lieben Ehemann,
unserem guten Vater, Schwiegervater und Opa

Manfred Panitz

*17.7.1946 t14.1.2024

In liebevoller Erinnerung

Renate Panitz

Dr. Philipp und Nina Panitz mit Nora, Pia und Marla

Arne und Inga Panitz mit Matilda, Lara, Helene und Rosalie

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Anstelle von freundlich zugedachten Blumen und Krdnzen wére im Sinne des
Verstorbenen eine Spende an Lungenfibrose e.V. bei der Commerzbank Essen
mit der IBAN DE52 3604 0039 0399 7277 01, Kennwort: Manfred Panitz

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Erinnerungen, die unser Herz beriihren,
gehen niemals verloren.

Plotzlich und viel zu frith miissen wir Abschied nehmen
von meinem lieben Mann, herzensguten Vater und Bruder

Riidiger Teichmann

*31.5.1946 t112.1.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Ursula Teichmann
Michael und Viola

Gerda Leiste

31275 Lehrte-Hamelerwald,
Feuerdornweg 2

Die Trauerfeier mit anschliefSender
Urnenbeisetzung findet am Montag,
dem 29. Januar 2024, um 14 Uhr
auf dem Friedhof Hamelerwald,
Heinrich-Kobbe-Strafe statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

—
164101_002624

B
3778901_002624

Geburt - Verlobung - Hochzeit -
Gliickwunsch - Danksagung - Trauerfall

Ralf Muster & )

Sandra Beispiel

werden am 15. 05. 2017
um 12.30 Uhr
im Standesamt Musterstadt
getraut.

/
102,40 € inkl. MwSt

Muster B: 40 mm/2-spaltig

Ihre Familienanzeige in den

MARKTSPIEGEL!

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags iiber 75.500 Haushalte
erreicht, sind alle informiert und benachrichtigt. Wir haben einige
Musteranzeigen fiir Sie ausgewéhlt. Selbstverstindlich konnen Sie Thre Anzeige
auch individuell gestalten. Wir beraten Sie gern in unserer Geschéftsstelle.
Anzeigenschluss fiir die
Sonnabend-Ausgabe donnerstags, 12.00 Uhr.

Marktspiegel

Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten

Marktspiegel

Burgdorfer

Marktspiegel

Lehrter & Sehnder Nachrichten

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Uetzer Nachrichten

Ab jetzt kuscheln wir zu dritt!

0
Julie
- V 10.02.17 +3550 g *52 cm
Sarahk & Alex Musgter, Musterstadt

76,80 € inkl. MwSt

Muster A: 30 mm/2-spaltig

Fiir die liebevollen Beweise der Anteilnahme
am schmerzlichen Verlust unseres lieben Verstorbenen

Werner Beispiel

sagen wir allen Verwandten, Freunden
und Bekannten herzlichen Dank.

Im Namen aller Angehérigen:
Melanie Beispiel

Musterstadt, im Januar 2017

Muster C: 70 mm/2-spaltig 179,20 € inkl. MwSt
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Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.

Hermann Hesse

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem guten Vater, Schwiegervater,
Opa, Uropa und Onkel

Siegfried Gehrmann

*21.8.1937 T14.1.2024

In stiller Trauer
Gernot und Frauke Francesco und Helena, Anna
Anke und Joachim Lisa und Tobias
Tina und Bernd Tom und Jannah, Felix
Chiara, Matteo, Mina, Fridolin,
Piet und Rosalie
sowie alle Angehdrigen

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 1. Februar 2024, um 14 Uhr im Gemeindehaus der
St. Petri Kirche Steinwedel , Dorfstr. 7a statt; anschlieBend ist die Urnenbeisetzung auf dem
Steinwedeler Friedhof.

Anstelle freundlich zugedachter Kréanze und Blumen bitten wir um eine Spende fiir das
Kinderkrankenhaus ,Auf der Bult“, IBAN DE85 2512 0510 0000 0018 18,

Kennwort: Siegfried Gehrmann.

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544

Wenn Liebe einen Weg zum Himmel finde

:'ﬁ', Vo und Erinnerungen Stufen wiren,
ﬂ']. '(L’\a's}' wiirden wir hinaufsteigen
e\ und Dich zuriickholen.
"l?{j‘\
r'i Wir werden dich sehr vermissen
. Gerhard Westphal
v *11.11.1948 105.01.2024

In Liebe und Dankbarkeit

Ingeburg
Kerstin und Jorg
mit Marcel und Yvonne
alle Geschwister und Freunde

Traueranschrift: Schulstrafle 9, 30938 Burgwedel-Wettmar
Die Beisetzung findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Von Beileidsbekundungen sowie von freundlich zugedachten
Blumen und Krdnzen bitten wir abzusehen.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel.: 05139/ 18 16

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem
Bruder, Schwager, Onkel und Grofonkel

Willi Wessarges

*26.11.1938 110.01.2024

Neuwarmbiichen Hodenhagen
Du fehlst. Wir werden dich nie vergessen.

In liebevoller Erinnerung

Horst und Renate Wessarges

Beate Gutsche, geb. Wessarges
und Familie

Hubert Wessarges
und Familie

Ralf Globke
Jorg Wessarges
und Familie

GroBburgwedel/Isernhagen, im Januar 2024

h—
926801_002624

—
3463001_002624

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Mutter,
Schwiegermutter, Lebensgeféhrtin, Schwester, Schwéagerin und Tante

Lore HOhns

geb Witt
t15.1.2024

Ly fﬁl'-"-""
e ’;“ frﬁt‘\'.

| i
f
w:

*6.8.1938

Sie wird immer in unseren Herzen sein
Martina und Bernhard

Helmut

Ruth und Heinz-Dieter

Die Trauerfeier mit anschlie3ender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
den 31. Januar 2024 um 12.30 Uhr von der Kapelle des kirchlichen Friedhofes
Uetzer Stral3e, in Burgdorf aus statt

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

162401_002624

Nun hat sie ihren ny ﬂeﬂm/en,,.
TMM@ nehmen wir Abschied von

Helene (Lebnchen) Stille

ﬂeé, Wilhelms
4104926 110.1.2024

I Liche und Dankbarkeit
Heinz Stille
Marion Béttzher und Bodo Schokel

Enkel und Urenkel
sowie alle }’lnjeﬁo"n‘jen

31275 Lehrte-Hoimelerwald, Gorlitzer Weﬂ 1

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenheisetzung findet am Freita
dem 2. Februar 2024, um 1t Uhr auf dem Friedhof in ?/ﬂme/erwa/
Heinvich-Kobbe-Strafe statt,

Ebhermann ‘Beyfaffunjen, Inh. 9. u. D. Weber, Peine, Telefon (¢ 05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter wwn.ehermann-bestattungen.de

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist iiberall, wo wir sind.

Horst Liudde

*12. Juni 1942 1 30. Dezember 2023
in Celle in Celle

Voller Lebensfreude, Unternehmungslust,
Zugewandtheit und mit stetigem Unternehmergeist,
so bleibst Du fiir immer unvergessen in unserer Erinnerung.

In Liebe und Dankbarkeit:

Deine Kinder
Kirsten und Hans-Heinrich
im Namen aller Angehorigen

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

/ Bestattungsinstitut Schrader-Cordes Dorfstr. 67, 30916 Isernhagen

4129901_002624

'S - Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH
' Dorfstrafie 67, 30916 Isernhagen 05139 87 34 2
% Charo ”"‘ [/“‘”“ ¢ Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04

BESTATTUNGEN Konigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

Tabuthema Bestattungskosten

wer muss hierfiir spater bezahlen?

Sorgen Sie vor und zahlen Sie hierfiir schon zu Lebzeiten
fiir Thre Bestattungsvorsorge z.B. bei Treuhand AG ein.
Somit entlasten Sie Ihre Angehorigen, zumindest in
finanzieller Hinsicht, nach Threm Tod. Reden wir dartiber,
wir beraten Sie gern individuell und kostenlos. \

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen &,
Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de

D

NAETHE

4169601_002624

633101_002624

Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleiben die Liebe und die Erinnerung.

Wir nehmen Abschied von

Giesela Hoffmann

geb Seinecke
*15.02.1938 t6.1.2024

In stiller Trauer

Kerstin, Jens und Sabrina

Jens und Jakob

sowie alle weiteren Angehdrigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, den 30. Januar 2023 um 11 Uhr,
von der St. Nikolai Kirche in Kirchhorst, aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

—
020601_002624

Ich aber, Herr, hoffe auf dich und spreche:
Du bist mein Gott!

Meine Zeit steht in deinen Hinden.
Psalm 31

Siegfried Bollmann

*06.06.1941 T29.12.2023

In stiller Trauer

Deine Kinder,
Grof3kinder und Urenkel

Traueranschrift:
Marion Gellermann, Katenser Hauptstr. 8, 31311 Uetze /Katensen

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag,
dem 02.02.2024, um 14.30 Uhr im FriedWald Uetzer Herrschaft statt.

Ausfithrung: Bestattungen -Am Thielenplatz-, Schmiedestr.2, 31311 Uetze

R——
3599301_002624

—
695901_002624

Eine Stimme, die immer vertrant war, schiweigt.
Ein Mensch, der immer fiir uns da war, ist nicht mebr.

Voll Dankbarkeit fiir alle Liebe und Fursorge, die er uns in
seinem Leben schenkte, nehmen wir Abschied von unserem
lieben Vater, Schwiegervater und Opa

Claus Boettcher

* 3. Mirz 1942 T 8. Januar 2024

Wir werden Dich sehr vermissen —
Du wirst fur immer in unseren Herzen sein!

Nicola und Skadi
Gerrit, Alexandra und Yannik
Daniel, Helena und Jonas
Benjamin, Katharina und Raphael

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Samstag, dem 27. Januar 2024, um 10:30 Uhr

von der Kapelle des Grofiburgwedeler Friedhofes,

Thonser Str. 2, 30938 Burgwedel aus statt.

Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

—
3646301_002624

Der Schiitzenverein GroBburgwedel von 1888 e.V.
trauert um seinen Schiitzenbruder

Claus Boettcher

der am 08.01.2024 von uns gegangen ist.
Wir bedanken uns fiir 49 Jahre Vereinszugehdrigkeit
und werden seiner stets in Ehren gedenken.

Im Namen des Vorstands
Henning Kiihl 1. Vorsitzender SV v. 1888 e.V.

484802_002624

1 z L] L
Bestattungen seit 1929

Erd-, Feuer-, See-, FriedWald®-, anonyme Bestattungen

31275 Lehrte 31319 Sehnde
Burgdorfer StraBe 35 Lehrter StraBe 25
Tel. (05132) 28 48 Tel. (05138) 15 64

www.meinig-bestattungen.de « info@meinig-bestattungen.de
Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger

Partner der Deutschen Bestaftungsvorsorge Treuhand AG
e ————————

3717901_002624

Bestattungstradition seit Gber 75 Jahre
Tag und Nacht erreichbar

Erd-, Feuer und See-Bestattung
Anonyme Bestattung
Friedwald-Bestattung
EigenerTrauerdruck-Service
Mitglied im Bund Deutscher Bestatter - Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

31311 Uetze (OT Hanigsen), Henighuser Str. 2a
Telefon: 05147 - 8088 E-Mail: info@bestattungen-krebs.de

Wir beraten Sie gerne
und kostenlos, selbst-
verstandlich auch bei

lhnen zu Hause.

4528801_002623
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Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem Vater, Opa, Bruder und
Onkel

Hermann Schwarz

*1.6.1941 t8.1.2024

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben
Deine Madels
Michaela und Samara

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung, findet am Freitag,
den 26. Januar 2024 um 12.30 Uhr von der Kapelle des Friedhofes in Heel3el, aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

—
3324101_000124

Ein gutes Herz hat aufgehort zu schlagen
und wollte doch so gern noch bei uns sein.
Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen,
denn ohne dich wird vieles anders sein.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Mann und unserem Onkel

Jens Gliise

*23.1.1945 +30.12.2023

In liebevoller Erinnerung
Deine Monika

Claudia und Bernd

mit Marie, Julie und Julius
Jorg und Meike

Leon und Laura

Die Urnentrauerfeier findet am Mittwoch, dem 24. Januar 2024, um
13.30 Uhr in der Kapelle des Alten Friedhofes in Lehrte, Feldstrale statt.

Die Beisetzung der Urne erfolgt zu einem spéteren Zeitpunkt im
FriedWald Uetzer Herrschaft im engsten Familienkreis.
Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

Re—
3691101_002624

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem herzensguten Vater
und Opa

Klaus-Dieter Drews

*6.6.1943 112.1.2024
Euch vereint zu wissen, gibt uns Trost.

Thorsten
Michael und Claudia mit Oliver und Florian

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen 05175-7715577

Dein konigsblaues Herz hat nach tapfer ertragener
Krankheit seinen Frieden gefunden.

Markus Oschem

*28.8.1963 T 14.1.2024

In tiefer Dankbarkeit
Isabel und Philip mit Lino
Lara und Malte, Pascal, Silvia
Christina
Andreas und Meike
Bjorn und Katja, Michel, Michaela
und alle, die ihn lieb hatten

Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet im engsten
Familienkreis auf dem Friedhof in Himelerwald statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

Die Beisetzung findet auf Wunsch des Verstorbenen im engsten Familienkreis statt.

-
3821401_000124

—
3604101_002624

Wir sind sehr traurig.

Roswitha Kafidoff

*14.6.1944 t8.1.2024

Du wirst uns sehr fehlen

Alle, die dich lieb hatten

Die Beerdigung findet am Mittwoch, den 24. Januar 2024, um 12.30 Uhr von der
Kapelle des Kirchlichen Friedhofes in Burgdorf, Uetzer Stral3e aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel 05175-7715577

Freunde, wenn der Geist geschieden,
so weint mir keine Triine nach,

denn wo ich weile, da ist Frieden,
dort leuchtet mir ein ewiger Tag.

Wir nehmen Abschied von unserer lieben Schwester, Schwégerin und Tante

Elsa Mogck

*11.10.1936 t27.12.2023

II.I 4. In liebevoller Erinnerung
§ /A Erna Gremmel geb. Mogck
Helga Peters geb. Mogck
Familie Siebrecht
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
dem 24. Januar 2024, um 12.00 Uhr in der Kapelle des Alten Friedhofes in
Lehrte, Feldstrafle, statt.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

Familienanzeigen

finden im Marktspiegel grole Beachtung.

~
3803101_002624

[ Das Isernhagener Bestattungshaus il -

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. Treuhandkonto

Konigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriume -
www.eggers-bestattungen.de et

Tel. 0511 -6 1516 17

24/7 Bereitschaft

i

) —
3407201_002624

Unsere Schwester

Helga Prohl
B,  *13.2.1941  17.1.2024

hat uns verlassen.

Else und Helmut Mattheis

j Christa Warmbold
i sowie alle Angehorigen

Traueranschrift: Else Mattheis
Dollberger Str. 5, 31311 Uetze

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Donnerstag, dem 25. Januar 2023, um 11.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Uetze statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

4071301_000124

4016701_002624

Nach langer schwerer Krankheit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann, unserem Vater und Opa

Herbert Kampmann

*19.4.1937 T27.12.2023

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Erika
Dirk und Anja mit Kai
Daniel und Kristina mit Leana

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 25. Januar 2024,
um 12 Uhr in der Kapelle des Friedhofes in Sehnde statt.
Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

E—
3973701_002624

Wie weit entfernt Du nun auch bist,
du bleibst ein Teil von uns.

Der Luftsportverein Burgdorf
trauert um

Gabriele Stiiwe

*15.12.1951 T2.1.2024

Unsere liebe ,,Gabs* hat uns nach jahrzehntelanger,
treuer Mitgliedschaft fiir immer verlassen.

Wir Segelflieger haben eine langjihrige Freundin verloren.

Wir trauern mit der Familie.

3710701_002624

Ein erfilltes Leben ging zu Ende.
Wir sagen auf Wiedersehen zu unserem Vater, Opa und Uropa

Horst Hilje

*29.8.1933  18.1.2024

a Im Namen aller Angehorigen

Karin Miinkel
Daniela und Karsten Gurkasch mit Luis und Leonie

Die Beerdigung findet am Freitag, den 26. Januar 2024,
um 10.30 Uhr in der Kapelle auf dem Friedhof Wassel,
Dungelfeld 7, 31319 Sehnde, statt.

Statt Blumen und Krinzen bitten wir um eine Spende an
den Verein zur Unterstiitzung des deutschen
Kinderhospitz- und Palliativwesens Kinderbirdyou e.V.
IBAN: DEG0 2505 0180 0910 5492 73, Stichwort: "Horst Hilje".
Dralle Bestattungen, Alt-Vinnhorst 4, 30419 Hannover, Tel. (0511) 78 98 18

4234601_002624

Geburt

Verlobung
Hochzeit

Danksagung

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags Uber 75.500 Haushalte erreicht,
sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern in unserer Geschiftsstelle.

Konfirmation Marktspiegel
o1 ee Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten
Jubildum

Marktspiegel

Burgdorfer & Uetzer Nachrichten

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Marktspiegel

Lehrter & Sehnder Nachrichten

Geburtstag

Trauerfall

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de
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Uroma und Ururoma

Fiirchte dich nicht, denn ich habe dich erlést;
ich habe dich bei deinem Namen gerufen, du bist mein!
Jesaja 43,1

Schweren Herzen muissen wir Abschied nehmen von unserer lieben Mutter, Oma,

Gerda Graver

geb. Lahmann
*22.9.1942 118.1.2024

In Liebe und Dankbarkeit

Jorg

Susanne

Dirk

sowie alle Enkel

Die Beerdigung findet am Freitag, den 26. Januar 2024, um 11 Uhr von der Kapelle
des Ramlinger Waldfriedhofes aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

In Liebe und Dankbarkeit nehme ich Abschied von
meinem lieben Ehemann

Richard Rosner

*28.06.1950  102.01.2024

Roswitha Singer-Rosner

Die Beisetzung findet im
Freundeskreis statt.

engsten Familien- und

Bestattungsinstitut Richard Eggers Isernhagen,
Konigsberger Str. 20, Tel. 0511 -6 1516 17

Wir nehmen Abschied

Prof. Dr. Walter Selke

*11.05.1947 122.12.2023

In stiller Trauer

Reinhard und Elisabeth
Jan Christian und Agnes mit Elena, Sophia, Nina
Franziska und Kai mit Lia, Alvar
sowie alle Angehorigen

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139 / 1816

034601_002624

—
1310901_002624

Siegbert
Groke

122.12.2023

Es ist schwer einen lieben Menschen
zu verlieren.

Wir danken von ganzen Herzen allen,
die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fuhlten und ihre
Anteilnahme auf so

vielfaltige und liebevolle

Weise zum Ausdruck brachten

Anne, Katrin und Familie

Burgdorf, Januar 2024

Ein Jahr ohne dich!

v Es gibt viele Momente, in denen wir
T dich gerne in unserer Mitte hatten, viele
i Male, in denen wir dich gerne umarmen
wiirden, viele Dinge, die wir dir erzéhlen
1 wollen und viele Augenblicke, in denen
wir dich sehr vermissen.

Hendryk | dlicher Lieb
n unendlicher Liebe
KI'UCk Silvia und Denise
geb. Sostmann
119.01.2023 DANKE allen, die da waren.

DANKE allen, die da sind.

I
14301_002624

| —
3929501_002624

,Wenn die Kraft zu Ende geht, ist es

Wir trauern um nicht Sterben, sondern Erlésung.

Rudolf Suhr

Wir trauern um

. . ..
*03.06.1942 121.12.2023 DletrICh Kuhl
*17.4.1939 18.1.2024
Tschiiss Ollo Wir nehmen Abschied.

Birgitt und Peter Mateusiak

Im Namen aller Angehorigen
Doris und Udo Hobein

Anni Kiihl
Die Urnenbeisetzung findet am 22.01.24 Sehnde/Gretenberg,im Januar 2024
um 11 Uhr im Waldfriedhof Sophienhéhe
Springe statt. Die Urnenbeisetzung findet am

26. 1. 2024 im engsten Bekannten- und
Familienkreis statt.

Wir sind traurig, uns von

Helmut Jung

verabschieden zu miissen.

Er hat tiber 60 Jahre unserem Verein die Treue gehalten.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

SV Hertha Otze v. 1910 e.V.
Das Leitungsteam

S
61501_002624

038601_002624

Maik
Fischer

T22.12.2023

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren, aber es ist
trostend, wie viel Liebe, Freundschaft und Wertschitzung unserem
lieben Maik entgegengebracht wurde.

Wir sind zutiefst bewegt von den vielfiltigen Gesten der Anteilnahme.

Von ganzem Herzen mochten wir uns bei allen bedanken, die ihre
Verbundenheit in so liebevoller Weise zum Ausdruck gebracht haben
und uns iiber die schweren Stunden hinweghelfen.

Ein besonderer Dank gilt Herrn PD Dr. med. F. Ringshausen und dem
gesamten Arzte- und Pflegeteam der Station 44 der MHH fiir ihre
engagierte und wiirdevolle Betreuung, dem Seelsorger Herrn Vietgen
fiir seine einfithlsame Begleitung, Frau Pastorin Frehrking fiir ihre
trostreichen Worte sowie dem Bestattungsunternehmen Meinig.

Im Namen der Familie
Michelle und Colin Fischer

Sehnde, im Januar 2024

— I
3996001_000124 493201_000124

Einschlafen dirfen,
wenn man das Leben
nicht mehr selbst
gestalten kann,
ist Erlosung und
Trost fiur alle.

Iy~
NN

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Annemarie Peters

geb. Galle
*28.12.1930 1 14.01.2024

_————————
———
S —

Wir werden sie sehr vermissen.

In tiefer Trauer

Axel und Indra

Sigrid und Wolfgang

Horst

Anke und Jens

Heike und Stefan

sowie Enkel- und Urenkelkinder

GroBburgwedel im Januar 2024

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt

,» ... und bis wir uns wiedersehen, halte Gott dich fest in seiner Hand.“

Wir haben Abschied genommen von
Rosemarie ,Rosi* Weil3

Im Alter von 88 Jahren ist sie am 11. Januar 2024 gestorben.

Fast 2 Jahrzehnte hat sie als Kiisterin in Steinwedel gewirkt,
sich dariiber hinaus lange Zeit im Seniorennachmittag engagiert,
den HAHN ausgetragen und unseren Kirchenchor bereichert.

Fir all ihren Einsatz, ihr Tun, Mitdenken und Dabeisein sind wir dankbar
und behalten sie in unseren Herzen.

Kirsten Kuhlgatz, Pastorin
fiir die Kirchengemeinde St. Petri

4031401_002624

926601_000124

—
4236001_002624

Jeder Weg hat ein Ende.
Im stillen Gedenken
Klaus Gorlach
*21.05.1934 114.01.2024

Abschied nehmen heift, sich an die schénen Dinge des Lebens zu
erinnern, sie nicht zu vergessen und dankbar zu bewahren.

Der Buchenweg
Gartenstadt Lohne
Isernhagen, den 17. Januar 2024

I
4262401_002624

Geburt - Verlobung - Hochzeit -
Gliickwunsch - Danksagung - Trauerfall

Ihre Familienanzeige
in den MARKTSPIEGEL!

Ab jetzt kuscheln wir zu dritt!

0
Julie
10.02. 17 + 3550 g * 52 cm
arah & Alex Musgter, vusterstact

Muster A: 30 mm/2-spaltig

76,80 € inkl. MwSt

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags iiber 75.500 Haushalte erreicht,

sind alle informiert und benachrichtigt.
Wir haben einige Musteranzeigen fiir Sie ausgewdihlt.
Selbstverstdndlich kénnen Sie Thre Anzeige auch individuell gestalten.

Wir beraten Sie gern in unserer Geschéftsstelle.

Anzeigenschluss fiir die Sonnabend-Ausgabe donnerstags, 12.00 Uhr.

Burgwedeler

Marktspiegel

Isernhagener Nachrichten

Burgdorfer

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Marktspiegel

Uetzer Nachrichten

Marktspiegel

Lehrter & Sehnder Nachrichten

Fir die liebevollen Beweise der Anteilnahme
am schmerzlichen Verlust unseres lieben Verstorbenen

Werner Beispiel

sagen wir allen Verwandten, Freunden
und Bekannten herzlichen Dank.

Im Namen aller Angehdrigen:
Melanie Beispiel

Musterstadt, im Januar 2017

Muster C: 70 mm/2-spaltig

179,20 € inkl. MwSt

Ralf Muster & |
Sandra Beispiel

werden am 15. 05. 2017
um 12.30 Uhr

im Standesamt Musterstadt

getraut. /

Muster B: 40 mm/2-spaltig

102,40 € inkl. MwSt
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Wolfgang
Hildebrand

t8.12.2023

Herzlichen Dank

sagen wir allen Verwandten, Freunden,
Nachbarn, ehemaligen Kollegen und Bekannten,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten und ihre Anteilnahme durch liebevolle
Worte gesprochen oder geschrieben, Blumen
und Geldspenden zum Ausdruck brachten.

t Unser besonderer Dank gilt der freiwilligen
Feuerwehr fUr das letzte Geleit und Herrn Pastor
Winnen fir seine trostenden Worte.

Im Namen der Familie
Astrid Eva R6semann

Burgdorf, im Januar 2024

—
159101_000124

—
3823501_002624

Danke
- far eine liebe Umarmun

Bestatter Herrn Fischer fU

Statt Karten
Und nichts ist mehr, wie es war

Maik Martensen
T 29.12.2023

9

- fUr die vielen trostenden Worte, gesprochen oder geschrieben
- far alle Zeichen der Verbundenheit und Freundschalft
- fUr die groBzUgigen Spenden

Ein besonderer Dank gilt der Pastorin Frehrking fUr ihre tréstenden Worte und dem

r die wertvolle UnferstUtzung

Britta, Lasse und Inge Martensen
Sehnde, im Januar 2024

I
43201_002624

Herzlichen Dank,

sagen wir allen, die sich in der Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihr Mitgefiihl auf so
vielféltige und liebevolle Weise zum Ausdruck

Danke

... méchten wir allen sagen,
die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fuhlten und
ihre Anteilnahme auf so
vielfaltige Weise zum
Ausdruck gebracht haben.

—~— N

Ganz besonders

danken wir Gerhard Fischer
Bestattungen fur die
wurdevolle Begleitung.

Otto
Eggers

T2.12.2023

Im Namen aller Angehérigen

Margot Steinert

Rethmar, im Januar 2024

Statt Karten
Herzlich danken wir allen, die meinen geliebten Mann

Horst Ludwig

auf seinem letzten Weg begleitet haben;
fiir alle Blumen, Karten und Geldspenden.

Besonderer Dank gilt Herrn Pastor Lesinski
fiir die Gestaltung der Trauerfeier.
Dankbar bin ich meiner Schwester Roswita
sowie Renate und Jochen fiir ihre Unterstiitzung.
Ebenso Herrn Dr. Nieschlag und seinem Team
fiir die langjahrige Betreuung
und dem Bestattungsinstitut Garvens.

Karin Ludwig und Angehérige

Lehrte, im Januar 2024

Christiane Me

geb. Sczakiel
118.12.2023

gebracht haben.
Karl-Hermann Anna Maria Albaum
T 10. Dezember 2023 Lehrte, Januar 2024
DANKE

far das tiefe Mitgefuhl,

fur die trostenden Worte,

gesprochen oder geschrieben,

fUr das letzte Geleit und flr alle Zeichen
der Anteilnahme an unserer Trauer.

Besonderer Dank gilt dem Team des

R. K. Intensivpflegedienstes fur die liebevolle
Pflege, dem Club Germania fur die Begleitung
und dem Bestattungshaus Volkmann fur die
wurdevolle Betreuung.

Im Namen aller Angehdrigen

yer Jorg Meyer

Otze, im Januar 2024

HERZLICHEN DANK

fiir ein stilles Gedenken,

fiir das trostende und liebe Wort,
gesprochen oder geschrieben,

fiir alle Zeichen der Verbundenheit
und Freundschaft.

Ganz besonders danken wir
Pastorin Louisa Pandera fiir ihre
mitfiihlenden Abschiedsworte und
dem Bestattungsinstitut Seifert fiir
die wiirdevolle Begleitung.

Barbel

Im Namen der Familie
HalamOda Kerstin Fiedler
+7.12.2023 Silke Hinrichs

Lehrte-Ahlten, im Januar 2024

-
3713801_002624

153601_000124

Geburt
Verlobung
Hochzeit
Danksagung
Konfirmation
Jubildum
Geburtstag

Trauerfall

Durch eine Anzeige im Marktspiegel,
der samstags Uber 75.500 Haushalte
erreicht, sind alle informiert und

benachrichtigt.
Wir beraten Sie gern

anhand von Musterbiichern
in unserer Geschéftsstelle.

Oder gestalten Sie Ihre Anzeige selbst unter
www.marktspiegel-verlag.de

Marktspiegel

Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten

Marktspiegel

Uetzer Nachrichten

Burgdorf
Marktstr. 16

Burgdorfer Tel. (05136) 8 99 40

Marktspiegel
Lehrter & Sehnder Nachrichten

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

DANKSAGUNG

Fiir so viele Briefe und Karten, fiir trostende Worte und
aufrichtige Anteilnahme beim Abschied von

Dieter Heun
geboren 13. Februar 1941  gestorben 26. November 2023

mdchten wir uns von ganzem Herzen bedanken.
Die Zahl der Reaktionen war {iberwdltigend.
Bitte sehen Sie uns nach, dass wir deshalb nicht
in jedem Fall personlich antworten kénnen.

Fiir die Familie
Michael und Gainet, Annika und Benedikt, Heidi

Burgdorf im Januar 2024

632201_000124

DANKSAGUNG

Manchmal bist Du in unseren Trdumen, oft in unseren Gedanken.

Du bist immer in unserer Mitte und fiir ewig in unseren Herzen.

Marc Hornburg

*07.10.1974 115.12.2023

Wir sind tiberwaltigt von den vielfaltigen Gesten der
Anteilnahme. Von ganzem Herzen mdchten wir uns bei allen
bedanken, die Ihre Verbundenheit in so liebevoller Weise zum
Ausdruck gebracht und uns damit Kraft und Trost gespendet

haben.

In Liebe und D’ankbarkeit

Claudia Hornburg mit Sara
Irene Hornliurg

3864201_000124

h—
186701_002624

Statt Karten

Wolfgang Henze

T4.12.2023

Danke

Es ist so schwer, einen lieben Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu empfangen.
Daftir danken wir von Herzen.

Im Namen aller Angehérigen

Ingrid Henze

Dedenhausen, im Januar 2024

3862601_000124

Margitta Miiller

T28.11.2023

Herzlichen Dank sagen wir allen,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten
und ihre liebevolle und sehr personliche Anteilnahme
zum Ausdruck brachten.

Jochen Miiller
Stefanie Frommer und Familie

Lehrte, im Januar 2024

S
15101_002624

Hanna Edith Hennies

geb. Loewner

*27.03.1942 T22.11.2023
Danke

fur viele trostende Worte, gesprochen oder geschrieben,

fur einen Handedruck, eine Umarmung, wenn Worte fehlten,
fUr alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,

fur Blumen und Spenden,

fUr ein stilles Gebet.

Die vielen Beweise der Anteilnahme sind uns ein Trost in
den schweren Stunden des Abschieds.

Im Namen aller Angehérigen
Oliver Hennies

Schwiiblingsen, im Januar 2024

4080601_000124

Anzeigenannahme
per Fax & Mail:

Burgdorf « Burgwedel
Lehrte

Fax 05136/8994 30

anzeigen@marktspiegel-verlag.de
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» Stellenmarkt

R

Die Stadt Burgdorf sucht zur
Verstarkung der Abteilung Gebaude-
wirtschaft eine Sachbearbeitung (m/w/d)

furde Anmietung von
Immobilien

Es handelt sich um eine fiir zwei Jahre befristet zu besetzende
Vollzeitstelle der Entgeltgruppen 9a TVG6D.

Freuen Sie sich auf eine moderne Verwaltung, in der Ihre
Personlichkeit und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
zahlen. Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

@ burgdorf.de/stellenangebote W
Q. 05136/898-146 (Frau Jaron) Jc W
B4 personal@burgdorf.de )QXZ'

BURGDORF

Unsere Stral3en bendtigen
Alltagshelden! w/md)
Du bist bereit fur einen Kurswechsel und willst

deine Kréfte mit bis zu 18 Metern auf die
StralBe bringen?

Stelle deine Bus-Fahrkiinste im Landkreis
Peine unter Beweis!

Omnibusfahrer/innen, ruft einfach
durch oder schreibt uns eine E-Mail!
@& 05171/9889866, info@ons-peine.de

Omnibus Nahverkehr Service GmbH

3990201_002624

Wir suchen zum friihestmdglichen
Einstellungstermin eine/n

- Maschinisten
(Hydraulikbagger + Radlader) m/w/d

Anspruchsvolle Tatigkeit!

Sie sind oder werden es?

STEUERBERATER/-IN

Sie sind Profi im Bereich

Ihre aussagekaftige Bewerbung Jahresabschliisse und Steuern?

senden Sie bitte per Post oder Mail an:

u HENNIGS

Bauunternehmen

GmbH & Co. KG

Mastenweg 5 - 31311 Uetze
(05173) 92 22 29 / 0163-7704481

hennigs.bau@t-online.de
www.hennigs-bauunternehmen.de

Leistungsgerechte Vergiitung,
30 liebe Kollegen/-innen, Fortbil-
dung und ansprechbarer Chef!

Bewerben Sie sich doch jetzt fr
Hannover oder GroBburgwedel:
bewerbung@kroening-partner.de
www.die-steuer-berater.de

670501_002624 491701_002624

ahe N &0
Dein Job in Lehrte & Sehnde

e ' ; L R

-

fur _Zustelljobs

n
r

b
o

P

§ Der schnellste Weg

m ' -
inz egal ob Vollzeitf

ahle aus den besten Zustelljobs

€iner Region den aus, der zu dir
passt! Jetzt auf lokalboten.de

3636801_002624

AR Seniorendienste

Wir suchen Sie zur Verstarkung unseres Teams als

¢ Fachkraft fur Leitungsaufgaben
in der Pflege

in Vollzeit
zu sofort oder spéater
fur unser Seniorenpflegeheim in Burgdorf.

Bewerbung schriftlich oder per E-Mail (nur pdf) an:

AR Seniorendienste GmbH
z.Hd. Tamara Schmid
Bahnhofstr. 13, 31303 Burgdorf
E-Mail: schmid@ar-seniorendienste.com

3678001_002624

Wir suchen eine
Reinigungskraft (m/w/d)
fiir leichte Reinigungsarbeiten in unseren Biirordumlichen in Lehrte
im Rahmen eines Vertrages zur geringfiigigen Beschiftigung (3 Tage
wochentlich Montag, Mittwoch, Freitag), jeweils zwei Stunden bei
weitestgehend freier Zeiteinteilung.
TOP Immobilienverwaltung GmbH

info @topimmobiliengmbh.de
Telefon 05132 8268-15

Landeshauptstadt Hannover

t@% HAFEN

HANNOVER

Die Stadtischen Hafen Hannover suchen zum nachstmaglichen Zeit-
punkt einen Mitarbeiter zur Weiterqualifikation zum

Lokrangierfihrer
fUr die Werks- und Hafenbahn

Die Stellen sind zu sofort in Vollzeit und fUr die Dauer von 2 Jahren
befristet zu besetzen und grundsatzlich Teilzeit geeignet. Eine
Entfristung wird angestrebt. Voraussetzung ist der Abschluss in
einem anerkannten Ausbildungsberuf. Zu den hauptséachlichen
Tatigkeiten gehort das Ausfihren aller Aufgaben im Rangierbetrieb
mit der Bedienung von funkfernge-steuerten Lokomotiven.

Die Eingruppierung richtet sich nach Entgeltgruppe 06 TV6D (Lo6; Fg.
3.7). Der Einsatz erfolgt Uberwiegend in Frih- oder Spatschichten von
Montag bis Freitag in den Hafenstandorten.

Die vollsténdige Ausschreibung finden Sie unter
www.karriere-stadt-hannover.de

Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 4. Februar 2024 an die
Stadtischen Hafen Hannover, HansastraBe 38, 30419 Hannover.
Weitere Auskinfte erteilen lhnen Herr Wirtulla, Telefon (0511) 168-
49301, oder Herr Gerigk, Telefon (0511) 168-32680.

Fir unseren Kunden in Hannover
suchen wir ab sofort einen

Anlagenmechaniker/
Heizungsmonteur
(m/w/d) fiir die
Marktraumumstellung

Wir bieten lhnen:
- Ubertarifliche / lukrative Bezahlung
- Wechselpramie
- keine Montagetatigkeit, geregelte
Arbeitszeit
- 4 - 5 Tagewoche
(arbeitnehmerspezifisch)
- Weihnachtsgeld/Urlaubsgeld
- keine korperlich schwere Arbeit
Bei Interesse melden Sie sich per
Mail: de.vid.braunschweig@veolia.com
oder unter 0172/ 678 8577
Veolia Industrie
Deutschland GmbH

139301_002624

3716301_002624

Dipl.-Finanzwirt J. Waldeck
vereid. Buchpriifer / Steuerberater

ATAX

Zur Erweiterung unseres erfolgreichen Teams
suchen wir fuir sofort oder spéater

Steuerfachgehilfen/in | Steuerfachwirt/in

Steuerberater/in
(m/w/d)
mit - guten EDV-Kenntnissen (DATEV; MS-Office)
- Teamfahigkeit - Berufserfahrung

Sie sind interessiert?
Wir bieten
- interessante Mandate - regelmaBige Fortbildungen
- nettes, kollegiales Team - flexible Arbeitszeiten
- Volizeit oder Teilzeit - unbefristetes Arbeitsverhaltnis
- Uberdurchschnittliche Bezahlung - Firmenwagen

Bewerbungen gern schriftlich oder per Email an:
DATAX, Vor dem Celler Tor 7, 31303 Burgdorf
Tel. 05136 89980 eMail: datax-consult@t-online.de

Iboten.de %%

Job gefallig?

Du stehst auf 6lverschmierte Hande und
hast Bock zu schrauben? Dann geben wir dir
die Ausrustung fur deine Traume!

Du musst kein/e qualifizierte/r
Nutzfahrzeugmechatroniker/in oder
Branchenprofi sein,

wir helfen auch Quereinsteigern! (w/m/d)
Deine Arbeitsgerate, ob Kleinbus oder gleich
ganze 18 Meter warten im warmen auf Dich!
Melde Dich einfach unter 05171 - 9889866
oder unter info@ons-peine.de

Omnibus Nahverkehr Service GmbH

Mechatroniker/in
Mechaniker/in
Schrauber/in

984001_002624

ZFA: Wir suchen Dich in Teilzeit oder Vollzeit

Du wiinscht Dir einen abwechslungsreichen Arbeitsalltag
in einem familidren Team, selbststandiges Arbeiten und
ein hohes Mal3 an Wertschétzung?

Du hast am Mittwoch und Freitag Nachmittag frei, 28 Tage Urlaub und vielfaltige
Weiterentwicklungsmaglichkeiten.

Deine Aufgaben:

* U. a. Assistenz am Stuhl
+ Materialverwaltung

Zahnarztpraxis Dr. Peter Froling, Am Brandende 1, 31303 Burgdorf
e-Mail: praxis@dr-peter-froeling.de

+ Réntgen und kleine Laborarbeiten

343401_002624

TAGESPFLEGE

Tagespflege GmbH Sabine Schmidtke & Co. KG,
z. Hd. Jirgen Schmidtke

Auf dem Amtshof 3 info@tagespflege-schmidtke.de Wachterstieg 9
30938 Burgwedel

4270601_002624

www.tagespflege-schmidtke.de 31303 Burgdorf

Zur Verstarkung unseres Tankstellen-
Teams suchen wir zu sofort einen

teamféhigen Mitarbeiter m/w/d
far Verkauf/Service auf Vollzeit.

E-Mail: info@evelsundvonderohe.de

Evels;=0Ohe_ [0

31275 Lehrte ® Burgdorfer StraBe 112 » Telefon (0 51 32) 82950

4198901_002624

4286901_002624

Dein Minijob in Hannover & Region

=lokalboten.de

#1 fiir Zustellerjobs

Werde
Wochenblattbote
(m/w/d) in

Altwarmbiichen
Isernhagen
Lehrte

Sehnde
GroBburgwedel
Burgdorf

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399 (kostenfrei)

3277001_002624

Unsere Jobs
gleich nebenan.

et
Jobs flr
NIEDERSACHSEN }

Unsere Fashion Week ist hier.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

823101_002424

Fir unseren Standort
| Sehnde suchen wir zu sofort:

I-Buchhalter/-in

(m/w/d) Teilzeit/Gleitzeit
[ Kaufmann/-frau

| fiir Biirokommunikation
(m/w/d) Teilzeit/Gleitzeit
Verwaltung allg./Buchhaltung

I ((O\B“s Bauzentrum |

I BHS-Baustoffe Sehnde GmbH I
| Stefan Miiller / Denise Mey |
I Peiner Str. 71 - 31319 Sehnde I
Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit Rei-
nigungskrafte fir die Haltestellenrei-
nigung (mit Fiihrerschein KI. B, BE oder
C) und den Winterdienst. Der Einsatz ist
in Hannover und Umgebung. Bei Inte-
resse bitte anrufen unter 0511/399040
oder schicken Sie uns |hre Bewerbung
an = bewerbung@protec-service.de;
protec service GmbH.

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oder das JobCenter mdglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)
31289 93 oder & (0 50 41) 77 66 46
MFA gesucht Hausarztpraxis in Gr.-
Buchholz sucht ab sofort freundliche(n)
MFA fiir mind. 30 Std./Woche oder Voll-
zeit. Wir bieten: (Ubertarifl. Bezahlung,
nettes Team, gutes Arbeitsklima. Wir
freuen uns Uber lhre Bewerbung unter
mail@gb-kirchweg67.de

Nette Kollegen gesucht Kommissioni-
ren Sie doch mal Kfz.Ersatzteile ! gutes
Arbeitsklima, Mindestlohn, als Minijob
oder Teilzeit 100Std. méglich. Ab sofort
Hamelerwald ist nicht weit weg. Na-
here Infos unter

Tel: 05175-30096786 / Herr Oglu

Reinigungskrafte m/w/d gesucht Uetze
- Hanigsen, Minijob, Mo-Fr ab 15 Uhr -
1Std. + 2,5 Std. 1 x wtl.Uetze - Deden-
hausen SV-pflichtig Mo-Fr ab 16 Uhr -
2,5 Std. ® Bewerbung 0170 455 3815,
Hans Schulz Geb&udereinigung GmbH

Wir suchen Biirokauffrau m/w/d,

zu sofort oder spéter in VZ. Ukrainisch
wiinschenswert.

Mo. ab 9 Uhr B (051 36) 977 86 11
Firma von Altenburg GmbH Burgdorf
Suche Reinigungskraft fir Treppen-
hausreinigung, ca. 7-8 Std. /Wo, Raum
Burgdorf & (01 76) 34 02 04 96
Zuverl. Putzhilfe in Fuhrberg gesucht
fur 3 Std./14-tag., ® (0 51 35) 8 57

Gelernter Fliesenleger sucht Arbeit
& 0160/97739654

» Stellengesuche

Fachverkaufer sucht eine Stelle in Teil-
zeit,An Tankstelle Backreien oder auch
Imbiss Bereich. Tel 017666352208
Frau sucht Putzstelle - Biro, Praxis
& 015739282071

> Stellenangebote
Hauspersonal

Kinderfrau gesucht

Wir suchen eine mobile Kinderfrau fiir 2
Madchen im Alter von 2,5 und 5 Jahren
fir ca. 6 Nachmittage (& ca. 4 Stunden)
im Monat nach Absprache. Zu den Auf-
gaben gehdren neben der Betreuung
auch das Abholen von der Kita mit dem
eigenen PKW, die Begleitung zu
Hobbys sowie das gemeinsame
Abendessen. Vergltung 15€/Stunde
netto. Standort Burgwedel. Wir freuen
uns auf lhren  Anruf  unter
05139/9841304.

Kéchin-Haushaltshf: Gesucht fir Fa-
miliein Bissendorf; 7-12h/Woche an 2-3
Tagen zwischen 10 und 16 Uhr.
Tel:016093916697

Haush-hilfe/Reinig gesucht fir 4-
Pers.-haushalt ohne Haustiere in Bis-
sendorf fur 10-15 h/Woche; an 2-3 Ta-
gen vormittags. Tel:016093916697
Zuverl. Hilfe im Haushalt in Burgdorf
Sid  gesucht.  3Std./Wo., 17€,
B (051 36) 3745

> Stellengesuche
Hauspersonal

Biete Haushaltshilfe

Junge, deutschsprachige Frau bietet
Haushaltshilfe an. Putzen, kochen, ein-
kaufen, Arztbesuche, Betreuung von
Haustieren. & 01 57 52 38 08 78
Suche Putz und Biigelstelle

2 (0160) 564 63 58

Suche Putzstelle (Biiro/Praxis/Haush.)
Raum Burgwedel, 9.30 - 12.30 Uhr oder
abends & (0 51 39) 98 51 40
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» Immobilien- & Wohnungsmarkt

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

OWir suchen ...
* Eigentumswohnungen
e Einfamilienhauser
* Mehrfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH

0 inund um ...
* Burgdorf
* Ehlershausen
e Uetze

O Fiir Sie vor Ort
Lisa Stirmer
05136 /977 60 46

Hannoversche
Volksbank Immobilien

4 www.hanvbimmo.de

34218501_002623

Isernhagen-Siid...
Freistehendes, groBziigiges EFH in Top-
lage zum modernisieren, 7 Zi., 250m?2
Wil. , 3 Béader, Blk., Terrasse, AuBen-
schwimmbad, Doppelgarage, 1.068m?
Grdst., Bj. 1967, B: 171,6 kWh/(m2a), Ol-
ZH, KI: F, KP: 920.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Wie Sie selbst sehen,

fallen Kleinanzeigen im ,MARKT-
SPIEGEL zum Wochenende® auf.
Zdgern Sie nicht, sondern rufen Sie
uns an. Wir helfen Ihnen bei lhrer
persdnlichen Werbestrategie.

= 0 5136/89940

Isernhagen H.B...
Freistehendes, helles EFH mit 5 Zi.,
142m?2, EBK, zwei Bader, Kaminofen,
Keller, Balkon, Terr., Grg., 850m?2 Grdst.,
Bj. 1969, B: 144,1 kWh/(m?2a), OI-ZH, KI:
E, KP: 470.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Altwarmbiichen...

GroBzligiges EFH, 9 Zimmer, 211m2,
Kaminanschluss, Dachboden, Terr., 2
Carports, 785m2 Grdst., Anbau 2000,
Bj. 1991, B: 224,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH,
Kl: G, KP:515.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

> Geschafte Angebote

Apotheke

zu verkaufen o. zu verpachten in scho-
ner Kleinstadt der Region Hannover, 2,1
Mill. netto, groBe, moderne Offizin,
Wohnung, Garagen, Parkplatze, treue
Stammkunden, aus Altersgriinden
X D 42 352

» Immobilienmarkt Gesuche

Auf dem Land gesucht!

Junges Paar mit Familienzuwachs su.
ein gepfl. EFH oder gr. DHH mit scho-
nem Garten in ruhiger Lage. www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

Mediziner-Ehepaar sucht...

ein exkl. Haus mit mind. 180m2 Wohnfl.,
luxuriéser Ausstattung und Garage/
Carport in sehr guter Lage. www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

Wohlfiihloase gesucht!

Solv. Familie sucht ein modernes Zu-
hause mit hochw. Ausstattung u. 2 Ba-
dern in gepfl. Umgebung. www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

Hier konnte lhre
Anzeige stehen.

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
0.8. 017615416372

» 2-Zimmer-Wohnung

Fuhrberg, 2 Zi., Ki., Bad, kleiner Ab-
stellraum, kleiner Garten m. Terrasse,
ca. 67 m?, 650€ + Stellgebihr fir Auto
30¢€, ab sofort frei & (01 51) 58 75 86 67

Ein schones
Wochenende
wiinscht
lhnen lhr

Marktspiegel

» 3-Zimmer-Wohnung

Lehrte-Sievershausen, 3 Zi., K., Bad,
Abstellraum, Ke., Einstellplatz, Terr.

u. Gartenbenutzg., 78 m2, 580 € + NK
+3 MM MS, ab 1.3. zu vermieten

B (0157) 546 39299 0. 05175/5732

Hémelerwald, Bahnhofsnahe, 3-Zi.-
EG-Whg., EBK, Wa.-Bad, S-Blk., ca. 75
m?, Ke., inruh. 4-Fam.-Hs., keine Haus-
tiere, KM 450€ + NK/MS® (05175) 4777

Parkettlegermeister su.

fur sich u. seine Fam. ein helles Haus
(EFH, DHH 0. RH) m. mind. 110 m2 Wfl.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

SUCHE HAUS
auch sanierungsbedirftig und alter
oder zum abreiBen.

2 017686099868

Familie su. Wohnhaus o. Grundstiick
zum Kauf in Burgdorf und Umgebung.
2 0160 181 59 28

> Eigentumswohnungen
Gesuche

Gemiitliche ETW ges.

Krankenschwester sucht eine helle 1 bis
2-Zi.-ETW mit Balkon/ Terrasse (kein
Muss) in gepfl. Wohnhaus. www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

GroBBe Wohnung ges.

Familie mit 2 Kindern su. eine schéne
ETW mit ausreichend Platz u. Blk./ Terr.
oder Gartenmitbenutzung. www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

Erdgeschoss oder mit Lift

Rustiges Rentnerpaar su. gemitl. ETW
mit 2- 3 Zim. in ruhiger Lage. Gerne m.
Balkon/Terrasse (kein Muss) www.von-
wuelfing-immoblien.de 0511-1260770

» Baugrundstiicke Gesuche

Mit einem Klick

kénnen Sie lhre Wochenzeitung im In-
ternet aufsuchen. Unter der Adresse
www.markispiegel-verlag.de bieten
wir Ihnen ein umfassendes Informa-
tionsangebot rund um den MARKT-
SPIEGEL.

Sehnde-Rethmar...

Gemdtliche DHH mit 4-Zi., 136m2 WAl.,
Kamin, Vollkeller, Stellplatz, Wallbox, Bj.
1982, V: 112,86 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Kl:
D, KP: 285.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

» Eigentumswohnungen
Angebote

Burgdorf...

Traumhafte Maisonettewhg., 2,5 Zi.,
64m2 Wfl., Einbauklche, Spitzboden,
KR, Gartenbenutzung, elektr. Garage,
Bj. 1900, V: 168,4 kWh/(m?2a), Gas-EH,
KI: F, KP: 172.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Anzeigenschluss
fiir die
nachste

Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

Burgdorf...

Gemiitliche 3-Zi.-ETW, 63m?, Tages-
lichtbadezimmer, Balkon, Kellerraum,
Bj. 1965, V: 183 kWh/(m?2a), Gas-EH, KiI:
F, KP: 109.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

> Baugrundstiicke
Angebote

Grundstiicksverkauf in Sievershausen
600m2, Preis VB. Bei Interesse
if_gsv@gmx.de

Wie Sie selbst sehen,

fallen Kleinanzeigen im ,MARKT-
SPIEGEL zum Wochenende® auf.
Zdgern Sie nicht, sondern rufen Sie
uns an. Wir helfen Ihnen bei lhrer
persdnlichen Werbestrategie.

= 0 5136/89940

Wir kaufen Baugrundstiicke

+ Schnelle, seritse Abwicklung
+ Qualifizierte Beratung
* Auch mit Altbestand

45 NURDA

05139 996624 - & nurdahaus.de

4148801_002624

Hannover
& Region

Immensen, 3-Zi.-EG-Wgh., ca 70 m?,
K, DU-Bad m. Fe., Terr., Gartenanteil.,
KM500,-€ +NK+MS & (0 51 75) 1375

Lehrte-Zentrum, sonn. 3-Zi.-Whg., 98
m2, 1. OG, Blk., gute Ausstattung, 750 €
+ NK/MS, ab 1.4. & (051 32) 4543

Lesespald
am
Wochenende

jeden Sonnabendim

Marktspiegel

» 4- und Mehr-Zimmer-
Wohnung

Schwedenhaus in Fuhrberg z. 1.4.24,
170 m?, 6 Zi., offene Ki., Bad, WC,
HWR, groBer Garten, & (0 51 35) 2 98

» Hauser Vermietung

Lehrte...

Gepflegtes und helles RMH, 5 Zimmer,
135m2, Einbauktiche, Gaste-WC, HWR,
Jalousien, Carport, 200 m? Grdst., Bj.
1996, V: 111,6 kWh/(m2a), Gas-ZH, KI:
D, KM: 1.300,- +NK www.von-wuelfing-
immolilien.de Tel. 0511-1260770

Isernhagen-Siid...

Mobliertes 4-Zimmer-EFH, 95m2 WiHl.,
EBK, Kellerraum, Bj. 1960, B: 178,2
kWh/(mz2a), OI-ZH, KI: F, Pauschalmiete:
1.000,- zzgl. O www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Reihenendhaus in Lehrte zu vermieten,
ca. 140 m2,5-Zimm., sehr gute Lage, re-
noviert, mit Garage&Stellplatz, Garten,
frei ab 02.2024, KM 1.400 €, NK 125 €,
zzgl. MK, @ 016 35 87 80 09

lhre Anzeige in
diese Zeitung.

» Garagen Gesuche

Suche Garage im Raum Lehrte als
Werkstatt fir Holzarbeiten und Unter-
stellmdglichkeit fir Fahrrader und An-
hénger. & (01590) 102 37 13

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

Sofas, Sessel, Stiihle
modern oder antik, aufarbeiten
und neu beziehen.

st\{h:
\v4
bse‘z'\eheﬂ
By -€
\9?'22} ab 29y

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74

Telefon (05130) 46 42

www.polsterei-eggers.de
7347301_002623
Holz- & Bautenschutz
AuBen & Innenarbeiten- Sanierung -
Renovierung - Modernisierung- vom
Keller bis zum Dach, Feuchtigkeits-
schaden Beseitigung, Kellertrockenle-
gung, kostenlose Schadensanalyse,
Schornstein- u. Putzarbeiten, Fest-
preisgarantie.
B (0162) 691 63 25 o. (0511) 87945371
www.steintec-service.de

eessceee K K Bausanierung LYYIIY Y

Nasse Wénde, feuchte Keller, Balkon,
Schimmel, Schwammbefall, Salzaus-
bliihung. Abdichten jeglicher Art, au-
Ben u. innen. Mauer-,Putz-, Maler-, Flie-
senarb. - Alle Arbeitenauch z. Festpreis.
24 h Notdienst. & (01 62) 2 64 69 99
eeee Dacharbeiten jeglicher Art eooe
aus Meisterhand, auch zum Festpreis.
24 h Notdienst. & (01 62) 2 64 69 99
Beseitige Wasser-, Schimmel-, Putz u.
Anstrichschaden im/am Haus.
B(0177)54094 44

» Dachdecker

Achtung Neujahrsaktion:
Rabatt bis zu 40 % fiir Neukunden!
Dachdecker Adolf aus Ihrer Region hat
Kapazitaten frei & (01 51) 23 57 41 30
Dachdeckerarbeiten, 30 % Neujahrs-
rabatt, Steil- u. Flachdach Reparaturen
aller Art sowie Dachrinnenarbeiten.
Firma M & M. & 0178/993798155

» Entriimpelung

www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsaufldsungen, seriés & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

» Gartner

Garten- und Landschaftsbau

Pflaster- und Plattenarbeiten, Erdarbei-
ten, Hilfe bei Feuchtigkeit im Haus.
Yasit GbR & (0 51 39) 27 82 19
Pflasterarbeiten aller Art

& (0157) 78713264

» Umziige

= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

3565301_002624

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Fiir den Garten

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

2828301_002624

Gartenpflege Makbule Ozdemir,
Baum- und Heckenschnitt, Terrassen-
reinigung u.v.m. & (051 39) 985140
oder ® (01 70) 6012154

(05139)9531040 [

Fachbetrieb liber 25 Jahre
AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau

Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau,
Gehdlzschnitt, Baumféllung, Zaunbau,
Terrassen- u. Natursteinarbeit
z. glinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort

Tel. 0170/ 8 34 70 11
3687001_002624

Garten- und Landschaftsbau Kezer,
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaun-
bau, Terrassenbau, Baum- und He-
ckenschnitt, Baumfallungen, Grabpfle-
ge, Rollrasen, vertikutieren und frasen,
Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten
rund ums Haus. (01 52) 52 01 70 89 /
(05132) 85 60 765, F. Kezer.

» Verkauf

Tiefstpreise
Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 60156 0
www.blech-center-sehnde.de

2738101_002624

4 Stck. BARUM Polaris3 M+S 225/55/R
16 H auf Alu-Felge, Bestzustand, wenig
gelaufen, Profiltiefe ca. 5-6mm, fur
100,00 € abzugeben

Tel. 05175/5667

1A-Trapezbleche auf MaB direkt v. Her-
steller. 5 % Onlinerabatt + Lieferung
bundesweit.  www.dachbleche24.de
B (03 92 68) 98 69-1 73

Firma Blum Kaminholz
Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
& (05145)64 71

» Ankauf

___________________ -

[ Gold BRILLANTEN-Silber|

ALTGOLD:
ANKAUF

Sofort Bargeld!

vollgold

SCHMIPDE

! Burgdorf Burgwedel !
| Bahnhofstr.7 Von-Alten-Str.16 |
| Tel. 4028  Tel. 6966148 |
2/B5501 002624 4
Achtung groBer Ankauf !!!!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

! Achtung Serioser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mdbel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Hannover 96 Sammler sucht
alte originale Hannover 96-
Sachen, insb. alte Trikots (z.B.
Epon, Hanomag), orig. Pres-
sefotos, u.v.a., alt = vor 1992,
Preis VB & (01 60) 366 61 16

40‘650017000124
Sammler zahlt Hochstpreise fir Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemalde, Streich-
instrumente, Bestecke, Zinn, Uhren,
Miinzen & (01 63) 4 53 63 49

Modellbahner suchen Eisenbahn & Zu-
behor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge USW.
B0175-7774499

Achtung: Privat sucht! Pelze, Porzellan,
Taschen, Teppiche, Minzen, Uhren,
Bernstein, Schmuck & (0163)7786006

Suche MARKLIN - Eisenbahn (auch alt
oder defekt ) & 0508 5- 72 21

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht & (0394 03) 9 41 68

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180

» Ankauf Pkw

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3130301_002624

Wir suchen ein Auto ab EZ. 2003
& 015787983135

» Ankauf Motorrader

Roller, Mopeds,Motorréder, Aufsitzma-
her ges., auch defekt. 05121/ 2068883

» Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

s MitKleinanzeigen kann

&man nur gewinnen. Mit

v Kleinanzeigen  kann
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» Bekanntmachung

Jagdgenossenschaft Hanigsen
Einladung

Die Jahreshauptversammlung der
Jagdgenossenschaft Hanigsen findet
am Freitag, den 02.Februar 2024 um
20.00 Uhr im Gasthaus Zur Alten
Deckstation statt.

Tagesordnung
. Er6ffnung und BegriiBung

2. Feststellung der fristgerechten
Ladung und Beschlussféhigkeit

3. Verlesen und Genehmigung des
Protokolls vom 03. Febr. 2023

4. Kassenbericht

5. Bericht der Kassenpriifer
6. Wahl eines Kassenpriifers
7
8

—_

. Bericht des Vorsitzenden
. Entlastung von Rechnungsfiihrer
und Vorstand
9. Neue Satzung
10. Kauf einer Drohne
11. Wahl eines Schriftflihrer/rin
12. Verwendung des Jagdgeldes
13. Bericht der Jager
14. Verschiedenes

Der Vorstand

4071401_002624

» Bekanntschaften

Rommé-Spielerin in Raum Burgdorf
gesucht. Alter ab ca. 65 Jahre. Wir spie-
len alle 14 Tage am Dienstag Abend und
freuen uns Uber deine E-Mail:
romme-burgdorf@web.de

Willst du meine bessere Hilfte sein?
Netter Er/52J./1,88/schl.su.nette
schl.Sie zum Aufbau einer f. Beziehung
®01631875130

Vernachlassigter Ehemann 65 sucht
ebensolche Sie um nochmal Schmet-
terlinge zu splren logtime@web.de

Sissy sucht Sie/lhn, bitte mit Bild
2 (0162) 5724261

» Verschiedenes

Hobbybdrse Zierfische Wasser pflan-
zen... Sonntag 21.Jan.2024 15-17Uhr
Kalle-Kulturzentrum 30823 Garbsen-
Havelse An der Feuerwache 3-5 aq70

Suche HD-Heuballen
R (0171) 1247953

Suche Karte fiir Lesung Stimmen des
Holocaust, 27.2. in GroBburgwedel,
zahle 15 € ® 05139/27620

Einfacher geht es kaum!
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SV Arminia sichert sich
Turniersieg

FC Lehrte im Finale des Kurt-Zeitarbeit-Cup geschlagen

LEHRTE (ch). 20 von insgesamt
31 Toren gingen auf das Konto
von David Lucic und Jan Schenk —
das Duo fiuhrte den SV Arminia
Hannover zum Turniersieg beim
Kurt-Zeitarbeit-Cup. Im Finale
schlug der Oberligist Gastgeber
FC Lehrte mit 3:1.

Ja, esistein anderer FuBball, so
ganz ohne Bande in der Halle. Es
ist nicht langsamer und es fallen
auch nicht weniger Tore, aber es
ist kurzweiliger. Weil der Ball halt
oftim Aus landet, das Spiel hau-
figer unterbrochenist und Unge-
nauigkeiten nicht verziehen wer-
den. ,Ohne Bande ist das schon
gewodhnungsbedurftig”, sagte
Lehrtes Justin Weisen in einer
Pause zu Lehrtes Trainer Willi
Gramann.

Feuer und Emotionen fehlten
beider 18. Auflage des Kurt-Zeit-
arbeit-Cups dennoch nicht -
ganz im Gegenteil. Die Schieds-
richter Lukas Mohle, Konstanti-
nos Herheletzis und Alexander
Puchinger hatten Spiel und Spie-
ler jederzeitim Griff. Nach knapp
achteinhalb Stunden HallenfuB3-
ball gewann der SV Arminia Han-
nover das zweite von vier Gold-
turnieren in der Qualifikation fur
das Neue Presse Masters. Der
Oberligist distanzierte im End-
spiel Gastgeber FC Lehrte mit 3:1
und sicherte sich auf dem Weg
zur Endrunde nach Vinnhorst
weitere 22 Punkte.

Ohne Punktverlust war zuvor
kein Team durch die Vorrunde
marschiert. Sechs Tage nach dem
Turniersieg beim TSV KK startete
der SV Arminia mit einem 0:3
gegen die TSV Burgdorf in den
Tag. Den Frust bekam anschlie-
Bend nicht nur der HeeBeler SV
zu sparen, der beim 0:9 nicht
den Hauch einer Chance hatte.
Platz eins musste das Team, das
erneut von Interimstrainer Niko-
laButigan betreut wurde, am En-
de jedoch der TSV Burgdorf
Uberlassen. Weil der Nachbar Se-
kunden vor Schluss noch zum
2:2 gegen die Lehrter ausgegli-
chen hatte.

Aufgrund eines medizinischen
Notfalls musste die Vorrunde fiir

Anzeigen-
schluss
fur die
nachste
Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

Sieger SV Arminia Hannover

17 Minuten unterbrochen wer-
den. Bei einem dlteren FC-Fan
versagte auf der Triblne der
Kreislauf, Hilfe war schnell zur
Stelle, der Krankenwagen sogar
nach elf Minuten. Dem Mann
ging es schnell wieder besser,
nach der Betreuung verfolgte er
den Rest des Turniers wieder auf
der Triblne.

In der Gruppe A war auch der
1. FC Wunstorf mit einer Nieder-
lage ins Turnier gestartet (0:1
gegen den TuS Davenstedt). Es
sollte allerdings das einzige
Gegentor in der Vorrunde blei-
ben, die bessere Tordifferenz
gegenliber den Davenstedtern
brachte dem Landesligisten am
Ende Platz eins —vor dem punkt-
gleichen TusS.

Im ersten Viertelfinale setzte
sich am Ende die spielerische
Klasse des 1. FC Wunstorf
durch. Mahir Bingdl sowie die
Winterneuzugdnge Murat Sag-

lam und Arlind Sadiku schossen
den Landesligisten zum 3:1-
Sieg gegen SuS Sehnde. Das
NeunmeterschieBen musste im
Duell zwischen dem TuS Da-
venstedt und Gastgeber FC
Lehrte entscheiden. Davens-
tedts Fabian Pietler hatte in den
reguldren 15 Minuten den
Rickstand  durch  FreistoB3-
Schlitzohr Kesip Caran ausge-
glichen. Vom Punkt trafen Leo-
nardo Berisha und Patrik Ehlert
fUr den FC, einen Versuch ent-
scharfte Obrad Sosic - 3:2.
Mathis Homann war der ent-
scheidende Mann fir den TSV
Muhlenfeld im Viertelfinale
gegen die TSV Burgdorf, sein
Tor reichte den Neustadtern.
Kein langes Federlesen mach-
ten die Arminen im Duell mit
dem TSV Krahenwinkel/Kalten-
weide. Jan Schenk, David Lucic
(2), Abdulkadir Yesilyurt und
Finn Juttner trafen beim locke-

Foto: Debbie Jayne Kinsey

ren 5:0-Sieg. Unerwartet deut-
lich wurde es im ersten Halbfi-
nale. Justin Weiser, Kesip Caran
erneut per direkt verwandeltem
FreistoB, Berisha, Tahir Kezer,
Florian Gerkowski und Kesip
Caran trafen beim 6:0 gegen
den 1. FC Wunstorf. Das zweite
Halbfinale zwischen dem SVA
und dem TSV Muhlenfeld lief
vier Minuten, da sagte Hallen-
sprecher Torsten Hibner den
Zwischenstand der Torjagerka-
none durch — Lucic fihrte mit
sieben Toren vor Mitspieler Jan
Schenk (6). In diese Ansage hi-
nein traf? Lucic! Homann glich
noch aus, danach zog Schenk
im Anschluss an eine Ecke nach.

Kurz darauf zeigte Arminias
Spielmacher seine ganze Klasse:
Mit dem Rlcken zum gegneri-
schen Tor nahm der 24-Jdhrige
den Ball an, drehte sich, nahm
Tempo auf, lieB am Ende drei
Gegenspieler stehen und schloss

trocken zum 3:1 ab. Das 4:1 er-
zielte Lucic wiederum durch
einen  gefuhlvollen  Heber,
Schenk legte das 5:1 nach. Das
2:5 von Niklas Ehrcke und 3:5
von Bent Geisler fiel am Ende
nicht mehr ins Gewicht.

Im Endspiel zeigte der SVA sei-
ne wohl beste Leistung — Gast-
geber FC Lehrte kam am Ende
nur zu drei Chancen. Gerkowski
lieB die FC-Fuhrung freistehend
liegen, danach spielte nur noch
der Oberligist. Wie in Langen-
hagen vor einer Woche erzielte
Fahad Barakzaie im Finale das
1:0 nach einem FreistoB. Lucic —
am Ende mit zwolf Treffern der
beste Torjager — legte den Ball
durch die Hosentrager von Sosic
und Uberwand damit den bes-
ten TorhUter des Turniers. Weiser
machte es 54 Sekunden vor dem
Ende noch einmal spannend, Ye-
silyurt besorgte auf der anderen
Seite die Entscheidung.

. Wir haben uns schwerge-
tan”, sagte Arminias Interims-
trainer Nikola Butigan. ,, Wir ste-
cken mitten in der Vorbereitung,
die Beine sind schwer. Was zahlt,
ist, dass sich die Jungs darausge-
arbeitet haben. Am Ende war
das souveran, Respekt!”

Die Ergebnisse in der Uber-
sicht

Vorrunde — Gruppe A: 1. FC
Wunstorf 9 Punkte/5:1 Tore, 2.
TuS Davenstedt 9/10:7, 3. TSV
Krahenwinkel/Kaltenweide
6/11:9, 4. TSV Mdihlenfeld
3/6:8, 5. MTV llten 3/4:11 ;
Gruppe B: 1. TSV Burgdorf
10/1:4, 2. SV Arminia Hannover
9/18:6, 3. FC Lehrte 7/11:5, 4.
SuS Sehnde 1/7:14, 5. HeeBReler
SV 1/4:22 .

Viertelfinale: 1. FC Wunstorf —
SuS Sehnde 3:1, TuS Davenstedt
—FC Lehrte 2:3 nach Neunmeter-
schieBen (1:1), TSV Kréhenwin-
kel/Kaltenweide - SV Arminia
Hannover 0:5, TSV Mihlenfeld —
TSV Burgdorf 1:0; Halbfinale: FC
Lehrte — 1. FC Wunstorf 6:0, SV
Arminia — TSV Muhlenfeld 5:3;
Spiel um Platz drei: 1. FC Wuns-
torf =TSV Muhlenfeld 4:3; Finale:
FC Lehrte — SV Arminia 1:3.

Pastor Maximilian Chmielewski im Amt

ILTEN. Die evangelisch-lutheri-
sche Landeskirche Hannover hat
die Pfarrstelle in Ilten nach nur
einem halben Jahr Vakanz neu
besetzen konnen. Anlasslich
des Neujahrsempfangs der Kir-
chengemeinde am Sonntag, 11.
Februar, wird Pastor Maximilian
Chmielewski in der Barockkir-
che um 14 Uhr von Superinten-
dentin Sabine Preuschoff in sein
Amteingefuhrt. Im Anschlussist
beim Neujahrsempfang Gele-
genheitzur Begegnung. Der 29-
jahrige Theologe hat nach sei-
nen Studien in Maulbronn, Neu-
endettelsau, MUnchen und TU-
bingen sein Vikariat im Kirchen-
kreis Cuxhaven-Hadeln und ein

EHRLICH BROTHERS - DIAMONDS

Diverse Termine | ZAG Arena

Sondervikariat in der Evangeli-
schen Militarseelsorge in Han-
nover absolviert und beendet
den kirchlichen Probedienst im
Kirchenkreis Peine Ende Januar
2024.

L, Wir sind froh und dankbar,
dass die Landeskirche Maximi-
lian Chmielewski als Pastor fur
unsere Pfarrstelle ernannt hat”,
sagt Sievert Herms, Vorsitzen-
der des Kirchenvorstandes der
Kirchengemeinde Iiten. ,Die
Menschen in unseren drei Orten
llten, Hover und Bilm freuen sich
auf die gemeinsame Weiterent-
wicklung der Gemeindearbeit.”

Superintendentin Sabine
Preuschoff sagt: , Ich freue mich

Pastor Maximilian Chmielewski
ist der neue Pastor der Kirchen-
gemeinde llten.

Foto: privat

sehr, dass mit Maximilian
Chmielewski ein junger Pastor
in die Gemeinde und in unseren
Kirchenkreis kommt, der Lust
hat, Neues zu erproben und mo-
derne Dinge mit Tradition zu
verbinden versteht. Die Heraus-
forderungen, vor denen wir als
Kirche stehen, scheinenihm kei-
ne Angst zu machen, sondern
ihnin positivem Sinne herauszu-
fordern. Das macht mich zuver-
sichtlich.”

Pastor Maximilian Chmielew-
ski folgt auf Pastor Johann
Christophers, der Ende August
des vergangenen Jahres in den
Ruhestand verabschiedet wur-
de.

SF Aligse nimmt
Erfolgsspur auf

Sieg im Heimspiel gegen den PTSV Aachen

LEHRTE. Lehrte. War die Nieder-
lage gegen den FCJ KoéIn noch
nicht richtig verdaut, waren es
die ungewohntvielen Spieleraus-
falle — neben Maximilian Strobl
und Ruben Peters fehlten auch

Hubert  Naraniecki,  Daniel
Bremmer und Robin Battermann
verletzt oder angeschlagen — so
richtig konnte hinterher niemand
erkldren, was die Ursache des
verschlafenen ersten Satzes der
Sportfreunde (SF) Aligse am ver-
gangenen Samstag im Heimspiel
gegen den PTSV Aachen gewe-
sen ist. Erst ab dem zweiten Satz
schienen die Aligser Volleyball-
Gallier richtig auf der Platte zu
seinund kampften sich mit krafti-
ger Unterstiitzung ihrer Fans, die
ihre  Mannschaft unermddlich
lautstark antrieben, zu einem
letztlich  verdienten  3:1-Sieg
(14:25, 25:20, 26:24, 25:15)
gegen die Gaste aus der Printen-
stadt. Aligse erhohte mit diesem
Erfolg sein Punktekonto auf 36
Zahler und bleibt weiterhin Ta-
bellenfiihrer der Dritten Liga
West. Unverandert erster Verfol-
ger der Gallier ist der USC Braun-
schweig, der in Oldenburg mit
3:0 gewann und nun 31 Punkte
bei einem noch nachzuholenden
Spiel aufweisen kann. Auf dem
dritten Tabellenplatz hat es wie-
der einmal einen Wechsel gege-
ben, diesen besetzt mit 27 Punk-
ten jetzt der FCJ KalIn.

Aligses Coach Roman Feiberg
versuchte nach dem Spiel gar
nicht erst, die schwache Leistung
seines Teams im ersten Satz zu
beschénigen ,da waren wir
Uberhaupt nicht da und haben zu
Recht verloren”. Umso zufriede-
ner war er mit der Reaktion der
Mannschaft auf den Satzverlust:
“Danach haben wir uns gefan-
gen. In den entscheidenden Pha-
sen des dritten Satzes blocken
wir Aachen mehrfach, machen
gute Aufschlage und gewinnen
dadurch den Satz. Imvierten Satz
brechen wir dann ganz frih ihren
Widerstand. Am Ende haben wir,
denke ich, verdient gewonnen
und eine gute Mannschaftsleis-
tung geboten, bei der jeder ge-
zeigt hat, was er zeigen musste. ”
Beeindruckt zeigte er sich auch
von der Unterstitzung durch die
rund 150 Zuschauer in der Halle
.wie die die Jungs unterstitzt
haben, ist unglaublich. Ohne die-

Moritz Viemann
(Nr. 10) - hier beim
Schmetterball -
war am Samstag
Aligses wertvolls-
ter Spieler. In Hor-
de wird er den SFA
heute wegen einer
Studiumsveran-
staltung fehlen.
Foto: Max Hoopmann

sen Support hatten wir die Wen-
de nicht geschafft.” Die Aus-
zeichnung als MVP, dem wert-
vollsten Spieler der Sportfreun-
de, konnte diesmal AuBenan-
greifer Moritz Viemann in Emp-
fang nehmen.

Am heutigen Sonnabend reist
das SFA-Team nach Dortmund,
wo es im Suden der Stadt um
19.30 Uhr auf das Tabellen-
schlusslicht TV Hoérde trifft. Die
Westfalen befinden sich im elf-
ten Jahr ihrer Liga-Zugehorig-
keit, in der sie noch nie gegen die
Gallier als Sieger vom Platz ge-
gangensind, in tiefster Abstiegs-
not. Von den bisher 14 Spielen
dieser Saison haben sie nur eines
gewinnen kénnen und mit den
aktuell  gesammelten  sechs
Punkten auf dem Konto liegt
man bereits derer elf hinter dem
ersten Nichtabstiegsplatz  zu-
rick. Von einer leichten Aufgabe
will Gallier-Coach Roman Fei-
bergdennoch nichtswissen. ,, Je-
des Spiel fangt bei Null an und
auch die Hérder Jungs kénnen
Volleyball spielen. Sie stehen mit
dem Rucken zur Wand und wer-
den versuchen, uns das Leben
schwer zu machen. Mit der
sprichwéortlich  angezogenen
Handbremse werden wir da si-
cher nicht zum Erfolg kommen*,
fordert er von seinen Spielern
wieder volle Konzentration und
Einsatzbereitschaft.

In welcher Besetzung die
Sportfreunde antreten koénnen,
ist noch ungewiss. Ruben Peters
(Sabbatical) und Maximilian
Strobl  (Knie-OP) sind  sicher
auBen vor, ebenso Moritz Vie-
mann, der heute wegen einer
Studienveranstaltung fehlt. Mit
Hubert Naraniecki, der einen
doppelten Banderriss am FuBge-
lenk erlitt, ist wohl friihestens im
Februar wieder zu rechnen, wah-
rend Daniel Bremmer und Robin
Battermann nach ihren Ricken-
probleme eventuell in Horde
wieder einsatzbereit sind.

Uber den Spielstand infor-
miert unter https:/dvv.sams-ti-
cker.de wie immer der Ergebnis-
ticker des DVV. Einen Videostre-
am der Gastgeber gibt es nicht,
das Aligser Team ist daher be-
muht, die Begegnung in eigener
Regie unter https://
www.twitch.tv/sportfreunde-
aligse live zu Ubertragen.

Fremd

Torsten Goods
06. Februar 2024: Jazz Club Hannover

Hannover-Burgdorf - Gummersbach
07.Februar 2024: ZAG Arena

ClockClock - Dreamers Tour
08. Februar 2024: Capitol

Diverse Termine: Schauspielhaus

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

World famous Glenn Miller Orchestra  Vor Ort fiir Sie da:

09. Februar 2024: Theater am Aegi

Indians - Scorpions

09. Februar 2024: Eissporthalle

The Busters - MORE LOVE!
10. Februar 2024: Faust - 60er Jahre Halle

Schwanensee

11. Februar 2024: Theater am Aegi

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, Marktstrafle 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
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Servicewoche zum
Thema Geld

REGION. Vom 22.bis 26. Januar
bieten die Verbraucherzentralen
Online-Vortrage zu den funf
Schwerpunktthemen private Al-
tersvorsorge, Versicherungen,
Sparen in der Krise, Geldanlage
mit ETF und Teilverkauf von Im-
mobilien.

,Die Bereiche Finanzen und
Geld sind komplex, weshalb oft
die Hemmschwelle sehr hochiist,
sich mit den Themen zu beschaf-
tigen. FirVerbraucherinnenund
Verbraucher sind diese Bereiche
aber zu wichtig, um sie zu igno-
rieren,” sagt Philipp Rehberg, Fi-
nanzexperte der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen. Die Ver-
braucherzentralen haben daher
Online-Vortrage erarbeitet, die
die nétige Orientierung geben.
Fur Menschen in allen Lebensla-
gen ist etwas dabei:

Indexfonds, auch ETFs ge-
nannt, werden haufig als ideale
Anlageform empfohlen, da sie
kostenglinstig und renditestark
sind. Wie funktioniert ein Index-
fonds und welche Indexfonds
sind gut fUr eine Anlage geeig-
net? Wo liegen die Risiken und
geht das auch in nachhaltig und
griin? Der Vortrag beantwortet
Fragen rund um ETFs und erlau-
tert Schritt fur Schritt, wie Ver-
braucher zu einem fir sie pas-
senden ETF-Sparplan kommen.

Die private Altersvorsorge ist
im Grunde nichts anderes als
eine langfristige Vermogensbil-
dung. Darum gilt: je friher, des-
to besser. Individuelle Lebenssi-
tuationen erfordern verschiede-
ne Strategien. Mitunter sind ei-
nige der angebotenen Produkte

\\.' 1

Bei Vorlage dieser Beilage

teuer und passen nicht zum Be-
darf. Der Vortrag bietet einen
Einstieg in das Thema und gibt
einen Uberblick.

Ob Unwetterschaden, Kfz-
Unfall oder Berufsunfahigkeit —
das Angebotist groB3. Einige Ver-
sicherungen sind ein Muss, an-
dere hingegen unnétig. Der Vor-
trag klart Uber die verschiede-
nen Versicherungszweige auf
und stellt Kriterien vor, nach
denen zwischen wichtigen,
sinnvollen und Uberflussigen
Versicherungen unterschieden
werden kann.

Viele altere Besitzerinnen und
Besitzer einer Immobilie fragen
sich, ob sie sich das Haus oder
die Wohnung auch in Zukunft
noch leisten kénnen. Oder: Ob
sich damit nicht vielleicht sogar
die Rente aufbessern lasst. Die
Gefahr dabeiist, auf falsche Ver-
sprechen hereinzufallen. Wel-
che sicheren Maoglichkeiten es
gibt, mit der eigenen Immobilie
Geld zu verdienen, klart der Vor-
trag.

Was ist wichtig, um Einnah-
men und Ausgaben zu ermitteln
und was ist das beste Vorgehen?
Der Online-Vortrag halt nutzli-
che Tipps bereit, wie sich ein
Haushaltsbuch sinnvoll in den
Alltag integrieren lasst, wo sich
Kostenfresser verstecken und
wie sich Sparpotenziale nutzen
lassen.

Alle Infos rund um die Fokus-
woche Geld und Anmeldung zu
den  Online-Vortragen  auf:
www.verbraucherzentrale-nie-
dersachsen.de/fokuswoche-
geld-2024

SONNENSCHUTZSYSTEME

,Kein Tag ohne neue Anfragen”

Anderthalb Jahre nach der Eréffnung des Frauenhauses in Burgdorf gibt
die Leiterin Katharina Kruger einen Einblick in die Arbeit der Einrichtung

REGION/BURGDORF. Vor an-
derthalb Jahren ist in Burgdorf
das erste Frauenhausim Umland
von Hannover in Betrieb gegan-
gen — und arbeitet seitdem mit
einem besonderen Konzept.
Wahrend bei anderen Einrich-
tungen die Adresse aus Sicher-
heitsgriinden geheim gehalten
wird, ist der Standortin Burgdorf
bekannt, sodass die Frauen Be-
such von Freunden oder Ver-
wandten empfangen kénnen.
Im Interview zieht die Leiterin
Katharina Krlger jetzt ein Resu-
mee und erklart, warum die
hausliche Gewalt gegen Frauen
zunimmt.

Frau Kriiger, im Jahr 2022
gab es laut der AWO insge-
samt 60 Falle von hauslicher
Gewalt in Burgdorf. Im Jahr
davor waren es 44 Falle. Wie
erklaren Sie diesen Anstieg?
Wir sehen diesen starken An-
stieg nicht nur in Burgdorf, son-
dern in der gesamten Region.
Und dafir gibt es mehrere Erkla-
rungsansatze. Zum einen gibt es
eine hohere Sensibilisierung,
weil wahrend der Corona-Pan-
demie sehrviel auf hausliche Ge-
walt  hingewiesen  wurde.
AuBerdem findet Gewalt in Be-
ziehungen nicht in einem luft-
leeren Raum statt. Der Mensch
ist immer eingebettet in die Ge-
sellschaft, und gerade gibt es
zahlreiche Krisen. Krieg, finan-
zielle Sorgen und gesundheitli-
che Probleme flihren zu Stress.
Und der kann sich auch in Bezie-
hungen entladen, was dann zu
Gewalt fihren kann.

Vor anderthalb Jahren ha-
ben Sie das AWO-Frauen-
haus in Burgdorf mit eroff-
net. Das Haus ist das einzige
in der Region mit einem of-

AUF ALLE GLAS-TERRASSENDACHER

BSP. OPTILUX 5x3m

inkl. 19% MwSt, 3 741 €
....... Schneelastzone 2 - 0,85kN/m?

20% in lhrer Aylux Filiale sichern!

*giiltig bis zum 06.02.2024 nur in der Filiale
*zzgl. Montagekosten
*nicht mit anderen Aktionen kombinierbar

3826201_002624

fenen Konzept. Wie hat sich

die Einrichtung seitdem ent-

wickelt?

Mit dem offenen Konzepthaben
wir in der Region ein Alleinstel-
lungsmerkmal, konnten aber
auf Erfahrungen von anderen
Hausern zurlickgreifen. Anders
als die meisten Frauenhauser
sind wir nicht anonym, sondern
haben eine 6ffentliche Adresse.
Die Frauen dirfen ihrem Umfeld
mitteilen, wo sie wohnen und
kdnnen hier auch Besuch emp-
fangen. Das Gleiche gilt auch fur
die Kinder der Bewohnerinnen.
Ziel des Konzeptes ist es, Zu-
gangsbarrieren abzubauen und
den Frauen mehr Selbstbe-
stimmtheit zu ermdglichen. An-
fangs war nicht klar, ob das in
der Praxis aufgeht, aber die Be-
wohnerinnen finden das Kon-
zept gut.

Die meisten Frauenhduser
bestehen ja auf die Anony-
mitat wegen der Sicherheit.
Hat das offene Konzeptin
dieser Hinsicht mal zu Prob-
lemen gefiihrt?

Wir haben ein speziell angepass-
tes Sicherheitskonzept. Dazu
gehort neben baulichen Aspek-
ten auch eine sogenannte Ge-
fahrdungsanalyse. Mit jeder
Frau, die einziehen mochte, be-
sprechen wir bestimmte Risiko-
faktoren. Wenn wir sehen, dass
es fur eine Frau nicht sicher wa-
re, hier zu leben, versuchen wir,
in einem anonymen Frauenhaus
einen Platz fur sie zu finden. Wir
haben in der Region Hannover
einen starken Verbund von Frau-
enhdusern und eine gute Ko-
operation mit den anonymen
Hausern. Die Analyse machen
wir auBerdem fortlaufend, denn
die Situation kann sich auch ver-
andern, wenn zum Beispiel die

Frau ihrem Ex-Partner, der der
Tater ist, in der Stadt begegnet.
Das Wichtigste ist, dass die Frau-
en sich hier sicher fuhlen.

Wie hoch ist die Auslastung?
Wir sind eigentlich immer voll
besetzt. Zieht eine Frau aus,
rlckt meistens noch in dersel-
ben Woche jemand nach. Wir
haben keinen Tag ohne neue
Anfragen, und wir kdnnen nicht
allen gerecht werden. Das ist
sehr belastend, denn wenn wir
absagen, gibt es oft auch kein
anderes Hilfsangebot im Um-
feld. Zudem gibt es meistens
nach Weihnachten einen erhéh-
ten Bedarf.

Wie kommt das?

Oft versuchen Frauen in gewalt-
tatigen Beziehungen, die Feier-
tage noch im Kreis der Familie zu
verbringen, haufig auch fur die
Kinder. Dann kommt aber meis-
tens doch Streit auf, und es
kommt zu Gewalt —und die Frau
entscheidet sich fur die Tren-
nung.

Warum kann es mitunter
lange dauern, bis eine Frau
sich trennt?

Viele Menschen wissen nicht,
dass diese Beziehungen auch
gute Phasen haben, in denen es
wenig Gewalt gibt, der Partner
Reue zeigt, sehr aufmerksam ist
und viele Geschenke macht. Das
wird dann haufig wieder unter-
brochen von psychischer und
korperlicher Gewalt. Wir spre-
chendavon einer Gewaltspirale.
Und die macht es den Frauen so
schwer, sich zu trennen. Beson-
dere Lebenssituationen wie eine
Schwangerschaft geben neue
Hoffnung, sodass versucht wird,
die Beziehung zu retten. Meis-
tens kehrt sich das aber ins
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Hat das AWO-Frauenhaus in Burgdorf mit geplant und leitet es

seit anderthalb Jahren: Katharina Kriiger.

Gegenteil um. Und manchmal
gibt es auch noch ganz schlim-
me Vorurteile, die die Gewalt
rechtfertigen wollen. Da wird
dann gesagt: Der Mann schlagt
dich nur, weil er dich liebt; oder
seine starke Eifersucht zeigt
doch nur, dass er sich um dich
kiimmert.

Warum ist es wichtig, bei-
spielsweise mit Aktionsta-
gen auf das Thema der haus-
lichen Gewalt aufmerksam
zu machen?

Hausliche Gewalt ist keine Pri-
vatangelegenheit, sondern es ist
die Aufgabe der gesamten Ge-
sellschaft, dagegen anzugehen.
Bei ¢ffentlichen Aktionen kon-
nen wir mit Personen ins Ge-
sprach kommen und ihnen —
wenn man so will — die Augen
offnen, sodass sie auch auf-
merksam sind, wer betroffen
sein konnte und eventuell Hilfe
braucht.

Foto: Leonie Habisch

Was kann man denn tun,
wenn man vermutet, dass
jemand im eigenen Umfeld
betroffen ist?

Da sind viele Menschen sehr un-
sicher. Vielleicht hort man ein
Gerdusch aus der Nachbarwoh-
nung, kann es aber auch nicht
ganz zuordnen und mochte
auch nicht in ein Fettnapfchen
treten, indem man der Person di-
rekt unterstellt, betroffen zu
sein. Hier kann es schon helfen,
einfach ein normales Gespréach
anzubieten und die Nachbarin
mal auf einen Kaffee einzula-
den. Fur Betroffene ist es schon
eine riesige Hilfe, wenn jemand
Interesse an ihnen signalisiert.
Solche Begegnungen kdnnen
den Frauen helfen, sich anzuver-
trauen. Alle Personen konnen
sich auch anonym an unsere
Frauenberatungsstellen — wen-
denundsichinformieren, wiesie
unterstitzen konnen oder wo
sie weitere Hilfe finden.
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