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Tel. (05132) 20 18

www.karl-weymann-gmbh.de

HEIZUNG ¢ KALTE ¢ KLIMA
LUFTUNG » SANITAR ¢« SOLAR
6979601_002623

Schiiler tiberregional erfolgreich

Teilnahme des Gymnasiums an der First Lego League

Lehrte. Nachdem sich das,,Team
TBA* des Gymnasiums Lehrte
regional in Stolzenau fiir einen
weiterfithrenden Wettbewerb der
,First Lego League* qualifiziert
hatte, reisten die Team-Mitglie-
der, drei Schiiler und eine Schiile-
rin zusammen mit Physik-Lehrer
Jan Weigang, nach Aachen zum
Inda-Gymnasium, um sich dort
iiberregional mit anderen Teams
aus ganz Deutschland zu messen.
Bei dem Wettbewerb ging es in
der ersten Disziplin, dem Ro-
bot-Game, darum, mit einem vor-
her konzipierten und program-
mierten Lego-Roboter in 2:30
Minuten so viele Aufgaben wie
moglich zu 16sen. Beispielswei-
se war es Aufgabe des Roboters,
Legoteile iiber das Spielfeld zu
transportieren oder auch auf dem
Spielfeld zu deponieren oder auch
bestimmte Mechanismen auf
dem Spielfeld mit dem Roboter
auszuldsen. Von 410 moglichen
Bewertungspunkten wurden
hier 320 erreicht. Auch muss-
ten die Schiiler zu einem inno-
vativen Thema forschen. Hierbei

Harosserie- & Lackierzentrum Burgdorf

* UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw's - Lkw's - Omnibusse u.v.m.

s QUTOLACKIEREREI
Phw’s - Lhw's - Omnibusse -
Industrielackierungen

Caravan®

Erfolgreiches Team (von links): Jannik Schwertfeger, Meike Krause, Lehrer Jan Weigang, Alrik

Werner und Niklas Zimmermann.

hat sich das Lehrter Team unter
dem Oberthema ,,Energie-Rei-
se“ mit der Energiegewinnung
im Privathaushalten beschiftigt

Autolackier®
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*SMART-REPRIR
kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Strafie 8 » 31303 Burgdorf/Hannover

Tel: 051 36/97 1290« mwm.nksoutomoiivedc
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Hande weg vom

Lehrter Krankenhaus!

Regionsprasident
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und dazu Module entwickelt, die
die Energie-Gewinnung ermog-
lichen oder erleichtern. Zusitz-
lich gab es noch Punkte fiir das

—
FOTOS (2): PRIVAT

Design des Roboters, wie inno-
vativ zum Beispiel der Roboter
gebaut wurde und wie effizient
der Roboter programmiert wur-

de. Ebenfalls Punkte gab es fiir
die Einhaltung der Grundwer-
te Teamwork, SpaB3, Inklusion,
Innovation, Wirkung und Ent-
deckung. Das Team wurde in
insgesamt zwei Kategorien, Ro-
boter-Design und Grundwerte,
fiir den Pokal nominiert und hat
sich im Robot-Game den zweiten
Platz gesichert. Das Team hat den
vierten Platz in der Gesamtwer-
tung erreicht.

Jannik Schwertfeger uhd
Meike Krause (vorne) bauen

den Roboter wahrend einer
Wettbewerbsrunde um.

-Anzeige- ---

Gewinnen Sie Arsenal-Tickets!

Frauen des VfL Wolfsburg kampfen um Einzug in das Champions League-Finale

Diese Frauen sind kaum auf-
zuhalten und triumen bereits
vom dritten Champions-Le-
ague-Sieg: Am néchsten Sonn-
tag, 23. April, kdmpfen die Ful3-
ballerinnen des VL Wolfsburg
im Halbfinale der Champions
League gegen den Arsenal WFC
um den Einzug in das Endspiel
der ,,Konigsklasse® in Eindho-
ven. Und Sie konnen live mit
dabei sein und das Profi-Team
unterstiitzen: Die Neue Presse
verlost begehrte Eintrittstickets
fiir das Spiel in der Wolfsburger
Volkswagen Arena — Anpfiff ist
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um 15.30 Uhr. Registrieren Sie
sich einfach schnell unter dem
hier abgedruckten QR-Code
und schon sind Sie bei der Ver-
losung mit dabei. Sie konnen bei
der Registrierung die gewtiinsch-
te Anzahl an Tickets angeben,
also auch fiir die ganze Familie,
den Stammtisch oder die Mann-

schaft Thr Gliick versuchen. Al-
lerdings werden maximal 15
Tickets pro Teilnehmerin und
Teilnehmer vergeben — insge-
samt werden 500 Eintrittskar-
ten verlost. Teilnahmeschluss ist
Mittwoch, 19. April, um 23.59
Uhr. Viel Gliick!

s

Leon Gr. 30-35
ab 94,95 €

RICOSTA

Der Kinderschuh.

Walk Gr.31-38
114,95 €

Hannoversche Neustadt 45 /31303 Burgdorf
Tel. 051 36 - 88 15-0/ Gedffnet Mo-Fr 10-18:30 /Sa 10-16 Uhr
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’ Die Ernst-August-Apotheke
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DAS GRONE ZENTR

Freitag, 21. April, 9 - 18 Uhr:

GroB3e

Kiibel-Pflanzaktion

Sie kaufen die Pflanzen bei uns,
wir machen die Arbeit!

Am Alten Friedhof 5 - 31275 Lehrte-Arpke - Tel: (0 51 75) 92 03-0 - www.arkadia-gartencenter.de
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Anzeigenschluss Haarstﬁbchengw
Steffen Krach gens! e
(SPD) C i
nachste L illkommen,
Ausgabe: iy
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» risu findes
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- Ihre CDU Lehrte Wir freuen uns auf lhren Besuch ¢ montags bis samstags von 9 - 19 Uhr 1 2 Uhr GIelehqa%ilfzs'gffO“
Friedrichstrafie 18 in Lehrte o Tel.-Nr. 05132 / 885 74 36 |k
-Anzeige-

heitmann opt

3©

Gewinnen Sie 10, 20 oder 30 Prozent

auf lhre neue Brille.
Jubilaumsaktion vom 17.04. — 29.04.2023

www.heitmann-optik.de
Friedrichstrafie 5, 31275 Lehrte

Zum Grofien Freien 17, 31275 Lehrte-Ahlten

0.

O
heitmann optik

Bestes Sehen

30 Jahre Heitmann Optik!

,1993 von unseren Eltern
gegriindet, haben wir beide
unsere Ausbildung bis hin
zur Meisterpriifung im elter-
lichen Betrieb absolviert”, er-
zahlen die Zwillinge Hendrik
und Steffen Heitmann. Vor 23
Jahren ist das Hauptgeschaft
in die jetzigen Raumlichkeiten
in Lehrte umgezogen, in dem
Hendrik Heitmann die Leitung
tbernommen hat. 2007 kam
dann das 2. Geschéft in Ahlten
dazu, das bis heute von Steffen
Heitmann gefiihrt wird. ,Bes-
tes Sehen” zu ermdglichen,
ist eines der Ziele vom Team
Heitmann. 2018 wurde dieses
Motto in das neue Firmenlogo
mit dem Generationenwechsel
aufgenommen. 2024 wird sich
Heitmann Optik mit einer neu-

en Filiale ein weiteres mal ver-
groRern. Kundenzufriedenheit
steht schon immer an erster
Stelle fir das Team von Heit-
mann Optik. Dafiir spricht ei-
nes der grofRten Angebote fiir
Brillen-Glaser und -Fassungen
in der Region. Auch fiir die klei-
nen Kunden bleibt Heitmann
Optik immer auf dem neuesten
Stand. Beste Entspiegelung,
Hartbeschichtung und extra
diinne Materialien sind dank
unserer Kinder-Tarife kein Lu-
xus mehr. Brandneu: Myopie-
Management Brillenglaser, die
verhindern, dass eine Kurz-
sichtigkeit bei Kindern und Ju-
gendlichen immer schlechter
wird. Das Team von Heitmann
Optik freut sich auf Sie und vie-
le weitere schone Jahre!
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2 LEHRTE

SONNABEND, 15. APRIL 2023

=, Uhr, findet in der Altenbegeg-

31275 Lehrte, eine 6ffentliche
Sitzung des Ausschusses fir
Soziales, Gleichstellung und Integration

der Stadt Lehrte statt.

-TOP 11

Kriterien fir die Benennung von StraBen und
Platzen auf dem Gebiet der Stadt Lehrte
Vorlage: 031/2023

-TOP 12

Liste von ehrungswirdigen Frauen zur Benen-
nung von StraBen, Platzen und 6ffentlichen
Gebauden

Vorlage: 032/2023

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollsténdige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Birgerbiro des
Rathauses aus.

Der Biirger
11332101_002523

GoethestraBe 12, |

STADT LEHRTE

Bekanntmachung

= S —
NETE Am Montag, 17.04.2023, 17:00

ses der Stadt Lehrte statt.

%! Uhr findet in der Mensa Schulzen-
- Schlesische
Str. 3, 31275 Lehrte eine o&ffent-
liche Sitzung des Schulausschus-

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung

an.
Tagesordnung:

- Unisex-Toiletten bei Neubauten im
Schulbereich

Vorlage: 049/2023

- Toilettensanierungen im Schulbereich
Vorlage: 054/2023

- Digitalisierung an Schulen, Bericht

- BaumaBnahmen an Schulen, Bericht

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollsténdige Tagesordnung héngt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerbiro des

Rathauses aus.

Der Biirger
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Vialk OTHmer

Haustlir- und Terrassendachstudio

i

2suchen Sle'dvi'e
AUSSTELLUNG der Region!

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr  Egigen sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf @

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

11749501_002623

AUCH IN DER REGION!

bewohnt oder leerstehend.

Sie wohnen auBerhalb Hannovers und mdchten lhre Immobilie verkaufen?
Sie iberlegen, was diese wohl wert sei und / oder haben weitere Fragen?

Ob Wohnung, Ein- oder Mehrfamilienhaus, Bauernhof, Villa, Grundstiick,
Gewerbeeinheit. Von ,einfach” bis Luxus, von klein bis groB, vermietet, selbst

Wir bieten lhnen unseren erfolgreichen und fachkundigen Rund-um-Service.

Maike Grebenstein
Immobilienmaklerin

Jetzt informieren:

0511 - 300 30 700

Capital

TheaterstraBe 2
30159 Hannover

makler@hug.immo
www.hug.immo

| HAUS & GRUNDEIGENTUM

Service

403201_002623

EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1

Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30

Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-lehrte.de

Angebot
giiltig bis
21.04.23

GELLE

(Firmensitz: Burgdorf)

www.expert.de/celle

29229 Celle - Zur Hasselklink 3

11757401_002623
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Metallica -

72 Seasons
*CD

Tauschborse
fir Pflanzen

Ahlten. , Wie so oft haben wir in
den vorigen Wochen bestimmt
mehr Pflanzen groBgezogen, alsin |
unsere Beete und Gewidchshiuser :
passen®, sagt Garten-Fachberate- |
rin Manuela Brauburger. Daher
1adt der Kleingdrtnerverein Ahl-
ten fiir Sonnabend, 6. Mai, von
14 bis 16.30 Uhr zu einer Jung- :
pflanzen-Tauschborse im und
am Kleingértner-Vereinsheim an |
der BirkenstraBe ein. ,,Wir haben
uns bewusst fiir einen etwas spi-
teren Termin entschieden, damit
die getauschten Pflanzen direkt |
an ihren endgiiltigen Platz ge- !
pflanzt werden konnen®, erklirt |
der Vereinsvorsitzende Wolfgang
Rottwinkel und ergénzt, dass es
schon wire, wenn die Pflanzchen
mit Namen und Sorte beschriftet :
in einem Topf mitgebracht wiir-
den. Mehr Informationen gibt es i
auf der Internetseite www.gar- i
i Kirche in diesem Jahr. Ein star-
i kes Motto gerade in dieser Zeit,
¢ in der die schlimmen Nachrich-
¢ ten uns regelrecht zu iiberrollen
i scheinen. Wie soll man da nicht
verzagt sein? Wie oft ist gerade
i das Negative ein stédndiges The-
Hamelerwald. Im Verlauf der
vorigen Woche verschafften sich i
Téter Zutritt zur Oberschule am
Riedweg. Aus dem Gebdude wur-
de ein Tablet entwendet. Die Fas-
sade wurde mit einem Graffiti be- |
schmiert. Auf dem Geldnde der :
Grundschule Am Hainwald wur-
de der Gerite-Schuppen aufgebro-
leben im Frieden, konnen unsere
i Meinung duBlern, uns frei bewe-
i gen. Beiallem Schimpfen auf die
i Politiker miissen wir doch aner-
i kennen, was sie fiir uns tun. Da
i ist es doch sinnvoll, sich Gedan-
i ken zu machen, was genau kann
Ahlten. BUND-Pflanzenbérse ist
am Sonnabend, 22. April, von 10 i
bis 13 Uhran der RaiffeisenstraBe
9. Sortenechte Tomatenpflanzen |
stehen im Nachgang auch zu fol-
genden Offnungszeiten zum Ver-
kauf: Dienstag, Mittwoch und
Freitag von 10 bis 18 Uhr, Don-

ten-ahlten.de.

Vandalismus an
zwei Schulen

chen, aber nichts entwendet.

Pflanzenborse
beim BUND

nerstag von 13 bis 18 Uhr.

Matthaus-Kita
veranstaltet Basar

Samstag, 13. Mai, zu einem Floh-

markt unter dem Motto ,,Rund
ums Kind“ Die Veranstaltung fin-
det von 15 bis 17 Uhr unter frei-
em Himmel statt. Schon jetztneh-
men die Organisatorinnen unter
der E-Mail-Adresse Flohmarkt-
matthaeus@yahoo.de Anmel- |
dungen entgegen. Die Standge- !
biihr betragt fiinf Euro und einen
Kuchen. Die Einnahmen aus dem
Verkauf von Speisen und Getrin-
ken sowie die Standgebiihr kom- i
men den Kindern in der Matthd- i
i se sinnvoller Stromanwendung
i zu fordern. Am 1.April 1983 —
i also vor genau 40 Jahren — iiber-
i nahm Georg F. Tesch die Ge-
i schiftsfiihrung und leitete damit
i die Privatisierung des Unterneh-
mens ein, das nunmehr unter der
Lehrte. Treffen fiir Angehdorige
von Demenzkranken ist am Mitt-
woch, 19. April,um 14 Uhrinder
Begegnungsstitte an der Goethe-
straBe 12. Weitere Infos: www.ki-
i sorglich an seinen Sohn Torsten

us-Kita zugute.

Hilfe fiir Angehorige
von Demenzkranken

bis-hannover.de.

Tennis am Schmiedeweg

Mitmach-Angebote am 22. April

Sievershausen. Die Tennis-Ge-
meinschaft erdffnet die Saison
am Sonnabend, 22. April, um
14 Uhr auf der Tennisanlage
am Schmiedeweg. Ein profes-
sionelles Trainerteam ladt Kin-
der, Jugendliche und Erwach-
sene ein, sich den Umgang mit
Schliager und Ball erkldren zu
lassen und erste Praxisversuche
zu starten. Eindriicke vom tollen

Tennissport gibt es als Zuschau-
er bei den spannenden Spielen
um den Meistertitel beim Kud-
delmuddel. Das Talentino Mas-
kottchen kommt zu Besuch, und
die Geschwindigkeit des eige-
nen Aufschlags kann gemessen
werden. Wer Wurftechniken un-
ter Beweis stellen mochte, hat
beim Boule die Moglichkeit, Ge-
schick und Konzentration zu zei-

gen. Als besonderes Highlight
wird der Moment gefeiert, wenn
die Tennisplédtze unter dem neu-
en Flutlicht erstrahlen. Ein gro-

Bes Kuchen-Biifett und Lecke- |

res vom Grill stehen bereit und
es gibt per Losentscheid Preise
zu gewinnen. Wer sich bis Ende

Mai fiir eine Mitgliedschaft ent- :
scheidet, zahlt nur die Hilfte des

reguldren Jahresbeitrags.

Ohne Verzagtheit

Kirchenvorsteherin Heidrun Golenia schreibt die Glaubenssache

,»Sieben Wochen ohne Verzagt-
heit”. So lautete das Motto der
Fastenaktion der evangelischen

ma, wenn wir uns mit anderen un-
terhalten. Die Gedanken kreisen
um all die Kriege und Katastro-
phen auf der Welt. Genau da miis-
sen wir uns fragen, was konnen
wir konkret dagegen tun. In meis-
ten Féllen ndmlich einfach nichts.

Dabei umgibt uns doch gerade
hier auch sehr viel Schones. Wir

ich tun, um Dinge zu verbessern,
wo kann ich aktiv werden. Es hat
doch keinen Sinn, sich iiber Din-

ge aufzuregen, auf die man kei-
nen Einfluss hat. Vielmehr sollte
man bei sich anfangen, das Gute
und Schone sehen, das uns um-
gibt. Und wenn ich dann Dinge
sehe, die nicht gut laufen, kann
ich bei mir anfangen, mich einzu-
setzen und Dinge zu verdndern,
aufdie ich Einfluss nehmen kann.
Schon die kleinsten Taten bewir-
ken etwas, und schon damit habe
ich kleine Erfolgserlebnisse und
kann die Welt zu einem besseren
Ort machen.

Und dazu fallen mir die be-
kannten Worte ein:

,,Gott, gib mir die Gelassen-
heit, Dinge hinzunehmen, die ich
nicht dndern kann,

den Mut, Dinge zu dndern, die
ich dndern kann,

und die Weisheit, das eine
vom anderen zu unterscheiden.”

J\K..‘
T

Heidrun Golenia, Vorsitzen-
de des Kirchenvorstands in
der Gesamtkirchengemeinde
Sehnde-Rethmar-Haimar.

FOTO: PRIVAT }

So schaffen wir auch nach der
Fastenzeit viele ,,Wochen ohne
Verzagtheit*

GLAUBENJJACHE

BEMRAGE UND MEINUNGEN AUS KIRCHE UND RELIGION ...

Hattrick bei expert

Burgdorfer Elektrofachmarkt feiert dreifaches Jubildaum

i Burgdorf. Im Sport bezeich-
i net man ein Dreifachergebnis
i als Hattrick. Diesen erlebte An-
¢ fang April das Burgdorfer Tradi-
Lehrte. Die Elternvertretungund |
die Leitung der Matthédus-Kita
an der Goethestraf3e 20 bittet fir

tionsunternehmen EHG expert.
Vor 70 Jahren weihte der dama-
lige Energieversorger HASTRA
— heute e.on-avacon - fiir sein
im Vorjahr gegriindetes Tochte-
runternechmen Elthilfe Elektro-
verkauf das neue Firmengebiu-
de Vor dem Hannoverschen Tor
ein — heute Sitz der Burgdorfer
Stadtwerke. Aufgabenstellung
war es, mit einer zinsgiinstigen
Finanzierungshilfe damals in
den Haushalten noch nicht sehr
verbreitete arbeitserleichternde
Elektrohausgerite und energie-
sparende Elektroheizsysteme,
wie Wiarmepumpen, im Interes-

expert-Flagge tdtig wurde.
AufBlerdem hat Tesch kiirz-
lich seinen 80. Geburtstag ge-
feiert. Vor geraumer Zeit hat er
deshalb das Unternehmen vor-

L1

Tesch tibertragen. Dieser fiihrt
die drei Standorte Burgdorf, Cel-
le und Lehrte mit durchschnitt-
lich siebzig Mitarbeitern und ei-
nem Jahresumsatz von knapp
20 Millionen Euro als Alleinin-

Nasse ieller? Feuchie Wiénde?

Undichter Ballcon?

e 20 Jahre Erfahrung
* 10 Jahre Gewdhrleistung

e TUV-zertifiziert

* qualifiziertes Fachpersonal
* Festpreis- & Sauberkeitsgarantie

Bautenschutz

innotech:

sanierungsfachbetrieb fur feuchte bauwerke

e ENlbeek 17 - 30938 Burgwedel
www.innotech-team.de

Tel. 05139/27 82 60

0%
Rabatt

bis Ende April 2023
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Auf das dreifache Jubilaum stoB8en Vat

\ i \ v
er und Sohn an.
FOTO: PRIVAT

paweit bekannten expert-Fach-
handelskooperation. Der Senior

steht seinem Sohn gern noch be-

ratend und zeitweise zur Seite.

STADT LEHRTE

Bekanntmachung
3 Am Mittwoch, den 19.04.2023,
% 20:00 Uhr, findet im Feuerwehr-
/= haus Hamelerwald, Blitenweg 3,
31275 Lehrte-Hamelerwald eine
offentliche Sitzung des Ortsrates
Hémelerwald statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

- Kriterien fiir die Benennung von StraBen und
Platzen auf dem Gebiet der Stadt  Lehrte,
Vorlage: 031/2023

- Liste von ehrungswiirdigen Frauen zur
Benennung von StraBen, Platzen und
offentlichen Gebauden, Vorlage: 032/2023

- Errichtung einer beschrankten Parkverbots-
zone
Antrag der CDU-Fraktion

- Zuschussantrag des Deutschen Roten Kreu-
zes Ortsverein Hamelerwald

- Zuschussantrag der Freiwilligen Feuerwehr
Hamelerwald

- Zuschussantrag der Festgemeinschaft
Hamelerwald

- Freigabe Zuschuss ,lInitiative Schoéneres
Ortsbild Hamelerwald*

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhoérerinnen und Zuhorer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstandige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerbiro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus.
Der Biirgermeister

12423101_000123

Lehrte.

Informationen zur
Oberschule

: Hamelerwald. Fiir Donnerstag,
¢ 20. April, 14dt die Oberschule zum

Schnupper-Nachmittag mit vie-
len Angeboten ein. Fiir Viertklass-
ler, die im Sommer an eine weiter-
fithrende Schule wechseln, findet
Schnupperunterricht in mehreren
interessanten Fachbereichen statt.
Eltern kdnnen sich im Info-Ca-
fé tiber die Oberschule informie-
ren. Es werden Schulrundgénge
angeboten, ein Mini-Chrome-
book-Workshop fiir Eltern und
vieles mehr. Treffpunkt ist im

i Foyer der Oberschule, Riedweg
i 2,um 16 Uhr.

Versammlung des
Vereins Tafel

Lehrte. Fiir Donnerstag, 27. Ap-
ril, um 16 Uhr 14dt der Verein

i Tafel zur Mitgliederversamm-

lung im Restaurant Visier, Hohn-
horstweg 8, ein. Auf der Tages-
ordnung steht unter anderem die
Vorstandswahl.

Unfall mit hohem
Schaden

Ostersonntag um
6.40 Uhr fuhr ein 26-jéhriger
Citroen-Fahrer auf der K134

i von Lehrte nach Immensen. Kurz

vor der Kurve Wiehenkamp ge-
riet das Fahrzeug auf den rech-
ten Griinstreifen. Zwei Verkehrs-
zeichen wurden iiberfahren.

i Anschlieend prallte das Auto
i frontal gegen einen Baum. Der

Fahrer wurde vorsorglich in ein
Krankenhaus gebracht. Im Rah-

i men der Unfallaufnahme hat-
¢ ten Polizisten einen Alkoholge-

ruch festgestellt. Eine Blutprobe
wurde entnommen, ein Strafver-
fahren wegen des Verdachts der
Gefahrdung des Straenverkehrs

i eingeleitet, und der Fiihrerschein

wurde beschlagnahmt. Der Sach-
schaden am Auto liegt bei 6.000
Euro. An den Straflenschildern

i und am Baum liegt der Schaden
¢ bei 2.000 Euro.

Versuchter
Einbruch

Lehrte. Im Tatzeitraum Freitag,
8 Uhr, bis Sonnabend, 15.30 Uhr,

¢ voriger Woche gab es einen ver-

suchten Einbruch in ein Wohn-
haus am Mozartwinkel. Téter
hebelten an der Terrassentiir, ge-

i langten aber nicht in das Haus hi-
i nein. Der Sachschaden liegt bei

eintausend Euro.

Termine
fiir die Blutspende

Lehrte. Am Montag, 17. Ap-

i ril, ist Blutspende-Termin des

DRK-Ahlten in der Pausenhal-
le der Grundschule, Im Wiesen-
grund 3, von 15.30 bis 19.30 Uhr.

¢ Fiir Mittwoch, 19. April, in der
haber und ist in dieser Position : Zeitvon 15 bis 19.30 Uhr lddt der

auch Mitgesellschafter der euro-

DRK-Ortsverein zur Blutspende
im Rotkreuz-Zentrum, Ringstra-
Be 9, ein.

Versammlung der
Jagerschaft

Altkreis. Die Jagerschaft Bur-

gdorf kommt zur Jahresver-
sammlung zusammen. Sie be-
ginnt am Sonnabend, 22. April,

i um 14 Uhrim Stadthaus, Sorgen-
ser Strafle 31. Bereits ab 12 Uhr

ist die Hegeschau zu sehen.

. _Vier Jahreszeiten:

Konzert fillt aus

Burgdorf. Das Konzert ,,Die
i Vier Jahreszeiten - Antonio Vi-

valdi mit der Tschechischen
Kammerphilharmonie Prag fallt
aus. Das Ensemble sollte eigent-

i lich am morgigen Sonntag, 16.

April, im Stadthaus auftreten.
Diesen Termin hat das Veran-
staltungsbiiro Paulis jetzt abge-

i sagt. Der Auftritt soll im kom-
i menden Jahr, am 8. Mirz 2024,

nachgeholt werden.
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|| Boris Bocker,

= Leiter
/i1 ,Marke &
Events” der
Volksbank eG,
prasentiert
das Volks-
bank-Insek-
tenhotel.
FOTO: VOLKSBANK EG

Aktion der Volksbank

Aufruf zum Mitmachen

Lehrte-Sehnde. Mit der Spen-
de von Insektenhotels greift die
Volksbank eG Hildesheim-Lehr-
te-Pattensen in ihrem Programm
zum 150-jdhrigen Jubildum das
wichtige Thema Artenvielfalt
auf und mochte es fiir Kinder
unmittelbar erlebbar machen.
Eingebettet in den Tagesablauf
soll das Insektenhotel spielerisch
dazu beitragen, dass die Kinder
sehr friih einen verantwortungs-
bewussten Umgang mit der Natur
erlernen und vorausschauend mit
der Zukunft umgehen — ganz im
Sinne des Leitbilds der Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung.
Die Insektenhotels im Wert
von je 270 Euro bieten Wohn-
raum vor allem fiir Insekten in
freier Natur, denn dieser wird
immer knapper. Die Nisthilfe ist

Gottesdienste

insbesondere fiir die Wildbie-
nen- und Hummelarten wichtig,
die vom Aussterben bedroht sind.

Die Insektenhotels dienen
nicht nur einem guten Zweck,
sondern sind in Form des Volks-
bank-V auch ein echter Hingu-
cker. Das besondere Modell wird
von der Lebenshilfe Hildesheim
angefertigt.

Bewerben konnen sich alle
gemeinniitzigen Vereine, sowie
Kindergérten, Kindertagesstét-
ten und Schulen aus dem Ge-
schiftsgebiet der Volksbank eG
bis Sonntag, 30. April, online un-
ter www.vb-eg.de/150-jahre/in-
sektenhotels.

Weitere Jubildumsaktionen
sind im Jahr geplant und auf
der Internetseite www.vb-eg.
de/150-jahre zu finden.

A

— |

Evangelische Gemeinden

Ahlten Martinskirche:
entfallt

Arpke Kirche Zum Heiligen
Kreuz: Sonntag 18 Uhr
Arpke Apostelgemeinde:
Sonntag 10 Uhr

Bilm Kapelle: entfillt,
ebenso Dolgen St. Marga-
rethen Kapelle und

Evern St. Georgs Kapelle
Hiimelerwald Martin-
Luther-Haus: Sonntag

10.30 Uhr mit Konfirmanden
Haimar St. Ulrich Kirche:
entfallt

Hover Kapelle: entfallt

Ilten Barock-Kirche:
Sonntag 17 Uhr Taizé
Immensen St. Antonius
Kirche: entfallt

Lehrte Markuskirche: Sonn-
tag 10 Uhr mit Konfirmanden
Lehrte Matthiuskirche:
entfallt

Rethmar St. Katharinen
Kirche: Sonntag 10 Uhr

mit Konfirmanden

Sehnde Kirche Zum heiligen
Kreuz: Sonntag 10.30 Uhr
Sievershausen St. Martin:
Sonntag 15 Uhr mit
Konfimanden, Freitag 18 Uhr
Nagelkreuzandacht
Steinwedel St. Petri Kirche:
Sonntag 10.30 Uhr

Katholische Gemeinden

Ahlten St. Theresia Kirche:
Donnerstag 16 Uhr

Bolzum St. Joseph Kirche:
Sonnabend 18 Uhr

Lehrte St. Bernward Kir-
che: Sonntag 10.30 Uhr und
16.45 Uhr Rosenkranzgebet,
Dienstag 18 Uhr eucharisti-
sche Anbetung, Freitag 9 Uhr
Sehnde St. Maria Kirche:
Sonntag 9 Uhr, Dienstag 9 Uhr

Angebote der Realschule

Tag der offenen Tiir am 9. Mai

Lehrte. Die Realschule an der
Siudstralle 1 6ffnet am Diens-
tag, 9. Mai, von 15.30 bis 17.30
Uhr ihre Tiren fiir Interessier-
te. Insbesondere Eltern, die sich
auf der Suche nach einer passen-
den Schule fiir ihre Kinder befin-
den, sind eingeladen. Der ,,Tag
der offenen Tiir bietet Gelegen-
heit, die Schule und ihr vielfél-
tiges Angebot kennenzulernen.
Lehrer stellen sich vor und be-

antworten Fragen, Schiiler be-
richten von ihren Erfahrungen.

Bei der Présentation der ver-
schiedenen Unterrichtsfdacher
und des Schulalltags konnen
sich Besucher ein Bild davon
machen, wie der Unterricht an
der Realschule Lehrte ablduft
und welche Schwerpunkte ge-
setzt werden.

Weitere Informationen:
www.realschule-lehrte.de.

Mahnendes Zeichen gesetzt

Tag der Befreiung von NS-Zwangsarbeit

Lehrte. Die SPD hat zum Ge-
denken an den 11. April 1945,
den Tag der Befreiung der zur
NS-Zwangsarbeit in Lehrte im

Gegen das Vergessen:
SPD-Ratsfrau Helga Lau-
be-Hoffmann legt am Mahn-
mal Eisenbahnldangsweg ein
Blumengebinde ab. roro: privat

Reichsbahnlager ,,Ida“ einge-
sperrten Ménner, Frauen und
Kinder, am Mahnmal ein Blu-
mengebinde niedergelegt. ,,Das
1,80 Meter hohe Mahnmal am
Eisenbahnlingsweg wurde erst
im November 2021 als Ersatz
fiir einen Findling mit unlesba-
rer Inschrift errichtet, steht als
mahnende Erinnerung und wen-
det sich gegen das Vergessen®, so
Helga Laube-Hoffmann. Im vo-
rigen Jahr hat die Stadtverwal-
tung ein wissenschaftliches Do-
kumentationsprojekt zum Thema
,»Opfer der NS-Herrschaft in
Lehrte beauftragt, das jetzt un-
ter der Regie des Antikriegshau-
ses in Sievershausen erarbeitet
wird. ,,Im Kulturausschuss des
Rates der Stadt Lehrte wird nun
regelmaBig tiber den Fortgang des
Projekts informiert®, berichtet
Helga Laube-Hoffmann.

Steintor wird zum Sandplatz

Beachvolleyball-Turnier vom 21. bis 23. April

Wenn aus dem Steintorplatz Han-
novers grofiter Sandkasten mit
364 Tonnen Sand wird, steht das
fiir das Beachvolleyball-Turnier
wieder an. Nachstes Wochenen-
de ist es nach drei Jahren Coro-
na-Pause endlich wieder soweit:
64 Athletinnen und Athleten
kdmpfen in Zweierteams um
wertvolle Qualifikationspunk-
te fiir die Norddeutsche und
die Deutsche Meisterschaft am
Timmendorfer Strand. Es ist das
grofite Beachvolleyball-Turnier
in Niedersachsen und gehort zu
den grofiten in Norddeutschland
—und es ist der Saisonauftakt im
Beachvolleyball-Kalender.
Corona verhinderte drei Tur-
niere hintereinander. Das sport-
liche Spektakel feiert jetzt ein
grandioses Comeback: Die
Sparkasse Hannover présentiert
den Neue-Presse-Beachvolley-
ball-Cup. Veranstalter Tobias
Tiedtke (54) hat so starke Part-
ner wie noch nie an seiner Sei-
te: ,,Mein Team und ich werden
alles geben, damit dieses Event
besser wird als jemals zuvor.“ Im
Jahr 1996 holte er das Turnier an
das Steintor, zum 26. Mal stellt er
es in diesem Jahr auf die Beine.
Auf eine Zusage ist der Ma-
cher besonders stolz: Kira Wal-
kenhorst (32) wurde zweimal
Europameisterin, im Jahr 2017
Weltmeisterin und im Jahr 2016
in Rio de Janeiro Olympiasiege-
rin. Sie kommt als Spielerin und
Turnier-Aushdngeschild und ist
»total gespannt®. Thre langjdh-
rige Spielpartnerin Laura Lud-
wig (37) ,,und mein Bruder ha-

ben hier schon gespielt und mir
von der groBartigen Unterstiit-
zung des Publikums berichtet®,
sagt Walkenhorst. Sie reist mit ih-
rer neuen Team-Partnerin Anna
Behlen (30) an die Leine. Auf die
Frage, ob ihr das frithe Hanno-
ver-Turnier gerade recht kommt,
sagt Essenerin: ,,Fiir uns passt es
perfekt, vor dem Beginn der Na-
tionalen Cups schon einmal un-
ter Wettkampf-Bedingungen im
Sand gestanden zu haben.
Walkenhorst ist nicht der ein-
zige prominente Gast: Beim Pro-
mi-Spiel am 23. April (14 Uhr)
treten sechs hannoversche Be-
kanntheiten gegen zwei Beach-
volleyballerinnen zugunsten der
NP-Sportstiftung an. Sponsor
HDI spendet 100 Euro fiir je-
den erzielten Punkt. Die promi-
nenten Spielerinnen und Spie-
ler: Regionsprisident Steffen
Krach (43), ,,Bachelorette-Sie-

ger Jan Hoffmann (32), Ex-96-
und Nationalspieler Christian
,»Schulle® Schulz (39), Hanno-
vers SPD-Chefund Bundestags-
mitglied Adis Ahmetovic (29),
Tanzschul-Chefin Anissa Bothe
(33) und NDR-Moderator Hinn-
erk Baumgarten (55). Sie spielen
gegen die mehrfache Landes-
meisterin Alina Hellmich und die
mehrfache Vizemeisterin Katha-
rina Rathkamp.

Weitere Programmpunkte:
Das Beachvolleyball-Wochen-
ende beginnt am Freitagvormit-
tag mit einem Beachtennis-Schii-
ler-Cup. Am Nachmittag treten
Sponsoren- und Medien-Teams
gegeneinander an. Am Sonn-
abend laufen die Qualifikationen
fiir Halbfinals und Finals, die am
Sonntag ausgetragen werden. Am
Nachmittag finden die Siegereh-
rungen statt.

Fiir Zuschauende gibt es Tri-
biinenplatze, Essen, Trinken und
tolle Stimmung bei bestem Wet-
ter. Sonnige 18 Grad sind ange-
kiindigt, mehr als 25.000 Besu-
cher werden am Steintor erwartet.

Fazinierende
Spielziige werden
beim Beachvolleyball-
Turnier am Steintor
zu sehen sein.

FOTO: ARCHIV

Rindersteaks Mo., 17.04.2023
aus der Jungbullenkeule, 76 Ruhetag
frisch oder mariniert 1009 € 17° Dienstag, 18.04.2023
. Spaghettl Carbonara
Schnitzel mit Schinken ..
aus dem 419 Mittwoch, 19.04.2023
Schweinelachs 1009 € =" Leberragout vom Schwein
. mit Apfeln, Zwiebeln und Pilzen,
Holzfallersteak . dazu Kartoffelpiiree ...
verschieden gewiirzt 1009 € 0¢ Donnerstag, 20.04.2023
o Schmppelbohnenemtopf
Késebratwurst 20 mit Kasselerklein ..
wiirzig mild 1009 € 1 = Freit 21.04.202
. Cordon bleu vom Schwein
Thiiringer Mett ag MitErbsen-Mohren-Gemise und
laufend frisch 1009 € 08° sazkartoffeln -
. . Samstag, 22.04.2023
Streichmettwurst fein_ 2 kohirouladen
aus dem Buchenrauch 100g € 1 = mit herzhafter SoBe ..

Steindamm 26 - 31311 Hanigsen
Telefon: 05147-978550

'Oanungsze'ter\
Mo Ruhetag
B Miund Sa

7-12.30 Uhr §
Di, Do, Fr
{ 7 18. oo Uhr

Unsere Angebote vom 18.04. bis 22.04.2023

Unser Feierabendmenii

fiir Dienstag, den 18.04.2023 von 16.30 bis 18.00 Uhr

Halbes Hahnchen mit Pommes frites Port. 7,50 €

Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Internet: www.fleischerei-hoppe.de

'64701_002623

FREIITAG'. 16 -

= K

__SASTAG l1- 22 UHR |

SONNTG: 1l

12287701_002623

' Mittelalterliches Treiben
21.-23. April im Schlossgarten von Burgdorf

Tauchen Sie 3 Tage in eine
andere Welt ab!

Wir 6ffnen fiir Sie die Tore:

Freitag, 21.April von 16.00-22.00 Uhr
Sonnabend, 22. April von 11.00-22.00 Uhr
Sonntag, 23.April von 11.00-18.00 Uhr

Handler und Handwerker bieten ihre Ware an
und fiihren ihr Kbnnen vor.

Kinder konnen mit der Armbrust schieBen oder
Speckstein schnitzen.

Die Kldnge und der Gesang vom Rattenpack
begleiten Sie durch das Wochenende.

22 UHR

Fir das leibliche Wohl sorgen u. a. Helmut der
Gutmitige mit seinem Spanferkel oder mit
leckerem Flammkuchen. An der Taverne kénnen
Sie |hren Durst z.B. mit Bier Met/Kirschbier

Lo |6schen.

18 UHR

Der Wegezoll betrdgt 6,00 Euro und fir Gewan-
dete 5,00 Euro am Tag. Kinder bis 14 Jahre haben
freien Eintritt.

Kommen Sie zahlreich und genieflen das
Wochenende und die einzigartige Atmosphare
im Schlossgarten in Burgdorf.

Mit Antikmarkt am 22. und 23. April 2023

/s PFLEGEKQMFORT

z.B. Echtglas Duschkabine

Modell EASY nur in 1000 x 1000 mm
Duschkabine tiber Eck mit 2 Schiebetijren,_",g
sehr leichte Selbstmontage, sofort am Lag\!‘F)"‘;a

Viele weitere Angebote sofort verfiigbar.
Marvie Duschkabinen & Sanitir Montage
Dusche an einem Tag!

Qualitét sehr preiswert fiir Badezimmer und Duschen

Benroder Str. 12 - 31311 Uetze - Tel. 0800 - 002 40 02
Ausstellung Mo.-Fr. 9.00 - 14.00 Uhr

www.pflegekomfort.de

10902301_002623

Maik Oremer

Haustlir- und Terrassendachstudio

esuchen Sie die groBte
AUSSTELLUNG der Region!

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

BackerstraBe 3A
Sarstedt-Hotteln
Fon 0 50 66 / 90 26-0

Mo bis Fr 9 - 18 Uhr
Samstags 10 - 13 Uhr  gojgen sie
www.tischlerei-othmer.de uns auf

Sonntags Schautag von 13.00-17.00 Uhr!

11749701_002623

Anzeigenschluss fiir die ndachste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

-

Bis zum 24. April:

" Minner-Wochen

mit tollen Angeboten, kleinen
Extras und Gewinnspiel

Fehling @

FEHLING-Modehaus - MarktstraBe 56 - 31303 Burgdorf - www.fehling-mode.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr - Samstag bis 18 Uhr

ROY ROBSON

10912101_002623
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Zweckverband ,Volkshochschule Ostkreis Hannover®

BEKANNTMACHUNG
Am Mittwoch, dem 19.04.2023, 17.00 Uhr, findet im Seminarraum 01 der Volkshochschule in
Lehrte, Rathausplatz 2 (2.0G), eine offentliche Sitzung der Verbandsversammlung des Zweckver-
bandes ,Volkshochschule Ostkreis Hannover* statt.
TAGESORDNUNG:
1. BegriiBung; Feststellung der ordnungsgemaBen Ladung, der Anwesenheit der Mitglieder der
Verbandsversammlung, der Beschlussfahigkeit und der Tagesordnung
2. 16. Satzung zur Anderung der Verbandsordnung - § 19 Bekanntmachungen
Lehrte, 12.04.2023

Die Verbandsgeschéftsfiihrerin
Elke Vaihinger

12409801_002623

Offentliche Bekanntmachung
der Energieversorgung Sehnde GmbH
Preisanderung der Erdgas-Grundversorgung zum 01.06.2023

Nachfolgend sind die Allgemeinen Preise der Erdgas-Grund-
versorgung fiir Haushaltskunden im Grundversorgungstarif der
Energieversorgung Sehnde GmbH ab dem 01.06.2023 abgebildet.

Arbeitspreis (brutto)
Arbeitspreis (netto)

Grundpreis (brutto)
Grundpreis (netto)

14,83 Cent / kWh
13,86 Cent / kWh

12,31 Euro / Monat
11,50 Euro / Monat

Im Gaspreis sind folgende Kosten enthalten: Die Umsatzsteuer,
die Energiesteuer, Netzentgelte, die Konzessionsabgabe, die
Bilanzierungsumlage, die Gasspeicherumlage, das Entgelt fir
den Messtellenbetrieb und die Messung, die CO2-Bepreisung
sowie die Beschaffungs- und Vertriebskosten. Die Bruttopreise
beinhalten die Umsatzsteuer in Héhe von 7 %. Werte aus Uber-
sichtsgriinden z.T. gerundet; das Entgelt wird auf der Basis von
Nettopreisen ermittelt und erhoht sich abschlieBend um die
Umsatzsteuer zum Rechnungsbetrag.

Weitere Informationen zu den Strom- und Gastarifen er-
halten Sie in unserem Kundenservice oder auch im Internet
unter www.energieversorgung-sehnde.de.

Energieversorgung Sehnde GmbH

NordstraBe 19 - 31319 Sehnde
Telefon 05138 60672-30
Telefax 05138-60672-18

\~
NOEvs

ENERGIEVERSDRBLING
Sehnde GmbH|STROM « GAS

E-Mail: service@energieversorgung-sehnde.de

12193901_002623

- Anzeige -

Energieversorgung Sehnde senkt Erdgaspreise

Gute Nachrichten fiir Kundinnen und
Kunden der EVS: Zum 1. Juni 2023
werden die Preise fiir Erdgas gesenkt.

Sinkende GroBhandelspreise be-
scheren der Energieversorgung
Sehnde GmbH (EVS) Vorteile im
Einkauf, die auf die Kundinnen
und Kunden umgelegt werden.
4Wir haben versprochen, Vorteile
und sinkende Beschaffungskosten
schnellstmoglich an unsere Kun-
dinnen und Kunden weiterzuge-
ben. Dieses Versprechen halten wir
selbstverstandlich ein und werden
daher unseren Erdgaspreis zum
1.Juni 2023 um zwei Cent netto
pro Kilowattstunde senken”, erklart
Natalie Heinrichs, Geschaftsfuhre-
rin der Energieversorgung Sehnde
GmbH.

Der  Verbrauch von  Erdgas
schwankt witterungsbedingt, da-
her wird zwar ein Grof3teil der vor-
rausichtlich benodtigten Menge von
der EVS weit im Voraus eingekauft,
aber eben nicht die Gesamtmenge.
Diese offenen Kapazititen kénnen
jetzt zu guinstigeren Preisen nach-
gekauft werden, wodurch die Kun-
dinnen und Kunden durch Preis-
senkungen entlastet werden.

Bei Strom ist die Beschaffungs-
strategie etwas anders. Da der Ver-
brauch im Gegensatz zu Erdgas

weniger stark witterungsabhangig
ist, lasst er sich besser kalkulieren
und die benétigte Menge so im
Voraus beschaffen. Im letzten Jahr
ging es vor allem darum, die Versor-
gung der Kundinnen und Kunden
sicherzustellen. ,Die Versorgungs-
sicherheit und das Minimieren von
Risiken stehen flr uns an erster
Stelle”, betont Natalie Heinrichs.
,Im vergangenen Jahr konnten wir
deshalb ebenso wenig wie andere
Versorger auf sinkende Strompreise
in diesem Jahr setzen. Stattdessen
haben wir die benétigten Mengen
wie gewohnt bereits vorausschau-
end beschafft. Wir beobachten das
Geschehen am Grof3handelsmarkt
sowohl bei Erdgas als auch bei
Strom aber sehr aufmerksam und
tarieren permanent aus, ob, wann
und in welchem MaB wir unsere
Preise anpassen kdnnen.”

Die Geschaftsfiihrerin der EVS stellt
Uber die jetzige Anpassung weitere
Preissenkungen flr Gas in Aussicht,
sobald das Unternehmen diese leis-
ten kann.

Fur zusatzliche Informationen ste-
hen wir lhnen gern zur Verfligung:

Energieversorgung Sehnde GmbH
Nordstral3e 19

31319 Sehnde

Telefon: 05138 60672-0

Spaziergang
mit Gesprach

liten. Die Vereine ,,Forderver-

ein der Kirche zu Ilten und der

i Sehnde. Fiir Kinder aus der Ge-
i samtkirchengemeinde Sehnde,
i Rethmar, Haimar gab es unter
der Leitung von Pastorin Dama-
i ris Frehrking besondere Mog-
lichkeiten: Die Auferstehungs-
i geschichte wurde nachgespielt.
i Im Gottesdienst wurde gemein-
i sam iiberlegt, wie man die Auf-
i erstehung begreifen kann, denn
i selbst die biblischen Erzihlun-
i gen bleiben geheimnisvoll. Pas-
i torin Damaris Frehrking schreibt:
i, Aber mit dem Glauben ist es wie
i beim Ostereier Suchen auf der
Kirchwiese oder im eigenen Gar-
ten: Manchmal findet man ganz
i unerwartet etwas, manchmal
¢ findet man nach einer traurigen
i Zeitunerwartet die Lebensfreude

Kapellen Hover und Bilm* und
,,Unser DorfIlten* laden mit Un-
terstiitzung aus dem Senioren-
beirat der Stadt Sehnde zu ei-
nem kleinen Spaziergang durch
Teile von Ilten ein. Interessier-
te sind willkommen und treffen
sich am Sonnabend, 22. April,
am Eingang zur Rudolf-Wah-
rendorft-Strafle, Ecke Schleich-
garten.

Faustschlag
in das Gesicht

Rethmar. Im Bereich des Oster-
feuers an der Triftstrale gab es
am Sonntag um 2.20 Uhr eine
polizeilich erfasste Kérperverlet-
zung. Ein bisher unbekannter Té-

ter schlug einem 26-Jahrigen mit :

der Faust in das Gesicht. Er wur-

de in ein Krankenhaus gebracht

und ambulant versorgt.

Hinweis
auf Trunkenheit

Klein Lobke. Freitagmorgen vo-
riger Woche, gegen 4.45 Uhr, ver-
lieB eine 35-Jahrige eine priva-

te Feier im Bereich Laatzen und :

fuhr mit ihrem BMW nach Hau-
se. Nach einem Hinweis war die
Polizei vorstellig, um die Fahr-

tiichtigkeit zu tiberpriifen. Ein

freiwilliger Atemalkoholtest er-
gab 1,52 Promille. Die Frau be-
stritt, kurz zuvor im Auto ge-

fahren zu sein. Aufgrund der

glaubhaften Zeugenaussage wur-
de ein Verfahren wegen Trunken-
heit im Stralenverkehr eingelei-

tet, eine Blutprobe entnommen
i Schiitzenverein erfolgreich.

und der Fithrerschein beschlag-
nahmt.

Claudia Wilk-Bertram und -

Kinder in der Gemeinde aktiv

Schauspiel und Kreatives zur Oster-Erzahlung

Die Auferstehungsgeschichte wurde nachgespielt.

wieder, und manchmal spiirt man
mitten im Friihling, dass Gottes
Spuren mitten in unserer Welt zu
finden sind.” Kreativ durften die
teilnehmenden Kinder selber ge-

Titel in Rethmar vergeben

Eier-Schieen in der Schiitzenwache

i Rethmar. Griindonnerstag war-
Wettkampftag mit Eier-Schielen
i inder Schiitzenwache. Die Moda-
i litdten waren wie jedes Jahr prin-
i zipiell recht einfach. Fiir jede mit
i dem Luftgewehr geschossene
i Zehn auf 10-Meter-Distanz auf-

!

Klaus Makrutzki sind im

FOTO: SVRETHMAR

gelegt erlangte man ein Hithne-
rei. Allerdings galt es auch auf
den Teiler zu achten. Ein nicht }
i gut besucht. Als Vereinsvor-

vorher bekannt gegebener Teiler

sollte auch dieses Jahr der ent- :
sprechenden Schiitzin sowie dem !
i die Ansprache: ,,Wir haben da-
i mit fast das Niveau der Zeit vor
se Eierkonig verhelfen. Der dies-
jahrige Teiler wurde in Anlehnung
an das 99-jahrige Vereinsbestehen i
mit Bedacht gewihlt. Die Schiit-
zin und der Schiitze, die dem Tei-
ler infolgedessen am nichsten i
kam, konnte sich fiir den Titel qua- :
lifizieren. In diesem Jahr erhielten
Claudia Wilk-Bertram und Klaus .
Makrutzki die Gratulation zuden
Titeln Eier-Konigin und Eier-Ko6- § F
nig 2023, wobei Klaus Makrutzki | |
keinen besseren Teiler als exakt 99
hitte schiefen kénnen und Clau-
dia Wilk-Bertram wiederum ihren

entsprechenden Schiitzen zu dem
Titel Eierkdnigin, beziehungswei-

Titel verteidigen konnte.

stalten: Ein grof3es weilles Plakat
wurde farbig iibermalt, und auch
da kam eine Uberraschung zu-
tage: Ein frohlicher und leben-
diger Jesus.

Programm
im Ruderverein

: Sehnde. Am heutigen Sonn-
i abend, 15. April, gibt es von 14

bis 17.30 Uhr beim Ruderverein,
Friedrich-Ebert-Stralle 21, Pro-
gramm fiir Kinder. Mitzubrin-
gen ist eine unterschriebene Ein-

i verstindniserklirung der Eltern,

www.rudern-rgf.de > Aktuelles.

Fahrradfahrt mit
dem Ortsrat

i llten. Um Handlungsbedarf in
i der Ortschaft zu konkretisieren,
i laden Ortsrat und Ortsbiirger-

meister Sandy Steve Choitz zur
Fahrradfahrt ein. Termin ist am
Mittwoch, 3. Mai, von 16 bis 18

Uhr. Startpunkt ist das ehemali-
i ge Rathaus, Gliickauf StraBe 3.

1.813 Eier verteilt

SchieBwettkampf der Schiitzengesellschaft

Hover. Mit 55 Teilnehmern war
der von der Schiitzengesellschaft
ausgelobte Eier-Schiefiwettkampf

sitzender iibernahm Wolfgang
GroBmann am Griindonnerstag

Marcel Zartner (links) und
SchieBBsportleiter Olaf Hein.
FOTO:SG HOVER

Corona erreicht, und es freut
mich, dass auch viele Nichtmit-
glieder geschossen haben.” Nach
dem Schieflen lag die Zahl der
»erschossenen Eier* bei 1.813.
Schief3sportleiter Torsten Hein
hatte nicht geniigend Eier vorritig
und begab sich am néchsten Tag
noch einmal auf Auslieferungs-
tour. Mit 149 erreichten Eiern
wurde Marcel Zartner Eierkonig,
dicht gefolgt von seiner Schwes-
ter Laura und seiner Mutter Petra.
Nach der Verteilung konnten Eier
gespendet werden, die unverziig-
lich von fleiBigen helfenden Han-
den zu Spiegeleiern und Riihrei
verarbeitet wurden. So konnte die
neue Kiiche des Vereinsheimes
gebiihrend genutzt werden. ,,Jetzt
haben wir uns schon mal fiir das
anstehende Schiitzenfest vom 19.
bis 21. Mai aufgewédrmt®, kom-
mentierte der Vereinsvorsitzende.

% STADT
O SEHNDE

Amtliche Bekanntmachung

Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde vom 18.04.2023 bis zum 20.04.2023

Am Dienstag, den 18.04.2023 um 19:00 Uhr findet im Vereinsheim MTV Rethmar,
Seufzerallee 7, 31319 Sehnde-Rethmar eine 6ffentliche Sitzung des Ortsrates

Rethmar statt.
Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- ,Einwohnerfragestunde”

- Vorstellung anstehender MaBnahmen in der Ortslage Rethmar durch

AVACON Netz GmbH
- Vergabe von Ortsratsmitteln

Am Donnerstag den 20.04.2023 um 18:00 Uhr findet im Ratssaal des Rathauses,
Eingang Nordstr. 19, 31319 Sehnde eine dffentliche Sitzung des Rates der Stadt

Sehnde statt.
Wesentliche Tagesordnungspunkte:
-, Einwohnerfragestunde*

- Ernennung von Oke Fedders zum 2. stellvertretenden Stadtbrandmeister
- Ernennung von Joscha Warnecke zum stellvertretenden Ortsbrandmeister der

Ortsfeuerwehr Bolzum

- Uber- und auBerplanméBige Aufwendungen und Auszahlungen im Haushaltsjahr
2022; hier: Unterrichtung gemaB § 117 NKomVG

- Einstellung des Spétdienstes in der Kita Berliner StraBe

- Antrag Biindnis 90/Die Griinen Fraktion vom 31.03.2023
hier: Unterstiitzung der Aktion ,Lebenswerte Stddte durch angemessene
Geschwindigkeiten - eine kommunale Initiative fiir stadtvertraglichen Verkehr®

- Antrag der AfD-Fraktion im Rat der Stadt Sehnde vom 06.04.2023
hier: Anderung der Geschéaftsordnung des Rates, des Verwaltungsausschusses,

der Ratsausschiisse und der Ortsrate

12194601_002623

12330901_002623
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HAUS & GRUNDEIGENTUM

@

HAUS & GRUNDEI

H annove

Sie bendtigen Hilfe in Fragen rund
um Ihre Immobilie?

Werden Sie MITGLIED und nutzen
Sie die kostenlose personliche
RECHTSBERATUNG in unserem

Haus

Profitieren Sie auch von exklusiven
Vortriagen und Seminaren sowie attraktiven
Rabatten unserer Kooperationspartner
(z.B. 11% bei enercity)

GENTUM

LW |

Service-Center:

Theaterstrafe 2 « 30159 Hannover

Tel. 0511 300 300

shop.haus-und-grundeigentum.de

*Preis fiir Mitglieder des Haus & Grundeigentum Hannover e.V. - Preise variieren je nach gewihltem Produkt

Medien

Unser kompaktes
Mietvertragspaket hat fiir Sie
alles dabei!

« inkl. Doppelexemplar Vertrag,
. Ubergabe- und Abnahmeprotokoll,
« Mietpreisbremse,
« Datenschutzinformation,
« Hausordnung

- und Wohnungsgeberbestitigung
Erhaéltlich im Online-Shop
oder in unserem Service-Center

KOMPLETT

fiir nur
8,95€*

- Anzeige -

Dachreinigung & Beschichtung
Service Seyidow

Angebot:
10 % Rabatt

- Anzeige -

Cararen

nach Beschichtung

fTcoo TR GESAMTAUFTRAG:
isfef bl S8 AN
A e Ty = -
e asasstuss ettt Reinigung und Beschichtung
S G100 B e Ihres Daches:
T A >
Il B dinady — Hochdruckreinigung
TR = _ .
Lrrrny EVERNAN — mit Airless-Spriihmaschine grundiert
ol el ol e R A e NANRN und doppelt beschichtet

Dachneigung: his 30 Grad bis 45 Grad
bis100m | fiir nur € 789,~ | fiir nur € 869,~
bis 200 m? € 869,- €1208-

Dieses Angebot gilt bei

Auftragsbestétigung bis zum 31.05.23

nEE
i
=
i

16

Sortiment

Qualitat. Sicherheit und Umwelt

Ein gepflegtes Dach schitzt und verjingt Ihr Haus
und macht es wieder funktionstiichtig. Selbstver-
sténdlich bieten wir lhnen auch zusétzlich eine
Beschichtung lhres Daches an. Nutzen Sie jetzt
dieses Angebot, es wird auch mit Beschichtung

insgesamt gunstiger.

Umwelt: Die Dachfarben-Produktion wurde mit hohem Investitionsaufwand umwelttechnisch auf den
neuesten Stand gebracht und stellt sicher, dass der Schutz der Umwelt in der Produktionsabwicklung beginnt.

LEISTUNGSUMFANG BEI

— Farbe nach Wahl aus unserem

— Schornsteinrand, Gauben, Erker und
Giebelrinne werden nach Wunsch
abgeklebt oder beschichtet.

. — Dachrinne wird gespllt und gereinigt

— Grundstiick wird sauber hinterlassen

— 5 Jahre Garantie vom Farbhersteller

Wir sind fiir Sie Mo. - Fr. von
8.00 - 18.00 Uhr erreichbar.
Plauener Str. 31 ¢ 30179 Hannover
E-Mail: dachreinigung@yahoo.de
www.dachreinigung-service.de

Mitglied der
Handwerkskammer
Hannover seit 2004:

Nr. 030 1690

Rufen Sie uns an!
2 0511-26 26 58 41

Sie bekommen eine
unverbindliche Fachberatung!

Das Dach sieht aus wie neu eingedeckt.

Sie reichen eine Wertsteigerung und deutliche
Verschénerung Ihres Hauses.

Und das Wichtigste:

Sie sparen eine Menge Geld!!!

0901301_002623
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PLEGE & GESUNDHEIT

Apotheke der Zukunft

Wie wird die Apotheke im Jahr 2030 aussehen?

-
-

Auch zukiinftig wird man sich auf die

Ips/Jv. Die zunehmende Digitali-
sierung in der Welt stellt die regi-
onalen Apotheken in der Zukunft
vor neue Herausforderungen. Ge-
maf der Bundesvereinigung Deut-
scher Apothekerverbédnde wird
auch weiterhin das Leitbild sein,
eine zuverldssige Versorgung, die
fachlich versiert und nah am Men-
schen erfolgt, zu gewihrleisten.
Kernelement der Tatigkeit bleibt
eine Beziehung auf Augenhohe
zu den Patientinnen und Patien-
ten sowie anderen Ratsuchenden.
Die Kompetenz der Beschéftigten

“

Fachkompetenz in den Apotheken verlassen kénnen.

FOTO: ABDA BUNDESVGG. DT. APOTHEKERVERBANDE

in der Apotheke vor Ort zeichnet
sich durch ein hohes Fachwissen,
kommunikative und empathische
Fahigkeiten sowie die Identifikati-
on mit dem Beruf aus. Es gilt, die
Menschen entsprechend ihren Be-
diirfnissen evidenzbasiert zu be-
raten und zu versorgen. Die Orien-
tierung am Patientenwohl steht im
realen Miteinander, aber auch im
Rahmen einer wachsenden digita-
len Versorgung im Vordergrund.
Vermutlich werden im Jahr 2030
mehr digitale Anwendungen zum
Standard in den Apotheken geho-

ren. So wird es weniger auf Papier
gedruckte Rezepte geben. Statt-
dessen werden elektronische Re-
zepte eingereicht. Auch konnte die
Kommunikation mit den Arztpra-
xen beziiglich der Gesundheits-
problematik der Patientinnen und
Patienten sowie mit den Kranken-
kassen verstarkt digital stattfin-
den. Dariiber hinaus kdnnte ne-
ben weiteren Serviceleistungen
beispielsweise durch die digita-
le Nutzung von Gesundheitsdaten
zu einer noch besseren Patienten-
versorgung beigetragen werden.

Prellungen und Zerrungen

Wie die PECH-Regel helfen kann

Ips/AM. Der menschliche Bewe-
gungsapparat ist ein Wunderwerk
der Natur. Muskeln, Sehnen und
Bénder arbeiten symbiotisch zu-
sammen und ermdglichen den
Menschen, Hochstleistungen
zu erreichen. Dennoch ist die-
ses Geflecht storanfillig. Beson-
ders dann, sobald diese Gewebe-
strukturen ermiiden oder falsch
belastet werden. Neben sportli-
cher Aktivitdt sind auch plotzli-
che Unfille eine hdufige Ursache
fiir Prellungen und Zerrungen.
Bei kleineren Verletzungen kon-
nen bestimmte Hausmittel helfen,
um schnell wieder fit zu werden
und seinen Lieblingssport wie-
der aufzunehmen. Handelt es sich
hingegen um eine ernsthafte Ver-
letzung, ist der Gang zum Arzt
unerldsslich. Eine wichtige So-
fortmaBnahme beim Sport ist die
sogenannte PECH-Regel: Pause,
Eis, Compression und Hochla-
gern. Nach einer Verletzung ist
Belastung der betroffenen Stelle
erstmal tabu. Die Heilungszeit ist
von der Schwere der Verletzung
abhingig. Werden die Schmerzen
zu grof3, muss ein Arzt aufgesucht
werden, der Untersuchungen an-
stellt und eine Behandlung in die
Wege leitet. Im zweiten Schritt
der PECH-Regel wird die betrof-
fene Stelle gekiihlt. Denn eine
Kiihlung bewirkt das Zusam-
menziehen der Gefille, was die

@

PFLEGEDIENST
ISERNHAGEN

Binsenweg 2
30916 Isernhagen
Tel.: (05136) 970 16 00
pflegedienst-isernhagen.de

10815401_002623

Bildung von Blutergiissen ver-
hindert, den Stoffwechsel bremst
und die Schmerzen lindert. Die
Kompression im néchsten Schritt
sorgt dafiir, dass die Verletzung
durch den Druckverband weniger
blutet oder anschwillt. Im vier-
ten und letzten Schritt folgt das
Hochlagern. Sobald man die ver-
letzte Stelle iiber dem Herzen la-

gert, vermindert sich die Blutung
und man férdert gleichzeitig den
Riickfluss des Blutes zum Herzen.
Handelt es sich um eine ernsthafte
(Sport-)Verletzung, die mit einem
Schock des Betroffenen einher-
geht, sollte ein Notruf abgesetzt
und die Beine hochgelagert wer-
den, um die Blutversorgung des
Gehirns zu gewihrleisten.

S

TAGESPFLEGE
Sabine Schmidtke

Montag bis Freitag 8.30 -16.30 Uhr

«Der Aufenthalt bei uns stirkt Ihre geistigen und korperlichen
Féhigkeiten fiir ein auch weiterhin selbstbestimmtes Leben.
Sie haben danach gute Chancen, so lange wie méglich in Ihrer
gewohnten hauslichen Umgebung leben zu konnen. "

Wiachterstieg 9
31303 Burgdorf
Tel. 05136 - 8 04 64 99
Fax 05136 - 8 04 64 98

Auf dem Amtshof 3
30938 Burgwedel
Tel. 05139 -9 51 92 78
Fax 05139 - 9 51 92 79

info@tagespflege-schmidtke.de | www.tagespflege-schmidtke.de

Gemeinsam zu mehr Selbststdndigkeit

Pflegedienst Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege

Tel.: (051 39) 28 04
info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de

Fax: (051 39) 8953 09

12363701_002623

Ambulante Pﬂege
Burgdort

Pflegeberatung
Grundpflege

* medizinische Versorgung
hauswirtschaftliche
Unterstiitzung

24 Stunden Erreichbarkeit
www.pflegedienst-burgdorf.com

Verwaltung: 05136 / 3161

Gut behiitet

Sonnenstich ernst nehmen

Ips/LK. Nicht nur der Sonnbrand
lauert als Gefahr an sommerlichen
Tagen. Auch der Sonnenstich ist
eine nicht zu unterschétzende
Begleiterscheinung wéhrend der
warmen Jahreszeit. Doch was ver-
birgt sich eigentlich dahinter? Ist
der Kopf intensiver Sonnenein-
strahlung ausgesetzt, fiihrt dies
zum Wirmestau und die Hirn-
héute werden gereizt. Im Gegen-
satzzu den sonst hdufig genannten
UV-Strahlen sind hier die Infra-
rot- beziehungsweise Wirme-
strahlen die Ausloser. Die daraus
resultierenden Symptome setzen
in der Regel erst ein paar Stun-
den spiter ein. Diese zeigen sich
in Kopfschmerzen, Schwindel
und einem heiflen oder hochroten
Kopf. Auch Ubelkeit, Erbrechen,
Fieber oder gar Bewusstseinssto-
rungen konnen auftreten. Der ver-
spétete Symptomeintritt kann zur
Verunsicherung fithren, wenn sich
die betroffene Person beispiels-
weise gar nicht mehr in der Son-
ne befindet. AuBert sie allerdings
derartige Empfindungen, ist so-

fortige erste Hilfe zu leisten. Dazu
zahlt die Person an einen schatti-
genund moglichstkiihlen Ort, wie
beispielsweise ein abgedunkeltes
Zimmer zu bringen. Am besten
lagert man den oder die Betrof-
fene in Riickenlage mit leicht er-
héhtem Kopf und Oberkdrper,
sorgt fiir Abkiithlung durch kal-
te Umschlége und spricht beru-
higende Worte. Auch fiir ausrei-
chend Fliissigkeitszufuhr sollte
gesorgt sein. Wenn sich der Zu-
stand jedoch verschlechtert, Be-
wusstseinsstorungen bis hin zum
Bewusstseinsverlust oder Kram-
panfille auftreten, sollte unbe-
dingt der Notruf gewihlt werden!
Kleine Kinder oder Personen mit
Glatze sind durch fehlendes oder
diinnes Kopfhaar besonders ge-
fahrdet. Generell ist bei einem
langeren Aufenthalt in der pral-
len Sonne jedem das Tragen ei-
ner Kopfbedeckung zu empfeh-
len. Helle Materialien sind dabei
besonders wirksam, da sie die
Strahlen reflektieren und somit
die Erwdrmung verringern.

RSB IR AN

Ein Hut ist eine einfache Moglichkeit, sich vor einem Sonnen-

: stich zu schiitzen.

FOTO: PEXELS

Pflege ist ein

- PFLEGEBERATUNG
- AMBULANTE PFLEGE

« PSYCHIATRISCHE
VERSORGUNG

Caspar & Dase GmbH
Industriestralle 40
30900 Wedemark
Tel: (05130)975800
Fax: (05130) 9758066

www.fachpflegedienst.de

9926301_002623

CASPAR & DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Stuck Vertrauen.

« TAGESPFLEGE
« SENIORENWOHNEN

« AMBULANT BETREUTES
WOHNEN

Tagespflege Piepers Garten
Wedemarkstral3e 57
30900 Wedemark

C+ Tel:(05130)975 80 50

Fax: (051309758059 /i

rarm A AN

W 0 'DIAKONIESTATION
BURGWEDEL

Damit Sie selbstbestimmt zu
Hause wohnen bleiben kdnnen.

Alten- und Krankenpflege - Pflege und Betreuung bei Demenz
Psychiatrische Pflege - Haushaltshilfen - Pflegeberatung
Rufen Sie uns an, wir kommen gern zu lhnen und beraten Sie
kostenfrei und unverbindlich.

Diakoniestation Burgwedel
Im Mitteldorf 3

30938 Burgwedel

Tel. 05139 / 270 02
info@diakonie-gbw.de

STATIONEN

Héusliche Alten- und Krankenpflege

12358601_002623

LEHRTE

EINE EINRICHTUNG O

Nugespleg

Unser Motto
+Individuell betreut werden -
Gemeinsamkeit erleben -
vorhandene Fahigkeiten fordern -
Hilfe zur Seibsthiife sicherstellen*

Gul aufgehoben, betreut und das uber den Tag

Sie haben Fragen zur Tagespflege, rufen Sie uns an - wir helfen lhnen gerne!

Tel.05132/92984 28

11794501_000123

SENIOREN-TAGESSTATTE
Melanie Strate

Breitenkampstrafie 1A - 31311 Uetze-Hanigsen
Tel. 0 51 47-10 64 - info@senioren-tagesstaette.de

senioren-tagesstaette.de

EichenHof

Burgwedel

Wertvolle Zeit im Alter.

Der ambulante

Pflegedienst

im Herzen Burgwedels

Individuelle Pflege und

Unterstlitzung, kompetente

Beratung und Schulung.

EichenHof Burgwedel GmbH

Von-Alten-Str. 18/20
30938 Burgwedel

e 05139 986 580

info@eichenhof-burgwedel.de
eichenhof-burgwedel.de

Ein Schwesterunternehmen des WohnParks GroBburgwedel

9957101_002623
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GroBburgwedel

l h
[Sernhagen . FB

NB () Neuwarmbiichen

Oldhorst

Dammstralle 7 ¢ 30938 Burgwedel
www.pflegedienst-janz.de

Telefon (05139) 895816

12350301_002623

Ihr kompetentes Team in allen Pflegefragen

PFLEGETEAM

GmbH

" Ambulante ~

Kranken- und Seniorenpflege

Sehnde - Lehrte

Sehnde - Achardstr. 23, Tel. 05138 / 61 53 57
Lehrte 05132 /83 11 05

www.pflegeteam-sehnde.de

11793901_000123

Wir bieten Ihnen
* Kurzzeitpflege

" awo | i
L SERVICEHAUS }
" BoLzZU sehnde

- N
*o Reside®

* Moderne stationare Pflege und Betreuung
Uberwiegend in Einzelzimmern

* einen speziellen Wohnbereich fiir Menschen
mit Demenz

* Tagespflege im AWO Servicehaus Bolzum

AWO Residenz Sehnde

Achardstr. 1 e 31319 Sehnde
& 05138 -5034 0
www.aworesidenz-sehnde.de e info@aworesidenz-sehnde.de

11795301_000123



Medizin

ANZEIGE

Erstaunliche Erkenntnis:

Wirkstoff aus der Krebsforschung
kann auch bei Arthrose helfen!

Hoffnung fiir Betroffene bei
Arthrose: Ein besonderer Wirk-
stoff, der in der komplementiren
Krebstherapie eingesetzt wird,
kann auch bei Arthrose helfen!
Unsere Experten haben sich damit
beschiftigt, wie Arthrose iiber-
haupt entsteht und warum dieser
besagte Wirkstoff aus der Krebs-
forschung Hoffnung fiir Millionen
Arthrose-Patienten verspricht.

Bei Herbst- und Winterspa-
ziergdngen, wenn die Laubbdaume
ihre Blatter verlieren, bekommen
wir eine Pflanze zu Gesicht, die
sich sonst dezent im Hintergrund
halt: die Mistel. Doch diese so un-
scheinbar wirkende Pflanze findet
in der modernsten Forschung und
Medizin immer mehr Anwendung.
So wird die Mistel haufig in der
begleitenden Krebstherapie einge-
setzt, da sie sich beim Gebrauch
gegen maligne Tumore bewédhrt
hat. Sie aktiviert den program-
mierten Zelltod einer geschiddig-
ten oder funktionsunfahigen Zelle
als Uberlebensschutz des gesunden
Gewebes. Dieser geniale Mechanis-
mus weckte die Aufmerksamkeit
der Wissenschaftler. Das Geniale:
Forscher fanden heraus, dass der
in der Mistel enthaltene Wirkstoff
Viscum album auch bei Arthrose
helfen kann'! Bevor wir jedoch das
Geheimnis um den faszinierenden
Wirkstoff liiften, ist es wichtig zu
verstehen, wie sich Arthrose du-
Bern kann und wie sie entsteht.

Was ist Arthrose?

Arthrose gilt als eine Verschleif3-
krankheit der Gelenke. Allein in
Deutschland leiden mehr als fiinf
Millionen Menschen daran! Bei
Arthrose verschleifit der Knorpel
an den Gelenken. Dieser Knorpel
bildet in der Regel eine Schutz-
schicht, die sich zwischen zwei
Knochenenden befindet und ver-
hindern soll, dass die Knochen an-
einander reiben. Zudem dient der
Knorpel als eine Art Stof3idampfer,
der die Belastung gleichmiflig auf
das Gelenk verteilt. Nutzt sich der
Knorpel im Laufe der Jahrzehnte
ab, reiben schliefllich die blanken
Knochen ungeschiitzt aneinander.
Dies fithrt zu starken Schmerzen
und Entziindungen. Arthrose kann

dabei in fast jedem Gelenk entste-
hen. Am meisten sind jedoch die
lasttragenden Gelenke wie Hiift-
und Kniegelenke betroftfen, aber
auch Schultern oder Finger kénnen
von Arthrose gezeichnet sein.

Ursachen von Arthrose
Altersbedingter Verschleif$ gilt
als eine der Hauptursachen. Vor

Gesundes Gelenk

allem Bewegungsmangel und
Ubergewicht setzen der Knorpel-
schicht zu. Bewegung ist deswe-
gen wichtig, da sich dadurch eine
Schmierfliissigkeit bildet, die den
Knorpel vor Verschleif$ schiitzt. Zu
viel extreme Belastung durch Sport
oder korperliche Arbeit kann der
Knorpelschicht allerdings auch
schaden. Als weitere Ursachen
nennen Mediziner beispielsweise
Gelenkverletzungen durch Unfil-
le, Fehlstellungen, Banderschwiche
oder Gelenkentziindungen.

Symptome & Anzeichen von
Arthrose

Ein erstes Zeichen ist der ,,An-
laufschmerz®, typisch zum Beispiel
an den Hiiften oder Knien, der sich
oft nach langerem Sitzen bemerkbar
macht. Dabei verspiiren Betroffene
beim Loslaufen auf den ersten Me-
tern ein Ziehen oder Spannungsge-
fithl. Arthrose beginnt auflerdem
in vielen Fillen damit, dass sich
die Gelenke steif anfithlen oder
anschwellen. Spater kommt hiufig
ein Belastungsschmerz hinzu. Die-
ser Schmerz tritt vielfach erst nach

langerem Gehen auf. Wihrend die
Schmerzen anfangs eher nur gele-
gentlich auftreten, kénnen sich viele
Patienten im fortgeschrittenen Sta-
dium kaum noch ohne Schmerzen
bewegen. Es kann dann zu einem
Dauerschmerz kommen, der auch
nachts oder in Ruhephasen bleiben
kann und weitere Bewegungsein-
schrankungen zur Folge hat.

Abgenutzter

Heute ist dies bestens dokumen-
tiert. Laut Arzneimittelbild wird
Viscum album bei Steifigkeit so-
wie bei Ziehen und Reiflen im Knie
angewendet. Zudem hat er sich bei
Schmerzen beim Gehen und star-
ken Beugen bewéhrt. Der Wirkstoff
iiberzeugt vor allem deswegen bei
Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entziindungs-

Knorpel \%—l_ \ \

Was hat Arthrose mit
Entziindungen zu tun?

Unbehandeltkanndie Abnutzung
der Gelenkknorpel ungebremst vo-
ranschreiten und Entziindungen
zur Folge haben. Durch das Anei-
nanderreiben der Knochen sam-
melt sich Knorpelabrieb, der zu
Entziindungen fiihrt. Es kann zu
dauerhaften Schmerzen und ein-
geschriankter Beweglichkeit kom-
men. Unsere Experten raten da-
her, schon bei ersten Anzeichen
einer Arthrose aktiv zu werden.
Thre Empfehlung: Eine wirksa-
me Therapie sollte speziell bei
Arthrose helfen und dabei nicht
nur schmerzlindernd und entziin-
dungshemmend wirken', sondern
vor allem den Knorpel schiitzen.
Kein Wunder also, dass sich Wis-
senschaftler intensiv mit dem The-
ma Arthrose auseinandergesetzt
haben.

Der vielversprechende Wirkstoff
Viscum album

Die historisch brisante Erkennt-
nis: Der Wirkstoff Viscum album
kann auch bei Arthrose helfen.

Gelenk mit Arthrose

hemmend wirkt.! Mehr noch:
Der Wirkstoff kann laut In-vitro-
Studien durch den apoptotischen
Zelltod sogar bestimmte Korper-
zellen stoppen, die den Gelenk-
knorpel bei Arthrose angreifen.?
Somit wird der Knorpel geschiitzt
und die bei Arthrose typischen
Anlauf- und Belastungsschmerzen
werden bekiampft. Wissenschaft-
ler erkannten das Potenzial dieser
besonderen Arzneipflanze und sa-
hen in ihr eine vielversprechende

Hilfe fir Arthrose-Patienten. So
gibt es inzwischen ein rezeptfreies
Arzneimittel in Deutschland, was
den Wirkstoff Viscum album hoch-
konzentriert enthilt. Es ist in Apo-
theken unter dem Namen Rubaxx
Arthro bei Verschleiffkrankheiten
der Gelenke (Arthrose) erhaltlich.
Ein weiterer Vorteil: Fiir eine indi-
viduelle Dosierung, je nach Schwe-
re und Verlauf der Beschwerden,
wurde der Wirkstoff in Tropfen-
form aufbereitet. Auflerdem ist
das Arzneimittel gut vertrédglich.
Es sind keinerlei Neben- oder
Wechselwirkungen bekannt. Im
Netz findet man inzwischen zahl-
reiche positive Erfahrungen von
begeisterten Anwendern, so be-
richtet eine Anwenderin beispiels-
weise: ,,Ich habe Arthrose in der
Hiifte und ich schrie vor Schmer-
zen bei jeder Bewegung. Seit ich
die Tropfen nehme, habe ich so gut
wie keine Schmerzen mehr. Kann

I

es nur empfehlen!

Tipp: Arthrose ist eine Ver-
schleikrankheit und fiir Be-
troffene daher leider ein wieder-
kehrendes Thema. Viele Leute
kaufen gleich drei Packungen
von Rubaxx Arthro auf einmal,
damit sie nicht Gefahr laufen,
bei einem Ausverkauf die An-
wendung nicht fortsetzen zu
konnen. Hier konnen Siebequem

die Verfiig- .
[=] x5 =
"

barkeit in
den Apothe-
ken priifen:
Einfach ein-

scannen und
bestellen!

RubaXX

Arthro

Stark gegen
den Schmerz, sanft
zum Korper!

RubaXX
Arthro

Heomoopathischas
Arznesmitial bal

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

!.;

Bekampft speziell
Arthrose

Wirksam &
gut vertraglich

Individuell dosierbar
dank Tropfenform

Unsere Emp{ehluw’ bei Arthrose:

RUBAXX
ARTHRO

(PZN 15617516)

Jetzt Coupon ausschneiden,
mitnehmen und in der Apotheke
kaufen!

Bewegungsmangel in
Corona-Zeiten begiinstigt Arthrose

Die letzten Jahre der Corona-
Pandemie haben uns dazu veranlasst,
des Ofteren zu Hause zu bleiben.
Doch der Bewegungsmangel durch
Kontaktbeschréankungen, durch die
eigene Unsicherheit oder durch das
Home Office schadet auch unseren
Gelenken und kann sogar Arthrose
begiinstigen! Im Schnitt sitzen die
Deutschen 8,5 Stunden am Tag! Aus-
gelostdurch das stundenlange Sitzen

'Hedge etal. ( ZD11iV|scum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011 SHU) €26312 2Lavastre etal. 12004 ) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 13712 ):272-8

mit gebeugtem Hiift- und Kniegelenk
verspannen und verkiirzen sich je-
doch die beteiligten Muskeln, Seh-
nen und Faszien, was wiederum zu
Fehlbelastungen der Gelenke fiihren
kann. Durch den Bewegungsmangel
leidet vor allem der Gelenkknorpel.
Dieser wird durch die Pumpbewegun-
gen bei kérperlichen Aktivitdten mit
nahrender Gelenkfliissigkeit versorgt.
Daher ist ausreichend Bewegung

RUBAXX AHTHRO W\rksmff Viscum album @. Homgopathisches Arznelmmel bei Verschle\f&krankhelten der Gelenke WWW.rubaxx. de Zu Risiken und Nebenvvlrkungen lesen Sle dle Packungsbeﬂage und fragen Sle Ihren Arzt oderApotheker . PharmaSGP GmbH 82166 Grafelflng

insbesondere bei Arthrose-Patienten
unabdingbar, um die Gelenkschmiere
aufrechtzuerhalten. Orthopéden ra-
ten daher, kleine Ubungen in den
Alltag einzubauen, um beweglich zu
bleiben. Dabei reichen schon kurze
Pausen im Alltag aus. Wahrend bei-
spielsweise das Teewasser kocht,
kénnen leichte Dehniibungen in nur
wenigen Minuten wahre ,Wunder”
bewirken.

Schwindel natiirlich behandeln

99 ich fiihle mich wieder
sicher, seit ich Taumea nehme.”
(Monika K.)

Abb\\dung Betroffenen nachempfunden Name geandert

Immer wieder scheint sich
alles zu drehen oder zu
schwanken? Vor allem mit
zunehmendem Alter tre-
ten Schwindelbeschwer-
den immer hidufiger auf.
Auch wenn sie in der Regel
harmlos sind, konnen sie
den Alltag von Betroffe-
nen stark beeintrichtigen.
Die gute Nachricht: Ein
natiirliches Arzneimittel
namens Taumea (rezept-
frei, Apotheke) kann
bei Schwindelbeschwer-
den wirksame Hilfe leis-
ten. Wichtig: Bei akuten,
plotzlichen Schwindel-
beschwerden sollte ein
Arzt die Ursache abkliren.

Entstehung und Symptome
Betroffene spiiren
Schwindelbeschwerden

meist durch ein Dreh-
oder Schwankgefiihl. Oft
kommen auch unange-
nehme Begleiterschei-
nungen wie Kopfschmer-
zen oder Ubelkeit hinzu.
Schwindelbeschwerden
konnen entstehen, wenn
Storungen im Nerven-
system auftreten und
Gleichgewichtsinforma-
tionen falsch iibertragen
werden. Das Arzneimittel
Taumea mit einzigarti-
gem Dual-Komplex aus
zwei natlirlichen Arznei-
stoffen bietet Betroffenen
wirksame Hilfe.

Gut vertrigliche Hilfe
Taumea enthalt die
beiden naturlichen
Arzneistoffe Anamirta
cocculus und Gelsemium

sempervirens. Laut
Arzneimittelbild be-
kampft Anamirta
cocculus Schwindel-
beschwerden. Gelsemium
sempervirens setzt laut
dem Arzneimittel-
bild bei den Begleit-

erscheinungen wie
Kopfschmerzen
oder Benom-

menheit an.

Eine dampfen-

de Wirkung

auf das zentrale

Nervensystem

ist im Gegensatz
zu manch ande-
ren Arzneimitteln
nicht zu befurch-
ten. Taumea macht
also nicht mude. Zudem
sind keine Nebenwir-
kungen oder Wechsel-

wirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Gelsemium sempervirens

SCHON GEWUSST?

Wetterumschwiinge kon-
nen bei wetterfiihligen
Menschen Schwindel-
gefiihle, Kopfschmerzen
oder Ubelkeit auslosen.
Schétzungen zufolge ist
jeder 2. Deutsche davon
betroffen. Aullerdem:
Frauen, die sich in der

Menopause befinden, lei-

den hesonders stark unter

l Wetterumschwiingen.
bR ELELLEEEEEEEE >3

Fiir Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

TAUMEA. erkstoffe Anamlrta cocculus Dil. D4 Ge\semlum semperwrens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homoopath\schen Arzne\mlttelblld Dazu gehort Besserung der Beschwerden bei Schwmdel WWW. taumea de *Zu R|S|ken und Nebenwwrkungen Iesen Sie die Packungsbe\\age und fragen Sle Ihren Arzt oderApotheker . PharmaSGP GmbH 82166 Gréfelfing
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tliches Raﬂf%hn mit ho

ten Qualititsanspriichen in nahezu jeder Preisklasse. Vom¥s -

Einsteiger—Mountainbike’bis!u Highend-E-Bike bietet BULL§ .

in liberzeugendes Bike-Pq_!'tfoIio,':das jedes Jahr /aufs Neue!,
estsiege renommierter Fachmagazine einféhrt. 7\

Beste Voraussetzungen
fiir Training und Touren
im Geldnde

Uber Waldwege und
Schotter auf schnellstem
Weg zum Ziel

v

lich

Kinder-Mountainbike
Sportlich fahren - lassig
cruisen

" oder Bike-Leas

“ 1 3 L .- _r.. 4 ’
/ -zht i",[ B Pats
iy BULLS MTB

R |

COPPERHEAD 1

¢ leichtlaufendes,
schnelles 29er
Bike fur Sport und
Freizeit
besonders
hochwertiger
Rahmen mit
innenverlegten
Zigen
zuverlassige
20 Gang Deore
Schaltung
Clean Cockpit-
Design
Komfort-
Sportsattel
MonkeyLink
Lichtsystem
vorbereitet

SPORTBIKE
RACER CROSS

sauber verarbeiteter
Aluminiumrahmen
schneller 28 Zoll
Radsatz mit leicht
profilierten Reifen
Scheibenbremsen
und 21 Gang
Shimano
Schaltung
Nabendynamo
plus LED-
Lichtanlage
Sportschutz-
bleche

uvpP 799-

ll gespart auf UVP 201 -

KINDERRAD
TOKEE 20/24 DISC

leichtlaufendes
Alu-Jugendrad

mit sportlichen Genen
sichere und coole
Scheibenbremsen
einfach bedienbare
7 Gang Shimano
Schaltung
hochwertige
Qualitat fur

lange Ausdauer

ab 5+ Jahre

uvP 648-

Touren- und Pendlerbike
der Extraklasse

brose
S Mag FIT

90 Nm Drehmoment

mit Spitzen-
testergebnis

Von Alltag bis Tour -
FahrspaB einfach iberall

BULLS

LACUBA EVO 11
E-Bike der Extraklasse
fur hochste Anspriche
extrem laufruhiger,
kraftvoller 90 Nm
Brose-Antrieb
héchste Ausdauer durch
925 Wh Ultracore-Akku
robuste 11 Gang XT-
Linkglide-Schaltung mit
groBer 11-50 Kassette
superscharfes FIT-Display
mit ergonomischer
Bedienung

UVP 4599-
{ gespart auf UVP 611-

SONIC EVO
AM-SL 1 CARBON

* Super leichtes
Vollcarbon-Chassis

e 725 Wh-Akku far
jede Menge Energie
auf Touren
RockShox-Fahrwerk
mit 140 mm Federweg
SHIMANO Deore XT
12-Gang-Schaltung
absenkbare
LIMOTEC-Sattelstiitze

SHIMANO

QPSS

=57
85 Nm Drehmoment

S 725 Wh

~uvp 5199-
¥ gespart auf UVP 207-

ALLROUNDBIKE
URBAN
AMSTERDAM

¢ elegant-schlichter
Auftritt, hochwertig
und langlebig

* wartungsarme
8 Gang Shimano
Nabenschaltung

* praktischer,
multifunktionaler
Systemgepéacktrager

* Komfortsattel und
Ergon-Griffe

* héchste
Funktionalitat im
Alltag

uvp 979-

www.zwelraa-stadaier.ae

| gespart auf UVP 160-

488-

inanzierung

0%F

11978001_002623

HANNOVER Hanomag Gelénde

Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH
Gottinger StraBe 16, 30449 Hannover, Mo - Sa 10:00 - 20:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisénderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der
Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfihrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag;
Gebundener Sollzinssatz (jahrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von

10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich représentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausschlieBlich fur den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung
Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Miinchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich
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Familie A. Bussas

Wir freuen uns iiber die Hochzeit
unserer Kinder

Dene Bussas & Jubius Bielmana

20.4.2023 Standesamt Otze
27.5.2023 Kirchliche Trauung Ilten

\ Schillerslage

Familie H. Bielmann

J

11832201_002623

(/'

C

geb. Berner

~
Aus DU und ICH wird WIR
Louisa Schulte & David Schulte

Wir freuen uns tGber die Hochzeit
unserer Kinder am 15.04.2023

Herzliche Gliickwiinsche
zur

Diamantenen Hochzeit

Annemarie und
Ernst Butter

Alles Liebe zu eurem
60. Hochzeitstag

wiinschen euch eure
Tochter mit Familien

12370401_002623

Damit Sie niemanden vergessen —
informieren Sie mit einer Familienanzeige im

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern in unserer Geschéftsstelle in
Burgdorf, MarktstraBBe 16, Tel. (05136) 8 99 40.

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Jorg Berner & Anja  Susanne & Gerhard
Schulte
\__ Wietze Lehrte )
4 N )
— i Der groBBe Bruder Tim
- - freut sich mit den
s - glucklichen €ltern
/ N .
I Dr. Martin Bonhage und
Piect Theodor Korinna, geb. Raffius
* 1. Rpril 2023 )

12245701_002623

Lieber Ole,
2ur Konfirmation herzliche Gliickwiinsche von

Oma Hanne, Opa Manni & Onkel Sven

Mit dir war das Schwere leicht,
das Triibe klar und das Enge weit.
Schén, dass es dich gab.

Mein Lebensgefdhrte hat seine letzte Reise plotzlich
und unerwartet angetreten.

Jorg Schneider
9.2.1942 -5.4.2023

Wir sind sehr traurig

Uschi Beuscher

Sabine und Erik Lenort mit Merle und Falk
Felix Korber und Hiilya Oetzmarti

Dr. Uwe Beuscher

Trauerfeier am 14.4.2023 um 14.00 in Wyk auf Fohr

11842001_000123

Notdienste am
Wochenende

Arztedienst

Burgwedel/Isernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie folgende
Zeiten fiir den fahrenden
Bereitschaftsdienst:

Mo., Di. und Do. von 19 bis 7 Uhr;
Mi. und Fr. von 15 bis 7 Uhr;

Sa., So. und Feiertage von

8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/
Burgdorf/Uetze:

In der zentralen Bereitschafts-
praxis am KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der reguldren vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di. und Do. von 19 bis

21 Uhr, Mi. und Fr. von 18 bis

21 Uhr,

Sa., So. und Feiertage von 10 bis
14 Uhr und 17 bis 20 Uhr,

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten
Rufnummer 116 117 zu erreichen.
Die Bereitschaftsdienstzeiten

fiir den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di. und Do. von

19 bis 7 Uhr, Mi. und Fr. von

15 bis 7 Uhr, Sa., So. und
Feiertage von 8 bis 7 Uhr.

Zahnirztlicher
Notdienst
unter Telefon (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst
Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport

und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur
Isernhagen: Tel. 0511/61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

montags bis freitags von 15 bis
19 Uhr bundesweit unter

Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeforderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher

Notdienst

Burgdorf, Lehrte,

Sehnde, Uetze:

15./16.04.: Dr. Dammann-Klages,
Telefon (01 73) 527 46 75

fiir Burgwedel:
15./16.04.: Tiergesundheitszentr.
Ishg., Telefon (05 11) 7 25 95 20

Apotheken

Burgwedel und Wedemark/
Isernhagen/Langenhagen:

Not- und Nachtdienst

am 15.04. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Sperber-Apotheke,

30938 Burgwedel-GroBburgwedel,
Hannoversche Straf3e 4B,
Telefon (0 51 39) 89 67 70;

Not- und Nachtdienst

am 16.04. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
City-Apotheke, 30853 Langen-
hagen, Marktplatz 5,

Telefon (05 11) 72 80 40

Not- und Nachtdienst
Altwarmbiichen/Hannover:
15.04. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Erlen-Apotheke, Altwarmbiichen,
Bothfelder Str. 21, EKZ

Telefon (05 11) 61 21 21;
Marien-Apotheke, Marienstr. 55,
zw. Dieterichsstr. u. Berliner Allee,
Telefon (05 11) 35 34 07-0;
Niedersachsen-Apotheke Dohren,
Helenenstr. 37, Eing. Ziegeleistr.,
Telefon (05 11) 83 01 32
Delphin-Apotheke, Laatzen, Am
Wehrbusch 20, Hst. Leine EKZ,
Telefon (05 11) 82 52 52

16.04. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Emst-August-Apotheke a. Kropcke,
Karmarschstr. 14, am Kropcke geg.
Peck & Cloppenburg,

Telefon (05 11) 3 53 41 30;
Apotheke im Marktkauf,
Vahrenwalder Str. 140,

Telefon (05 11) 9 08 88 73;
Igeln-Apotheke, Laatzen, Alb.-
Schweitzer-Str. 1, n. Leine-EKZ,
Telefon (05 11) 82 39 41;

Stadt Lehrte/Stadt Sehnde
(jeweils mit Ortsteilen).

15.04. von 9 bis 9 Uhr:
Orion-Apotheke — Sehnde,
Peiner Str. 31,

Telefon (0 51 38) 61 55 16;

16.04. von 9 bis 9 Uhr:

Apotheke Himelerwald — Lehrte,
Rosittenweg 6,

Telefon (0 51 75) 53 33

von 10 bis 13 Uhr:
Orion-Apotheke — Lehrte,
Zuckerpassage 14,

Telefon (0 5132) 8219218
Burgdorf, Uetze, Hinigsen,
Brockel, Wathlingen.

15.04. von 9 bis 9 Uhr:

apotheke am hausarztzentrum,
Feldstr. 4, 31311 Uetze,

Telefon (0 5147) 9 79 45 45;
16.04. von 9 bis 9 Uhr:

Apotheke Schnaith,

Marktstr. 41, 31303 Burgdorf
Telefon (0 51 36) 21 22

E—
2256001_002623

Plotzlich und unerwartet verstarb am 6. April 2023
unsere geliebte Tochter, Schwester, Verlobte,
GroBtochter und Cousine

Vivien Krause

im blithenden Alter von 25 Jahren.

In tiefer Trauer

Marco Krause und Monika Adler als Eltern
Daniel Adler

Michael Lau

Katarzyna

Weronika

GroBeltern, Onkel, Tanten

sowie gute Freunde

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 28. April 2023,
um 13.00 Uhr im Friedwald Uetzer Herrschaft statt.
Wir bitten auf Beileidsbekundungen sowie schwarze
Trauerkleidung zu verzichten.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

12274101_002623

Wir haben deine humorvollen Spriiche und deine Stimme im Ohr,
dein Bild im Kopf und Dich im Herzen.

Olaf Buchholz

*21.5.1968 120.3.2023

Und die Wahrheit ist
mein Herz liebt Dich weiter,
von weitem, ganz leise fUr alle Zeiten.

In ewiger Liebe

Deine Fiona
Alina, Gabi
und all deine Freunde

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet am Dienstag,
den 25. April 2023, um 14 Uhr in der Kapelle des Kolshorner
Waldfriedhofes statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

N
2235301_002623

(Alle Angaben ohne Gewihr)

Wenn wir dir auch Ruhe gonnen,

ist doch voller Trauer unser Herz.
Dich leiden sehen und nicht helfen kénnen,

war fir uns der grofite Schmerz.

Herbert Urlitzki

*11.12.1938  12.4.2023

In Dankbarkeit fiir alle Liebe und Giite,
die er uns im Leben schenkte, nehmen wir Abschied.

Steffen und Sabine
Patrick und Florence
Nicole
sowie alle Angehorigen

31275 Lehrte-Ahlten, Breite Riede 20 A

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 21. April 2023, um 11.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Ahlten statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab
bitten wir Abstand zu nehmen.

Seifert Bestattungen, 31275 Lehrte-Ahlten, Tel. 05132 / 7139

Ein gutes Herz hat aufgehort zu schlagen
und wollte doch so gern noch bei uns sein.
Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen,
denn ohne dich wird vieles anders sein.

Sie war der Mittelpunkt unserer Familie.

Inge Heuer

geb. Bartels
*6.6.1942 15.4.2023

= In liebevoller Erinnerung
Sylke und Mirko mit Marvin
Sabine und Richard mit Tamara und Daniel
Nicolas
Tanja und Daniel

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

—
2211701_002623

N
2217201_002623

Anzeigenannahme
per Fax & Mail:

Burgdorf - Burgwedel
Lehrte

Fax 05136/8994 30

anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Ein gutes Herz hat aufgehért zu schlagen
und wollte doch so gern noch bei uns sein.
Schwer ist es diesen Schmerz zu tragen,
ohne dich wird vieles anders sein.

Nach einem Leben voller Liebe, Gute und Pflichterfullung nehmen wir Abschied von
meinem lieben Mann, Vater, Opa und Uropa

Herbert Rohde

*17.12.1933 19.4.2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Irmgard

Heidelinde

\ Sarah und Marcus mit Mariella
v Henrik und Hanna

31303 Burgdorf OT Hulptingsen, Vor den Hofen 36 a

Die Beerdigung findet am Donnerstag, den 20. April 2023, um 11 Uhr von der Kapelle des
Kirchlichen Friedhofes, Uetzer Stral3e aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544

N
2272901_002623
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,Und immer sind da Spuren deines Lebens, Gedanken, Bilder und Augenblicke. In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von
: " - . . . unserer lieben Tante und GroBtante unserem Schutzenbruder
Sie werden uns an dich erinnern, uns gliicklich und traurig machen und dich nie vergessen lassen.
Margarete Jansen Georg Gawlik

geb. Meyer Georg war seit 2015 ein treues Mitglied der Burgdorfer
*20.9.1925 +18.3.2023 Schitzengesellschaft. Mit ihm verlieren wir einen guten Freund.
Wir werden ihn in dankbarer Erinnerung behalten.

Herbert G. Pohl

*31.Januar 1939 T 11. Marz 2023 In Liebe und Dankbarkeit

Monika Hennigs und Familie Burgdorfer Schiitzengesellschaft von 1593 e. V.
In Liebe und Dankbarkeit Heidi Gegenbauer und Familie Schiefsportabteilung Vorstand
Deine Ingrid Mira Blidtke und Familie L
2255901_002623
Sven Traueranschrift:
Lutz M. Hennigs, Himelerwalder Strafle 44, 31275 Lehrte
Philip Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am

Mittwoch, dem 5. April 2023, um 14 Uhr in der

Friedhofskapelle in Sieversh tatt. 3
Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem [eeholBrape e I DIV R o Chl‘lStEl GEhl‘mann

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
26. April 2023 um 12 Uhr in der Kapelle des Neuen Friedhofes Altwarmbiichen statt. geb. Holder

10692201_002623

Begleitung: Bestattungsinstitut Richard Eggers, Konigsberger Strafse 20, 30916 Isernhagen *10.11.1939 +5.4.2023

A
2278801_002623

In stiller Trauer
Die Liebe Uberstrahlt alles im Leben

Alle Gestirne verblassen daneben glrl?h
Die einzige Botschaft, der einzige Sinn rwin
Die einzige Zuflucht liegt doch darin Manuela
Einschlafen diirfen, wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann, Einander Trost und Warme zu geben Bernhard

Die Liebe Uberstrahlt alles im Leben

ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle. Rei
einhard Mey

Die Urnenbeisetzung findet im ,,Seelwald auf dem

3 Meine geliebte Ehefrau, unsere liebe Schwester, : :
DlEtel' SChme Chel Schwaégerin und Tante verlasst uns viel zu frih Seelhorster Friedhof in Hannover statt.

¥ 9891941 T 4.4.2023 nach |aﬂger Krankheit Best. Isenbarth, Stockener Str. 37, 30419 Hannover, Tel.: 0511 - 79 52 04
I Lich Britta Perkams —
e Z . 05.05.1964 — 08.04.2023

Jorg und Anke . . . . L

Detlef und Susanne Wir behalten viele schéne Erinnerungen an Dich:

mit Pia und Nils Burkhard Schmidt Mit dir ist ein Teil

: Sigrid Perkams von mir gegangen.
sowie alle Angehongen Petey und ggitta Pefkams Du warst mein eite Halfte, mein sichere
. . . o1 . u W e zwel 5 el T
Die Beisetzung erfolgt im engsten Familienkreis. Jacquelil:?e ”SA'r';'glg‘ UF;[ePn%rlfJanrgSChantal Eaferé,_ ig}(li We.rdes (tiich nie vergessen.
12 12 un pis u e ern am rimmel un
Durchfithrung und Traueranschrift: leuchtest uns den Weg. )
Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf. Die Trauerfeier mit anschlieBender Beerdigung beginnt am So Wleh‘thflestemSt auf der Erde fiir uns
Donnerstag, 20.04.2023 um 13:00 Uhr in der Kapelle auf dem gemacht hast.

Friedhof an der Uetzer StraBe in Burgdorf.

Anstelle von Blumen oder Kranzen bitten wir um eine Spende V].Vlen Krause
an den Verein fur krebskranke Kinder Hannover e.V.,
Sparkasse Hannover IBAN: DE86 2505 0180 0000 0015 60 *08.03.1998 1 06.04.2023
Kennwort: Britta Perkams

Abschied BESTATTUNGEN, Jakobistr 33, 30163 Hannover

1900701_002623

Wir vermissen dich und werden dich
ewig in unseren Herzen weiter tragen.

2518501_002623

Wir sind traurig, Dich zu verlieren, In tiefer Trauer
aber dankbar fur die schonen Jahre mit Dir. Antonia und Christopher Ewald
Wir werden Dich vermissen. mit Tracy, Zoe und Jason

Héanigsen, April 2023
Am 2. April verstarb im Alter von 84 Jahren unser Schiitzenbruder

Georg Gawlik
*2421934 1442023 Herbert Urlitzki

Du wirst uns sehr fehlen.

Wir danken ihm fiir 51 Jahre Vereinstreue und werden sein .
Deine Gisela Andenken stets in Ehren halten. Wir trauern um unseren

Deine Kinder, GroBkinder, Ur- und UrurgroBkinder ehemallgen Hausmeister

Schiitzengesellschaft Ahlten von 1734 e. V.

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag, Ro If K_ Ka n n e m e i e r

den 28. April 2023, um 14.30 Uhr im FriedWald der Uetzer Herrschaft statt.

2217601_002623

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544 Herr Kannemeier war von 2006 bis 2016
— an unserer Schule tatig.
1981401_002623

Fiir immer in unseren Herzen. . -
. Ehemalige der friiheren
Ingrid Brockmann Prinzhornschule Burgdorf
) geb. Thies
Ein Mutterherz hat aufgehort zu schlagen. N ©19.11.1948 16.4.2023 Burgdorf, im April 2023
. . . . % Wir werden dich sehr vermissen.
Traurig nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutter, Swantje und Adrian ——
Schwiegermutter, Oma und Uroma mit Mattis und Stine
Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Irmgard Sendtko i

geb. Wittmoser
*09.01.1936 1 04.04.2023

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlosung eine Gnade.

Eva Anna Tramm

*28.9.1925 111.4.2023

Du wirst immer in unseren Herzen sein Wir trauern um unseren Schiitzenbruder

Giinther und Angelika Karl Busse . .
Stefanie, Karsten, Bastian und Lena Sophie der uns im Alter von 76 Jahren fiir immer verlassen hat. Karl Busse In Ll.ebe ljnd Dankbarkeit
Mareicke und Ingolf mit Niklas trat 1972 in das Schiitzen-Corps Lehrte ein. Fiir seine langjahrige Ingrid Biittner geb. Tramm

Vereinstreue gebuhrt ihm unser aufrichtiger Dank.
Wir werden unseren Schiitzenbruder stets in guter Erinnerung

und Norbert Laszig
Melanie Biittner

Martin mit Tim

Carsten behalten. % und Frank Warm mit Alina-Sophie
Kathrin und Ilias mit Christina und Niko Schitzen-Corps Lehrte e.V. von 1875
. Der Vorstand
Sina e Traueranschrift: Ingrid Biittner, Haydnstrale 19, 31319 Sehnde
und alle die sie lieb hatten. i . . . - .
Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
Die Belsetzung f and im eng sten Familienkreis statt. Danke an die AWO-Residenz Sehnde, Wohnbereich 2, fiir die liebevolle Betreuung.
Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139 / 1816
b Rat und Verwaltung der Stadt Lehrte trauern um Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

—
2396701_002623

Herrn Karl Busse

~\ der am 18.03.2023 im Alter von 76 Jahren verstorben ist.

Karl Busse gehorte von 1978 bis 2006 dem Rat der Stadt Lehrte an.
In dieser langjdhrigen Zeit kommunalpolitischen Wirkens hat er sich )
j mit groBem Engagement fiir die Belange der Stadt Lehrte und das Bestattungen seit 1929

(1 . o e [
Erstes Altwarmbiichener Bestattungsinstitut ||| - ‘

El(ggﬁ%{sl) Tel. 0511 - 6 15 16 17

24 Std. Dienst s
BESTATTUNGSINSTITUT | —

‘Wohl der Einwohnerinnen und Einwohner eingesetzt.

Erd-, Feuer-, See-, FriedWald®- und anonyme Bestattungen

Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren.
31275 Lehrte 31319 Sehnde
Burgdorfer StraBe 35 Lehrter StraBe 25
Tel. (05132) 28 48 Tel. (05138) 15 64
www.meinig-bestattungen.de

Stadt Lehrte

Konigsberger Straf3e 20 - Isernhagen- Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsraume

Frank Priifle

LY
2y . . — . .
Z Biirgermeister 7 | Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger

& Partner der Deutsche Bestattungsvorsorge Treuhand AG

I h—
8455801_002623 489101_002623 859701_002623
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Wenn ihr an mich denkt seid nicht traurig,
sondern habt den Mut von mir zu erzihlen
und auch zu lachen, lasst mir einen Platz
zwischen Euch, so wie ich ihn im Leben hatte.

Wilfried Heese

*18.5.1938 13.4.2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Ise

Andreas und Andrea
mit Enno, Erik, Arved

Holger und Kirstin
mit Lukas, Simon, Helen, Emily

Wenlu, Han, Margot, Paul
sowie alle Angehérigen und Freunde

Die Trauerfeier in der Kirche ,,Zum Heiligen Kreuz® findet am Donnerstag, den 20. April 2023,
um 13 Uhr in Arpke statt; anschlieBend Uberfithrung zum Friedhof Arpke und
Urnenbeisetzung.

Anstelle von Kranz- und Blumenspenden bitten wir um eine Spende fiir die Kirche in Arpke,
IBAN DE14 2515 1371 0000 0072 11, Kennwort: Arpke Licht TF Wilfried Heese.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzihlt von mir und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen Euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Jutta Brozy

geb. de Haas
*2.Juni 1952 t 3. April 2023

In Liebe und Dankbarkeit

¢ Dein Claus

0 Nicole

: Sabrina und Dirk

: Julia und Jannick

J‘ ; Laura und Isabella

7 Luna Sophie und Julien
i

@\ 2 Z
a .

¥

Lo o

e

31319 Sehnde-Rethmar
Die Trauerfeier mit anschliefSender
Urnenbeisetzung findet im engsten Familien-
und Freundeskreis statt.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, 05138/8962

— Statt Karten —

Ganz still und leise
ging des nachts ein Engel auf die Reise.
Stieg die Stufen zum Himmel binauf,
verliefs den Weg des Lebenslauf.

Hedi Martin

geb. Kandziora
*11. 4. 1938 T 11. 4. 2023

In Liebe und Dankbarkeit
Dein Rudi

Thomas und Stephanie
Dagmar und Giinter
Barbara und Andreas

Anja und Uli mit Tom und Pia
Benjamin und Juliane mit Greta
Cathrin und Micha

Stefanie und Marcel
Alexandra

31319 Sehnde

Die Trauerfeier findet am Dienstag, den 18. April 2023 um
14 Uhr in der St. Marien Kirche zu Sehnde statt.

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spiteren Zeitpunkt
im engsten Familienkreis.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, 05138/89 62

e
2374401_000123

E—
2393701_002623

t Nachruf

Wir sind tief betroffen iiber den plétzlichen Tod unseres Kollegen

Roland Robel

Herr Robel war 19 Jahre in unserem Unternehmen als
kompetenter Ansprechpartner, engagierter Kollege
und Mitarbeiter beschéftigt.

In dieser schweren Zeit gilt unsere aufrichtige Anteilnahme
seiner Familie, besonders seiner Frau und den beiden Kindern.

Das Team der Volkswagen Automobile Hannover GmbH
und Volkswagen Automobile Region Hannover GmbH

Wir werden ihn nie vergessen, denn man lebt zweimal:
,das erste Mal in der Wirklichkeit
das zweite Mal in der Erinnerung”

12410701_002623

Ein Herz stebt still, wenn Gott es will.
Begrenzt ist das Leben, doch unendlich
die Erinnerung.

Wir trauern in Liebe um den strahlenden
Mittelpunkt unserer Familie

Heide Kanopka

geb. Lange
* 04.08.1941 1 11.04.2023

Werner Kanopka

Ute und Xavier

Doris und Jorg

Martin und Amanda

Léonie, Alexandre und Karel Piet
Kurt Lange

Dora Kanopka

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 18. April 2023,
um 13:00 Uhr von der Friedhofskapelle in Uetze aus statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestraf$e 2, 31311 Uetze

I
450401_000123

Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleiben die Liebe und die Erinnerung.

Nach einem langen erfiillten Leben nehmen wir in Liebe und Dankbarkeit Abschied
von unserem lieben Vater, Opa und Uropa

Gisbert Zeuch

*15.10.1927 1 11.4.2023

Du wirst immer in unseren Herzen bleiben.

Deine Familie

Die Beerdigung findet am Mittwoch, den 19. April 2023, um 14 Uhr von der
Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist,
und eine Last fallen lassen,
die man sehr lange getragen hat,
das ist eine wunderbare Sache.
Hermann Hesse

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem lieben Vater
und Schwiegervater

Adolf Miiller

*22.12.1928 +23.3.2023

In stiller Trauer
Detlef und Sabine

Die Beisetzung hat auf Wunsch des Verstorbenen anonym stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel 05175-7715577

S
330401_002623

— —
2394001_002623

Jeder Weg hat ein Ende.

Wir trauern um

Georg Gawlik

Anke + Jorg Matthies
Jennifer + Tobias mit Leonie

246001_000123

Ein langer Lebensweg eines geliebten Menschen ist vollendet.

Inge Wasse

geb. Kieckhifer
* 5. Oktober 1927 T Apri] 2023

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Kinder Gudrun, Ingrid und Dagmar
Deine Enkelkinder Robert mit Tina

Laura mit Robert

Marc mit Nadine

Julia
Deine Urenkelkinder Leo, Enno, Nils, Kaia und Yara

Die Beisctzung findet im engsten Familienkreis statt.

Im Sinne der Verstorbenen bitten wir
statt Blumen und Kriinzen um eine Spende
an die Burgwedeler Tafel eV.

IBAN DE82 2505 0180 0900 3126 61
Kennwort: Trauerfall Wasse

Betreuung: Bestactungsinstitut Bamberg,
Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel,

Tel. 05139-99850

12467001_002623

N
0862601_002623

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meinem Mann, Vater, Bruder und Onkel

Klaus Schreiber

*28.11.1937 1 11.04.2023

Wir sind sehr traurig.

Waltraud
Olaf und Viola
Helga mit Familie

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 21. April 2023, um 11 Uhr von der Kapelle
des Kirchlichen Friedhofes in Burgdorf, Uetzer StraBe aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544

... und immer sind da Spuren deines Lebens —
niemand ist fort, den man liebt...

Gudrun Zeymer

geb. Meyer
*23.9.1939 76.4.2023

Claudia, Christian
Lisa und Steffen mit Finn und Luca
Tilla und Nelleke und Hedda Lilly
Ute und Adolf
Anne und Vardan
sowie alle Angehorigen

,»Dein Licheln bleibt uns unvergessen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel.: 05139/1816

N
491301_002623

BESTATTUNGSINSTITUT
BAMBERG

seit Uber 135 Jahren

Bestattungskostenfinanzierung
Bestattungen auf allen Friedhéfen
Weltweite Uberfuhrungen
Bestattungsvorsoge und Beratung

Wir sind jederzeit fUr Sie erreichbarl!

Berkhopstr. 1a -+ 30938 Burgwedel
Telefon (0 51 39) 9 98 50

I
418001_002623

—
'724101_002623
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Herzlichen Dank

Eine Stimme, die uns so vertraut war, schweigt. Ein Mensch,
der immer fUr uns da war, lebt nicht mehr. Jeder neue Tag
lasst uns erkennen, wie endgiltig diese Trennung ist. Es ist
trostreich zu wissen, dass er von so vielen geschatzt wurde
und nicht nur fir uns unvergessen sein wird.

Karl-Heinz

Meyer

Wir bedanken uns ganz herzlich fur die trostenden Worte,
gesprochen und geschrieben, stumme Umarmungen, Freund-
schaft und Verbundenheit sowie fir alle Zeichen der Anteil-
nahme an unserer Trauer.

T4.3.2023

Im Namen aller Angehérigen

llse-Marie Meyer und Kinder

Hénigsen, im April 2023

12450201_002623

Niemals geht man so ganz...

Herzlichen Dank

mochten wir allen sagen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten, mit uns Abschied
nahmen und ihre iiberaus grole Anteilnahme durch
Worte, schriftliche Bekundungen und Geldspenden
in so liebevoller Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin
Kruckemeyer-Zettel fiir ihre einfiihlsamen Worte
und dem Schiitzenverein ,,Zentrum Engensen®.

Edeltraut Knoche

Heiner Knoche
112.03.2023

Engensen, im April 2023

ey
2204201_002623

Danksagung

Jeder Weg hat ein Ende.

Siegfiried Garms

Allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fithlen und ihre liebevolle Anteilnahme auf so vielfal-
tige Art zum Ausdruck brachten, danken wir von
Herzen.

Besonderen Dank gilt Herrn Pastor Blume,fiir die
trostenden Worte.

Irene Garms

Herzlichen Dank

Ergriffen von der groBen Anteilnahme
~ und dem tiefempfundenen Mitgefihl,
= bedanken wir uns von ganzem Herzen
fur die vielen trostenden Worte
gesprochen oder geschrieben, jeden

Handedruck und die stillen Umar-
mungen, wenn die Worte fehlten.

Im Namen der Familie
Henning Fuhrberg

Hanigsen, im April 2023

11340901_002623

- Herzlichen Dank

¥ | sagen wir allen, die Wolfgang im Leben
Achtung und Freundschaft schenkten,
sich in den Tagen des Abschieds mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme
auf so liebevolle Weise zum Ausdruck
brachten und gemeinsam mit uns

Abschied nahmen.
WOlfgang Im Namen aller Angehorigen
Ewert Biirbel Ewert
1 14.3.2023

Lehrte, im April 2023

e—
12232501_002623

2095901_000123

STATT KARTEN
Friedhelm ,Eike" Bahre
1 20.03.2023
DANKE

fir die trostenden Worte,
geschrieben oder gesprochen,
flr ein stilles Gebet,
eine stumme Umarmung,
fir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
fir Blumen und Kranze und das letzte Geleit.

In stiller Trauer
Christian Bahre und Melanie Liineburg

Burgwedel, im April 2023

Geburt - Verlobung - Hochzeit
« Gliickwunsch - Danksagung  Trauerfall

IThre Familien-
anzeige in den

MARKT-
SPIEGEL!

Durch eine Anzeige
im Marktspiegel,
der samstags tiber
75.500 Haushalte

Ab jetzt kuscheln wir zu dritt!

0
Julie
o 10.02.17 #3550 g ®* 52 cm
Sarak & Alex Musgter, Musterstadt

76,80 € inkl. MwSt

Muster A: 30 mm/2-spaltig

erreicht, sind alle 4 \
informiert und benach- Ralf Muster &

richtigt. Wir haben L

einige Musteranzeigen Sandra B elSP lel
fuir Sie ausgewdhlt.

Selbstversandlich werden am 15. 05. 2017
konnen Sie Thre Anzeige um 12.30 Uhr

aucih individll)lell ge- im Standesamt Musterstadt
stalten. Wir beraten

Sie gern in unserer getraut. J
ezt islle. Muster B: 40 mm/2-spaltig 102,40 € inkl. MwSt
Anzeigenschluss

fiir die Sonnabend-
Ausgabe donnerstags,
12.00 Uhr.

Fir die liebevollen Beweise der Anteilnahme
am schmerzlichen Verlust unseres lieben Verstorbenen

Werner Beispiel

sagen wir allen Verwandten, Freunden
und Bekannten herzlichen Dank.

Marktspiegel

Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten

Marktspiegel

Burgdorfer & Uetzer Nachrichten
= Im Namen aller Angehoérigen:
Marktspiegel
Lehrter & Sehnder Nachrichten 5 -
Melanie Beispiel
Burgdorf,

Musterstadt, im Januar 2017

Marktstr. 16,
Tel. (05136) 899 40

Muster C: 70 mm/2-spaltig 179,20 € inkl. MwSt

Oder mailen Sie lhre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

—
2260901_002623

Fern sind nur die, die vergessen sind,
die in unseren Herzen sind, sind uns nah.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Frau und Mutter

Sabine Conrad

geb. Porip
*11.11.1955 14.4.2023

In stiller Trauer
Ralf-Reiner Conrad
Marten und Weronika
und alle Angehorigen

31275 Lehrte, Zanderweg 25

Die Beisetzung findet im engsten Kreis statt.

1991501_002623

Was bleibt, ist die Seele.
:. Sie ist unsichtbar.
{3 5 L. N -
Wir kbénnen sie spiiren.
Ein Vogelgezwitscher, eine Bertihrung,
eine Stimme, ein Sonnenstrahl im Gesicht.
(Anette Welp)
Herzlichen Dank
Uberwiltigt von so unzahlig vielen Zeichen
der Anteilnahme, Trauer und Hilfsbereitschaft,
danken wir Euch allen auf diesem Wege.

Habt Dank firr jedes liebe Wort, jeden
Handedruck und jede Umarmung, jeden
stummen Blick, wenn einfach die Worte fehlten.
Das alles gibt uns Kraft in dieser schweren Zeit.

Ein besonderer Dank gilt Imke Fronia fur die ein-
flhlsamen, persénlichen und herzlichen Worte.

J Im Namen der gesamten Familie
e Olaf Sievers

Fir die liebevollen Beweise aufrichtiger
Anteilnahme durch Wort, Schrift und Geldspenden
sowie personliches Geleit zur letzten Ruhestéatte
unseres lieben

Heinz Feopentow

sprechen wir auf diesem Weg unseren
herzlichen Dank aus.

Im Namen der Familie

Edeltraut Feopentow
Axel und Ute
Udo

Immensen, im April 2023

—
1862301_002623

Herglichen Dank
sagen wir allen, die sich in
stiller Trauer mit uns verbunden
fiihlten, ihre Anteilnahme auf so
vielfiltige Weise zum Ausdruck

brachten und gemeinsam mit
uns Abschied nahmen.

Rita Im Namen aller Angehorigen:
Gabriele Ziemba-Melzer
Ebersbach Rainer Ziemba
1 18.03.2023

Burgdorf, im April 2023

—
2379801_002623

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die mit uns Abschied

nahmen und ihr Mitgefiihl und ihre

Anteilnahme auf vielfdltige Weise zum

A Ausdruck brachten, sowie fiir die vielen
Zuwendungen und alle Zeichen der

/) Verbundenheit.

Im Namen aller Angehdrigen

Georg—Wilhelm

Brenneke Gudrun Detmering
Irmhild Brenneke
711.03.2023 Katrin Riike

Wettmar, April 2023

I
418301_002623

lhr habt mit ihm gelacht und Euch
gefreut—als er noch lebte. lhr habt
mit uns geweint und uns getrostet—
als er von uns gegangen ist. lhr habt
uns auf vielfaltige Weise Eure Anteil-
nahme bekundet und damit gezeigt,
dass lhr ihn gemocht habt. Dafir
danken wir von ganzem Herzen.

Norbert

Gunther

T13.3.2023

Ein ganz besonderer Dank gilt Herrn
Pastor von Stuckrad-Barre.

Familien Meyer & Bahr

Haénigsen, im April 2023

12450101_002623

Wir danken allen von Herzen, die in den schweren
Stunden des Abschieds von unserem liecben Vater
und Opa

Hermann Gehle

T19.03.2023

thre Anteilnahme und freundschaftliche Verbunden-
heit durch mitfithlende und trostreiche Worte sowie
durch Blumen, Krinze und Geldspenden bekundet
haben.

Im Namen der Familie
Hans-Hermann und Rolf Gehle

Langenhagen, im April 2023

N
2544501_000123

b —
2357201_002623

Statt Karten
Niemals geht man so ganz...

Uwe Wagner
125.02.2023
Herzlichen Dank sagen wir allen, die
mit uns Abschied von Uwe genommen
haben, die sich mit uns verbunden
fiihlten, ihre Anteilnahme durch
liebevolle Worte, gesprochen oder
geschrieben, und eine stumme
Umarmung zum Ausdruck brachten.
Danke auch an Pastor Anke fiir die
Trauerrede und die tréstenden Worte
und der Schiitzengesellschaft Ahlten
fiir den Nachruf.
Dem Bestattungsinstitut Meinig
danken wir fiir die herzliche Betreuung.

Im Namen der Familie
Irma Wagner

N
2387501_002623
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iy JETZT BEWERBEN ALS
MASCHINENBEDIENER *IN “W/0
oex PRODUKTIONSHELFER*IN "/

Fiir unseren Produktionsstandort
Wedemark-Wennebostel suchen wir
ab sofort zur Verstarkung unseres

Teams maschinenfiihrende,
anpackende Kolleg*innen (m/w/d)
fur die Produktion unserer vielfaltigen
Wéllpappprodukte im Schichtsystem.

=] ¢
Wellpappenwerk GmbH = s

: _ T
Gerberstr. 5 - 30916 Isernhag;:"*\

. Wir freuen uns auf lhre aussagekréffl_ge Bewerbung
bevorzugt per E-Mail an: bewerbung@deisterwelle.de
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Infos unter www.deisterwelle.de/stellenangebote
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WERDE TEIL UNSERES TEAMS!

Bewirb dich jetzt als Zusteller (d/w/m)
in Hannover und Region:

e Zeitungszusteller
* Postzusteller
* Anzeigenblattzusteller

Meld dich bei uns!
bewerbungen@zustell-logistik.de

Tel: 0800 1234 399 =lokalboten.de

12347601_002623

DAS kann
lhnen mit
unserem Job
NICHT
passieren!

Henrike und Hendrik Brodthage,

Alte Dorfstr. 1, 31634 Wendenborstel,
Telefon: 05026/84 54,

Mobil: 0170/92 34 419

BALD BEGINNT DIE ERDBEERZEIT
WIR SUCHEN

FREUNDLICHE VERKAUFER/INNEN (M/W/D)

- fur unseren Verkaufsstand in Isernhagen-GroRhorst

- von Anfang/ Mitte Mai bis Mitte Juli in Teilzeit oder Vollzeit

- gerne auch Hausfrauen, Rentner, Studenten, Abiturienten

- Arbeitszeiten vormittags oder nachmittags nach Absprache
Bewerben Sie sich bei uns und werden Sie Teil unseres Teams!
Wir freuen uns, von [hnen zu horen!

Weitere offene Stellen finden Sie unter

www.erdbeeren-aus-wendenborstel.de

Erdbeer &

Wendenborstel

artoffelhof

12262901_002623

JAZZ NIGHT HANNOVER 2023
17. Mai 2023: Kuppelsaal im HCC

§ Verkehrsfachschule

8925401_002623

o fahl'lelll'ﬂl' (m/w/d) werden

Joh mit sicherer
Tukunft gesucht?
Komplett forderbar durch
offentliche Triger!

im ganzen Bundesgebiet gesucht.
Wir bilden Sie aus und vermitteln
lhnen auf Wunsch einen
Arbeitsplatz
Giinstige Unterkunft vorhanden.

Petzvalstrafe 40 « 38104 Braunschweig
Telefon: 0531-37003-172
info@fahrlehrer-akademie-seela.de
www.fahrlehrer-akademie-seela.de

THERAPIEZENTRUM
'LANGENHAGEN

Kauffrau im Gesundheitswesen / MFA /
oder erfahrene Rezeptionsfachkraft m/w/d.

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams

fiir die Anmeldung und Abrechnung:
Freundliche/n Mitarbeiter/in in TZ oder VZ

Frith- u. Spitschicht fiir die Anmeldung

Olaf Meine Therapiezentrum-langenhagen@t-online.de

Ostpassage 1
30853 Langenhagen

11540601_002623

Alten- und Pflegeheim ,Am Kiefernpfad”
sucht zum nachstmaoglichen Termin
Pflegefachkraft (m/w/d)

Vollzeit / Teilzeit / Aushilfe
auf 520-€-Basis

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage
\_ 30938 Burgwedel/Thonse - Tel. 05139/1816 - info@rockahr-thoense.de
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Alten- und Pflegeheim ,Am Kiefernpfad”
sucht zum nachstmaglichen Termin
Hauswirtschaftskraft/ Raumpflege (m/w/d)

1 -2 mal pro Woche in der Zeit
von 8 - 13 Uhr oder 9 - 13 Uhr
Teilzeit / Aushilfe/ 520-€-Basis

Wir freuen uns auf lhre Anfrage
\_ 30938 Burgwedel/Thonse - Tel. 05139/1816 - info@rockahr-thoense.de

N\

W

12234101_002623

auf LKW-Ladekran (neuer DAF /

h"!

Wir suchen einen BERUFSKRAFTFAHRER (FS CE) m/w/d, Einsatz

gute Ausstattung. Einsatz iberwiegend im Regio- u. Fern-Verkehr.
Unbefristete Anstellung in Vollzeit, gutes Gehalt mit Zulage und
Zusatzleistungen. Kontakt Uber Tel. +49 (0) 511 72686 14 oder
haesener@schuetz-spedition.de.

Schiitz Spedition GmbH | Muhlenfeld 12 | 30853 Langenhagen

LK Palfinger). Festes Fahrzeug,

2392101_002623

Das Sonnenstudio in Burgwedel sucht

Mitarbeiter/in in Teilzeit oder
NORDSEESONNE  auf 520,- €-Basis

= Erfahrung im Umgang mit Kunden wiinschenswert
= Dienstleistungsbereitschaft, Sauberkeit und
SpaB am Verkaufen Voraussetzung
= Kkurzfristiger Eintritt erwiinscht
Bitte vereinbaren Sie einen Vorstellungstermin direkt im Studio oder unter
Tel. 0172/5471920 (von 9-15 Uhr erreichbar) oder per E-Mail an: o.roy@sunroyal.com,
Sonnenstudio NORDSEESONNE, Hannoversche StraBe 18, 30938 Burgwedel

12272001_002623

Ferienjob

Hast du in den Sommerferien Zeit und
mdchtest dir etwas dazu verdienen? Du
bist Schiiler, mindestens 15 Jahre alt, fit
und zuverldssig, dann bewirb dich bei
uns. Ein Kurzprofil von dir mit Angabe
der Einsatzzeit reicht aus.

Wir, die Ludwig Bertram GmbH, sind
fihrender Anbieter von Gesundheits-
produkten und beliefern den medizi-
nischen Fachhandel. Firr unsere Waren-
wirtschaft suchen wir immer tatkréftige
Helfer, die uns in der Kommissionie-
rung, Fertigung und Hilfsmittelreinigung
unterstltzen. Du verdienst 12,50 EUR/-
Std. Hast du Lust? Dann melde dich bei
uns.

Ludwig Bertram GmbH

Kerstin Wiegmann

Im Torfstich 7

30916 Isernhagen

oder personal@bertram.de

Fleischerei

GRIMSEHL

seit 1930

Wir suchen Verstarkung

Verkaufer miwid
in Voll- o. Teilzeit oder Minijob

Fleischerei Grimsehl
30900 Wedemark-Brelingen
info@fleischerei-grimsehl.de

oder
05130-2289

2244701_002623

Kommissionierer / Lagermitarbeiter
gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden
in lhrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! Unterstltzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung 13,30 Euro/ Stunde, Staplerfah-
rer mehr! Melden Sie sich jetzt und star-
ten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Isernha-
gener Str. 16, 30938 Burgwedel

Alicja Radecka, & 05139-977990,

= alicja.radecka@randstad.de

haushaltsjob

Haushaltsretter gesucht!
Deinen neuen Haushalts-
job findest du hier:

www.haushaltsjob-boerse.de

11827001 002623

Koch/Kochin oder MA mit guten Koch-
kenntn. gesucht fiir unsere Senioren-
villa in Burgdorf in VZ/TZ. AZ
6.00-13.30 Uhr. Bei uns erwartet Sie ei-
ne freundl. u. familidre Arbeitsatmo-
sphdre sowie eine gute Bezahlung.
B (051 36) 8805 43
Terminabsprache: Mo.-Fr. 9-13 Uhr

N\ Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Fussweg-Reinigungsbetrieb
su. zuverl. Mitarbeiter(m/w/d)m.FS,VZ,
Firma Beckold + Renziehausen GmbH,
B (051 38) 6 09 70 winfo@beckold.de

Kantine in Lehrte sucht Spiilhilfe
auf 520€-Basis, Arbeitszeit variabel

"\ Montag-Freitag 11.30-14.30 Uhr

B (05132)59 26 61 od. 0170/3103900

Su. Frisor(m/w/d) in Ehlershausen, TZ-
Kraft o. Aushilfe, sehr gute Verkehrs-
anbindung, direkt am Bhf., flex. Arbeits-
zeiten, gt. Bezahlung &(0174)9903813

Gartenarbeiten Zuverldssige Unter-
stiitzung gerne Rentner/in mit FSin Lgh.
und Hannover ab sofort gesucht
& (0511) 783579

Su. Kiichenhilfe + Servicekraft (m/w/d)
fiir Restaurant Parthenon Burgdorf
B (05136) 9714609, (0157) 71771837

MFA in TZ als Verstérkung fur gr. HA-
Praxis in BU gesucht, auch Minijob
mdéglich. =1 mfa-burgdorf@t-online.de

www.drk-jobboerse.de

» Stellenangebote
Hauspersonal

Zuverl. & erf. Putzhilfe

flir 2-Person-Haush. in Bissendorf-
Wietze, 1 x wochtl., 4 Std. gesucht.
Handy 0176/55968614

Reinigungskraft in Hanigsen gesucht
(Minijob), 1x wd&chentlich 4 Std., Tel.
0171 83 64 808

Su. liebe, fréhliche Frau f. Wohnungs-
putz u. Einkauf & (051 36) 97317 77

> Stellengesuche
Hauspersonal

Suche Putzstelle in Sievershausen,
Hamelerwald, Arpke und Umgebung
B (0179 1182761

» Ausbildungsplatzangebote

Tag der

offenen Tur
22, April /10-1auhr

ROSS
SCHULE

BERND
BLINDOW
GRUPPE

Berufliches Gymnasium
e Gesundheit & Soziales/Sozialpadagogik

e Gestaltungs- und Medientechnik
e Informationstechnik

Fachoberschule (Einstieg in Klasse 11 oder 12)

e Gesundheit und Soziales
e Cestaltung
e Wirtschaft und Verwaltung

Ausbildung | Studium

e Technische Assistenz in Pharmazie (PTA)
und Biologie (BTA)

e Physiotherapeut:in (schulgeldfrei)

e Logopade/Logopadin (schulgeldfrei)

studienberatung
vor O

mehr Infos auf
ROSS-SCHULE.DE

12059201_002623

Mein Sterne-Hotel ist hier.
Mein Job gleich nebenan.

y =

Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:

Donnerstag, 122° Uhr

Jeden

WWW,

Marktspiegel

Samstag
frei Haus ...

marktspiegel-verlag.de

Das
,Schaufenster”
der heimischen

Wirtschaft und der
lokalen Events.

Knappe - Musik an. Welt aus
11.Mai 2023: Theater am Aegi

Kunstfestspiele Herrenhausen
Diverse Termine: Diverse Orte

Lesung: Jan Josef Liefers
13. Mai 2023: Schauspielhaus

SCHILLER - ILLUMINATE
14. Mai 2023: Swiss Life Hall

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Matthias Brodowy
16. Mai 2023: Apollokino

Daily Thompson
17.Mai 2023: LUX

Jupiter Jones
17.Mai 2023: Musikzentrum

Subway To Sally
18. Mai 2023: Pavillon

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

11977501_002623
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» Immobilien- & Wohnungsmarkt

Geben Sie lhre

Immobilie in

seriose Hande.

@ Wir suchen fiir unsere
Kunden...
* Einfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH
* Grundstlcke
* Mehrfamilienhauser
* Eigentumswohnungen

0 inund um ...
* Misburg
* Bothfeld
* Langenhagen
* Isernhagen-Sud

O Fiir Sie vor Ort
Britta Kihnast
0511/70077-20

Hannoversche
== == Volksbank Immobilien

& www.hanvbimmo.de

9296601_002623

Isernhagen FB ...

Exkl. EFH, 5 Zi., 220m2, 40m2 Nfl.,
hochw. EBK, Kaminofen, Teilkeller,
Doppelcarport, 2.900m? Grdst., B;.
1957, V: 126,7 kWh/(m?2a), Gas-ZH, Kl
D, KP: 1.050.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Sehnde ...

Charm. EFH, 5 Zi., 190m2, hochw. EBK,
HWR, gr. Terr., 700m2 Grdst., Bj. 2004,
B: 84,7 kWh/(m?a), Ofenhz.-ZH, KI: C,
KP: 529.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte-Immensen ...
Architektenhaus, 5 Zi., 193m?2, EBK, 2
Bader, Do.-Carport, 694m?2 Grdst., Bj.
1993, V: 86,7 kWh/(m2a), Gas-ZH, KI: C,
KP: 545.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte-Ahlten ...

2 DHH zum San., 6 Zi., 200m?, teilw. Ja-
lousien, Terr., 2 KR, Grg., 450m? Grdst.,
Bj. 1900, B: 347,1 kWh/(m2a), Gas-ZH,
Kl: H, KP: 320.000,-www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Burgwedel-Wettmar ...

Schoénes EFH, 6 Zi., 200m2, EBK, Ka-
min, Keller, 846m2 Grdst., 2000 saniett,
Bj. 1972, B: 84,1 kWh/(m?2a), Gas-ZH,
Kl: C, KP: 545.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte ...

San. BUN, 3,5 Zi., 130m?, EBK, Aus-
baures. KR, Do.-Grg., 500m? Grdst., Bj.
1959, B: 114,9 kWh/(m2a), Gas-ZH, Ki:
D, KP: 420.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte-Hamelerwald ...
Renovierungsbed. EFH, 6 Zi., 130m?,
Brunnen, Garage, 874m? Grdst., Bj.
1900, B: 201 kWh/(m?a), Strom-EH, Ki:
G, KP: 295.000,- www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte-Aligse ...

GroBz. EFH, 6 Zi., 230m?2, EBK, Kamin,
Alarmanl., el. Do.-Grg., 670m? Grdst.,
Bj. 2003, V: 75 kWh/(m?2a), Ol-ZH, KI: C,
KP: 680.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte-Siid, EFH, Bj. 1990,

Wfl. 140 m?, Grdst. 412 m2, VK, Garage,
Wintergarten, kein Reparaturstau,

KP 439.000,-€, Bartling Immobilien,
2 (05132) 53500

Lehrte-Zentrum, 3-Zi.-ETW, 4. OG

mit Fahrstuhl, Wfl. 86 m2, Blk.,

KP 179.000,-€, Bartling Immobilien,
B(05132)53500

> Eigentumswohnungen
Angebote

Zur Kapitalanlage von Privat an Privat
in Burgdorf 1-Zi-Wo, K, Bd, Bk, Keller
35m2WF. Fest vermietet (kein Eigenbe-
darfl) Ubernahme zum 01.07.23 oder
spater NME ca. 2320 € vor Steuern. KP
VB 53.000 €. Vertrauliche Anfrage per
Mail an bu-wo-kauf@web.de

GroBburgwedel ...

Helle 2-Zi.-ETW, 44m?,1.0G, EBK, Blk.,
Stellplatz, vermietet (4.200,- NME p.a.),
Bj. 1995, V: 101 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI:
D, KP: VB 120.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

Isernhagen KB...

Gemlitliche 4-Zi.-Maisonettewohnung,
120m?, EBK, AR im Nebengebaude,
AuBenstellplatz, Bj. 1720, Denkmal-
schutz, KP: 340.000,- www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770

» Immobilienmarkt Gesuche

Ehlershausen

Kleine Familie aus Ehlershausen sucht
dort Grundstliick zum Hausbau (EFH
oder DH). Die Finanzierung steht be-
reits, Uber Angebote wirden wir uns
freuen. Tel.: 0175/4282968

Stadthaus o. Villa gesucht

Unternehmer su. Im Umland von Han-
nover ein représ. Haus/Villa m. mind. 6
Zi. U. bes. Architektur. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Gemiitliches Haus gesucht!

Malermeister su. ein EFH, RH o. DHH
mit mind. 110 m2 WHl. in stadtn. Lage.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Stadthaus o. Villa gesucht

Unternehmer su. im Umland von Han-
nover ein repras. Haus/Villa m. mind. 6
Zi. u. bes. Architektur. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

In guter Lage gesucht!

Ingenieur su. Ein groBziig. Haus ab 5
Zimmern, m. 2 Badern u. guter Ausst. In
verkehrsglinst. Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Gemiitliches Haus gesucht!

Malermeister su. Ein EFH, RH o. DHH
mit mind. 110m2 Wfl. in stadtn. Lage.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Bald zu viert ...

Symp. Familie su. ein gepflegtes Haus
m. mind. 4 Zim. u. Garten in ruhiger La-
ge. KP: +/- 500.000,-. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Bald zu viert ...

Symp. Familie su. Ein gepflegtes Haus
m. mind. 4 Zim. u. Garten in ruhiger La-
ge. KP: +/- 500.000,-. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

In guter Lage gesucht!

Ingenieur su. ein groBziig. Haus ab 5
Zimmern, m. 2 Badern u. guter Ausst. in
verkehrsglinst. Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Eigentumswohnungen
Gesuche

Dringend gesucht!

Helle, groBziig. geschnitt. 4-Zim.-ETW
mit Blk./Terr. von Paar gesu. EBK wird
gerne Ubernommen. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Dringend gesucht!

Helle, groBziig. geschnitt. 4-Zim.-ETW
mit Blk./Terr. von Paar gesu. EBK wird
gerne (Ubernommen. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Software-Spezialist ...

sucht eine helle, komfortable 1- 2-Zi.-
ETW mit Balkon oder Terrasse in einem
gepfl. Wohnhaus. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

2 bis 3 Zimmer gesucht.

Paar su. eine sonnige, gepfl. 2- bis 3-
Zim.-ETW mit Keller-/Abstellraum, na-
he Ustra-Anschluss. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

2 bis 3 Zimmer gesucht.

Paar su. Eine sonnige, gepfl. 2- bis 3-
Zim.-ETW mit Keller-/Abstellraum, na-
he Ustra-Anschluss. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Software-Spezialist ...

sucht eine helle, komfortable 1- 2-Zi.-
ETW mit Balkon oder Terrasse in einem
gepfl. Wohnhaus. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Baugrundstiicke Gesuche

Wir kaufen Baugrundstiicke
» Schnelle, seriése Abwicklung

+ Qualifizierte Beratung
* Auch mit Altbestand

A\NURD

Hannover
M g Region

L05139 996624 - @ nurdahaus.de

12381401_002623

SUCHE Baumdglichkeit ab 400 gm -
Abschnitt vom Garten,Abrisshaus,2.
Reihe,Resthof,0.4. & 017 42 03 20 54

» Wohnungsmarkt
Vermietung

Kleine Wohnung, 55 m2, in Bissendorf-
Wietze ab sofort zu vermieten, Bad mit
Wanne u. Dusche, Kiiche mit Kii-Zeile,
KM 400-€ & (0 51 30) 82 40

» 1-Zimmer-Wohnung

GroBburgwedel, 39 m?, EBK, Bad, Blk.,
Stpl., 390 €+ NK/MS® (05139) 9827946

» 2-Zimmer-Wohnung

2 Zi-Neubauwohnung in GroBburgwe-
del BV Gartenhofquartier; 70,32 m2,
Erstbezug, EG, Terrasse, Stellplz. KM
950,- +NK , ca. ab Mai 2023, Email:
Wohnung_Gartenhofquartier@web.de
Lehrte, 2-Zi.-Whg., 56 m?, 1. OG,

Blk., 450€ + NK, & (0172) 5400520

» 3-Zimmer-Wohnung

Lehrte, 3-Zi.-Whg., 80 m2 Wfl., Blk.,
EBK, renoviert, m. Fahrstuhl, in einem
Seniorenhaus, KM 670 € und NK, Bart-
ling Immobilien, & (0 51 32) 535 00

Lehrte 3-Zi-Wgh, ca 70m2, Kiiche, Bad,
KM 450,-€ + NK+ MS® 051751375

» 4- und Mehr-Zimmer-
Wohnung

Lehrte 4Zi Whg. 94m2, 1.0G., Winterg.,
Keller, Garten. 750 € Warm n. an alteres
Ehepaar z. 1.8.8 (051 32) 8170173

» Hauser Vermietung

Isernhagen-Siid ...

Mobliertes 4-Zi.-EFH, 95m2, EBK, KR,
Bezugsfrei ab 01.03.2023, Bj. 1960, B:
178,2 kWh/(m2a), Ol-ZH, KI. F, Pau-
schalmiete: 1.000,- zzgl. Ol www.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

» Garagen Vermietung

Abstellpl. . Wohnwagen 0. Wohnmobil
i. GroBburgwedel & (0171) 5106613

» Wohnungsmarkt
Gesuche

Selbststéndige Handwerkerin (44J.)
mitHund sucht Einliegerwohnung o. kl.
Haus ca. 50 - 60 m2 Wfl., evtl. auf einem
Hof, & (0171) 2 44 55 90

Whg. in 31275 Ahlten gesucht 2-3 Zi.
Wohnung mit Balkon o. Terrasse lang-
fristig gesucht, Zeitpunkt flexibel
& 017649273551

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

Jetzt in unserem
Online ServiceCenter:
ihr Marktspiegel
als E-Paper

Zusatzlich zur gedruckten Zeitung
bieten wir lhnen

jetzt auch unsere Online-Ausgaben
im Internet an!

www.burgdorfer-nachrichten.de

www.burgwedeler-nachrichten.de

www.lehrter-nachrichten.de

Klicken
Sie sich ein!

Holzhau Mette
GmbH

¢ Zimmerei * Innenausbau
¢ Dacharbeiten
¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1, 30938 Burgw.-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

011901_002623

Sofas, Sessel, Stiihle
modern oder antik, aufarbeiten
und neu beziehen.
Stuhl-
sitze
peziehen

ab 25, €

< Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74

Telefon (05130) 46 42

www.polsterei-eggers.de
9938001_002623

Uner Putz und Fliesen GmbH
seit 27 Jahren

Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

2 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de
- Baugrubenaushub %
- Abbrucharbeiten

= (05130) 34 44
Maler hat noch Termine frei (Maler-, Sa-
nierungsarbeiten) ® (0162) 5278335

- Containerdienst

» Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. 30%Rabatt ® (0152) 3133 9573

> Entriimpelung

www.aktasderpacktdas.de

Haus & Wohnungsauflosungen, seriés
& besenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.® 0511/5347369

MAYA-Haushaltsaufloesungen.de
fachgerecht mit Wertverrechnung
Dipl. Ing. M. NaB (0 51 39) 27 86 14

Sammlung Altmetall ® (0172) 9580596

> Fliesenleger

Treppen, Balkone, Terrassenfliesen,
B (0531) 1228821

» Gartner

Baumfallung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. @ 0163-7709224

Art  0157-

Pflasterarbeiten aller

78713264
Gartenpfl. z. Festpreis & 0172/1593860

> Umziige

Umaziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Fiir den Garten

Garten- und Landschaftsbau
Baum- und Heckenschnitt, Baumféllungen
Zaunbau, Terrassenbau, Platten- und Naturstein-
arbeiten, Rollrasen, vertikutieren und frasen, Dach-
rinnenreinigung. Kleine Arbeiten rund ums Haus.
F. Kezer (01 52) 52 01 70 89 / (05132) 85 60 765

6513601_002623

Dinc Gartenbau)

+/ Zaunbau v Terrassenbau
v Teichbau v Gartenplanung
+ Rollrasen v Uberdachungen

v Heckenpflege ¢+ Terrassenreinigung
+/ Baumpflege

(Grotburgwedel (01520) 1483627

10570301_002623

Gartenpflege Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frdsen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert Telefon 05139/89 55 06
oder 0170/3 52 56 79

8228701_002623

Pforte

Leimholz KDl braun, Links, Tiir Halbrah-
men B125xH100cm komplett. 40 mm
Starke, Tur-Beschlag komplett Nr. 13,2
Holz-Pfosten 9x9, 2 Bodenanker, 4
Schrauben. 280 € VB

Tel. 01747477772

Fachbetrieb liber 21 Jahre
AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau
Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau, Gehdlzschnitt,
Baumféllung, Zaunbau, Terrassen- u. Natursteinarbeit
z. glinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort
Tel. 0170/ 8 34 70 11

10040201_002623

Lesespald
am
Wochenende

jeden Sonnabend im

Marktspiegel

finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs in und um Hannover
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Modellbahner suchen Eisenbahn und
Zubehor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99
!'Kaufe Pelze!! Teppiche, Bekleidung, $
Miinzen, H.Schulz ®(05751) 8 96 19 61 auch Mangel, Unfall, Export
Modelleisenbahn und altes Spielzeug BUAEEARLENTIVE/ERN (]
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Su. Uhren,auch defekt ®0160/5319258

» Verkauf

Trapezbleche 1. Wahl u. Sonderposten
aus eigener Produktion, TOP-Preise,
cm-genau, 39435 Egeln, Feld am
Bruche 18, bundesweite Lieferung.
(0351) 88 96 13-0, 5% Online-Rabatt
sichern. www.dachbleche24.de

» Ankauf Pkw

Autoankauf schnell - fair - bar

Suche ein Auto mit Méngeln ab EZ.
2005 Tel. 015787983135

Wie Sie selbst sehen,

fallen Kleinanzeigen im ,MARKT-
SPIEGEL zum Wochenende®
Zdgern Sie nicht, sondern rufen Sie
uns an. Wir helfen Ihnen bei |hrer
persdnlichen Werbestrategie.

= 0 5136/89940

» Bekanntschaften

auf.

nette schl. Sie fir Beziehung
015774123304

» Bekanntmachung

Wollen wir den Friihling gemeinsam
geniessen? Er/51 J./1.89 gr./schl. su,

Offentliche Ausschreibung

Die Stadtverwaltung Burgdorf, Vor

Tiefstpreise Trapezbleche
Iso-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70

» Campingfahrzeuge Verkauf

> Pflege, Betreuung
Angebote

www.blech-center-sehnde.de

8014601_002623

HOFFLOHMARKT
Haushaltsauflésung, Dammstr. 6 in
GroBburgwedel, Samstag, 15.04.2023,
von 12.00-18.00 Uhr

Hobbybodrse Zierfische Wasserpflan-
zen.. Sonntag 16.April 15-17Uhr Kalle-
Kulturzentrum 30823 Garbsen-Havelse
An der Feuerwache 3-5 aquaterra70
Flohmarkt auf 14 Hofen in Otze, Wefer-
lingser Weg, Sa. 22.4. von 10-14 Uhr

*** 24 Stunden Pflege ***

Wohnmobile

muss nicht teuer sein! Rufen Sie uns an
Paula Seniorenbetr. (05 11) 353 73 60

dem Hann. Tor 1, 31303 Burgdorf,
schreibt folgende Leistungen aus:
Vermietung von R&dumlichkeiten fir eine
Schilderprégestelle. Néhere Angaben
finden Sie auf der Internetseite der Stadt
Burgdorf www.burgdorf.de verdffent-
licht.

Der Biirgermeister

Armin Pollehn

» Verschiedenes

Wer kann Pullover Feinstopfen nach
MottenfraB, ggf. Handwasche(n) u.
Striimpfe normal stopfen? Cashmere
u.a. <D 123 608

Wer kann uns im Garten helfen?
Ishg. ® (0511) 77 43 71

In digitaler Form

kénnen Sie uns ebenfalls erreichen.
Besuchen Sie ihre Wochenzeitung auf
www.marktspiegel-verlag.de.

il Eﬁ[

» Veranstaltungen

» Ankauf
Gold-BRILLANTEN:Silber
ALT G 0 LD LMC Wohnmobil, 7 m, Bj. 2006, 67.500
km, 35.000€ VB®& (0 51 36) 89 45 92
Sefort Bargeld; Mit » Campingfahrzeuge
Ankauf

Kleinanzeigen

vollgold kann man nur

scmmizne

Wir kaufen lhr Wohnmobil & Wohn-
wagen! @ 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Ein schones
Wochenende
wiinscht lhnen lhr

Marktspiegel

Burgdorf Burgwedel, .
Bahnhofstr.7 Von-Alten-5tr.16 Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 4028 Tel. 6966148 SCWI nnen 039 44-3 61 60, www.w;1-aw.de Fg.

282501_002623

Miinzen Silber-Gold-Anlage
Briefmarken & Briefe weltweit
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schiitzenstr. 22 / Lgh/0511-778172

10753001_002623

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-

ten, Kristall, Porzellan, Silberl Zinn, .
Bernstein, Mobel, Kunst u. Krempel,

zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
Suche Zinn, Bestecke, Tafelsilber, Ta-
schenuhren,Armbanduhren,jegliche Art
von Uhren, Miinzen, alte Bronze, Mes-
singartikel, Bilder, Gemalde, Porzellan
u.v.m @ 0162-8 37 7993
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flir Modeschmuck, Echtschmuck,
Zahngold, Miinzen, Granat, Gold, Sil-
ber, Granat, Bernstein, Uhren Alles an-
bieten auch defekt. 01 62-8 37 79 93
Modelleisenbahn Sammler sucht: Gro-
Bere Sammlungen von Lokomotiven
und Wagen aller Spurweiten!

Gerne auch komplette Anlagen!

Tel.: 0170/1431344

Suche jegliche Art an Musikinstrumen-
te, Akkordeon , Ziehharmonika, Hand-
harmonika, Blasinstrumente, Streich-
instrumente,u.v.m & 01 62-8 37 79 93
Walter kauft alles. Zahle bar. Komme
sofort. Seriose Hausbesuche.
B (0177)6798358

Sammler sucht alte oder gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
(0170) 3610367

Unsere Fashion Week ist hier.

www.jobsfuerniedersachsen.de

Unsere Jobs gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:

‘entlocation Bs,
Braunschw

12229801_002623

' )
Jobs fr
NIEDERSACHSEN

im
Marktspiegel

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer

Burgdor
gerStralie s
20 Uhr, Einlass rg Uhr

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind Sie auf der Suche?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Lehrter

Luft im Klassennmmer7

Sehnder Nachr

ssssssss

Llebe Ma,

wir winschen Dir \
einen 1_
wunderschonen \
Muttertag! |
Deine Lieben 3

Herzlichen
Gliickwunsch
zum Muttertag!

Deine Tochter

it
Zum Muttertag
wiinschen wir Dir
alles Liebe!

Deine
Rasselbande

- Mdchten Sie eine Anzeige mit einem Original-Farbfoto aufgeben,
erhéht sich der Preis bei doppelter Grée auf 20,— € inkl. MwSt.
Bitte schicken oder mailen Sie das Foto mit entsprechendem Text

' - an dle nebenstehende Adresse. Al

\ Eine tolle Ube
1 Ma
. Ein Grufs im

Wain

.

rraschung
rktspiegel am 13

Motivauswahl:

Bitte buchen Sie den Betrag von 10,- €/20,- € von
meinem Konto ab.

IBAN:

bei Bankinstitut:

Name, Vorname:

Strale, Nr.:

PLZ, Ort:

Telefon:

Unterschrift:

qum M uttertag:
Mai 2 023!

Marktspiegel

Burgdorfer & Uetzer
Nachrichten

Burgwedeler &
Isernhagener Nachrichten

Lehrter & Sehnder
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Anzeigenschluss:
Samstagausgabe: donnerstags, 12 Uhr

Geprilfte
Prospekizustellung
BVDA

der Anzeigenblitter
BVDA
Bundesverband Deutscher BV DA
Anzeigenblatter

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

12089101_002623

10,-/20,- €

einschl. MwSt. pro Anzeige

Auf Wunsch erscheint in Ihrer Anzeige eines
der nebenstehenden Motive lhrer Wahl.

Den ausgefiillten Coupon bitte bis zum 10. Mai, 12 Uhr,
an die untenstehende Anschrift senden oder abgeben

oder mailen.
Mein Text:

Gewiinschtes Motiv

Telefonische Aufnahme ist leider nicht méglich.

Marktspiegel-Verlag

Marktstrafde 16,

31303 Burgdorf

anzeigen@marktspiegel-verlag.de
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AUS DER REGION 15

Burgdorf. Die Saison der Pfer-
de-und Hobbytiermérkte beginnt:
Von April bis September finden
sie jeweils am dritten Sonnabend
im Monat von 8 bis 13 Uhr auf
dem Veranstaltungsgeldnde am
Kleinen Briickendamm statt.
Die Termine sind am 15. April,
20. Mai, 17. Juni, 15. Juli, 19. Au-
gustund 16. September. Fiir Kin-
der gibt es jeweils Mitmachakti-
onen im Zelt des JohnnyB. sowie
Ponyreiten.

An allen sechs Veranstaltungs-
tagen organisieren die Handler in
der Innenstadt ab 10 Uhr einen
,,City-Samstag®. Beim Flanieren
iiber die Marktstrale und den
Spittaplatz erleben die Besucher
gastronomische Auflenangebote,
Musik und Unterhaltung.

Der Saisonauftakt am heuti-
gen Samstag, 15. April, ist zu-
gleich der 250. Pferdemarkt seit
dem Start im Jahr 1980. Dazu
gibt es um 10 Uhr einen gemein-
samen Empfang des Verkehrs-
und Verschonerungsvereins
(VVV)und des Vereins Burgdor-
fer Pferdeland, der in diesem Jahr
sein 20-jahriges Bestehen feiert.
Die Eroffnung iibernehmen der
VVV-Vorsitzende Karl-Ludwig

Saisonstart der Pferdemarkte

Sechs Veranstaltungen von April bis September

Schrader, der Vorsitzende des
Vereins Burgdorfer Pferdeland
Barthold Plaf und Biirgermeis-
ter Armin Pollehn. Zur musikali-
schen Einstimmung spielt vorher
das Jagdhornblédsercorps Burg-
wedel-Thonse. Das Programm
umfasst aulerdem eine Reiter-
und Pferdevorfithrung des Ver-
eins Burgdorfer Pferdeland und
eine Riesenseifenblasen-Mit-
machaktion. Von 9 bis 12 Uhr
zieht jeweils zur vollen Stunde
eine Génseparade mit Trommeln,
Pfeifen und Gegacker {iber das
Marktgelédnde.

Die Zuschauer erleben zu-
dem Vorfithrungen von Hei-
drun Rathmanns Avalon Ge-
stiit. Bei der Tierschau von Udo
Koch geben sich Grof3esel ein
Stelldichein. Besucherlieblinge
sind auch die Alpakas vom Al-
pakahof Calenberger Land. Der
Holzbackofen des VV V-Arbeits-
kreises Bockwindmiihle nimmt
den Betrieb auf, an dem die Be-
sucher frisch gebackenes Brot er-
halten. Am VV V-Infostand sind
die Teilnahmekarten fiir das En-
tenrennen auf der Aue am 20.
Mai erhiltlich, auf deren Gewin-
ner viele attraktive Preise warten.

AL

Kinder kdnnen sich beim Ponyreiten vergniigen.

Die zutraulichen Ponys vom
Avalon Gestiit stehen fiir gefiihr-
te Reitrunden tiber das Geldnde
bereit. Im Kinderzelt sind die Be-
sucher zu einem Schnupperzir-

kus eingeladen und kdnnen sich
mit entsprechender Anleitung als
Nachwuchsartisten prisentie-
ren. Vom Einradfahren bis Tel-
lerdrehen ist alles moglich. Das

FOTO:VVV

Gut Backhausenhof stellt sei-
ne Bildungsponys vor. Fiir die
jiingsten Besucher gibt es ein
Bungee-Trampolin und ein Kin-
derkarussell.

Tanzmusik aus New Orleans

Konzert der Kélner Band ,Nina’s Rusty Horns”

Burgdorf. Die Jazzfreunde Alt-
kreis Burgdorf laden zu einem
Konzert der K6lner Band ,,Nina’s
Rusty Horns* ein. Es beginnt am
Samstag, 22. April,um 20 Uhr in
der Tanzschule Studio B5, Braun-
schweiger Strafle 5.

Die Band spielt die urspriing-
liche, pulsierende Tanzmusik,

die in den Bars von New Orle-
ans schon vor hundert Jahren aber
auch heute noch gespielt wird. Thr
Repertoire umfasst seltene, fast
vergessene Stiicke, aber auch im-
mer mehr eigene Songs im alten
Stil. Dazu gesellte sich auch der
ein oder andere deutsche Titel.
Die Rusty Horns sind in Clubs

und Konzertsdlen zu Gast so-
wie auf der Jazz Rally Diissel-
dorf. Gern spielen sie fiir Lin-
dy Hopper und Swing-Tédnzer in
ganz Deutschland. Im Sommer
bringen ihre Musik an der Kol-
ner Rheinpromenade auch auf
die StraBle. Die Solisten sind:
Nina Lentfohr (Gesang), Bernie

Schwanitz (Trompete), Christian
Saettele (Klarinette), Martin Hen-
ger (Gitarre), Peter Kowal (Ban-
jo, Gitarre), Pinguin Moschner
(Sousaphon) und Christian Nink
(Schlagzeug, Waschbrett).
Eintrittskarten gibt es im Vor-
verkauf fiir 22 Euro bei Foto Ka-
ros, Bahnhofsstrafie 22, in Burg-

dorf, und bei Mega Foto, Neues
Zentrum, in Lehrte. Alternativ
konnen sie auch per E-Mail an
jazzfreunde-burgdorf@online.
de bestellt werden.

Die Band ,Nina’s Rusty
Horns” tritt in Burgdorf
auf. FoTo: PRIVAT

Auch bei den weiteren Terminen
gibt es ein abwechslungsreiches
Programm:

e Entenrennen am 20. Mai

Am 20. Mai findet das Entenren-
nen auf der Aue statt. Von der Brii-
cke an der Poststrafe aus werden
hunderte gelbe Plastikenten in den
Fluss geworfen. Diejenigen, die
als erstes die Ziellinie im Bereich
des Pferdemarktes erreichen be-
scheren ihren Besitzern wertvolle
Preise. AuBlerdem zeigen die Old-
timer-Freunde historische Autos,
Motorréder und weitere Fahrzeu-
ge. Das Burgdorfer Pferdeland
ist an diesem Tag Gastgeber der
Bezirksmeisterschaften der Po-
ny-Jungziichter der Bezirke Lii-
neburg & Siid Hannover — Braun-
schweig. Alte und neue Woll- und
Faserverarbeitungstechniken zeigt
die Handspinngruppe Hannover.

e Daseinsvorsorge am 17. Juni

Beim Pferde- und Hobbytiermarkt
am 17. Juni organisiert die Stadt
Burgdorf einen ,,Tag der Daseins-
vorsorge®, bei dem sich der Fokus
auf die vielféltigen Aufgabenbe-
reiche des Bauhofs, Gartnerbau-
hofs und der Klédranlage richtet.
AufBlerdem steht eine Vorfithrung

des Vereins Burgdorfer Pferdeland
auf dem Programm.

e Landmaschinen am 15. Juli
Mit ihrer schon traditionellen land-
wirtschaftlichen Fahrzeugschau
prégen die Freunde historischer
Fahrzeuge aus Immensen das Pro-
gramm am 15. Juli. Die Radfahr-
galerie Burgdorfzeigt zudem eine
Open-Air-Ausstellung.

o Blaulichtmeile am 19. August
Am 19. August steht die ,,Blau-
lichtmeile* mit Aktionen und
Live-Vorfiihrungen der in Bur-
gdorf vertretenen Hilfsorganisa-
tionen im Mittelpunkt. AuBerdem
wird der VV V-Arbeitskreis Bock-
windmiihle in seinem Holzbacko-
fen frisches Brot backen.

o Pony-Jungziichter am
17. September

Zum Saisonausklang am 17. Sep-
tember stehen die Landesmeister-
schaften der Pony-Jungziichter des
Verbandes der Pony- und Klein-
pferdeziichter Hannover im Mit-
telpunkt. Diese stellen ihr Kénnen
bei Reitvorfithrungen und bei der
Beantwortung von theoretischen
Fragen unter Beweis.

Medizin

ANZEIGE
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Thema Nervenschmerzen

ISCHIAS?

Essenzielle
Mikro-Nahrstoffe fiir
Herz und GefaBe

Erhohte Cholesterinwerte sind
der Hauptausloser fiir Blut-
hochdruck. Der Grund: Ver-
stopft Cholesterin die Geféale,
muss das Herz starker pumpen,
damit alle Organe ausreichend
versorgt werden. Die gute
Nachricht: Forscher haben
einen natiirlichen Cholesterin-
Senker namens Beta-Glucan
identifiziert, der nachweislich
den Cholesteringehalt im Blut
reduziert!” Dieser ist in einem
besonderen Mikro-Né&hrstoff-
Drink enthalten: Mindalin
Komplex 26 (Apotheke).” Zu-
dem enthalt der Drink weitere
ausgewahlte Inhaltsstoffe fiir
Herz und Gefal3e, z.B. Vitamin
C, das zu einer normalen Kol-
lagenbildung fiir eine normale
Funktion der BlutgefdBe und
Vitamin B1, das zu einer norma-
len Herzfunktion beitragt. Unse-
re Experten empfehlen tédglich
ein Glas Mindalin Komplex 26.

E Fiir Ihre Apotheke:
+ Mindalin Komplex 26
1 (PZN13169019)

TS |

_vivpauw |

X B |

www.mindalin.de

*Beta-Glucane tragen zur Aufrechterhaltung eines
normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Beta-Glucan
aus Hafer reduziert nachweislich den Cholesteringehalt
im Blut. Ein hoher Cholesterinwert gehtrt zu den Risi-
kofaktoren fiir die koronare Herzerkrankung. Die koro-
nare Herzerkrankung ist durch mehrere Risikofaktoren
bedingt; die Veranderung eines Risikofaktors kann eine
positive Wirkung haben oder auch nicht. Die positive
Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von
3g ein. ® **Mindalin Komplex 26 enthélt pro Portion
1g Beta-Glucane aus Hafer.

10935101_002623

So bandigen Sie den Schmerz im Nerv!

Zieht es schmerzhaft vom Riicken bis ins Bein, steckt umgangssprachlich hidufig der ,,Ischias“ dahinter: Durch eine Reizung
oder Quetschung des Ischias-Nervs konnen starke Nervenschmerzen entstehen. Mit Restaxil (Apotheke, rezeptfrei) ist es
Experten gelungen, ein vielversprechendes Arzneimittel speziell bei Nervenschmerzen zu entwickeln.

Langes Sitzen, schweres He-
ben, falsches Biicken — und
schon ist er da! Ein stechen-
der, brennender Schmerz im
unteren Riicken, der tiber den
Po bis zum Fufd ausstrahlen
kann. Die einen klagen zu-
dem tiber Taubheits-
gefithle oder ein
Kribbeln an den .
betroffenen Stel- =/

¥ F f"“

len. Andere wiederum fiithlen
sich sogar wie vom ,,Strom
durchflossen. Hinter den
Schmerzen rund ums Gesaf3
steckt meist der Ischias-Nerv.
Wird Druck auf den Ischias-
Nerv ausgeiibt, z.B. durch
falsche Bewegungen oder
Verspannungen, kann
. dieser gequetscht oder
\ gereizt werden: Auch eine
verrutschte Bandscheibe,
die auf den Nerv drickt,
kann die Ursache sein.

Nervenschmerzen

im Ischias gezielt
behandeln

Aus medizinischer
Sicht ist es wichtig, fir
eine erfolgreiche Behand-
lung direkt an den Ner-
venschmerzen anzusetzen.
Uberraschend: Klassische,
entziindungshemmende
Schmerzmittel (z.B. Ibu-
profen oder Diclofenac)
konnen nur wenig helfen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil speziell zur Be-
handlung von Nerven-
schmerzen. So wird etwa
der Arzneistoft Iris versi-

color in Restaxil laut Arz-
neimittelbild vor allem bei
Ischialgien mit ziehenden,
reiflenden und brennenden
Schmerzen im Hiiftnerv bis
zum Fufl eingesetzt. Nicht
weniger eindrucksvoll wirkt
Cimicifuga racemosa: Der

1':,'
.Ich nutze das Produkt wegen
meiner Ischiasschmerzen.
Meine Nervenschmerzen
haben spiirbar nachgelassen.”
(Gustav L.)

Arzneistoff kommt erfolg-
reich bei ausstrahlenden
Schmerzen im Riicken sowie
bei Neuralgie im Becken zum
Einsatz. Doch nicht nur das:
Auch bei Taubheitsgefithlen
verspricht er Linderung!

5-fach-Wirkkomplex,
gut vertraglich

Fir Restaxil haben Wissen-
schaftler Iris versicolor und Ci-
micifuga racemosa in spezieller
Dosierung mit drei weiteren
bewdhrten Arzneistoffen kombi-
niert. Gemeinsam bilden sie den
besonderen 5-fach-Wirkkomplex
von Restaxil!
Das Beste: Die Schmerztropfen
sind nicht nur wirksam, sondern
zugleich gut vertréglich und so-
mit auch fir die Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.

/ Rezeptfreie Arzneitrop-
fen speziell bei Nerven-
schmerzen wie z. B.
einer Ischialgie

Bekampft ziehende,
ausstrahlende und
stechende Schmerzen’

v~ Lindert Begleit-
erscheinungen von
Nervenschmerzen
wie z. B. Taubheits-
geflihle oder Brennen?

/ Keine bekannten Neben-
oder Wechselwirkungen

Der Ischias-Nerv
verlauft vom unteren
Riicken bis zum FuB.

Fiir Ihre Apotheke:

Restail

{PZN 12895108)

Cimicifuga racemosa kann laut Arzneimittelbild ziehende, ausstrahlende und stechende Schmerzen lindern. Spigelia anthelmia kann laut Arzneimittelbild ausstrahlende Schmerzen lindern. e “Cimicifuga racemosa kann laut Arzneimittelbild Taubheitsgefiihle lindern, Iris versicolor kann laut Arzneimittelbild Brennen lindern.  Abbildungen

Betroffenen nachempfunden, Name geandert

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homgopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie

lhren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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MULTIPOLSTER — WIR WOLLEN IHR ALTES SOFA!

WIR KUMMERN
UNS UM ALLES!

e Ahbau
¢ Mitnahme

¢ Umweltgerechte
Entsorgung

AN LIEFERTAG!

KASSIEREN SIE JETZT BIS ZU

200-

c(R IHR ALTES SOFA

on mindestens funfundzwanzig

einen Rabatt v Garnitur.

i ' lhnen _
"Sie geben uns Ihre alte Garnituf, W7 gene rt Euro beim Kauf einer neuen

Prozent, maximal jedoch Zweitausendzweihunde

Gilltig bis Samstag, den 29. April 2023 UNSER BEITRAG FilR
~ MIEHR NACHHALTIGKEIT

* Hohe Qualitit garantiert
lange Lebensdauer

o Energieeffizient produzierte
Polstermahel

* Kiirzeste Lieferwege
fiir aktiven Klimaschutz

*Sie geben uns lhre alte Garnitur, wir geben lhnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschpramie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur fiir Neubestellungen, nicht fiir bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der Marke
VON WILMOWSKY. Giiltig nur fir Neuauftrdge. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht mdglich. Giiltig bis 29.04.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verlangert).

.Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Bamberg Hallstadt Emil-Kemmer-StraBe 14 e Fiirth Hans-Vogel-StraBe 117, IKEA-Ausfahrt Poppenreuth e Niirnberg SigmundstraBe, gegentber OBI

MP-15-23

Das gréBte Spezialunternehmen flir Polstermdbel - 50 mal in Deutschland
Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt - www.multipolster.de




