
Sensation bei
der Europameisterschaft
Zweiter Platz für das Bläserkorps „Das Große Freie“

LEHRTE-SEHNDE. Unter dem
Jubel von über 500 Jagdhorn-
bläsern aus ganz Europa hat das
hiesige Bläserkorps „Das Große
Freie“ bei den Meisterschaften
im polnischen Pszczyna den sen-
sationellen Vize-Europameister-
titel errungen. Damit ist die
Gruppe gleichzeitig die beste
Jagdhorngruppe Deutschlands.
Europameister wurde der
„Jagdhornverein Waidhofen/
Ybbs“ aus Österreich.
Die 17-köpfige Gruppe des

Bläserkorps war Anfang Okto-
ber in das fast eintausend Kilo-
meter entfernte polnische
Pszczyna gereist. Mehr als zwei
Jahre hatten sich die Bläser im
Alter von 14 bis 69 Jahren dafür
vorbereitet. Erst imAugust hatte
auch Ministerpräsident Lies der
Gruppe anlässlich eines gemein-
samenAuftritts die bestenWün-
sche der Landesregierung mit
auf denWeg gegeben.

Sammelstellen für Bekleidung
und Schuhe
LEHRTE. Alttextilien können in
Lehrte nicht auf Wertstoffinseln
abgelegt werden. Die dort bis-
her von der gewerblichen Firma
BreEnt an 21 Standorten betrie-
benenContainer sind abgebaut.
Container anderer Sammel-
unternehmen auf privaten Stell-
flächen sind nicht betroffen und

können unverändert genutzt
werden.
Neben gewerblichen Sam-

melcontainern können Altklei-
der und -schuhe auch an den
Wertstoffhöfender ahaabgege-
ben werden. Die für Lehrte
nächstgelegenen Wertstoffhöfe
sind:

•Wertstoffhof, Borsigring
45 in Sehnde,
•Wertstoffhof Deponie,
Steinwedeler Straße 1 in
Burgdorf,
•WertstoffhofDeponie,Moor-
waldweg 312 in Hannover,
•Wertstoffhof Hannover,
Döhrbruch 8 in Hannover.

Lehrter& Sehnder Nachrichten
Marktstraße 16, 31303 Burgdorf Nr. 41, 50. Jahrgang
(0 51 36) 8 99 40 Sonnabend, 11. Oktober 2025

„Dieser Vize-Europameisterti-
tel ist die Krönung von zwei Jah-
ren harter Arbeit! Ich bin beson-
ders stolz auf unseren Nach-
wuchs,derdieseweiteReiseund
den internationalen Wettbe-
werb sogemeisterthat.DerAus-
tausch mit Bläsern aus ganz
Europa ist für alle, ganz beson-
ders aber für unsere jungenMit-
glieder, eine unglaubliche Erfah-
rung, die sie nie vergessen wer-
den. Herzlichen Dank an alle
Unterstützer, die das finanziell
ermöglicht haben“ – Meike Un-
ger, musikalische Leiterin des
Hegering „Das Große Freie“.
Der Erfolg ist auch der Unter-

stützung hunderter Niedersach-
sen zu verdanken. Sie hatten die
Anreise der jungen Teilnehmer
mit über 5.000 Euro Crowdfun-
ding-Spenden auf der Plattform
„GoFundMe“ erst finanziert.

Vizemeister in Europa: Die Es-Gruppe des "Bläserkorps Das Große Freie". Foto: Privat

Die Be-
stätigung
nach in-
tensiver
Vorberei-
tung: Der
Vize-Titel.
Foto: Privat

Wir kaufen
gerne jede Art von

Immobilien,
kompetent,
schnell,

zuverlässig!
Wir freuen uns auf

Ihren Anruf.
0152 - 53815387

TÜV SÜD
Kfz-Prüfstelle Lehrte
Ingenieurbüro Yavuz
Ihr Fachpartner für TÜV-Prüfungen und Kfz-Gutachten

Jetzt schnell zur HU!
Termin vereinbaren unter
05132 888899
Königstr.21 | 31275 Lehrte
Öffnungszeiten: Montag - Freitag 10:00 - 18:00 Uhr

Samstag nach Vereinbarung

H E I Z U NG • K Ä LT E • K L I M A
L Ü F T U NG • S A N I TÄ R • S O L A R

Burgdorfer Str. 110
31275 Lehrte

Tel. (05132) 20 18
www.karl-weymann-gmbh.de

Ihr Spezialist
für Heizungs-

und
Klimatechnik

Verkaufsoffener

SONNTAG
12. Oktober 2025 ∙ 12 – 18 Uhr

(Beratung &Verkauf ab 13 Uhr)

FILIALE BADNENNDORF
Weitere Infos unter

www.moebelheinrich.de

Tel.: 0 51 36 / 97 12 90 • www.aksautomotive.de

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf
• UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse u.v.m.

• AUTOLACKIEREREI
Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse –
Industrielackierungen

• STEINSCHLAGREPARATUR
und Neuverglasung

• SMART-REPAIR
kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Straße 8 • 31303 Burgdorf/Hannover
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Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

OHNETerminverkaufen
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TAVASCAN
DER CUPRA

Stromverbrauch CUPRA Tavascan Endurance
210 kW (286 PS) 77 kWh: kombiniert:
15,3 kWh/100 km; CO2-Emissionen:

(kombiniert): 0 g/km; CO2-Klasse: A.

CUPRA TAVASCAN ENDURANCE.
SOFORT VERFÜGBAR.

AB 299 € MTL.1 LEASEN.

MEHR DETAILS UNTER
WWW.HACKEROTT.DE

1 ZZGL. 1.390 € ÜBERFÜHRUNGSKOSTEN;.
ABBILDUNG ZEIGT SONDERAUSSTATTUNG GEGEN MEHRPREIS.

KOKENHORSTSTR. 6
30938 BURGWEDEL
TEL. 05139 9700650

SONNTAG
SCHAUTAG
11 – 16 UHR

KEIN VERKAUF, KEINE BERATUNG,

KEINE PROBEFAHRT

Ihr Catering-Partner
für unvergesslicheMomente

Lassen Sie sich von unseremCatering Service
verwöhnen und erleben Sie kulinarische Highlights,
die Ihre Gäste begeisternwerden. Unser erfahrenes
Team kreiert individuelleMenüs, die IhrenWünschen

und Vorstellungen entsprechen. entsprechen.
Unsere Events:

· Hochzeiten · Empfänge
· Firmenfeiern · Geburtstage
Melden Sie sich gerne bei uns.

Öffnungszeiten: von 11:30 Uhr – 23:00 Uhr
Mittagstisch von 11:30 Uhr – 14:30 Uhr

ab 7,90 €
Reservierung unter:

mesopotamia-kueche.eatbu.com

t 05138 / 5429621
Lieferung ab 11:30 Uhr – 23:00 Uhr

MESOPOTAMIA KÜCHE SEHNDE
Breite Straße 35 in 31319 Sehnde

@ Ihr digitaler Draht
zumMARKTSPIEGEL auf

www.marktspiegel-verlag.de
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GLAUBENSSACHE

chende Strukturveränderungen
vornahm…Gott weiß, was
gleichzeitig in anderen Häusern
und Städten los ist.
Zum Glück weiß Gott es! Und
er schickt seine Engel, die
manchmal aussehen wie Men-
schen. Sie sind plötzlich einfach
da und sagen ein richtiges Wort
zur richtigen Zeit.
Manchmal ahnt und fühlt man
sie einfach und ist aus heiterem
Himmel gewiss, dass man mit
seinen Sorgen nicht allein ist.
Manchmal ist es ein Geruch,
der die Kindheit zurückbringt
und die Hoffnung und Erfah-
rung, dass es für alles eine Lö-
sung gibt. Es braucht nur den
Schlüssel dafür. Und der ist mit-
unter federleicht – schreibt Bir-
git Hornig, Diakonin im Kir-
chenkreis Burgdorf.

Birgit Hornig, Diakonin im
Kirchenkreis Burgdorf.

Foto: Stefan Heinze

Auf Spurensuche
„Geht auf Spurensuche“, sagte
ich den Jugendlichen, die sich
zum Fotoworkshop angemel-
det hatten. „Guckt zwischen
die Zeilen. Schaut hinter die
Oberfläche.“ Zwei Konfirman-
dinnen brachten dieses Bild mit.
Hier muss ein Engel durch die
Tür geschlüpft sein. Vielleicht
brauchte jemand Hilfe oder
Trost. Engel können überall
durch. Eine abgeschlossene Tür
kann sie nicht aufhalten.
Und hinter dieser Tür? Hinter je-
der Tür verbergen sich Ge-
schichten. Von dem Schüler, der
gerade eine schwere Prüfung
bestanden, von der Großmut-
ter, die einen ablehnenden Be-
scheid von der Pflegeversiche-
rung bekommen hat. Von der
jungen Frau, die erfahren hat,
dass sie Zwillinge erwartet.
Oder von dem Familienvater,
dessen Firma gerade weitrei-

Sinnbild für Geschichten: Feder
im Türschloss. Foto: Ida Krauledat

Frühstück und Vortrag für Frauen
LEHRTE. Die Johannesgemein-
de, Köhlerheide 2, bietet am
Sonnabend, 15. November, um
9 Uhr ein Frühstück für Frauen.
Referentin Monika Lübke-Frei-
tag spricht zum Thema „Frauen

und Macht“. Die Teilnahme
kostet zehn Euro. Um Anmel-
dung bis zum 11. November ist
gebeten: Telefon (05132)
57409 oder E-Mail b.vol-
kert@web.de.

Aligser behalten die Nerven
Sieg am vierten Spieltag der zweiten Volleyball-Bundesliga Nord

LEHRTE. Am vierten Spieltag
der 2. Volleyball-Bundesliga
Nord trafen die America Unlimi-
ted Volleys Aligse auswärts auf
den ebenfalls bis dato unge-
schlagenenSVLindow-Gransee.
Beide Teams waren mit drei Sie-
gen in die Saison gestartet, le-
diglich ein Punkt trennte sie in
derTabelle. InderDreifelderhalle
in Lindow-Gransee verfolgten
rund 250 Zuschauer ein hoch-
klassiges und spannendes Duell,
das nach fünf umkämpften Sät-
zen die Gäste aus Aligse mit 3:2
(25:20, 23:25, 25:23, 20:25,
15:12) für sich entscheiden
konnten.
Die Aligser starteten stark in

die Partie und setzten Lindow
mit druckvollen Aufschlägen
früh unter Druck. Der verdiente
Lohn war der Satzgewinn mit
25:20. Im zweiten Durchgang
fanden die Hausherren besser
ins Spiel und nutzten kleinere
Unsicherheiten der Gäste zum
knappen 25:23-Ausgleich. Der
dritte Satz war geprägt von lan-
gen Ballwechseln und großem
Einsatz auf beiden Seiten. In der
entscheidendenPhasebehielten
die Aligser die Nerven und ent-
schieden den Durchgang mit
25:23 für sich,womit sie sich be-
reits den ersten Punkt gesichert
hatten.
Doch Lindow kämpfte sich er-

neut stark zurück und glich mit
25:20 zum 2:2 aus. Im Tie-Break
erwischte Aligse den besseren
Start. Eine druckvolleAufschlag-
serie und konsequente Block-
arbeit sorgten schnell für eine
8:4-Führung beim Seitenwech-
sel. Lindow kam zwar noch ein-
mal auf 11:13 heran, doch
Aligse hielt dagegen. Franz Hü-
ther verwandelte schließlich den
Matchball über die Mitte zum
15:12-Endstand und damit zum
3:2 Sieg.
Die Gastgeber mussten sich

somit mit einem Punkt begnü-
gen, während Aligse derer zwei
verbuchen konnte. Mit dem
vierten Sieg im vierten Spiel blei-
ben die America Unlimited Vol-
leys Aligse weiter ungeschlagen
und behaupten hinter dem TuS
Mondorf und dem FC Schüttorf
09 (beide zwölf Punkte) mit nun
elf Punkten weiterhin den drit-

ten Tabellenplatz. Erster Verfol-
ger der Aligser „Gallier“ bleibt
der SV Lindow-Gransee, der
jetzt neun Punkte vorweisen
kann.
Stefan Urbanek, Head-Coach

der Aligser, zeigte sich mit dem
Spielausgang sehr zufrieden.
„Das war der erwartete harte
Kampf, ich bin sehr glücklich,
dass sich das Team für seinen
Einsatz gegen die starken Haus-
herrenmit zwei Punktenbelohnt
hat. In der lauten Granseer Halle
vor dem enthusiastisch anfeu-
ernden Heimpublikum zu be-
stehen, ist schon eine besondere
Herausforderung und auch eine
Charakterfrage. Und diesen
Härtetest hat die Mannschaft
bestanden.“
Da auf der Mittelblockerposi-

tion neben dem noch verletzten
Steffen Barklage aus privaten
Gründen auch Steffen Bauer-
ochse ausfiel,war BastiaanGöp-
pert neu ins Team gerückt. Der

gelernte Diagonalspieler hatte
die letzten beiden Spielzeiten
wegen anhaltender Schulter-
probleme komplett aussetzen
müssen, trainiert nun aber seit
einiger Zeit wieder mit und wur-

de daher der VBL kurzfristig als
Spieler nachgemeldet.
ZumGold-MVPwurde Aligses

Zuspieler undMannschaftskapi-
tän Benedikt Gerken gewählt,
der mit variablem Zuspiel, star-

ker Blockarbeit und einer Auf-
schlagserie im Tie-Break ent-
scheidenden Anteil am Erfolg
hatte. Silber-MVP auf Seiten des
SV Lindow-Gransee wurde
Charlie Peters, der im Angriff
kaum zu stoppen war.
Nun warten zwei spielfreie

Wochenenden auf die Aligser
Spieler, die nächste Begegnung
steht für sie erst am 25. Oktober
im Heimspiel gegen den TuB Bo-
cholt an. Für das Aligser Trainer-
team jedoch kein Grund bis da-
hin im Training die Zügel schlei-
fen zu lassen. „Wir haben noch
reichlich Baustellen, an denen
wir arbeiten müssen, es läuft
noch längst nicht alles rund, da
lassen wir uns vom aktuellen Ta-
bellenstand nicht täuschen“, ist
Urbanekdahernichtunglücklich
über die Wettkampfpause. Und
ergänzt: „WirwerdendieZeit in-
tensiv nutzen, die Fehler auszu-
merzen, um uns anschließend
noch stärker zu präsentieren.“

Die Aligser Volleys bejubeln ihren Sieg in der Granseer Dreifelderhalle. Foto: SF Aligse

Benedikt Gerken, hier beim Rettungsversuch gegen die Münster
Volleys, verdiente sich im Spiel beim SV Lindow-Gransee die Gol-
dene MVP-Medaille. Foto: Matthias Frenzel

des Kurses findet am Dienstag,
14. Oktober, von 15 bis 16 Uhr
in der Begegnungsstätte, Goet-
hestraße 12, statt. Eine Voran-
meldung ist für die Teilnahme
nicht notwendig. Parkplätze
sind hinter demHaus nur in sehr

begrenzter Zahl vorhanden. Für
eventuelle Fragen und Informa-
tionen: Internet https://
www.dpv-bundesverband.de/
lehrte/start oder Telefon 0160
8453089oder E-Mail pdv.Lehr-
te@gmx.de.

Mit Tanzpartner: Dagmar Knoche-Hentschel, Diplompädagogin,
gibt Anleitung. Foto: Privat

Geschäftsstelle bleibt geschlossen
BURGDORF (r/fh). Die Ge-
schäftsstelle von HAZ, NP
und Marktspiegel, Markt-

straße16, in Burgdorf bleibt
vom 13. bis 17. Oktober ge-
schlossen.

Termin für die
Blutspende
LEHRTE. Die nächste Möglich-
keit zur Blutspende in Lehrte ist
amMittwoch, 15.Oktober, in der
Zeit von 15 bis 19.30 Uhr im Rot-
kreuz-Zentrum an der Ringstraße
9. Für die Spender steht zur an-
schließenden Stärkung ein Okto-
berfest-Büfett mit Weisswurst,

Brezeln, Leberkäse undweiterem
bereit. Spenden kann jeder ge-
sunde Mensch ab dem 18. Le-
bensjahr unter Vorlage eines gül-
tigen Personalausweises. Eine
vorherige Anmeldung ist unter
www.blutspende-leben.de mög-
lich, jedoch nicht erforderlich.

Tanzkurs für Menschen
mit Parkinson
Selbsthilfegruppe Ostkreis empfiehlt Tango Argentino

LEHRTE. Einen Kurs für Tango
Argentino möchte die Parkin-
son-Selbsthilfegruppe für den
Ostkreis der Region Hannover
einrichten. Die bisweilen auch
als „Neurotango“ bezeichnete
Tanzform richtet sich speziell an
Menschen mit degenerativen
muskulären oder neurologi-
schen Erkrankungen und ihre
Partnerinnen und Partner. Tan-
zen hilft, den Verlauf ihrer
Krankheiten zu verlangsamen.
Allgemein gilt, dass sich körper-
lichmöglichst freudvoll zu betä-
tigen, nachgewiesenermaßen
einen nervlich-regenerativen
und abbauhemmenden Effekt
hat.
Im Vordergrund steht die

spaßbetonte Begegnung, das
sich Zeit nehmen für die Musik,
die Bewegungsabläufe und für
den jeweiligen Partner. Acht-
samkeit, Aufmerksamkeit und
Wahrnehmung werden dabei
geübt und verbessert. Tango
Argentino macht Spaß und ist
für jedesAlter geeignet. Für den
vorgestellten Kurs, der sehr ein-
fühlsam erfolgt, sind keine Vor-
erfahrungen notwendig.
Referentin Dagmar Knoche-

Hentschel ist Diplompädago-
gin, Tanz und Bewegungsthera-
peutin mit langjähriger Erfah-
rung und stellt diese Form des
Tangos in einem Schnupperkurs
im Rahmen eines Treffens der
Selbsthilfe-Regionalgruppe
Lehrte der Deutschen Parkin-
son-Vereinigung vor. Gäste sind
willkommen. Die Vorstellung

Auto brennt auf der
A2-Tankstelle
LEHRTE. Die Ortsfeuerwehren
Lehrte und Hämelerwald wur-
den am 7. Oktober gegen
14.34 Uhr zu einem gemelde-
ten Fahrzeugbrand auf das
Gelände einer Tank- und Rast-
anlage im Bereich der A2 zwi-
schen Lehrte Ost und Lehrte
alarmiert.
Bereits wenigeMinuten spä-

ter konnte die gemeldete La-
ge, „auf Sicht“ bestätigt wer-
den. Beim Eintreffen der Ein-
satzkräfte stand ein Auto be-
reits in Vollbrand.
Mit Lageerkundung konn-

ten weitere anrückende Ein-
satzkräfte aus dem Einsatz
entlassen werden und die
Brandbekämpfung eingeleitet

werden. Ein Trupp unter
schwerem Atemschutz wurde
mittels Schnellangriff beauf-
tragt. Hierdurch wurde das
brennende Fahrzeug he-
runtergekühlt, um dieses da-
raufhin mittels Schaummittel
zu bedecken um das Feuer
gänzlich zu ersticken.
„Der Brand konnte schnell

unter Kontrolle gebracht und
schließlich gelöscht werden“,
so Feuerwehr-Sprecher Benja-
min Rüger abschließend. Um
15.20 Uhr wurde die Einsatz-
stelle mit der Meldung „Feuer
aus“ an die Polizei übergeben.
Im Einsatz war die Ortsfeuer-
wehr Lehrte mit drei Fahrzeu-
gen und 16 Einsatzkräften.

Kinderschuh-Spezialist

2022 / 2023
weitere Informationen auf wms-schuh.de

Wir messen
Kinderfüße!

Grisu 27-35

9495€

Angebot
gültig bis
17.10.25

COUPON DER WOCHE

79.99
PS5-Spiel –
Battlefield 6
• USK: 18

69.-

EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf · Weserstr. 1
Burgdorf Carré · Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

31275 Lehrte · Parkstr. 30
Zuckerfabrik · Tel. 05132/88867-0
www.expert-lehrte.de

(Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle · Zur Hasselklink 3
Tel. 05141/93456-0
www.expert.de/celle

✁
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Stadtverwaltung bildet
Kita-Personal aus
23 Auszubildende beginnen, entgegen der Norm bekommen sie dafür ein Gehalt

LEHRTE (swa). 23 Mitarbeiter
beginnen den Dienst in den Kin-
dertagesstätten – zumindest
zum Teil. Es handelt sich dabei
um 20 Frauen und drei Männer,
die sich zur sozialpädagogischen
Assistentin oder zum Assisten-
ten, beziehungsweise zur staat-
lichen Erzieherin oder zum Erzie-
her ausbilden lassen wollen.

Seit 2020 bietet das Rathaus
diese Aus- und Weiterbildungen
an und hat dafür eigens Stellen
geschaffen. Das habe den Vor-
teil, dass die Auszubildenden
während ihrer praktischen Aus-
bildung in den Einrichtungen
bezahlt werden, betonte jetzt
Lehrtes Bürgermeister Frank
Prüße, der 16 der neuen Mit-
arbeiter persönlich in der Kita
Sievershausen begrüßte.

In der Regel ist es so, dass die
Auszubildenden nicht entlohnt
werden. „Ich habe dieses Sys-
tem schon immer für absurd ge-
halten“, meinte Prüße. Er führt
den allseits beklagten Fachkräf-
temangel im Kitabereich genau
auf diesen Umstand zurück. In
Lehrte habe sich das System der
bezahlten Ausbildung inzwi-
schen bewährt. „Das ist ein Er-
folgsmodell.“

Drei dieser neuen Kräfte sind
Chanice Droßmann, Ann-So-
phie Lüddeke und Martin Grim-
pe. Sowohl Grimpe als auch
Droßmann haben vorher in an-
deren Berufen gearbeitet oder
eine Ausbildung gemacht. Nur
die Hämelerwalderin Lüddeke
hat dieses Berufsfeld direkt an-
gesteuert. Sie habe schon ein-
mal eine Ausbildung begonnen,
aber diese wegen einer Krank-
heit abbrechen müssen. „Jetzt
steige ich wieder ein“, sagt die
20-Jährige.

„Mir wurde dieser Beruf in die
Wiege gelegt“, betont Lüddeke.
Ihre Mutter betreibe eine eigene
Kindertagespflege und der Um-
gang mit Kindern gebe ihr viel.
„Und es ist schön, die Entwick-
lung der Kinder zu begleiten.“

Bei Grimpe und Droßmann
waren es die Umstände, die zu
einem Berufswechsel führten.
„Ich habe eine Ausbildung zur
Hotelfachfrau begonnen“, sagt
die 22-jährige Arpkerin. Die
Arbeitszeiten seien allerdings
schlecht gewesen. „Früh-, Spät-
und Nachtschicht hatte man
zum Teil in einer Woche“, blickt
sie zurück. „Und manchmal ha-

be ich elf Tage am Stück gearbei-
tet.“ Und da sie aus einer großen
Familie kommt, hatte sie schon
immer viel Umgang mit Kindern
und immer Spaß daran empfun-
den.

Die Arbeitszeiten waren es
auch, die Grimpe zum Wechsel
animiert haben. „Wochenend-
arbeit verträgt sich nicht mit
eigenen Kindern“, sagt der
zweifache Vater aus Arpke, der
zuvor 20 Jahre lang im Einzel-
handel gearbeitet hat. Und da er
bei beiden Kindern die Einge-
wöhnungen in der Kita mitge-
macht hat, hat er Einblicke in
den Betrieb erhalten, erklärt der

42-Jährige, warum er in die Kin-
derbetreuung wechselt.

75 bis 80 Prozent der Bewer-
bungen seien Quereinsteiger,
berichtet Markus Lechelt, Leiter
des Fachdienstes Kinderbetreu-
ung der Stadt. Er vermutet, dass
durch die Bezahlung Menschen
dazu bewogen werden, in die-
sen Beruf zu gehen. „Vielleicht
wollten sie immer schon etwas
mit Kindern machen, haben
aber einen anderen Beruf ge-
wählt, um Geld zu verdienen.“

Auch er hält das Lehrter Ange-
bot, bei dem die Auszubilden-
den zwischen 15 und 20 Stun-
den in der Woche in den Einrich-

tungen sind, für erfolgreich,
auch wenn nicht alle am Ende
der Ausbildung bei der Stadt
bleiben.

„Aber selbst, wenn sie woan-
ders hingehen, kommen Fach-
kräfte in den Markt.“ Damit sei
es zukünftig auch für Lehrte ein-
facher, neues Personal zu fin-
den. Er kenne Kommunen, die
deswegen bereits ähnliche Mo-
delle wie Lehrte begonnen hät-
ten, pflichtet Prüße bei. Dem-
nächst soll die Vernetzung unter
den Azubis verbessert werden,
kündigt Lechelt an. Dazu werde
eine Ausbildungsleitung einge-
stellt.

Zukünftige Fachkräfte: Bürgermeister Frank Prüße (CDU, vorn Mitte) begrüßt in der Kita Sievershausen die neuen Auszubildenden zum
sozialpädagogischen Assistenten oder Assistentin, beziehungsweise zur staatlichen Erzieherin oder Erzieher. Michael Schütz

Abbuchung statt Auszahlung
Verbraucherzentrale warnt vor Betrugsmasche
REGION.Was als harmloser Ver-
kauf eines gebrauchten Artikels
beginnt, kann für Verbraucher
teuer enden. Statt Geld für ihre
Ware zu bekommen, verlor eine
Betroffenefast3.000Euro.Das ist
kein Einzelfall. Das Europäische
Verbraucherzentrum, kurz EVZ,
warnt vor Betrügern, die sich auf
europäischen Online-Second-
Hand-Plattformen tummeln.

Zum Ablauf der Betrugsma-
sche: Vermeintliche Kaufinte-
ressenten nehmen über euro-
päische Online-Verkaufsplatt-
formen wie Vinted oder Klein-
anzeigen Kontakt zu den Be-
troffenen auf. Dabei wird nach
einer Telefonnummer oder einer
privaten E-Mail-Adresse ge-
fragt. In der Hoffnung, eine Zah-
lung für die angebotene Ware
zu erhalten, lassen sich Verbrau-
cher aus der sicheren App-Um-
gebung herauslocken.

Anschließend erhält der Ver-
käufer eine scheinbar offizielle
Schritt-für-Schritt-Anleitung,
um den Kaufbetrag zu bestäti-
gen. Er soll dazu einen QR-Code
scannen, der auf eine täuschend
echt aussehende Zahlungsseite
führt. Das Ablesen des elektroni-
schen QR-Codes soll eine an-
geblich sichere Bezahlmethode
darstellen. Ziel ist es, den Ver-
käufer dazu zu bringen, sensible
Daten wie Online-Banking-Zu-
gangsdaten oder Kreditkarten-
nummern preiszugeben.

Häufig geben die Betrüger an,
dass die Plattform diese Daten
fordere, um den Verkauf des
Produktes erfolgreich abschlie-
ßen zu können. Da viele Nutzer
das Verfahren nicht kennen und
auf eine schnelle Zahlung hof-
fen, fällt der Betrug häufig nicht
sofort auf. Vor allem neue An-
wender, die den genauen Pro-

zess des Handels noch nicht ken-
nen, sind häufig Opfer dieser Be-
trugsmasche.

In manchen Fällen geben sich
die Täter sogar als Support-Per-
sonal der Plattform aus, um das
Opfer unter Druck zu setzen,
Vertrauen zu gewinnen und die
Freigabe der Zahlung zu erwir-
ken. Das Ergebnis: Kriminelle er-
langen wichtige Zugangsdaten
und können eigenmächtig Ab-
buchungen vornehmen.

SO LÄSST SICH EIN BETRUG
VERMEIDEN:

• Nicht von der Plattform
weglocken lassen: Der ge-
samte Verkaufsprozess
mit dem interessierten Käufer
sollte ausschließlich innerhalb
der Plattform stattfinden.
• Die Herkunft des QR-Codes
prüfen, um sicherzustellen,

dass er von einer vertrauens-
würdigen Quelle stammt.
• Einen QR-Code-Scanner mit
integrierter Sicherheits-
funktion nutzen, der ver-
dächtige URLs erkennt
und davor warnt.
• Keine persönlichen
Telefonnummern oder
E-Mailadressen weitergeben.
•WenneineexterneWebseite
geöffnet werden soll:
auf Rechtschreibfehler und
das generelle Erscheinungs-
bild achten. Wirkt etwas
unseriös: Besser nichts
anklicken.
• Keinesfalls Bankdaten,
geschweige denn Online-
Banking-Logins preisgeben!
Was tun, wenn das
Geld schon weg ist?
• Die Verkaufsplattform
kontaktieren und verdächtige
Profile melden.

• Umgehend die eigene Bank
kontaktieren! Versuchen Sie,
die gezahlten Beträge über
eine Rückbuchung (ein
sogenanntes Chargeback)
zurückzufordern.
• Erstatten Sie Anzeige bei
der Polizei.
• Holen Sie sich rechtliche
Hilfe.
„Zur Sicherung von Online-
Konten sollte stets eine Zwei-
Faktor-Authentifizierung
(2FA) aktiviert werden.
Zudem gilt: Der Empfang
von Zahlungen erfordert in
aller Regel keine Anmeldung
oder Bestätigung per Login.
Wer dazu aufgefordert wird,
sollte misstrauisch werden,
hier handelt es sich
höchstwahrscheinlich
um einen Betrugsversuch“,
sagt Alexander Wahl, Jurist
beim EVZ Deutschland.

Gitarrenkonzert der Extraklasse
Michael Seubert spielt am 15. November im Fachwerkhaus
LEHRTE. Der klassische Gitar-
rist Michael Seubert gibt am
Sonnabend, 15. November,
um 20 Uhr ein Konzert mit dem
Titel “Aura“ im Fachwerkhaus
an der Manskestraße 12. Ein-
trittskarten gibt es im Vorver-
kauf in der Bücherstube Veen-
huis an der Iltener Straße 18,
Telefon (05132) 564 00, oder
in der Buchhandlung Böhnert
an der Zuckerpassage 19, Tele-
fon (05132) 86 43 00, oder an
der Abendkasse.

Michael Seubert wurde an
der Musikhochschule Hanno-
ver ausgebildet und zeichnet
sich durch eine beeindrucken-
de Virtuosität und großem
Klangsinn aus. In seinen ‚Au-
ra‘-Programmen interpretiert

er unter anderem Werke von
Bach, Villa-Lobos und Poulenc.
Darüber hinaus verfolgt er eine
freie Assoziationslust als Kom-
ponist und Improvisationsmu-
siker. Ob mit L’Oceán , einer
Debussy gewidmeten Hymne
an das Meer, Music for Films
oder mit seiner Suite de Tango -
Seubert erschafft atmosphä-
risch dichte und eindringliche
Eigenkompositionen mit gro-
ßer Bilderwucht. Neben der
Interpretation des klassischen
Repertoires bilden die Auffüh-
rung eigener Werke sowie das
Improvisieren weitere Schwer-
punkte seiner Konzerttätigkei-
ten. Darüber hinaus realisiert
er als künstlerischer Leiter im
Verein Musikwege regelmäßig

interdisziplinäre Projekte mit
zeitgenössischer Musik. Mi-
chael Seubert ist ein gefragter
Gitarrenlehrer und regelmäßig
als Jury-Mitglied für „Jugend
Musiziert“ tätig. Mit seinem
„Treffpunkt Klassische Gitar-
re“ vernetzt er zudem interes-
sierte Gitarristen und schafft
einen Ort der Begegnung und
des gemeinsamen Lernens.

Beeindruckt mit
virtuoser Musik:
Gitarrist Michael Seubert.
Foto: Privat

Bedran Deko Stoffe
Sommerkleider-Stoffe 30 %
Gütermann Nähgarn 1000 m 30 %
Neues Zentrum 4 | Mo-Fr 9:00 bis 16:00 Uhr | Sa 9:00 bis 13:00 Uhr

Mi., 15. Oktober | 15:00 - 19:30 Uhr

Rotkreuz-Zentrum
Ringstraße 9, Lehrte

KOSTENLOSE
BERATUNG:

05072 258 98 - 10
info@ibg-corp.de

St.-Osdag-Straße 17 31535 Neustadt a. Rbge. www.ibg-corp.de

ibg_solar_gmbh IBGSolarGmbHNeustadt

IBG Solar GmbHGültig bis 09/2026

IBG Solar GmbHGültig bis 09/2026

NOTSTROMFÄHIGE 5,46 KWP PV-ANLAGE
Inkl. 6,4 kWh Speicher und DC-Montage

AKTIONSANGEBOT*

• 12 Hochleistungsmodule (455 Wp)
• Sungrow Hybridwechselrichter und Speicher
• Kostenloses Monitoring via App & Online-Portal
• Inkl. Überspannungsschutz & Einspeiseantrag
• Zzgl. AC-Anschluss nach TAB & BG-Montagegerüst

9.789€ netto

* Angebot bis zum 15.12.2025 gültig

ibg_solar_gmbh            IBGSolarGmbHNeustadt

IDEAL FÜR EINEN 2-4-PERSONEN-HAUSHALT

Mehr Infos!

Sieben heimische Spezialitäten
auf dem Portionsteller

100g100g2,2,2929

weitere Angebote unter www.wurst-basar.de

gültig vom 13.10. – 18.10.2025
% SONDERANGEBOTE %

Lachsbraten frisch oder geräuchert 100g 0,99
Beinfleisch beste deutsche Bullenware 100g1,29
Hähnchenpfanne 100g1,49
Schmorfleisch oder Gulasch 100g1,69
Wellwürstchen hell oder dunkel 100g1,29
Süßkartoffelsuppe
mit Hackfleisch (L 7,98) 500ml3,99

SCHLACHTEPLATTESCHLACHTEPLATTE

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

Die Recken
vs.

Tatran Prešov
Sonntag, 21. Oktober 2025

Anwurf 18:45Uhr in der Swiss LifeHall

Seien Sie dabei:
EHF European League

Tiefstpreise
Trapezbleche
Iso-Paneele

Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

Anzeigenschluss
für die nächste
Ausgabe:

Donnerstag,12Uhr
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oder die Anmietung von Teilflä-
chen bewerben. Die Abgabefrist
für Bewerbungen endet am 24.
Oktober um 11 Uhr. Anschlie-
ßend erfolgt ein zweistufiges
Verfahren mit indikativen und fi-
nalen Angeboten. Die Entschei-
dung über die Vergabe ist bis
Mitte Januar 2026 vorgesehen.
Die Entwicklung der Flächen
und die Durchführung des Ver-
fahrens erfolgt in enger Abstim-

mung zwischen dem KRH, der
Region Hannover und der Stadt
Lehrte.

„Mit diesem Verfahren schaf-
fen wir die Grundlage für eine
moderne und bedarfsgerechte
Nachnutzung des Klinikstand-
orts. Wir wollen hier eine Ent-
wicklung anstoßen, die Gesund-
heit, Pflege und soziale Angebo-
te zusammenführt und den
Menschen in Lehrte langfristig

zugutekommt. Besonders wich-
tig ist uns, dass wir gemeinsam
mit der Stadt Lehrte und der Re-
gion Hannover tragfähige und
nachhaltige Konzepte realisie-
ren“, sagt KRH-Geschäftsführer
Matthias Bracht.

Weitere Informationen zum
Verfahren sowie das Exposé
können über die Vergabestelle
angefordert werden: E-Mail ver-
gabestelle@bbt-kanzlei.de.

Neue Nutzung der KRH-Immobilie erwünscht: Klinik an der Manskestraße.
Foto: KRH Klinikum Region Hannover

Tekla Kaminska
knackt
Minutengrenze
Bezirksmeisterschaft Kurzbahn, LSV-Schwimmer erfolgreich
LEHRTE. Einen Saisonstart
nach Maß vermelden die LSV-
Schwimmer: In der Bezirks-
meisterschaft auf der Kurzbahn
gab es in Hannover mit 14 Mal
Gold nicht nur eine Titel- und
Medaillenansammlung, son-
dern auch sieben Vereinsrekor-
de. Besondere Leistung er-
brachte Kaderschwimmerin
Tekla Kaminska mit 59,87 Se-
kunden auf 100 Meter Freistil.

Für die Langstrecklerin (unter
anderem Mitglied der Jugend-
nationalmannschaft im Frei-
schwimmen) sind die 100 Me-
ter nur eine Nebenstrecke,
doch unterbot sie auf der 25-
Meter-Bahn des Stadionbades
damit als erste Lehrterin die be-
gehrte Minutengrenze. Unter
dem Dach des Deutschen
Schwimm-Verbandes (DSV)
war dieses bereits 1972 erst-
mals gelungen, doch im Frau-
enbereich ist dieses anders als
bei den Männern auch heute
selbst mit Talent und viel Trai-
ningsfleiß nur Wenigen ver-
gönnt.

Bei fordernden sieben Starts
kam die 15-Jährige auf sechs
Siege und fünf Vereinsrekorde:
Neue Bestmarken gab es über
die 50 Meter Schmetterling
(0:31,03 Minuten), 100 Meter
Lagen (1:08,07), 50 Meter Frei-
stil (0:27,51) und als beste Leis-
tung des Wochenendes über
die 800 Meter Freistil (9:05,87).
Über die 800 Meter und 400
Meter Freistil (4:26,64) holte
sich die Lehrterin zudem die Ti-
tel in der offenen Wertung aller
Jahrgänge.

In bestechender Form zeigte
sich auch Lukas Krieger, der im
Jahrgang 2011 bei sechs Starts
auf fünf Titel kam: Vereinsre-
korde erbrachte er auf den Stre-
cken 50 Meter Schmetterling
(0:29,91) und 400 Meter Frei-
stil (4:34,26). Titelgewinne
brachten zudem die 100 Meter

Freistil (0:57,78), 200 Meter
Rücken (2:32,82), 100 Meter
Schmetterling (1:09,39) und
200 Meter Freistil (2:07,11).

Beide LSV-Aktive waren da-
vor bereits unter der Woche ge-
fragt gewesen: „Lukas und Tek-
la waren auch in Berlin beim
Bundesfinale von ‚Jugend trai-
niert für Olympia‘ mit der Hum-
boldtschule am Start“, berich-
tete LSV-Schwimmwartin Inga
Rosenthal.

Dritter Medaillenhamster des
Wochenendes wurde im Jahr-

gang 2015 Lina Wittbold: Das
Nachwuchstalent stand sechs-
mal auf dem Podest und holte
sich die Titel mit 50 und 100
Meter Schmetterling (0:39,85
und 1:33,16) sowie 200 Meter
Rücken (3:13,55). Die ein Jahr
jüngere Matilda Neumann
komplettierte mit ihrem dritten
Platz auf 400 Meter Freistil
(6:09,84) den Lehrter Medail-
lenreigen des Wochenendes.
Insgesamt neun LSV-Aktive
hatten im Vorfeld die Qualifika-
tionszeiten unterboten.

Das Wochenende der Rekorde: Tekla Kaminska wurde nicht nur
Bezirksmeisterin über die 800 Meter Freistil, sondern schwamm
als erste Lehrterin auf 100 Meter Freistil unter einer Minute.

Foto: Verein

Klinik vor dem Umbau
Investoren und Projektentwickler gesucht

LEHRTE. Das KRH Klinikum Re-
gion Hannover hat jetzt in Ab-
stimmung mit der Stadt Lehrte
das Interessenbekundungsver-
fahren für die künftige Nutzung
der Liegenschaften der Klinik an
der Manskestraße gestartet. Ziel
ist es, den Standort in ein vielfälti-
ges Zentrum mit Angeboten aus
den Bereichen Gesundheit, Pfle-
ge und Soziales zu transformie-
ren. Kern der Neuausrichtung ist
die Einrichtung eines Regionalen
Gesundheitszentrums (RGZ)
durch das KRH. In den Bestands-
flächensollenweitereNutzungen
etabliert werden, die den Stand-
ort zu einem wichtigen Anlauf-
punkt für die Menschen in Lehrte
und Umgebung machen.

Das insgesamt rund 31.560
Quadratmeter große Areal um-
fasst mehrere Bestandsgebäu-
de, Freiflächen und technische
Infrastruktur. Neben dem
Hauptgebäude gehören dazu
unter anderem ein ehemaliges
Schwesternwohnheim, ein
Technikgebäude sowie Stellplät-
ze und ein Hubschrauberlande-
platz.

Das Verfahren richtet sich an
Investoren, Projektentwickler,
Mieter, Pächter und Betreiber,
die bereit sind, nachhaltige Kon-
zepte für die Nachnutzung zu
entwickeln und langfristig um-
zusetzen. Interessenten können
sich um den Erwerb, die Pacht

Drachenfest am
Wasserturm
LEHRTE. Unter der Regie des
Kinderschutzbund-Ortsvereins
wird am heutigen Sonnabend,
11. Oktober, in der Zeit von 14
bis 16 Uhr das bewährte „Dra-
chenfest am Wasserturm“ im
Stadtpark gefeiert. Eingeladen
sind alle, die Freude daran ha-
ben, einen Drachen steigen zu
lassen. Drachen sind mitzubrin-
gen, in Einzelfällen können auch
Drachen ausgeliehen werden.

Renovierung im
Bürgerbüro
LEHRTE. Im Bürgerbüro am Rat-
hausplatz 1 finden im Zeitraum
20. bis 29. Oktober Renovie-
rungsarbeiten statt. Daher wird
der Service eingeschränkt. Die
Pass- und Meldebehörde zieht
während der Renovierungs-
arbeiten in das Erdgeschoss des
Gebäudes „Rathausplatz 2“.
Melde- und passrechtliche An-
gelegenheitenkönnennachvor-
heriger Terminvereinbarung in
der dort provisorisch eingerich-
teten Melde- und Passbehörde
wahrgenommen werden. Die
KFZ-Zulassungsstelle ist von
dem Umzug nicht betroffen und
ist weiterhin im Rathausplatz 1
erreichbar. Die Öffnungszeiten
für die Pass- und Meldebehörde
sowie die KFZ-Zulassungsstelle
bleiben unverändert.

Beratung zum
Thema Pflege
LEHRTE. Am Dienstag, 21. Ok-
tober, in der Zeit von 13.30 bis
15.30UhrgibtesunterderRegie
der Regionsverwaltung eine
Sprechstunde in der Begeg-
nungsstätte, Goethestraße 12,
zum Thema Pflege. Die Bera-
tungskräfte informieren zu örtli-
chen Hilfe- und Unterstützungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder möglichen
Sozialleistungen. Sie unterstüt-
zen außerdem bei der Antrag-
stellung, zum Beispiel auf einen
Pflegegrad. Das Angebot richtet
sich an pflegebedürftige Men-
schen, pflegende Angehörige
sowie an alle Interessierte und
Personen, die sich ehrenamtlich
im Seniorenbereich engagieren
möchten. Zur besseren Planbar-
keit ist um eine vorherige Ter-
minvereinbarung unter der Tele-
fonnummer 0511 700 201 16
gebeten.

„Mein lieber Schwan“
Musikalische Komödie am 4. November im Forum
LEHRTE. Die Stadtverwaltung
präsentiert die musikalische Ko-
mödie „Mein lieber Schwan“
am Dienstag, 4. November, um
19.30 Uhr im Kurt-Hirschfeld-
Forum, Burgdorfer Straße 16. In
Anlehnung an den „Ring der Ni-
belungen“ wird die Geschichte
in die 30er Jahre übertragen. Zur
Handlung des Stücks: Improvisa-
tion ist angesagt im Bühnenall-
tag eines musikalischen Duos
mit Auftrittsverbot. So geraten
die Tingeltangel-Diva und ein jü-
discher Hinterhof-Tenor ausge-
rechnet auf die Bühne des Mu-
sikvereins Walhalla Wippersdorf
. Jedoch ist hier Wagners Ring
gefragt und keine Schlager! Die
Bühne ist schon vorbereitet,
doch was hat ein Schwan in
Wagners Ring zu suchen? Ge-
lingt es den beiden, dem offen-
sichtlich unkundigen Publikum
ihre Version Wagnerscher Hel-
densagen zu verkaufen? Mit
Witz, Fabulierwut und dem Mut
der Verzweiflung spielen sie
buchstäblich um ihr Leben und
servieren ein Paradestück voller
Einfallsreichtum und Situations-
komik, garniert mit den unver-
gesslichen Melodien von Fried-
rich Hollaender („Die fesche Lo-

la“), Ralph Benatzky („Es muss
was Wunderbares sein“), Wer-
ner Richard Heymann („Ein
Freund, ein guter Freund“) und
Oscar Strauß – allesamt Kompo-
nisten,diewährenddesNazi-Re-
gimes im Exil leben mussten.

Angekündigt ist mit dem
Theaterstück aus der Feder von
Jan Demuth eine spritzig, kom-
pakt und musikalisch umwer-
fende Darstellung der Moreth-
company. Unter der Regie von
Rudi Pitzl stehen Maria Helgath
und Konstantin Moreth auf der

Bühne, unterstützt von den Mu-
sikern Karsten Gnettner, Ste-
phan Reiser und Daniel Eppin-
ger.

Eintrittskarten gibt es im Vor-
verkauf: Stadtverwaltung Tele-
fon (05132) 505 3113, Buch-
handlung Böhnert (05132) 86
4300, Bücherstube Veenhuis
(05132) 56 400 oder online
www.lehrte.de. Die Abendkasse
öffnet um 18.30 Uhr. Es gibt
Preiskategorien von 17 bis 25
Euro und Ermäßigungsoptio-
nen.

In Szene: Maria Helgath und Konstantin Moreth. Foto: Saskia Pavel

Betreuung in den
Schulferien beim LSV
Sportliches Programm in der Jahnturnhalle und Ausflüge

LEHRTE. In den Schulferien,
vom 13. bis 24. Oktober, bietet
der LSV eine Ferienbetreuung
für Kinder im Alter von fünf bis
zwölf Jahre an, und das jeweils
montags bis freitags von 8 bis 16
Uhr. Die Teilnahme kostet 109
Euro pro Woche für LSV-Mitglie-
der und 139 Euro für Nicht-Mit-

glieder. Infos und Anmeldung:
E-Mail kiba@lehrtersv.de.

Ein abwechslungsreiches,
sportliches Programm in der
Jahnturnhalle ist vorbereitet, bei
dem Bewegung, Spiel und Spaß
im Vordergrund stehen. Für die
nötige Energie sorgt ein gemein-
sames, gesundes Mittagessen,

das jeden Tag frisch zubereitet
wird.

Mittwochs gibt es Ausflüge,
wie zum Mitmachhof nach Uet-
ze oder ins Kindermuseum nach
Hannover. Die Kosten betragen
109 € pro Woche für LSV-Mit-
glieder und 139 € für Nicht-Mit-
glieder.

In der Jahn-
turnhalle:
Der LSV bietet
Bewegungs-
spiele für
Schulkinder
in den Herbst-
ferien.
Foto: LSV

präsentieren:

8. Burgdorfer Gesundheitstag
Informationen – Vorträge – Aktionen
am Sonntag, 2. November 2025

von 11.00 bis 16.00 Uhr
im Veranstaltungszentrum StadtHaus (Sorgenser Straße 31)
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ARPKE. Anlässlich des 60-jäh-
rigen Bestehens der Damenab-
teilung des Schützenvereins
Arpke haben 19 Schützinnen
Ende August unter der Regie
der Damenleiterin Manuela Po-
tratz einen Ausflug in die Lüne-
burger Heide unternommen.
Zunächst ging es auf den

Baumwipfelpfad in Hanstedt-
Nindorf. Bei einer Führung wur-
de der Wald und seine darin le-
benden Tiere näher erklärt. Die
Aussichtsplattform ermöglich-
te den Blick in die weitere Um-
gebung, sogar der Hafen von
Hamburg konnte erkannt wer-
den. Nach einem ausgiebigen

Tour zum
Saisonende
Vespa-Club sorgt für Geselligkeit

LEHRTE. Das sogenannte Ab-
rollern, der Ausflug zum Saison-
ende, wurde im Vespa-Club mit
elf Teilnehmern auf neun Rollern
gestaltet. Für diese Tour, ausge-
arbeitet von Holger Klemm, war
der Treffpunkt am Haus der Ver-
eine. Die Fahrt ging bei herrli-
chem Wetter über Landstraßen
an abgeernteten Feldern vorbei,
zu dem Ziel in das Otternhage-
ner Moor bei Resse, Wedemark.
Dort angekommen unternahm
die Gruppe einen Spaziergang
über einen Moor-Erlebnispfad.
Am Rundweg gab es Schautorf-

stiche, Infotafeln zurEntstehung
des Moores und verschiedene
Plattformen mit den ursprüngli-
chen Pflanzen in der Entwick-
lung des Moores zu entdecken.
Erlebnisstationen wie Matsch-
kuhlen und eine Schwingrasen-
brücke boten eine willkommene
Abwechslung. Nach diesem
Rundgang fuhren die Teilneh-
mer zu einem Ausflugslokal in
Bennemühlen, Wedemark, um
bei einem guten Essen und ge-
mütlichem Beisammensein den
Tag ausklingen zu lassen, natür-
lich mit Rollern Richtung Lehrte.

Die Tour zum Saisonabschluss brachte die Lehrter Roller-Fahrer
zusammen.Foto: Privat

Sprechstunde des Bürgermeisters
LEHRTE.Nächster Termin für die
Sprechstunde des Bürgermeis-
ters ist Donnerstag, 23. Okto-
ber, Rathausplatz 1. In der Zeit
von 14 bis 16 Uhr haben Ein-
wohner die Gelegenheit, ihre
Anliegen, Sorgen oder Anre-
gungen zum städtischen Ge-
schehen vorzutragen und mit
dem Bürgermeister zu erörtern.

Um die Gespräche optimal
vorbereiten zu können, ist eine
Anmeldung unter Nennung der
zu besprechenden Themen not-
wendig. Anmeldungen nimmt
das Sekretariat des Bürgermeis-
ters telefonisch unter der Ruf-
nummer (05132) 505 30 02
oder E-Mail angelina.joos@lehr-
te.de entgegen.

Ausflug zum
60-jährigen Bestehen
Damenabteilung des Schützenvereins Arpke unterwegs

Mittagessen in Egestorf ging es
weiter nach Döhle, wo es per
Kutsche auf Tour ging. Eine ein-
malig wundervoll blühende
Heide konnte bestaunt wer-
den. Auf halber Strecke gab es
Kaffee und Kuchen. Erst am
Abend ging es auf den Heim-
weg.

Ausflug in die Lüneburger Heide: Damenabteilung des Schützenvereins Arpke. Privat

Zu Ehren des Ensembles
gesungen
Einmaliges Programm gestaltet, Chöre feiern das Jubiläum im Forum

LEHRTE. Schon 25 Jahre gibt es
das „ensemble vis-à-vis“ in
Lehrte. Vier beachtliche, musi-
kalische Ereignisse haben die
Sängerinnen und Sänger aus
diesem Anlass organisiert. Gab
es zuletzt das erste Lehrter Ru-
delsingen im Juni, folgte nun
zum Schluss nochmal ein Kon-
zert. Einige Lehrter Chöre sowie
ein besonderer Gast waren ge-
kommen, um mit diesem Kon-
zert das Jubiläum des „ensemb-
le vis-à-vis“ zu feiern, das selbst
nur eingangs und am Schluss
ein paar Stücke sang.

Christian Schumann vom Ver-
ein Doppel Terz berichtet: Trotz
des sommerlichen Wetters war
das Kurt-Hirschfeld-Forum gut

gefüllt. Dem freudigen Anlass
entsprechend wurde viel Popu-
läres geboten. Mit dabei waren
der gemischte Chor Querliedein
und der Frauenchor Tria Musica.
Außer den Chören kam auch
eine Besucherin aus dem Harz.
Die mehrfache Harzer Jodler-
meisterin, Marina Hein, gab
eine Kostprobe ihres Könnens.
Das letzte Stück jodelte das „en-
semble vis-à-vis“ dann mit ihr
zusammen, denn bei einem
Ausflug in den Harz hatten sie
bei ihr zu jodeln gelernt und das
Jodel-Diplom erworben. Alle
hatten ihren Spaß daran, wie
auch an der extra zum Jubiläum
selbstkomponierten Hymne,
dem Vis-à-vis-Lied, einem

schmissigen Swing. Gewohnt
lebendig war auch der Auftritt
von „Voices in Change“. Am
Schluss gab es vom „ensemble
vis-à-vis“ zum Mitsingen das
„Regionslied“ von Oliver Gieß
(Maybebop), und dann zeigte
das Ensemble mit viel Hingabe
und herzerwärmender Intona-
tion nochmal seinen musikali-
schen Kern mit „Crossing the
bar“. In diesem Stück geht es
um einen endgültigen Ab-
schied, aber auch die Aussicht
auf Neues. Damit verabschiede-
te sich auch, nach dreieinhalb
Jahren, der Chorleiter, Viktor
Otto, der, wie bei Studierenden
zu erwarten, neue Ziele an-
strebt.

„ensemble vis-à-vis“ singt mit der Harzer Jodlermeisterin Marina Hein. Privat

Crowdfunding der Volksbank
begünstigt den SV 06
LEHRTE. Aufgrund der steigen-
den Mitglieder- und Mann-
schaftszahlen wird der Platz für
Stauraum beim SV 06 Lehrte im-
merknapper. So startetederVer-
ein über die Plattform „Viele
schaffen mehr“ der Volksbank
eG ein Crowdfunding-Projekt.
Das Ziel des SV 06 Lehrte war es,
auf diesem Wege mithilfe vieler
Spender, eine Containerlösung
fürdenPlatzmangel zu schaffen.

Erfreulicherweise ist es dem
Verein gelungen, sein Projekt er-
folgreich abzuschließen: Insge-
samt konnten 8.130 Euro an
Spenden gesammelt werden –
und damit sogar rund 300 Euro
mehr als geplant. Davon stam-
men 3.840 Euro der Summe aus
dem Spendentopf der Volks-
bank eG, die nicht nur ihre
Crowdfunding-Plattform zur
Verfügung stellt, sondern auch
jede Spende pro Unterstützer bis

maximal 100 Euro verdoppelt.
Ermöglicht wird diese großzügi-
ge Unterstützung der Volksbank
eG aus dem Reinertrag des VR-
Gewinnsparens.

„Die neuen Container stellen
einen großen Mehrwert für uns
dar. Sie ermöglichen unseren
Mannschaften und Trainer-
teams einen direkten Zugang zu

den Trainings- und Spielmateria-
lien an den Sportplätzen“, so die
Vereinsvorsitzende des SV 06,
Kathrin Otto.

„Es ist schön zu sehen, dass
Projekte wie die des SV 06 Lehrte
mithilfe vieler Menschen reali-
siert werden und unsere Platt-
form ihren Zweck erfüllt. Wir
könnennurallegemeinnützigen
Institutionen und Vereine in
unserer Region dazu motivieren,
die Chance zu nutzen und beim
Crowdfunding mitzumachen“,
betont Björn Zühlke, Geschäfts-
stellenleiter der Volksbank eG in
Lehrte.

Spendenübergabe ( von links):
Björn Zühlke, Geschäftsstellen-
leiter der Volksbank eG in
Lehrte, und Kathrin Otto, erste
Vorsitzende des SV 06 Lehrte.
Foto: Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen

*1Berechnet wird nur die tatsächlich benötigte Menge an Küchenmöbeln, zentimetergenau nach Aufmaß.Wir liefern zu dem errechneten Sonderpreis die beliebige – aus dem jewei-
ligen Sortiment des gewählten Herstellers zu wählende – Zusammenstellung/Ausstattung der gekauften Küche. Rabatt nur gültig beim Küchenneukauf gegen Vorlage des Coupons
vom 16.-18.10.2025. *20,0% effektiver Jahreszins, keine Anzahlung, Mindesteinkaufswert 150€, monatliche Mindestrate 10€. Verbrauchern steht ab einem Netto-darlehensbetrag
von 200€ ein Widerrufsrecht zu. Finanzierung durch die TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Gültig nur für Neukäufe v vom 16.-18.10.2025.

In Hannover + Laatzen

16.
DONNERSTAG

OKTOBER

17.
FREITAG

OKTOBER

18.
SAMSTAG

OKTOBER

ALL-INCLUSIVE-
KÜCHENMESSE

Beratung im
Möbelhaus

Küchenberatung
zu Hause

PRO LAUFENDEN
METER

*1599.-
KÜCHEN ZUM

METERFESTPREIS AB

KÜCHENWELT

Hannover Laatzen

SCHNITZEL
mit klassischem
Kartoffelsalat

KÜCHENFINANZIERUNG
ohne Anzahlung

0%

MONATE.
36BIS ZU *2

Beispielabbildung. Angebot nur im porta Café Altwarmbüchen
erhältlich. Nicht in Laatzen. Solange der Vorrat reicht! Nur gültig
vom 16.-18.10.2025. Öffnungszeiten unter porta.de/gastronomie

je6.50
7.50

Mit vielen MESSE-VORTEILEN und RABATTEN

Besser gleich
zu porta.

porta.de/kuechenwelt/terminbuchung

Jetzt persönlichen
Küchenberatungs-
termin sichern!

30916 Hannover/Altwarmbüchen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Hannover • BAB-Abfahrt Lahe/Altwarmbüchen • Opelstraße 9 • Tel.: 0511 47566-0
30880 Hannover/Laatzen • Porta Möbel Handels GmbH & Co. KG Laatzen • Lüneburger Straße 3 • Telefon: 05102 7361-0
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Tickets erhalten Sie in den
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Burgdorf, Marktstraße 16
Hannover, Lange Laube 10
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Sonntag
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16.00 Uhr

Kurt-Hirschfeld-Forum
Lehrte
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Herbstzauber fürs Zuhause
Natürlichkeit trifft Gemütlichkeit: Von Tischdeko bis zu Kuschelecken im Cottagecore-Stil

Der Herbst bringt eine Fülle
an Naturmaterialien mit,
die sich hervorragend für

stimmungsvolle Dekorationen
eignen. Kastanien, Eicheln,
Bucheckern, Hagebutten, bunt
gefärbtes Laub oder kleine
Zweige lassen sich vielseitig ar-
rangieren und verwandeln Räu-
me in atmosphärische Rück-
zugsorte.

Entscheidend ist die harmo-
nische Verbindung von Erdtö-
nen, warmen Rot- und Oran-
gennuancen sowie tiefen Ak-
zentenwie Brombeer oder Tan-
nengrün. In Kombination mit
Naturtextilien wie Leinen und
Wolle entsteht ein Ambiente,
das Wärme und Behaglichkeit
vermittelt, ohne ins Überladene
zu geraten.

Arrangementsmit
Naturmaterialien

Ein Tisch wird mit wenigen Ele-
menten zum saisonalen Mittel-
punkt des Raums. Ein Holztablett
bietet die Basis, darauf lassen
sich kleine Zierkürbisse, Kasta-
nien und Teelichter in schlichten
Gläsern arrangieren. Zwischen
Hagebuttenzweigen oder ge-
trocknetem Moos entsteht ein
harmonisches Stillleben. Ergänzt
um eine Keksdose aus Emaille
oderKeramikwirddasGanzezum
charmanten Centerpiece, das
Gäste willkommen heißt und
herbstliche Leckereien griffbereit
hält.

Türschmuck und
Wanddekoration

Auch Eingangsbereiche profi-
tieren von natürlichen Akzen-
ten. Ein Türkranz aus biegsa-
men Zweigen, geschmückt mit
Laub, Eicheln und getrockneten
Beeren, setzteinherzlichesZei-
chen schon vor der Haustür.

Für Innenräume eignen sich
Wandbehänge aus Leinenstoff,
die mit gebundenen Zweigen,
getrocknetenBlätternundWoll-
quasten kombiniert werden. So
entsteht ein Hauch von Cotta-
gecore, der rustikale Natürlich-
keit mit modernem Design ver-
bindet.

Fensterbilder und
kleine Details

Fenster lassen sich auf subtile
Weise schmücken: Einfache
Baumwollschnüre, an denen ge-
trockneteBlätteroderkleineZap-

fen befestigt sind, fangen das
Herbstlicht ein und werfen zarte
Schattenmuster in den Raum.
Auch schlichte Gläser, gefüllt mit
Bucheckern oder Kastanien, las-
sen sich als saisonaleWindlichter
nutzen – eine Dekoration, die oh-
ne großen Aufwandwirkt.

Textilien fürWärme
und Geborgenheit

NebendenkleinenArrangements
spielen Stoffe und Materialien
eine zentrale Rolle. Leinen- und
Wollstoffe in gedeckten Naturtö-
nen unterstreichen die herbstli-

Arrangementsmit Kerzen, kleine Kränze und liebevoll gestaltete
Textildetails laden dazu ein, den Herbst in seiner ganzen Fülle zu
zelebrieren. Fotos: Pexels/petra-nesti, Unsplash/hello-aesthe-eWLLyvUB0Y0,
Unsplash/liliana-legzdina-MGzlcnfoL-Y

Natur als Inspirationsquelle: Den Herbst nach Hause zu holen bedeutet nicht, Räumemit künstlichen Dekoratio-
nen zu überladen.Vielmehr entsteht Atmosphäre durch die Kombination von Fundstücken ausWald und Garten
mit natürlichenMaterialien. Foto: Birgit Schröder
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Tipps für Beschnitt im Spätherbst
Obstbaumpflege und Ernte: Ab Ende Oktober können die Arbeiten beginnen

Der Spätherbst, wenn das
Laub vollständig gefallen ist
und die Temperaturen stabil

in den einstelligen Bereich sinken,
bietet den geeigneten Zeitpunkt
fürdenObstbaumschnitt.AbEnde
Oktober bis in den November hi-
nein, teilweise auch bis in den De-
zember, wenn der Baum bereits in
der Winterruhe ist, können die
Arbeiten beginnen. Vorher sollte
nicht geschnitten werden, da ein
zu früher Eingriff das Wachstum
anregen und die Holzreife beein-
trächtigen könnte.

Durch den Rückschnitt wird
nicht nur das Wachstum gelenkt,
sondern auch die Vitalität geför-
dert. Das Entfernen alter, abge-
storbener oder nach innen wach-
sender Äste verbessert die Licht-
und Luftzufuhr in der Krone – eine
wichtige Voraussetzung für aro-

matisches Obst im kommenden
Jahr.

Besonders bei Kernobst wie
Apfel- und Birnbäumen empfiehlt
sich dieser Zeitpunkt, da der Saft-
stromweitgehendruht.Sowerden
Schnittwunden besser verkraftet,
während Schaderreger durch die
kühleren Temperaturen weniger
aktiv sind. Steinobst hingegen
sollte bevorzugt im Sommer ge-
schnittenwerden, da es in der kal-
ten Jahreszeit empfindlicher auf
Verletzungen reagiert.

Ein strukturierter Aufbau der
Krone, bei dem wenige, kräftige
Leitäste eine offene Form bilden,
erleichtert nicht nur die Pflege,
sondern sorgt auch für eine
gleichmäßigeVerteilungvonLicht.
Mit Bedacht gewählte Schnitt-
maßnahmen verlängern die Le-
bensdauer des Baumes und si-

chern eine verlässliche Ernte.
Wichtig bleibt dabei ein präzises
Vorgehen: glatte Schnittflächen,
keine Stummel, sauberes Werk-
zeug. So wird das Risiko von

Krankheiten minimiert. Der Spät-
herbstschnitt ist damit nicht nur
eine Pflegemaßnahme, sondern
ein entscheidender Beitrag zu
nachhaltiger Gartenkultur.

Durch den Rück-
schnitt wird nicht
nur dasWachstum
gelenkt, sondern
auch die Vitalität
gefördert.
Foto: Unsplash/

katherine-st-pierre-

GjwTQZz-tAA

Kürbis-Deko bringt gemütliche
Stimmung ins Heim: Ideal als

optischer Hingucker auf demTisch
oder als herbstliches Extra im Flur,

aber auch vor der Haustür.

che Stimmung. Grobgestrickte
Decken, Kissen mit Leinenbezü-
gen und Schaffelle verwandeln
Sofas und Sessel in behagliche
Rückzugsorte. Körbe aus Natur-
fasern bieten Platz für Decken
oder Kaminholz und runden das
Gesamtbild ab.

Kuschelecken im
Landhausstil

Die Verbindung von Cot-
tagecore und Hygge
zeigt sich besonders in
gemütlichen Lese- oder
Kuschelecken. Gemütli-

cheEckenzumLesenoderEnt-
spannen sind mit wenigen Mit-
teln schnell gestaltet.
Ein SesselmitWollüberwurf,

ein kleiner Beistelltisch aus
Holz und eineKerze imGlas bil-
den die Basis. Ergänzt durch
eine Schale mit Hagebutten
oder ein kleines Arrangement
aus Zweigen entsteht ein Platz,
derWärmeausstrahlt undRuhe

vermittelt. Der Land-
hausstil verbindet
dabei handwerk-
liche Einfach-
heit mit wohnli-
cher Ästhetik.

HERBSTSPECIAL
Samstag, 11. Oktober –
Samstag, 18. Oktober 2025
Starten Sie mit uns in einen
wundervollen Herbst!

GUTSCHEIN
20% auf 1 Lieblingsteil

10% auf jedesWeitere
erhalten Sie bei Vorlage dieses

Gutscheins.
einlösbar bis 18. Oktober 2025

Wir freuen uns auf Sie.
Mo. - Fr. 10 -18 Uhr – Sa. 10 -16 Uhr

SUSANNEBOMMER . SUSANNEBOMMER.COM

Neue Torstr. 3 │ 31303 Burgdorf
Tel. 05136 5228│info@jaenisch-mode.de

1.500
GRATIS
Parkplätze

FASHION
WEEKS IM CCL

So chic

29.9.–11.10.
Gewinne ein Herbst-
Outfit imWert von

bis zu 500€

Shoppen Parken So einfach

Hohnhorstweg 8 • 31275 Lehrte www.restaurant-visier.de Tel: 05132 3555

Restaurant

isier
Sonntagsbrunch von 10-14 Uhr

59,-
pro Person

95- Thesen Menü
am 31.10.2025 um 18.00 Uhr
Amuse Bouche: Gruß aus der Küche
Vorspeise: gebeizter Seesaibling/Butter-

milch/Heuklee
Suppe: Erbse/Jakobsmuschel/Birne
Hauptgang: Rinderfilet Wellington/Sherry

Wurzelgemüse/Weizenrisotto
Dessert: Malzschokolade/Baumkuchen

Marille/Mandelkrokant

Gans to Go
Die perfekte Gans für zuhause!

Abholpreis150,- Eurofür
4 Personen

So gelingt Ihnen jedes Fest!
Gans, ganz einfach abholen und zuhause genießen
~ 1 ofenfrische Gans (ca.5kg)
~ Gänsesauce
~ Birnenrotkohl
~ Rosenkohl mit Speck
~ hausgemachte Kartoffelknödel

mit eigener Kräuterbrotsauce
~ eine erlesene Flasche Rotwein

November: Herbstgenuss von Gans/Wild/Kohl
02.11. Sonntagsbrunch 37,00€
09.11. Sonntagsbrunch 37,00€
16.11. Sonntagsbrunch 37,00€
30.11. 1. Adventsbrunch 37,00€

Dezember:Winterlicher Wild-& Gänsebraten
07.12. 2. Adventsbrunch 37,00€
14.12. 3. Adventsbrunch 37,00€

Abholvarianten:
a.) Heiß und servierfertig
b.) Kalt und fertig gegart
mit passender Anleitung
zum Erwärmen für
Zuhause.
In nur 25 Minuten
servieren und genießen!

Vorbestellen, abholen und genießen!

31846901_000125

31209201_000125

31748001_000125



Modetrends im Herbst und Winter
Florale Muster, Rüschen und mehr: Einer der auffälligsten Looks für Damen heißt „Dark Boho“

Gedämpfte Romantik, kräfti-
ge Silhouetten, verspielte
Details:DieModefürHerbst

und Winter 2025/26 ist vielfältig
undvollerKontraste.Malerdigund
gemütlich, mal auffällig und glit-
zernd–dieneuenKollektionen las-
sen viel Raum zum Ausprobieren.
Zwei Expertinnen verraten, wel-
che Trends jetzt wichtig sind.

Was ist diese Saison in der
Damenmode angesagt?

Einer der auffälligsten Looks heißt
„Dark Boho“. Florale Muster, Rü-
schen und Verzierungen, die man
sonst eher aus dem Sommer
kennt, bleiben erhalten – zeigen
sich jedoch in deutlich dunkleren
Tönen. „Wir sehen Blumenprints in
Schwarz-Braun mit Akzenten in
Pflaume oder Bordeaux. Das wirkt
romantisch, aber gleichzeitig sehr
elegant“, so Stilberaterin Dunja
Heß.

Was gut dazu passt, ist der
zweite Trend: Westen. Sie werden
dabei zum echten Schlüsselteil,
denn sie machen selbst aus
schlichten Basics ein spannendes
Outfit - etwaalsdrittesElement zu
HoseundOberteil.Undsiepassen
sowohl in den Boho-Look als auch
zur klassischen Anzughose, er-
klärt Heß. Auch Strick-Ensembles
liegen im Trend – ob Rock mit Pul-
lover oderKleidermit großemKra-
gen.

Daneben setzen Designerin-
nen und Designer auf Power-
Dressing: Oversize-Blazer, Anzü-
ge und Statement-Mäntel prägen
den Business-Look. „Im Nadel-

streifenanzug ist man nicht nur
fürs Büro gewappnet, er strahlt
Kompetenz aus und bleibt durch
lässige Schnitte bequem“, sagt
Farb- und Stilberaterin Jasmin
Link.

Klassische Oberteile kommen
jetzt oft mit einem Twist – sie wer-
den etwa spannender durch Glit-
zer, Fransenund transparenteDe-
tails.

Welche Farben sind
zu sehen?

Klassische Winterfarben wie
Schwarz und Grau bleiben, wer-
den aber ergänzt: Brauntöne, vom
sanft-milchschokoladigen „Mok-
ka-Mousse“ bis Beige, prägen die
Saison. Besonders auffällig ist die
Trendfarbe „Italian Plum“, ein
dunkles Pflaumen-Lila. „Dieser
Ton löst dasBurgunderder letzten
Jahre abundsieht besonders har-
monisch aus in Kombination mit
Mokka-Mousse“, erklärt Stilbera-
terin Heß. Wer mutiger ist, setzt
auf den Hingucker-Effekt Color-
Blocking mit den Komplementär-
farbenButtergelbundDunkel-Lila.

Daneben tauchen immer wie-
der Orange, Buttergelb oder ein
kräftigesRot auf. „Geradedashel-
le Buttergelb aus dem Sommer
wirkt im Herbst spannend zu Grau
und Naturtönen“, so Jasmin Link.
ImTrendsindzudemmonochrome
Outfits, die ganz in einer Farbwelt
gehalten sind, etwa verschiedene
Nuancen von Beige oder Grau.
Farbverläufe bringen zusätzliche
Bewegung indieOutfits, sodieEx-
pertin.

Undwie sieht es bei
denMustern aus?

Animal-Prints bleiben ein Dauer-
thema: „Überraschend ist, dass
Leosich immernochsohartnäckig
hält“, so Dunja Heß. Das Leopar-
denmuster zeigt sich sowohl in
klassischen Brauntönen als auch
in kühleren Schwarz-Beige-Va-
rianten.Neuhinzukommt indieser
Saison der Schlangenprint, der
durch seine erdigen Brauntöne
besonders gut in die Herbst/Win-
ter-Palette passt. Zebramuster
dagegen treten etwas in den Hin-
tergrund.

Viel gesehene Muster außer-
dem: Karo-Varianten, die sich
nicht nur auf Blazern, sondern
auch auf Miniröcken wiederfin-
den. Polkadots in Schwarz-Weiß
bringen verspielte Akzente. Ro-
senmotive und Blümchensticke-
reien – sonst laut Heß eher kein
Thema inHerbst undWinter – sor-
gen in dieser Saison für romanti-
sche Untertöne.

WelcheMaterialien und
Stoffe werden verwendet?

In der kühlen Jahreszeit spielt die
Modemit Haptik und Struktur. Ku-
scheligeWollmischungen, Tweed,
Bouclé und Jacquard sind ebenso
gefragtwieFeinstrick-Ensembles,
soDunjaHeß. Teddyfell taucht bei
Westen und Jacken auf und ver-
stärkt das Gefühl von Wärme und
Geborgenheit.

Leder und Kunstleder setzen
starke Kontraste, Denim wird auf-
wendig mit Applikationen und Sti-
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Passend zur kälteren
Jahreszeit: Der „Dark
Boho“-Trend (großes
Bild) – hier von ba&sh –
kombiniert die fließen-
de, romantische
Ästhetik des Boho-Stils
mit dunkleren Farben
undMaterialien.
Auch Strick-Ensembles
(kleines Bild) sind
angesagt, ob als Rock
mit Oberteil und
Jäckchen oder Kleid
mit großen Kragen –
hier von COS.
Fotos: COS, ba&sh, dpa-tmn

ckereien gestaltet. „In dieser Sai-
son ist alles auffallend und extra-
vagant–entwedermitvielStruktur
wie Wolle oder glatt und glän-
zend“, so Jasmin Link. Transpa-
rente Stoffe wie Mesh schaffen
Leichtigkeit im Kontrast zu den
schwerenWintermaterialien.

Wie sehen die Schnitte
und Silhouetten aus?

DieTaillewirdwieder betont, etwa
durch schmaleGürtel oder taillier-
te Blazer. Oversize-Schultern und
große Kragen bringen Volumen,
Röcke zeigen sich als Bleistiftmo-
dell, Mini oder Boho-inspirierter
Stufenrock. Hosen sind fast
durchweg weit geschnitten: Bar-
rel-Jeans, Palazzo- und Wide-
Leg-Modelle prägen die Silhouet-
te.

Dunja Heß’ Tipp: „Wichtig ist
diese Saison das Spiel mit Gegen-
sätzen, also weite Hosen zu
schmalen Oberteilen, oder umge-
kehrt.“ Farb- und Stilberaterin
Jasmin Link verweist zusätzlich
auf den weiten „Boxy“-Style für
Oberteile und kubistische Schnit-
te, die Outfits oft androgynwirken
lassen.

Sets, vomelegantenHosenan-
zug bis zum sportlichen Jogger,
gehören ebenfalls zu den Favori-
ten.

Was sind die Jacken-Trends?
In der kühlen Jahreszeit reicht die
Bandbreite von funktional bis ex-
travagant. Oversize-Lederjacken
erleben ein starkes Comeback
und gelten als langlebige Investi-

tion. Fake-Fur-Modelleundklassi-
sche Wollmäntel mit Bindegürtel
sind ebenso gefragt. „Ein Woll-
mantel wertet sofort jedes Outfit
auf und bleibt über viele Jahre
tragbar“, betont Heß. Trenchcoats
bleiben Klassiker, während funk-
tionale Sportjacken den Alltags-
look lässiger wirken lassen. Farb-
lich dominieren die Klassiker: erdi-
ge Brauntöne, Schwarz und De-
nim-Blau.

Was sind bei Schuhen
und Co.Must-haves?

Herbst und Winter sind Stiefel-
Saison: Overknees verlängern op-
tisch die Beine, Slouchy-Bootsmit
weitem Schaft wirken lässig und
sind besonders bequem. «Die fal-
len locker und passen sowohl zur
Strumpfhose als auch zur Jeans»,
so Dunja Heß. Loafer mit Ketten-
details, Mary-Janesmit Riemchen
und Retro-Sneaker sind weitere
Favoriten. Auffällig sind laut der
Expertin auch Schuhe mit farblich
abgesetzten Gummisohlen, die
nicht nur ein Hingucker sind, son-
dern auch mehr Kälteschutz bie-
ten.

Mit Accessoires lassen sich in
dieser Saison bewusst starke Ak-
zente setzen: Statement-Ketten
ersetzen filigrane Goldketten und
verleihen schlichten Outfits Cha-

rakter. dpa/tmn

Rezepttipp: Kürbis trifft Superfood
Gebackene Hokkaido-Kürbisspalten mit Sesamdressing, Rucola, Haselnüssen und Goji-Beeren

Zutaten (für 4 Personen):

■ 1mittelgroßer
Hokkaido-Kürbis
■ 3 EL Olivenöl
■ 1 EL Ahornsirup
■ 1 TL Sojasauce
■ 1 TL Zitronensaft
■ 1 TL Kreuzkümmel, gemahlen
■½TLChilipulver
■ Salz, Pfeffer

Für das Dressing:
■ 2 EL Tahin (Sesampaste)
■ 1 EL Zitronensaft
■ 1 TL Ahornsirup
■ 2–3 ELWasser (nach
gewünschter Cremigkeit)
■½TL geröstetes Sesamöl
■ Salz nach Geschmack

Außerdem:
■ 2 Handvoll Rucola oder
anderer Pflücksalat

■ 2 EL gehackte Haselnüsse,
leicht geröstet
■ 2 EL Goji-Beeren

Zubereitung:
Den Backofen auf 200 °C (Umluft
180 °C) vorheizen. Den Kürbis
gründlich waschen, halbieren,
entkernenund inetwa2cmbreite
Spalten schneiden. Für die Mari-
nade Olivenöl, Ahornsirup, Zitro-
nensaft, Kreuzkümmel, Paprika-
pulver sowieSalzundPfeffer ver-
rühren. Die Kürbisspalten darin
wenden, auf ein mit Backpapier
belegtes Blech legen und 25–30
Minuten goldbraun backen, bis
sie weich sind. Für das Dressing
Tahin mit Zitronensaft, Ahornsi-
rup, Sojasauce undSesamöl glatt
rühren. Schluckweise Wasser
hinzufügen, bis eine cremige,
aber fließfähige Konsistenz ent-
steht. Mit Salz und Pfeffer ab-

schmecken. Zum Servieren den
Rucola auf einer Platte verteilen,
die Kürbisspalten darauf anrich-

ten, mit dem Sesamdressing be-
träufeln und mit gehackten Ha-
selnüssen sowie Goji-Beeren be-

streuen. Sofort servieren – lau-
warm schmeckt dieses Gericht
besonders aromatisch.

Superfood Goji-
Beere: Mit einem
cremigen Sesam-
dressing und
gerösteten Hasel-
nüssen schmecken
die säuerlichen
Beeren auf geba-
ckenen Kürbisspal-
ten hervorragend.
Foto: Alice Brie/Unsplash

Dammstr. 10
30938 Burgwedel
Tel.: 05139-2345

www.moss-delikatessen.de

Lass Dir den Herbst schmecken...
Wild • Gans • Ente

Kartoffelkürbisbuffet
Freitag, 17. Oktober,

ab 18.00 Uhr – 28,50 € p.P.t

Rufen Sie uns an Tel.: 0511/90180
oder besuchen Sie uns im Internet unter: www.hotel-hennies.de

Krimi Lesung
Freitag, 24. Oktober
Drei Leseblöcke mit ChristianOehlschläger & Ulrich Hilgefort3-Gang Menü
ab 17.30 Uhr, 52,00 € pro Person

Sei nicht RADLOS,
komm zu uns!

Walsroder Straße 141 • 30853 Langenhagen • Tel. 0511 - 738047
Di. – Sa. 9 – 13 Uhr • Di. – Fr. 14 – 18 Uhr • Mo. geschlossen

Ihr Boxenstop in Langenhagen
Dein Bike-Spezial i s t sei t über 75 Jahren

76Jahre

ALT gegenNEU
Fahrrad 250,- oder E-Bike 500,-

Rabatt vom Listenpreis. (Pro Kauf nur ein Ankauf! )

Beim Kauf eines E-Bikes erhalten Sie für Ihr

Sortiments-
bereinigung! bis zu auf20%
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r. Einzel-
stücke

Schloss
Graphitpulver
6,95 €

Regencape f.
Helm univ.
7,99 €

NEU - ABUS
Abwehrspray
17,95 €

Speichenstrahler
Sticks, 36-Satz
12,95 €

Reflektorgürtel
mit/ohne LED
ab 9,95 €

Jacken
by

blanc mode - Marktplatz 5 - 30853 Langenhagen
Tel.: 0511 763 999 66 - www.blanc-mode.de
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21:12 Minuten.
Alexia Hawraneck - Platz 6.
der AKWJU16, Platz 64 der
Frauen in 23:30 Minuten.
Leon Koch, Platz 2. der AK
MKU10, Platz 519 der
Männer in 26:23 Minuten.
Mila Doschiri - Platz 5. der AK
WKU14, Platz 241 der Frauen
in 26:53 Minuten.
Oliver Doschiri - Platz 37. der
AK M50, Platz 565 der
Männer in 26:53 Minuten.
Natalie Peine - Platz 7. der AK
WJ U14, Platz 289 der Frauen
in 27:26 Minuten.
Johannes Lange - Platz 51.Der
AKMJ U23, Platz 637 der
Männer in 27:41 Minuten.
Emily Friehe - Platz 19. der AK
WJ U20, Platz 446 der Frauen
in 28:59 Minuten.
Gregor Peine – Platz 73. der
AK M35, Platz 793 der
Männer in 29:15 Minuten.
Raika Rompf - Platz 2. der
AKWK U12, Platz 703 der
Frauen in 31:02 Minuten.
Hugo Zerbian - Platz 3. der AK
MK U10, Platz 966 der
Männer in 31:06 Minuten.
Astrid Zerbian – Platz 74 der
AKW35, Platz 732 der Frauen
in 31:22 Minuten.
Amilia Paki - Platz 3. der AK
WKU12, Platz 817 der Frauen
in 32:00 Minuten.
Katharina Paki – Platz 68. Der
AKW40, Platz 821 der Frauen
in 32:03 Minuten.
Greta Friehe - Platz 30. der AK
WK U14, Platz 1063 der
Frauen in 34:16 Minuten.
Kerstin Jochim - Platz 139. der
AKW45, Platz 1609 der
Frauen in 41:14 Minuten.
Melanie Friehe - Platz 142. der
AKW45, Platz 1620 der
Frauen in 41:27 Minuten.
Laufstrecke: 10.000Meter
Lisa Schrader - Platz 1. der
AKWJ U16, Platz 2 der
Frauen in 43:47 Minuten.
Jörg Schrader - Platz 2, der AK
M50, Platz 38 der Männer in
43:52 Minuten

nächtliche Hannover lief. 1183
Frauen erreichten über diese
Laufstrecke das Ziel vor dem
Opernhaus, und Lisa konnte da-
bei den sensationellenPlatz zwei
erkämpfen.

Laufstrecke: 5.000 Meter:
Janko Schenk - Platz 1. der
AKMJU14, Platz 36 der
Männer in 18:00 Minuten
Stefan Hawraneck – Platz 5.
der AK M50, Platz 134 der

Männer in 20:50 Minuten
Fabian Jochim - Platz 5. derAK
M45, Platz 153 der Männer in
21:15 Minuten.
Enie Jochim - Platz 2. der AK
WJU16, Platz 24 der Frauen in

Jörg Schrader und seine Tochter Lisa nach dem Zehn-Kilometer-Lauf. Lisa läuft sensationell in der
Konkurrenz von 1183 gestarteten Frauen als Zweite in das Ziel. Foto: Privat

14-Jährige auf Platz zwei
in der Frauenwertung
Lisa Schrader und weitere MTVler beim Nachtlauf in Hannover erfolgreich

RETHMAR. Zweiundzwanzig
LäuferinnenundLäufer desMTV
Rethmar erlebten am 19. Sep-
tember eine fantastische Atmo-
sphäre inmitten einer grandio-
sen Zuschauerkulisse bei der 21.
Auflage des Sportscheck-Nacht-
laufes durch Hannover.
Das abendliche Laufspekta-

kel, mit Start und Ziel vor dem
Opernplatz, führte für die zehn
jungen Läuferinnen und Läufer
und zehn erwachsenen Läufe-
rinnen und Läufer des MTV
Rethmar kreuz und quer über
die fünf Kilometer Strecke mit
Aegidientorplatz, Markthalle,
Neues Rathaus, Landtag, Alt-
stadt, Ernst-August-Platz und
Kröpcke.
Für den MTV sind gestartet:

Enie Jochim mit Mutter Kerstin
und Vater Fabian, Mila Doschiri
und ihrVaterOliver,Nathalie Pei-
nemit VaterGregor,AlexiaHaw-
raneck und ihr Vater Stefan, Hu-
go Zerbian mit Mutter Astrid,
Amilia Paki und Mutter Kathari-
na, Greta und Emily Friehe mit
Mutter Melanie, Janko Schenk,
Raika Rompf, Leon Koch und Jo-
hannis Lange. Am Ende hatten
nach der nächtlichen Stadtrun-
de genau 3104 Läuferinnen und
Läufer (1706Frauen, 1392Män-
ner, 6 Divers) über diese Lauf-
strecke das Ziel am Opernhaus
wieder erreicht.
Nach dem Blick auf die Ergeb-

nisliste konnte sich besonders
der 13-jährige MTV-Läufer Jan-
ko Schenk über seine Laufleis-
tung freuen, denn er erreichte
den fantastischen 36. Platz der
Männer (Platz 1 in seiner AK
MJU14). Aber auch die weiteren
Mädchen und Jungen des MTV
legten ein tolles Rennen hin und
erreichten in ihren Altersklassen
Plätze im Spitzenfeld.
Noch einen drauf setzte die

vierzehnjährige Läuferin Lisa
Schrader, die um 22:15 Uhr mit
ihrem Vater Jörg auf die doppel-
te Laufstrecke von zehn Kilome-
ter zwei Runden durch das

andere als selbstverständlich für
uns“, beschreibt Trainer Tobias
Jungke das Ergebnis. „Genauso
eindrucksvoll,mitwelcher Inten-
sität die Mädchen jede Disziplin
in der Leichtathletik annehmen
und wissbegierig an ihrer Tech-
nik arbeiten.“
Zum Hintergrund: Zu Beginn

dieses Jahres musste der TVE

Sehnde Abschied nehmen von
seiner Vereinsikone Hans-Dieter
Holzky, der im Alter von 84 Jah-
ren verstarb. Jahrzehntelang
prägte er die Leichtathletik-Ab-
teilung, bekannt aber auch
durch seine Leidenschaft für den
Hammerwurf – eine Disziplin,
die er noch bis ins hohe Alter hi-
nein selbst aktiv betrieb. Für den

TVE schreibt Tobias Jungke: „So
schließt sich auf besondereWei-
se einKreis: Ein Jahr, dasmit dem
Verlust des Hammerwurf-Urge-
steins Hans-Dieter begann, fand
seinen sportlichenHöhepunkt in
genau jener Disziplin – getragen
von einer jungen Generation,
die seinen Sport nun erfolgreich
fortführt.“

Das TVE-Team feiert den Erfolg auf Kreisebene. Foto: Privat

TVE-Mädchen gewinnen
Kreispokal
Großer Erfolg der U14-Mannschaft im Hammerwurf

SEHNDE. Nach sechs von sie-
ben Leichtathletik-Wettkämp-
fen der Kreispokalwertung im
Kreis Hannover-Land lag die
U14-Mannschaft des TVE auf
Rang zwei der erfolgreichsten
Teams des Jahres. Die letzte
Möglichkeit, Punkte für den
Pokalgewinn zu sammeln, bot
sich im Hammerwurf.
Und die Jugendlichen nah-

men die Herausforderung an,
trainierten mit großem Einsatz
und fuhren schließlich am 25.
August nachAltwarmbüchen zu
den Kreismeisterschaften im
Hammerwurf. Und sie belohn-
ten sich sogar auf ganz ein-
drucksvolle Weise: Thea Frank
gewann mit dem Zwei-Kilo-
Hammer in der W13 mit bären-
starken 29,03 Metern, gefolgt
von ihren nicht minder starken
Teamkameradinnen Lenya
Sonnemans (23,19 Meter) und
Mayla Heidenreich (16,56 Me-
ter).
Joline Giesecke belegte mit

17,65 Meter in der W14 den
zweiten Platz. Pia Stevanovic
(W15) setzte sich mit 24,34 Me-
ter im Wettbewerb mit dem
Drei-Kilo-Hammer genauso
konkurrenzlos durch wie Ana
Kokic in der U18 mit 18,80 Me-
ter.
Damit nicht genug: Durch die-

sen Einsatz verteidigten die
Sehnderinnen den Kreispokal in
der weiblichen U14 nun bereits
zum fünften Mal generationen-
übergreifend in Folge. Auch in
den Altersklassen U18 und U20
gelang die Titelverteidigung.
„Außergewöhnlich und alles

Zwei Männer
schlagen zu
SEHNDE. Am 4. Oktober um
16.15 Uhr hat ein Zeuge auf der
Mittelstraße zweiMänner beob-
achtet, die auf ein Opfer ein-
schlugen. Beide, ein 42- und ein
45-Jähriger, wurden kurze Zeit
später von der Polizei festge-
nommen, das Opfer war nicht
mehr auffindbar. Zur weiteren
Klärung des Sachverhaltes bittet
die Polizei sowohl das Opfer als
auch Zeugen sich mit der Polizei
Lehrteunterder Telefonnummer
(05132) 82 70 in Verbindung zu
setzen.

Wissenswertes
zum Notruf
ILTEN-BILM-HÖVER. Der DRK-
Ortsverein lädt in Zusammen-
arbeit mit der Feuerwehr Region
Hannover zu einer Veranstal-
tung für Sonnabend, 18. Okto-
ber, um 14 Uhr im ehemaligen
Rathaus Ilten, Glückaufstraße 3,
zum Thema „Notfall und Not-
ruf“ ein. Es wird erklärt und
demonstriert, was im Notfall zu
tun ist. Im Anschluss gibt es Kaf-
fee und Kuchen. Teilnehmer ha-
ben die Möglichkeit, Fragen zu
stellen und zu diskutieren.

Stellflächen für
Martinimarkt zu
vergeben

BOLZUM. Am Donnerstag, 13.
November, findet der Martini-
markt statt. Es sind noch einige
Stellflächen verfügbar. Vereine
oder Privatpersonen, die sichmit
eigenen Angeboten beteiligen
wollen, können sich bei Philipp
Markus, Telefon 01514 03 46
532, melden.

Gelungenes
Debüt bei der
Schützengesellschaft
Erstes Oktoberfest geht stimmungsvoll über die Bühne

SEHNDE. Mit zünftiger Musik,
bayerischen Spezialitäten und
bester Stimmung hat die Schüt-
zengesellschaft ihr erstes Okto-
berfest gefeiert und damit auf
Anhieb einen Volltreffer gelan-
det. Bereits im Vorfeld zeichnete
sich der Erfolg ab: DieNachfrage
nach Eintrittskarten war groß,
ein Großteil der Tickets ging
schon im Vorverkauf über den
Tisch, und auch an der Abend-
kasse waren die Restkarten ge-
fragt.
Schon beim Betreten des fest-

lich dekorierten Vereinsheims
war klar: Hier wird mit Herzblut
gefeiert. Blau-weiße Girlanden,
rustikale Biertischgarnituren
und liebevoll gestaltete Details
sorgten für authentisches
Wiesn-Flair mitten in Sehnde.
Der Großteil der Besucher kam
stilecht in Tracht, die Damen in
farbenfrohen Dirndln, die Her-
ren in Lederhosen und verwan-
delte das Vereinsheim in eine
echte bayerische Feststube.
Musikalisch sorgten die „Zipfi

Zapfi Buam“aus der Schweiz für
ausgelassene Partystimmung.
Mit einembuntenMix aus klassi-
scher Oktoberfestmusik, belieb-
ten 90er-Jahre-Hits und moder-
nen Partyklassikern brachten sie
Stimmung in den Saal. Spätes-
tens, als sich die Musiker mitten
unterdie feierndeMengemisch-
ten, blieb kaum jemand sitzen.
Vorneweg und auch im An-

schluss übernahm DJ Kai wieder
das musikalische Zepter und
sorgte bis in die Nacht hinein für
durchgehende Tanzlaune. Das
Konzept, so die einhellige Mei-
nung der Besucher, passte per-
fekt zum stimmungsvollen
Abend. Bis weit nach Mitter-
nacht wurde getanzt, gelacht
und gefeiert. Erst gegen halb
drei klangen die letzten Lieder
aus, und viele Gäste waren sich
einig: Dieses Oktoberfest muss
eine Fortsetzung finden.
Die Vorsitzende der Schützen-

gesellschaft, Janina Behrens,
meint rundum zufrieden: „Wir
sind überwältigt von der positi-
ven Resonanz und der tollen At-
mosphäre. Ein riesiges Danke-
schön geht an alle, die zum Ge-
lingen dieses Abends beigetra-
gen haben, an unsere Mitglie-
der, Helferinnen und Helfer so-
wie natürlich an unsere fantasti-
schen Gäste.“
Im Jubiläumsjahr der Schüt-

zengesellschaft Sehnde wurde
mit dem Oktoberfest einmal
mehr deutlich, dass Tradition
undModerne in SehndeHand in
Hand gehen können. Die Veran-
staltung hat gezeigt, dass die
Sehnder Schützen nicht nur im
sportlichen Bereich, sondern
auch als kultureller und gesell-
schaftlicher Treffpunkt fest in
der Stadt verankert sind, so die
Mitteilung von Jens Reimann für
die Schützengesellschaft.

Für das Oktoberfest der Schützengesellschaft vorbereitet (von
links): Marion Ahrens, Stephan Ahrens, Sina Reimann, Jens Rei-
mann, Katja Murr und Marc Wölbitsch. Foto: Privat

Amtliche Bekanntmachung
Bekanntmachung der Beschlüsse des Rates der Stadt Sehnde über
den Jahresabschluss 2021 sowie die Entlastung des Bürgermeisters

Der am 04.09.2025 vom Rat der Stadt Sehnde beschlossene Jahresab-
schluss des Haushaltsjahres 2021 der Stadt Sehnde ist am 25.09.2025 im
Amtsblatt für die Region Hannover Nr. 13 /2025 veröffentlicht worden. Der
Jahresabschluss 2021 liegt zusammen mit den Schlussberichten der
Rechnungsprüfungsämter der Stadt Sehnde und der Region Hannover so-
wie der Stellungnahme des Bürgermeisters gem. § 129 Abs. 2 und § 156
Abs. 4 NKomVG während der Dienststunden im Rathaus, Nordstr. 21,
31319 Sehnde, Zimmer 303, zur Einsichtnahme öffentlich aus.

Sehnde, den 29.09.2025

Stadt Sehnde
Olaf Kruse
Bürgermeister

Amtliche Bekanntmachung
Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde vom 13.10.2025 bis 14.10.2025
Am Montag den 13.10.2025 um 18:00 Uhr findet im Feuerwehrhaus Wassel, Große Kampstr. 7,
31319 Sehnde-Wassel eine öffentliche Sitzung des Ortsrates Wassel statt.
Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- „Einwohnerfragestunde“
- Haushaltssatzung und Haushaltsplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Investitionsplanung bis zum Jahr 2030
- Ausgabeplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Einziehung von Teilflächen der Straße „Hinterstraße“ in Sehnde-Wassel, gem. § 8 NStrG
- Bebauungsplan Nr. 938 „Nördlich Kleine Kampstraße“, OT Wassel -Aufstellungsbeschluss
- Vergabe von Ortsratsmitteln

Am Dienstag den 14.10.2025 um 18:00 Uhr findet im Schulhaus Wehmingen, Von-Wemighe-
Str., 31319 Sehnde-Wehmingen eine öffentliche Sitzung des Ortsrates Wehmingen statt.
Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- „Einwohnerfragestunde“
- Haushaltssatzung und Haushaltsplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Investitionsplanung bis zum Jahr 2030
- Ausgabeplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Vergabe von Ortsratsmitteln

31715501_002625

31416501_002625
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KFZ-HERBST-/WINTERCHECK
AUTOS – REPARATUR – ZUBEHÖR – TÜV-ABNAHME –WASCHEN – LACKIEREN
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Check: So fährt das Auto
sicher durch die kalte Jahreszeit
Kleiner Aufwand, große Wirkung: Wer einige Tricks beachtet, ist im Winter sicherer mit dem Auto unterwegs

Bevor die ersten Flocken vom
Himmel fallen, ist es sinnvoll,
sein Auto auf die kalte Jah-

reszeit vorzubereiten. Dazu ge-
hört eine gute Bereifung, eine ge-
prüfte Lichtanlage sowie eine in-
takte, geladene Batterie. Aber das
ist längst nicht alles, worauf man
achten sollte.

Besondersbeidenunbeständi-
gen Straßenverhältnissen im Win-
ter ist eine gute Sicht unerlässlich.
DeshalbsolltendieScheiben innen
wie außen immer gut geputzt und
die Wischerblätter nicht ausge-
franst sein, empfiehlt die Gesell-
schaft für Technische Überwa-
chung (GTÜ). Wird die Scheibe bei
Nässe, Schneematsch und Streu-
salzeinsatz verdreckt, hilft das
Scheibenwischwasser bei derRei-
nigung. Mit der richtigen Dosis an
Winterreiniger versehen, frieren
Pumpe und Spritzdüsen nicht ein.

Decken im Auto
können zu wichtigen
Wärmespendern werden

Bei Fahrzeugen, die keinem regel-
mäßigen Kundendienst unterzo-
gen werden, sei die Überprüfung

der Kühlflüssigkeit mit einem
Frostschutzgerät ratsam, sagt die
GTÜ.Diese sollte auchbei Tempe-
raturen vonminus 25GradCelsius
noch flüssig sein. Bei bitterkalten
Winternächtendrohensonst teure
Frostschäden amMotor.

Auch die Türgummis leiden im
Winter und können mitunter ge-
frieren. Damit sie nicht rissig wer-
den und dicht bleiben, sollte man
sie regelmäßig mit Pflegemitteln
behandeln. Die Mittel gibt es im
Auto-Zubehörhandel oder an der
Tankstelle. Damit sollten sich die
Türen auch bei Minusgraden zu-
verlässig öffnen lassen, sagt die
GTÜ. Zusätzlich kann es sinnvoll
sein, einen Türschlossenteiser
griffbereit zu haben.

Sicher ist sicher: Ein, zwei De-
cken im Auto können zu wichti-
gen Wärmespendern werden,
wenn man doch mal im Schnee-
chaos oder einem langen Stau
stecken geblieben ist. Auch bei
einer Panne kann es im Winter
andernfalls ungemütlichwerden.
Denn bis Räumfahrzeug oder
Pannenhilfe vor Ort sind oder
sich der Stau auflöst, kann es
mitunter dauern. (DPA)

Winterreifen falsch montiert:
Wie gefährlich das werden kann
Wer beim Reifenwechsel Fehler bei der Montage macht, riskiert Unfälle: Falsche Laufrichtung und schlechtes Profil
bringen kaum Halt. Ein Test zeigt die Folgen für Traktion, Bremsweg und Stabilität.

Der ein oder die andere
wechseltdieRäderamAuto
gern noch in Eigenregie.

Doch dabei können Fehler passie-
ren. Die Zeitschrift „Auto, Motor
und Sport“ hat in der Ausgabe
1/2025unter anderemuntersucht,
wie sich eine falsche Laufrichtung
und abgefahrenes Profil auswir-
ken.

Laufrichtung ignoriert –
das sind die Folgen

Winter- und Ganzjahresreifen ha-
ben meist laufrichtungsgebunde-
ne, pfeilförmige Profile. Sie leiten
Wasser und Schneematsch durch
tiefe Profilrillen effektiv nach
außen. So sorgen sie für sicheren
Bodenkontakt derReifen, die opti-
mal an die Straße gepresst wer-
den. Das geht aber nur, wenn die
vorgeseheneRollrichtung (Pfeil an
der Flanke) stimmt.

Wer die Reifen gegen die Lauf-
richtung montiert, muss mit Fol-
gendem rechnen: Wasser und

Schnee werden zur Mitte des Rei-
fens transportiert. Dadurch redu-
ziert sich der Bodenkontakt. Beim
Test schob das Auto ohne Halt
über die Vorderräder aus der Kur-
ve – untersteuerte. Denn die Pro-
filstege stemmen sich beim Ein-
lenken nicht wie gewünscht grif-
fig-quer gegen die auftretenden
Querkräfte, sondern schlittern
haltlos längs, berichtet die Zeit-
schrift. Und auch bei Nässe man-
gelt es an notwendiger Verzah-
nung – das Auto untersteuert
ebenfalls deutlich. Die Gefahr für
Aquaplaning stieg «massiv».

Manchmal fällt eine
falsche Montage nicht
sofort auf

Tückisch: Auf trockener Straße sind
mit Ausnahme des Abrollgeräu-
sches keine deutlichen Nachteile
einer Fehlmontage zu erwarten.
Selbst noch beim Anfahren und
Bremsen auf festgefahrenem
Schnee istdenAngabenzufolgeder
Fehler zwar messbar, falle aber
kaumauf. Ganz anders als - wie be-
schrieben – beim Kurvenfahren und
HandlingaufSchneeundbeiNässe.

■ Fazit: Bei der Montage im-
mer auf Profil und die Richtungs-
pfeile achten. Das früher übliche
Überkreuzwechseln der Räder,
um einer Sägezahnbildung des
Profils zu begegnen, ist laut der
Zeitschrift bei Reifen mit vorge-
schriebener Laufrichtung also
ganz besonders im Winter wie im

Nassen gefährlich.Denn bleiben
die Reifen dabei auf den Felgen
montiert, würden sie beim Wech-
sel über Kreuz in der falschen
Laufrichtung montiert werden.
Sinnvoll aber weiterhin sei der re-
gelmäßige Wechsel auch bei lauf-
richtungsgebundenen Reifen -
Achsweise von vorn nach hinten.

Vier Millimeter Restprofil
manchmal zu wenig
Der Test zeigte auch:Winterreifen
mitnurnochvierMillimeternProfil-
tiefe verlieren gegenüber neuen
deutlich an Sicherheit. Bei Schnee
verlängert sich der Bremsweg um
rund fünf Meter. In Aquaplaning-

Situationen verlieren die Reifen
schon bei 10 km/h weniger in der
Kurve den Kontakt zur Straße.

■ Fazit: Reifen mit weniger als
vier Millimeter Restprofil sollten
nicht mehr im Winter eingesetzt
werden – gesetzlich vorgeschrie-
ben ist sogar nur einRestprofil von
mindestens 1,6Millimeter. (DPA)

Winter- und Ganzjahresreifen haben meist laufrichtungsgebundene, pfeilförmige Profile, die Wasser und
Schneematsch nach außen leiten und so für sicheren Bodenkontakt sorgen. Foto: Markus Scholz/dpa-tmn

Voller Durchblick:
Wer seine Scheibe von innen
und außen sauber hält, fährt
besonders im Winter sicherer
Auto.
Foto: Christin Klose/dpa-mag

Lehrte · Burgdorfer Straße 112
Tel. 0 51 32 / 82 95 - 0

GmbH & Co. KG

Winter-Check 29,90 €Winter-Check 29,90 €
rufen Sie uns an . . .rufen Sie uns an . . .

www.ford-preugschat.de
GmbH

05139-9930-0

Schulze-Delitzsch-Str. 43
30938 Großburgwedel

Lehrte, Gaußstr. 9, Tel. (0 51 32) 40 77
Harsum, Siemensstr. 6, Tel. (0 51 27) 97 20

www.autohaus-sellmann.de

Service

DAS KANN NICHT
WAHR STEIN!
junited-autoglas.de

Lehrte . Isernhagen
t 0800 / 27 27 27 3 | autoglas-milhamke.de

Tel.: 0 51 36 / 97 12 90 • www.aksautomotive.de

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf
• UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse u.v.m.

• AUTOLACKIEREREI
Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse –
Industrielackierungen

• STEINSCHLAGREPARATUR
und Neuverglasung

• SMART-REPAIR
kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Straße 8 • 31303 Burgdorf/Hannover
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KFZ
Meisterbetrieb

Dirk Burchard
Meisterbetrieb

Inh.: Andrea Burchard
30938 Burgwedel · Am Schützenplatz 1b · Tel. 0 51 39 / 34 10

Der Partner für Sie und Ihr Auto

Vertrauen in die
Reparatur und beim Kauf
in unserem Mehrmarken Center

Zum Großen Freien 19
31275 Lehrte - Ahlten
Tel.: 05132/6604

www.autohaus-rahlves.de

Terminvereinbarung unter
Tel. (05173) 596 173 30

PS Auto & Reifen e.K.
Kfz-Meisterbetrieb & Wartungsservice
Burgdorfer Str. 85-89 | 31311 Uetze

www.ps-auto-reifen.de

RRääddeerrwweecchhsseell--SSaammssttaagg
Winterreifen? Jetzt wechseln!
Mit uns starten Sie stressfrei

in die kalte Jahreszeit.

25.10.2025 9-15 Uhr
Lernen Sie uns gerne kennen.
Wir laden Sie herzlich ein:

Freigetränke
Rostbratwurst

Winter-Check

∫ ≠
∫
∫
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2. Platz: Schützenverein
Harsummit 2.500 Euro
3. Platz: Ruderverein für
das Große Freie Lehrte/
Sehnde mit 1.500 Euro
Dank der Förderung kann der

VfV Concordia Alvesrode nun
neue Tischtennistische anschaf-
fen, der Schützenverein Harsum
freut sich über ein neues Luftge-
wehr und der Ruderverein für
das Große Freie Lehrte/Sehnde
investiert die Fördersumme in
neue Ruderergometer.
„Wir freuen uns, mit unserem

neuen Wettbewerb nicht nur
gemeinnützige Vereine in der
Region zu unterstützen, son-
dern vor allem auch unsere Mit-
glieder aktiv einzubinden. Dass
sie mit ihrer Abstimmung direkt
mitbestimmen und so Teil dieses
besonderen Engagements wer-
den, zeigt eindrucksvoll, wie le-
bendig unsere Gemeinschaft als
Genossenschaft ist“, so Boris
Böcker, Leiter Marke & Events
der Volksbank eG, bei der offi-
ziellen Spendenübergabe.

imMai erstmalig die Aktion, ihre
Mitglieder bei der Spendenver-
teilung in der Regionmitbestim-
men zu lassen. Das bedeutet:
Die Volksbank eG bezuschusst
gemeinnützige Vereine und Ins-
titutionen mit bis zu 3.000 Euro

bei ihren Herzensprojekten –
und die Mitglieder stimmen ab,
wem das Geld zugutekommt.
Insgesamt zehn Vereine wur-

den nach der Bewerbungsphase
von Mitte Juli bis Ende August
zur Auswahl gestellt und die ers-

ten drei Plätze können sich nun
über eine Förderung ihres Her-
zensprojekts freuen.
Das sind die glücklichen
Gewinner:
1. Platz: VfV Concordia
Alvesrode mit 3.000 Euro

Vereinsvertreter nahmen ihre Spendenschecks voller Freude entgegen.
Foto: Volksbank eG Hildesheim-Lehrte-Pattensen

Ruderverein erhält Zuwendung
Volksbank fördert Anschaffung eines Ergometers

SEHNDE.Die Volksbank eG Hil-
desheim-Lehrte-Pattensen hat
einen neuen Wettbewerb für
gemeinnützige Vereine und Ins-
titutionen mit einer Gesamtför-
dersumme von 7.000 Euro ins
Leben gerufen. Das Besondere
daran: Die Mitglieder der Volks-
bank eG konnten mit ihrer Ab-
stimmung online darüber ent-
scheiden, wem ein Extrabonus
zugutekommt.
Als Genossenschaftsbank ge-

hört die Bank ihren Mitgliedern,
denen sie in besonderer Weise
verpflichtet ist. Um das Thema
Mitgliedschaft daher noch stär-
ker in den Vordergrund zu rü-
cken und für die Mitglieder er-
lebbarer zu gestalten, nutzt die
Volksbank eG nun ein Mitglie-
derabstimmungstool über ihre
BankingApp und das Online-
Banking.DadurchkanndieBank
ihre Mitglieder mit Umfragen in
Vorhaben und Ideen der Volks-
bank einbinden – sie also mitbe-
stimmen lassen!
So startete die Volksbank eG

Das Drachenfest in Müllingen wird in der Verlängerung der Boku-
mer Straße gefeiert. Foto: Privat

Neue Tennisangebote
an der KGS
SEHNDE.Mit Beginn des Schul-
jahrs wurde an der KGS eine Ko-
operation mit der TVE-Tennis-
sparte realisiert. Die Tennis- und
Beach-Plätze an der Chaussee-
straße können dank der Unter-
stützungdurchdenFörderverein
kostenfrei genutzt werden.

Die Kooperationwurde durch
die TVE-Spartenleiterin Pia Gel-
lermann, die DTV-Trainerin Mü-
ge Neureuther sowie die Lehrer
Lea Gregor und Tobias Falk ins
Leben gerufen.
„Das Tennisspielenmacht den

Kindern in allen Altersstufen
eineMenge Spaß und die Bewe-
gung ander frischen Luft fördert
zudem ihre Gesundheit. Wir
danken unserem Förderverein
für die finanzielle Unterstützung
und hoffen noch auf vieleweite-
re sportliche Begegnungen auf
Sehndes Tennis- und Beachplät-

zen“, so Tobias Falk, Lehrer und
Jahrgangssprecher der zehnten
Klassen der KGS.

KGS-Schüler nutzen die
TVE-Tennisplätze. Foto: Privat

Ausbildung zum Feuerwehr-Taucher absolviert
SEHNDE. Am Wochenende
vom 12. bis 13. September ha-
ben Aktive der Sehnder Feuer-
wehr in SeelzedieAbschlussprü-
fung „Feuerwehr-Taucher Stufe
2“ absolviert. Ausgerichtet wur-
de der Lehrgang von der Tau-
chergruppe der Feuerwehr Seel-
ze unter der Leitung von Tauch-
leiter Dennis Ruhland. An der
Ausbildung nahmen insgesamt
auch Aktive der Feuerwehren
Seelze, Lehrte und Hameln teil.
Aus Sehnde waren vier Ausbil-
dungsteilnehmer dabei.
Im Lehrgang Stufe zwei wird

Wissen und die praktische Fä-

higkeit des Tauchens vertieft. Zu
den Inhalten gehören unter an-
derem der sichere Umgang mit
Tauchgeräten, Einsatzlehre und
Rechtsgrundlagen, Tauchmedi-
zin undAnatomie sowiedie phy-
sikalischen Grundlagen des Tau-
chens.
Am 12. September mussten

die Teilnehmer zunächst eine
schriftliche Prüfung ablegen.
Am 13. September folgte die
praktische Prüfung im Wasser,
bei der die gelernten Kenntnisse
unter realistischenBedingungen
angewendet werden mussten.
Stadtfeuerwehr Sehnde-

Tauchwart Christian Löhr wies
daraufhin,dassdienächsteAus-
bildung für Feuerwehr-Taucher
bereits im Winter beginnt. Inte-
ressierte, die sich für diese an-
spruchsvolle und verantwor-
tungsvolle Aufgabe begeistern,
können sich hierfür direkt bei
ihm melden.

Prüfung bestanden:
Erfolgreicher Abschluss
der Ausbildung
Feuerwehr-Taucher.
Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

Drachenfest auf
dem Acker
MÜLLINGEN. Für Sonntag, 12.
Oktober um 13 Uhr ist das Dra-
chenfest angekündigt. Austra-
gungsort ist ein Acker in der Ver-
längerung der Bokumer Straße
in Müllingen. Jeder kleine und
große Drachenpilot und Zu-
schauer sind zu diesem Event

eingeladen. Zur Stärkung gibt es
Kaffee, heiße Schokolade und
hausgemachten Kuchen.
Veranstalter ist der Förderver-

ein „Lasst die Kirche im Dorf“
Wirringen, Müllingen, Wassel
für die Zwölf-Apostel-Kirchen-
gemeinde.

SONNTAG IST SCHAUTAG!
Jeden Sonntag 12.00 Uhr – 16.00 Uhr
ohne Verkauf und Beratung

laminatdepot.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr · Sa 9 - 18 Uhr

Jetzt 20x · auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg, Erkrath,
Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Mönchengladbach,
Mülheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert u. Wuppertal

Hannover
am A2 Center · Varrelheide 204
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WIR RÄUMEN AUF!

IHR RÄUMT AB!
BIS ZU

*Nur auf ausgewählte Böden bis zum 29.10.2025.
Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine

Rabattierung bereits getätigter Aufträge ist nicht
möglich. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen

bei sofortiger Mitnahme. Dieses Angebot gilt
nicht für Zubehör. Nur solange der Vorrat reicht.

Laminat Vinyl Parkett

30%30 % %
20%

30 %
40%

*

Eiche Klassik Natur
(8021)

Canadian Oak
creme

(30033007)

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 14,99
PE-Dämmung, 2 mm,
unser Preis €/m2 0,99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3,75
Alles
zusammen: 19,73

Sie zahlen nur €/m2
bodomoLAMINAT (8022)
Dekor Eiche Klassik Grau
● 8 mm Stärke | NK 32 | AC4
● Ideal für alle Wohnbereiche
● Natürlicher Eichenlook in grau
● Made in Germany / Blauer Engel
● Pflegeleicht 9,99

Unser Preis €/m2

14,99

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 29,99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5,41
Alles
zusammen: 35,40

Sie zahlen nur €/m2
Rigid-Vinyl (30033006)
Dekor Canadian Oak braun
● 4,5 mm Stärke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
● Integrierte Dämmung
● Warme und natürliche Eichentöne
● Äußerst strapazierfähig und robust
● 100 % Wasserfest und pflegeleicht 17,99

Unser Preis €/m2

29,99
Dämmung
+ Fußleisten

dazu!
bei jedem Hartbodenk

aufKOSTENLOS

17383401_002625
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Alle Infos auf vorsorge.haz.de und telefonische Bestellung
unter 0511/518 3000 (Mo.-Fr. 9-15 Uhr)

VORSORGE GEREGELT.
ZUKUNFT GESICHERT.
Mit dem HAZ und NP VorsorgeOrdner

Verfügungen, Vollmachten & Testament

Pflegegrad, Begutachtung & Kassenleistungen

Inklusive Schritt-für-Schritt-Erklärungen
Scannen und
bestellen!

49€
JETZT

inkl. Versandund MwSt.

30601901_002625



„Kinder dürfen
auch mal laut werden“
THERAPEUT CARSTEN MÜLLER über Missbrauchsprävention und die Rolle der Eltern

BERLIN. Kinder werden immer
wieder Opfer sexueller Gewalt
durch Erwachsene. Therapeut
Carsten Müller arbeitet mit Be-
troffenen und schult Eltern und
Fachkräfte. Im Interview erzählt
er,wasElternwissen solltenund,
wie sie ihre Kinder stärken kön-
nen.

Herr Müller, Sie habenmit
der Sexualpädagogin Steffi
Bohle zusammen das Kin-
derbuch „Jetzt mal ehr-
lich!?“ über Missbrauchsprä-
vention geschrieben. Was
können Kinder tun, um sich
zu schützen?
Die Kinder müssen erst mal gar
nichts tun. Für ihren Schutz sind
ja nicht sie selbst verantwortlich,
sondern wir Erwachsene, und
das ist auch richtig so.Undwenn
es zu sexualisierter Gewalt kom-
men sollte, dann ist der Täter
oder die Täterin in der Verant-
wortung. Nie das Kind.

Wo fängt sexualisierte
Gewalt an?
Das lässt sich gar nicht so leicht
definieren. Sexualisierte Gewalt
ist erst mal einfach eine Form
von Gewalt. Und jeder Mensch
hat ein sexuelles Selbstbestim-
mungsrecht, das bedeutet: Er
darf darüber bestimmen, wer
ihn anfassen, küssen, umarmen
oder Fotos von ihm machen
darf. Wer das nicht beachtet
oder gegen den Willen der Per-
son handelt, verhält sich min-
destens grenzüberschreitend.
Wirklich wichtig ist, dass Kinder

verstehen: Jeder Mensch fühlt
und entscheidet selbst, abwann
die Grenze überschritten ist.
Undwenndas der Fall ist, dürfen
die Kinder auchmal laut werden
und sagen: Stopp, ich will das
nicht.

Wie können Kinder dazu
befähigt werden?
Es reicht nicht, nur die Kinder
aufzuklären. Erwachsene müs-
sen den Raum dafür schaffen,
dass Kinder die Stimme erheben
können und ernst genommen
werden. Kinder hören leider
noch viel zu oft von Erwachse-
nen: „Jetzt stell dichmal nicht so
an, ist ja nur die Oma, die will
doch nichts Böses“ und so wei-
ter. Es braucht Erwachsene, die
für das sexuelle Selbstbestim-
mungsrecht der Kinder eintre-
ten und es gegenüber anderen
verteidigen.

Wie sollten Eltern
denn konkret da-
mit umgehen,
wenn das Kind
etwa dieWan-
genküsschen
von Oma
oder die enge
Umarmung
vomOnkel
nicht möchte?
Das ist wie ein kleiner
Verbindlichkeitstest.
Wenn die Erwachsenen es nicht
schaffen, für die Rechte des Kin-
des einzustehen und in diesem
Beispiel mit der Oma oder dem
Onkel zu reden, ist die Wahr-
scheinlichkeit groß, dass sie als
künftiger Gesprächspartner nicht

infrage kommen. Diese Art von
Gesprächensind fürdenFamilien-
segen nicht immer nur positiv,
aber am Ende des Tages ist das
nicht das Wichtigste. Kinder ler-
nen an vielen Stellen, dass sie
funktionierenmüssen. Die wollen
nicht immer zur Schule oder in die
Kita. Im Alltag und solchen Situa-
tionen brauchen Kinder das Ge-
fühl, dass ihre Stimmewertvoll ist.

Warum fällt es Eltern so
schwer, über sexuelle Ge-
walt zu sprechen?
Viele Eltern haben Angst davor,
ihre Kinder zu überfordern.
Manche fürchten auch: Je mehr
ich mich mit dem Thema be-
schäftige, desto eher kann es
auch meine Familie treffen. Das
ist nachvollziehbar, aber stimmt
so natürlich nicht. Sexuelle Ge-
walt trifft Menschen, vollkom-
men egal, ob sie sich damit be-

schäftigenoder nicht. Die,
die sich damit ausei-

nandersetzen, sind
nur besser vorbe-
reitet.

Überfordert
es Kinder
denn, über
diese Themen
zu sprechen?

Für Kinder macht
es keinen Unter-

schied, ob ich nun über
Sex spreche oder über Bäume
oder über Autos oder sexuali-
sierte Gewalt. Das ist ein Sach-
thema. Die finden das erst mal
spannend und wollen mehr da-
zu wissen. Bei Erwachsenen ist
das viel stärker emotional aufge-

laden. Kinder bekommen ja oh-
nehin viel mehr mit, als wir den-
ken, die haben so gute Anten-
nen. Wenn die dann das Gefühl
haben, sie können mit Erwach-
senen über Themen sprechen,
ist das der Beton vom Funda-
ment Prävention. Wichtig ist
aber, erst über Sexualität und
dann über sexualisierte Gewalt
zu sprechen.

Wieso?
Kinder lernen mittlerweile in
Kitas und Grundschulen schon,
Nein zu sagen oder dass ihr Kör-
per ihnengehört. Das ist gut und
sinnvoll. Aber der erste Berüh-
rungspunkt mit Sexualität sollte
nicht sexualisierte Gewalt sein.
Sexualität ist erst mal was Schö-
nes, etwas Lebensbejahendes.
Dasmüssen Kinder auchwissen,
um sexualisierte Gewalt davon
abgrenzen zu können.

Abwelchem Alter sollte man
mit Kindern darüber spre-
chen?
Dann, wenn Fragen aufkom-
men. Das passiert in der Regel so
im Kita-Alter, wenn Kinder
schwangere Erzieherinnen se-
hen oder ein Geschwisterchen
bekommen. Wenn es die ersten
körperlichen Auseinanderset-
zungen unter Kindern gibt, so
Ende Kita, AnfangGrundschule,
sollteman über sexualisierte Ge-
walt sprechen. Es müssen nicht
immer die großen Projektwo-
chen sein.

Kennen sich Eltern selbst
genugmit dem Thema aus?
Eltern sind nicht immer so kom-

petent. Deswegen ist es umso
wichtiger, sich da einzuarbeiten,
neue Phänomene wie Cyber-
grooming zugoogelnund„Jetzt
mal ehrlich?!“ auch erst mal
selbst zu lesen. Sie können auch
mit ihremPartneroder ihrer Part-
nerin darüber sprechen, wie ihr
eigener Umgang mit Sexualität
eigentlich ist. Das ist auch eine
Möglichkeit, um als Paar eine
Sprache zu finden–undmit dem
Kind gemeinsam einen Weg zu
gehen.

Früher wurden Kinder oft
vor dem Fremden im Auto
gewarnt, der sie mit Süßig-
keiten lockt. In denmeisten
Fällen kommen die Täter
oder Täterinnen jedoch aus
dem nahen Umfeld der Kin-
der. Was sollten Eltern ihren
Kindern also sagen?
Die Botschaft, die ich gerne Kin-
dernmitgebe, ist: Rechnedamit,
dass jeder Mensch sich falsch
verhalten kann. Auch deine El-
tern. Wichtig ist: Du hast immer
das Recht, dich zu beschweren
und ernst genommen zu wer-
den. Das gilt für alle Formen von
Gewalt, nicht nur für sexualisier-

te Gewalt. Kinder müssen ler-
nen, dass es inOrdnung ist, auch
Menschen in ihrem Umfeld, ihre
Familie, ihre Eltern zu kritisieren.
Und Eltern müssen das aushal-
ten lernen.

Wenn ein Kind Opfer wird,
ist das eine sehr ernste Situ-
ation für alle. Wie reagiert
man als Eltern angemessen,
ohne dem Kind noch mehr
Angst zu machen?
Ernst nehmen und direkt sagen:
Super, dass du das erzählst. Da
kann man sich als Eltern auch
malaufdieSchulterklopfen,weil
man anscheinend eine gute Ver-
trauensebene geschaffen hat.
Dann sollte man eine Beratungs-
stelle aufsuchen. Man muss das
nicht alles selbst schaffen.

Gibt esWarnsignale, an
denen Eltern erkennen
können, ob das Kind
sexuelle Gewalt erlebt hat?
Es gibt nicht den einen Hinweis.
Wichtiger ist: genau hinzuhö-
ren, interessiert zu sein an dem
Kind und Gesprächsangebote
zu machen. Eltern sollten eine
Atmosphäre vorleben, in der

Grenzen gewahrt werden. An-
klopfen und auf das „Herein“
warten, oder reagieren, wenn
die Kinder sich bei einer Umar-
mung steif machen. Dadurch
bekommen die Kinder ein Ge-
fühl für ihre Grenzen und kön-
nen schneller merken, wenn sie
nicht gewahrt werden.

Wenn Kinder nicht umarmen
wollen, reagieren manche
Erwachsene mit emotionaler
Erpressung und sagen, dass
sie jetzt traurig sind. Was ra-
ten Sie denen?
Es macht einen großen Unter-
schied, wenn man vorher sagt:
Ichwürde dich gerne in denArm
nehmen.Dannhat das Kind eine
Chance, zu reagieren. Es ist
wichtig, als Erwachsener einGe-
fühl dafür zu bekommen, obdas
Kind das gerade will oder nicht.
Man darf auch Fehler machen,
aber man muss die Verantwor-
tung übernehmen und sich ent-
schuldigen, wenn man eine
Grenze verletzt hat. Das ist auch
der Unterschied zu Tätern oder
Täterinnen. Die übernehmen
keineVerantwortung für ihre Ta-
ten.

VON KIRA VON DER BRELIE

Wenn Kinder sich in ihren
eigenen Grenzen von den
Eltern nicht ernst genom-
men fühlen, vertrauen sie
sich ihnen auch weniger
an. Symbolfoto: Kian

Zhang / Unsplash

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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ckeln. Und lustig soll es natürlich
auch sein. Das artet schon in
Arbeit aus.

Eigenen sich denn alle
Themen dafür, eine
überraschende Perspektive
zu finden?

Jetzt gehen sie mit Ihren
Infografiken auf Tournee.
Soll man sich das so wie
einen Diavortrag vorstellen?
Kann man machen. Ich präsen-
tiere einen politischen Diavor-
trag.

Was tun sie, damit das nicht
langweilig wird?

Es wird nicht langweilig. Ich ma-
che die „Torten der Wahrheit“
schon seit zehn Jahren. Jetzt ha-
be ich so viele Torten, dass ichdie
Geschichte des letzten Jahr-
zehnts nacherzählen kann. Es
wird eine Mischung aus Diavor-
trag, politischen Betrachtungen
und Satire. Und es wird sehr lus-
tig.

stehung eines neuen Kunze-
Songs auch in Teamarbeit ab?
Kommt da erst ein Text von
dir, und die Band kümmert
sich um die Musik?Wird dann
gemeinsam geprobt?
Geprobt? Das hört sich so nach
den siebziger oder achtziger
Jahren an. Leider nicht. Ich ma-
che ein Album eigentlich haupt-
sächlich mit Udo Rinklin, mei-
nem Produzenten zusammen.
Zuerst mache ich Demo-Auf-
nahmen bei mir im Keller. Da
hilft mir Ingo Schmidt aus Han-
nover, dermich auch livemischt,
wenn ich solo spiele. Ich bin
technisch einfach zu unge-
schickt. Die Demos gehen dann
zu Udo Rinklin in Metzingen bei
Stuttgart. Dank der guten, neu-
en Technik kann Udo dann vom
Demo an weiter aufbauen. Wie
einMaler trägt er Farbschicht für
Farbschicht auf die Leinwand
auf. Dann kommen Gesang, Gi-
tarren und Keyboards dazu. Das
kann dann bei mir oder bei ihm
passieren. Für meine Band, die
Verstärkung, muss ich dann
auch immer tatsächlich ein we-
nigwie einAnwalt kämpfen, da-
mitdieauchetwaszu tunhaben,
denn Udo ist so ein unglaubli-
ches Wunderkind an fast allen
Instrumenten, dass er am liebs-
ten alles allein einspielen würde.

Moderne Zeiten. Wie steht
es dennmit KI in der Musik?
In der Musik und in allen kreati-
ven Bereichen bin ich da äußerst
skeptisch. In naturwissenschaftli-
chen und technischenBereichen,
so sagt mein Sohnmir das immer
und der ist da gut aufgestellt und
hat mehr Ahnung, kann das eine
große Hilfe sein. Ich habe der KI
auchmal den Auftrag gegeben –

schreib doch mal einen Kunze-
Text – und das Ergebnis hatte
Ähnlichkeiten, die KI muss aber
noch ein wenig üben. Der Song
hieß dann „Kaffee der Tränen“.
Sowürde ichnie ein Liednennen,
aber einige Zeilen klangen tat-
sächlich schonnachmirund inso-
fern bin ich da doch sehr skep-
tisch. Es gibt ja jetzt auch schon
KI-Künstler, alsoMenschendie es
gar nicht gibt. Die haben sogar
teilweise Erfolg. Das kann man

sich dann schönreden als Meta-
kunst oder so,weil irgendjemand
muss ja auch das gemacht ha-
ben.Das reichtmir als Entschuldi-
gung aber nicht. Ich möchte
doch lieber, dass Menschen Mu-
sik für Menschen machen, und
ich finde KI sollte Musik für Ma-
schinen machen.

2 Das komplette Interview
findet Ihr in der aktuellen
magaScene auf Seite 10 bis 25.

„Ich möchte doch lieber, dass
Menschen Musik für Menschen machen“
DiemagaScene im Gespräch mit HEINZ RUDOLF KUNZE
HANNOVER. Soeben hat Heinz
Rudolf Kunze seine „40 Jahre -
Dein ist mein ganzes Herz Tour“
beendet und sein neues Album
„Angebot und Nachfrage“ ver-
öffentlicht, welches bei uns in
der vergangenen Ausgabe „Al-
bumdesMonats“ geworden ist.
Unser Redakteur Schorse Schrö-
der traf denRock-Poetenausder
Wedemark für eine kleine Plau-
derei hier in Hannover.

Heinz, schön, dich wieder ein-
mal zu treffen, und Glück-
wunsch zum neuen Album.
Das war bereits das 47. deiner
Karriere.
Danke, und ja, wenn man alle zu-
sammenzählt, ist daswohl richtig.

Das ist ein enormer Output
als Künstler, und du bist ja
ganz nebenbei auch noch
anderweitig aktiv mit diver-
sen Projekten und Live-
Shows. Wo nimmst du die
Zeit her?
Das liegt an dem sehr guten
Teamummich herum. Angefan-
gen bei meiner Frau und fortge-
setzt bei meinemManagement,
der Plattenfirma und der Kon-
zertagentur bis hin zum Steuer-
berater. Beim Fußball würde
man sagen, ich bin gut aufge-
stellt. Ich habe das Glück, gute
Leute ummich zu haben, diemir
eigentlich alles Unangenehme
oder Nervige abnehmen. Das
Alltägliche halt. Deswegen kann
ich in meiner Seifenblase sitzen
und vor mich hin spinnen. Dabei
kommt dann relativ viel heraus.

Das neue Album „Angebot
und Nachfrage“ wurde mit
deiner Band, der Verstärkung,
aufgenommen. Läuft die Ent-

Verlosung: WinterTräume –
Ein Fest für alle Sinne
Wenn sich das historische Her-
renhaus in ein stimmungsvolles
Shoppingparadies verwandelt,
ist es wieder so weit: Von Don-
nerstag, 30. Oktober, bis Sonn-
tag, 2. November, öffnet Schloss
Eldingen seine Tore für die Win-
terTräume. Internationale Aus-
steller präsentieren anspruchs-
volleWohnkultur, Design, Kunst
und Schmuck. Landhausmoden
und winterliche Dekorationen
aus aller Welt verwandeln die
prächtigenRäumeunddas Park-
gelände in eine Erlebniswelt.

LICHTER-SHOPPING
BIS IN DIE NACHT

Donnerstag, Freitag und Sonn-
abend lockt eine besondere At-
traktion: Die Lichter-Shopping-
Night lädt bis 20 Uhr zum Bum-
meln in zauberhafter Atmo-
sphäre ein. Vor allem für die jün-
geren Besucher gibt es nach Ein-
bruch der Dunkelheit ein Spiel
mit leuchtenden Ballons. Am
Sonntag öffnet die Veranstal-
tung von 11 bis 18 Uhr.

Foto: Martin Huch

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.
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Die WinterTräume in Eldingen sind ein Fest für alle Sinne.
Foto: privat

KULINARIK TRIFFT INSPIRATION

Zwischen edlen Antiquitäten
und weihnachtlichen Acces-
soires laden kulinarische Spezia-
litäten zum Verweilen ein. Das
Zusammenspiel aus winterlicher
Besinnlichkeit, zauberhaften
Düften und kreativen Anregun-
gen für das gemütliche Zuhause
macht die WinterTräume zum
Fest für alle Sinne

Wir verlosen 20 x 2 Karten.
Teilnahme bis einschließlich
18.Oktobermöglich. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

Katja Berlin kredenzt ihre „Torten der Wahrheit“
HANNOVER.Die Bestseller-Au-
torin Katja Berlin ist eine Spezia-
listin für satirische Tortendia-
gramme und mit ihren „Torten
der Wahrheit“ bekannt gewor-
den. Jetzt präsentiert sie die wit-
zigen Infografiken auf einer
Tournee und kommt dabei auch
nach Hannover: Am Donners-
tag, 16. Oktober, gastiert sie in

der Faust-Warenannahme, Zur
Bettfedernfabrik 3.

Sie sind mit Ihren „Torten
derWahrheit“ bekannt ge-
worden, die allwöchentlich
in der „Zeit“ erscheinen.
Aber sind das wirklich Tor-
ten derWahrheit? Oder geht
es statt der Wahrheit nicht

eher um die Pointe, die über-
raschende Erkenntnis?
Vor allem geht es um Perspektiv-
wechsel. Ich versuchemeist, eine
andere Seite derWahrheit zu zei-
gen. Das, was ich für die „Zeit“
mache, ist eineMeinungskolum-
ne, also geht es vor allem um
meine politische Meinung. Der
Titel „Torten der Wahrheit“ ist
auch ein bisschen ironisch ge-
meint, aber ich finde, dassmeine
Torten alle sehr wahr sind.

Ist es eigentlich schwierig,
Woche fürWoche derart
zugespitzte Meinungsgra-
fiken herzustellen?
Es ist nicht so, dass mir spon-
tan viele Einfälle für Grafiken
kommenwürden. Das Ganze ist
tatsächlich mit viel Arbeit ver-
bunden. Ich beobachte unsere
politischen und gesellschaftli-
chen Debatten und beschäftige
michmit denMehrheitsmeinun-
gen.Da versuche ich immer, eine
andere Perspektive zu entwi-

Ich habe eigentlich keine Proble-
me damit, andere Perspektiven
zu finden.Das liegtwohl auchda-
ran, dass die meisten Menschen,
die im Bereich des politischenHu-
mors arbeiten, Männer sind. Als
Frau habe ich schon automatisch
eine andere Perspektive auf viele
Themen.

Sind manche Themen nicht
auch einfach zu groß und zu
komplex, um eine Torte da-
raus zu machen?Was ist
zum Beispiel mit Donald
Trump?
Schwierig, in der Tat. Was ich
machen kann, ist unsere Be-
richterstattung über Trump zu
beleuchten. So habe ich festge-
stellt, dass die Berichterstattung
über Trump immer zurückhal-
tender wird. So wird gelegent-
lich etwas als konservativ be-
zeichnet, was eigentlich klar
rechtsradikal ist. Das war dann
zumBeispiel einAusgangspunkt
für eine Torte.

Grafiken: Katja Berlin

Erhellende Grafiken:
Katja Berlin kredenzt die
"Torten der Wahrheit".
Foto: Guido Rottmann

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Samstag, 14.03.2026 | Swiss Life Hal

BEAT IT! –
DIE ERFOLGSSHOW ÜBER DEN KING OF POP!

Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

Uriah Heep
03. November 2025: Capitol

DESiMO - Manipulation
04. November 2025: Apollokino

Pawel Popolski
07. November 2025: Theater am Aegi

Hannover 96 - SV Darmstadt 98
08. November 2025: H. v. Heiden Arena

Eco Klippel - Verrückt im Hirn
08. November 2025: KleinkunstBühne

SWR Big Band & Max Mutzke
09. November 2025: Theater am Aegi

Hannover-Burgdorf - IK Sävehof
11. November 2025: Swiss Life Hall

Van Gogh - The Immersive Experience
Diverse Termine: Alte Druckerei

Vor Ort für Sie da:

In den HAZ & NP Geschäftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

27806901_002625
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Wir gratulieren zur Hochzeit!

Renate Lüttig geb. Reinert &

Bernhard Lüttig
Wir freuen uns mit Euch:
Thomas + Irene, Silke + André,
Katja + Sebastian, Thorben + Christine,
Theo, Miriam, Eva, Annika, Titus, Lisa
und Madita

Unsere Kinder haben am 10. Oktober 2025 geheiratet.

Julia Thomas Wilhelm
geb. Sieverling

Mit Euch freuen sich Eure Eltern und Großeltern.

Es ist nie der richtige Zeitpunkt, es ist nie der richtige Tag,
es ist nie alles gesagt, es ist immer zu früh.
Nun sind da nur noch die Erinnerungen,

Gedanken, Gefühle, schöne Stunden, Momente,
die einzigartig und unvergessen bleiben.

Otto Bode
* 2. Juli 1937 † 5. Oktober 2025

Du wirst immer in unserer Mitte bleiben.
Ute Bode, geb. Panning

Deine Kinder und Enkelkinder
Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 17. Oktober 2025

um 13:00 Uhr in der Friedhofskapelle in Uetze statt.
Die Urnenbeisetzung erfolgt später im engsten Familienkreis.

In seinem Sinne bitten wir, anstatt freundlich
zugedachter Blumen, um Spenden für

die Herzstiftung und das Naturerlebnisbad Uetze,
die wir persönlich weiterleiten werden.

Bestattungsinstitut Jürgen Meyer, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Tante

Brigitte Seifert
geb. Gause

* 06.06.1931 † 02.10.2025

Sie wird immer in unseren Herzen sein!
Armin und Sabine mit Christian und Simon
Volker und Katrin mit Jan und Hendrik
Burkhard und Karin
Berthold und Anja mit Morty und Dayo
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung findet am Freitag den
24.10.2025 um 12.30 Uhr in der Kapelle des Friedhofes in Schillerslage statt.
Anstelle freundlich zugedachter Kränze und Blumen bitten wir um eine Spende
zugunsten der Deutschen Kinderkrebsstiftung bei der Commerzbank mit der
IBAN DE04 3708 0040 0055 5666 16, Kennwort: Trauerfall Brigitte Seifert.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Einschlafen dürfen,
wenn man das Leben nicht mehr selbst gestalten kann,

ist derWeg zur Freiheit und Trost für alle.

Monika Baranowski
geb. Schröder

* 16.12.1947 † 6.10.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Melanie mit Lea Malina

Traueranschrift: MelanieWessarges, Bartlingenkamp 11, 31311 Uetze OT Hänigsen

Die Beisetzung findet aufWunsch derVerstorbenen im engsten Familienkreis statt.

BestattungenVolkmann GmbH in Burgdorf 05136-5544, in Immensen 05175-7715577

Königsberger Straße 20 - Isernhagen-Altwarmbüchen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 - 6 15 16 17

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

Das Isernhagener Bestattungshaus

24/7 Bereitschaft

Wer im Gedächtnis seiner Lieben lebt,
der ist nicht tot, der ist nur fern.
Tot ist nur, wer vergessen wird.

Immanuel Kant

Dimitrios Efstratiadis
* 16.07.1959 † 02.10.2025
Athen Hannover

In Liebe

Heide Efstratiadis
Gregor und Dr. Simone Pfau
Artemis und Tobias Efstratiadis

Maria Efstratiatis
im Namen aller Angehörigen

Auf seinen Wunsch erfolgt die Urnenbeisetzung in aller Stille.

Statt Blumen bitten wir um eine Zuwendung an das
Hospiz Luise Hannover,

IBAN: DE91 2595 0130 0039 9993 31, Stichwort Dimitrios.
DE35 2507 0070 0030 4030 03

T I S C H L E R M E I S T E R

An der Schanze 3
31319 Sehnde
(05138) 89 62
(0177) 80 20 694
tischlerei@fischer-haimar.de

Innenausbau
Bauelemente
Bestattungen

30.09.1960

Zur Eisernen Hochzeit von

Edda & Heinrich
Tranelis

gratulieren von
ganzem Herzen
und wünschen
alles Liebe

Andreas und Birgit
Meik und Milo

Nils, Svenja und Leon

Am 05. Oktober 2025 verstarb unser langjähriges
Gremiumsmitglied

Otto Bode
Der Verstorbene war über 18 Jahre Vorstandsmitglied der
Raiffeisen-Warengenossenschaft Uetze eG.

In seiner Zeit setzte sich Herr Bode sehr für die Interessen
und Belange der Genossenschaft und ihrer Mitglieder ein.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied und werden ihm stets
ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie.

Vorstand, Aufsichtsrat und Mitarbeiter der
Raiffeisen-Warengenossenschaft Osthannover eG

Alles hat seine Zeit,
es gibt eine Zeit der Freude,

eine Zeit der Stille,
eine Zeit des Schmerzes, der Trauer

und einer Zeit der dankbaren Erinnerung.

Wir trauern um

Helmut Henkel Christa Henkel geb. Dicke

* 1.3.1934 † 28.9.2025 * 26.12.1937 † 5.10.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Claudia und Andreas Kammann

Thorsten Henkel und Natali Forgber-Henkel
Jana Mosert

Daniel Mosert und Stefanie Bachmann
mit Emily und Lukas

sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier zu den anschließenden Urnenbeisetzungen findet am
Freitag, den 24. Oktober 2025, um 14 Uhr in der Kapelle des

Kirchlichen Friedhofs in Burgdorf, Uetzer Straße statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Dimitrios Efstratiadis
* Juli 1959 † Oktober 2025

Wir haben unseren Freund verloren
und sind unendlich traurig.

Suzanne und Frank Bartling
Andrea Beigel
Andreas Fingberg-Strothmann
Bernd Haubitz
Mechtild und Stefan (Scharner-)Jungeblut
Silke und Uwe Wagstyl
Barbara und Johannes-Theodor Wiemes

„Musik ist der Atem der Seele.“

Unser vielseitig interessierter, offener und fröhlicher
Freund hat seine letzte Reise angetreten. Mit seiner
Herzlichkeit und Leidenschaft hat er uns berührt und

inspiriert. In tiefer Trauer verabschieden wir uns von ihm.
Er wird immer in unserer Mitte bleiben.

Dimitrios Efstratiadis
*16.07.1959 +02.10.2025

Anne und Joachim
Gabi und Udo

Heidrun und Walter
Manuela und Ulrich
Martina und Michael
Sylvie und Ulrich

Manfred

Nach kurzer Krankheit ist unsere liebe Mutter,
Schwiegermutter und Oma
...friedlich entschlafen.

Ria Scherer
* 24. Februar 1940 † 2. Oktober 2025

In Liebe und Dankbarkeit:

Mirko
Tanja & Dirk mit Lilly
Kai
Sascha & Melanie & Leah
Nadine & Klaas

Die Trauerstunde mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am 25. Oktober 2025 um 11:30 Uhr im Friedwald Uetzer Herrschaft

im engsten Familienkreis statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir um eine
Spende an : Förderverein infinitas-Palliativzentrum / Hospiz Burgwedel e.V.

IBAN: DE62 2519 0001 0953 4237 00 / BIC: VOHADE2HXXX
Bank: Volksbank Hannover

Stichwort: Trauerfall Ria Scherer

Waltraud
Kippenberger
* 1.8.1937 † 27. 9. 2025
In tiefer Trauer:

Christoph,
Sigrun, Heidrun, Serena

Nemir, Lubna, Munir, Celine
Luay, Paul

Sie war der Mittelpunkt unsererSie war der Mittelpunkt unserer
Familie, hat uns beschenkt mit ihrerFamilie, hat uns beschenkt mit ihrer

Liebe und Fürsorge. Sie hinterlässtLiebe und Fürsorge. Sie hinterlässt unsuns

in tiefer Trauer und wird uns immerin tiefer Trauer und wird uns immer
fehlenfehlen.

Trauerfeier in Kirchhorst 24.10.25
um 14:00 Uhr

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Ärztedienst
Burgwedel/Isernhagen/
Altwarmbüchen:
Für den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten für den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;
Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;
Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
außerhalb der regulären vertrags-
ärztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:
Mo., Di., Do.19 bis21 Uhr,
Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,
Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.
Die Bereitschaftsdienstzeiten für
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,
Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,
Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnärztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst
Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK
Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund
Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeförderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierärztlicher Notdienst
Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 11.10./12.10.: Rechenberg,
Telefon (05136) 33 33

Burgwedel: 11.10./12.10.: TÄ
Döpke, Tel.: (05130) 64 00

Apotheken
Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplä-
ne mehr für Apotheken zur Ver-
fügung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

(Alle Angaben ohne Gewähr)
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Wir trauern um

Gerd Bosse
1927 – 2025

Gerd war lange Jahre im Vorstand des Hegering Isernhagen
dessen stellvertretender Leiter sowie Obmann für
Öffentlichkeitsarbeit. In seiner über 80 Jahre währenden
Mitgliedschaft im Landesjagdverband Niedersachsen war sein
Rat und Expertise als Forstmann und Jäger immer sehr gefragt.
Wir behalten ihn als passionierten Jagdhornbläser und
naturverbundenen Jäger in Erinnerung.

Hegering Isernhagen

Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln.
Psalm 32.1

Traurig, aber voller schöner Erinnerungen nehmen wir Abschied von meinem geliebten Mann,
unserem fürsorglichen Vater, Schwiegervater, Opa und Onkel

Helmut Sander
* 04.01.1933 † 01.10.2025

Wir werden dich sehr vermissen!
Deine Inge
Petra und Jens
Anke und Detlef
Julian
Alena und Christian

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 24. Oktober 2025
um 11 Uhr in der Kapelle des kirchlichen Friedhofes Uetzer Straße, in Burgdorf statt.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Lass nun ruhig los das Ruder, Dein Schiff kennt den Weg allein.
Du bist sicher, Schlafes Bruder, wird ein guter Lotse sein.

Heinz-Jürgen Hattebuhr
* 09. August 1941 † 13. September 2025

In Liebe und Dankbarkeit haben Abschied genommen

Deine Regine
Deine treue Begleiterin „Nina “

Deine Schwester Christa
Deine Schwägerin Gerda

im Namen aller Verwandten und Freunde

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung fand im engsten Familienkreis
auf dem Friedhof in Engensen statt.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. la, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

þ

Traurig, aber voller Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von Oma, Schwester, Tante, Freundin und Mama

geb. Kietzmann

* 22.4.1965 † 3.10.2025

Nach einem langen, schweren und von Rückschlägen
geprägtenWeg hat sie ihren letzten Kampf beendet.

Sie ließ sich nicht von Krankheit, Schmerz oder Schick-
salsschlägen beugen und schenkte uns bis zuletzt Mut,
Wärme und Hoffnung.

Ihr Lebenswille, ihre Stärke und ihre Liebe werden für
immer in unseren Herzen weiterleben.

In tiefer Trauer und Liebe

Björn, Lilly

sowie alle Angehörigen und Freunde

31311 Hänigsen, Windmühlenstr. 60 B

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 24. Oktober 2025,
um 11.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hänigsen statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

Gekämpft hast du bis zu letzt,
gelitten haben wir gemeinsam,
verloren haben wir dich alle.

* 3. Juni 1955 † 29. September 2025

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von unserer
lieben Mutter, Oma, Schwester und Schwägerin

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

geb. Bilgenroth

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Mittwoch, dem 29. Oktober 2025, um 13 Uhr
auf dem Friedhof in Schwüblingsen statt.

In unseren Herzen lebst du weiter

Mühe und Arbeit war Dein Leben,
treu und fleißig Deine Hand,
Ruhe hat Dir Gott gegeben,
die Du niemals hast gekannt.
Ruhe sanft und schlaf in Frieden,
hab tausend Dank für Deine Müh‘.
Wenn Du auch bist von uns geschieden,
in unseren Herzen stirbst Du nie.

In Liebe und Dankbarkeit müssen wir Abschied
nehmen von unserm Vater, Opa, Uropa,
Schwager und Onkel

Heinrich Giere
* 23.6.1931 † 5.10.2025

In stiller Trauer
Heiner Giere
Hannelore Ebeling
Corinna und Familie
Heiner und Familie
Christian und Familie
Frederieke und Familie

Arpke-Wittenburg

Die Beerdigung findet am 14.10.2025 um 13 Uhr
in Wittenburg statt.

Trennung ist wohl Tod zu nennen,
denn wer weiß, wohin wir gehn,
Tod ist nur ein kurzes Trennen
auf ein baldig Wiedersehn.

- Joseph von Eichendorff -

Gerd Bosse
* 25. Juni 1927 † 4. Oktober 2025

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied.

Deine Kinder
Peter und Christine
sowie alle Angehörigen

Traueranschrift:
Christine Bosse, Am Breiten Graben 9, 31558 Hagenburg

Die Urnenbeiset ung findet im engsten Familienkreis
auf dem Friedhof Isernhagen KB statt.

Betreuung: Tieste Bestattungen Tel. 05033 971144

In Liebe und Dankbarkeit müssen wir Abschied nehmen von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester, Schwägerin und Tante

Christine Habenich
geb. Wiederrich

* 13.07.1950 † 30.09.2025

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Deine Kinder, Enkel und Urenkel
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 17. Oktober 2025,
um 12.30 Uhr in der Kapelle des Kirchlichen Friedhofes in Burgdorf, Uetzer Straße statt. Von
Kranz- und Blumenspenden bitten wir höflich abzusehen.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

In Dankbarkeit für ein langes und erfülltes Leben
nehmen wir Abschied von

Udo Grimpe
* 7.7.1942 † 28.9.2025

In stiller Trauer

Regina Grimpe
Sven und Natascha
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung
findet am Mittwoch, 22. Oktober 2025, um 12.30 Uhr
in der Kapelle des Sorgenser Friedhofes statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544,
in Immensen Tel. 05175 7715577

Der SV Sorgensen trauert um

Udo Grimpe
Wir verlieren mit Udo ein langjähriges Ehrenmitglied.
Seine sonntäglichen Sportplatzbesuche werden wir

vermissen.
Wir erhalten Udo ein ehrenvolles Gedenken.

Der Vorstand

Bestattungen Volkmann GmbH
05136 5544 I 05175 7715577

In, um, aus und für Burgdorf und Immensen.
Wir sind 24 Stunden telefonisch erreichbar.

mehr Kompetenz

mehr Sicherheit

mehr Transparenz

Yannick, Klaus und Thorsten Volkmann

Ihr zertifizierter und qualifizierter Bestatter
des Vertrauens seit 75 Jahren in Burgdorf.

Heiko Drangmeister

Wer so viel für andere getan hat, bleibt unvergessen.

Nach kurzer, schwerer Leidenszeit nehmen wir viel zu früh Abschied von unserem geliebten
Sohn, Vater und Opa.

Sein Leben war geprägt von Fürsorge, Engagement und der Liebe zu seinen Hunden. Er half,
wo er konnte, schenkte Zeit, Rat und Aufmerksamkeit und hinterlässt Spuren in vielen Herzen.

* 18.10.1966 † 29.09.2025

In Liebe und für immer
Deine Irmgard
Dein Julian
Deine Sophie und Sören mit Leonie
Deine Manja und Niki
sowie alle deine Angehörigen

Traueranschrift: Sophie Ebbecke, Hannoversche Str. 14, 31275 Lehrte

Die Beisetzung erfolgt auf Wunsch des Verstorbenen anonym im RuheForst Deister. In Erinnerung an gemeinsame
Momente wird im engsten Familien- und Freundeskreis ein späteres Zusammenkommen stattfinden.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir im Sinne des Verstorbenen um eine Spende für das
Palliativzentrum infinitas in Fuhrberg – sein Herzensprojekt, das er in den letzten Jahren seines Lebens mitgestaltete.

Spendenkonto: Förderverein infinitas-Palliativzentrum / Hospiz Burgwedel e.V., IBAN: DE62 2519 0001 0953
4237 00, BIC: VOHADE2HXXX, Bank: Volksbank Hannover, Stichwort: In Gedenken an Heiko

Wir vermissen dich jeden Tag.

Und meine Seele spannte
weit ihre Flügel aus,
flog durch stille Lande,
als flöge sie nach Haus.
Joseph von Eichendorff

Meine Kraft geht nun zu Ende,
Herr, nimm mich in deine Hände.

Jutta Herrmann
geb. Müller

* 20. August 1952 † 21. September 2025

Wir vermissen dich!

Sascha und Gina mit Jonas
Julia und Benjamin
mit Hannah und Matteo

31319 Sehnde

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 17. Oktober 2025
um 10.00 Uhr in der Kreuzkirche Sehnde statt.
Die Urnenbeisetzung erfolgt im Anschluss im engsten
Familienkreis.

Statt freundlich zugedachtem Blumenschmuck bitten wir
im Sinne von Jutta um eine Spende für die Stiftung
Deutsche Krebshilfe bei der Kreissparkasse Köln,
IBAN DE65 3705 0299 0000 9191 91,
Kennwort „Jutta Herrmann“

Damit Sie niemanden vergessen – informieren Sie mit einer
Familienanzeige im MARKTSPIEGEL.
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Christa La Roche
geb. Buchholz

* 19.12.1954 † 11.09.2025

DANKSAGUNG

Herzlichen Dank an alle,
die ihre Anteilnahme zu Christas Tod

zum Ausdruck gebracht haben.

Maike und Otto Buchholz
mit Kindern und Familien

4 Jahre ohne Dich, mein

Harald
14.03.1959 - 08.10.2021

Erinnerung ist eine Blüte, die im Herzen nicht welkt.
Du fehlst mir so sehr.

In Liebe Dein Mädchen

Einschlafen dürfen, wenn man müde ist
und eine Last fallen lassen dürfen,
die man lange getragen hat,

das ist eine tröstliche, eine wunderbare Sache.
Hermann Hesse

Rosalie Voigt
geb. Heinze

* 02.09.1942 † 30.09.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Susanne Voigt und Wilfried Derichs
sowie alle Angehörige und Freunde

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am
Dienstag, dem 14. Oktober 2025, um 12 Uhr in der
St. Nikolai-Kirche, Steller Straße 15, in Isernhagen /
Kirchhorst statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH,
Königsberger Str. 20, 30916 Isernhagen, Tel. 0511 – 6 15 16 17

Das geknickte Rohr wird ER nicht zerbrechen, und den glimmenden
Docht wird ER nicht auslöschen. Jesaja 42,3

* 6.1.1960 † 25.9.2025

Traueranschrift: Frank Weber, Poststr. 13a, 31311 Dollbergen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hänigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

In Liebe

Frank und YvonneWeber
mit Familie
Gisela Salzmann, geb. Weber
mit Familie

Unser Herz will dich halten, unsere Liebe dich umfangen,
doch wir lassen dich gehen, deine Kraft war zu Ende.

Geliebt und unvergessen

* 22. Februar 1961 † 29. September 2025

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

31275 Lehrte-Sievershausen, Kirchlahe 12

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 17. Oktober 2025, um 11 Uhr

auf dem Friedhof in Sievershausen statt.

Leo Redent

Sievershausen, im Oktober 2025

† 1. September 2025

Anja Redent
Im Namen aller Angehörigen

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer

mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme

in so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Danke

Statt Karten

Ingeborg Roesner
† 26.08.2025

Das kostbarste Vermächtnis von Ingeborg ist die Spur,
die ihre Liebe in unseren Herzen zurückgelassen hat.

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in der Trauer

um unsere Ingeborg mit uns verbunden fühlten.

Unser besonderer Dank gilt der Praxis Sabine Pierow
für ihre fürsorgliche, intensive Betreuung sowie

der Palliativstation der MHH für die wertschätzende
Begleitung während Ingeborgs letzten Lebenstagen.

Janine Bischoff danken wir von Herzen für die
liebevolle Trauerrede und Mirle Köhler für die

wunderschöne musikalische Begleitung.

Kurt und Svenja

Lehrte, im Oktober 2025

Die Nachricht vom plötzlichen Tod unserer Mitarbeiterin und Kollegin

Sonia Güttel
* 05.02.1976 † 28.09.2025

hat uns tief erschüttert und betroffen gemacht.

Frau Güttel war in den wenigen Monaten ihrer Betriebszugehörigkeit
eine Kollegin, auf die man sich immer verlassen konnte.

Durch ihre umsichtige, liebevolle Art und mit viel Empathie unseren
Kunden gegenüber war sie für unser Team eine große Bereicherung.

Wir werden sie stets in guter Erinnerung behalten.
Unser tiefes Mitgefühl gilt ihrer Familie und allen Angehörigen.

Familienentlastender Dienst KernCare GmbH,
Wedemarkstr. 63, 30900Wedemark-Mellendorf

Dorfstraße 67, 30916 Isernhagen 05139 87 34 2
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04
Königsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

www.schrader-cordes.de

Zweigniederlassung der BestaĴungshaus Naethe GmbH

„ Das Leben ist zu Kostbar…“
… um sich Sorgen um seine BestaĴung zu machen.

Halten Sie zu Lebzeiten Ihre Wünsche fest
und entlasten Sie Ihre Nächsten.

BestaĴungsvorsorge—Eine Sorge weniger.

Ein außergewöhnlich warmherziger, lebensfroher und
bescheidener Mensch ist von uns gegangen.

Wir sind sehr traurig.

Marga Deister
*03.02.1932 01.10.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Jörg undWiebke Deister

Dr. Sören Deister und Jana Wömpner
Imke und Kristian Mann

mit Ilvie und Ole

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 24.10.2025 um 11:00 Uhr auf dem

Friedhof in Uetze statt.
Ausführung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, Schmiedestraße 2, 31311 Uetze

Du bist nicht mehr bei uns,
aber Du bleibst in unseren Erinnerungen!

Hannelore Hüsig
geb. Heine

* 13.10.1933 † 26.09.2025

In stillem Gedenken
Hans-Joachim
Walter und Elke
Kim und Sean
Marlon und Tom

Traueranschrift: H.- J. Hüsig, Von-Uttensen-Straße 17, 31311 Uetze

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Montag, den 13.10.2025 um 13:00 Uhr in der Friedhofskapelle
in Uetze statt.
Ausführung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestraße 2, 31311 Uetze

Gott, mein Herz ist bereit,
ich will singen und spielen.
Wach auf, meine Seele!

Psalm 108,2

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer geliebten Mutter, Schwiegermutter, Tante, Oma,

Uroma und Ururoma

Ilse Tewes
geb.Schauer

* 04.01.1932 † 03.10.2025

In liebevoller Erinnerung
Deine Kinder
Enkelkinder
Urenkel, Ururenkelin
und alle, die sie lieb hatten

Traueranschrift M. Bothe, Ackersbergstraße 13A, 31311 Uetze OT Dollbergen

Die Beerdigung fand auf dem Friedhof in Dollbergen statt.
Wir bedanken uns für die liebevolle Betreuung im Pflegeheim
Storchennest in Uetze.
Ausführung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, Schmiedestraße 2, 31311 Uetze

Gott gab uns unsere Mutter als großes reiches Glück,
und heute legen wir sie still in seine Hand zurück.

Helene Litfin
geb. Pankop

* 26. März 1936 † 4. Oktober 2025

In Liebe lassen wir Dich gehen.
Anette und Günter Penther
Jutta und Jürgen Lenz
Uwe und Sabine Litfin

Iris Tuttlies
Sylvia Szidat

Deine Enkel und Urenkel

Die Beerdigung findet am Donnerstag,
dem 16. Oktober 2025 um 14:00 Uhr

von der Michaeliskirche in Katensen aus statt.
Bestattungsinstitut Jürgen Meyer Inh. Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags über 75.500 Haushalte erreicht, sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbüchern in unserer Geschäftsstelle.
Burgdorf, Marktstr. 16,
Tel. (05136) 8 99 40Burgwedeler& Isernhagener Nachrichten Burgdorfer&Uetzer NachrichtenLehrter&SehnderNachrichten
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DANKE
für das tröstende Wort,
gesprochen und geschrieben,
für ein stilles Gebet, für einen Händedruck,
für eine Umarmung, wenn Worte fehlten,
für alle Spenden an das Hospiz in Celle,
für alle Zeichen der Liebe
und Freundschaft.

Im Namen aller Angehörigen

Siegrun Müller

Uetze, im Oktober 2025

Dirk
Müller
† 09.09.2025

- Statt Karten -

Einen geliebten Menschen zu verlieren ist unsagbar schwer,
aber tröstlich zu wissen, wie viele ihn gern hatten und
wohltuend zu erfahren, dass man in der Trauer nicht allein ist.

Herzlichen Dank
sagen ich allen, die mit mir Abschied nahmen, sich in stiller
Trauer mit mir verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf
so vielfältige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Ein besonderer Dank an Frau Pastorin Damaris Frehrking
für ihre tröstenden Worte und Herrn Gerhard Fischer
für die gute Begleitung.

Margrit Moshake

Sehnde/Evern, im Oktober 2025

Detlef
Fach

† 4.8.2025

– Statt Karten –

Gemeinsam in Liebe durch das Leben gegangen, gemeinsamalles
Glück erreicht. Aber diesen langenKampf habenwir amEnde nicht
gewinnen können. Dumusstest viel zu früh gehen und bleibst doch
für immer beimir.

Beate Eichenauer
* 30.06.1965 †29.08.2025

Danke, dassDumein Leben reich und schön gemacht hast.
In Liebe und nicht endenwollender Trauer

Reinhard Eichenauer

MeinDank gilt denÄrzten undÄrztinnen, demmedizinischen
Personal, der psychologischenBegleitung und besonders dem
Hospiz Infinitas.Wahre Freunde zeigen sich in derNot, Danke für
EureUnterstützung undAnteilnahme ausNah und Fern.

Die Beisetzung hat in aller Stille stattgefunden.

Thönse, imOktober 2025

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Meine Familie ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

Damit Sie niemanden vergessen –

informieren Sie mit einer Familienanzeige im

Burgdorfer&Uetzer Nachrichten Burgwedeler& Isernhagener Nachrichten Lehrter&SehnderNachrichten

Wir beraten Sie gern anhand vonMusterbüchern in unserer Geschäftsstelle in

Burgdorf, Marktstraße 16, Tel. (05136) 8 99 40.

Odermailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de



Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online, telefonisch (0800 1234 399)

oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Wettmar
Engensen
Hämelderwald
Ehlershausen
Sivershausen
Hänigsen
Sorgensen

Freie Gebiete:

burgdorf.de/stellenangebote
05136/898-143 (Herr Wielitzka)
personal@burgdorf.de

Es handelt sich um eine unbefristet zu besetzende Teilzeit-
stelle der Entgeltgruppe 7 TVöD.

Freuen Sie sich auf eine effiziente und bürgernahe Verwaltung, in
der Ihre Persönlichkeit und die Vereinbarkeit von Familie und Be-
ruf zählen.

Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

für den Einsatz im Bereich Steuern und Abgaben

Die Stadt Burgdorf sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

(m/w/d)

Je�z� ����	��
!Je�z� ����	��
!

Sachbearbeiter

Lehrte
Burgdorf

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Schwüblingser Straße 5a,
31275 Lehrte/Arpke, 05175/2278

ArpkeArpke

Für unseren Markt suchen wir freundliche

Mitarbeiter (m/w/d)

Arpke

Schwüblingser Straße 5a,
31275 Lehrte/Arpke, 05175/2278

ArpkeArpke

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung,
rufen Sie einfach an.

zu sofort, für Tätigkeiten

im Backshop, in der Fleischabteilung
und Kassiertätigkeiten.

Hausmeister-Ehepaar
oder alleinstehende Person m/w
(dann Wohngemeinschaft) gesucht
zur täglichen Reinigung unserer
Büroräume und Pflege unseres
Firmengrundstücks.
Wohnung 135 m² in Firmenimmo-
bilie wird gegen geringe Miete
gestellt. Tierhaltung möglich,
Frührentner bevorzugt.
Nur an Personen mit Eignungsnach-
weis und ohne Schufa-Eintragung.

Michalek GmbH,
Industriestr. 14, 31275 Lehrte
Tel. 0170 7645940 Herr Günter May

Zur Komplettierung, Montage und
Auslieferungsvorbereitung unserer
Maschinen suchen wir einen m/w/d

Montagehelfer
ffüürr LLaannddmmaasscchhiinneenn
Sie haben handwerkliches Geschick,
sind zuverlässig und haben einen
guten Blick für Technik?
Gelegentliches Maschinenwaschen
ist für Sie auch kein Problem?
Wir bieten eine abwechslungsreiche
Aufgabe in Voll- oder flexibler Teilzeit.
Für Fragen vorab Tel. 05132-200625.
Bewerben Sie sich bei uns oder unter
jomay@michalek-wv.de

Michalek GmbH, Jens-Oliver May
Industriestraße 14, 31275 Lehrte

Wir suchen DICH!
Auszubildender (m/w/d)

Kauffrau/-mann für Büromanagement
Das lernen Sie bei uns:

- Auftragsmanagement (Anfragen und Aufträge)
- Rechnungswesen und Zahlungsverkehr
- Moderne Bürokommunikation
- Phasen des Projektmanagements
- Interne und externe Terminorganisation
- Allgemeiner Schriftverkehr
- Kommunikation mit Kunden und Lieferanten
- Organisation der Büro- und Geschäftsprozesse
- Beschaffungswesen

Das sollten Sie mitbringen:
- Erfolgreich abgeschlossene Schulausbildung
- Mittlere Reife oder höherer Abschluss
- Interesse an abwechslungsreichen Aufgaben
- Freude an der Büroarbeit im netten Team
- Keine Angst vor Zahlen
- Ein offenes und interessiertes Wesen

Wir bieten Ihnen:
- Persönliche Betreuung während Ihrer Ausbildung
- Büromanagement auf dem neuesten Stand
- Einen interessanten Aufgabenbereich
- Arbeiten im Team

roda Licht- und Lufttechnik GmbH
Maurerstraße 2
30916 Isernhagen-Kirchhorst
Tel.: 05136 / 97737-36
Mail: k.haentzschel@roda.de

Die Gemeinde Isernhagen möchte
folgende Position (m/w/d) neu besetzen:

Diplomingenieur/in bzw. Bachelor
oder

Tiefbautechniker/in

der Fachrichtung Bauingenieurwesen,
Vertiefungsrichtung Straße/Verkehr

(EG 11 bzw. 10 TVöD, Vollzeit, unbefristet)

Was wir Ihnen bieten und was Sie idealerweise
mitbringen, finden Sie im Internet auf
bewerbung.isernhagen.de

Dammstraße 7
30938 Burgwedel

Tel. 05139 - 89 58 16
www.pflegedienst-janz.de
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und menschlicher Zuwendung!

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel ‡ (0163) 8 30 97 83

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

Haushaltshilfe gesucht.
Wir suchen eine Hilfe für unseren
2 Pers. Haush. in Burgwedel zur Unter-
stützung im Haushalt. 1 x wö. ca. 6 Std.
Minijob Basis: 18,00€/h + Fahrgeld
‡ 01 71 412 67 24

LKW-Fahrer auf 556€-Basis für
Gemüsetransport gesucht.Führerschein
C oder CE nötig. Ab sofort. Hof Krull in
Otze/Burgdorf. ‡ (0 51 36) 89 66 33

LKW-Fahrer/in CE, nat. /int., VZ/TZ
gesucht- leichte Tätigkeit auch für
Rentner/in ‡ (0178) 2183121

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oderdas JobCentermöglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de ‡(01 70) 3 12 89 93
oder ‡(0 50 41) 77 66 46

Reinigungskraft m/w/d für das Schul-
zentrum Uetze gesucht, AZ: Montag –
Freitag ab 16:00 Uhr, steuerpflichtig
Tel. Bewerbung: ‡0170/4553815
Hans Schulz Gebäudereinigung GmbH

Wir suchen e. Fachkraft f. Lagerlogis-
tik, Standort Lehrte ‡ 0151/52752807

Ein Handwerker aus Polen sucht
Arbeiten in Bereichen: Maler, Garten
und rund ums Haus Belangen.
‡ 0179 – 29 70 221

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt ‡
0177/1477987

Lebenslust teilen
Frau, Mitte fünfzig, schlank, voller
Energie, naturverbunden und
reiselustig, mit einer großen
Leidenschaft für Bücher. Suche einen
ehrlichen und herzlichen Partner, der
diese wunderbare Lebensfreude mit mir
genießt. wegerin@t-online.de

Andrea, attraktive Witwe, 63 J.,
Stationsschwester, bin eine gute Köchin
u. Hausfrau, mag die Natur, Garten,
fahre gern Auto. Nach vielen Ehejahren
plötzlich alleine da zu stehen, ist nicht
einfach. Ich habe keine großen
Ansprüche. Vielleicht gibt es einen
ehrlichen Mann bis ca. 75 Jahre - der es
mit mir versuchen möchte? Bitte ruf an
pv Tel. 0151 – 62903590

Hübsche Witwe, Ulla, 73 J., 155 groß,
bin tüchtig u. verständnisvoll, sauber u.
ordentlich. Wohne hier allein in der
Region u. suche ernsthaft einen lieben,
gerne auch älteren Mann, der mich
braucht. Wenn Sie sich melden pv
komme ich Sie gerne mit meinem Auto
besuchen, am liebsten würde ich
zusammen ziehen Tel. 0157 – 75069425

Helena, 75 J., verwitwet, mit schöner,
etwas vollbusiger Figur u. viel Lebens-
freude. Reichtum habe ich nicht zu ver-
schenken, dafür ein gutes Herz u. viel
Zärtlichkeit. Mag Musik, kochen/
backen, spazieren u. Auto fahren. Su-
che einen anständigen Mann, dem eine
gepflegte u. ordentliche Frau fehlt. PV
‡ 01522-4910120

Maria, 69 J., verwitwet, gepflegt,
schlank u. richtig sympathisch. Mag
Musik, die gemütl. Häuslichkeit, Garten-
arbeit u. die Natur, bin lebensfroh aber
sehr einsam. Sind Sie ein lieber Mann,
der auch nicht mehr allein sein will?
Dann fassen Sie sich ein Herz u. rufen
Sie üb. PV an, gerne schon heute.
‡0176-34498341

Hausfrau(34) privat! ‡ 0174/5120997

Baumfällung,-schnitt,-pflege,Roden
von Hecken, Wurzelfräsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schröter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Wer hilft in Wettmar regelmäßig beim
Laub harken? ‡ 05139 / 88739

Wegen Haushaltsauflösung: 3 Monate
alte Kühl-/Gefrierkombi Samsung
anthrazit hell, 499€; Waschmaschine
Bosch, 3 Monate alt, nicht benutzt
anthrazit hell, 499€ ‡0511/21936341

!!Achtung Seriöser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Näh-Schreibma., Schmuck, Zinn, Mün-
zen, Möbel, Bleikristall, Schallpl., Bü-
cher, Krüge ‡01636248911 Frau Kahl

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

Garten- u. Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.
Kleine Arbeiten rund ums Haus.
‡ (01 52) 52 01 70 89 oder
(0 51 32) 85 60 765, F. Kezer

Baumfällungen, Fa.Förster
‡ 05139/7069818

Zaunbau, Heckenschnitt mit
Entsorgung ‡ 0160/7609528

Achtung Großer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis ‡ (0152) 15 23 78 11

Luftgewehr-Ankauf
Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehör-
‡ 0151 70130953

Kaufe Bücher aus allen Bereichen
‡ (05149) 8608 T. Ehbrecht

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren‡ 0151 1795 7706

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht ‡ 039403/ 94168

Firma Blum Kaminholz Buche, Birke,
Eiche, Nadelholz ‡ (05145) 6471

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt ‡ (0178) 7887220

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

HS01 Falken Wi.-Reif./Felge 195/65 R
1591, 100€, Bj. 10/23‡0176/51014548

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

@ Ihr digitaler Draht
zumMARKTSPIEGEL auf

www.marktspiegel-verlag.de

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job

gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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KRAFTFAHRZEUGMARKT

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

SCHMUCK & UHREN

GARTEN

KUNST− UND
SAMMLERMARKT
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KFZ ANGEBOTE
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Burgdorfer & Uetzer
Nachrichten

Burgwedeler &
Isernhagener Nachrichten

Lehrter & Sehnder
Nachrichten

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de.

Ihre Immobilienprofis für
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Sebastian Degner
Telefon 0511 279 144-53

Sebastian Degner Cornelia Lütgens Andreas Marecki

Ihre Immobilienprofis für Burgdorf,
Uetze, Lehrte und Sehnde.
Tel.: 0511 279 144-39

bCarolin Zitzelsberger bCord Fricke bSandra Bachfeld

Immobilie in

seriöse Hände.

Geben Sie Ihre

in und um…
• Burgdorf
• Ehlershausen
• Uetze

Wir suchen…
• Eigentumswohnungen
• Einfamilienhäuser
•Mehrfamilienhäuser
• Reihenhäuser und DHH

Für Sie vor Ort
Lisa Stürmer
05136 / 977 60 46

www.hanvbimmo.de

• Schnelle, seriöse Abwicklung
• Auch mit Altbestand

Umzüge
Haushaltsauflösung

Entrümpelung
☎ (0 5139) 9531040

Antik Markt
Sonntag, 12.10.2025

A2-Center Altwarmbüchen

Frauenflohmarkt
Samstag, 18.10.2025

Isernhagenhof Isernhagen

Antik Markt
Sonntag, 19.10.2025

Isernhagenhof Isernhagen
Alle Märkte fangen um 11:00 Uhr an.

Tel.: 0176 - 23 122 855

Burgdorf...
OT Ramlingen-Ehlershausen, EFH mit 5
Zi., ca. 220m² Wfl., Kamin, Beregnungs-
anlage, EBK (2025), 2 Bäder, HWR, gr.
Garten, Balkon, Carport, ca. 614m²
Grdst., Bj. 1960, V: 83 kWh/ (m²a), Gas-
ZH, Kl: C, KP: 630.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgwedel...
Großzügiges RMH mit 5 Zi.,ca. 152m²
Wfl., Neubau, 2 Bäder, FBH, Hauswirt-
schaftsraum, Carport und Stellplatz,
KfW-55 Standard, ca. 150m² Grund-
stück, Bj. 2025, B: 13,00 kWh/(m²a),
Strom-WP, Kl: A+, KP: 575.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

H.-Burgdorf...
Geräumiges EFH mit 5 Zi., ca. 123m²,
EBK, HWR, 3 Bäder, Balkon, Keller, gr.
Garten, Gartenhaus, Garage, ca. 370m²
Grdst., Bj. 1981, B: 213,3 kWh/(m²a),
Gas-ZH, Kl: G, KP: 380.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Großburgwedel-zentral
Neubau 2 Eigentumswohnungen ab
132m² mit 5 Zimmern, 2 Bädern,
Küche und Abstellraum. Anteiliges
Grundstück ca. 519m². KP ab
597.800,00€ zzgl. Baunebenkosten
NURDA-Hausbau GmbH,
05139-996624 ¤ info@nurdahaus.de

Beste Lage...
EFH in Isernhagen–Süd mit 400m² Wfl.,
6–8 Zimmer, Indoor–Pool, vollständiger
Umbau/Sanierung erforderlich, 1.900m²
Grdst., Bj. 1975, B: 266 kWh/(m²a),
Gas–ZH, Kl: H , KP: 1.550.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgwedel-Wettmar
Grundstücke ab 300 m² zu bebauen
mit einem Einfamilien - oder
Doppelhaus KP. ab 376.800,-€
NURDA-Hausbau GmbH Tel.05139-
99662 www.nurdahaus.de

Burgdorf...
Gemütl. vermietete 2 Zi. Erdgeschoss-
wohnung, ca. 56m² Wfl., Duschbad,
Balkon, KR, Bj. 1972, V: 75,50 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 90.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgdorf...
Helle 2-Zi.-ETW mit ca. 56m² Wfl., 4.
OG, Wannenbad, Balkon, Fahrstuhl,
Kellerraum, Bj. 1971, V: 84,30 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 94.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Isernhagen-Süd...
Traumhaftes Grdst. in bester Lage, mit
Altbestand zur Bebauung, erschlossen,
ca. 1.900m² Grdst., KP: 1.550.000,–
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgdorf...
Gepfl. 3 Zi. ETW, 2. OG, ca. 60 m², Blk.,
EBK, KR, Grg., Bj. 1963, V: 77,7 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 150.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

3-Zi.-ETW gesucht...
Sympathische Familie sucht eine 3-
Zimmer-ETW in familienfreundlicher La-
ge. Gerne mit Keller-/Abstellraum (k.
Muss) Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Junge Friseurin sucht...
eine gemütliche 1 bis 2-Zimmer-ETW in
ruhiger Lage. Gerne mit Stellplatz (kein
Muss) Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Projektleiterin sucht...
eine helle 4-Zimmer-ETW. Gerne mit
Balkon (kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Eigentumswohnung
gesucht von privat , leer oder vermietet,
auch renovierungsbedürftig ‡ 05192
1379215

Familienfreundl. Lage...
Junge Familie sucht ein gepflegtes EFH
mit mindestens 150 m² in ruhiger Lage.
Gerne mit Carport oder Garage (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Wir suchen ein Zuhause!
Junge Familie mit 3 kleinen Kindern
sucht dringend ein freistehendes
Einfamilienhaus (ab 125 qm, mind. 4
Zimmer, Bj. ab 1960, Garten, gerne mit
Keller). Tel.: 01786872718

Platz für vier gesucht...
Apotheker sucht mit seiner Frau und
den 2 Kindern ein charmantes EFH mit
mind. 180 m². Gerne mit Gäste-WC (k.
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Mit Charm gesucht...
Solventes Ärztepaar sucht ein exklusi-
ves, Haus/Villa mit hochw. Ausstattung
in bester Lager. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ingenieur sucht...
ein großzü. Haus mit mind. 5 Zi. u. ge-
hobener Ausstattung. Gerne mit 2 Bä-
dern (k. Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Tischler sucht...
ein helles Haus (RH/DHH/EFH) mit min.
4 Zi. und schönem Garten. Auch zum
Renov./San. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

SUCHE HAUS
auch sanierungsbedürftig und älter oder
zum abreißen.
‡ 0176 86 09 98 68

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT
ab 400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2.Reihe, Resthof, o.ä
‡ 0176 15 41 63 72

Burgdorf, Kl. 2-Zi-DG-Whng., 38 qm,
Bad m. Dusche, € 250,--/+BK/MS
MV Bartzke, Tel.: 05136/884120

Lehrte OT, 63 m², EG, 2 Zi., Duschbad,
Abstellr., ab 01.12.25, evtl. früher, € 450
KM + NK + 3 MMS ‡0160-7994830

3 Zimmer Wohnung zum 01.22.2025
zu vermieten. Ca. 70 qm, 850€ warm
und Garage und Balkon, Weidenstr. 5,
30916 Isernhagen HB ‡0511-735397

Sehnde, Monteurzimmer, Tage- o.
Monatsweise. ‡0157-33334448

Beamtin, 51 J., su. 3-4-Zi.-Whg.(mgl.
EG und Außenrollo) od. kl. Haus(m.
Keller u. Garage) für sich u. ihre Tochter
i. Lehrte o. Sehnde ‡01578/8144459

STADT LEHRTE

Melderechtliche Widersprüche

Nach den §§ 42 und 50 Bundesmeldegesetz (BMG) können
Einwohnerinnen und Einwohner in bestimmten Fällen ohne
nähere Angabe von Gründen der Übermittlung von Daten

aus dem Einwohnermelderegister widersprechen.

Stadt Lehrte
Der Bürgermeister

Widersprochen werden kann einer Übermittlung der Daten an

a) öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaften (§ 42 Abs. 1 u. 2 BMG), soweit
es sich um Daten von Familienangehörigen handelt, die nicht derselben oder keiner
öffentlich-rechtlichen Religionsgemeinschaft angehören. Familienangehörige im Sinne
dieser Vorschrift sind Ehegatten oder Lebenspartner, minderjährige Kinder und die
Eltern minderjähriger Kinder.

b) Parteien, Wählergruppen und andere Träger von Wahlvorschlägen im
Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler
Ebene (§ 50 Abs. 1 BMG);

c) Presse und Rundfunk sowie Mitglieder parlamentarischer und kommunaler
Vertretungskörperschaften zu Alters- und Ehejubiläen (§ 50 Abs. 2 BMG);

d) Adressbuchverlage (§ 50 Abs. 3 BMG);

e) das Bundesamt für Personalmanagement der Bundeswehr.

Nach § 58c Abs. 1 Soldatengesetz (SG) ist die Meldebehörde verpflichtet, dem
Bundesamt für Personalmanagement der Bundeswehr zum Zweck der Übersendung
von Informationsmaterial jährlich bis zum 31. März Daten zu Personen mit deutscher
Staatsangehörigkeit zu übermitteln, die im nächsten Jahr volljährig werden. Nach § 36
Abs. 2 BMG ist eine Daten-übermittlung nur zulässig, soweit ihr die Betroffenen nicht
widersprochen haben.

Einwohnerinnen und Einwohner, die einer Übermittlung ihrer Daten widersprechen
wollen, können dieses im Bürgerbüro der Stadt Lehrte schriftlich erklären.
Postzuschriften sind an die Stadt Lehrte, Bürgerbüro, Rathausplatz 1, 31275 Lehrte zu
richten.

Einwohnerinnen und Einwohner, die eine solche Erklärung bereits in den Vorjahren
abgegeben haben, müssen diese nicht erneuern.

FLOHMARKT 12.10.2025
IKEA GELÄNDE GROSSBURGWEDEL
www.flohmarkt-grossburgwedel.de
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Samstag

frei Haus ...
www.

marktspiegel-verlag.de

Das
„Schaufenster“
der heimischen

Wirtschaft undder
lokalen Events.
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Wenn das Nötigste fehlt. Sie können das Blatt wenden.

Spenden unter: caritas-international.de
IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02

Geburt

Hochzeit

Trauerfall

Verlobung

Konfirmation
Danksagung

Geburtstag
Jubiläum

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Marktstr. 16 ∙ Burgdorf ∙ Tel. (05136) 8 99 40

Burgdorfer&Uetzer NachrichtenBurgwedeler& Isernhagener Nachrichten Lehrter&SehnderNachrichten

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags
über 75.500 Haushalte erreicht,

sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbüchern
in unserer Geschäftsstelle.

ImHerzen
immerHippie
geblieben?

ZUKUNFT FAIR MACHEN

Dann sorgen Sie auch
weiterhin für Love &
Peace: Mit einem
Testament, das Kindern
weltweit Zukunft schenkt.
Infos auf www.plan.de/fair

Ein schönes
Wochenende
wünscht
Ihnen IhrAnzeigenschluss für die nächste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

29975801_002625

31864801_002625

30472401_002625

28288301_002625

31829501_002625

29976001_002625

9458401_002625

31722301_002625

31452001_000125

IMMOBILIENVERKAUF

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

MIETANGEBOTE

2 ZIMMER

3 ZIMMER

MÖBLIERTE ZIMMER / WG

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

IMMOBILIEN
DIENSTLEISTUNGEN

TRANSPORTE / UMZÜGE

BEKANNTMACHUNGEN

IMMOBILIENMARKT VERANSTALTUNGEN
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VERKAUFSOFFENER

SONNTAG
clevva in Bad Nenndorf 13-18 Uhr

2020%%
AUF DEKOARTIKEL + HEIMTEXTILIEN

LEUCHTEN + HAUSHALTSWAREN

AMSAMSTAG
+ SONNTAG

Gültig am:

3)



Profitieren
Sie von unseren

Über 3.000 Artikel dauerhaft reduziert
4545%%bis

zu

DAUER-
TIEFPREISEN:

2)

%
%00

FINANZIERUNG
Laufzeit

• 24Monate

%% 1)

%

%

%

%

1) Finanzierung: gültig bis 12.10.2025. Ab einem
Einkaufswert von 500.- Euro. Laufzeit der Finanzie-
rung jeweils 24 Monate effektiver Jahreszins 0,0%,
keine Gebühren. Weitere Laufzeiten auf Anfrage.
Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10,
40213 Düsseldorf. Bonität vorausgesetzt. Gilt nur
für Neuaufträge. I 2) Dauertiefpreise: Nachlass ist
bereits imVerkaufspreis berücksichtigt. I 3) 20% auf
Fachortimente, Ausstellungsstücke inkl. Garten-
Artikel: am Samstag, den 11.10.2025 und Sonntag,
den 12.10.2025 gültig. Ausgenommen Werbeware.
Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. Nur ein
Gutschein pro Einkauf einlösbar. Ausschneiden und
mitbringen. 0996 1045

BAD NENNDORF
Im Hause Möbel Heinrich
Auf demWachtlande 2
Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr
Samstag 10:00-18:00 Uhr

Die Filiale in Bad Nenndorf wurde
auf Google mit 4,5 bewertet
am06.10.2025 I 375 Rezensionen

Wohnen kann
so einfach

sein.

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG in Bad Nenndorf
12.10.2025 • 12 – 18 Uhr

Beratung & Verkauf ab 13 Uhr

Tempur-Beratung am Sa. 11.10. + So. 12.10.
Stressless-Beratung am Sa. 11.10. + So. 12.10.
Live-Kochen „Alles aus Kartoffeln“
am Sa. 11.10. (12-18 Uhr) + So. 12.10. (13-18 Uhr)
Weber-Grillpromotion
am Sa. 11.10. (10-18 Uhr) + So. 12.10. (12-18 Uhr)
Gewinnspiel der Marke
am So. 12.10.

Hier beginnt Zuhause. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Sa. 11.10. + So. 12.10.
BERATUNG

Sa. 11.10. + So. 12.10.
BERATUNG

UNSER PROGRAMM BEI

FILIALEBADNENNDORF
Auf demWachtlande 2
31542 Bad Nenndorf
Tel.: 05723 947-0
nenndorf@moebel-heinrich.de

Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de

Folgen Sie uns:

MÖBELHEINRICHBADNENNDORF
wurde auf Googlemit 4,5 bewertet.
Stand: 06.10.2025, 2545 Rezensionen

HAUPTSPONSOR DERÜBER 40.000 M² • 500 M VON DER A2

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag: 10.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 10.00 – 18.00 Uhr

Sa

11
bis 18 Uhr

So

12
bis 18 Uhr

Gültigigkeit allerGutscheine 1), 2) und3)ausschließlichandenVeranstaltungstagen 11.10.
und 12.10.2025 I 1)Dauertiefpreise:Gilt auf alleMöbel undKüchen.Bereits imVerkaufs-
preis berücksichtigt. I 2) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im
Wert von bis zu 500€ für Ihren nächsten Einkauf in Ihrer Filiale. Gilt nicht aufWerbewa-
re. Keine Auszahlung möglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in
Höhe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. 0996
3000/3001 I 3) 20%: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-
Artikel, Heimtextilien undLeuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommenWerbewa-
re. Gilt nur für Neuaufträge. Keine Kombination mit weiteren Nachlässen. Nur ein Gut-
schein proEinkauf einlösbar. 0996 1045 I 4) Kostenlose Lieferung:AbeinemLieferwert
von 1000 Euro liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewünschten
Aufstellungsort, ausgenommendie Lieferung von reduziertenAusstellungsstücken.

2020%%AUF AUSSTELLUNGS-
STÜCKE INKL.
GARTEN-
ARTIKEL

3)



BESUCHEN SIE UNS
UND SPAREN SIE NURAN
DIESEM WOCHENENDE

Alle Gutscheine
finden Sie hier:

SPAREN!
45%BBiiss zzuu

KOSTENLOSE LIEFERUNG

MÖBEL + KÜCHEN

1)

4)

500€
NUR AM SA, 11.10. UND SO, 12.10.2025

2)

MÖBEL & KÜCHEN

20%
EINKAUFSGUTSCHEIN

HAUSHALTSWAREN • DEKO-ARTIKEL
HEIMTEXTILIEN • LEUCHTEN

3)

0996 1045EINKAUFSGUTSCHEIN

BIS ZU

SPAREN

28311601_002625


