
Sisterhood in der
freikirchlichen Gemeinde
ARPKE. Am Sonnabend, 27.
September, wird von 9.30 bis
12 Uhr im Foyer der evange-
lisch-freikirchlichen Gemein-
de, Westerende 7, von der Sis-
terhood-Gemeinschaft ein
Herbstfrühstück aus einem
Mitbring-Büfett bereitet. Inte-
ressierte Frauen sind willkom-

men. Es wird Gesprächsimpul-
se der Thailänderin Jib Wa-
rangsiri Triyakhun geben. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen. Eine Anmeldung
bis zum 20. September ist er-
forderlich: Telefon 01575 54
34 756 oder E-Mail patri-
cia.aselmann@web.de.

Beim Citylauf auf
der Siegerstraße
René Menzel gewinnt auf vier und zehn Kilometer Distanz

LEHRTE. Der Citylauf zieht die
Renner aus der Region weiter in
seinen Bann. Mit 2.640 Fini-
shern gab es bei der 22. Auflage
nicht nur einen Rekord, das
Rennen auf der City-Runde ist
nach Marathon, Nachtlauf und
Silvesterlauf in Hannover das
viertgrößte im 38-teiligen Spar-
kassen-Laufpass der Region.
„Die Stimmung ist einfach

top. Die Leute sitzen auf ihren
Balkonen oder am Strecken-
randund jubeln einemzu“, sag-
te René Menzel. Der genoss die
Atmosphäre gleich doppelt. Für
die Zehn-Kilometer-Strecke
hatte er im Vorfeld gemeldet.
„Ich habe spontan beschlossen,
auch noch die vier Kilometer zu
laufen“, so der Hannoveraner.
Gelohnt hatte sich das für

Menzel allemal. Denn er heims-
te gleich zweimal den Sieger-
preis ein. Beim ersten Auftritt
lief er die zwei Runden kontrol-
liert. Nach 13:03Minuten hatte
er ausreichend Abstand zum
Peiner Nico Kretzschmar
(13:19) und demHannoveraner
Paul Lecher (13:30) gebracht.
Manon Martsch (VfL Ein-

tracht Hannover) hatte es einfa-
cher. In 13:56 Minuten gewann
sie überlegen die Frauen-Wer-
tung. Als Zweite überraschte
die erst 13-jährige Triathletin
Carla Engelke von Gastgeber
Lehrter SV. Nach 15:30Minuten
lag sie auch vor der vielfachen
Laufpass-Rennen-Siegerin Pau-
line Berg (Hannover Run-
ners/15:41).
Ernste Konkurrenz hatte

Menzel aber auf den fünf Run-
den des Zehn-Kilometer-Lau-
fes. Aus seiner neuen Wahlhei-
mat Düsseldorf war der Hanno-
veraner Timo Kuhlmann ange-
reist. „Ich kenne den Lauf, weil

Blau blüht der
Enzian
AHLTEN-HÖVER. Für Sonntag,
14. September, lädt der Bund für
Umwelt- und Naturschutz, kurz
BUND, zu einer botanischen Füh-
rung in den Höverschen Kippen
ein. Karsten Poschadel wird den
Teilnehmern blühende Pflanzen-
arten vorstellen.DieAttraktion ist
der Fransen-Enzian. Daneben
gibt es viele weitere seltene und
interessantePflanzen-undTierar-
ten zu entdecken. Auch über die
BiotoppflegeundGeschichtedie-
ses wertvollen Schutzgebietes
wird ausführlich berichtet.
Die Veranstaltung dauert drei

Stunden. Treffpunkt ist um 10
Uhr an der Bushaltestelle Peters-
weg in Höver. Die Teilnehmerge-
bühr beträgt sechs Euro pro Per-
son.

Beratung zur
Pflege
HÄMLERWALD. Am Dienstag,
23. September, in der Zeit von 15
bis 17 Uhr gibt es unter der Regie
der Regionsverwaltung eine
Sprechstunde in der Verwal-
tungsstelle, Hubertusstraße 15,
zum Thema Pflege. Die Bera-
tungskräfte informieren zu örtli-
chen Hilfe- und Unterstützungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder möglichen
Sozialleistungen. Sie unterstüt-
zenaußerdembeiderAntragstel-
lung, zum Beispiel auf einen Pfle-
gegrad. Das Angebot richtet sich
an pflegebedürftige Menschen,
pflegende Angehörige sowie an
alle Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren möchten.
Zur besseren Planbarkeit ist um
eine vorherige Terminvereinba-
rung unter der Telefonnummer
0511 700 201 16 gebeten.

ich da lange die Zeitmessung
gemacht habe. Die Stimmung
ist einfach toll. Damit konnte
ich auchmeinenAthleten Lukas

Ulbrich überzeugen“, sagte
Kuhlmann.
Doch gegen Menzel war wie-

der nichts zumachen. „Ichhabe

in der letzten Runde das Tempo
angezogen“, sagte dieser. Mit
einem Schnitt von 3:05 Minu-
ten pro Kilometer hängte Men-
zel alle ab, siegte in 33:28Minu-
ten vor Kuhlmann (34:21), Silas
Bergmann (Hannover/34:31)
und dem U20-Streckenrekord
laufenden Ulbrich (34:50).
Bei den Frauen siegte im Lehr-

ter Hauptlauf Tina Gebhard
(39:36/MTV Hildesheim). Für
LSV-Lokalmatadorin Hanna
Fehlhaber (40:00) blieb nur
Platz zwei.

Start zum Zehn-Kilometer-Lauf: Mit der Startnummer 243 (links) der spätere Sieger René Menzel.
Foto: Debbie Jayne Kinsey

Rene Menzel im ZIel. Foto: Debbie Jayne Kinsey
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TÜV SÜD
Kfz-Prüfstelle Lehrte
Ingenieurbüro Yavuz
Ihr Fachpartner für TÜV-Prüfungen und Kfz-Gutachten

Jetzt schnell zur HU!
Termin vereinbaren unter
05132 888899
Königstr.21 | 31275 Lehrte
Öffnungszeiten: Montag - Freitag 10:00 - 18:00 Uhr

Samstag nach Vereinbarung

KOKENHORSTSTR. 6
30938 BURGWEDEL
TEL. 05139 9700650

BORN
DER CUPRA

Stromverbrauch CUPRA Born 170 kW (231 PS)
60 kWh: kombiniert: 17,6 kWh/100 km;
CO2-Emissionen: 0 g/km. CO2-Klasse: A

LAGERWAGEN. SOFORT VERFÜGBAR.

AB 279 € MTL.1 LEASEN.

MEHR DETAILS UNTER
WWW.HACKEROTT.DE

1 ZZGL. 1.390 € ÜBERFÜHRUNGSKOSTEN;.
ABBILDUNG ZEIGT SONDERAUSSTATTUNG GEGEN MEHRPREIS.

BESUCHEN
SIE UNS AUF

DEN E-DAYS
13.9. UND 14.9.25

AUGUST-MADSACK-STR. 1

30559 HANNOVER

Die Recken
vs.

Rhein-Neckar Löwen
Sonntag, 21. September 2025
Anwurf 16:30Uhr in der ZAGArenaHannover

Seien Sie dabei:
DAIKIN Handball-Bundesliga

H E I Z U NG • K Ä LT E • K L I M A
L Ü F T U NG • S A N I TÄ R • S O L A R

Burgdorfer Str. 110
31275 Lehrte

Tel. (05132) 20 18
www.karl-weymann-gmbh.de

Ihr Spezialist
für Heizungs-

und
Klimatechnik

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Münzen |

Barren | Erbschaften | Luxusuhren

Machen Sie Ihr Gold zu Geld! Bei
uns zum Höchstpreis verkaufen.

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33

Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Hohnhorstweg 8 • 31275 Lehrte www.restaurant-visier.de Tel: 05132 3555

Restaurant

isier

Sonntagsbrunch von 10 -14 Uhr

September: Ententanz & Kürbis
28.09. Sonntagsbrunch 34,50€
Oktober: Rouladenvielfalt
12.10. Sonntagsbrunch 34,50€
November: Herbstgenuss Wild & Gans
02.11. Sonntagsbrunch 37,00€
09.11. Sonntagsbrunch 37,00€
16.11. Sonntagsbrunch 37,00€
30.11. 1. Adventsbrunch 37,00€

130€ p.P. bei Buchung bis 31.10.25
Große Silvesterparty 2025

31.12.25145€ p.P.All inclusiveAngebot

37,50€
pro Person

Ententanz- Volltreffer Buffet
am 26.09.2025 ab 17:00 Uhr
~ Maronencremesuppe
~ Inspiration von Herbstvorspeisen
~ Barbarie Entenbrust/Szechuan Pfeffer
~ oldenburger Entenbraten/Schalottenconfit
~ gegrillter Stockfisch
~ Birnenrotkohl/getrüffelter Rahmwirsing
~ gebackene Süßkartoffel-& Kürbisspalten
~ Pilz-Käse-Lasagne/ Knödelpralinen
~ Kastanien-Kürbiscurry
~ Dessertauswahl von Apfel & Brombeere

59,-
pro Person

95- Thesen Menü
am 31.10.2025 um 18.00 Uhr
Amuse Bouche: Gruß aus der Küche
Vorspeise: gebeizter Seesaibling/Butter-

milch/Heuklee
Suppe: Erbse/Jakobsmuschel/Birne
Hauptgang: Rinderfilet Wellington/Sherry

Wurzelgemüse/Weizenrisotto
Dessert: Malzschokolade/Baumkuchen

Marille/Mandelkrokant

Tel.: 0 51 36 / 97 12 90 • www.aksautomotive.de

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf
• UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse u.v.m.

• AUTOLACKIEREREI
Pkw’s – Lkw’s – Omnibusse –
Industrielackierungen

• STEINSCHLAGREPARATUR
und Neuverglasung

• SMART-REPAIR
kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Straße 8 • 31303 Burgdorf/Hannover
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Wir kaufen
gerne jede Art von

Immobilien,
kompetent,
schnell,

zuverlässig!
Wir freuen uns auf

Ihren Anruf.
0152 - 53815387

Bedran Deko Stoffe
Sommerkleider-Stoffe 30 %
Gütermann Nähgarn 1000 m 30 %
Neues Zentrum 4 | Mo-Fr 9:00 bis 16:00 Uhr | Sa 9:00 bis 13:00 Uhr

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button „Zeitung
nicht erhalten“ auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.

epaper.marktspiegel-verlag.de
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Aligser Volleys starten in die
zweite Bundesliga Nord
Viele Neuzugänge im Team von Headcoach Stefan Urbanek

LEHRTE. Am heutigen Sonn-
abend, 13. September, starten
die zweiten Volleyball Bundesli-
gen der Männer in die Spielsai-
son. Die America Unlimited Vol-
leys Aligse, das Team der Sport-
freunde Aligse (SFA), müssen
dabei zuerst auswärts antreten,
für sie geht heute die Reise an
den Niederrhein zum Moerser
SC, am westlichen Rand des
Ruhrgebiets.
Gegenüber der vergangenen

Saison hat sich das Gesicht des
Aligser Teams, das nun vonA-Li-
zenzinhaber Stefan Urbanek als
Headcoach und den Co-Trai-
nern Maximilian „Maxi“ Ströbl
und Roman Feiberg geleitet
wird, stark verändert. Nachdem
zum Saisonende bereits Jannik
Schiller, Lukas Wittenhorst, Ar-
ne Tyedmers, Roman Kammer
und Marc Prinhorn offiziell ver-
abschiedet worden sind, gab
kurz darauf auch Börge Albers
seinen Abschied vom Leistungs-
sport bekannt, während Chris-
tian Suchanek und Fabian Trost,
die in der Saison wiederholt
durch Verletzungen zurückge-
worfen wurden, zum USC
Braunschweig in die Dritte Liga
zurückgekehrt sind.
Mit Tim Gebauer, Benedikt

Gerken, TiborVosbergundFranz
Hüther sind in den vorigen Wo-
chenbereits vierNeuzugänge für
die neue Spielzeit vermeldet
worden. Zwischenzeitlich haben
dieSportfreundeweiterePositio-
nen wieder besetzen und dop-
peln können. So stößt mit Tom
Fuchs, der vom Regionalligisten
TSV Burgdorf kommt, ein weite-
rer junger Spieler mit viel Pers-
pektive zumTeam. Fuchs kommt
alsBackup fürDamirCebotar auf
der Liberoposition und ist mit 18
Jahrennunder jüngsteSpieler im
Kader der Aligser Gallier.
Für die vakante Position des

Diagonalangreifers konnte in
dieser Woche schließlich noch
der US-Amerikaner Brenden
Hardt verpflichtet werden.
Hardt, 25 Jahre alt und2,08Me-
ter groß, kam über Highschool-

und Universitätsteams zunächst
in seiner Heimat bei Phoenix
Ascension (zweite Liga USA)
unter Vertrag. Dem folgten En-
gagements in Europa, erst bei
KrkaNovoMesto (erste Liga Slo-
wenien), in der vergangenen
Saison dann beim dänischen
Erstligisten Hvidovre Volleyball
Klub, wo er auch als Co-Trainer
einer unteren Herrenmann-
schaft tätigwar. Für diese Saison
suchte nach einer neuen He-
rausforderung. Nach erteilter Li-
zenzfreigabe durch die FIVB flog
er am Mittwoch aus seiner Hei-
matstadt Phoenix (Arizona)
über London nachHannover ein
und konnte am gestrigen
Abend zum ersten Mal mit sei-
nen neuen Mannschaftskame-
raden trainieren.
Der Spielerkader umfasst da-

mit aktuell 13 Spieler, soll aber
noch weiter wachsen, auch um
Krankheiten und Verletzungen
besser abfangen zu können. Die
beeinträchtigten nämlich die
Saisonvorbereitung einige Ma-
le, so dass leider auch die ge-
plante Turnierteilnahme in
Polen abgesagt werdenmusste.
Testspiele mit unterschiedlichen

Ausgang gab es indes gegen die
Ligakonkurrenz aus Giesen, so-
wie gegen den USC Braun-
schweig und 1860 Bremen.
„Unsere Entwicklung ist noch
längst nicht abgeschlossen,
kann sie aber unter dengegebe-
nen Umständen auch nicht
sein,“ sagt Stefan Urbanek, der
jedochausdrücklichaufdiegute
Stimmung der Spieler unterei-
nander und die immense Lern-
bereitschaft gerade der jünge-
ren Akteure innerhalb des neu
zusammengestellten Teams ver-
weist. „Wir haben eine tolle At-
mosphäre im Team, das ist sehr
wertvoll, die neuen Spieler wur-
den mit offenen Armen emp-
fangen“ ergänzt der Head-
coach, dessen verlängerter Arm
auf dem Spielfeld der Erstligaer-
fahrene Benedikt Gerken als
Mannschaftskapitän sein wird,
Stellvertreter ist Steffen Barkla-
ge.
Letzterer wird beim heutigen

Saisonauftakt gegen Moers je-
doch nicht mit auflaufen kön-
nen, denn der erfahrene Mittel-
blocker hat sich vor einigenWo-
chen im Training einen Bänder-
riss zugezogen - bereits zum

fünftenMal in seiner Laufbahn -
und wird noch einige Zeit nicht
trainieren können. Alle anderen
Spieler wollen heute natürlich
dabei sein undwie immer antre-
ten, um zu gewinnen.
Wie stark der heutige Gegner

einzuschätzen ist, ist dabei
schwer zu sagen.Nachdem frei-
willigen Rückzug von vor drei
Jahren aus der zweiten Liga in
die Regionalliga, haben derMo-
erser SC schnell denWeg zurück
geschafft. Ein Vater des Erfolgs
ist der dortige Cheftrainer
Hendrik Rieskamp, vielen auch
noch als ehemaliger Trainer der
Tebu Volleys bekannt. Auch
Moers hat in denVorbereitungs-
spielen sehr unterschiedliche
Leistungen gezeigt, so dass
auch die Videoanalyse der Spie-
le kein eindeutiges Bild ihrer
Leistungsstärke ergibt. So
sprach der SC-Coach zuletzt
von einer „unterirdischen Leis-
tung“ seines Teams beim Tur-
nier in Ibbenbüren und beklagte
die mangelnde Einstellung eini-
ger Akteure. Ob sein Weckruf
gefruchtet hat, wird sich heute
zeigen. Auf jeden Fall sollten
sich die Aligser Spieler auf eine

lautstarke Kulisse im ENNI
Sportpark Rheinkamp in Moers
einstellen, denn bereits in der
Dritten Liga wurden die Gastge-
ber meist vonmehr als 500 Fans
bei ihren Heimspielen angefeu-
ert.
Die Begegnung wird heute

bereits um 19.30 Uhr angepfif-
fen. Alle Spiele der zweiten Vol-
leyball-Ligen werden wie schon
in der Vorsaison vonDyn-Volley-
ball live gestreamt und können
kostenlos unter https://
www.youtube.com/@dynvol-
leyball angeschaut und auch
später noch abgerufen werden.
Über die aktuellen Spielstände
und das Spielgeschehen in den
Hallen informiert zudem auch
der Liveticker der Volleyball-
Bundesliga https://www.vbl-ti-
cker.de.
Für die kommenden Heim-

spiele der Aligser Volleys kön-
nendie Fans übrigens ab diesem
Wochenende bereits wieder
Eintrittskarten bequem vorab
unter https://sfaligse.vereinsti-
cket.de/ lösen, so dass es an den
Spieltagen nicht zu unnötigen
Wartezeiten an der Abendkasse
kommt.

Das Aligser Team der Saison 2025/2026: Headcoach Stefan Urbanek (hintere Reihe, von links), Co-Trainer Roman Feiberg, Damirr Cebo-
tar, Tom Fuchs, Bernd Hoopmann (Betreuer), Noori Dahar (Betreuer); sehend von links: Manager Daniel Bremmer, Steffen Barklage, Tho-
mas Adelmann, Hubert Naraniecki, Tim Gebauer, Tibor Vosberg, Benedikt Gerken, Robin Remmers, Franz Hüther und Steffen Bauerochse.
Einzelbilder (von oben): Co-Trainer Maximilian Ströbl, Mika Opitz, Brenden Hardt. Foto: Jana Röder / Sf Aligse

Kirchgarten soll
gestaltet werden
AHLTEN. Die Bewahrung der
Schöpfung und die Förderung
der biologischen Vielfalt gehö-
ren zumkirchlichenAuftrag.Da-
ranglaubtdie evangelischeMar-
tinskirchengemeinde Ahlten
fest und lädt ein, gemeinsam
den Kirchgarten zu einem wert-
vollenOrt fürMenschenundTie-
re zu gestalten. Möglich ist das
durch die erfolgreiche Bewer-
bung im BiCK-Programm, dem
Biodiversitätscheck in Kirchen-
gemeinden. Am Sonntag, 14.
September, um 14 Uhr lädt das
Team dazu ein, bei einer An-
packparty das Gelände neben
der Kirche, Kapellenstraße 3,
vorzubereiten: es müssen nähr-
stoffreiche Erde eingebracht
undSteine aus der Erde entnom-

men werden. Kaffee, Getränke
und Kuchen stehen für die Hel-
fenden bereit.
Am Sonntag, 28. September,

ist um 10 Uhr Pflanzparty. Mehr
als 6.000 Blumenzwiebeln,
Stauden und Sträucher werden
das Außengelände bereichern;
in den Pausen wird der Grill an-
geschmissen. Für beide Tage
werden – auch gern stunden-
weise – helfende Hände benö-
tigt! Eine Anmeldung hilft bei
der Vorbereitung: E-Mail kg.ahl-
ten@evlka.de oder Telefon
(05132) 69 49 sind die Kontakt-
daten des Kirchenbüros. Weite-
re Ausstattung soll folgen, da-
runter Nistkästen, ein Igelrevier,
Tränken für Vögel, Infotafeln
und Verweilmöglichkeiten.

Gespräch über Kommunalpolitik
IMMENSEN.Der SPD-Ortsver-
ein lädt für Sonnabend, 20.
September, zum Gespräch im
Gemeindezentrum an der
Bauernstraße ein. Der Beginn
für Kids und Teens ist um 15
Uhr, der für Erwachsene um

16 Uhr geplant. Informatio-
nen zum Orts- und Stadtrat,
sowie zurMöglichkeit der Teil-
nahme und Mitsprache wer-
den vermittelt. Anregungen
zu Verbesserungen sind er-
wünscht.

Oldtimertreffen am Fuhrenweg
LEHRTE. Der Motorradverein
öffnet seine Pforten für eine be-
sondere Zusammenkunft. Am
Sonntag, 21. September, findet
um 12 Uhr das jährliche Oldti-
mertreffen auf dem Vereinsge-
lände am Fuhrenweg 247b
statt. Alle Fahrer ider Besitzer
eines Zweirads (auch mit Sei-

tenwagen) vor dem Baujahr
1989, sind eingeladen, ihre
Schätze zu präsentieren und
mit Gleichgesinnten und Besu-
chern zu fachsimpeln. Zur Stär-
kung können Bratwurst, Ku-
chen und Getränke zu kleinen
Preisen erworben werden. Der
Eintritt ist frei.

Rundestr. 5 am Hbf Hannover:
Per S-Bahn ab Langenhagen
in nur

12 Minuten erreichbar

Wir machen Ihr Leben leichter:
teraske.de Tel.:051138883343

Angebot
gültig bis
19.09.25

COUPON DER WOCHE

17.99
Blu-Ray –
Lilo & Stitch
(Live Action)
• FSK: 6

16.-

EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf · Weserstr. 1
Burgdorf Carré · Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

31275 Lehrte · Parkstr. 30
Zuckerfabrik · Tel. 05132/88867-0
www.expert-lehrte.de

(Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle · Zur Hasselklink 3
Tel. 05141/93456-0
www.expert.de/celle

✁

Di., 16. September | 15:30 - 19:30 Uhr

Oberschule
Riedweg 2, Hämerlerwald

Mi., 17. September | 13:30 - 19:00 Uhr

Rotkreuz-Zentrum
Ringstraße 9, Lehrte Es gibt lecke

re Pizza!

14.00 Uhr Kinderlauf (Jahrgang 2012 und jünger)
2 Runden = 660 m

Hauptläufe
14.20 Uhr Hauptläufe

2.500 m (Jahrgang 2017 und älter)
5.000 m (Jahrgang 2015 und älter)
10.000 m (Jahrgang 2013 und älter)
Nordic Walking 5.000 m
Gemeinsamer Start

Anmeldungen: www.vvvburgdorf.de

Start und Ziel: Auebrücke Poststraße / Braunschweiger Straße
Veranstalter: VVV der Stadt Burgdorf in Zusammenarbeit

mit eichels GmbH

13. Burgdorfer

Samstag, 4. Oktober 2025
Haushaltsauflösungen

Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

Wärmepumpen
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elodien

vonErnstM
osch

Original
+++ Jubiläumstournee +++

Original
EGERLAND

Musikanten®

SScchhrrööeerr

W
M

www.original-egerland-musikanten.de

Tickets erhalten Sie in den
HAZ & NP Geschäftsstellen
Burgdorf, Marktstraße 16
Hannover, Lange Laube 10
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Sonntag

2. November 2025
16.00 Uhr

Kurt-Hirschfeld-Forum
Lehrte

präsentiert von

kindernothilfe.de/kindsein

Kindsein heißt:
fürs Leben lernen.
Nicht für Essen
arbeiten.
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Bluesfestival in der
40. Auflage gefeiert
Musik im Park und Lebensgefühl in Lehrte

LEHRTE (ac). Als es im Jahr
1984 startete, soff es regelrecht
im Regen ab und war ein finan-
zielles Desaster. Jetzt ist die 40.
Auflage des kultigen, coolen
und familiären Bluesfestivals in
Lehrte über die Bühne gegan-
gen. Was macht es so einzig-
artig? Ein Rundgang über das
Festivalgelände am „Rodel-
berch“.
Eigentlich ist die Sache ganz

einfach: Zwölf Vier-Viertel-Takte
mit den Beats auf zwei und vier,
drei Akkorde, alles streng nach
Schema. Undwenn dieses Sche-
ma durch ist, geht es einfach
wieder von vorn los. So geht
Blues. Rein technisch jedenfalls.
Doch in diesem Zwölf-Takt-

Gebilde kann die ganze Welt
stecken. Sie kannmelancholisch
sein oder fröhlich, beschwingt
oder wütend, liebevoll oder vol-
lerWehmut. Alles geht im Blues.
„Denn es kommt ja darauf an,
wie du die zwölf Takte spielst“,
sagt einer lächelnd, der an die-
sem Sonnabend vor der Bühne
am Lehrter Rodelberg steht und
der Band von Jimmy Reiter mit
ihren knackigen Bläsersätzen
zuhört. Kaum hat er diesen Satz
gesprochen, schließt er die Au-
gen, wippt in den Knien, wiegt
denKopf hin undher und ist eins
mit der Musik.
Blues ist ein Lebensgefühl.

Und das ist er an diesem Abend
am Lehrter „Rodelberch” im
Park zum 40.Mal. Weit mehr als
1000Menschen sind wieder ge-
kommen, um Musik von vier
Bands zu hören und dieses ein-
zigartige Feeling zu genießen,
welches das Lehrtes Bluesfesti-
val bietet. Es ist das Urgestein
großer Musikveranstaltungen in
der Stadt, Premiere hatte es an-
no 1984. Es ist nicht totzukrie-
gen. Es lebt, atmet, vibriert, hat
dieses Flair ausanregendemMu-
sikereignis, betonter Lässigkeit
und familiärem Treffen mit
Freunden und Kumpels. „Die
Musik, das Drumherum, die Ent-
spanntheit: Das ganze Paket,

das der Lehrter Bluesverein hier
schnürt, ist einfach phänome-
nal“, sagt zum Beispiel Sabine
Schütte. Eigentlich sei sie gar
kein eingefleischter Blues-Fan,
gibt sie zu. Aber an den „Rodel-
berch“ komme sie trotzdem je-
des Jahr. „Allein schon, weil ich
hier vor 15 Jahren das erste Date
mitmeinemheutigenMannhat-
te“, sagt sie und schmunzelt in
sich hinein. Blues hat eben oft
auch etwas Sentimentales an
sich.
Stefan Horn aus dem Land-

kreis Peine antwortet noch kür-
zer, wenn man ihn fragt, wieso
er zum Lehrter Bluesfestival

kommt: „Weil es einfach geil ist,
weil die Leute cool sind und je-
des Jahr supertolle Bands spie-
len“,meint er.Alleinder Pausen-
Act mit Pick up the Harp sei der
Knüller. Die Bandmischt sich im-
mer dann unter das Publikum,
wenn oben auf der Bühne um-
gebaut wird. Straßenmusik von
allererster Güte auf der grünen
Wiese sei das, sagt Horn. Der-
weil habenes sich viele der Besu-
cherinnen und Besucher wieder
auf dem sanften Hang des Ro-
delbergs gemütlich gemacht –
mit Klappstühlen, Picknickde-
cken und dem einen oder ande-
ren Getränk. Diese Plätze mit

demBlick auf die Bühne sind be-
sonders begehrt beim Festival.
Apropos begehrt: Vor denGe-

tränkebuden und am Essenszelt
bilden sich am frühen Abend
lange Schlangen. Geduldiges
Warten, entspannte Gespräche
mit der Vorderfrau oder dem
Hintermann. 1600 Würstchen
und 1300 Steaks haben die
Männer am Grill im Vorrat. Kurz
nach 21 Uhr sind die Steaks alle
verkauft.
„Es ist Bierwetter“,meintWilli

Brunke – und was passe besser
zum Bier als ein Steak. Er ist seit
zwei JahrenamBierwagendafür
zuständig, dass genugGetränke
vorhanden sind. Allein 36 Fässer
à 50 Liter Bier hat er eingekauft,
dazu noch 16 Fässer à 30 Liter
Alster. Gerade Letzteres komme
immer besser bei denGästen an.
Manmüsse jamitderZeitgehen.
Trotzdem ist das Lehrter Blues-
festival auch ein Hort seit Jahr-
zehnten eingespielter Abläufe –
wenn auch vor ein paar Jahren
das Einweggeschirr verbannt
wurde und ein eigener Stroman-
schluss kam.Wer dort durchden
Einlass kommt,weiß genau,wo-
rauf er oder sie sich einlässt. Kei-
ne Experimente, viel Vertrautes.
Genau dieses Credo ist es ver-

mutlich auch, das der Crew des
Lehrter Bluesvereins die Vorbe-
reitungen etwas leichter macht.
„Wir haben hier noch nie so ent-
spannt aufgebaut und vorberei-
tet wie dieses Mal“, sagt Susan-
na Veenhuis, die mit ihrem
Mann Jens zur unerschütterli-
chen Gruppe der Festivalorgani-
satoren gehört.
Gleichesgilt für ElenorAlgner-

Habermann. Siewar schon1984
imTeam,als esmit demBlues am
„Berch“ losging. Nur ein einzi-
ges Mal sei sie wegen einer be-
ruflichen Fortbildung nicht mit
dabei gewesen, sagt die Frau,
die auch lange Zeit Vize-Vorsit-
zende im Verein war. „Man trifft
sich hier mit Leuten, die man
sonst kaum sieht – und das jedes
Jahr“, sagt sie. Der Schatz an Er-
innerungen werde dabei immer
reicher. „Da war zum Beispiel
derAuftritt vonBig FatMama, es
hat in Strömen geregnet, aber
diese Frau hat solche Energie
verströmt, dass alle im Matsch
getrampelt und getanzt ha-
ben“, sagt Algner-Habermann.
Ja, der Regen: Jahrelang hieß es,
wenn Bluesfestival in Lehrte ist,
dann öffne der Himmel die
Schleusen. Schon die Premiere
im Jahr 1984 sei quasi abgesof-
fen, sagt SusannaVeenhuis. 300
Leute seien damals gekommen,
das Festival sei ein als finanzielles
Desaster gewesen.
Doch das ist allenfalls noch

eine Anekdote, an die sich die
Älterenmit Schmunzeln zurück-
erinnerten. Jona Beilfuß hin-
gegenwar noch längst nicht ge-
boren, als es mit dem Blues am
„Rodelberch“ losging. Er ist 26
Jahre alt und gehört zur nächs-
ten Generation der Macher im
Verein Blues in Lehrte. „Wenn
wir genug Leute finden, bin ich
dabei, das Festival weiterzufüh-
ren“, sagt er überzeugt. Und
Veenhuis betont: „Wir haben
reichlich Nachwuchs“. Die 40.
Auflage des Festivals scheint al-
so längst nicht die letzte gewe-
sen zu sein.

Erdiger Bluesrock am "Rodelberch": Andreas Diehlmann und seine Band begleiten das Publikum in den Sonnenuntergang. Foto: Achim Gückel

"Ich bin jedes Mal wieder total begeistert": Sabine Schütte aus Hohenhameln hat vor 15 Jahren
sogar ihren Mann beim Lehrter Bluesfestival kennengelernt. Foto: Achim Gückel

chen betonen die Gewissensfrei-
heit, die in der Taufe zumAusdruck
kommt. Die Ausstellung wird am
Donnerstag, 18. September, von
17.30 bis 19 Uhr und am Sonntag,
21. September, von 11.30 bis 13
Uhr für Interessierte geöffnet sein.
Auf Wunsch kann auch eine Füh-
rung individuell vereinbart werden,
gerne per E-Mail pastor@efg-lehr-
te.de. Pastor Roland Bunde freut
sich, zumAbschluss der vierzehntä-
gigen Ausstellung auf einen feierli-
chen Gottesdienst mit zwei Taufen
im großen Taufbecken der Johan-
nesgemeinde.

Ausstellung in der
Johannesgemeinde
Historische Einordnung der Täuferbewegung

LEHRTE. Vor 500 Jahren war es
wirklich gewagt, sich im Erwachse-
nenalter bewusst auf das Bekennt-
nis zu Jesus Christus taufen zu las-
sen. Das dokumentiert die Ausstel-
lung„Gewagt!500JahreTäuferbe-
wegung“. Vom14. bis 28. Septem-
ber wird diese Ausstellung in der
Evangelisch-Freikirchlichenw Jo-
hannesgemeinde, Köhlerheide 2,
zu sehen sein. Auf acht Roll Ups
wird geschichtlich dokumentiert,
was im Jahr 1525 als nachreforma-
torischer Aufbruch begann. Baptis-
ten und andere in der Tradition der
Täuferbewegung stehenden Kir-

Tag derMusterhäuser am 20. und 21. September 2025

FertighausWelt Hannover feiert Jubiläum mit modernen
Musterhäusern

Die FertighausWelt am Flughafen Hannover ist eine beliebte Anlaufstelle für
Bauinteressierte in Norddeutschland.Weit mehr als eine halbeMillion Besu-
cher zählte derMusterhauspark seit seiner Eröffnung im Jahr 2005. Viele der
Musterhäuser wurden seitdem modernisiert oder neu gebaut: Ein Besuch
lohnt sich.

18 verschiedene Häuser in Holzfertigbauweise stehen auf dem Ausstellungs-
gelände amFlughafen in Langenhagen.Mehrere von ihnenwurden kürzlich neu
gebaut, anderewurdenmodernisiert und neugestaltet – auch das istmit Fertig-
häusern möglich und kann in Langenhagen besichtigt werden. Von der Archi-
tektur bis zumGrundriss, vonder Fassadengestaltungbis hin zurGebäudetech-
nik: Die Häuser von führenden Anbietern zeigen beispielhaft, wie moderne
Wohnkonzepte aussehen.

Effizienz trifft Naturverbundenheit

Baufamilienwünschen sich ein Zuhause, das imEinklangmitUmwelt undNatur
steht. Holzfertighäuser bieten dafür die ideale Basis. Sie kombinieren nachhal-
tige Materialien und eine energieeffiziente Bauweise. Zudem passen sie sich
flexibel an verschiedene Lebensstile an. Mit einem Holzfertighaus betreiben
Bauherren aktiven Klimaschutz, ohne auf Komfort undDesign zu verzichten.

Wohnqualität live imMusterhauspark erleben

Die ideale Gelegenheit, die neueste Generation nachhaltiger Eigenheime live
zuerleben, ist der „TagderMusterhäuser“ amWochenende20. und21. Septem-
ber 2025. Dann ist der Eintritt in die FertighausWelt am Flughafen Hannover
frei.

www.fertighauswelt.de

Finden Sie Ihr Traumhaus in der
FertighausWelt Hannover.
Münchner Str. 25 | 30855 Langenhagen
www.fertighauswelt.de

TRAUMHÄUSER
LIVE ERLEBEN

Camden Gr. 28-33

84 95

Niru Gr. 23-28

79 95

Ab sofort
wieder
geöffnet!

Lehrte, Osterstraße 6
(neben demNöhrenhof)

Hildesheim
Güldenfeld 7

weitere Angebote unter: www.wurst-basar.de

% SONDERANGEBOTE %
gültig vom 15.09. – 20.09.2025

01.09. – 20.09.2025

Stk. à 60g

0,900,90

Nacken frisch
ohne Knochen 100g 0,79 mit Knochen 100g 0,69
Schinken-Krustenbraten 100g 0,89
Hubertus-Pfanne 100g 0,99
Cordon bleu vom Schweinerücken 100g 1,39
Schmorfleisch oder
Rindergulasch 100g 1,69
Leberkäs bayerische Art 100g 1,19

3798701_002625

4593701_002625

29006201_002625

29042301_002625
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Stellwerk als Denkmal
geöffnet
Modelleisenbahnverein lädt für 14. September ein

LEHRTE.DerModelleisenbahn-
verein, kurz MEV, öffnet das
Stellwerk-Museumam„Tagdes
offenen Denkmals“ am Sonn-
tag, 14. September von 10 bis
16 Uhr.
Bis 1986 wurde von diesem

Stellwerk der gesamte Zugver-
kehr im Lehrter Personenbahn-
hof gesteuert. Es konnte kein
Zug fahren, wenn er nicht vom
Fahrdienstleiter und den ange-
schlossen Stellwerken den Be-
fehl dafür bekam. Am Sonntag
werden die zahlreichen Hand-
griffe im rein mechanischen
Stellwerk gezeigt und erklärt.
In der oberen Etage befindet

sich diese Technik des Stell-
werks mit der Hebelbank und
dem Verschlusskasten der Bau-

art „Jüdel“ und den Blockwerk-
anlagen von „Siemens & Hal-
ske“ von 1912. Bei der Außer-
betriebnahme wurden sämtli-
che elektrischen und mechani-
schen Anschlüsse nach außen
abgebaut. Der MEV Lehrte hat
in mühevoller Arbeit die Funk-
tion des mechanischen Stell-
werks für Simulationen wieder
hergestellt und somit ein Denk-
mal der Nachwelt erhalten. Die
Hebelbank hat 110 Plätze. Da-
von sind 79 besetzt mit Hebeln
für 41 Weichen, 14 Riegeln,
eine Gleissperre, sieben Sperr-
Signale, eine Signalwinde, 14
Signale und ein Vorsignal. Der
Verschlusskasten beinhaltet 26
Schubstangen mit denen 50
Fahrstraßen gesichert werden.

Unter den Blockwerken sind 54
Fahrstraßenhebel für den Ver-
schluss und die Festlegung der
Fahrstraßen. Mit Muskelkraft
werden Weichen- und Signal-
hebel bewegt und Strom für die
Meldungen zu den anderen
Stellwerken erzeigt. Der Blick
aus dem Obergeschoss auf die
moderne Bahn von heute run-
det das Eisenbahnerlebnis ab.
Im Erdgeschoss des Stell-

werks ist das H0-Modell des
Lehrter Personenbahnhofs um
1960 zu bestaunen. Ein Blick in
die Lehrter Stadtgeschichte der
60er Jahre ist einen Besuch
wert. Auf der computergesteu-
erten Modellbahnanlage wer-
den Fahrstraßen, Weichen und
Signale digital gestellt und so-

mit die Modelleisenbahnen
durch den Lehrter Bahnhof ge-
leitet. Hier kannman erkennen,
wie wichtig die Eisenbahnge-
schichte für Lehrte war.
Zu erreichen ist das Stellwerk

Lpf im Bahnhof Lehrte über die
Straße Richtersdorf am Bahn-
übergang Grünstraße / Post-
straße, B443. Dort treffen sich
die Vereinsmitglieder jeden
Donnerstag ab 16 Uhr. Gern
sind dann auch Interessierte ge-
sehen, die beim Erhalt der alten
Stellwerktechnik oder dem Bau
und Betrieb der Modellbahnan-
lage helfen wollen. Jede Unter-
stützung zum Erhalt der Lehrter
Eisenbahngeschichte ist will-
kommen. Weitere Informatio-
nen: www.mev-lehrte.de.

Technik ist im Stellwerk-Museum in beeindruckender Weise erhalten. MEV

Chorkonzert
zum Jubiläum
Ensemble vis-á-vis präsentiert gefächertes Repertoire

LEHRTE. Das „ensemble vis-à-
vis“ feiert 25-jähriges Bestehen.
Aus diesem besonderen Anlass
wurden schon mehrere Veran-
staltungen realisiert. Im Januar
gab es ein großes Jubiläumskon-
zert für Freunde und Sponsoren
Es folgte im April ein frisches
Frühlingsprogramm, gemein-
sam mit den Young Voices aus
Aligse. Einen weiteren Höhe-
punkt gab es im Juni für Lehrte
mit dem Rudelsingen im Kurt-
Hirschfeld-Forum. „Dieser rund-
um volle Erfolg führte zu vielen
Nachfragen um Wiederholung.
Die Chancen dafür stehen gut“,
erklärt Christian Schumann vom
ensemble vis-à-vis.
Nun folgt die vierte Veranstal-

tung im Jubiläumsjahr des En-
sembles. „Wir haben uns in jün-
gerer Zeit ein breit gefächertes
Repertoire angeeignet“, sagt
der Vereinsvorsitzende André
Nietsch, und: „Was wir nicht
selbst singen, wird jetzt von an-
deren Chören gezeigt“. Es wird
musikalische Beiträge folgender
Chöre geben: Blaue Jungs, Voi-
ces in Change, Querliedein und
Tria musica.
Das Konzert am Sonnabend,

20. September, im Kurt-Hirsch-
feld-Forum, Burgdorfer Straße
16, beginnt um 16 Uhr. Einlass
ist 30Minuten vorher bei freiem
Eintritt. Unterschiedliche Chöre
der Region geben ihr Können
zum Besten, um das „ensemble

vis-à-vis“ zu besingen. Das En-
semble wird selbst auch einige
Stücke vortragen.Auch aus dem
Programm des ursprünglichen
Männer-Sextetts Doppel Terz
gibt es Beiträge. Der Stil ist ver-
wandt mit dem der bekannten
„Comedian Harmonists“ des
letzten Jahrhunderts.
So ist im September also ein

vielfältiges Chorprogramm zu
hören und mancher wird viel-
leicht animiert, hier oder da mit-
zusingen. Das „ensemble vis-à-
vis“ kann man per E-Mail
vav@doppelterz.de erreichen,
auch, um Probentermine zu er-
fahren. Nach dem Konzert be-
ginnt ein neuer Probenab-
schnitt.

Das ensemble vis-á-vis lädt zum Konzert ein. Privat

DGB-Programm zum
Antikriegstag
Mitmach-Aktion im neuen Zentrum realisiert

LEHRTE. Unter dem Motto
„Wir sammeln Freundinnen
und Freunde für den Frieden“
hatte der Deutsche Gewerk-
schaftsbund (DGB) Kreisver-
band Region Hannover und der
Ortsverband Lehrte anlässlich
des Antikriegstags zu einer be-
sonderen Mitmachaktion ein-
geladen. Anstelle der traditio-
nellen Gedenkkundgebung mit
Kranzniederlegung wollte der
DGB in diesem Jahr ein lebendi-
ges, buntes und interaktives Zei-
chen für den Frieden setzen –
getragen von vielen individuel-
len Stimmen.
Genau dieses Ziel ging am

Montag in Lehrte eindrucksvoll
auf: „Die Resonanz war groß,
die Beteiligung vielfältig und die
Botschaft klar – Nie wieder
Krieg! Für Frieden und Demo-
kratie“, resümierte Reinhard
Nold, Vorsitzender des DGB-
Kreis- und Ortsverbands Lehrte.
Gut sichtbar im neuen Zen-

trum präsentierte sich der DGB-
Infostand. Berufspendler vom
nahegelegenen Bahnhof wur-
den ebenso wie Passanten ein-
geladen, ihre persönlichen Vor-
stellungen von Frieden zu Papier
zu bringen. Gleichzeitig infor-
mierten Gewerkschafter über
die historische Bedeutung des
Antikriegstags: Am 1. Septem-
ber 1939begannmit demÜber-
fall Nazi-Deutschlands auf Polen
der Zweite Weltkrieg.
Rund255Menschengestalte-

teneinePostkartemit Zeichnun-
gen, Symbolen oder Botschaf-
ten. Beispielhalt nennt der DGB
die Beteiligung folgender Grup-
pen und Einrichtungen: vier
Klassen der IGS Edemissen,
Klasse 8f des Gymnasiums Lehr-
te, ev. Kita Matthäus in der Go-
ethestraße, islamische Gemein-
de Lehrte, kath. Kirchenge-

meinde St. Bernward, Anti-
kriegshaus Sievershausen,
„Omas gegen Rechts“, Klein-
gartenverein Rosenhain, Mit-
gliedsgewerkschaften des DGB,
Parteien: WfL, Die Linke, CDU
und SPD. Reinhard Nold erklärt:
„Darüber hinaus beteiligten
sich viele Einzelpersonen. Die
entstandenen Karten zeigten
sich in großer Vielfalt – von far-
benfrohen Bildern bis zu tief be-
rührenden Friedensbotschaf-
ten.“ Lehrerin Melike-Ebro Ince
übermittelte das Zitat eines
Schülers der IGS Edemissen:
„Für uns ist Friedenwichtig,weil
wir ohne Angst leben wollen.
Mit unserer Klasse haben wir
viele Ideen gesammelt, und jede
Postkarte sieht anders aus – so
wie auch die Menschen ver-
schieden sind.“
Rund um den Infostand ent-

stand eine lebendige Ge-
sprächsatmosphäre. Betriebsrä-
te der Stadt Lehrte unddesKlini-
kums Wahrendorff suchten
ebenso das Gespräch wie zahl-
reiche Bürger. Unter den Besu-
chern waren auch Vertreter aus
Politik und Gesellschaft, da-
runter die CDU-Landtagsabge-
ordnete Heike Koehler, die örtli-

che DLRG-Vorsitzende Berna-
dette Aselmeyer, die zugleich
die katholische Kirchengemein-
de vertrat, die ehemalige Präsi-
dentin des Antikriegshaus Sie-
vershausen Gisela Fähndrich,
Ekkehard Bock-Wegener (SPD),
Oliver Gels (WfL) sowie Peter
Pohlmann (Die Linke).
„Die Vielfalt der Teilnehmen-

den zeigt: Frieden ist ein Thema,
das alleMenschen bewegt – un-
abhängig von Herkunft, Reli-
gion oder politischer Orientie-

rung. Das gemeinsame Zeichen,
das wir heute gesetzt haben,
macht Mut“, erklärte Reinhard
Nold zur Situationam Infostand.
Ein besonderes Highlight war

dermusikalische Beitrag des Lie-
dermachers Daniel Fernholz,
der mit seinen Friedensliedern
für eine nachdenkliche, zu-
gleich aber hoffnungsvolle
Stimmung sorgte. Viele Besu-
cher stimmten spontan mit ein
und verstärkten so das Gefühl
von Gemeinschaft.
Eine Vertreterin der „Omas

gegenRechts“ sagte dazu: „Wir
haben schon vieleAktionenmit-
gemacht, aber diesehier hat uns
besonders berührt. Musik, Ge-
spräche und so viele Karten für
den Frieden – das ist genau das
Zeichen, das wir heute brau-
chen.“
Der DGB-Lehrte zieht ein sehr

positives Fazit. Reinhard Nold
dazu: „Die große Resonanz
zeigt,wiewichtig es vielenMen-
schen ist, gerade in diesen Zei-
ten für Frieden, Demokratie und
Solidarität einzutreten. Mit
unserer Aktion haben wir ein
deutliches Zeichen gesetzt –
gegenKrieg und für ein respekt-
volles Miteinander.“

DGB-Präsenz zum Antikriegstag im neuen Zentrum. Foto: DGB Lehrte/privat

Angelika Zeisberg (Omas
gegen Rechts), Heike Koehler
(CDU Landtagsabgeordnete)
und Bernadette Aselmeyer
(Vorsitzende DLRG Lehrte und
Vertreterin des kath. Pfarrge-
meinderates) beim Gestalten
von Friedenskarten.

Foto: DGB Lehrte / privat

Aktion gültig bis einschließlich Sonntag, 28. September 2025, in allen Multicycle-Filialen und im Onlineshop solange der Vorrat reicht. Rabatte werden vom UVP berechnet, nicht von bereits vorher rabattierten Preisen.
Leasing (Bearbeitungsgebühr 100,- €) und Finanzierung möglich. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Anbieter und inhaltlich verantwortlich: Multicycle Fahrrad-Handels GmbH & Co.KG, Komplementärin: MultiCycle
Fahrradhandels-Verwaltungs-GmbH, Zentrale Verwaltung, Am Riedbach 15, 87499 Wildpoldsried. Geschäftsführer Martin Schmidt.

2x in Hannover für dich da:
An der Wollebahn 3+Varrelheide 202
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LEHRTE (AC). Es ist jedes Mal
faszinierend. An einem Freitag-
nachmittag Anfang September
verwandelt sich die Lehrter In-
nenstadt in eine Laufarena. Stra-
ßen werden gesperrt, Menschen
versammeln sich in Massen an
der Burgdorfer Straße. Tausende
sind dort, um zu laufen. Noch
sehr viel mehr kommen, um die
Sportlerinnen und Sportler auf
der Strecke anzufeuern. Und nur
kurze Zeit, nachdem abends
auch die Sieger des Zehn-Kilo-
meter-Laufs geehrt wurden, ver-
wandelt sich das Areal zurück in
die bekannte Einkaufs- und
Wohngegend. Schon am späten
Abend sieht alles so aus, als wäre
nie etwas gewesen.

Der Citylauf 2025 am Freitag,
5. September, ist so groß gewe-
sen wie keiner zuvor. Zehn Fra-
gen und zehn Antworten zur 22.
Auflage des wichtigsten Breiten-
sportereignisses in Lehrte.

Wie viele Menschen haben
mitgemacht?
Laut Jasmin Wilke vom Lehrter

SV (LSV), Hauptorganisatorin
des Citylaufs, waren es dieses
Mal fast 3000 - also noch einmal
rund 200 mehr als beim bisheri-
gen Rekord im Jahr 2024. Vor al-
lem bei den Kindern boomt das
Sportereignis. 370 Mädchen
und Jungen nahmen am Bambi-
ni-Lauf für Kitakinder teil. Das

sind noch einmal 40 mehr als vor
einem Jahr.

Warum ist der Citylauf
so erfolgreich?
„Laufen ist im Trend“, meint

Wilke. Das gelte für ambitionier-
te Sportler ebenso wie für Men-
schen, die nur ein bisschen für
ihre Fitness tun wollen. Vor allem
die Schulen seien mit immer
mehr Engagement dabei. Allein
gut 1350 Kinder und Jugendli-
che aus Grundschulen und wei-
terführenden Schulen Lehrtes
und des Umlands machten die-
ses Jahr mit. Vornweg waren

laut LSV-Vorsitzender Martina
Prüße die Albert-Schweitzer-
Grundschule, die Grundschule
an der Masch und die St.-Bern-
ward-Schule.

Wasmacht den Lehrter
Citylauf so besonders?
Er versteckt sich nicht, son-

dern erobert für einige Stunden
das Herz der Stadt. Kaum je-
mand kann sich der konzentrier-
ten Energie des „Megaevents im
Sport in Lehrte“ (Schirmherr und
Bürgermeister Frank Prüße,
CDU) entziehen. Die Atmosphä-
re ist trotzdem stets gelassen
und familiär. Die Organisation
klappt wie am Schnürchen.

Wer läuft beim Lehrter
Citylauf mit?
Da sind einerseits die vielen

Kinder und Jugendlichen. Es gibt
fröhlich ins Publikum winkende
und scherzende Jogger, aber
auch leistungsorientierte Läufe-
rinnen und Läufer, die genau
ihreLaufzeit imBlickhaben.Weil
jeder seinen eigenen Transpon-
der für die Zeitnahme hat, bleibt
Gedrängel an Start und Zielein-
lauf aus. Der Citylauf bietet zu-
dem eine Firmenwertung. Die
Stadtwerke Lehrte sind mit
einem Team dabei, ebenso die

Drogeriekette dm, das Lehrter
Miele-Werk und Discounter
Aldi. Eine Besonderheit ist der
vom Klinikum Wahrendorff
unterstützte Inklusionslauf für
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen.

Wer steht an der Strecke
und feuert an?
Kurz gesagt: Alle. Das sind

Mama, Papa, Oma, Opa, Ge-
schwister, Freunde und Freun-
dinnen, Arbeitskolleginnen und
Kollegen. Immer öfter sind beim
Citylauf Plakate zu sehen, die
einzelne Akteurinnen oder Ak-
teure anspornen sollen. Darauf
stehen dann lieb gemeinte An-
feuerungen und Appelle zum
Durchhalten wie „Diät 2025: Jo-
hann!“ oder „Eins, zwei, drei,
der Lauf ist gleich vorbei“ und
„Läuft bei Dir!“. Immer wieder
klatschen die Menschen auf der
Strecke sich mit denen, die hin-
ter der Bande stehen, im Vorbei-
laufen ab.

Wer hatte die weiteste
Anreise zum Citylauf?
Zweifellos war das die Delega-

tion aus der Partnerstadt Trzci-
anka in Polen. Acht Gäste gehö-
ren zu der Delegation, die der-
zeit zuGast inder Stadt ist. Sechs

Los geht's: Beim Zwei-Kilometer-Lauf sind ambitionierte Sportler ebenso dabei wie Kinder, Jugendli-
che und Gelegenheitsjogger. Foto: Achim Gückel

Spaß an Bewegung und Gemeinschaft: Mehr als 1350 Kinder aus
Schulen in Lehrte und der Umgebung machen beim Citylauf mit.

Foto_Achim Gückel

Gemeinschaft in der
Laufarena gestaltet
LSV organisiert Citylauf für alle Altersklassen

von ihnen liefen mit. Mehr als 30
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer kamen aus der Partnerstadt
Staßfurt in Sachsen-Anhalt, da-
runter 30 Schülerinnen und
Schüler aus dem Gymnasium.

Wieso sind die Meldeg-
bühren gestiegen?
Weil eben doch nicht alles eh-

renamtlich zu stemmen ist und
die Kosten für externe Dienst-
leister steigen. Zudem sind nicht
alle Sponsoren dem Großereig-
nis treu geblieben.

Wieso ist der Citylauf trot
demein Fest des Ehrenamts?
Weil stets etwa 100 Helferin-

nen und Helfer unentgeltlich da-
für sorgen, dass das Sportereig-
nis über die Bühne gehen kann.
Sie sitzen im Meldebüro, helfen
beim Auf- und Abbau, verteilen
Getränke und stehen an den
Straßeneinmündungen, um für
Sicherheit während der Läufe zu
sorgen.

Wiewird die Sicherheit
gewährleistet?
Nach den Amokfahrten der

vergangenen Monate, etwa
beim Weihnachtsmarkt in Mag-
deburg, brauchen Großveran-
staltungen wie der Lehrter City-
lauf ein Sicherheitskonzept. Die
Zufahrten zum Veranstaltungs-
bereich müssen so verriegelt
werden, dass Fahrzeuge sie
nicht passieren können. Dafür
sorgte schon beim Stadtfest im
Mai und dem Weinfest auf dem
Rathausplatz im August die Fir-
ma Hellmich Recycling mit ihren
Lastwagen. Sieben Stück waren
es beim Citylauf.

Undwas passiert beim
Citylauf 2026?
Einen besonderen Anlass, viel

am Ablauf des Mega-Events in
der Lehrter Innenstadt zu verän-
dern, sieht der LSV nicht. Haupt-
organisatorin Wilke hat aber ein
Ziel: „Nächstes Jahr knacken wir
die Marke von 3000 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern.“

Beratung zur Pflege
HÄMLERWALD. Am Dienstag,
23. September, in der Zeit von 15
bis 17 Uhr gibt es unter der Regie
der Regionsverwaltung eine
Sprechstunde in der Verwal-
tungsstelle, Hubertusstraße 15,
zum Thema Pflege. Die Bera-
tungskräfte informieren zu örtli-
chen Hilfe- und Unterstützungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder möglichen
Sozialleistungen. Sie unterstüt-

zenaußerdembeiderAntragstel-
lung, zum Beispiel auf einen Pfle-
gegrad. Das Angebot richtet sich
an pflegebedürftige Menschen,
pflegende Angehörige sowie an
alle Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren möchten.
Zur besseren Planbarkeit ist um
eine vorherige Terminvereinba-
rung unter der Telefonnummer
0511 700 201 16 gebeten.

Termin für die Blutspende
HÄMELERWALD. Der DRK-
Ortsverein lädt für Dienstag,16.
September, von 15.30 bis 19.30
Uhr in der Oberschule, Riedweg
2, zur Blutspende ein. Als Vorbe-
reitung zur Spende sollten Teil-

nehmer an diesem Tag mindes-
tens 1,5 Liter Wasser getrunken
und gesund und ausgewogen
gegessen haben. Für Spender
wird zur Stärkung ein Büfett auf-
gebaut.

Zwei Ausnahmetalente
auf dem Rad
Erfolge für den Radsport Club, Thomas Meisel und Miriam Schmidtke im Wettkampf

LEHRTE. Der Rad Club RC85
würdigt außergewöhnliche
sportlicheLeistungenseinerMit-
glieder: „Sowohl Thomas Meisel
als auch Miriam Schmidtke ha-
ben in dieser Saison auf ein-
drucksvolle Weise gezeigt, was
mit Leidenschaft, Disziplin und
Ausdauer möglich ist.“

Beim diesjährigen Race Across
Germany (RAG) von Aachen
nach Görlitz hat Thomas Meisel
eine herausragende Leistung
vollbracht. Auf der Strecke von
798 Kilometern mit beeindru-
ckenden 7.500 Höhenmetern
belegte er nach 32 Stunden und
57 Minuten in einem stark be-
setzten Teilnehmerfeld den
neunten Gesamtrang. Beson-
ders bemerkenswert: Mit seinen
65 Jahren gewann er souverän
die Wertung der Ü60-Starter –
ein Beweis für seine außerge-
wöhnliche Fitness und mentale
Stärke.

Doch damit nicht genug: Mit
dieser Leistung hat sich Thomas
auch die Qualifikation für das le-
gendäre Race Across America
(RAAM) gesichert – eines der
härtesten Ausdauer-Radrennen
der Welt. „Der gesamte Verein
zollt dieser unglaublichen Leis-
tung höchsten Respekt und
wünscht viel Erfolg für die kom-
mende Herausforderung auf
amerikanischem Boden“, so dei
RC-Mitteilung.

Auch Miriam Schmidtke sorg-
te in dieser Saison für Furore –
gleich mehrfach. Beim tradi-
tionsreichen Radrennen Cyclas-

sics Hamburg 2025 sicherte sie
sich in einem packenden
Schlusssprint den vierten Platz in
der Frauenwertung. Das Rennen
war so eng, dass die Plätze zwei
bis vier per Foto-Finish entschie-
den werden mussten – ein ech-
tes Kopf-an-Kopf-Rennen, bei
dem Miriam sich mit viel takti-
schem Geschick und purer Wil-
lenskraft behaupten konnte.

Doch damit nicht genug: Nur
kurze Zeit nach diesem Erfolg
stand für siederÖtztalerRadma-
rathon auf dem Plan – einer der
härtesten und prestigeträchtigs-
ten Radmarathons Europas mit
über 5.500 Höhenmetern auf
rund 227 Kilometern.

Was dann geschah, hätte viele
entmutigt – aber nicht Miriam.
Direkt am Start hatte sie mit
einem technischen Defektzu
kämpfen, der sie zwang, das
komplette Starterfeld inklusive
Besenwagen ziehen zu lassen.
WährenddasFeldbereitsweitvo-
raus war, musste sie zunächst Hil-
fe vom Servicewagen anfordern.
Erst nach der Reparatur mit 25
Minuten Zeitverzug konnte sie
überhaupt richtig insRennenein-
steigen – mit dem Wissen, ganz
hinten zu sein und alle 4.000
Starterinnen und Starter vor sich
zu haben. Kilometer für Kilome-
ter kämpfte sich Miriam zurück
ins Feld, überwand dabei nicht

nur die kräftezehrenden Alpen-
pässe, sondern auch den menta-
len Druck eines so unglücklichen
Starts. Am Ende belegte sie den-
noch den 131. Platz von 355 Fini-
sherinnen – eine Leistung, die
mindestens genauso hochzube-
werten ist wie ihr starker Auftritt
in Hamburg.

Der RC85 Lehrte gratuliert:
„Thomas und Miriam sind nicht
nur sportlich ein Vorbild, sondern
auch wichtige Persönlichkeiten
im Vereinsleben. Ihre Erfolge zei-
gen, wofür unser Verein steht:
Für Teamgeist, Ausdauer, Leiden-
schaft – und dafür, immer ein
Stück weiterzufahren, als man es
sich selbst zugetraut hätte.“

Erfolge für den Lehrter RC: Thomas Meisel und Miriam Schmidtke (Zweite, von rechts) im Wettkampf-
Finish. Foto: Privat

Sponsor von hannoverimpuls:

KOSTEN-
FREI

EINFACH GRÜNDEN!
DER GROSSE BERATUNGSTAG FÜR ALLE FRAGEN
ZUR UNTERNEHMERISCHEN SELBSTSTÄNDIGKEIT

26. September 2025, Einlass 13:30 Uhr – Ende 17:30 Uhr

Haus der Wirtschaftsförderung, Vahrenwalder Straße 7, 30165 Hannover

WIRTSCHAFTSFÖRDERUNG hannoverimpuls

Jetzt anmelden unter beratungstag-hannover.de

RecruitingNight
Duale Studiengänge

Veranstaltungsort
Ostfalia Hochschule für angewandteWissenschaften,
CampusWolfenbüttel, Am Exer 11

Interessiert an einem dualen Studium? –
Triff auf potentielle Arbeitgeber!
Die Fakultäten Elektro- und Informationstechnik, Maschinenbau
und Versorgungstechnik laden ein und informieren gemeinsam
mit ihren Kooperationsunternehmen über das Studium im
Praxisverbund.

Meet your future!

SAVE THE DATE
25.09.2025 – 17:30 - 20:00Uhr

Triff die
Personal-entscheider

Fakultäten Elektro- und Informationstechnik,
Maschinenbau, Versorgungstechnik
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wärmphase werden Körper und
Geist auf die Übungen mit dem
Schwert vorbereitet. Hierzu die-
nen unter anderem Übungsele-
mente aus den Bereichen Yi-
Chuan, Chi-Gong und Aikido,
wodurch die erforderlichen ko-
ordinativen und motorischen Fä-
higkeiten geschult werden. Der
Hauptteil des Unterrichts setzt
sich dann, meist auf den Vor-
übungen aufbauend, aus
Grundschulübungen (Kihon),
sowie den oben erwähnten Ele-

menten Iaido und Ken-Jutsu zu-
sammen.

Nach dem Training gibt es Zeit
für Gespräche. Fragen zur Philo-
sophie und allen Themen rund
um das Kyushin Iaido Ken-Jutsu
werden erörtert.

Interessierte sind willkom-
men, um Anmeldung ist gebe-
ten: Telefon 0151 59825786
oder E-Mail t.schuenemann@ar-
cor.de. Weitere Informationen
bietet die Internetseite www.ai-
ki-dojo-sehnde.de.

Kyushin Iaido Ken-Jutsu wird im Aiki-Dojo Sehnde vermittelt.
Foto: Privat

SoVD lädt zum Info-
Nachmittag ein
LEHRTE. Der nächste Informa-
tions-Nachmittag des SoVD-Orts-
vereins findet am Donnerstag, 25.
September, an der Goethestraße
12 statt. In den renovierten Räu-
men beginnt um 15 Uhr ein ge-
mütliches Kaffeetrinken. Anschlie-
ßendsolldieBingoKugel rollen. In-
teressierte sind willkommen, um
Anmeldung bis zum 18. Septem-
ber, ist gebeten: Telefon 05173
24276 oder 05147 9758747.

Beratung zum
Thema Pflege
LEHRTE. Am Dienstag, 16. Sep-
tember, in der Zeit von 13.30 bis
15.30 Uhr gibt es unter der Regie
der Regionsverwaltung eine
Sprechstunde in der Begeg-
nungsstätte, Goethestraße 12,
zum Thema Pflege. Die Bera-
tungskräfte informieren zu örtli-
chen Hilfe- und Unterstützungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder möglichen
Sozialleistungen. Sie unterstüt-
zenaußerdembeiderAntragstel-
lung, zum Beispiel auf einen Pfle-
gegrad. Das Angebot richtet sich
an pflegebedürftige Menschen,
pflegende Angehörige sowie an
alle Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren möchten.
Zur besseren Planbarkeit ist um
eine vorherige Terminvereinba-
rung unter der Telefonnummer
0511 700 201 16 gebeten.

Geldbörse
gestohlen
LEHRTE. Am Sonnabend, 6.
September, gab es im Aldi-
Markt an der Iltener Straße zwi-
schen 17 und 17.15 Uhr einen
Diebstahl. Einer 78-jährigen
Kundin wurde die Geldbörse aus
der Handtasche gestohlen. Die
Diebe erbeuteten Bargeld und
Zahlungskarten.

Anleitung zur
Kampfkunst
Schnupperkurs zum Thema Kyushin Iaido Ken-Jutsu

SEHNDE. Das Aiki-Dojo bietet
einen kostenlosen Schnupper-
kurs zum Thema Kyushin Iaido
Ken-Jutsu. Dieser Kurs ist offen
fürPersonen imAlter ab16 Jahre
und findet jeweils am Freitag
statt: erster Termin 10. Oktober,
letztes Training am 31. Oktober.
In der Zeit von 18 bis 19.30 Uhr
können InteressierteamTraining
teilnehmen und einen Einblick in
diese traditionelle japanische
Schwertkampfkunst bekom-
men. Iaido enthält die alten
Kampftechniken der Samurai.
Im Iaido gibt es keine Auseinan-
dersetzung mit einem realen
Gegner. Es wird mit einem ima-
ginären Gegner gekämpft. Die-
se Übung (Kata) wird mit einer
stumpfen Nachbildung eines Sa-
muraischwert (Iaito) durchge-
führt.

Um das Verständnis der Tech-
nikenausdem Iaidozuvertiefen,
werden diese durch Schwert-
Anwendungen mit Partnern ge-
übt. Für die Ken-Jutsu-Übungen
wird ein Holzschwert (Bokken)
verwendet.

Das Training baut sich folgen-
dermaßen auf: In einer Auf-

Räuberischer Diebstahl
LEHRTE. Am Sonntag, 7. Sep-
tember, gegen 0.30 Uhr be-
merkte ein 64 Jahre alter Mann
auf seinem Heimweg auf der
Bahnhofstraße, dass ihm ein Un-
bekannter an die Gesäßtasche
fasste und ihm die dort befindli-
che Geldbörse wegnahm. An-
schließend wurde das Opfer zu
Boden geschubst und verletzte

sich dabei an der Hand. Der Tä-
ter flüchtete anschließend mit
seiner Beute vermutlich in Rich-
tung Weserstraße.

Nach Angaben des Opfers
handelte es sich bei dem Täter
um einen 1,80 Meter großen
Mann mit jugendlichem Erschei-
nungsbild und schwarzer Haut-
farbe.

Termin für die
Blutspende
LEHRTE. Termin für die Blutspende
ist am Mittwoch, 17. September, in
der Zeit von 15 bis 19.30 Uhr im Rot-
kreuz-Zentrum an der Ringstraße 9.
Ein Personalausweis ist mitzubringen.
Zur anschließenden Stärkung steht
ein besonderes Catering parat: Es
werden durch „Michas heissem
Stein“ Pizzen frisch zubereitet.

3
Monats-

kur

M
E I S TG E K A U F

T*

NR.1

TIPP
Nägel wachsen im Durch-
schnitt 0,5 bis 1,2 mm pro
Woche. Für sichtbare
Ergebnisse empfiehlt sich
eine 3-Monats-Kur.

Kulturspektakel
auf 5 Bühnen

und vielen
Aktionsplätzen

Burgdorfer
Stadtfest Oktobermarkt

Burgdorfer
Stadtfest Oktobermarkt

3. - 5. Oktober 2025

www.vvvburgdorf.de

5.10.

Tierfreundliche Rezepte
www.tierschutz-genießen.de© stock.adobe.com/Romario Ien
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durch und holte den Bezirksmeis-
tertitel 2025, dicht gefolgt von
Vereinskameradin Enie, die sich
mit einer neuen persönlichen
Bestzeit über den Vizetitel freuen
durfte.
Auch Alexia Hawraneck (W14)

und Janko Schenk (M14), der
erstmals im MTV-Trikot an den
Start ging, glänzten mit starken
Auftritten. Beide behaupteten
sich in einem leistungsstarken
Teilnehmerfeld und sicherten sich
jeweils den dritten Platz in ihren
Altersklassen.

SEHNDE. Frauen aus Sehnde
und demOstkreis haben die SPD-
Landtagsabgeordnete im hiesi-
gen Wahlkreis im Niedersächsi-
schen Landtag besucht. Der Be-
such war Teil des vom Land Nie-
dersachsen geförderten Mento-
ring-Programms
„Frau.Macht.Demokratie“, das
interessierten Frauen Einblicke in
die Kommunal- und Landespoli-
tik ermöglicht und sie bei einer
möglichen Kandidatur unter-
stützt. Auch andere interessierte
Bürgerinnenkonnten andemBe-
such teilnehmen.
„Das Programm ist ein wichti-

gerBaustein,umFrauenfürpoliti-
sches Engagement zu gewinnen
und ihnen Mut zu machen, sich
einzubringen“, betonte Lese-
mann. „Noch immer sind Frauen
in Parlamenten deutlich unterre-
präsentiert, obwohl sie die Hälfte
unserer Bevölkerung ausma-
chen.“
Das Mentoring-Programm

wird in Niedersachsen bereits
zum siebten Mal durchgeführt
undgiltnachAngabendesSozial-
ministeriums als sehr erfolgreich.
In der vergangenen Auflage von
2019 bis 2021 konnten von 400
Teilnehmerinnen landesweit 145
ein kommunales Mandat errin-
gen. Vor Ort setzen die kommu-
nalen Gleichstellungsbeauftrag-
ten das Programm um und sind
direkte Ansprechpartnerinnen
für die Teilnehmerinnen. „Wir
freuen uns über das große Inte-
resse am Mentoring-Programm
und unterstützen die Frauen aus
unseren Kommunen sehr gerne
dabei, einen guten Einblick in die
Kommunalpolitik zu erhalten.
Denn eine gleichberechtigte poli-
tische Teilhabe von Frauen stärkt
die Demokratie und führt zu Ent-
scheidungen, die alle Menschen

im Blick haben“, erklärt Sehndes
Gleichstellungsbeauftragte Jen-
nifer Glandorf.
Während des Besuchs erläu-

terte Lesemannden Frauennicht
nur die Arbeit des Landtages,
sondern auch die Historie des
Parlamentsgebäudes. Das Lei-
neschloss in Hannover ist ein
klassizistisches Gebäude, das im
17. Jahrhundert erbaut wurde

und bis 1866 als Residenz der
Könige von Hannover diente.
Heute steht das Gebäude unter
Denkmalschutz.
Darüber hinaus diskutierte die

Gruppe mit Lesemann über die
aktuelle politische Lage und ins-
besondere über die Rolle von
Frauen in der Politik. In Nieder-
sachsen liegt der Frauenanteil im
Landtag derzeit bei 36 Prozent

(53 von 146 Sitzen) und damit
über dem Bundesdurchschnitt
von32,9Prozent. InderKommu-
nalpolitik beträgt der Anteil
durchschnittlich 31 Prozent, bei
hauptamtlichen Bürgermeister-
ämtern15,5Prozent.Gründe für
die Unterrepräsentanz seien
nach wie vor mangelnde Verein-
barkeit von Beruf, Familie und
Politik, männlich geprägte Netz-

Die Besten auf
800 Meter
MTV-Erfolge in der Bezirksmeisterschaft

RETHMAR. Bei der Bezirksmeis-
terschaft für die 800 Meter Dis-
tanz im Erika-Fisch-Stadion in
Hannover am 7. September zeig-
tedieSchnelllaufgruppedesMTV
glanzvolle Leistungen.VierAthle-
tinnen und Athleten gingen bei
besten Bedingungen auf die Tar-
tanbahn und überzeugten mit
sehr guten Resultaten.
In der Altersklasse (AK) W15

feiertenLisaSchraderundEnieJo-
chim einen eindrucksvollen Dop-
pelerfolg. In einem spannenden
Rennen setzte sich Lisa knapp

MTV-Teilnehmer der Bezirksmeisterschaft (von links): Enie Jochim
(W15), Lisa Schrader (W15), Alexia Hawraneck (W14), Janko
Schenk (M14) mit Trainer Jonas. Foto: MTV Rethmar

Einblick in den
Landtag genommen
SPD-Abgeordnete begrüßt Frauen aus dem Ostkreis

werke sowie veraltete Struktu-
ren und Abläufe.
„Eine Politik, die Frauen glei-

chermaßen einbezieht, ist ge-
rechter und nachhaltiger für al-
le“, fasst Lesemann zusammen.
Sie sieht in Programmen wie
„Frau.Macht.Demokratie“ ein
wirksames Instrument, ummehr
Frauen für ein politisches Man-
dat zu gewinnen.

Silke Lesemann (hinter dem Rednerpult) zeigte den Besucherinnen den Plenarsaal. Mit dabei: Luzie Klüter, Gleichstellungsbeauftragte in
Lehrte (2. von links), Sehndes Gleichstellungsbeauftragte Jennifer Glandorf (4. von links) und Petra Pape (rechts), Gleichstellungsbeauf-
tragte in Burgdorf. SPD-Wahlkreisbüro

SEHNDE. Rund 60 Teilnehmer
kamen aus der Börderegion mit
den vier Kommunen Algermis-
sen, Harsum, Hohenhameln
und Sehnde im KGS-Forum zu-
sammen, um über das Thema
„Gemeinsam stark in Europa -
Wo ist die EU für uns spürbar?“
zu sprechen.
ImMittelpunkt der Veranstal-

tung standen die Erfolge der
interkommunalen Zusammen-
arbeit im Rahmen des EU-För-
derprogramms LEADER. In der
Hälfte der Förderperiode
(2023-2027) wurden bereits
für 26 Projekte rund 600.000
Euro Fördermittel beschlossen,
womit rund 370.000 Euro für

weitere Projekte noch verfüg-
bar sind.
Vier Projektträgerinnen aus

der Region stellten ihre Projekte
und den Umsetzungsprozess
vor. Diese Präsentationen bo-
ten den Teilnehmern praxisna-
he Erfahrungen aus unter-
schiedlichen Bereichen, wie
Nahversorgung oder Kultur,
und wichtige Hinweise zur er-
folgreichen Beantragung von
LEADER-Fördermitteln.
Zusätzlich wurde über die

Frage „Wo ist Europa für uns im
ländlichen Raum spürbar?“ dis-
kutiert. Der Verein „Pulse of Eu-
rope“ informierte über Impul-
se, umdie europäische Idee von

Frieden und Kooperation im
Bewusstsein der Menschen zu
verankern.
Frauke Patzke, Staatssekre-

tärin desNiedersächsischenMi-
nisterium für Ernährung, Land-
wirtschaft und Verbraucher-
schutz betonte die Schlüsselrol-
le von LEADER für den ländli-
chen Raum und erläuterte, wie
die EU in Niedersachsen spür-
bar wirkt.
„Die Veranstaltung über-

zeugte durch einen lebendigen
Austausch und die gemeinsa-
me Entwicklung konkreter
Ideen für die Region. Personen
mit eigenen Projektideen konn-
ten sichmit erfahrenen Projekt-

Wissensaustausch
realisiert
Einfluss der EU im ländlichen Raum thematisiert

trägern austauschen und sich
über die LEADER-Förderung in-
formieren“, so die Information
des Management-Dienstleis-
ters Sweco GmbH, Hannover.
Im November tagt erneut das

Entscheidungsgremiumder Re-
gion und diskutiert und be-
schließt über Projekte, die die
Entwicklung der Region voran-
bringen. Weitere Projektideen
mit LEADER-Fördermittel-Rele-
vanz können bis Montag, 6.
Oktober, eingebracht werden.
Weitere Informationen zur Re-
gion und den Fördermöglich-
keiten bietet die Internetseite
www.sehnde.de/leben/boer-
de-region.

Holcim-Werksleiter
informiert
HÖVER.DerOrtsrat lädtzueinem
Vortrag über die Zukunft der Ze-
mentindustrie in Höver ein. Hol-
cim-Werksleiter Florian Trela wird
am Mittwoch, 24. September, um
18 Uhr im Schützenheim, Schüt-
zenstraße 10, über den Weg zur
Nachhaltigkeit, neue Zemente und
die Abscheidung von CO² berich-
ten. Ortsbürgermeisterin Elisabeth
Schärling lädt ein: „Erfahren Sie,
welche Pläne Holcim für den
Standort hat und welche Chancen
sich für die Region ergeben.“

Einbrecher im
Pfarrbüro
SEHNDE. Täter versuchten im
Zeitraum vonDienstag bis Sonn-
abend voriger Woche die Tür
zum Pfarrbüro am Papenholz
mit unbekanntem Werkzeug
aufzuhebeln und verursachten
entsrechende Schäden an der
Tür. Die geschätzte Schadenhö-
he beträgt 600 Euro.

Amtliche Bekanntmachung
Bekanntmachung der Prüfungsmitteilung „Betriebliches Eingliederungs- und
Gesundheitsmanagement“ der überörtlichen Kommunalprüfung des
Landesrechnungshofs
Der Rat der Stadt Sehnde hat gemäß § 5 (1) in seiner Sitzung am 04.09.2025 die
Prüfungsmitteilung zur Kenntnis genommen. Diese Bekanntmachung erfolgte gemäß
§ 5 (2) NKPG. Die vollständige Prüfungsmitteilung kann ab dem 15.09.2025 bis zum
26.09.2025 im Rathaus der Stadt Sehnde, Nordstr.21, 31319 Sehnde im Zimmer 514
während der Öffnungszeiten eingesehen werden. Diese Bekanntmachung wird auch
auf der Internetseite der Stadt Sehnde veröffentlicht.
Sehnde, 05.09.2025
gez. Der Bürgermeister
Olaf Kruse

– Anzeige –

Pflegebedürftige
können Ostsee-Kreuzfahrt genießen

Sehnde. Eine Kreuzfahrt
trotz Pflegebedarf? Die
Mobile Pflege Dr. Krüger
macht es möglich: Gemein-
sam mit TAKE OFF Reisen
organisiert sie vom

17. bis 24. Mai 2026

eine begleitete Schiffsreise
auf der Mein Schiff Relax.
Die Tour führt von Kiel nach

Tallinn, Helsinki und Riga.
Mitfahren können maximal
acht Personen, die pflegeri-
sche Unterstützung benöti-
gen – begleitet von einem
Fachteam, das rund um die
Uhr Betreuung bietet. Leis-
tungen reichen von Hilfe bei
Pflege und Medikamenten-
gabe bis zur Begleitung bei
Ausflügen. Auch ein Shuttle-
Service und ein Notrufarm-

band sind inklusive.

Der Reisepreis startet bei
2.298 Euro für zwei Per-
sonen, hinzu kommt eine
Betreuungspauschale von
195 Euro pro Tag.

Diese kann bei Pflegegrad 2
bis 5 meist von der Pflege-
kasse übernommen werden.

Buchung:
TAKE OFF Reisen,
Claudia Sobeck,
Tel. 05138/613575.

Infos zur
Pflegebetreuung:
Mobile Pflege
Dr. Krüger,
Tel. 05138/48748999,
www.pflege-dr-krueger.de

Amtliche Bekanntmachung
Ersatz von Vertretern
Das auf den Wahlvorschlag der SPD für den Rat der Stadt Sehnde
gewählte Ratsmitglied, Helmut Süß, hat lt. Erklärung vom 03.07.2025 auf
seinen Sitz verzichtet.
Gemäß § 44 des Nieders. Kommunalwahlgesetzes geht das Mandat von
Herrn Helmut Süß auf die nächste Ersatzperson Herrn Michael Brozy über.

Sehnde, den 05.09.2025
Der Gemeindewahlleiter

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte über den Button „Zeitung
nicht erhalten“ auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.

epaper.marktspiegel-verlag.de

Unsere Servicenummern

28573601_002625

28684501_002625

29074401_002625
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Auf Landesebene im Weitsprung erfolgreich: Baja Lüttich.
Foto: TVE Sehnde

SEHNDE. Bei der U18-Landes-
meisterschaft in Lingen an der
Ems belegte Baja Lüttich vom
TVE Sehnde im Weitsprung den
sechsten Platz. Austragungsort
war das frisch umgebaute Ems-
landstadion, das perfekte Wett-
kampfbedingungen bot – auch
wenn der Wettbewerb bei böi-
gem, aber trockenem Wetter
stattfand.
DerWettkampfverlaufwar für

die Athletin jedoch eine beson-
dere Nervenprobe: Nach zwei
ungültigen Versuchen stand sie
früh unter Druck. Zudem ver-
letzte sie sich beim zweiten Ver-
such leicht am Zeh, als sie sich
unbeabsichtigt den Spike auf-
schlitzte. Damit musste der drit-
te Sprung irgendwie gelingen,
um im Wettkampf der besten
acht zubleiben.Mit5,23Metern
gelang ihr die Qualifikation für
den Endkampf tatsächlich und

MTV mit 24 Teilnehmern
beim Citylauf
Kinder und Jugendliche im Wettkampf

RETHMAR. Mit einem großen
Team von insgesamt 24 Kin-
dern und Jugendlichenwar der
MTV am 5. September beim
22. Lehrter Citylauf vertreten.
Die jungen Athletinnen und

Athleten aus Rethmar starte-
ten um 17.40 Uhr auf der
2.000-Meter-Stadtrunde.

Neunzehn Mädchen und fünf
Jungen stellten sich der He-
rausforderung – und das mit
beachtlichem Erfolg: Neun von
ihnen sicherten sich Podest-
plätze in ihren Altersklassen.
Über diese Distanz starteten

Charlotte Stoop (WJU16), Ma-
ja Wagner, Lea-Sophie Wilke,

Ronja Bodusch (WJU14), Ami-
lia Paki, Raika Rompf, Ida Do-
schiri, Madita Franke, Sophie
Halter (WKU12), Maila Door-
mann, Valentina Hundert-
mark, Laura Markgraf, Marie
Gehrmann, Nienke Fröhlich,
Charlotte Bursian, (WKU10),
Luise Haepke, Charlotta Knauf

(WKU8), Mika Fröhlich
(MJU14), Leon Koch, Erik
Hundt, Jarne Hashemian
(MKU10) und Justus Böck-
mann (MKU8).
Eine halbe Stunde später

gingen zwei weitere MTV-Läu-
ferinnenüber die doppelteDis-
tanz von 4000 Metern an den

Start. Besonders hervorzuhe-
ben ist die Leistung von Alexia
Hwraneck (WJU16), denn wie
im Vorjahr erreichte die 14-
Jährige als Erste ihrer Alters-
klasse das Ziel. Ihre Vereinska-
meradin Mila Doschiri
(MKU14) belegte einen res-
pektablen achten Platz.

MTV-Teilnehmer beim Citylauf. Foto: MTV Rethmar

zugleich eine solide Platzierung.
Im fünften Versuch steigerte

sich Baja nochmal auf 5,31 Me-
ter und sicherte sich damit sogar
noch Platz sechs. Sie erzielte da-
mit sogar dieselbeWeite wie die
Fünftplatzierte, die jedoch einen
besseren zweiten Versuch vor-
weisen konnte. Am Ende fehlte
nur ein Zentimeter zu Rang vier
sowiezu ihrerpersönlichenBest-
leistung.
Trainer Tobias Jungke zeigte

sichnachdemWettkampfhoch-
zufrieden: „Baja hat heute gro-
ße Willensstärke bewiesen.
Nach diesem extrem schwieri-
gen Beginn so zurückzukom-
men, ist eine außergewöhnliche
Leistung. Sie hat gezeigt, dass
sie zu den besten Springerinnen
Niedersachsens in ihrer Alters-
klasse gehört. Mit ein bisschen
Glück wäre heute sogar noch
mehr drin gewesen.“

U18 Landesmeisterschaft
Weitsprung
Baja Lüttich auf dem sechsten Platz

Versuchter
Einbruch
WIRRINGEN. Im Tatzeitraum
3.bis 5. September versuchten Ein-
brecher die Hauseingangstür eines
Einfamilienhauses am Erbenholz-
weg gewaltsam aufzuhebeln. Dies
misslang jedoch. Entwendet wurde
insofernnichts.DerSachschaden ist
auf eintausend Euro geschätzt.

Feuer auf Flächen
entfacht
SEHNDE. Am Donnerstag, 4.
September, hat die Polizei „Sach-
beschädigungen durch Feuer“
festgestellt. Unbekannte verur-
sachten um 14 Uhr einen Wiesen-
brand am Klein Bolzumer Weg in
Sehnde. Anschließend wurde ein
Teil eines Getreidefeldes am
Maschdamm in Bilm in Brand ge-
setzt. Die örtliche Feuerwehr war
jeweils im Einsatz und hat umge-
hend gelöscht. Darüber hinaus
wurden kurz darauf gegen 16 Uhr
in der Straße Zur Mühle in Ander-
ten zwei Brandherde registriert. Al-
le Brände konnten zeitnah ge-
löscht werden. Zur Höhe des ent-
standenen Sachschadens gibt es
keine Angaben. Tatzusammen-
hängewerden geprüft.

Anforderungen für
das Sportabzeichen
geleistet
RETHMAR. Bei bestem Spät-
sommerwetter veranstaltete
der MTV einen Sportabzei-
chentag auf dem Sportgelän-
de im Kanalstadion. Erbrachte
Leistungen in den Sparten
Laufen und Gymnastik wur-
den registriert. Mehr als 20
Teilnehmer ausHaimar, Evern ,
Rethmar und auch aus Höver
und Lehrte stellten sich damit
den vielseitigen Anforderun-
gen des Deutschen Sportab-
zeichens.
In verschiedenen Diszipli-

nen aus den Bereichen Aus-
dauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination wurden enga-
giert Leistungen erbracht.
Unter der Leitung und Betreu-

ung erfahrener Übungsleiter
absolvierten die Teilnehmen-
den ihre Übungen mit großer
Motivation, „und das bei
strahlendem Sonnenschein
und bester Stimmung“, so die
Mitteilung von MTV-Trainer
Peter Lieser.
Die Auswertung der erziel-

ten Ergebnisse erfolgt in den
kommenden Tagen. Anschlie-
ßend werden die Sportabzei-
chen offiziell beim Regions-
sportbund beantragt. Die fei-
erliche Übergabe der Urkun-
den und Abzeichen findet An-
fang Dezember im Rahmen
einer besonderen Weih-
nachtsfeier mit Sportabzei-
chenverleihung statt.

Sachbeschädigung mit Graffiti
SEHNDE. Zwischen Freitag-
abend und Sonnabend am Vor-
mittag, 5. und 6. September, be-
schmierten Täter diverse Fens-
terscheiben und Wände der

KGS, Am Papenholz 11, mittels
Graffiti. Verschiedene Tags wa-
ren zu erkennen. Die Polizei bit-
tet um Zeugenhinweise: Telefon
05132 82 70.

Gespräche über Spiritualität
SEHNDE. Unter dem Titel
„Wer`s glaubt wird seelig“ fin-
den im Gemeindehaus an der
Mittelstraße 56 an drei Diensta-
gen, 23. und 30. September so-
wie 7. Oktober, jeweils von
18.30 bis 21 Uhr Gesprächs-
abende zum christlichen Glau-
ben statt. Pastorin Damaris
Frehrking, Lektor Henrik Schauf
und Vikar Friedrich Neuhof ver-
mitteln in Impulsen, im geleite-
ten Gespräch und kreativ-medi-

tativen Methoden, was der
Glaube an den dreieinigen Gott
bedeutet und wie man dem
eigenen Glauben individuell
nachspüren, ihn vertiefen und
die eigene Spiritualität weiter-
entwickeln kann. Die Treffen be-
inhalten jeweils auch einAbend-
essen. Eine Anmeldung bei Pas-
torin Damaris Frehrking ist hilf-
reich, aber nicht unbedingt er-
forderlich: Telefon (0151) 72 12
08 78.

Alarm im Hotelbetrieb
HÖVER. Am Dienstag, 2. Sep-
tember, wurde um 15 Uhr ein
Feuer in einem Hotelbetrieb an
der Professor-Plühr-Straße ge-
meldet. Beim Eintreffen der ers-
ten Einsatzkräfte der Feuerwehr
war eine komplette Etage des
Gebäudes verraucht, starker
Brandgeruch lag in der Luft. Das
Gebäude war zu diesem Zeit-
punkt bereits geräumt. Als Ursa-

che konnte angebranntes Essen
festgestellt werden. Die Feuer-
wehr leitete umgehend Belüf-
tungsmaßnahmen ein, um den
Rauch aus demGebäude zu ent-
fernen. Im Einsatz befanden sich
die Ortsfeuerwehren Höver,
Bilm, Ilten, Wassel und Sehnde
sowie die Fachgruppe Einsatzlei-
tungundder Rettungsdienstmit
einem Großaufgebot.

Täter belästigt Schülerin
SEHNDE. Am Montag, 1. Sep-
tember, gegen 13.30 Uhr betrat
ein Mann das KGS-Schulgelände
amPapenholz, fragteeine13Jah-
re alte Schülerin nach einer Bus-
haltestelle und berührte sie dann
gezielt oberhalb der Bekleidung
an der Brust, am Bauch und am
Gesäß. DasMädchen flüchtete in
die Schule und teilte später den
Sachverhalt ihren Eltern mit, die
dann Anzeige erstatteten.

Der Mann soll 50 bis 60 Jahre
alt gewesen sein und und war
nach Angaben des Mädchens
mit einer beigefarbenen Jacke
bekleidet. Er habe kurze braune
Haare gehabt und akzentfrei
deutsch gesprochen. Zeugen zu
der Tat sind gebeten, sich mit
dem Polizeikommissariat Lehrte
unter der Telefonnummer
(05132) 82 70 in Verbindung zu
setzen.

28944401_002625
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Alle Infos auf vorsorge.haz.de und telefonische Bestellung
unter 0511/518 3000 (Mo.-Fr. 9-15 Uhr)

VORSORGE GEREGELT.
ZUKUNFT GESICHERT.
Mit dem HAZ und NP VorsorgeOrdner

Verfügungen, Vollmachten & Testament

Pflegegrad, Begutachtung & Kassenleistungen

Inklusive Schritt-für-Schritt-Erklärungen
Scannen und
bestellen!

49€
JETZT

inkl. Versandund MwSt.

27454201_002625
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Wir freuen uns sehr über die Trauung
meiner Eltern/unserer Kinder

am 20. September 2025, um 10 Uhr
im Standesamt Lehrte.

Viel Glück für einen langen, gemeinsamen
Lebensweg wünscht Euch Euer Sohn

Klein Stefan

Muddi Klausi & Mutsch Michael & Sabine
Opa Kalla Oma Biggi Oma Lina
Kirsten & Deine Geschwister Familie
Stephan mit Familien Sternberg

Familie Retzlaff Onkel Jan & Harma

Hurra, Mama und Papa heiraten!
Wir haben alles was wir brauchen, wenn wir uns haben!

Samira LettauSamira Lettau &&KaiStefan FriesKaiStefan Fries

Bestattungen Volkmann GmbH
05136 5544 I 05175 7715577

In, um, aus und für Burgdorf und Immensen.
Wir sind 24 Stunden telefonisch erreichbar.

mehr Kompetenz

mehr Sicherheit

mehr Transparenz

Yannick, Klaus und Thorsten Volkmann

Ihr zertifizierter und qualifizierter Bestatter
des Vertrauens seit 75 Jahren in Burgdorf.

Was du für uns gewesen,
das wissen wir allein;
hab Dank für deine Liebe,
du wirst uns unvergessen sein.

Wir nehmen Abschied von unserer lieben Mama,
Schwiegermutter, Oma und Uroma

Agnes Reinholz
geb. Persicke

* 30.6.1936 † 1.9.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Cornelia und Bruno
Kerstin und Thomas
Andreas und Angela
Frank und Melanie
Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag, dem 18. September 2025, um 11 Uhr in der Kapelle
des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, statt.

Meinig-Bestattungen · Lehrte 05132-2848 ·Ahlten 05132-7139 · Sehnde 05138-1564

(Ur-) OmaAgnes Reinholz
Endlich kannst du wieder mit Opa Händchen halten.

Danke für deine unendliche Gutmütigkeit
und die vielen Nudeln mit Oma Soße.

Wir haben dich lieb.

Franziska und Martin mit Alea
Michi und Benny mit Jan, Paul und Lou

Monika
Linda und Daniel mit Johann und Eva
Jan und Denise mit Lina und Nora
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 25. September 2025, um 11.00 Uhr in der
katholischen St. Paulus Kirche, Mennegarten 2, Burgwedel sta�. Anschließend erfolgt
die Urnenbeise(ung auf dem kirchlichen Friedhof, Thönser Straße 2.

Betreuung: Schustereit Besta�ungen, Wedemark­Mellendorf, Telefon: (05130) 52 71

Nach langer, schwerer Krankheit müssen wir Dich loslassen.

Konrad Thye
* 20. September 1955 † 7. September 2025

30938 Burgwedel, Kleinburgwedeler Str. 12

Eines Morgens wachst Du nicht mehr auf,
die Vögel aber singen, wie sie gestern sangen.
Nichts ändert diesen Tagesablauf. Nur Du bist fortgegangen.
Du bist nun frei und unsere Tränen wünschen Dir Frieden.

Traurig nehmen wir Abschied.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bi�en wir um eine Spende an das
Infinitas Palliativzentrum/Hospiz Burgwedel bei der Volksbank Hannover, auf das
Konto IBAN: DE20 2519 0001 0931 4881 00 Kennwort: Konrad Thye

Plötzlich und unerwartet ist unsere liebe Mutter, Schwiegermutter,
Oma und Tante für immer eingeschlafen.

Schweren Herzens und in tiefer Trauer nehmen wir Abschied von

Brigitte (Gitti) Ruhnau
geb. Jorde

* 31.03.1943 † 21.08.2025

Helga und Armin Ruhnau
Pamela und Torsten Ruhnau

Nele und Lina
Peter Jorde und Familie

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung findet
am Dienstag, dem 23.09.2025, um 12.00 Uhr, von der Kapelle

des Friedhofes Neuwarmbüchen, Kapellenstraße 9,
30916 Isernhagen, aus statt.

Von Blumenspenden sowie Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.
.

Als Gott sah, dass der Weg zu lang, der Hügel zu steil und das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um ihn und sprach: „Komm heim.“.

Nach langer Krankheit nehmen wir in Liebe und Dankbarkeit Abschied von meinem lieben Mann,
Vater, Schwiegervater und Opa

Robert Prahl
* 01.02.1949 † 07.09.2025

Du wirst immer in unseren Herzen sein!
Deine Alla
Brian und Jennifer und Alisha

Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Den Weg, den wir gemeinsam gegangen sind,
hat meine liebe Mutter verlassen. Ich bin dankbar

für die Zeit, die wir gemeinsam hatten.

„Du bist nicht mehr da, wo du vorher warst,
aber du bist überall, wo wir sind.“

Friseurmeisterin

Hilde Baumgarten
* 30.12.1924 † 30.8.2025

In Liebe

Deine Tochter Elke
Otto und Mirjam
Joachim und Camelia
Mirjam und Tore
mit Leonie und Naila
Lennard und Sabine
mit Elisa, Viola und Livia

31319 Sehnde-Bolzum

Die Trauerfeier findet am Freitag, den
19. September 2025, um 14.00 Uhr in der
Ev.luth. St.-Nicolai-Kirche in Bolzum statt.

Anschließend erfolgt die Urnenbeisetzung.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde,
Tel. 0171 8020694

Und immer sind sie da, die Spuren deines Lebens
Gedanken, Bilder, Sprüche, Augenblicke und Gefühle.

Sie werden uns in voller Liebe und Dankbarkeit mit vielen schönen
Erinnerungen an dich denken und dich nie vergessen lassen.

Sehr traurig und unerwartet nehmen wir Abschied von meiner
lieben Mutter, Schwiegermutter, Schwester und Tante

Erika Redeke
geb. Schenk

* 26.10.1951 † 03.09.2025

In Liebe
Cordula und Kai

Renate
Andreas mit Familie
und alle Angehörigen

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 26.09.2025 um 13:00 Uhr in der Friedhofskapelle

in Dollbergen statt.
Ausführung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, Schmiedestraße 2, 31311 Uetze

Wenn Ihr an mich denkt, seid nicht traurig,
erzählt lieber von mir und
traut euch ruhig zu lachen.

Lasst mir einen Platz zwischen Euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Lieselotte Kretschi
* 13.8.1933 † 4.9.2025

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied

Familie Klaus Sander
Familie Werner Sander
Familie Birgit Berger

31319 Sehnde-Wirringen

Die Beisetzung findet auf Wunsch der Verstorbenen
im engsten Familienkreis statt.
Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, 0177/8020693

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Margrit Lück
geb. Lange

* 2.8.1952 † 5.9.2025

Du wirst uns sehr fehlen.
Karl-Heinz Lück
Maurice und Franziska
mit Julika und Marla
Tabea und Sascha
mit Svea und Svante
Cathrin
sowie alle Angehörigen

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, den
25. September 2025, um 14.30 Uhr im FriedWald der Uetzer Herrschaft statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Christa La Roche
geb. Buchholz

* 19.12.1954 † 11.09.2025

In Verbundenheit
Otto und Maike Buchholz
Andrea Buchholz und Kurt Nelles
Johannes und Carmen Buchholz mit Emmy,
Luisa und Elias
Christoph und Vanessa Buchholz mit Lene und Clara
Philipp Buchholz und Vivien Geisler
Alexander Buchholz
Julia Buchholz
Justus Buchholz

Traueranschrift:
Otto und Maike Buchholz - Hauptstraße 36
31275 Lehrte-Arpke

Die Beisetzung findet in aller Stille im Naturbegräbnis-
wald Venlo statt, in dem 2021 auch Hubert beigesetzt
wurde.

GEMEINSAM
GEGEN
SEXUALISIERTE
KRIEGSGEWALT

Mit einer
Testaments-
spende
hinterlassen
SieWirkung.

JETZT INFORMIEREN!
medicamondiale.org/testament

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:
Donnerstag, 12.00 Uhr

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Ärztedienst
Burgwedel/Isernhagen/
Altwarmbüchen:
Für den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten für den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;
Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;
Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
außerhalb der regulären vertrags-
ärztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:
Mo., Di., Do.19 bis21 Uhr,
Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,
Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.
Die Bereitschaftsdienstzeiten für
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,
Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,
Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnärztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst
Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK
Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund
Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeförderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierärztlicher Notdienst
Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 13.9./14.9.: Dr. Rohde, Tel.:
(05173) 561

Burgwedel: 13.9./14.9.: Fachzent-
rum für Kleintiermedizin, Langen-
hagen, Tel.: (0511) 51 52 78 40

Apotheken
Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstplä-
ne mehr für Apotheken zur Ver-
fügung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

(Alle Angaben ohne Gewähr)
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T I S C H L E R M E I S T E R

An der Schanze 3
31319 Sehnde
(05138) 89 62
(0177) 80 20 694
tischlerei@fischer-haimar.de

Innenausbau
Bauelemente
Bestattungen

Und immer sind da Spuren deines Lebens.

Unvergessen bleibst du in unseren Herzen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Martina Kühne
geb. Schöppe

* 21.8.1958 † 5.9.2025

dein Sohn Christian mit Anke

dein Bruder Siegfried

sowie deine Freunde

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

Traurig, dass Du nicht mehr bei uns bist.
Erleichtert, Dich erlöst zu wissen. Schön, dass Du da warst.

Elisabeth Schüler
* 23.03.1938 † 03.09.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Familie

Die Urnentrauerfeier findet im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Königsberger Straße 20, 30916 Isernhagen

In liebevoller Erinnerung
Unser Vater, Bruder und Freund hat uns verlassen.

Mit dem Paddel in der Hand, der Gitarre auf den Knien
und Bob Dylan im Ohr – so war er glücklich.

„A man is a success if he gets up in the morning
and gets to bed at night, and in between

he does what he wants to do.“
(Bob Dylan)

Jochen Meier
* 7.8.1962 † 27.8.2025

Wir nehmen Abschied in tiefer Dankbarkeit für die gemeinsame Zeit.

In unseren Herzen bleibt er lebendig.
Abschied nehmen
Thoren, Aaron, Vito,
seine Geschwister,

Anke, Jürgen und Sabine
sowie Esra und Samia

Die Urnenbeisetzung findet am Samstag, den 27. September 2025,
um 12.30 Uhr im FriedWald der Uetzer Herrschaft statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Musik im Ohr
Tränen in den Augen
Erinnerungen im Herzen

Hans Schneeberg
* 08.03.1956 † 27.08.2025

Malte Schneeberg
Ulrich Schneeberg und Familie
Klaus Schneeberg und Familie

Die Trauerfeier findet am Freitag, 19.09.2025 um 10.00 Uhr in der
Erlöser / Gospelkirche, An der Erlöserkirche 2, 30449 Hannover statt.
Wir bitten von Blumen und Kranzspenden abzusehen.
Die Beisetzung findet im Kreise der Familie statt.

Betreuung: Fromm Bestattungen, Pieperstr. 14, 30519 Hannover

Königsberger Straße 20 - Isernhagen-Altwarmbüchen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsräume

www.eggers-bestattungen.de

Tel. 0511 - 6 15 16 17

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhöfe - Vorsorge m. Treuhandkonto

Das Isernhagener Bestattungshaus

24/7 Bereitschaft

Du bist nicht mehr da, wo Du warst,
aber Du bist überall wo wir sind.

Unendlich traurig nehmen wir Abschied von unserem herzensguten Vater,
Schwiegervater und Opa.

Klaus Heller
* 23.1.1937 † 6.9.2025

In ewiger Dankbarkeit und
liebevoller Erinnerung

Die Trauerfeier zur anschließenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den
26. September 2025, um 12.30 Uhr in der Kapelle des Kirchlichen Friedhof
in Burgdorf, Uetzer Straße statt.

Natascha und Jens
mit Paula und Carlos
Olaf und Simone
Fabian und Antonia
Pia und Torben

Dein Leiden war lang,
Du musstes gehen, aber
in unseren Herzen wird
Deine Liebe nie vergehn.

Wir nehmen Abschied von meiner lieben Frau,
Mutter und Oma

Dagmar Sander
geb. Meinhardt

*2.8.1950 † 27.8.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Friedel und Michael
Enkelkinder

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen · Lehrte 05132-2848 · Ahlten 05132-7139 · Sehnde 05138-1564

Ich lebe, und ihr sollt auch leben.
Joh. 14, Vers 19

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Hans Peter Brockhaus
* 10.09.1942 † 08.09.2025

Renate Brockhaus
Ina Brockhaus und Familie
Henrik Brockhaus und Familie
und alle Angehörigen

Trauerfeier und Beisetzung finden statt am Dienstag,
16.09.2025, 12.00 Uhr, auf dem St. Petri-Friedhof
Großburgwedel, Thönser Str. 2.

Anstelle von Blumen und Kränzen bitten wir im Sin-
ne von Peter Brockhaus um Spenden an die Stiftung
der St. Petri-Kirche Burgwedel,
IBAN DE83 5206 0410 0600 0060 76,
Stichwort „0-13200-172691 Brockhaus – Name des
Spenders“.

.
Ein wunderbarer Mensch hat uns verlassen.

Mit vielen schönen Erinnerungen nehmen wir in
Liebe und Dankbarkeit Abschied von meinem geliebten Mann,
unserem geliebten Vater, Bruder und Opa

Dirk Müller
* 02.11.1941 † 09.09.2025

In Liebe
Deine Siegrun
Jens & Hella
Stefanie & Tobias mit Silja und Berit
Ariane & Gunnar mit Lena und Mara
Jörg & Gisela
Ute

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 18.09.2025 um 11:00 Uhr
in der Friedhofskapelle Uetze statt. Die Urnenbeisetzung erfolgt zu
einem späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis auf dem
Stadtfriedhof in Hannover-Ricklingen.

Statt freundlich zugedachter Blumen bitten wir um eine Spende an das
Hospiz Celle, IBAN: DE87 2695 1311 0000 2966 99
Ausführung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestraße 2, 31311 Uetze

Nach einem langen und erfüllten Leben schwanden die Kräfte.
Eine liebevolle Mutter und ein großartiger Mensch ist friedlich

eingeschlafen.

Giesela Lezius
* 16.09.1932 † 30.08.2025

Wir sind sehr traurig.

Kinder, Enkel und Urenkel
sowie alle Angehörigen

Die Beisetzung fand im engsten Familienkreis statt.

geb. Wehde

* 7. Januar 1951 † 07.09.2025

In Liebe

Bestattungshaus Ebermann-Gaus
Die Gedenkseite für Karin Kaiser

finden Sie unter
www.ebermann-gaus.de

Kein Wind
wird je die Spuren verwischen,
die du in unserem Leben

hinterlassen hast.

Die Urnenbeisetzung
findet am Freitag,

dem 26. September 2025
um 10 Uhr auf dem

Friedhof Hämelerwald statt.

Karsten
Nöschel

† 31.07.2025

Grafelde, im September 2025

Stat t Karten

Überwältigt von der großen Liebe, Freundschaft undWertschätzung,
die Karsten entgegengebracht wurde, möchten wir von Herzen
DANKE sagen für:
– die zahlreichen Besuche während seiner Krankheit,
– die einfühlsamen Kondolenzbekundungen,
– die vielen persönlich geschriebenen Trauerkarten, Geldspenden
und liebevoll ausgewählte Trauergeschenke,

– EureBegleitung auf seinem letztenWeg – oftmit langenAnfahrts-
wegen verbunden.

Ein besonderer Dank gilt unserer Trauerrednerin Frau Franziska
Enke für ihre berührenden Worte, die uns Karsten noch einmal so
lebendig vor Augen geführt haben.

Ebenso danken wir dem Beerdigungsinstitut Rohde & Rohlfes für
die zuverlässige, einfühlsame und unkomplizierte Unterstützung.

Für die liebevoll gestaltete Kaffeetafel und dem Service im DGH
Grafelde möchten wir uns ebenfalls herzlich bedanken.

„So viel Brimborium um mich ...“
hätte Karsten gesagt – aber wir sind sicher, es hätte ihm gefallen.

Petra und Victoria

„Manchmal hart, oft herzlich, immer er selbst.
Karl May verschlungen, Winnetou verteidigt.“
So stand es in seiner Traueranzeige.

Nachdem wir meinen Ehemann, unseren Vater, Schwiegervater
und Opa

Erwin Lehnert
auf seinem letzten Weg begleitet haben, möchten wir uns
von Herzen bedanken: für tröstende Worte, stille Umarmungen
und Zuwendungen.
Ein besonderer Dank gilt dem Pflegedienst Arpker Land und
den privaten Helferinnen für die fürsorgliche und warmherzige
Begleitung im letzten Jahr.

„Er hat die Zügel losgelassen – nun ist er frei.“
In liebevoller Erinnerung Deine
Lina,Hans-Peter, Sybille & Peter,
Katharina & Robert

Dollbergen, im September 2025

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied von

Jolan Szalay

Die Trauerfeier mit anschließender
Beisetzung findet am Freitag, dem
19.09.2025 um 09:00 Uhr auf dem
Friedhof Neuwarmbüchen,
Kapellenstraße 9,
30916 Isernhagen statt.

Édesanyám

Geburt

Hochzeit

Trauerfall

Verlobung

Konfirmation
Danksagung

Geburtstag
Jubiläum

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Marktstr. 16 ∙ Burgdorf ∙ Tel. (05136) 8 99 40

Burgdorfer&Uetzer NachrichtenBurgwedeler& Isernhagener Nachrichten Lehrter&SehnderNachrichten

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags
über 75.500 Haushalte erreicht,

sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbüchern
in unserer Geschäftsstelle.

Damit Sie niemanden vergessen –

informieren Sie

mit einer Familienanzeige im MARKTSPIEGEL.

Mein Leben.
Mein Wille.
Ein Fonds nur von Frauen?
Ein Frauentestament für eine
gerechtere Welt?
Lassen Sie uns darüber
reden. Ich bin für Sie da.
Katrin Heidbüchel:
0241 442-503
heidbuechel@misereor.de
frauen-testament.de
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Dorfstraße 67, 30916 Isernhagen 05139 87 34 2
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04
Königsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

www.schrader-cordes.de

Zweigniederlassung der BestaĴungshaus Naethe GmbH

„Es ist eine Ferne, die war, von der wir kommen.
Es ist eine Ferne, die sein wird, zu der wir gehen“

Die Seebestattung ist nicht nur für Seefahrer eine
Alternative. Wir beraten Sie gerne rund um das
Thema Seebestattung. Sprechen Sie uns an.

Erinnerungen sind wie Sterne in der Nacht.
Sie funkeln hell in unseren Herzen.

Es ist die Zeit gekommen, die Hand loszulassen –
doch niemals den Menschen.

HERZLICHEN DANK

sage ich allen,
die meinen lieben Mann

Rolf Meyer
† 29. Juli 2025

auf seinem letzten Weg begleitet haben,
sich in stiller Trauer mit mir verbunden fühlten
und ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise

zum Ausdruck brachten.

Irma Effler-Meyer

Rethmar, im September 2025

Herzlichen Dank

für die Zeichen der Anteilnahme,
für die liebevollen Worte,
die Gesten und Zuwendungen,
mit denen uns in diesen Tagen
Beistand und Mitgefühl
zumAusdruck gebracht wurde.

Im Namen aller Angehörigen
Eckhard Stockmann
Helga Liebig

Lehrte, im September 2025

Angelika
Stockmann

† 5.8.2025

Herzlichen Dank

für die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
für die liebevollen Worte,
die Gesten und Zuwendungen,
mit denen uns in diesen Tagen
Beistand und Mitgefühl erwiesen wurden.

Im Namen aller Angehörigen
Olaf Öhne

Lehrte, im September 2025

Gerlinde
Öhne
† 18.8.2025

Wir danken allen,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fühlten und ihre Anteilnahme durch Wort, Schrift
und Geldspenden bekundeten und Waltraut
bei der Trauerfeier die letzte Ehre erwiesen haben.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor
Chmielewski für seine trostreichen Worte.

Petra und Ralf

Sehnde, im September 2025

Waltraut
Naumann

† 8.8.2025

Am 23. August 2025 verstarb unser Kamerad

Er hat uns fast 30 Jahre die Treue gehalten. Nun

hat er den Taktstock und Fotoapparat zur Seite

gelegt. Seine freundliche Art und kameradschaftli-

ches Verhalten bleiben über seinen Tod erhalten.

Ruhe in Frieden, du guter Kamerad.

Sturmerprobt und erdverwachsen.

Alles geht seinen Gang.
von Heinz

Heinz Siever
† 12.8.2025

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fühlten und ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum
Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehörigen

Heike Siever

Kolshorn, im September 2025
Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.



Rechtsanwaltsfachangestellte/n
(m/w/d) zum nächstmöglichen Termin
in Voll- od. Teilzeit für Rechtsanwalts-
kanzlei in Burgdorf / OT gesucht. Wir
bieten Ihnen u.a. eine abwechs-
lungsreiche, anspruchsvolle Tätigkeit in
freundlicher Arbeitsatmosphäre und
flexible Arbeitszeiten inkl. Homeoffice-
möglichkeit. Bei Interesse melden Sie
sich unter ¤ stenger@matlach.deBurgdorf

Kirchorst
Neuwarmbüchen
Thönse
Großburgwedel

#1 für Zuste
lljobs

Heute ein
gestellt,

morgen zugestellt

Dein Job in Hannover & Region

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld

verdienen bei der WM Vertriebs- und

Werbeservice GmbH

Einfach online, telefonisch (0800 1234 399)

oder überWhatsApp

bewerben und den QR-Code scannen:

Schülerjob
gesucht?

Ehlershausen
Sievershausen
Hämelerwald
Engensen
Neuwarmbüchen
Isernhagen
Uetze

Freie Gebiete:

S o n n e n s t u d i o

Bewerbung unter 0171 5 803 803 oder an
o.roy@sunroyal.com. Wir freuen uns auf Eure Bewerbung.

Arbeiten in der Sonne...
Wir suchen für unser Sonnenstudio in
Burgwedel eine/n freundliche/n

Mitarbeiter/in auf Minijobbasis,
evt. später auch Teilzeit.

Zur Komplettierung, Montage und
Auslieferungsvorbereitung unserer
Maschinen suchen wir einen m/w/d

Montagehelfer
ffüürr LLaannddmmaasscchhiinneenn
Sie haben handwerkliches Geschick,
sind zuverlässig und haben einen
guten Blick für Technik?
Gelegentliches Maschinenwaschen
ist für Sie auch kein Problem?
Wir bieten eine abwechslungsreiche
Aufgabe in Voll- oder flexibler Teilzeit.
Für Fragen vorab Tel. 05132-200625.
Bewerben Sie sich bei uns oder unter
jomay@michalek-wv.de

Michalek GmbH, Jens-Oliver May
Industriestraße 14, 31275 Lehrte

SSqquuaarree DDaannccee!!
Ab 2.10.2025 neuer Grundkurs. Jede(r) kann mit-
machen, egal ob allein, zu zweit oder als Gruppe.
Letzte Schnupperabende: 18. + 25. Sept.
Donnerstags 19.00 Uhr - Astrid-Lindgren-Schule

Scootbacks Burgdorf e.V.
info@scootbacks.de
www.scootbacks.de

Dammstraße 7
30938 Burgwedel

Tel. 05139 - 89 58 16
www.pflegedienst-janz.de
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m
it
fa
ch
lic

he
m Rat

und menschlicher Zuwendung!

Praktische
und diskrete
Einnahme

Hämorrhoiden anders
bekämpfen
Die einzigartigen Arznei-

tropfen Lindaven bekämpfen
Hämorrhoiden dort, wo sie
entstehen: im Körperinneren.
So kann z. B. der enthaltene
Wirkstoff Hamamelis virgi-
niana Entzündungen hem-
men. Außerdem trägt er dazu
bei, dass sich die Blutgefäße
wieder zusammenziehen,
wodurch die Vergrößerung
der Hämorrhoiden zurück-
gehen kann. Zudem enthält
Lindaven Sulfur, welches laut
Arzneimittelbild erfolgreich
bei heftigem Brennen und
Jucken eingesetzt wird. Die
Arzneitropfen werden einfach
in einem halben Glas Wasser
eingenommen und haben kei-
ne bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Der Vorteil: Dank der Trop-
fenform kann Lindaven ganz
einfach in einem halben Glas
Wasser eingenommen werden
und ist somit praktisch und
diskret in der Anwendung.

kann zum Beispiel regelmä-
ßiges, zu starkes Pressen beim
Toilettengang sein. Sind die
Hämorrhoiden vergrößert,
reibt der Stuhl daran. Dies
kann zu Entzündungen füh-
ren, die sich z. B. durch Bren-
nen, Juckreiz und Nässen be-
merkbar machen.

Welchen Ausweg eine Schwindelgeplagte für sich entdeckt hat
Wer unter Schwindelbeschwer-
den leidet, kennt das unsichere
Gefühl bei jedem Schritt. Ins-
besondere mit zunehmendem
Alter sind Betroffene dadurch
häufig in ihrem Alltag einge-
schränkt. Brigitte P. berichtet,
wie sie ihre Beschwerden in
den Griff bekommen hat.

Alles dreht sich, die Welt ge-
rät sprichwörtlich ins Wanken.
So erging es auch Brigitte P.:
„Beim Bücken erfasste mich in
letzter Zeit ein starker Schwin-
del, ich hielt mich oft im letz-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu
gehört: Besserung der Beschwerden bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

ten Moment noch fest, damit
ich nicht stürzte.“ Gerade
beim Gehen fühlen sich viele
Schwindelgeplagte unsicher,
was auch Brigitte P. bestätigt:
„Besonders unangenehm war
dieses Schwindelgefühl, wenn
ich eine Straße überquerte.“
Linderung brachten ihr natür-
liche Arzneitropfen namens
Taumea (rezeptfrei, Apotheke).

Schwindelbeschwerden:
Wie sie entstehen
Schwindel kann entstehen,

wenn Störungen im Nerven-
system auftreten und Gleich-
gewichtsinformationen falsch
an das Gehirn übertragen wer-
den. Hier kann der einzigartige
Dual-Komplex aus zwei natür-
lichen Arzneistoffen in Taumea
Hilfe leisten.

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden
Der Dual-Komplex in

Taumea enthält zwei natürliche

Arzneistoffe: Anamirta coccu-
lus kann laut Arzneimittelbild
Schwindelbeschwerden lin-
dern. Gelsemium sempervirens
setzt laut Arzneimittelbild bei
den Begleiterscheinungen wie
Kopfschmerzen und Übelkeit
an. Zudem sind die Arzneitrop-
fen Taumea gut verträglich –
und das ohne bekannte Neben-
oder Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln. Wich-
tig: Bei akuten, plötzlichen
Schwindelbeschwerden sollte
ein Arzt die Ursache abklären.

„Ich fühle mich wieder sicher.“
(Brigitte P.)

Wenn sich alles dreht…

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

(PZN 07241184)

www.taumea.de

Was tun bei Hämorrhoiden?

Abbildung Betroffenen nachempfunden
LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homöo-
pathisches Arzneimittel bei Hämorrhoiden. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit oder in Kombination sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Wenn es am Po brennt, juckt
oder nässt, sind häufig Hä-
morrhoiden die Ursache.
Lindaven sagt diesem Pro-
blem diskret und unkom-
pliziert den Kampf an. Die
rezeptfreien Arzneitropfen
werden einfach mit Wasser
eingenommen und wirken
dort, wo Hämorrhoiden ent-
stehen: im Körperinneren.

Was viele nicht wissen:
Jeder hat Hämorrhoiden!
Hämorrhoiden sind Ge-
fäßpolster, die zusammen
mit den Schließmuskeln den
Darmausgang abdichten.
Vergrößern sich die Hämor-
rhoiden dauerhaft, weil sich
Blut in ihnen staut, sprechen
Mediziner von Hämorrhoi-
dalleiden. Ursache hierfür

Für Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZN 14264889)

www.lindaven.de

(PZN 14264889)

www.lindaven.de

Medizin ANZEIGE

Arbeitslos?
Führerscheinförderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur für Arbeit
oderdas JobCentermöglich. Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de ‡(01 70) 3 12 89 93
oder ‡(0 50 41) 77 66 46

Kraftfahrer-in CE, nat. /int., VZ/TZ ge-
sucht- leichte Tätigkeit auch für Rent-
ner/in ‡ (0178) 2183121

Erfahrener Fensterputzer
sucht Arbeit in privathaushalt ‡
0177/1477987

Su. Gartenarbeit ‡0162-3972954

Erfahrene, zuverlässige Putzhilfe
für 1-Per.-Haush. 80 m² ges., 14-tägig
2-3 Std. ‡05136/9769222 ab 11 Uhr

Fassadenanstriche
m. Siliconharzfarbe o. Acrylputz, qm ab
18,00 € Klinkerversiegelung,
Gewebeputz, kostenl. Angebote
Fa. Kreh ‡(0 51 31) 5 62 37

Luftgewehr-Ankauf
Kaufe Luftgewehre und Luftpistolen-
auch defekt sowie Wiederladezubehör-
‡ 0151 70130953

Hausflohmarkt
Sa, 20. September, 11 - 16 Uhr
Flohmarkt bei uns in Kirchhorst:
Steller Straße 94b, 30916 Isernhagen

Suche Garage für Oldtimer,
in Kirchhorst, Stelle, Großhorst, Neu-
warmb., abschließbar, keine Bastelar-
beiten Goldammer ‡05136/5461

KAUFE.ORDEN.PICKELHAUBEN
UNIFORMEN.URKUNDEN.FOTO'S
HELME.Hr.Röhl‡05102739927 mail:
hermangali@freenet.de

Su. Freund(in) für Freundschaft zwi-
schen 5-99 Jahre, die Meerschwein-
chen haben. ¤ E 286642

Swarovski Kristallfiguren gesucht
auch Sammlungen ‡ 01749092434

Ankauf Modelleisenbahn
alle Spuren‡ 0151 1795 7706

Erfahrender Fahrer ‡ 0160 6674984

Ingeborg, 78 J., gepflegte Witwe, mobil
u. unabhängig, hervorrag. Köchin. Ich
bejahe das Leben, kümmere mich um
Haus u. Garten u. mache aus jedem Tag
das Beste. Doch zu zweit wäre alles
noch schöner. Alles tun, was uns Spaß
macht u. füreinander da sein. Fassen
Sie sich ein Herz u. rufen Sie üb. PV an.
Tel. 0162-7928872

Liebe Witwe Mathilde, 73 J., schlank,
hübsch u. jugendl. geblieben. Ob ko-
chen, backen, Tagesausflüge mit mei-
nem Auto - mir macht alles Spaß. Wün-
sche mir e. lieben Partner, der meine
Werte von Ehrlichkeit u. Aufrichtigkeit
teilt. Melden Sie sich üb. PV, wenn Ihr
Wunsch nach Zweisamkeit auch so
groß ist, wie meiner. ‡ 0176-34498341

Susanne, 63 J., hübsche, jugendl. Wit-
we, mit schöner Oberweite u. unendl.
viel Liebe im Herzen, fahre gerne Auto,
koche mit Leidenschaft u. erledige mit
viel Freude die Haus- u. Gartenarbeit.
Doch abends allein kommt die bittere
Einsamkeit. Ich erwarte Deinen lieben
Anruf üb. PV, wenn Du auch so alleine
bist. Tel. 01520-8293309

Er 39J 166cm schlank & sportlich sucht
devote sie für Affäre / F+ Tel. 0157 86 94
52 47

Er, Anfang 70 sucht schlanke sie bis
1,70m für eine gemeinsame Zeit.
‡ 0178/2098989

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr Tierfreundliche Rezepte
www.tierschutz-genießen.de

© stock.adobe.com/Romario Ien

Tierfreundliche Rezepte
PRIVATE KLEINANZEIGEN

Tel.: 0800 - 154 42 33

*kostenlose Servicenummer

E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

28677801_002625

28606101_002625

29138301_002625

28567401_002625

24472901_002625

34104601_002624

27152301_002625

28664201_002625

Pflegedienste

Stellengesuche

Stellenangebote
Hauspersonal

Stellenmarkt

Verschiedenes

Bekanntschaften
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Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Donnerstag, 12.02.2026 | Swiss Life Hall
RALF SCHMITZ - SCHMITZFINDIGKEITEN

Ihr persönlicher Ticketservice der HAZ & NP

Circus-Theater Roncalli
Diverse Termine:Waterlooplatz

Lumbematz
03. Oktober 2025: BEI CHEZ HEINZ

Die Tribüne: Die zwölf Geschworenen
Diverse Termine: die hinterbuehne

CINDERELLA - die 80er Jahre Show
04. Oktober 2025: Theater am Aegi

Veronika Morscher
04. Oktober 2025: Jazz Club Hannover

Hannover Indians - Füchse Duisburg
05. Oktober 2025: Eissporthalle

Internationales Kammertheaterfestival
07. Oktober 2025: Pavillon

Michel Friedman & Alena Buyx
07. Oktober 2025: Theater am Aegi

Vor Ort für Sie da:

In den HAZ & NP Geschäftsstellen

Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Burgdorf,Marktstraße 16

Amtliche Bekanntmachung
Sitzungen der Gremien der Stadt Sehnde am 15.09.2025
Am Montag den 15.09.2025 um 18:00 Uhr findet im Ratssaal des
Rathauses, Eingang Nordstr. 19, 31319 Sehnde eine öffentliche Sitzung
des Ortsrates Sehnde statt.
Wesentliche Tagesordnungspunkte:
- „Einwohnerfragestunde“
- Haushaltssatzung und Haushaltsplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Investitionsplanung bis zum Jahr 2030
- Ausgabeplan für die Haushaltsjahre 2026 und 2027
- Tausch von Wege-/Straßenflächen in Klein Lobke
- Mitteilungen a) des Ortsbürgermeisters b) der Verwaltung
- Datenanalyse der Geschwindigkeitsmessanlagen
- Verlängerung der Wartungsverträge für zwei Geschwindigkeitsdisplays
- Standort Geschwindigkeitsdisplay Lehrter Straße
- Vergabe von Ortsratsmitteln
- Weihnachtsmarkt Sehnde
- Parklet Karl-Backhaus-Ring

Immobilie in

seriöse Hände.

Geben Sie Ihre

Wir suchen für unsere
Kunden…
• Einfamilienhäuser
• Reihenhäuser und DHH
• Grundstücke
• Mehrfamilienhäuser
• Eigentumswohnungen

in und um…
• Misburg
• Bothfeld
• Langenhagen
• Isernhagen-Süd

Für Sie vor Ort
Britta Kühnast
0511 / 70077-20

www.hanvbimmo.de

Wir planen 10 Eigentumswohnungen:
effizient, nachhaltig und charmant

Telefon 05136 / 92 08 30

www.s-t-massivhaus.de
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Burgdorfer & Uetzer
Nachrichten

Burgwedeler &
Isernhagener Nachrichten

Lehrter & Sehnder
Nachrichten

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine

kostenlosen Zeitungen « an Ihrem
Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal

www.werbung-im-Briefkasten.de.

Haushaltsauflösungen
Entrümplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
π 0172 5 13 03 44

Umzüge
Haushaltsauflösung

Entrümpelung
☎ (0 5139) 9531040

Gartenpflege
Fehim Özdemir

24-Std.-Service-Sturmschäden
Baumfällung + Fräsen, Sträucher, Hecken,

Rollrasen + Einsäen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder

0170/3 52 56 79

Tiefstpreise
Trapezbleche
Iso-Paneele

Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

Silber-Gold-Münzen
Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schützenstraße 22 / Lgh

0511-778172

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair für
Trödel & Krempel‡ 0 16 38 30 97 83

Autoankauf
schnell – fair – bar

auch Mängel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

FLOHMARKT 14.09.2025
IKEA GELÄNDE GROSSBURGWEDEL
www.flohmarkt-grossburgwedel.de

Dachdecker aus Ihrer Region
hat aktuell Kapazitäten frei.
Neukundenrabatt bis zu 35%
Adolf Rosenbach ‡ 0151 23574130

Baumfällungen, Fa.Förster
‡ 05139/7069818

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dach-
rinnenarbeiten, 30% Rabattaktion
Firma U. Meinhardt (0178) 7887220

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt ‡0176 23608987

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

Garten- u. Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.
Kleine Arbeiten rund ums Haus.
‡ (01 52) 52 01 70 89 oder
(0 51 32) 85 60 765, F. Kezer

Gartenpflege aller Art,
Gartenhausaufbau, Zaunbau uvm..
‡ (0 15 20) 8 68 88 14

Zaunbau, Heckenschnitt mit
Entsorgung ‡ 0160/7609528

Firma Blum Kaminholz Buche, Birke,
Eiche, Nadelholz ‡ (05145) 6471

Achtung großer Ankauf!!
Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Möbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis ‡(0152) 15 23 78 11

England-/Indien-/China-/Kolonien-
Briefmarken sowie Briefmarkensamm-
lungen werden von privatem Sammler
fachgerecht bewertet und gegen Bar-
zahlung übernommen. 0171/8161220

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. ‡ (039403) 9 41 68

Kaufe Bücher aus allen Bereichen
‡ (05149) 8608 T. Ehbrecht

!Suche Uhren aller Art 01605319258!

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
‡ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Amtliche Bekanntmachung

Am Montag, den 22.09.2025, 17.00 Uhr findet in der
Städtischen Galerie, Alte Schlosserei 1, 31275 Lehrte
eine öffentliche Sitzung des Fachausschusses - Bau-
und Verkehrsplanungsausschuss der Stadt Lehrte
statt. Es stehen u. a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Stadt Lehrte
Der Bürgermeister

- Radschnellverbindung Burgdorf - Hannover, Vorstellung der
Machbarkeitsstudie durch die Region Hannover

- Bebauungsplan Nr. 00/48 "Industriestraße", 1. Änderung in
Lehrte
a) Auswertung der Veröffentlichung und der Beteiligung der
Behörden und sonstigen Träger öffentlicher Belange
b) Satzungsbeschluss
Vorlage: 100/2025

- Bebauungsplan Nr. 03/22 "Feuerwehr Arpke" in Arpke
a) Auswertung der frühzeitigen Beteiligung der Öffentlichkeit
und der Behörden und sonstigen Träger öffentlicher Belange
b) Beschluss zur Veröffentlichung
Vorlage: 072/2025

- Einziehung eines Teils der Schlesischen Straße zur
Schulhofnutzung durch die Albert-Schweitzer-Schule gemäß
§ 8 des Niedersächsischen Straßengesetzes (NStrG)
Vorlage: 122/2025

Im Anschluss an die öffentliche Sitzung haben die Zuhörenden Gele-
genheit, Anfragen zu stellen und Anregungen zu geben. Die vollstän-
dige Tagesordnung hängt an der Bekanntmachungstafel im Bürger-
büro des Rathauses aus.

Stadt Lehrte
Bekanntmachung

Am Mittwoch,
17.09.2025, 17.00
Uhr, findet im Neuen
Besprechungsraum
der Stadtwerke
Lehrte, Germania-
straße 5, 31275
Lehrte, eine öffentli-
che Sitzung des
Ausschusses für So-
ziales, Gleichstellung
und Integration der
Stadt Lehrte statt.

Es steht u.a. folgender Punkt zur
Beratung an:

• Unterbringung von obdach-
losen Personen
Vorlage: 093/2025

Im Anschluss an die öffentliche
Sitzung haben die Zuhörerinnen
und Zuhörer Gelegenheit, Anfra-
gen zu stellen und Anregungen
zu geben. Die vollständige Ta-
gesordnung hängt an der Be-
kanntmachungstafel im Bürger-
büro des Rathauses aus.

Der Bürgermeister
Stadt Lehrte

Amtliche Bekannt-
machung

Am Donnerstag, den
18.09.2025, 19:30
Uhr findet im Sport-
heim, Schmiedeweg
12 in 31275 Lehrte-
Sievershausen eine
öffentliche Sitzung
des Ortsrates Sie-
vershausen statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte
zur Beratung an:

Mitteilungen des Ortsbürger-
meisters

Baumaßnahmen (Straßen) in
Sievershausen

Im Anschluss an die öffentliche
Sitzung haben die Zuhörerinnen
und Zuhörer Gelegenheit, Anfra-
gen zu stellen und Anregungen
zu geben. Die vollständige Ta-
gesordnung hängt an der Be-
kanntmachungstafel im Bürger-
büro des Rathauses und in der
Verwaltungsnebenstelle aus

Der Bürgermeister
Stadt Lehrte

Tierarzt sucht...
mit seiner Frau ein sonniges EFH mit 4
bis 5 Zimmern. Gerne mit zwei Bädern
(k. Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ruhige Lage gesu.
Jungs Paar su. ein helles RH/DHH/EFH
mit mindestens 110m² Wfl. Auch zum
Renov./San. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

SUCHE HAUS
auch sanierungsbedürftig und älter oder
zum abreißen.
‡ 0176 86 09 98 68

SUCHE BAUMÖGLICHKEIT
ab 400qm. Abschnitt vom Garten,
Abrisshaus, 2.Reihe, Resthof, o.ä
‡ 0176 15 41 63 72

Suche Garage für Oldtimer,
in Kirchhorst, Stelle, Großhorst, Neu-
warmb., abschließbar, keine Bastelar-
beiten Goldammer ‡05136/5461

H.-Burgdorf...
Geräumiges EFH mit 5 Zi., ca. 123m²,
EBK, HWR, 3 Bäder, Balkon, Keller, gr.
Garten, Gartenhaus, Garage, ca. 370m²
Grdst., Bj. 1981, B: 213,3 kWh/(m²a),
Gas-ZH, Kl: G, KP: 380.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgwedel...
Großzügiges RMH mit 5 Zi.,ca. 152m²
Wfl., Neubau, 2 Bäder, FBH, Hauswirt-
schaftsraum, Carport und Stellplatz,
KfW-55 Standard, ca. 150m² Grund-
stück, Bj. 2025, B: 13,00 kWh/(m²a),
Strom-WP, Kl: A+, KP: 575.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Beste Lage...
EFH in Isernhagen–Süd mit 400m² Wfl.,
6–8 Zimmer, Indoor–Pool, vollständiger
Umbau/Sanierung erforderlich, 1.900m²
Grdst., Bj. 1975, B: 266 kWh/(m²a),
Gas–ZH, Kl: H , KP: 1.550.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Großburgwedel Neubau
Eigentumswohnung ab 132m² mit 5
Zimmern, 2 Bädern, Küche und Ab-
stellraum. Anteiliges Grundstück mit
ca. 519m². KP ab 597.800,00 € zzgl.
Baunebenkosten. NURDA-Hausbau
GmbH, ‡05139-996624,
info@nurdahaus.de

Burgdorf...
Gemütl. vermietete 2 Zi. Erdgeschoss-
wohnung, ca. 56m² Wfl., Duschbad,
Balkon, KR, Bj. 1972, V: 75,50 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 90.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgdorf...
Helle 2-Zi.-ETW mit ca. 56m² Wfl., 4.
OG, Wannenbad, Balkon, Fahrstuhl,
Kellerraum, Bj. 1971, V: 84,30 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 94.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgdorf...
Gemütliche vermietete 2-Zi.-ETW mit
68m² Wfl., 3. OG, Balkon, Kellerraum,
Fahrstuhl, Bj. 1981, V: 105,60 kWh/
(m²a), Öl-ZH, Kl: D, KP: 110.000,-
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Burgdorf...
Gepfl. 3 Zi. ETW, 2. OG, ca. 60 m², Blk.,
EBK, KR, Grg., Bj. 1963, V: 77,7 kWh/
(m²a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 150.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

ETW Steinwedel 253.750 €
2,5 Zi-ETW, 63 qm, Gartenanteil, EG,
barrierefreier Ausbau möglich, Bj 2026,
geh. Energie- und Komfortkonzept,
05136 920830, www.s-t-massivhaus.de

3,5 Zimmer ETW, 105 qm Dachterras-
se, 2. OG Aufzug, KfW 55, Bj 2026,
Lehrte-Steinwedel, nur 10 WE, provisi-
onsfrei 421.200€ ‡05136/920830,
www.s-t-massivhaus.de

Lehrte-Steinwedel 2,5 Zi-ETW, 70 qm,
Balkon, 1. OG, Aufzug, KfW 55, Bj 2026,
nur 10 WE provisionsfrei
276.700 € ‡05136/920830,
www.s-t-massivhaus.de

Wedemark/Wennebostel
2-Zi.-Neubau-DG-ETW, WP, FBHZG,
EBK, Aufzug, elt. Rollläden, ab 03/26,
www.hshausbau.de, ‡(05130) 5963

2 Wiesen zu verkaufen, 3 ha mit kl.
Waldparzelle (0,8 ha) Raum Gbw, ge-
pflegt, gute Zuwegung. Interessenten
bitte melden. Vom 15.-17.9, bitte nicht
anrufen. ‡ 01739518702

Isernhagen-Süd...
Traumhaftes Grdst. in bester Lage, mit
Altbestand zur Bebauung, erschlossen,
ca. 1.900m² Grdst., KP: 1.550.000,–
von-wuelfing-immobilien.de ‡1260770

Altenpflegerin sucht
eine helle 1- bis 2-Zimmer-ETW in
einem gepfl. Wohnhaus. Einbauküche
wird gerne übernommen (keine
Bedingung) .Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

3-Zimmer-ETW ges.
Symp. Ehepaar su. eine gepflegte ETW
in schöner Lage. Gerne mit Stellplatz
(kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

4-Zimmer-ETW ges.
Vertriebler su. eine großzüg. ETW in
ruhiger Lage. Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ehlershausen, Wohnraum m. Kochni-
sche, Schlafzi., Wa.-Bad, 2. OG, 520,-€
‡0151/25770110

Burgdorf-West, 2 ZKB, 1. OG, Blk.,
Kellerrm., ohne EBK, 60 m², KM 650€
+ NK/MS ‡0170/4143490

3-Zi.-EG-Whg., Sehnde-Ilten,
ca. 100 m², Vollbad, gr. Balkon, Garten
mit Terrassenplatz, Keller, Fahrradkeller,
etc., 800€ + NK+ 2 MS, bis 3 Personen,
nicht behindertengerecht, keine Tiere
‡ 0172/ 4068602

Lehrte, Iltener Str., ca. 77 m², 4ZKB,
Blk., ab Okt. frei, ‡ 0173/8043853

5 Zi., 135m², Burgdorf, 3-Parteien-MFH
mit Doppelhauscharakter, Duschbad,
Wannenbad, Gäste-WC, ruhig, zentral,
Parknähe, mit Garten & Balkon, 1.250 €
NKM + 400 NkVz, Verbrauchsausweis,
122 kWh. ‡ 0160-99053618

Rentnerehepaar sucht eine 3 Zimmer
Erdgeschosswohnung, mit Terrasse und
Garage. Die Warmmiete sollte im Rah-
men zwischen 1000-1100 Euro liegen.
Wir suchen im Raum Burgdorf und Um-
gebung. ‡0176/70633118

Suche 1-2 Zi. Whg., mit Balkon o. Terr.,
Duschbad, Küchenzeile, im Raum Kir-
chrode, Anderten, Ahlten o. Sehnde
‡ 0172 306 80 03

Exklusivität gesucht!
Solvente Fam. aus Lübeck su. ein
repräs. Haus/Villa mit mind. 200m² Wfl.
und luxuriöser Ausstattung in schöner
Wohnlage. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Hochwertiges Haus ges.
Selbstständige Ärztin su. ein großzüg.
Haus mit 5 bis 6 Zimmern und
hochwertiger Ausstattung in ruhiger
Wohnlage. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bahlsen-Mitarbeiter su.
mit seiner Frau ein solides EFH ab 4
Zimmern in familienfreundl. Lage. Auch
zum Renov. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kindsein heißt:
fürs Leben
lernen. Nicht
für Essen
arbeiten.

kindernothilfe.de/kindsein

Ein schönes Wochenende
wünscht Ihnen Ihr

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe:
Donnerstag, 12.00 Uhr
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Brauchen Sie
einen Handwerker?

Veranstaltungen

Dachdecker

Gärtner

Umzüge

Für den Garten

Verkauf

Ankauf Pkw

Ankauf

Campingfahrzeuge
Ankauf

Bekanntmachung

Garagen Gesuche

Immobilien- &
Wohnungsmarkt

Eigentumswohnungen
Angebote

Land- u. Forstwirtschaft
Angebote

Baugrundstücke
Angebote

Eigentumswohnungen
Gesuche

2-Zimmer-Wohnung

3-Zimmer-Wohnung

4- und Mehr-Zimmer-
Wohnung

Häuser Vermietung

Wohnungsmarkt
Gesuche

Häuser Mietgesuche
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Frau Bender, die Ereignisse
überschlagen sich: Regions-
präsident Steffen Krach
(SPD) wechselt nach Berlin
undwill dort Regierender
Bürgermeister werden. Die
SPDmusste auf die Schnelle
eine Kandidatin für die Re-
gionspräsidentenwahl im
Herbst 2026 finden – und hat
Sie jetzt nominiert. Was
macht derWirbel mit Ihnen?
Es ist für mich tatsächlich alles
recht schnell gegangen, inner-
halb von eineinhalb Wochen.
Die Aufgabe, jetzt fürs Amt der
Regionspräsidentin zu kandidie-
ren, ist herausfordernd und zu-
gleich sehr reizvoll. Ich bin sehr
gespannt und freue mich riesig.

Ist die SPD auf Sie zugekom-
men und hat Sie um die Kan-
didatur gebeten, oder haben
Sie den Finger gehoben?
Es gab mit den Vorsitzenden
meiner Partei sehr gute, vertrau-
ensvolle Gespräche. Letztlich
sind wir aufeinander zugekom-
men, wie in diesen romanti-
schen Filmen, in denen die Part-
ner aufeinander zueilen und sich
in die Arme fallen.

Der scheidende Regionsprä-
sident Steffen Krach er-
klimmt nun eine weitere
Sprosse auf der Karrierelei-
ter und nimmt ein Angebot

der Berliner SPD an, dass
man vermutlich nur einmal
im Leben bekommt. Ist das
bei Ihnen ähnlich? Immerhin
würden Sie von der Schul-
und Kulturdezernentin der
Stadt Hannover zur Chefin
der gesamten Region auf-
steigen?
Ich kann nichts dazu sagen, was
Herrn Krach zu seinem Wechsel
nach Berlin motiviert hat, aber
ich kann Ihnen sagen, was mich
jetzt antreibt, Regionspräsiden-
tin werden zu wollen. Mir geht
es nicht um Karriere, sondern
um Verantwortung. Ich mache
meinen derzeitigen Job als Bil-
dungs- und Kulturdezernentin
sehr gerne und mit viel Leiden-
schaft. Alle, die mich kennen,
wissen das. Aber mir ist auch
klar, dass ich genau die richtige
bin, um Verantwortung für die
gesamte Region zu überneh-
men.

Wasmacht Sie da so sicher?
Ich kenne beide Perspektiven:
die Sichtweise der Stadt Hanno-
ver und die des Umlands. Ich ha-
be als Dezernentin und Erste
Stadträtin in Langenhagen ge-
arbeitet und weiß, was es be-
deutet, sich als Kommune
neben einer Großstadt wie Han-
nover zu behaupten. Und ich
kenne als Bildungs- und Kultur-
dezernentin die Problemlagen

und Vorzüge Hannovers. Zudem
favorisiere ich einen Politikstil,
der denAustausch in denMittel-
punkt stellt, der verbindet und
nicht entzweit.

Wollen Sie sich damit von
Regionspräsident Krach ab-
setzen? Demwird nachge-
sagt, dass er bisweilen seine
Fachleute nicht genügend in
Entscheidungen einbindet.
Herr Krach hat viele kluge Ent-
scheidungen getroffen, aber
wie er zu diesen gekommen ist,
kann ich nicht beurteilen. Es
geht mir um meinen eigenen
Stil. Es ist doch so: Die Region
Hannover besteht aus 21 Kom-
munen, die jeweils ihren eige-
nen Bürgermeister oder Bürger-
meisterin haben. Zusammen-
arbeit bedeutet für mich nicht,
mich einmal im Jahr mit den Kol-
leginnen und Kollegen bei einer
Klausurtagung zu treffen. Gute
Gedanken für die Region Han-
nover entstehen nicht in einem
einzigen Kopf, sondern in vielen
Köpfen zusammen. Ich will den
Zusammenhalt stärken und da-
zu beitragen, dass die Kommu-
nen der Region eine gemeinsa-
me Haltung entwickeln.

Wenn Sie aber fortwährend
das Gespräch mit Bürger-
meistern suchen, könnte Ih-
nen das auch als Schwäche

ausgelegt werden. Irgend-
wannmuss auch mal ent-
schiedenwerden.
Ich bin durchaus entscheidungs-
freudig. Das habe ich auf mei-
nen vorhergehenden Posten be-
wiesen. Ich habe aber Respekt
vor der fachlichen Expertise an-
derer und lassemich gerne bera-
ten. Einsame Entscheidungen
sind oft leicht. Ob sie immer klug
sind, bezweifele ich.

Ist das ein weiblicher Politik-
stil, den Sie einführen möch-
ten, sollten Sie Regionspräsi-
dentin werden?
Den Ansatz kann man weiblich
nennen oder auch nicht. Es ist
auf jeden Fall an der Zeit, bei
politischen Entscheidungen viel
stärker auf Kooperation zu set-
zen.

Kommenwir auf inhaltliche
Themen zu sprechen. Die Re-
gionsverwaltung kümmert
sich unter anderem um die
kommunalen Krankenhäu-
ser. Da sind die Probleme
nicht gering. Wollen Sie die
Medizinstrategie fortsetzen,
etwa an der umstrittenen
Schließung der Klinik in
Lehrte festhalten?
Die Medizinstrategie ist klug. Da
werde ich nicht groß dran dre-
hen. Schließlich sollten Entschei-
dungen verlässlich bleiben.Aber

ich nehme die Diskussionen in
Lehrte durchaus ernst. Dort ent-
steht der Eindruck, zu kurz zu
kommen, während in Burgwe-
del ein neues Krankenhaus ent-
steht. Damit müssen wir uns be-
schäftigen. Wir müssen uns fra-
gen: Was braucht Lehrte?

Auch im öffentlichen Nah-
verkehr läuft nicht alles
rund. S-Bahnen sind un-
pünktlich, der Ruf-Bus Sprin-
ti ist zwar beliebt, aber sehr
teuer. Wie gehen Sie mit sol-
chen Problemen um?
Konkrete Wahlversprechen
möchte ich zu diesem Zeitpunkt
nicht geben. Wir stehen noch
ganz am Anfang mit unserem
Programm, und die Wahl findet
erst in einem Jahr statt. Nur so
viel zum Verkehr: Maßgabe für
die Organisation des öffentli-
chen Nahverkehrs sollte sein,
wie schnell ich als Umland- oder
Stadtbewohnerin wichtige Orte
erreichen kann, etwa Arbeits-
platz, Schule, Kita und Kultur-
stätten. Ich möchte den öffentli-
chen Nahverkehr vom Alltag her
denken.

Demnächst werden drei
Führungskräfte der hanno-
verschen Stadtverwaltung
vorwiegendmit Wahl-
kampf beschäftigt sein.
Oberbürgermeister Belit

Im Interview spricht die kürzlich nominierte SPD-KANDIDATIN FÜR DIE REGIONSPRÄSIDENTENWAHL,
Eva Bender, über ihren Politikstil, die medizinische Versorgung im Umland, ihre Verbundenheit mit der
Region und die richtige Atemtechnik.

Wie wollen Sie die
Region verändern,
Frau Bender?

Will einen neuen Politikstil etablieren: Hannovers
Bildungs- und Kulturdezernentin Eva Bender (SPD)

möchte Regionspräsidentin werden. Foto: Katrin Kutter

Onay (Güne) und Stadt-
kämmerer Axel von der
Ohe (SPD) konkurrieren um
den Chefposten im Rat-
haus, und Sie gehen ins
Rennen um das Regions-
präsidentenamt. Stillstand
bei der Stadt Hannover?
Nein. Zu einem Stillstand der
Stadtverwaltung wird es nicht
kommen. In meinem Bereich
habe ich bereits wichtige Vorha-
benangeschoben, etwadenSo-
zialindex umzusetzen (Zuschüs-
se fürBrennpunktschulen zube-
antragen, Anmerkung der Re-
daktion). Die heiße Wahlkampf-
phase wird zudem erst im Früh-
sommer 2026 beginnen. Wich-
tig ist, dasswir uns innerhalbder
Verwaltung gut abstimmen.

Sollten Sie als Regionspräsi-
dentin gewählt werden,
können Sie nicht durchregie-
ren, sondern sind auf Mehr-
heiten in der Regionsver-
sammlung angewiesen.

Das ist Eva Bender
Eva Bender ist in Bremen geboren
und hat Sozialwissenschaften in
Göttingen und Córdoba studiert.
Sie hat zunächst für die SPD-Rats-
fraktion in Hannover gearbeitet
und wechselte dann in den Ver-
waltungsbereich. Zunächst war sie
in der Schulverwaltung in Hanno-
ver tätig, später ging sie nach
Braunschweig und übernahm dort

die Leitung des Fachbereichs
Schule. Anschließend kehrte sie in
die Region Hannover zurück und
wurde Sozialdezernentin und Erste
Stadträtin in Langenhagen. Im
März vergangenen Jahres wählte
sie der Rat Hannovers zur Bil-
dungs- und Kulturdezernentin. Die
43-Jährige lebt mit ihrem Mann in
Hannover.

Welche Koalition würden Sie
präferieren?
Ich arbeite gut mit allen demo-
kratischen Parteien zusammen.
Derzeit haben wir im hannover-
schen Rat wechselnde Mehrhei-
ten. Ich muss folglich viele Par-
teien an einen Tisch holen. Der
Vorteil liegt darin, dass sich alle
stärker an Fakten halten. Das
heißt aber nicht, dass ichmit fes-
ten Koalitionen ungern zusam-
menarbeite.

Frau Bender, vor Ihnen liegt
eine stressige Zeit. Was hilft
Ihnen zur Entspannung?Wir
tippenmal auf Yoga-Übun-
gen.
Weil ich ausgebildete Yoga-Leh-
rerin bin? Ich habe kein Interes-
se, das allzu sehr in den Mittel-
punkt zu stellen. Mein Ehemann
gibt mir Kraft. In den bin ich seit
fast 25 Jahren immerwieder neu
verliebt.UndausdemYogaweiß
ich: Doppelt so lange ausatmen
wie einatmen. Das hilft.

Audi Gebrauchtwagentag

Glücksrad, Foodtrucks
und vieles mehr!

Sichern Sie sich jetzt bis zu 1.000€ Nachlass!

500€ Prämie für die Inzahlungnahme Ihres alten Fahrzeugs

500€ Nachlass auf Ihren neuen Gebrauchten vom Audi Zentrum Hannover

20.09.25 | 9 - 14 Uhr | Audi Zentrum | Vahrenwalder Str. 289

Ihren
online lesen

Unsere kompletten Ausgaben
als E-Paper unter

www.marktspiegel-verlag.de
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Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an über 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf

www.magaScene.de inklusive
Download-Möglichkeit.

leichtert werden kann. Ein be-
sonderer Fokus liegt dabei auf
der Unterstützung und Entlas-
tung der Angehörigen. Der rich-
tige Umgangmit Delir ist Thema
des zweiten Vortrags ab 15 Uhr.
Ines Holtz gibt Einblicke in Ursa-
chen, Symptomeundpräventive
Maßnahmenbei der akutenVer-
wirrtheit, die gerade bei älteren
und kritisch kranken Patienten
häufig auftritt. Der Vortrag rich-
tet sich an Angehörige und alle
Interessierten, die mehr über die
Bedeutung der frühzeitigen Er-
kennung und den richtigen Um-
gang mit Delir erfahren möch-
ten. Die Veranstaltung ist Teil der
Aktionen zum Welt-Alzheimer-
tag undderWoche derDemenz,
die in diesem Jahr unter dem
Motto „Demenz – zusammen
leben“ stehen.

Zwei Tage Familienfest mit Live-Musik
DermagaScene Ausflugstipp: Der 28. BOTHFELDER HERBSTMARKT

Am 20. und 21. September
verwandelt sich die Kurze-

Kamp-Straße in Bothfeldwieder
in den Schauplatz eines der
größten Stadtteilfeste inHanno-
ver. Rund 30.000 Besucher wa-
ren 2024dabei - unddas aus gu-
tem Grund! Das familientaugli-
che Event hat viel zu bieten für
seine großen und kleinen Besu-
cher. Die Gemeinschaft Bothfel-
der Kaufleute e.V. hat gemein-
sammit ihrem Partner, der Firma
Eggers Event GmbH, ein groß-
artiges Programm organisiert.
Es präsentieren sich an etwa

150 Ständen diverse Aussteller.
Das Angebot reicht hier vom
Kunsthandwerker bis zum örtli-
chen Gewerbetreibenden, jeder
Stand wird eine kleine Mitmach-
Aktion anbieten. Es gibt span-
nende Fahr- undAktionsgeschäf-
te und natürlich ist auch für das
leiblicheWohl gesorgt. Unter an-
deremsindhierfürmehrere Food-
trucks vorgesehen. Ein Highlight
des Bothfelder Herbstmarktes ist
immer die traditionelle Tombola
mit Preisen im Gesamtwert von
rund 30.000 Euro.
Jedes fünfte Los ist hier ein Ge-

winn. Wenn der Stadtteil feiert,
darf Live-Musik natürlich nicht
fehlen, und die gibt es auf den
vier Bühnen an beiden Tagen

reichlich. Da sollte für jeden et-
was dabei sein.
Am Sonnabend, 20. Septem-

ber, liegt der Schwerpunkt auf
Rock und Pop. Mit dabei sind
unter anderem Martin & Slobo.
Das Duo singt leidenschaftlich
die Popsongs der letzten Jahr-
zehnte. Etwas rockiger wird es
mit Hart-Berg alias Herbert Hart-
mann&FerdyDoernberg.Charly
& The Labs nehmen Euchmit auf
einemusikalische Zeitreise durch
Jahrzehnteder Rock-, Blues- und
Country-Musik. Eisbrecher, die
Band der Hannoverschen Werk-
stätten, sind ebenfalls mit dabei.
Mit einer Besetzung aus derzeit
sechsMusikernmit Behinderung
vereinen die Eisbrecher nicht nur
musikalisches Können, sondern
auch gelebte Inklusion, Team-

geist und echte Bühnenleiden-
schaft. Infinity bieten feinsten
Stadion-Rock mit modernem
Sound, und R.O.C.K. die Party-
bäänd verrocken fast alles: Clas-
sic Rock, NDW, Schlager, Pop,
Funk and Soul.
Am Sonntag, 21. September,

geht es mehr in Richtung Jazz
und Swing. Ein Highlight ist hier
sicherlich die KKS-Bigband, die
vor kurzem erst zur drittbesten
Bigband Deutschlands gekürt
wurde. Der Bothfelder Entertai-
ner Marc Masconi bringt echtes
Las Vegas-Feeling mit. Wer die
Augen schließt, hört Frank Sina-
tra, Tom Jones und Tony Christie
fast originalgetreu! The Sterls

nehmen Euch mit auf eine Reise
in die 1950er Jahre und die
Swinging Oldtimers spielenMu-
sik der großen Dixieland- und
Swing-Bands wie Louis
Armstrong, Chris Barber oder
Benny Goodman. Das ist natür-
lich nur ein Auszug des umfang-
reichen Musik-Programms.
Los geht es rund um die

Kurze-Kamp-Straße in Both-
feld an beiden Tagen um 11
Uhr. Freut Euch auf zwei Tage
voller Spaß, Unterhaltung
undMusik für die ganze Fami-
lie.

2 Das volle Programm findet sich
hier: www.bothfeld-und-mehr.de

Ein Highlight:
Die KKS Bigband.

Foto: Arne Gehrmann

KRH-Aktionstag
Demenz und Delir
GEHRDEN. Das KRH Klinikum
Robert Koch Gehrden, Von-Re-
den-Straße 1, lädt am Dienstag,
23. September, von 13.45 bis
16.30 Uhr zu einem Informa-
tionsnachmittag zum Thema
Demenz und Delir ein. Im Ein-
gangsbereich präsentieren sich
ab 14.30 Uhr an Informations-
ständen die Sozialen Dienste
und Ergotherapeuten, die zum
Beispiel Auskünfte über Hilfs-
mittel geben – denn Demenzer-
krankte und Delirbetroffene
sind oftmals sturzgefährdet.
Ines Holtz, Demenzbeauftragte
des KRH Klinikum Robert Koch
Gehrden, gibt bei einemVortrag
ab 13.45 Uhr im Hörsaal einen
Überblick über das Krankheits-
bild sowie Tipps, wie ein Kran-
kenhausaufenthalt für an De-
menz erkrankte Menschen er-

SONDER-AKTION !!! Ab dem 16.09.25 nur 5 Tage gültig

Kunsthaus Laubinger
Inhaber: Tom Laubinger

Dienstag
16. Sept.
10-18 Uhr

Mittwoch
17. Sept.
10-18 Uhr

Donnerstag
18. Sept.
10-18 Uhr

Freitag
19. Sept.
10-18 Uhr

Samstag
20. Sept.
10-14 Uhr

Wir zahlen für Pelze bis zu 12.000 €*

Geburt - Verlobung

Hochzeit - Trauerfall

Danksagung - Glückwunsch?

Ihre

Familienanzeige
in den
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