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Beeindruckende erste

Saisonhalfte geliefert

Aligses Volleyballer spielen mit noch starker aufgestelltem Kader in Kiel

LEHRTE. Die America Unlimited
Volleys Aligse spielten in der 2.
Bundesliga Nord erneut die Rolle
des Favoritenschrecks, denn
nach dem Sieg Uber den seiner-
zeitigen  Tabellenfihrer  TuS
Mondorf schlugen sie am ver-
gangenen Samstag mit TuB Bo-
cholt ein weiteres Spitzenteam
der Liga. In der mit 400 Zuschau-
ern ausverkauften Bocholter
Halle lieferten sich die beiden
Teams einen offenen Schlagab-
tausch, der von starken Block-
und Abwebhrleistungen beider
Seiten gepragt war. Am Ende
setzten sich die Aligser Gaste
nach knapp zweieinhalb Stun-
den Spielzeit mit 3:2 (30:32,
24:26, 25:21, 25:20, 15:10)
durch undsorgten fur eine kleine
Uberraschung gegen die favori-
sierten Hausherren, die als Tabel-
lenzweiter in die Partie gegan-
gen waren.

Der Beginn der Partie war sehr
ausgeglichen und keines der
Teams konnte sich absetzen.
Dennoch fanden die Bocholter
gegen Ende der ersten beiden
Satze die besseren Losungen im
Angriff, entschieden die Durch-
gange eins und zwei mit 32:30
und 26:24 fur sich und gingen
mit 2:0 in Fihrung. Dabei profi-
tierten die Gastgeber allerdings
auch von einer Reihe geschenk-
ter Punkte, die ihnen die Volleys
unnétigerweise mit zahlreichen
Aufschlagfehlern und  sogar
einem Aufstellungsfehler be-
scherten und sich so in beiden
Satzen um den durchaus mogli-
chen Satzgewinn brachten.

Ab dem dritten Satz wendete
sich jedoch das Blatt. Die Gaste
Ubernahmen zunehmend die
Kontrolle und zeigten insbeson-
dere in den spektakuldren und

e

Willkommene Verstarkung mit
Erstligaerfahrung: Richard "Ri-
chy" Peemiiller.

Foto: Maximilian Strobl / SF Aligse

Fehling @
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Auch in Bocholt strahlen die Volleys Aligse als Sieger in die Kamera.

hart umkdmpften langen Rallyes
ihre Klasse. Neuzugang Richard
Peemdiller, der erst zwei Trai-
ningseinheiten mit der Mann-
schaft absolviert hatte, bewies in
den entscheidenden Momenten
Nervenstarke und punktete zu-
verlassig. Flr seine starke Leis-
tung auf der Diagonalposition
wurde er am Ende von Bocholts
Trainer verdient zum Gold-MVP,
dem wertvollsten Spieler im Sie-
gerteam, gewahlt.

Angefuhrt von einer geschlos-
senen Teamleistung in Block und
Abwehrsicherten sich die Aligser
den dritten und vierten Satz und
zwangen die Gastgeber in den
Tie-Break. Dort bewiesen die
Volleys Aligse erneut starke Ner-
ven, fuhrten bei Seitenwechsel
bereits mit 8:4 und konnten den
entscheidenden Durchgang
schlieBlich mit 15:10 sicher fur
sich entscheiden. Fur Bocholt,
das durch diese Niederlage auf
denvierten Rang zurckfiel, ging
damit auch der vierte Tie-Break
in dieser Saison verloren.

Mit diesem Erfolg gegen den
Meisterschaftskandidaten  aus
Bocholt belohnensich die Volleys
Aligse im letzten Spiel der Hin-
runde fur eine beeindruckende
erste Saisonhdlfte und festigten
mit jetzt 25 Punkten ihren sechs-
ten Tabellenplatz. Bei einem Vor-
sprung von 15 Punkten vor den
Abstiegsplatzen geht der Blick
von Trainern und Team nach
oben, gerne soll es noch ein we-
nig héher hinaufgehen. Hierbei
wird den Volleys Aligse jetzt auch
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Richard ,Richy” Peemller hel-
fen, der Uber einige Jahre Erstli-
gaerfahrung verfugt. Nach sei-
nem Bundesligadeblt 2019
beim TV Rottenburg fihrte der
Weg des Diagonalangreifers
Uber den VC Eltmann fur zwei
Jahre zur SVG Luneburg, an-
schlieBend zu Erstligisten in Ru-
manien, Spanien und der
Schweiz, bevor er sich zu dieser
Saison zunachst den Barock Vol-
leys Ludwigsburg (2. Bundesliga
Sud) anschloss, den Verein aber
zum Jahresende wieder verliess.

Brunchtermine

Januar: Inspiration von Reh & Winterkabeljau

26.01. Sonntagsbrunch
Februar: Rouladenvielfalt
09.02. Sonntagsbrunch
23.02. Sonntagsbrunch
09.03. Sonntagsbrunch
23.03. Sonntagsbrunch

Marz: Lehrter Wiesenhuhn mit Frihlingsaromen

Foto: Maximilian Strébl / SF Aligse

Aligses Teammanager Daniel
Bremmer hatte den 26-jahrigen
geburtigen Dresdner kirzlich zu-
fallig kennengelernt und zu
einem Schnuppertraining nach
Aligse lotsen kénnen, worauf es
dann sehr schnell zur Verpflich-
tung des zur Zeit in Hamburg le-
benden Studenten kam, der ins-
besondere durch seine enorme
Sprunghdhe und ebensolche
Schlagkraft beeindruckt.

Mit viel Ruckenwind aus der
bisherigen Saison und mit noch
starker aufgestellten Kader geht

es fur die Volleys nun am morgi-
gen Sonntag zu den Adlern des
Kieler TV, gegen die das Hinspiel
mit 3:1 gewonnen wurde. Auch
aus dem Ruckspiel wollen die
Aligser die vollen drei Punkte mit
nach Hause bringen. Fir die Kie-
ler wird die Begegnung bereits
das dritte Spiel innerhalb einer
Woche sei, da der Spielplan fr
sie eine in der 2. Bundesliga un-
Ubliche Englische Woche bereit
hielt. Bereits am Mittwoch spiel-
ten sie gegen den Tabellenletz-
ten Frankfurt, derauch am heuti-
gen Samstag ihr Gegner ist. Bei-
de Spiele finden in Kiel statt, da
die Frankfurter wie auch gegen-
Uber Hamburg und Warnemun-
de auf ihr Heimspielrecht ver-
zichtet haben, Hin- und RUck-
spiel gegen diese Teams also nur
in fremder Halle bestreiten. Soll-
te Kiel beide Spiele gegen das In-
ternatteam gewinnen, kénnten
sie vor dem morgigen Spiel
gegen Aligse auf den siebten Ta-
bellenplatz geklettert sein.

Das Spiel wird am Sonntag um
15 Uhr angepfiffen und kann
unter dem  Link  https:/
www.youtube.com/
watch?v=oNrmlkmZzbkg kosten-
los im youtube-Kanal von Dyn-
Volleyball mitverfolgt werden,
aktuelle Informationen  Uber
Spielstand und Spielgeschehen
liefertauch der Liveticker der Vol-
leyball-Bundesliga https://
www.vbl-ticker.de.

Restaurant

33,50€

33,50€
33,50€

33,50€
33,50€

Vorspeise:

Suppe:

Dessert:
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Valentinstagsmenii ! in

Loup de Mer/Rinderfilet
Carpaccio/Safranrisotto
Karotte- Ingwer/Hummer Hot
Dog/Zitronengrasschaum
Hauptgang: Kalbsfilet/Friihlingstriiffel/
Pastinake/Madelpraline
Valrhona Schokolade/ Milch-
creme/Brombeere/Karamell

m 14.02.24 )
18:00 Uhr
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Reservieren Sie sich lhre Genussplatze fir 2025!

FEHLING-Modehaus - MarktstraBe 56 - 31303 Burgdorf - www.fehling-mode.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr - Samstag bis 18 Uhr

Familienfeiern
Firmenfeiern, "|L R
Trauerfeiern; |~

Cateringservice
Veranstaltungen
To Go Boxeh

IS

Spreche_n Sie mit uns Uber Ihr geplantes Event!

Visier
Perfekte Feierlichkeiten ’

Erfrischendes Ambiente trifft
weltmeisterliche Kiiche

il

Wir beraten Sie sehr gerne!

Gasanlageprufung
Oldtimerbegutachtung
Tempo-100-Plakette

TUV SUD Kfz-Priifstelle Lehrte

Hauptuntersuchung (HU)

Abgasuntersuchungen (AU)
Anderungsabnahme
Fahrzeugpriifungen

Gaspriifungen

UVV - Unfallverhiitungsvorschriften

Kfz-Schadengutachten und Unfallgutachten

Tel. 05132

TUV SUD Auto Partner
Ingenieurbiiro Yavuz
Offnungszeiten:
Sa. nach Vereinbarung
KonigstraBe 21, 31275 Lehrte

- 888899

Mo. - Fr. 10 — 18 Uhr,

Caravan®

ZKf-Mitglied

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf

* UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw's — Lkw's — Omnibusse u.v.m.
e AUTOLACKIEREREI

Pkw's — Lkw's — Omnibusse —

Industrielackierungen

* SMART-REPAIR

o STEINSCHLAGREPARATUR

und Neuverglasung »
u,,‘.',/‘
kostensparende = /J
Reparaturen

Wollenweber Strafic 8 ¢ 31303 Burgdorf/Hannover LA
Tel.: 051 36/ 97 12 90 » www.aksavtomotive.de
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- Carolin Zitzelsberger

fiir Burgdorf, Uetze,
Lehrte und Sehnde.

- Cord Fricke

lhre Inmobilienprofis

Tel.: 0511 3000-9867

r
- Sandra Bachfeld

Sparkasse
Hannover
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

31418701_002624

SAISO

sSAISON

Heinz
NEGERT]
Stiftung

iy

P
Was bleibt?

Mein Erbe.
Fir unsere Natur.

Wir freuen uns auf Ihren
Anruf unter 05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/
testament

N-SGHI.USS-VERKAUF

WARE

MINDESTENS

0%

Mind. 20% Rabatt auf den Grundpreis - falls noch niedriger, gilt der aufgeklebte Sonderpreis!
Nicht auf NOS-Basics und Ware aus kommenden Saisons, die mit einem gelben Punkt gekennzeichnet ist.

Ny

Marktsta3e 22 (neben DM), 31303 Burgdorf

4583201_002625
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1 Schlauch Griinkohl, 2 Bregenwiirstchen,

1399

% SONDERANGEBOTE °/o

giiltig vom 20.01. - 25.01.2025
Hahnchenkeulen bratfertig gewiirzt

2 Scheiben Kasselerriicken &
1 Pkg. Salzkartofflen
Fiir 2 Pers.

Nacken frisch ode

Paprikagulasch

Kasseler
ohne Knochen={[if} (UL:EE mit Knochen
Schweine-Rollbraten '

Ellﬂe',
Mllcllm
IEnl:”

/‘

Schweine-Rouladen
Bolognese

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de
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STADT LEHRTE

Bekanntmachung

4 Am Montag, 27.01.2025, 17:15
' Uhr, findet in den Raumen der
Stadtwerke Lehrte GmbH, Germa-
niastraBe 5, Neuer Besprechungs-

liche Sitzung des Jugendhilfeausschusses der
Stadt Lehrte statt.

TOP 8

Richtlinie zur Férderung von praventiven Maf3-
nahmen in der Stadt Lehrte

Vorlage: 163/2024

TOP 9 .

Zweite Satzung zur Anderung der Satzung
Uber die Gewahrung von Geldleistungen so-
wie der Erhebung von Kostenbeitragen in der
Kindertagespflege

Vorlage: 176/2024

TOP 10
Ev.-luth. Kita St. Petri Steinwedel - Erneuerung
der Heizungsanlage

Gesamt-Investition im Rahmen des Defizit-
ausgleichs durch Anpassung des Betriebsfiih-
rungsvertrages

Vorlage: 177/2024

TOP 11

Neufassung der Satzung Uiber die Inanspruch-
nahme von Kindertagespflege, die Gewah-
rung von Geldleistungen sowie die Erhebung
von Kostenbeitragen in der Kindertagespflege
Vorlage: 181/2024

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstédndige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerburo des
Rathauses aus.
Der Biirgermeister

4788401_000125

STADT LEHRTE

Bekanntmachung
‘.ﬁ Am Donnerstag, den 23.01.2025,

halle der Grundschule Ahlten, Im
Wiesengrund 3, 31275 Lehrte eine

Ahlten statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Sachstandsbericht der TennT TSO GmbH zu
dem Leitungsprojekt Landesbergen - Meh-
rum/Nord sowie einen Ausblick auf die Stand-
ortentwicklung und Informationen zu den an-
stehenden RodungsmafBnahmen.

,LeNa Ahlten - Erfahrungen, Herausforderun-
gen und Perspektiven nach dem 1. Schulhalb-
jahr“. Bericht von Frau Proges aus dem Sach-
gebiet Lehrter Nachmittagsprogramm (LeNa)
und der Rektorin der Grundschule Ahlten Frau
Rathmann.

Soziales und Barrierearmes Wohnen in den
Ortsteilen

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Griine/Linke

Vorlage: A/009/2024

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollsténdige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Biirgerbiro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus.
Der Biirger
4716001_000125

raum, 31275 Lehrte, eine offent- |

' um 19:30 Uhr findet in der Pausen- £

offentliche Sitzung des Ortsrates ' &

B Ihr Testament fiir den Tierschutz - &
hinterlassen Sie bleibende Spuren.
VIER PFOTEN rettet Tiere in Not und
beschiitzt sie.

Wir sind gerne personlich fiir Sie da!
Sabine Cordes: 040 399 249-76

Olaf Howner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente(@vier-pfoten.de

Vi
Tierschutz. P
Weltweit.

STADT LEHRTE

Bekanntmachung
Am Dienstag, den 28.01.2025,
-'-_ 17.00 Uhr, findet im Sitzungszim-

......

1, 31275 Lehrte, elne offentliche
Sitzung des Fachausschusses -
Ausschuss fur Grinplanung, Umwelt- und Kli-
maschutz - der Stadt Lehrte statt. Es stehen u.
a. folgende Punkte zur Beratung an:

Wasserstoffwirtschaft in Lehrte- Vorstellung
der Ergebnisse

Antrag auf Foérderung eines Vortrages geman
Sofortprogramm Klimaschutz
Vorlage: 173/2024

Sachstandsbericht Klimaschutzmanagement

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhorer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstédndige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerburo des
Rathauses aus.

Der Biirgermeister

STADT LEHRTE

Bekanntmachung
723 Am  Montag, den 20.01.2025,
G4 % 17.00 Uhr findet bei der Stadtwer-
% ke Lehrte GmbH, GermaniastraBBe
5, Neuer Besprechungsraum,
31275 Lehrte eine offentliche Sit-
zung des Fachausschusses - Bau- und Ver-
kehrsplanungsausschuss - der Stadt Lehrte
statt. Es stehen u. a. folgende Punkte zur Bera-
tung an:

BaumaBnahme Schulzentrum Lehrte-Sud
-aktueller Sachstand
ohne Vorlage

VEP Sachstand
-aktueller Sachstand
ohne Vorlage

Offentliche Kofinanzierung Lehrter Projekte
durch die Stadt Lehrte im Rahmen des Férder-
programmes LEADER in der LEADER-Region
Aue-Wulbeck

Vorlage: 012/2025

Schiler:innenbeférderung in Lehrte-Nord
Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Griine/Linke vom 13.08.2024
Vorlage: A/006/2024

Im Anschluss an die &ffentliche Sitzung haben
die Zuhdérenden Gelegenheit, Anfragen zu
stellen und Anregungen zu geben. Die voll-
standige Tagesordnung hangt an der Bekannt-
machungstafel im Birgerbiro des Rathauses
aus.

Stadt Lehrte

Der Biirgermei
4603701_000125

Unsere Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

epaper.marktspiegel-verlag.de

EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1

Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30

Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-lehrte.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte Uber den Button ,Zeitung
nicht erhalten” auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.

Angebot
giiltig bis
24.01.25
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(Firmensitz: Burgdorf) 1
|

|

29229 Celle - Zur Hasselklink 3

www.expert.de/celle

Donkey Kong

Country Returns HD

33813801_002624

Nintendo Switch Spiel - \I
|
|
|

e USK: 0
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J Offnungszeiten
der Geschaftsstelle

BURGDORF (r/fh). Die Ge-
schaftsstelle von HAZ, NP und
Marktspiegel  reduziert auf-
grund eines Personalausfalls
kurzfristig ihre Offnungszeiten.
Vom 20. bis 31. Januar 6ffnet sie
montags bis donnerstagsvon 10
bis 16 Uhr und somit zwei Stun-
den kdrzer als Ublich. Freitags
gelten weiterhin die reguldren
Offnungszeiten von 9 bis 14 Uhr.
Die Geschéftsstelle befindet sich
an der MarktstraBe 16 in Burg-
dorf.

Treffpunkt fiir
Senioren

ALIGSE. Immer am letzten
Montag in den Monaten Janu-
ar bis November, jeweils in der
Zeitvon 15 Uhr bis 18 Uhr, gibt
es ein Treffen interressierter
Senioren im Rondell des ehe-
maligen  Sonnenhofs, jetzt
Bonmonde Seniorenzentrum
in Aligse, Dammfeldstrale 11.

Nach dem Kaffeetrinken
gibt es eine bunte Mischung
von Beitragen fur alle. In klei-
neren Runden werden Spiel-,
Skat-, Themen- und Klon-Ti-
sche aufgebaut sein. Es gibt
Gelegenheit fur Verabredun-
gen zu gemeinsamen Unter-
nehmungen. Teilnehmer sind
willkommen.

Schussloch in
Fensterscheibe

LEHRTE. In einem Blroraum an
der BahnhofstraBe wurde ein
Durchschussloch in einer Fens-
terscheibe, ein Einschussloch in
der Raumecke und Reste eines
Projektils auf dem FuBboden ge-
funden und bei der Polizei zur
Anzeige gebracht. Der Vorfall
sollsichin der Zeit zwischen dem
30. Dezember, 16.30 Uhr,und 2.
Januar, 7.35 Uhr, im zweiten
Obergeschoss der dortigen Ta-
gesstatte ereignet haben. Die
Polizei geht davon aus, dass der
Schuss vom davorliegenden
Gehweg abgefeuert wurde und
schlieBt einen Zusammenhang
mit der Silvesterknallerei nicht
aus.

Etwaige Zeugen zu der Tat
sind gebeten, sich beim Kom-
missariat zu melden: Telefon
(05132) 82 70.

Blechschaden bei
Schneefall

LEHRTE. Mitdem Schneefallam
9. Januar gab es witterungsbe-
dingte Verkehrsunfalle. Gegen
18.30 uhrruutschte ein 45-jahri-
ger VW-Fahrer mit seinem Fahr-
zeug auf einen vor ihm halten-
den Peugeot. Die 46-jahrige
Fahrerin wurde leicht verletzt.
Der Sachschaden liegt bei
10.000 Euro.

Schon um 14.30 Uhr an die-
sem Tag gab es einen witte-
rungsbedingten  Auffahrunfall
auf der DammfeldstraBe, als die
52jahrige Ford-Fahrerin nicht
mehr rechtzeitig bremsen konn-
teund auf einen stehenden Audi
Q5 rutschte. Der Audi-Fahrer
verletzte sich dabeileicht. Esent-
stand Sachschaden an beiden
Fahrzeugen.

Beratung zum
Thema Pflege

LEHRTE. Am Dienstag, 21. Ja-
nuar, in der Zeit von 13.30 bis
15.30 Uhr gibt es unter der Re-
gie der Regionsverwaltung
eine Sprechstunde in der Be-
gegnungsstatte, GoethestralBe
12, zum Thema Pflege. Die Be-
ratungskrafte informieren zu
ortlichen Hilfe- und Unterstit-
zungsangeboten, Leistungen
der Pflegeversicherung oder
maoglichen  Sozialleistungen.
Sie unterstltzen auBerdem bei
der Antragstellung, zum Bei-
spiel auf einen Pflegegrad. Das
Angebot richtet sich an pflege-
bedurftige Menschen, pfle-
gende Angehdrige sowie an al-
le Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren moch-
ten. Zur besseren Planbarkeit
ist um eine vorherige Termin-
vereinbarung unter der Tele-
fonnummer(0511)700201 16
gebeten.

Prozess zieht sich in die
Lange und platzt

MutmaBlicher Betriger ist langfristig erkrankt

Opferhilfebiiro

Staatsanwaltschaft und Opferhilfebiiro steht vor dem Justizzentrum Hildesheim.

IV LEHRTE. Das im Oktober vo-
rigen Jahres begonnene Ge-
richtsverfahren um einen mut-
maBlichen Computerbetriiger
aus Lehrte muss komplett neu
aufgerollt werden. Grund dafur
sind nicht eingehaltene Fristen
im bisherigen Prozessverlauf.
Drei Wochen: Mehr Zeit darf
zwischen den Terminen einer
auf mehrere Prozesstage anbe-
raumten Verhandlung am Land-
gericht nicht verstreichen. Pas-
siert das doch, dann muss das
gesamte Verfahren eingestellt
und zu einem spateren Zeit-
punkt wieder komplett von vor-
ne gestartet werden. Genau das
ist jetzt bei dem auf mehrere
Monate Laufzeit veranschlagten
Prozess um den mutmaBlichen
Computerbetriiger aus Lehrte
passiert. Der Mann war ange-

klagt, fast 400.000 Euro von
fremden Konten gestohlen zu
haben. Das Verfahren vor dem
Landgericht Hildesheim wurde
nun ausgesetzt und wird ver-
mutlich im Frihjahr 2025 wieder
neu aufgerollt.

Der erste Verhandlungstag in
dem Prozess gegen den 30-Jah-
rigen waram 2 1. Oktober 2024.
Urspringlich rechnete das Ge-
richt unter dem Vorsitzenden
Richter Philipp Suden mit sieben
bis neun Terminen bis zur Urteils-
verkindung.

Doch dann wurde der Ange-
klagte krank, und der vierte Ter-
min des Mammutprozesses, an-
gesetzt auf den 29. November,
wurde abgesagt. Nach Angaben
eines Landgerichtsprechers traf
sich das Gericht ohne Angeklag-
ten am 2. Dezember und beriet

Uber das weitere Vorgehen.
Dennschon zu diesem Zeitpunkt
sei abzusehen gewesen, dass
sich die Erkrankung des 30-Jdh-
rigenin die Ldnge ziehen wirde.
Weil die Feiertage Uber Weih-
nachten und Neujahr und die
damit zusammenhangende
Pause im Gericht nahten, sei
schnell klar gewesen, dass die
hochste zulassige Pause von drei
Wochen zwischen den Terminen
Uberschritten werden wirde.
SchlieBlich  entschied das
Landgericht, das Verfahren aus-
zusetzen. Der ganze Prozess um
den Lehrter wurde abgebro-
chen. Laut dem Sprecher sei mit
einer Wiederaufnahme der An-
klage im Frihjahr zu rechnen.
Dann muss das Landgericht von
vorn anfangen — mit dem Ver-
lesen der Anklage, Zeugenbe-

L)

Foto: Archlullan Stratenschulte

fragung und allen anderen Ver-
fahrensschritten. Der Angeklag-
te bleibt bis dahin auf freiem
FuB.

Dem 30-jahrigen Mann aus
Lehrte wird vorgeworfen, zwi-
schen November 2018 und Ok-
tober 2020 von 29 Menschen in
ganz Deutschland etwa
392.000 Euro erbeutet zu ha-
ben. Er soll dabei in das Online-
banking der Betroffenen einge-
drungen sein, um sich zumeist
Betréage im drei- oder vierstelli-
gen Bereich zu Uberweisen.
Aber auch Uberweisungen von
mehr als 40.000 oder von rund
110.000 Euro wurden doku-
mentiert. Wahrend der bisheri-
gen Prozesstage wurde deutlich,
dass der Lehrter vermutlich
einen Komplizen in einem Han-
dyshop hatte.

STADT LEHRTE

Bundestagswahl am 23.Februar 2025

Bekanntmachung zur Wahl des 21. Deutschen Bundestages am

23. Februar 2025 iiber die Einsichtnahme in das Wahlerverzeichnis
und die Erteilung von Wahlscheinen.

Das Wabhlerverzeichnis der Stadt Lehrte kann in der Zeit vom

03.02.2025 bis 07.02.2025 zu den nachfolgend genannten Offnungs-
zeiten

Montag, Dienstag, von  8.00 bis 16.00 Uhr,
Mittwoch, von  8.00 bis 12.00 Uhr,
Donnerstag von  8.00 bis 18.00 Uhr und
Freitag von  8.00 bis 13.00 Uhr

bei der Stadt Lehrte, Sachgebiet Biirgerbiiro, Zimmer 11, Rathausplatz
1, 31275 Lehrte, eingesehen werden.

Ein barrierefreier Zugang ist sichergestellt.

Wahlberechtigte haben das Recht, die Richtigkeit und Vollstandigkeit
ihrer im Wahlerverzeichnis eingetragenen personenbezogenen Daten
zu Uberpriifen. Die dabei gewonnenen Erkenntnisse diirfen nur fiir die
Begriindung eines Berichtigungsantrages oder fiir die Begriindung ei-
nes Wahleinspruchs verwendet werden. Das Recht zur Einsichtnahme
besteht nicht hinsichtlich der Daten, fiir die im Melderegister ein Sperr-
vermerk eingetragen ist.

Antrage auf Berichtigung des Wahlerverzeichnisses sind innerhalb der
Einsichtnahmefrist, spatestens am 07.02.2025 bis 13.00 Uhr, bei der
Stadt Lehrte, Sachgebiet Biirgerbiiro, Zimmer 11.a, Rathausplatz 1,
31275 Lehrte, schriftlich oder durch Erklarung zur Niederschrift zu stel-
len. Die Antragstellerin / der Antragsteller hat die erforderlichen Be-
weismittel beizubringen, soweit die behaupteten Tatsachen nicht of-
fenkundig sind.

Wahlberechtigte Personen, die in das Wahlerverzeichnis eingetragen
sind, erhalten bis spatestens 02.02.2025 eine Wahlbenachrichtigung.
Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt, wahlberech-
tigt zu sein, muss das Wahlerverzeichnis einsehen und gegebenenfalls
einen Antrag auf Berichtigung stellen, wenn sie / er nicht Gefahr laufen
will, dass sie / er ihr / sein Wahlrecht nicht ausiiben kann. Wahlen kann
nur, wer in das Wabhlerverzeichnis eingetragen ist oder einen Wahl-
schein hat.

Einen Wahlschein erhélt auf Antrag
eine in das Wahlerverzeichnis eingetragene wahlberechtigte Person,

eine nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene wahlberechtigte
Person,

1. wenn sie nachweist, dass sie ohne Verschulden die Antragsfrist
oder die Einspruchsfrist fiir die Berichtigung des Wahlerver-
zeichnisses versdumt hat,

2. wenn ihr Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach Ablauf der
oben genannten Fristen fiir die Berichtigung entstanden ist,
3. wenn ihr Wahlrecht im Einspruchsverfahren festgestellt worden

und die Feststellung erst nach Abschluss des Wahlerverzeich-
nisses zur Kenntnis der Gemeindebehdrde gelangt ist.

Wabhlscheine konnen vom 10.02.2025 bis 21.02.2025, 15.00 Uhr,
schriftlich oder miindlich bei der Stadt Lehrte, Biirgerbiiro, Rathaus-
platz 1, 31275 Lehrte, beantragt werden. Der Schriftform wird auch
durch Telegramm, Fernschreiben oder Fernkopie Genlige getan. Fern-
miindliche Antrége sind nicht zuldssig. Weiterhin ist eine Online-Be-
antragung ab dem 27.01.2025 bis zum 18.02.2025, 12:00 Uhr, auf der
Homepage der Stadt Lehrte (www.lehrte.de) méglich.

Nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene wahlberechtigte Perso-
nen konnen aus den oben angegebenen Griinden den Antrag noch bis
zum Wahltag, 15.00 Uhr stellen. Gleiches gilt, wenn die wahlberechtig-
te Person schriftlich erklart, wegen einer plotzlichen Erkrankung den
Wahlraum nicht oder nur unter nicht zumutbaren Schwierigkeiten auf-
suchen zu kdnnen. Die beantragende Person muss den Grund fiir die
Erteilung eines Wahlscheines glaubhaft machen.

Versichert eine wahlberechtigte Person glaubhaft, dass der beantragte
Wahlschein nicht zugegangen ist oder verloren wurde, kann bis zum
Tage vor der Wahl, 12.00 Uhr, ein neuer Wahlschein erteilt werden.
Wer den Antrag fiir eine andere Person stellt, muss durch Vorlage einer
schriftlichen Vollmacht nachweisen, dass sie / er dazu berechtigt ist.
Wabhlberechtigte mit Wahlschein kénnen in einem beliebigen Wahl-
bezirk des Wahlkreises oder durch Briefwahl wahlen.

Die Briefwahlstelle in der Stadtischen Galerie, Alte Schlosserei 1,
31275 Lehrte, ist im Zeitraum vom 10.02.2025 bis 21.02.2025 zu den
nachfolgend genannten Offnungszeiten gedffnet.

Montag, Dienstag, Mittwoch von 8.00 bis 16.00 Uhr,
Donnerstag von  8.00 bis 18.00 Uhr und
Freitag von  8.00 bis 13.00 Uhr

Die Antragstellerin oder der Antragsteller erhalt mit dem Wahlschein
zugleich die folgenden Briefwahlunterlagen:
1. einen amtlichen Stimmzettel des Wahlkreises
2. einen amtlichen Stimmzettelumschlag
3. einen amtlichen Wahlbriefumschlag, auf dem die vollstédndige
Anschrift, wohin der Wahlbrief zu iibersenden ist, sowie die Be-

zeichnung der Gemeindebehorde, die den Wahlschein ausge-
stellt hat und die Wahlscheinnummer oder der Wahl-

bezirk von der Ausgabestelle voreingetragen sind
4. ein Merkblatt zur Briefwahl

Bei der Briefwahl hat die wahlende Person ihren Wahlschein und den

Stimmzettel so rechtzeitig der auf dem Wahlbriefumschlag angegebe-
nen Wabhlleitung zuzuleiten, dass der Wahlbrief spatestens am Wahl-
tag, 23.02.2025, bis 18.00 Uhr eingeht.

Der Wahlbrief wird im Bereich der Deutschen Post AG als Standardbrief
ohne besondere

Versendungsform entgeltfrei befordert.

Der Wahlbrief kann auch in der Dienststelle der zustandigen Wahllei-
tung abgegeben werden. Nahere Hinweise dariber, wie die wahlende
Person die Briefwahl auszutiben hat, sind auf dem Wahlschein angege-

ben.
Lehrte, den 09.01.2025 Der Biirgermeister

PriiRe
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Gesangspaddagogin gibt
Anleitung

Hineinschnuppern in Chorprobe maglich

Der Chor "Sugar &l Salt" auf der Bahne.

LEHRTE. Der Pop- und Jazzchor
»Sugar & Salt” der Musikschule
Ostkreis Hannover ladt far
Dienstag, 21. Januar, von 19 bis
20.30 Uhr zum offenen Singen
ein. Unter der professionellen
Leitung von Gesangspadagogin
Lilla Molnar kénnen Interessierte
kostenlos und unverbindlich in
eine Chorprobe hineinschnup-

Wer im Auto oder unter der
Dusche singt, ist bei uns genau
richtig”, betont Chorleiterin Lilla
Molnar. Der Name des Chors ist
eine bewusste Referenz an die
Stadt Lehrte mitihrer ehemaligen
Zuckerfabrik sowie an Kali und
Salz. ,Von siB bis salzig spiegelt
der Name aber auch die musikali-
sche Vielfalt unseres Repertoires

darf haben wir noch bei Tenor-
und Bassstimmen. Zudem freuen
sich Helmut, Fabian und Ole Uber
mannliche Verstarkung.”

Bei den jungsten Auftritten
prasentierte der Chor Lieder wie
den Kulthit ,Major Tom" von Pe-
ter Schilling, ,Imagine” von
John Lennon oder , Thank you
fort the Music” von Abba”.

von der Rockband Coldplay.
LSugar & Salt” probt diens-
tags von 19 bis 20.30 Uhr in der
IGS Lehrte-SUd. Das Repertoire
des Chors umfasst Pop, Jazz und
aktuelle Chart-Hits. ,Mit viel
Herzblut und Temperament ge-
staltet unsere Chorleiterin die lo-
ckeren, humorvollen Proben”,
berichten die Sdngerinnen und

Foto: Musikschule Ostkreis Hannover

Laune geworden.

Die nachste Gelegenheit zum
unverbindlichen Kennenlernen
bietet sich am Dienstag, 21. Ja-
nuar. Die kostenlose Schnupper-
probe ohne Anmeldung findet
von 19 bis 20.30 Uhr an der Stid-
straBe 5 statt. Treffpunkt ist auf
dem Parkplatz der 1GS-Sud. Wei-
tere Informationen: Telefon

pern. Notenkenntnisse sind  wider”, erklart die studierte Ge- HeiBgeliebt ist bei allen ,Su- Sénger. Der Dienstagseiflrviele 05136 2027 oder E-Mail suga-
nicht erforderlich. sangspadagogin. ,GroBen Be- gars” der Song ,Viva la Vida”  zu einem festen Termin fir gute  randsalt-lehrte@web.de.
GLAUBENSSACHE

Wohin mit den Fragmenten
meines Lebens?

Das 2000-Teile-Puzzle ist fast
fertig. Ja, wenn nur das letzte
Teil nicht wie vom Erdboden
verschwunden ware. Wo ist es?
Nirgendwo zu finden. Die Voll-
endung des groBBen Meister-
werks wird durch ein kleines,
mickriges Puzzleteil verhindert.
Schade, dieser kleine Makel
verleiht dem Puzzle nun fir alle
Zeiten den hasslichen Stempel
des Fragmentarischen und Un-
vollendeten. Ein Trost: Weitaus
bedeutendere Menschen ha-
ben Schlimmeres erlitten. Franz
Schuberts Sinfonie h-Moll zum
Beispiel tragt den Stempel des
Unvollendeten. Der Komponist
starb vermutlich beim Schrei-
ben des dritten Satzes, der nur
9 Takte umfasst. Seitdem heiB3t
diese Sinfonie schlicht , Die Un-
vollendete”.

Unvollendete Werke oder un-
vollendete Dinge im Leben kon-
nen wir nur schwer ertragen.
Aber naturlich gibt es in der
Biografie eines jeden Menschen
Dinge, die halbfertig, fragmen-
tarisch, nur teilweise oder gar
nicht realisiert sind. Menschen
tun sich manchmal schwer da-
mit. Wenn wir alter werden,
fragen wir uns vielleicht: ,War
das alles, was es in meinem Le-

TIERSCHUTZ HAT ZUKUNFT
MIT IHREM TESTAMENT

[|] Bestellen Sie jetzt
kostenfrei unseren
Erbschaftsratgeber:

=

Deutscher Tierschutzbund e.V.

Nadine Naoumi

Telefon: 0228 60496-512

E-Mail: testament@tierschutzbund.de
Webseite: www.tierschutzbund.de/erbschaft

Gemeinschaftspastor Volkmar
Giinther, Landeskirchliche Ge-
meinschaft Burgdorf.

Foto: Stefan Heinze

ben gab?” Solche Gedanken
sind der Bibel nicht fremd:

L, Unser Wissen ist bruchstiick-
haft”, heiBt es etwa im 1. Ko-
rintherbrief, Kapitel 13, Vers 9.
Es gehort durchaus zum Leben,
auch zu unserem Bruchsttick-
haften, Unvollendeten Ja sagen
zu kénnen. Denn das Vollkom-
mene und Endgultige, sagt die
Bibel (1. Kor. 13,10), wird erst
bei dem, dessen Leben ganz
und vollstandig ist, bei Jesus
Christus. Bei ihm und in ihm
findet unsere unerfillte Sehn-
sucht nach Vollkommenheit Ru-
he.

Politische Aspekte zum
Arbeitsmarkt thematisiert

DGB und ver.di laden zum Vortrag und zum Gesprach ein

LEHRTE-SEHNDE. Die Ortsver-
eine DGB und ver.di laden fur
Sonnabend, 25. Januar, um 10
Uhr in Kooperation mit der Bil-
dungsvereinigung Arbeit und
Leben zur Informationsveran-
staltung im Vereinsheim des SV
06, MielestraBe 7, ein. Das The-
ma: , Fachkraftemangel: Fehlt
es an Fachkraften? Wie wirkt
sich dieser Mangel aus und was
ist zu tun?”. Der DGB-Kreisver-
bandsvorsitzende Reinhard
Nold erklart dazu: ,Pauschale
Forderungen nach langeren
Arbeitszeiten und einem hohe-
ren Renteneintrittsalter greifen
zu kurz. Aus gewerkschaftlicher
Perspektive ist stattdessen ein
durchdachter MaBnahmenmix

aufverschiedenen Ebenen erfor-
derlich.” Im Mittelpunkt stehe
die Frage, wie Fachkrafte durch
gezielte Ausbildung, attraktive
Arbeitsbedingungen und Wei-
terbildung langfristig gehalten
werden kénnen. Zusatzlich mis-
sen auf dem Arbeitsmarkt be-
nachteiligte Gruppen verstarkt
gefordert werden, um die vor-
handenen Potenziale besser
auszuschopfen.” Welche kon-
kreten MaBnahmen notwendig
sind, wird Sebastian Meise, Re-
ferent flr Arbeitsmarkt- und
Wirtschaftspolitik beim DGB
Niedersachsen, in seinem Vor-
trag erlautern.

In der anschlieBenden Diskus-
sion soll es auch darum gehen,

SPD 14ddt zur Wanderung ein

LEHRTE. Die SPD-Abteilung
Kernstadt lautet das neue Jahr mit
ihrer traditionellen  Griinkohl-
Wanderung ein. Los geht es am
Sonnabend, 25. Januarum 15
Uhr an der Jysk-Filiale an der Ger-
maniastraBe. Uber eine Zwi-
schenstation fihrt die Wande-
rung nach Steinwedel. In der

Gaststatte , Landlust”, Am Sport-
heim 4, wird um 18.30 Uhr
. Grankohlsatt” (16,50 Euro) ser-
viert. Wer teilnehmen mochte, ist
gebeten, sich kurzfristig, bis 17.
Januar bei Gerrit Schroter anzu-
melden - entweder telefonisch
unter 0163 84 19 099 oder per E-

Mail an schroeter@spd-lehrte.de.

LEHRTE

sichern!

STADTWERKE

Jetzt wechseln &
TOP-Strompreise

Gunstige Preise, guter Service und
ein Partner direkt vor Ort warten auf Sie.

STROM-GARANT:
Arbeitsprejs*
28,77 ct/kWh
Grundprejs*
14,99 €/Monat

*Bruttopreis

© Germaniastrale 5 | 31275 Lehrte R, 051325005-0 @ kundenservice@stadtwerke-lehrte.de @ stadtwerke-lehrte.de
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wie Unternehmen, Gewerk-
schaften und die Politik gemein-
sam Losungen finden kénnen.
Weiteren Fragestellungen sind:

* Wie lassen sich strukturelle
Harden fur Frauen, altere Men-
schen und Migrant*innen auf
dem Arbeitsmarkt abbauen?

¢ Welche Rolle spielt die Digi-
talisierung bei der Bewaltigung
des Fachkraftemangels?

e Wie kénnen Ausbildungs-
berufe attraktiver gestaltet und
Unternehmen motiviert wer-
den, mehr Ausbildungsplatze
anzubieten?

Interessierte und Gaéste sind
herzlich willkommen. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Vandalismus am
Schulgebaude

HAMELERWALD.  Zwischen
dem 2.und 6. Januar wurde am
Schulgebaude am Riedweg die du-
Bere Verglasung einer Fensterschei-
be mit einem Stein eingeschmissen.
Derinnenliegende Glasteil blieb un-
beschadigt. Die Polizei bittet um
Hinweise: Telefon (05132) 82 17.

- Anzeige -

TRIDICULOUS ,,Die Show"
Artistik - Beatbox -

Geballte Kraft und Dynamik, Mu-

sik und eine ordentliche Portion
Humor - das ist Tridiculous.
Drei smarte Typen mit vielen

Skills: Ob Breakdance, Slapstick

oder Beatbox, Pole oder Gesang,

die Jungs beherrschen ihr Fach.
ihrer
Spielfreude und auRergewdhnli-
cher Artistik entsteht ein einzig-

Im Zusammenspiel mit

artiges Spektakel.
Die Show fesselt die Zuschauer,

sie rockt, bebt und beriihrt mit
Musik, Artistik, Comedy und un-
bandiger Energie und unglaub-

lich viel SpaR. Warum nicht den

Tickets an der Abendkasse: €27,-/25,-/24,-/23,-

4276401_002625

Comedy

] Offnungszeiten |§
Mo Ruhetag
B Miund Sa

Unsere Angebote vom 21.01. bis 25. 01 2025

Rindersauerbraten Montag, 20.01.2025

in pikanter Beize kg € 42° Ruhetag
Dienstag, 21.01.2025 50
Kasseler Kotelett 00 Spaghetti Bolognese ms.
goldgelb gerauchert kg € 9_ Mit Parmesan ..........oc.oveevveerneernnens
Mittwoch, 22.01.2025
Minirollbraten Gf?';]ate"'-? :’-'l-‘b:"f s und
; mit Schmorzwiebeln, Apfelmus un
vom Sh(?h:’e'ne:ifken’ we 11 90 Kartoffelpiree............ccccovveeccnneriunnnee €
verschiecene Fuflungen 9 " Donnerstag, 23.01.2025 70
.. Hithner-Nudeleintopf 4.
BregenwurStChe“ 1 49 Mit Gemiseeinlage.................oovv.. € P
aus dem Buchenrauch 1009 € " Freitag, 24.01.2025 o
Bauerntopf 8
Grobe Mettwurst 69 mit Hackfleisch vom Schwein, Paprika, oort. 7-
aus dem Buchenrauch 100g € 1 = Kartoffeln und Erbsen...................... €
. Samstag, 25.01.2025 80
Kochschinken 29 2 Rinderrouladen Pung'
mild und zart 1009 € 2. mit herzhafter SOBe ...........cceuvveveerennens €

Unser Feierabendmenii

fiir Dienstag, den 21.01.2025 von 16.30 bis 18.00 Uhr
Halbes Backhdhnchen mit Pommes port. 7,50 €
Steindamm 26 - 31311 Hanigsen Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Telefon: 05147-978550 Internet: www.fleischerei-hoppe.de

4135701_002624
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Erlebe, was die professionelle Pflege
bewegt: Innovative Produkte, Vortrage
und praxisnahe Losungen, die den
Pflegealltag erleichtern!

i“l Registrierung
" beruflich
Pfiegender

Deutsche Messe

33797601_002624
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Soziale
Politik fiir
Dich.

SPD

WIR WAHLEN AM 23. FEBRUAR
MATTHIAS MIERSCH, WEIL...
die Interessen der

Blirgerinnen und Biirger

im Fokus seiner Poljtik

stehen.

Burkhard Hoppe
Lehrte

Timo Bonig
Ahlten

Andrea Gaedecke
Sehnde

Regine Hoft
Sehnde

Herausgeber: SPD-Ortsverein Laatzen, OdeonstraRe 15/16, 30159 Hannover
4215001_002625

Nicht
vergessen:

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:
Donnerstag,
122° Uhr

MIMUSE

KABARETT COMEDY MUSIK

Do. daunstdrs

6.2. MICHAEL

20 Uhr y
VON ZALEJSKI
bl k‘i%? »Merci, Udo!”

Theatersaal Langenhagen

Schwung
des Saltos
nutzen,
um dabei
das Schlag-
zeug zu
spielen? Warum Musik aus der
Konserve, wenn man seine Ar- Sa.

tistik musikalisch auch selbst live 15.2. JURGEN

begleiten kann? Schnell, spek- 20 Uhr BECKER

takular, sprunggewaltig — Tridi- Deine Disco”

culous prasentiert eine rasante |
X X So. Theatersaal Zusatztermln

ghow'd'e bigelstarti bei d 23.2. Langenhagen[ 4 : &

um zweiten a ei der 20 Uhr >

MIMUSE, dieses Jahr nach einem TRIDICULOUS ""‘\

,Die Show”

ersten ausverkauften Abend mit
einem Zusatztermin am 23. Feb- Do. daunstdrs
ruar 2025 im Theatersaal. Es gibt 27.2.

noch Karten in der Vorverkaufs- 20 Ubr

stelle, bei Eventim und an der

HEGER & ’
MAURISCHAT ﬁ’ﬁ’
,Eine geht noch” AT 5
Abendkasse ab 23,-€! Fr. Theatersaal Langenhagen ‘
Samstag, 22. (ausverkauft) und

2023-: EMMI &
r -
Sonntag, 23. Februar 2025 WILLNOwsky €%
20:00 Uhr | Theatersaal Langenhagen W

,Tour 2025* F iy

WWw.MIMUSE.de
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Sorge vor zu viel Wasser

Abfluss der Regenmenge am Bullenweg ungeklart

LEHRTE (gg)- Zu der derzeiti-
ger Regenmenge und zu dem
Abfluss des Oberflachenwas-
sers am Bullenweg informiert
Ursula Fendrich als Anwohne-
rin, insbesondere mit Erinne-
rung an die Uberschwemmun-
gen im Vorjahr. Sie schreibt:
.Die Kleingarten standen unter
Wasser, die Ruckhaltebecken
waren Gberfullt.” In Lehrte
noch gut in Erinnerung sei der
notwendige GroBeinsatz der
Feuerwehr, der weitere Uber-
schwemmungen einddmmen
sollte. In dem Zusammenhang
sei von Anwohnern schon vor
einem Jahr bemangelt worden,
dass der Entwasserungsgraben
nicht gereinigt gewesen sei.
.Aber auch Ende 2024 war der
Bach nicht gereinigt”, so der
Hinweis der Anwohnerin.

lhrer Beobachtung nach
standen die Wiesen am Bullen-
weg am 6. Januar teilweise
unter Wasser, der Graben und
die nahe gelegenen Garten sei-
en reichlich gewassert und
stiinden partiell wieder unter
Wasser. ,Wann werden die er-
forderlichen VorsichtsmafBnah-
men endlich ausgefuhrt?”, so
ihre Frage. Bislang sei nichts
passiert.

Zum besagten Graben, dem
Ahltener-lltener-Grenzgraben,
gibt es einen Zustandsbericht
der Stadtverwaltung. Mitarbei-
ter des Betriebs Stadtentwas-
serung informierten Anfang
des Jahres, dass bisher kein
Wasser Uber die Ufer getreten
sei. Bei den Wasserflachen auf
den Wiesen handele es sich um
Regenwasser, das aufgrund

Beratung zum Thema

Ptlege

HAMELERWALD. Am Diens-
tag, 28. Januar, in der Zeit von 15
bis 17 Uhr gibt es unter der Regie
der Regionsverwaltung eine
Sprechstunde in der Verwal-
tungsstelle, HubertusstraBe 15,
zum Thema Pflege. Die Bera-
tungskrafte informieren zu ortli-
chen Hilfe- und Unterstlitzungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder maoglichen
Sozialleistungen. Sie unterstit-

zen auBerdem bei der Antragstel-
lung, zum Beispiel auf einen Pfle-
gegrad. Das Angebot richtet sich
an pflegebedirftige Menschen,
pflegende Angehdrige sowie an
alle Interessierte und Personen,
die sich ehrenamtlich im Senio-
renbereich engagieren méchten.
Zur besseren Planbarkeit ist um
eine vorherige Terminvereinba-
rung unter der Telefonnummer
0511700201 16 gebeten.

Einbrecher entkommen mit Beute

STEINWEDEL. Am Montag, 13.
Januar, in der Zeit von circa
11.30 bis 16.30 Uhr brachen Ta-
ter in ein Einfamilienhaus an der
StraBe Zum Braken ein, indem

sie eine Terrassentlr aufhebel-
ten. Die Raume wurden durch-
sucht. Bargeld, Schmuck und
eine Uhrensammlung wurden
entwendet.

der gesattigten Boden nicht
mehr versickern kann. Auch
die Kleingartenkolonie am Bul-
lenweg sei nach Einschatzung
des Betriebs Stadtentwasse-
rung nicht vollgelaufen. Viel-
mehr laufe das Regenwasser
mangels Entwdasserungsmog-
lichkeit nichtab. Wann und wie
oft der Graben freigeschnitten
wurde, ist in der Information
nicht vermerkt.

Zu den seitens der Stadtver-
waltung getroffenen MaBnah-
men gibt Stabstellenleiter Fa-
bian Nolting Auskunft. So habe
es im vorigen Jahr Beratungs-
gesprache mit dem Verein Um-
weltaktion Niedersachsen ge-
geben. Und: , Auf Basis dieser
Gesprache soll in den kom-
menden Monaten ein Inge-
nieurblro beauftragt werden,

das unter anderem ein Abfluss-
modell fUr das Stadtgebiet er-
stellen soll.” Inhaltlich soll es
darum gehen, Regenszenarien
zu berechnen und darzulegen,
welche Grundstiicke im Stadt-
gebiet besonders von Uberflu-
tungen gefahrdet sind. Fabian
Nolting informiert: ,Daraus
konnten dann sinnvolle
GegenmaBnahmen resultieren
und Antworten gegeben wer-
den, welche Bereiche gefah-
renfrei mit Wasser volllaufen
kénnen und welche geschitzt
werden mussen.”

Frihestens im Jahr 2026
konnten erste bauliche MaB-
nahmen des Hochwasser-
schutzes umgesetzt werden,
sofern der Rat der Stadt Lehrte
die bendtigten
Mittel bereitstellt.

finanziellen

Randalierer im Kommissariat

LEHRTE. Ein 66-jahriger Auto-
fahrer wurde nach einer Trun-
kenheitsfahrtim Bereich Ahlten
in das Kommissariat an der Os-
terstrafe gebracht, um eine ge-
richtsverwertbare  Atemalko-
holmessung  durchzufiihren.
Nach Abschluss dieser MaBnah-
me wurde er zunachst aus den
polizeilichen MaBnahmen ent-
lassen. Er weigerte sich jedoch,
das Dienststellengeldnde zu

verlassen und ergriff einen
Stein, mit dem er auf zwei Si-
cherheitsglasscheiben der Wa-
che einschlug. Hierbei verur-
sachte er einen Schaden imvier-
stelligen Bereich. Mit Platzver-
weis wurde er abgefihrt. Zu-
satzlich zum Ordnungswidrig-
keitenverfahren wegen der
Trunkenheitsfahrt  folgt ein
Strafverfahren wegen Sachbe-
schadigung.

Wanderung mit Einkehr

LEHRTE. Der LSV ladt fur Sonn-
abend, 8. Februar, zur Wande-
rung nach Burgdorf ein. Treff-
punkt ist der Lidl — Parkplatz an
derBurgdorfer StraBe 72um 10
Uhr. Die zehn Kilometer lange
Strecke fuhrt durch die Feld-
mark Uber Steinwedel nach
Burgdorf. Eine Einkehr mit

Grinkohl-Essen ist vorgese-
hen. Die Ruckfahrt kann mitder
Bahn erfolgen. Eine Fahrkarte
Zone C reicht. Achtung nur die
S7 héltin Lehrte. Die S6 halt nur
in Aligse. Fur die Teilnahme ist
eine Anmeldung bis zum 1. Fe-
bruar erforderlich:  Telefon
(05132) 53 350.

LESERBRIEF

LESERBRIEF

Masterplan ist nicht erkennbar

Zum Beitrag ,,Es gibt immer et-
was zu tun, Aktivitaten zum Kli-
ma- und Naturschutz der St.
Petri Gemeinde Steinwedel im
Altwarmbuchener Moor” in der
Marktspiegel-Ausgabe vom 4.
Januar, Seite 3, erhielt die Re-
daktion folgenden Leserbrief:
Die im Beitrag genannte
Arbeitsgruppe der Kirchenge-
meinde Steinwedel betatigt
sich aktivim Moor. Diese
Arbeitseinsatze finden auf dem
Grundsttick der Kirche sowie
anderer Grundstickseigentl-
mer statt. Sie stoBen bei weite-
ren Grundstickseigentimern
und insbesondere bei den Ja-
gern im Moor auf Kritik, wenn
nicht auf Widerspruch durch
die Stérungen auf Wegen und
auf Grundstticken. Weiterhin
nehmen Sie Einfluss auf das
heutige Bild des Moores im Hin-
blick auf die kommenden Akti-
vitdten der Region Hannover.
Das Moor ist von den Grund-
eigentiimern seit 60 Jahren in
der Struktur nicht verandert
worden. Die Struktur wurde da-
nach verandert durch den Bau

der Moorautobahn und durch
die Auebegradigung mit ihren
Auswirkungen auf die hydrolo-
gische Situation heute.

Uns Mooreigentimer erwartet
im Life plus Projekt des Landes
Niedersachsen und der Region
Hannover ein schwieriges, aber
ein geordnetes Verfahren. Es
wird Beteiligungsmaoglichkeiten
und eine Flurbereinigung ge-
ben, ein noch nicht bekanntes
Wertermittlungsverfahren und
die Méglichkeit der Entschadi-
gung.

Die MaBnahmen der Kirchen-
gemeinde finden , heute hier -
morgen dort” statt. Ein Master-
plan ist nicht erkennbar. Wa-
rum dieser Aktionismus? Wa-
rum stoppt die Kirchengemein-
de nicht ihr Projekt und lasst
sich die Eigentiimer und damit
sich selber im Altwarmbuiche-
ner Moor in Ruhe auf das vor-
bereiten, was ohne hin auf sie
zurollt — das GroBprojekt, ob
man es mag oder nicht ?

Dr. Heinrich-Andreas
Kracke-Helm, Aligse

Rebecca Denger wird
verabschiedet

LEHRTE. Pastorin Rebecca
Denger verlasst die Gesamtkir-
chengemeinde aus familiaren
Grinden nach zwei Jahren.
Die Pastorin hat neben vielem
anderen besondere Gottes-
dienste mit Schwerpunkten
bei der Kirchenmusik, der
Okumene und anlasslich des
Jubildaums des Lehrter Sport-
vereins (LSV) mit anderen ge-
staltet. AuBerm hat Rebecca
Denger die Eventkirche beim
Lehrter Stadtfest mit konzi-
piert und durchgefthrt. Ein
weiterer Schwerpunkt lag in
der Begleitung des Zusam-

Schluss mit Blahungen, Vollegefiihl, Magenkrampfen

Endlich Essen wieder geniefRen

Gut essen? Gerne!
mit
Genuss! Nur leider
machen Blahungen,
und
Magenkrampfe
manch gesellige
Runde zur mihsam
ertragenen Qual.

Aber Dbitte

Vollegefihl

Damit Genuss

Zukunft geniel3bar
bleibt, halt die Natur
eine LOosung bereit:

EINZIGARTIG
KOMBINIERT
FUR SCHNELLE
LINDERUNG

Bei Blahungen, Volle-
gefuhl und Magen-
krampfen bringen
GASTEO Magen-
Tropfen mit sechs

in

wertvollen, bitter-
stoffhaltigen und be-

ruhigenden

pflanzen schnelle
Linderung. Bitter-
stoffe, in Wermut-,
Benediktenkraut

Heil-

oder Angelikawurzel
enthalten,
schon im Mund die
Produktion von Ver-
dauungssaften an.%?
Die anderen drei
Heilpflanzen, Gan-

regen

PRAKTISCH
AUCH FUR
UNTERWEGS

GASTEO Magen-
Tropfen im Dosier-
flaschchen sind eine
einzigartig kombi-
nierte erste Magen-
hilfe - auch fir un-
terwegs.
erstem Gebrauch
halten sie noch gan-
ze zwolf Monate.
Damit jederzeit und
uberall
Genuss bleibt.

sefingerkraut, Suf3-
holzwurzel
Kamillenbliiten, ent-
spannen und neh-
men den Druck aus
dem Bauchbereich.

und

Nach

Essen ein

1. Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E6269; 2. Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbl(ten. Traditionel-
les pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Villegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt ausschlieRlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthalt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, BraunmattstraBe 20, 76532 Baden-Baden

3083101_002625

mengehens der beiden Kir-
chengemeinden Markus und
Matthdus zur Gesamtkirchen-
gemeinde Lehrte.

In einem Gottesdienst am
Sonntag, 26. Januar, um 10
Uhr in der Matthduskirche am
Markt, An der Masch, wird
Pastorin Rebecca Denger mit
Dank fur ihr Engagement ver-
abschiedet und durch Superin-
tendentin Sabine Preuschoff
vonihrem Amtentpflichtet. Im
Anschluss an den Gottes-
dienst ladt die Gesamtkirchen-
gemeinde in das Foyer ein zum
Kirchencafé mit Fingerfood.

»Gut gedacht,
schlecht gemacht”

Zum Beitrag ,, Es gibt immer et-
was zu tun, Aktivitaten zum Kli-
ma- und Naturschutz der St.
Petri Gemeinde Steinwedel im
Altwarmbuchener Moor” in der
Marktspiegel-Ausgabe vom 4.
Januar, Seite 3, erhielt die Re-
daktion folgenden Leserbrief:
Mit groBBer Verwunderung habe
ich den oben genannten Artikel
im Marktspiegel zum Moorpro-
jekt der Kirchengemeinde
Steinwedel zur Kenntnis ge-
nommen. Ich habe selbst Fla-
chen im Moor und bin fir den
Natur- und Klimaschutz. Auf
das in dem Artikel des Markt-
spiegels erwahnte Projekt der
Kirchengemeinde Lehrter Land
trifft das Sprichwort zu: , Gut
gedacht, schlecht gemacht”.
Durch mangelnde Kommunika-
tion, durch irrefihrende Auss-
sagen und verwirrenden Dar-
stellungen auf der Homepage
der Kirchengemeinde ist bei
vielen betroffenen Grundeigen-
tlmern im AltwarmbUlchener
Moor mittlerweile ein starker
Vertrauensverlust eingetreten.
Zum Beispiel wurde dort eine
nicht gegebene breite Zustim-
mung der Beteiligten sugge-
riert. Es wurde jedoch die
Mehrzahl weder informiert
noch gefragt.
Trotz zahlreicher Anfragen und
Antrage von Uber 100 verunsi-
cherten Grundeigentiimern, die
bis heute nicht oder unvollstan-
dig beantwortet sind, werden
die Arbeitseinsatze im Moor
ungebremst fortgefihrt. Daflr
fehlt mir und vielen ande-
ren Betroffenen im Moor jedes
Verstandnis.
Unsere Kirchengemeinde in
Harber hat sich Gbrigens mit
ihren Flachen dem Projekt nicht
angeschlossen. Hier ist der Ge-
meindefrieden wichtiger als die
Teilnahme an einem umstritte-
nen Projekt.

Cord BUttner, Harber

Anzeige

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

GASTEO®
hilft Deiner Verdauung
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Feuerwehr im Jahreswechsel
gefordert

Erheblicher Sachschaden beim Scheunenbrand in Wassel

SEHNDE. Der Jahreswechsel
stellte  die  Stadtfeuerwehr
Sehnde vor mehrere Herausfor-
derungen, da sie insgesamt zu
vier Einsatzen ausrickte.

Am Vormittag des 31. De-
zember wurde die Ortsfeuer-
wehr Hover zu einem Gewerbe-
betrieb alarmiert. Im Verkaufs-
raum des Betriebs war ein auf-
falliger Gasgeruch gemeldet
worden. Vor Ort fihrten die Ein-
satzkrafte sowie ein hinzugeru-
fener Energieversorger Mes-
sungen durch, jedoch ohne
positive Ergebnisse. Dennoch
war fur die Einsatzkrafte ein
deutlicher Gasgeruch wahr-
nehmbar, insbesondere in
einem Raum, der mit Reini-
gungsmitteln gefullt war. Dort
wurde auch eine weiterhin be-
stehende Geruchsbelastigung
festgestellt. Nach ausgiebiger
BelUftung des Bereichs wurde
das Geb&ude wieder an den Be-
treiber Ubergeben.

Bereits kurz nach Mitternacht
am Neujahrstag wurde die Orts-
feuerwehr llten um 0.45 Uhr zu
einer technischen Hilfeleistung
alarmiert. Ein Fahrstuhl steckte
fest, und die Feuerwehr befreite
die eingeschlossenen Personen
schnell und sicher.

Nur etwa 45 Minuten spater,
um 1.30 Uhr, rtickte die Orts-
feuerwehr Sehnde zum
Brahmsweg aus. Zundchst wa-
ren brennende Milltonnen ge-
meldet worden. Vor Ort stellten
die Einsatzkrafte jedoch fest,
dass mehrere Abfallbehalter
und eine angrenzende Hecke
brannten, was zu einer starken
Rauchentwicklung flhrte.

Dank des schnellen Eingreifens

GESCHE

Spare bei uber 400 Boden.
Laminat Vinyl Parkett

*19% Mehrwertsteuer sparen (entspricht einem tatsdchlichen Rabatt von 15,966 %) gilt fiir
alle Boden ab 12,99 €/m2. Nur bis zum 31.01.2025. Nur bei sofortiger Mitnahme und
solange der Vorrat reicht. Gilt nicht fiir Sonderbestellungen und ist nicht kombinierbar mit
anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrége ist nicht maglich. Abgabe
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Feuerwehr-Einsatz am Brahm

der Feuerwehr konnte das Feu-
er zUigig geldscht und eine Aus-
breitung auf umliegende Berei-
che verhindert werden.

Kurz nach Abschluss dieses
Einsatzes, gegen 2.20 Uhr, wur-
den die Ortsfeuerwehren Was-
sel, Bilm und Sehnde erneut
alarmiert. An der GroBen
KampstraBe in Wassel war ein
Scheunenbrand gemeldet wor-
den. Am Einsatzort stellten die
ersteintreffenden Krafte fest,

nur in haushaltsiiblichen Mengen.

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

34037801_002624

sweg.

dass ein Holzverschlag an einer
Scheune in Brand geraten war
und die Flammen bereits auf die
Scheune Ubergegriffen hatten,
sodass die Alarmstufe erhoht
wurde. Durch den schnellen
Einsatz von zwei Trupps unter
Atemschutz konnte das Feuer
zUgig unter Kontrolle gebracht
werden. Die Nachléscharbeiten
gestalteten sich jedoch auf-
wendig und dauerten noch ei-
nige Zeit. Besonders tragisch:

Die Scheune diente als Lager
eines ortlichen Hofladens, wo-
durch nicht nur Gebaudescha-
den entstanden, sondern auch
eingelagerte Lebensmittel und
Ladeneinrichtung unbrauchbar
wurden. Der entstandene Sach-
schaden ist entsprechend er-
heblich. Bewohner und Nach-
barn hatten vor dem Eintreffen
der Feuerwehr bereits erste
Loschversuche mit  Feuerlo-
schern unternommen. Zwei

Stadtfeuerwehr Sehnde

Personen erlitten dabei leichte
Verletzungen und wurden vom
Rettungsdienst in umliegende
Krankenhduser transportiert.

Die Stadtfeuerwehr Sehnde
blickt auf einen einsatzreichen
Jahreswechsel zurlck, bei dem
die Ortsfeuerwehren Hover, II-
ten, Sehnde, Wassel und Bilm,
die Einsatzleitung Ort, der Ge-
ratewagen-Messwagen,  der
Rettungsdienst sowie die Poli-
zei beteiligt waren.

bodomoRigid-Vinyl (5213)

Lebensberatung fiir Mdnner

SEHNDE. Im Auftrag der der
Gleichstellungsbeauftragten

Jennifer Glandorf bietet der
Verein Mannigfaltig an jedem
dritten Dienstagim Monat eine
Beratung flr Manner im Rat-
haus an der NordstraBe, im
Raum 007, an. ,Wir freuen
uns, dass das Angebot gut an-
genommen wurde und weiter-
gefuhrt werden kann”, so Jen-
nifer Glandorf. Es wird Beglei-
tung und Unterstltzung fur al-
le Themen angeboten werden,

die belasten. Dies kénnen per-
sonliche Krisen, Gewalt, Kon-
flikte zu Hause und im Beruf
oder das Erleben einer Vater-
schaft sein.

Die Beratung wird vertrau-
lich, auf Wunsch anonym und
fur die Klienten kostenlos an-
geboten. Unter der Telefon-
nummer(0511)21 00010 kon-
nen Ratsuchende einen Termin
vereinbaren. Der néchste Bera-
tungstag in Sehnde ist am
Dienstag, 21. Januar.

Vorbereitung fiir Sterbebegleitung

LEHRTE (r/fh). Der Ambulante
Hospizdienst fur Burgdorf,
Lehrte, Sehnde und Uetze bie-
tet in diesem Jahr einen Vorbe-
reitungskurs fir die ehrenamt-
liche Sterbebegleitung an. Er
beginnt am 14. Februar. In ins-
gesamt acht Modulen werden
zu den Themen Sterben und
Trauer, Kommunikation mit
Sterbenden und ihren Zugeho-
rigen, Nahe und Distanz sowie
Selbstreflexion Kenntnisse ver-
mittelt.

Voraussetzung fir die Teil-

nahme ist die Bereitschaft, im
Anschluss ehrenamtlich in die
Begleitungsarbeit zu gehen
und zusatzlich an zwei Aben-
den im Monat an Supervisio-
nen und ehrenamtlichen Tref-
fen teilzunehmen.

Anmeldungen sind bis zum
7. Februar per E-Mail an hos-
pizdienst.burgdorf@evlka.de
moglich.

Fur weitere Fragen stehen
die Koordinatorinnen  des
Dienstes zur Verfligung, unter
Telefon (05136) 897311.

Widerstand vor der Dienststelle

LEHRTE. Ein Verkehrsteilneh-
mer meldete der der Polizei am
11. Januar gegen 2.30 Uhr eine
alkoholisierte Person, die auf
der Fahrbahn der OsterstraBBe
herumtorkele. Die Beamten
kontrollierten daraufhin und
sprachen einen 26-Jahrigen an.
Dieser drohnte umgebend mit
Gewalt und weigerte sich, seine

Personalien anzugeben. Beim
Gang zum Kommisasariat gab
es Widerstandshandlungen des
Beschuldigten. Aufgrund seiner
starken Alkoholisierung und
des aggressiven Verhaltens
wurde der Beschuldigte zur Ver-
hinderung weiterer Straftaten
dem Polizeigewahrsam zuge-
fahrt.

Tabata kennenlernen

LEHRTE. Am Sonnabend, 1.
Februar, bietet der LSV von 12
bis 13 Uhr ein kostenfreies Ta-
bata Workout, eine Variante
des Hochintensitats-Intervall-
trainings, als Schnupperkurs
an. Treffpunkt ist der Mehr-

zweckraum 1 in der Sporthalle
an der FeldstraBe 29. Ubungs-
leiter ist Kemal Yildizdag.

Anmelden koénnen sich alle
Interessieren bis zum 26. Janu-
ar per E-Mail info@lehr-
tersv.de.

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
Zusammen:

26,99
5,41

—

32,40

e 26,99

Dekor Montreal Oak grey

® 5 mm Stérke | Nutzschicht: 0,3 mm | NK 31
® |ntegrierte Ddmmung

® Breites Format mit natiirlichem Holzlook

® Strapazierfahig und robust

® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

Aktionspreis jetzt nur €/m?

267

" bodomoLAMINAT (sco1)

Schlossdiele creme [~
(8602)

' Dekor Schlossdiele natur

8 mm Stérke | NK 32 | AC4

Perfekt fiir stark beanspruchte Rdume
Breites XXL Format mit nattirl. Eichenlook
Blauer Engel / Made in Germany
Pflegeleicht

| 2 mm stark,
~unser Preis €/m?

" FuBleiste passend,

Aktionspreis jetzt nur €/m?

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Dammung,

0,99
541
Unser Preis: 1 9,99

unser Preis €/Ifm.

Alles
Zusammen:

67°

o)

bodomoLAMINAT (8532) Aktionspreis jetzt nur €/m? |

® |deal fiir stark beanspruchte Raume 1 1
® Echter Steinlook fiir modernen Stil
® Schnelle und einfache Verlegung ,

Dekor Yosemite Stone frosty
©® 3 mm Starke | NK 32 | AC4

©® Made in Germany

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Ddammung,

2 mm stark,

unser Preis €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
zusammen:

17,99

0,99
5,41

—

2499
Unser Preis: 1 7,99

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr

ohne Verkauf und Beratung

SERVICE-
QUALITAT

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung

* Kk kkk 2021/22

LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

14299HAN

Jetzt 19x - auch in: Bielefeld, Bietigheim, Bochum, Dortmund, Duisburg,
Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Ménchengladbach,
Miilheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal
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GESUNDHEIT, WELLNESS, PFLEGE & BETREUUNG

Jens Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege

Tel.: (05139) 2804  Fax: (051 39) 8953 09
info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de

34005001_002624

Immer fiir lhre Gesundheit
vor Ort fir Sie da.

?I

Sperber-Apotheke

Apotheker Jannis Lang "
Hannoversche StraBe 4B - GroBburgwedel 3

Tel. 05139 - 896770 - Fax 05139 - 896771

www.sperberapotheke.de sne"’er

tagl. von 8.00 bis 18.30 Uhr durchgehend gedffnet, =
samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr ghgn 00 Johis

777701_002625

Ambulante Pflege

Burgwedel ao®

Ihr Pflege- und Palliativdienst mit Herz und Kompetenz

24 Stunden

kompetent versorgt

Vor dem Hagen 2 - 30938 Burgwedel-Fuhrberg
Telefon (05135) 14 75 - 24 Stunden erreichbar

www.ambulante-pflege-burgwedel.de

3998501_002624

o,
- AWO
. SERVICEHAUS
" BOLZUM

Wir bieten Ihnen
* Kurzzeitpflege

* Moderne stationare Pflege und
Betreuung Uberwiegend in Einzelzimmern

* einen speziellen Wohnbereich fiir
Menschen mit Demenz

.v,.:hn de

. <
*o Reside®

* Tagespflege in unserem Servicehaus in
Bolzum

AWO Residenz Sehnde

Achardstr. 1 e 31319 Sehnde
@ 05138 - 5034 0
www.aworesidenz-sehnde.de e info@aworesidenz-sehnde.de

3322001_002625

EichenStube

Wertvolle Zeit im Alter.
Tagespflege im Herzen Burgwedels

Von-Alten-Str. 18 - 30938 Burgwedel - Tel. 05139 986590
eichenstube@eichenhof-burgwedel.de
www.eichenhof-burgwedel.de

Die Tagespflege des

Eine Schwester des

. EichenHof f‘ WohnPark
’1—' Burgwedel GroBburgwedel
34016901_002624
- ——

J.t 31 :.5
HAUSE |

Wir unterstiitzen Sie und lhre Angehdrigen
einfiihlsam und zuverlassig in allen Bereichen
der ambulanten Alten- und Krankenpflege.
Wir sind fiir Sie da. Jederzeit.

;(.* D'AKON’ESTAT’ONEN Ehlbeek 2 | 30938 Burgwedel
HANNO VER Tel. 05139 27002 | www.dsth.de

@diakoniestationenHannover

Lust auf einen tollen Job? Einfach & schnell bei uns bewerben: https://kontakt.dsth.de

33158001_002624

Plotzlich verwirrt; 3 Fakten zum Delir

Was Angehorige tun kdnnen

s ist ein Zustand, der wie ein

Alptraum  klingt:  Plotzlich

weiB man nicht mehr, woman
ist. Probleme bei der Orientierung,
Verwirrtheit, Angstlichkeit, viel-
leicht sogar Halluzinationen: Das
sind Anzeichen flr ein Delir. Dabei
handelt es sich um eine plétzliche
Stérung im Gehirn, die gerade bei
alteren Menschennicht selten vor-
kommt. Hier kommt ein Uberblick,
was Risikofaktoren sind —und was
Angehdrige tun kénnen:

Fakt 1: Die Symptome erinnern
oft an Demenz oder Depression
Zeigen sich Symptome wie Ver-
wirrtheit, Probleme bei der Orien-
tierung und Vergesslichkeit, den-
ken AuBenstehende oft erst einmal
an eine Demenz. Der entscheiden-
de Unterschied: Eine Demenz ent-
wickelt sich langsam und stetig, ein
Delir hingegen setzt plétzlich sein,
erklart das Zentrum flr Qualitat in
der Pflege (ZQP). Die Beschwerden
eines Delirs kdnnen AuBenstehen-
de aber auch an eine Depression
denken lassen - etwa, wenn es sich
um ausgepragte Angstlichkeit han-
delt.

Gut zu wissen: Bei einem Delir
wechseln sich die Symptome mit-
unterabund schwankenim Tages-
verlauf, erklért Pflegeexpertin Da-
niela Sulmann vom ZQP. In vielen

Im Tagesverlauf schwanken die Symptome eines Delirs und verschlimmern sich oft in den Abendstunden.

Fallen verschlimmern sie sich zum
Abend hin.

Fakt 2: Pflegebediirftige sind
eine Risikogruppe

Altere  pflegebediirftige Men-
schen sind besonders gefahrdet,
Delirien zu erleben. Ausldser ist
laut ZQP in vielen Fallen eine Ver-
anderung. DaskannderUmzugins
Pflegeheim sein oder ein Aufent-

halt im Krankenhaus. Auch der
Verlust der Mobilitat kann ein Ein-
schnitt sein, der ein Delir zur Folge
haben kann.

Die gute Nachricht: Steht so
eine Verénderung an, kénnen An-
gehdrige einiges tun, um das Risi-
ko eines Delirs zu verringern. Zum
Beispiel, indem sie darauf achten,
dass vertraute Gegensténde wie
Fotos oder die Lieblingsdecke in

Foto: Sina Schuldt/dpa

der N&he sind. Zudem sollten sie
Altere dazu ermuntern, Brille und
Horgerat zu tragen. Denn auch
Einschrankungen im Hoéren und
Sehen kdnnen ein Delir beguinsti-
gen. Weitere Risikofaktoren fur ein
Delir sind Flussigkeitsmangel,
Wechselwirkungen von Medika-
menten, Schmerzen, Infektionen
und geistige Einschrdnkungen wie
eine Demenz.

iStock: Wavebreakmedia

Fakt 3: Ein Delir kann ernste
gesundheitliche Folgen haben
Die gute Nachricht: Ein Delir ver-
schwindet in aller Regel vollstén-
dig wieder. Dennoch kann es Fol-
gen fir die Gesundheit haben.
Denn ein Delir ist psychisch belas-
tend: Die dabei empfundene Hilf-
losigkeit und Angst pragen sich oft
ein - auch dann, wenn das Gehirn
wieder wie gewohntarbeitet. Auch
fur die korperliche Gesundheit
kann ein Delir Folgen haben, es
drohennamlich Stiirze, die schwe-
re Verletzungen zur Folge haben
kénnen. Der Verdacht auf ein Delir
sollte daher unbedingt arztlich ab-
geklart werden, so das ZQP. Dazu
gehdrt,denmdglichen Ausloser zu
ermitteln und dort anzusetzen, et-
wa durch eine wirksame Schmerz-
therapie und eine gute Flissig-
keitsversorgung.

Und natdrlich: Orientierung und
Sicherheit geben, wo es nur geht.
Hilfreich ist etwa, Kalender und
Wecker gut sichtbar auf dem
Nachttisch zu platzieren und in
Gesprachen mit Betroffenheit im-
mer wieder Zuversicht und Geduld
zu zeigen. Ein Delir kann dem ZQP
zufolge auch mit Medikamenten
behandelt werden. Sie sollten aber
nur zum Einsatz kommen, wenn
andere MaBnahmen nicht ausrei-
chen. (DPA)

Empfindliche Haut im Alter?

Diese 5 Dinge tun gut

ei Alteren ist die Haut ohne-
hin  schon empfindlicher,
neigt zu Trockenheit und Irri-
tationen. Minusgrade und trocke-
ne Heizungsluft fordern die Haut
an kalten Tagen zusétzlich heraus.
Was kann mantun? Die Apotheker-
kammer Niedersachsen gibt Tipps.

Feuchtigkeit nachlegen

Mit zunehmendem Alter verliert
die Haut an Elastizitat und Feuch-
tigkeit, was zu Trockenheit und
Juckreiz fihrenkann. Also gilt: tag-
lich feuchtigkeitsspendende Pfle-
geprodukte benutzen. Der Apo-
thekerkammer zufolge eignen sich
Cremes und Lotionen mit bei-
spielsweise Hyaluronsdure, Urea
und Glycerin besonders gut, da sie
Feuchtigkeit binden.

Milde Reinigungsprodukte
nutzen
Dierichtige Reinigungist entschei-
dend, um die Haut nicht zusatzlich
zu belasten. Herkémmliche Seifen
mit hohen Tensidgehalten vermei-
det man besser, da sie den Saure-
schutzmantel der Haut schwachen
kénnen.

Besser sind milde, pH-neutrale
Waschlotionen oder sogar Baby-
seifen.

Gut vor UV-Strahlung schiitzen
Auch im Alter ist ein konsequenter
Schutz vor den UV-Strahlen der
Sonne wichtig - nicht nur im Som-
mer.

Eine Hautcreme mit ausrei-
chendem Lichtschutzfaktor ist ein
Muss.

Bequeme, hautfreundliche
Kleidung wéhlen

Die Strickjacke kratzt auf einmal
ganz unangenehm? Mit zuneh-
mendem Alter kann die Haut emp-
findlicher auf bestimmte Materia-
lien reagieren.

Kleidung aus natirlichen Stof-
fen wie Baumwolle oder Seide liegt
angenehmer auf der Haut und hilft,
Irritationen zu vermeiden. Auch die
Verwendung hypoallergener
Waschmittel kann flir weniger
Hautreizungen sorgen.

Spezielle Pflegeprodukte fiir
altere Haut nutzen

Viele Pflegeprodukte sind speziell
auf die Bedurfnisse reifer Haut ab-
gestimmt. Sie sollten frei von rei-
zenden Substanzen wie Parfiim

S

‘\.#

\\ A

\

Die Haut dlterer Menschen bendtigt spezielle Pflege, um Trockenhelt,

Juckreiz und Irritationen zu vermeiden.

sein. Produkte mit Urea, Dexpant-
henol oder Zink starken die Haut-
barriere und fordern die Heilung
kleinerer Verletzungen. Da Urea auf
offenen Stellen leicht brennen

Foto: Christin Klose/dpa-mag

kann, sollte man bei der Anwen-
dung allerdings vorsichtig vorge-
hen. Eine Beratungin der Apotheke
hilft, die richtigen Produkte zu fin-
den. (DPA)

Senioren-Unfallversicherung

Worauf achten beim Abschluss?

in Sturz, ein Oberschenkel-

halsbruch - und plétzlichist

der Alltag nur noch mit
Unterstlitzung méglich.

Was, wenn man alleine lebt
und keine Verwandten oder
Nachbarn hat, die dann helfen
kénnen?

Dann missen Betroffene
Dienstleister beauftragen - das
kann teuer werden. Gerade fir
Altere kann daher eine spezielle
Senioren-Unfallversicherung
sinnvoll sein, heiBt es von der
Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz.

Gleiwitzer Str. 1
31275 Lehrte-Arpke
05175-7712160
info@arpkerland.de
www.arpkerland.de

Pflegedienst Arpker Land
Inh. Sairah Miiller
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Pflegefachkraft (m/w/q)
in Voll- oder Teilzeit

Komm in unser tollesTeam - wir freuen uns auf Dich!

4760501_002625

Warum - und was es sonst
noch zu wissen gibt:

Weshalb eine Senioren-Unfall-
versicherung sinnvoll sein
kann
Mit dem Alter steigt das Risiko,
einen Unfall zu erleiden und auf
Pflege angewiesen zu sein. Da-
bei kénnen finanzielle Licken
entstehen. ,Die finanziellen Be-
lastungen tragen die gesetzli-
chen Versicherungen wie Kran-
kenversicherung und Pflegever-
sicherung oft nur unter be-
stimmten Voraussetzungen
oder zumindest nicht in voller
Hoéhe", so Anna Follmann von der
Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz. Dazu kommt, dass im Ru-
hestand keine gesetzliche Un-
fallversicherung mehr besteht.
Fir Altere kann es zudem
schwer werden, eine normale
private Unfallversicherung ab-
zuschlieBen -dasRisikowird den
Versicherern zu groB. Ab 75 Jah-
ren besteht der Verbraucher-
zentrale kaum noch eine Chan-
ce.

Was Senioren-Unfallversiche-
rung leisten - und was nicht
Eine normale Unfallversicherung
leistet bei dauerhafter Invaliditat
durch einen Unfall und zahlt eine
monatliche Rente. Bei einer Se-
nioren-Unfallversicherung st
das anders: Sie leistet meist nur
in den sechs Monaten ab dem
Unfalltag, ist also keine Dauerlo-
sung.

Immerhin: Die meisten Verlet-
zungen durch Unfélle heilen der
Verbraucherzentrale zufolge
wieder aus, eine dauerhafte In-
validitat ist nicht die Regel. Die
Versicherung umfasst mehrere
Bausteine: Im Vordergrund ste-
hen Hilfeleistungen, die mit Pfle-
ge- und Geldleistungen kombi-
niert werden.

Was man beim Abschluss der
Police beachten kann

Wichtig ist, die Leistungsdauer
fur die Hilfeleistungen zu priifen:
Mindestens sechs Monate soll-
ten es der Verbraucherzentrale
zufolge sein. AuBerdem sollte
man darauf achten, dass die Ver-

sicherung die Hilfeleistungen
nicht nur organisiert, sondern
auch bezahlt. Dazu sollten laut
der Verbraucherzentrale unter
anderem folgende Leistungen
gehdren:

—-Hausnotrufdienst mit
24-Stunden-Erreichbarkeit
—Menu-Service

- Begleitung bei Arztterminen

- Unterstitzung bei Einkdufen
—-Wohnungsreinigung
—Unterstitzung bei der Korper-
pflege und bei Mahlzeiten

Ebenfalls wichtig: Eine Unfall-
versicherung fiir Senioren sollte
den Verbraucherschitzern zu-
folge alterstypische Erkrankun-
gen abdecken. HeiBt: Krankhei-
ten wie ein Oberschenkelhals-
oder Armbruch, Herzinfarkt,
Schlaganfall und Diabetes soll-
ten als Unfall gelten und daher
versichert sein.

Zudem sollten Unfélle, die
durch Medikamente ausgeldst
wurden, unter den Versiche-
rungsschutz fallen. (DPA)



AnzeigenSpezial

Sonnabend, 18. Januar 2025

GESUNDHEIT, WELLNESS, PFLEGE & BETREUUNG

Allein klappt es langsam nicht mehr

Pflegebedurftigen bei der Mundpflege helfen

ine sorgfaltige Mundhygiene

ist in jedem Alter wichtig.

Aberimhohen Alter vielleicht
noch etwas mehr.

Gerade pflegebeddrftige Men-
schen sind nicht immer in der La-
ge, der Pflege der Zahne und des
Mundraum die notwendige Auf-
merksamkeit zu schenken. Dann
brauchen sie Unterstiitzung, zum
Beispiel von pflegenden Angehd-
rigen. Was Sie dazu wissen sollten:

Warum ist gerade im Alter gute
Mundpflege so wichtig?
Das hat mehrere Griinde. Mit den
Lebensjahren zieht sich das Zahn-
fleisch zuriick, was die Zahnhalse
deutlich empfindlicher flr Karies
macht. Darauf macht das Zentrum
flr Qualitat in der Pflege (ZQP) in
einem Ratgeber aufmerksam.

Auch Mundtrockenheit kann
ein Thema sein - etwa als Neben-
wirkung von Medikamenten. Die
trockenen  Schleimhdute sind
nicht nur Iastig, sie bieten Prothe-
sen auch schlechteren Halt.
AuBerdem konnen sich Keime
schneller vermehren und etwa fiir
Entziindungen sorgen.

+Eine schlechte Mundgesund-
heit kann vielfaltige Probleme
nach sich ziehen, wie Infektionen,
Schmerzen bis hin zu Mangeler-
ndhrung oder Lungenentziin-
dung", fasst Daniela Sulmann, Ge-
schaftsleiterin des ZQP, zusam-
men.

Was sollte ich wissen, bevor ich
einem Angehdrigen erstmals die
Zahne putze?

,Die Mundhohle ist ein Intimbe-
reich.” So bringt es die Landes-
zahnarztekammer Baden-Wiirt-
temberg auf den Punkt. Es zdhlen
also Behutsamkeit und Einfiih-
lungsvermdgen. Denn vielen Alte-
ren fallt es schwer, Hilfe beim Zah-
neputzen anzunehmen. Sie fiihlen
Scham. Pflegende Angehdrige
sollten daher das Vorgehen mit
dem oder der Pflegebedirftigen
abstimmen. Und vor jedem Schritt
ankiindigen, was genau sie tun.
Das schafft Vertrauen.

Damit die Zahnpflege fiir alle
Beteiligten sicher ablauft, sollte
man sich einige Handgriffe als
Routine aneignen. Pflegende soll-
ten zum Beispiel vorab Ringe und
Armbanduhren abstreifen, damit
sich Pflegebeddrftige daran nicht
verletzen kénnen.

Ebenfalls ein Muss: Griindlich
die Hande waschen - und zwar vor
und nach der Mundpflege. Um In-
fektionen zu vermeiden, ziehen
Sie sich am besten Einmal-Hand-
schuhe Uber, rat das ZQP.

Wie sorge ich dafiir, dass ich gut
an den Mund komme?

Zum Offnen des Mundes kénnen
Angehdrige anregen, indem sie
mit dem Finger um den Mund he-
rumstreichen. Zudem kann man
einen  Zeigefinger  zwischen

'

Pflegebediirftige Menschen sind nicht immer in der Lage, der Mundhygie-
ne die notwendige Aufmerksamkeit zu schenken. Dann brauchen sie
Unterstiitzung, zum Beispiel von pflegenden Angehdrigen.

Unterlippe und Kinn platzierenund
den Kiefer vorsichtig nach unten
driicken, rat das ZQP.

Ist es dem oder der Pflegebe-
durftigen gar nicht moglich, selbst
den Mund zu &ffnen, kann ein so-
genanntes Zahnbankchen helfen.
Pflegende kdénnen es sich lber
denFinger schieben und das Hilfs-
mittel dann zwischen die Zahnrei-
hen legen. Der Mund ist dann
leicht gedffnet. Einen Handgriff

Foto: ChristinKlose/dpa

sollte man laut den Zahnarztinnen
und -arzte der Kammer in Baden-
Wiurttemberg niemals tun: die
Wange der pflegebedirftigen Per-
son zwischen den Zahnreihen ein-
klemmen. Denn sonst kann es zu
Bissverletzungen in der Wange
kommen, die schlecht abheilen.

Wie bekomme ich eine Prothese
aus dem Mund?
Auch Prothesen missen gut ge-

pflegt werden, schlieBlich sollen
sich keine schadlichen Bakterien
auf ihnen vermehren.

Beim Entnehmen der Prothese
kdnnen Angehdrige laut ZQP so
vorgehen: Mit einer Hand stlitzen
sie den Hinterkopf der pflegebe-
dirftigen Person, dann greifen sie
die Prothese mit Daumen und Zei-
gefinger der anderen Hand. Voll-
prothesen lassen sich durch vor-
sichtiges Wackeln l6sen.

Will man auf Nummer sicher
gehen, legt man beim Entnehmen
der Prothese ein Handtuch ins
Waschbecken. Rutschen einem
die ,Dritten” aus den Handen, fal-
len sie weich und nehmen keinen
Schaden.

Was, wenn es bei der
Mundpflege Konflikte gibt?

Bei Menschen mit Demenz etwa
kann es passieren, dass sie die
Zahnpflege ablehnen. In diesem
Fall rat das ZQP zur Suche nach
der Ursache, die manchmalim De-
tail steckt.

Vielleichtist dem oder der Pfle-
gebeddrftigen der Geschmack
der Zahnpasta unangenehm. Oder
das Surren der elektrischen Zahn-
burste unheimlich.

Wichtigist dann, den Pflegebe-
durftigen nicht zu bedréngen.
Manchmal hilft es auch, wenn je-
mand anders das Zahneputzen
Ubernimmt oderwennmanes spa-
ter erneut versucht. (DPA)

Unsichtbar, aber da:
Psychische Behinderungen

Wie kann man Betroffene unterstiutzen?

sychische Behinderungen

sind oft unsichtbar - und ge-

nau das macht sie fiir Betrof-
fene und ihr Umfeld so herausfor-
dernd. Doch was genau ist eine
psychische Behinderung? Und
wie kénnen Betroffene sie geltend
machen?

Was ist eine psychische
Behinderung?

Eine psychische Behinderung
liegt vor, wenn Menschen auf-
grund von Erkrankungen wie De-
pressionen, Angststorungen,
Traumafolgen oder Suchterkran-
kungenlangfristiginihrer Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben ein-
geschrankt sind. Laut Sozialge-
setzbuch (SGB IX) gelten seeli-
sche Beeintrachtigungendannals
Behinderung, wenn sie langer als
sechs Monate bestehen und er-
hebliche Einschrankungen verur-
sachen. Nicht jede psychische Er-
krankung ist also automatisch
eine Behinderung, chronische
konnen es sein. Entscheidend ist,
wie stark die Beeintrachtigung
das Leben der Betroffenen beein-
flusst - etwain der Arbeit, in sozia-
len Beziehungen oder in der
Selbstversorgung.

Die Unsichtbarkeit

als Herausforderung

Wahrend kérperliche Behinderun-
gen oft sichtbar sind, bleibt eine
psychische Behinderung - ahnlich
wie Diabetes oder Herz-Kreislauf-
Erkrankungen - fiir AuBenstehen-
de oft verborgen. Manchmal wer-
den ihre Beeintrachtigungen und
besonderen Herausforderungen
auch nicht verstanden und he-
runtergespielt, und genau das ver-
starkt oft das Gefiihl, nicht ernst
genommen zu werden.

Dieses Missverstandnis kann
dazu flihren, dass Betroffene kei-
ne Unterstlitzung suchen und er-
halten. Doch auch fir sie gibt es,
wie fur andere Behinderungen,
besondere Hilfen.

Auch seelische Erkrankungen konnen Betroffene behindern. Daher haben
sie unter Umsténden Anspruch auf besonderen Schutz, Reha oder auch fi-

nanzielle Hilfen.

Rechte und Hilfen

Psychische Behinderungen sind
im Sinne des Sozialgesetzbuches
inDeutschland anerkannt. Das So-
zialrecht spricht von Menschen
mit Behinderungen, wenn die kor-
perliche, seelische oder geistige
Verfassung eines Menschen oder
sein Sinneszustand von dem fir
das Lebensalter typischen Zu-
stand abweicht. Und zwar so, dass
eine Person in Wechselwirkung
mit bestehenden Barrieren an der
gleichberechtigten Teilhabe an
der Gesellschaft mit hoher Wahr-
scheinlichkeit langer als sechs
Monate gehindert sein kdnnte (§ 2
Abs. 1SGB IX). Das bedeutet:

Grad der Behinderung (GdB):
Antrag und Vorteile

Betroffene kdnnen einen Grad der
Behinderung (GdB) beantragen,
um als schwerbehindert an-
erkannt zu werden und Nachteils-
ausgleiche zu erhalten. Der Grad
der Behinderung (GdB) wird an-
hand der Versorgungsmedizini-
schen Grundsatze (PDF) vom Ver-
sorgungsamt festgelegt. Zu den
Nachteilsausgleichen gehoren et-
wa:

- Steuerliche Verglinstigungen
-Besonderer Kiindigungsschutz
- Anspruch auf zusatzliche
Urlaubstage

- Hilfen bei der Arbeitsplatzge-
staltung
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Fir die Anerkennung ist in der
Regel ein psychiatrisches Gutach-
ten erforderlich. Ab einem GdB
von 50 gilt eine Schwerbehinde-
rung, ein Schwerbehindertenaus-
weis kann beantragt werden. Be-
reits ab einem GdB von 30 kdnnen
Betroffene auf Antrag schwerbe-
hinderten Menschen gleichge-
stellt werden, was ihnen ahnliche
Rechte gewahrt.

Beratung und Unterstiitzung
bieten Sozialverbande wie der
VdK oder der Sozialverband
Deutschland (SoVD).

Wie kann man Betroffene
unterstiitzen?

-Wissen und Verstandnis férdern:
Wer psychische Behinderungen
versteht, wird sensibler im Um-
gang mit Betroffenen.

Dazu gehort, unvoreingenom-
men zuzuhdren und nicht zu baga-
tellisieren.

- Offenheit am Arbeitsplatz:
Arbeitgeber sollten Méglichkeiten
schaffen, psychische Belastun-
genanzusprechenund flexible L6-
sungen anzubieten, etwa durch
Homeoffice oder angepasste
Arbeitszeiten.

- Hilfe anbieten, nicht aufzwingen:
Unterstlitzung ist wichtig, sollte
aber immer in Absprache mit den
Betroffenen erfolgen. Sie wissen
haufig am besten, was sie brau-
chen.

Was die Atemwege
von Pflegebedurftigen

schutzt

ief einatmen, lang ausatmen:

Das beruhigt nicht nur das
Nervensystem - es sorgt auch da-
fur, dass die Lungen gut durchlif-
tet werden. Als Folge sammelt sich
weniger Schleim in den unteren
Atemwegen an, Krankheitserreger
haben es schwerer. Doch Pflege-
bedurftige atmen oft eher flach.
Ein Grund st laut Zentrum fuir Qua-
litat in der Pflege (ZQP), dass die
Kraft der Atem- und Atembhilfs-
muskulatur bei vielen Menschen
im Alter abnimmt. Auch Bettlage-
rigkeit, Schmerzen und Erkran-
kungen wirken sich auf die Atmung
aus.

Was kénnen Angehdrige tun,
um die Atemwege Pflegebediirfti-
ger zu schitzen? Gemeinsam zu
singen oder zu lachen sind laut
ZQP ein guter Anfang - dabei ge-
langt besonders viel Luft in die
Lungen. Und: RegelmaBig ans Ab-
husten erinnern, um den Schleim
loszuwerden. Hier kommen weite-
re Anregungen:

Auf gute Zahn- und

Mundpflege achten

Griundliche Handhygiene schutzt
vor Atemwegsinfekten, klar. Doch
auch eine sorgfaltige Mundhygie-
ne kann das Erkrankungsrisiko
verringern: ,Denn Entzindungen
im Mund kénnen die Abwehrkréfte
schwéchen. Zudem kénnen sich
Krankheitserreger aus dem Mund
bis in die Lunge ausbreiten”, sagt
Daniela Sulmann, Pflegeexpertin
vom ZQP.

SENIOREN-TAGESSTATTE
MelanieStrate

Reizung der Atemwege
vermeiden

Aufgewirbelter Staub, Tabakrauch
und Putzmittel zum Sprihen ha-
ben eine Gemeinsamkeit: Sie kon-
nen die Atemwege von Pflegebe-
dirftigen reizen. Das gilt auch fir
sehr kalte Luft und atherische Ole,
so das ZQP. Wohltuend fir die
Atemwege ist hingegen ein gutes
Raumklima. Die Luftfeuchtigkeit
sollte zwischen 40 und 60 Prozent
liegen, messen lasst sie sich mit
einemHygrometer. Und mehrmals
am Tag frische Luft hereinlassen.

In Positionen helfen, die

das Atmen erleichtern

Mit einem aufrechten Oberkdrper
fallt das Atmen leichter. Das ZQP
rat Angehdrigen von bettldgerigen
Pflegebedirftigen daher, regel-
maBig das Kopfteil des Pflegebet-
tes hochzustellen. Der Knick im
Bett sollte dabei ungeféhr auf
Hufthéhe verlaufen. Im Liegen
kann es sinnvoll sein, kleine Kissen
unter dem Ricken zu platzieren.
So lassen sich verschiedene Be-
reiche der Lunge besser beliften.

Was tun bei Atemnot?

Der Atem stockt, Panik kommt auf:
Akute Atemnot ist ein Fall flr den
Notruf 112, heiBt es von den Pfle-
ge-Experten. Bis Hilfe -eintrifft,
kommt es vor allem darauf an, die
Person zu beruhigen - mit Blick-
kontakt, ruhiger Stimme oder
leichten Beriihrungen, etwa an der
Schulter. (DPA)

akAW-

BreitenkampstraRe 1A - 31311 Uetze-Hdnigsen

senioren-tagesstaette.de-Tel. 05147-1064
Mo.-Fr.: 8:00-16:00 Uhr - hauseigener Fahrdienst

3326201_002625

bStock: Wavebreakmedia

el ®

Wir schenken lhnen einen unverbindlichen
Kennenlerntag im Wert von 80 €.

Vom Friihstiick bis zum Kaffeetrinken einen
abwechslungsreichen Tag in familidrer Atmosphare
mit Gleichgesinnten erleben.

Vereinbaren Sie gleich einen Termin! Wir freuen
uns auf Sie!

Wachterstieg 9
31303 Burgdorf
05136/ 804 64 99

Auf dem Amtshof 3
30938 Burgwedel
05139/ 951 92 78

www.tagespflege-schmidtke.de | info@tagespflege-schmidtke.de
Gemeinsamkeit statt Einsamkeit

33991801_002624

Massagqge/-therapie Burgdorf

Therapie & Entspannung

Ausgebildeter Masseur und med. Bademeister: bei Verspannungen, nach

Verletzungen, bei Migriine und zur Entspannung.

Kontakt:

Tel.:0170 9119508
WhatsApp:0170 9119508

www.SimSeMobilemassage.com

Nagespfleg

EINE EINRICHTUNG DER SOZIALSTATION

Unser Motto
wIndividuell betreut werden -
Gemeinsamkeit erleben -
vorhnadene Féhigkeiten forden -
Hilfe zur Selbsthilfe sicherstellen!

Gut aufgehoben, betreut und das iiber den Tag.

Sie haben Fragen zur Tagespflege, rufen Sie uns an - wir helfen lhnen gerne!
Tel.05132/92984 28

326901_002625

Ambulante [ Pflege

JANZ

Kleinburgwh
il — Engensen

/ / Thonse &
\HB i Oldhorst
FB

Isernhagen
NB - Neuwarmbiichen

KB
Dammstrafle 7 ® 30938 Burgwedel
www.pflegedienstjanz.de
Telefon (05139) 895816

GroBburgwedel

34029001_002624

Ambulante/ Pflege
Burgdort

* hauswirtschaftliche
Unterstiitzung

* Pflegeberatung

e palliative Begleitung

fir ein selbstbestimmtes Leben!

info@pflegedienst-burgdorf.com
I EE

24930701_002624

Marktspiegel
Jeden Samstag

frei Haus ...
WWW.
marktspiegel-verlag.de

Das
»Schaufenster”
der heimischen

Wirtschaft und der
lokalen Events.




8 LEHRTE

SONNABEND, 18. JANUAR 2025

Nachrechnen

moglich

Stadtverwaltung informiert zur Veranlagung

SEHNDE. Ab 1. Januar 2025
wird die Grundsteuer auf einer
neuen Grundlage berechnet.
Das Bundesverfassungsgericht
hat die bisherigen Regelungen
fur verfassungswidrig erklart.
Daher waren der Bund und die
Lander aufgefordert neue ge-
setzliche Vorschriften flr die Be-
wertung des Grundbesitzes zu
schaffen.

Alle Steuerpflichten waren also
aufgefordert, eine Steuererkla-
rung zur Neu-Berechnung der
Grundsteuer abzugeben. Auf die-
ser Grundlage der Steuererkla-
rungen haben die jeweils zustan-
digen Finanzamter neue Grund-
steuermessbescheide an  die
Steuerpflichtigen verschickt, die
nun ab 2025 die Basis fur die
Grundsteuer sind.

Die Grundsteuer ist eine Real-
steuer (auch Objektsteuer ge-
nannt). Sie knUpft an das Eigen-
tum, die Beschaffenheit sowie
den Wert von Grundbesitz an. Sie
wird von der Stadt Sehnde erho-
ben sofern ein Grundsteuermess-
bescheid des Finanzamtes vor-
liegt.

Grundbesitz sind:

e land- und forstwirtschaftli-
ches Vermogen (Grundsteuer A)

e (ibrige Grundstticke (Grund-
steuer B).

Die Bewertung des land- und
forstwirtschaftlichen Grundbesit-
zes richtet sich kiinftig nach dem
neu geregelten Bewertungsge-
setz des Bundes. Dieses Gesetz
wird, bis auf wenige Ausnahmen,
auch in Niedersachsen angewen-
det.

Niedersachsen hat sich abwei-
chend vom Bundesrecht, fur ein
eigenes Bewertungsmodell ent-
schieden, das sogenannte ,Fla-
chen-Lage-Modell”. In diesem
Bewertungsmodell werden
Wohn- und Nutzflachen der Ge-
biude mit einer Aquivalenzzahl
multipliziert, einem Zahlwert je
m2 Fliche. Die Aquivalenzzahl fiir
Wohn- und Nutzflachen liegt bei
0,50€/m=.

Des Weiteren wird das Ergebnis
anschlieBend mit einem soge-
nannten Lage-Faktor multipli-
ziert. Dieser Lage-Faktor stellt auf
den Bodenrichtwert des Grund-
stlicks ab (BRW) und stellt diesen
in das Verhéltnis zum durch-
schnittlichen Bodenrichtwert der
Gemeinde (dBRW) — in der Stadt
Sehnde wurde dieser vom Land
Niedersachsen mit 105 Euro je
Quadratemter bestimmt. Zur Ab-
flachung wird auf den so errech-
neten Faktor noch ein Exponent
(0,3) angewendet:

Rechnung: Lage-Faktor = (BRW
/dBRW)hoch 0,3=(220€/105€)
hoch 0,3=1,25

Das Ergebnis der beiden Multi-
plikationen ist der Aquivalenzbe-
trag, friher Einheitswert. Dieser
bildet die Basis fir den Grund-
steuermessbetrag.

Zusatzlich zum Aquivalenzbe-
trag wird noch die Steuermess-
zahlbendtigt. Die Steuermesszahl
betragt fur Nutzflichen 100 %
und fiir Wohnflachen 70 %.

Beispielrechnung:

Die Grundstlcksflache eines
Einfamilienhauses betragt 800
m2, die Wohnflache 120 m2 und
die Nutzflache 20 m2. Der Boden-
richtwert wurde auf 220€ festge-
legt.

800 m2x 0,04 Aquivalenzzahl *
1,25 Lagefaktor = 40,00 € Aqui-
valenzbetrag * 100 % = 40,00 €
Grundsteuermessbetrag

120 m2 Wohnfldche * 0,50€
Aquivalenzzahl * 1,25 Lagefaktor
= 75,00 € Aquivalenzbetrag *70
% = 52,50 € Grundsteuermess-
betrag

20 m2 Nutzflache * 0,50 €
Aquivalenzzahl * 1,25 Lagefaktor
-12,50€ Aquivalenzbetrag * 100
% = 12,50 € Grundsteuermess-
betrag

Die drei Grundsteuermessbe-
trage werden zu dem Grund-
steuermessbetrag, der auf dem
Grundsteuermessbescheid  aus-
gewiesen wird, summiert: 40,00
€+52,50€+12,50€=105,00€.

Zur Berechnung der Grund-
steuer B wird noch der Grund-
steuerhebesatz bendtigt. Der Rat
der Stadt Sehnde hat in seiner Sit-
zung am 20. November 2024 den
Hebesatz der Grundsteuer B in
einer Hebesatzsatzung fur das
Jahr 2025 auf 515 v.H. festge-
setzt.

Fir das oben genannte Einfa-
milienhaus wirde sich die Grund-
steuer B fur das Jahr 2025 auf
540,75 Euro berechnen: 105 Euro
Grundsteuermessbetrag ~ *515
geteilt durch 100 gleich 540,75
Euro.

Die Veranlagung der Grund-
steuer A und B fur das Jahr 2025
erfolgte nicht auf der vorhande-
nen Datenlage, sondern auf den
vom Finanzamt Burgdorf seit
2023 digital tbermittelten neuen
Aquivalenzbescheiden  (friiher
Einheitswertbescheiden).

Der Hebesatz fir die Grund-
steuer A liegt fiir 2025 bei 560 v.
H. und fUr die Grundsteuer B bei
515 v.H., nach Ratsbeschluss vom
21. November 2024.

Es werden bis Mitte Januar
1.118 Bescheide fir die Grund-
steuer Aund 8.573 fiir die Grund-
steuer B verschickt.

2.695 Datensatze konnten bis-
her nicht veranlagt werden, weil
der Stadtverwaltung hierzu keine
neuen  Aquivalenzbescheide,
Grundsteuermessbescheide, des
Finanzamtes Burgdorf vorliegen.
Diese fehlen in der veranlagten
Summe der Grundsteuer B fur
2025. Die Nachveranlagung fur
diese Bescheid wird jetzt im Janu-
ar erfolgen.

Hinzu kommen noch einige
nicht veranlagte Datensétze, die
sich aus Eigentlimerwechseln er-
geben haben. Hier wurde ein
Grundstiick in 2024 verkauft. Fur
die alten Eigentimer hat die
Stadtverwaltung einen Einstel-
lungsbescheidzum 31. Dezember
vom Finanzamt erhalten, eine
Neuveranlagung fir den neuen
Eigentiimer ab 1. Januar jedoch
nicht. Auch diese Falle werden
erst noch aufgearbeitet.

) ! Von Gravensteiner bis
er Grundsteuer y-icor Wilhelm

49 Apfelbdaume an der K136 gepflanzt

EVERN (tz). An der K136 zwi-
schen Evern und Dolgen stehen
beiderseits seit Kurzem junge
Baume. In zwei Reihen pro Seite
hat die Regionsverwaltung 49
Apfelbdaume pflanzen lassen. Sie
bilden zusammen eine Streu-
obstwiese, die dort gedeihen
soll. Vor allem alte Apfelsorten
wie Jakob Lebel, Gravensteiner,
Krugers Dickstiel, Rote Sternre-
nette, Kaiser Wilhelm oder
Goldparmane sind dort zu fin-
den.

Auf 1,5 Hektar, also 15.000
Quadratmeter, erstreckt sich die
Streuobstwiese — die Flache ge-
hort der Region. Sie dient als
AusgleichsmaBnahme fur Bau-
vorhaben der Region, wie deren
Pressesprecher Philipp Westphal
mitteilt.

Wilfried Brauns vom 6rtlichen
Naturschutzbund teilt mit: , Das
sind alte Sorten. Sie sind gut fur
Bienen und Vogel.” Die Bienen
bestduben die Pflanzen, und die
Vogel kénnen sich am Fallobst
bedienen. ,Das ist ein guter
Standort daftr”, erklart der Na-
turexperte, der auch Mitglied
des Hannoverschen Vogel-
schutzvereins ist.

Zu einem Sechstel sei die Wie-
se eine Kompensation flr den
Bau des neuen Radweges ent-
lang der K136 zwischen Evern
und Dolgen, erldutert Westphal.
Der Rest der Wiese gehe in den
sogenannten Regions-Okopool
ein. Damit kénne man Kompen-
sationen fur kunftige Bauvorha-
ben vorhalten. ,Mit dem Oko-
pool entwickeln wir groBere
Ausgleichsflachen auf Vorrat.”
Die friihzeitige Herrichtung von
groBeren Ausgleichsflachen
spare im Vergleich zu mehreren
kleineren Kompensationen von
einzelnen BaumaBnahmen in
der Regel Kosten ein.

Aus der Regionskasse werden
rund 100.000 Euro in die Streu-
obstwiese investiert. Diese Sum-
me diene der Anlage, Herrich-
tung und Pflege in den ersten

g =
Alte Apfelsorten: Die Region

drei Jahren. Das Ubernehme die
Firma fur Garten- und Land-
schaftsbau, die auch die Baume
gepflanzt hat.

Auf der nordlichen Flache
wird noch eine Strauch-Baum-
Hecke als Abgrenzung zu den
dortigen  Ackerflachen  ge-
pflanzt. Die Hecke wird nach An-
gaben von Westphal flnfreihig
und damit insgesamt funf Meter
breit. Die Ldnge betrage 180
Meter. ,Sie darf frei wachsen
und wird bei Bedarf zurlickge-

hét an der K 136 zwischen Ev
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schnitten.” Um sie vor soge-
nanntem Wildverbiss zu schit-
zen, wirdsiein den ersten Jahren
noch mit einem Zaun geschitzt.

Der Pressesprecher weist auf
den besonderen 6kologischen
Nutzen von Streuobstwiesen
hin. ,Sie sind ein Kulturbiotop,
das vielen Arten einen Lebens-
raum bietet.” Die ersten zehn
Jahre soll die Plantage intensiv
gepflegt werden. ,,So schaffen
wir die Voraussetzungen fir
einen Hotspot der Artenviel-

el;n und Dolgen Baume gepflanzt.

a2

falt.”

Zurzeit stehen die Baume
noch in einer Matschlandschaft.
Im kommenden Frihjahr soll
dort Rasen gesat werden.
,Unter den Obstbaumen wird
ein extensives Grinland ange-
legt”, kiindigt Westphal an.

In den ersten drei Jahren, in
denen die Streuobstwiese noch
von einer Firma gepflegt wird,
soll in der Regionsverwaltung
Uber die weitere Pflege entschie-
den werden. Danach sei dann

Tote Frau aus Kanal geborgen

Tauchergruppe der Stadtfeuerwehr im Einsatz

SEHNDE. Am Montag, 13. Ja-
nuar, war im Mittellandkanal
gegen 9 Uhr eine leblose Person
entdeckt worden. Sie trieb zwi-
schen Bilm und Wassel auf dem
Wasser. Die Tauchergruppe
Sehnde lieB ihr Boot zu Wasser
und wurde schlieBlich an der
dortigen Briicke findig—in Ver-
langerung eines Feldwegs, der
vom Stadtweg abzweigt.

Dort stand auch das Auto der
leblosen Person, bei der es sich
nach Angaben eines Feuer-
wehrsprechers um eine Frau
handeln soll. Die Polizeidirek-
tion Hannover gibt dazu keine
Auskunft. , Es handelt sich um
einen Suizid, wir haben die
Identitat festgestellt”, sagte

eine Sprecherin nur. Angehori-
ge hatten die Person als ver-
misst gemeldet. Sie waren of-
fenbar auch vor Ort und wur-
den anschlieBend von einem
Notfallseelsorger betreut. Das
Wasser sei nicht vereist gewe-
sen, sodass ausgeschlossen
werden konne, dass die Person
eingebrochen ist, sagte der
Feuerwehrsprecher. Das Was-
ser- und Schifffahrtsamt hatte
wahrend der mehr als einstin-
digen Bergung den Schiffsver-
kehr auf dem Mittellandkanal
gesperrt.

Tauchergruppe der
Feuerwehr auf dem Kanal.
Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

- Anzeige -

Mobile Pflege Dr. Kriiger GmbH: Kapazitaten frei — Einladung zum Kennenlernen

Sehnde-Wassel - Die Mobile
Pflege Dr. Kriiger GmbH ist
seit Jahren ein verlasslicher
Partner in der ambulanten
Pflege und Betreuung rund
um Sehnde, Lehrte und den
dazugehorigen Ortsteilen. Mit
einem engagierten Team aus
qualifizierten  Pflegekraften
kiimmert sich das Unterneh-
men um die individuelle Ver-
sorgung von Menschen in ih-
rem gewohnten Zuhause.

Aktuell stehen wieder Kapa-
zitaten zur Verfligung - eine
Chance fir alle, die Unterstiit-
zung in der Pflege bendtigen

oder sich (ber das umfang-
reiche Angebot informieren
mochten. Ob  pflegerische
Betreuung, Unterstltzung im
Alltag oder medizinische Ver-
sorgung: Die Mobile Pflege
Dr. Kriiger GmbH bietet mal-
geschneiderte Losungen fir
jede Lebenssituation.

Um Interessierten die Moglich-
keit zu geben, das Team und
die Leistungen besser kennen-
zulernen, ladt Geschaftsfihrer
Thomas Franz gemeinsam
mit dem Pflegeleitungsteam
zu einem Kaffeetreff am
5. Februar ab 15 Uhr ein.

Treffpunkt ist die betreute
Wohnanlage auf dem Oelkers
Hof in Wassel, in der sich
auch der Standort der Mobilen
Pflege befindet.

,Wir freuen uns auf den Aus-
tausch mit allen, die sich fir
unsere Arbeit interessieren
oder Fragen zur Pflege haben.
Unser Ziel ist es, Menschen in
ihrer Hauslichkeit bestmog-
lich zu unterstitzen und ihre
Lebensqualitat zu fordern,
so Geschéaftsfiihrer Thomas
Franz.

Nutzen Sie die Gelegenheit,

in entspannter Atmosphare
mehr lber die Mobile Pflege
Dr. Kriiger GmbH zu erfahren
- ob fir sich selbst, Ihre Ange-
horigen oder als zukiinftiger
Partner in der Pflege.

Kontakt:

Mobile Pflege

Dr. Kriiger GmbH

GrolRe Kampstr. 16

31319 Sehnde-Wassel
Telefon: 05138 487 48 999
Website: pflege-dr-krueger.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

4293101_002625

Foto: Michael Schiitz

eine Verpachtung ebenso mog-
lich wie die Unterhaltung durch
den Landschaftspflegehof der
Region oder einen Naturschutz-
verbund. Auf jeden Fall aber
wirden die Menschen vor Ort
von den Baumen profitieren,
stellt der Regionssprecher klar.
Moglicherweise werden sie die
Frichte ernten dirfen. Dartber
werde noch entschieden. Auf al-
le Falle gebe es aber einen blu-
henden Ortseingang und eine
Rastmoglichkeit fir Radfahrer.

Wir haben wieder

freie Kapazitaten
im Bereich Pflege!

v Grundpflege

v Behandlungspflege v Betreuung

05138/ 487 489 99

(&

DR. KRUGER
MOBILE PFLEGE
Mt Hewz befrent

v Pflegeberatung

Grof3e Kampstr. 16
31319 Sehnde

info@pflege-dr-krueger.de
www.pflege-dr-krueger.de
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Sauberung und Instandhaltung
entfallt

Altkleider-Container nicht mehr auf stadtischen Flachen

SEHNDE. Die Stadtverwaltung
duldet auf den stadtischen Fla-
chen keine Sammelcontainer fur
Altkleider mehr. Lediglich auf
privaten Grundstlcken durfen
die Behalter noch aufgestellt
werden. Und auch auf dem
Wertstoffhof am Borsigring wird
es sie geben. Nach Ratsbe-
schluss gilt die Regelung bereits.

Hintergrund ist die Vermdal-
lung und der Missbrauch von
Wertstoffsammelplatzen — mit
Altkleidercontainern. Unter an-
derem gab esim Vorjahr erhebli-
chen Arger an einem dieser Plat-
ze, namlich an der Bilmer Stral3e
in Hover, der mit zwei Sammel-
boxen fur Altkleider bestlckt
war.

Die Stadtverwaltung beruft
sich nun auf ihr Recht, soge-
nannte Sondernutzungserlaub-
nisse flir das Aufstellen von Sam-
melcontainern auf stadtischen
Flachen zu erteilen. Es bestehe
kein Rechtsanspruch darauf,
Wertstoffsammelbehalter im 6f-
fentlichen StraBenraum abzu-
stellen. Die Genehmigung dafur
stehe im Ermessen der zustandi-
gen Behorde. Trotzdem miisse
man weiterhin jeden Antrag
zum Aufstellen neuer Altkleider-
container prifen und im Einzel-
fall entscheiden.

Ganz verschwinden die Alt-
kleidercontainer nach dem Rats-
beschluss aber nicht aus dem
Stadtbild. Denn weiterhin gilt
der Grundsatz, dass Sammel-
stellen fur Altkleider im Stadtge-
biet zur Verfigung stehen mus-
sen. Laut Einschatzung des Ver-
bands kommunaler Unterneh-
men reicht es aber aus, diese
Pflicht auf Wertstoffhéfen und
auf privaten Flachen abzude-
cken. Dort hat die Stadtverwal-

tung nichts mit der Sduberung
und Instandhaltung der Flachen
zu tun.

Ein in der Praxis gelaufiger
MaBstab besagt, dass fur ein-
tausend Einwohner eine Sam-
melbox wirtschaftlich betrieben

werden kann. Das bedeutet, im
Sehnder Stadtgebiet missen et-
wa 25 solche Behalter vorhan-
den und in zumutbarer Entfer-
nungerreichbarsein. Nach einer
Zahlung der Stadtverwaltung
vom 21. November ist das durch

Steht auf einerpivaten FIa': |eser AItkeircnaier unweit des Sehnder Rathauses darf bleiben.

die Sammelboxen auf privatem
Gelande gewahrleistet.

Die Stadtverwaltung betont,
dass sie sich mit der neuen Praxis
wettbewerbsneutral  verhalte
und die Auslbung des Gewer-
bes der Altkleidersammler nicht

FotE): Achim Glickel

behindere. Auf Wertstoffinseln,
die von der Abfallwirtschaft der
Region Hannover betrieben und
instandgehalten werden, sind
die Altkleidercontainer eben-
falls  zu Jahresbeginn ver-
schwunden.

Jiirgen Hanne ist Ehrenortsbrandmeister

Versammlung der Ortsfeuerwehr Haimar

HAIMAR. Ehrugnen und Befor-
derungen standen im Mittel-
punkt der Jahresversammilung
der Ortsfeuerwehr. Jirgen Han-
ne wurde fUr seine 50-jahrige
Mitgliedschaft ausgezeichnet
und zum Ehrenortsbrandmeis-
ter ernannt. Laszlo Fischer, Jost
Lengwenat und Bernd Beinsen
wurden flr 25, beziehungswei-
se 40 Jahre Mitgliedschaft ge-
ehrt.

Befordert wurden Konstan-
tien Hohmann und Marvin Pe-
truschke zu Feuerwehrménnern,
Marcel Beinsen zum Oberfeuer-
wehrmann, Stefanie Mundo zur
Hauptfeuerwehrfrau und Jonas
Fischer zum Hauptfeuerwehr-
mann. Jennifer Meine und Len-
nart Fischer wurden zur Ersten
Hauptfeuerwehrfrau, bezie-
hungsweise zum Ersten Haupt-
feuerwehrmann ernannt.

Die ehrenamtlich Aktiven wur-
denimvorigen Jahr zuinsgesamt
neun Einsdtzen alarmiert. Der

Bundesamt
fur Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben

*®

o 116 016

Ehrung und Ernennung in der Ortsfeuerwehr Haimar (von I|nks) Jost Lengwenat Konstantien Hoh-
mann, Lennart Fischer, Jonas Fischer, Marcel Beinsen, Jennifer Meine, Marvin Petruschke, Stefanie
Mundo, Laszlo Fischer, Jiirgen Hanne und Bernd Beinsen.

Ortsfeuerwehr Haimar gehoren
33 aktive Mitglieder in der Ein-

Hilfetelefon
,oewalt gegen Frauen*

satzabteilung, neun Jugendliche
in der Jugendfeuerwehr sowie

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

18 Kinder in der Kinderfeuer-
wehr an. Ortsbrandmeister Jost

Lengwenat erinnerte in seinem
Ruckblick an das Einsatzgesche-
hen. Zudem waren Mitglieder
der Ortsfeuerwehr auch bei zahl-
reichen Veranstaltungen, da-
runter das Fest am Osterfeuer,
aktiv. Unter der Regie des Forder-
vereins gab es eine Mullsammel-
aktion, bei der mehr als einhun-
dert Anwohner teilnahmen.

Die Wettbewerbsgruppe
konnte in den Traditionswettbe-
werben beeindruckende Erfolge
erzielen: In Hover erreichte sie
den ersten Platz, beim Jubila-
umswettkampf in  Mehrum
einen Platz auf dem Podium und
beim Aue Cup in Weferlingsen
den siebten Platz. Beim Flutlicht-
wettkampf in Rethmar belegte
die Gruppe den 13. Platz.

Gratulation und GriiBe spra-
chen Burgermeister Olaf Kruse,
der stellvertretende Stadtbrand-
meister Sven Grabbe und Orts-
burgermeister Konrad Haar-
strich aus.

anonym - kostenfrei

Yogilates

empfiehlt sich
als Sportart

Personliches Fitness-Level lasst sich verbessern

WASSEL. Yogilates ist eine in-
novative Fitnessdisziplin, die
Elemente aus Pilates und Yoga
kombiniert. Diese Mischung
bietet eine umfassende Trai-
ningsmethode, die sowohl den
Korper kraftigt als auch den
Geist beruhigt.

Training, mit Anleitung von
Jenny Knigge, gibt es beim
MTV jeden Mittwoch um

17.15 Uhr in der Turnhalle
GroBe KampstraB3e

Wassel,

7A. Gemeldet sind in dieser
Sparte 17 Teilnehmer. Yogila-
tes ist flr Menschen jeden Al-
ters geeignet. Deshalb ist in
dieser Sparte auch Jung und
Alt an den Trainingsgerdten zu
finden. Flexibilitat, Kraft, Ba-
lance und das Kérperbewusst-
sein werden im persénlichen
Fitness-Level trainiert, so die
Empfehlung von Heile Fahren-
hold fur den MTV. Interessierte
sind willkommen.

Fiir dén MTV ehrénamtlich aktiv: Jana Althoff (Iinks)u‘nd Jlenny

Knigge.

Foto: Heike Fahrenhold

N STADT
SEHNDE

Betreff: Hinweisbekanntmachung

Sehnde, den 13.01.2025

Stadt Sehnde
Olaf Kruse
Der Biirgermeister

Amtliche Bekanntmachung

Bekanntmachung der Beschliisse des Rates der Stadt Sehnde iiber den
Jahresabschluss 2020 sowie die Entlastung des Biirgermeisters

Der am 19.12.2024 vom Rat der Stadt Sehnde beschlossene Jahresabschluss des
Haushaltsjahres 2020 der Stadt Sehnde ist am 09.01.2025 im Amtsblatt fiir die Region
Hannover Nr. 02 /2025 verdffentlicht worden. Der Jahresabschluss 2020 liegt
zusammen mit den Schlussberichten der Rechnungspriifungsamter der Stadt Sehnde
und der Region Hannover sowie der Stellungnahme des Biirgermeisters gem. § 129
Abs. 2 und § 156 Abs. 4 NKomVG wahrend der Dienststunden im Rathaus, Nordstr. 21,
31319 Sehnde, Zimmer 303, zur Einsichtnahme 6ffentlich aus.

4847601_002625

24/7 erreichbar - mehrsprachig

Online-Beratung: www.hilfetelefon.de

b7 &Eus

946 Hilfetelefon 116 016
+e: Gewalt gegen Frauen
www.hilfetelefon.de




10 SEHNDE

SONNABEND, 18. JANUAR 2025

Personal im

Rathaus

aufgestockt

Planen und Vermitteln zum Thema Klimaanpassung

SEHNDE. Im Fachdienst , Stadt-
entwicklung und StraBen, Griin-
flachen und Klimaschutz” im
Rathaus gibt es eine neue Stelle
fir das Klimaanpassungsmana-
gent — seit November vorigen
Jahres besetzt mit Miriam Be-
cker. Die promovierte Naturwis-
senschaftlerin wird die Auswir-
kungen des Klimawandels auf
kommunaler Ebene zu erfas-
sen und MaBnahmen planen,
um diese abzumildern.

Mit Unterstlitzung der Pla-
nungsagentur GreenAdapt soll
ein Konzept zur Klimaanpas-
sung entwickelt werden. ,Die
Auswirkungen des Klimawan-
dels sind sehr vielféltig. Daher
werden wir in der Betroffen-
heitsanalyse viele verschiedene
Bereiche der Verwaltung einbe-
ziehen, um Handlungsfelder fur
AnpassungsmaBnahmen  zu
identifizieren und  Anknlp-

fungspunkte an die Bedurfnisse
der Be-volkerung herauszu-
arbeiten”, sagt Miriam Becker.
Zu den mdglichen Anpassungs-
mafBnahmen ge-horen ein Hit-
zeschutzkonzept, aber auch die
Betrachtung der 6rtlichen Gege-
benheiten und ihre Anpassung
an Hitze und Starkregen. There-
tisch mogliche MaBnahmen sind
die Entsiegelung von Fla-chen,
Regenwasserriickhalt, -nutzung
und -speicherung sowie die Be-
seitigung von Hitzeinseln durch
Verschattung und stadtische
Grunflachen.

Ziel der Stadtverwaltungistes,
gemeinsam mit Anwohnern, so-
zialen Einrichtungen, Vereinen,
Institutionen, Gewerbetreiben-
den und landwirtschaftlichen
Betrieben derzeitige Klima be-
dingte Probleme herauszuarbei-
ten und Losungsstrategien zu
entwerfen.

Miriam
Becker ist
Klimaan-
passungs-
managerin
im Rathaus.
Foto: Stadt

| Sehnde

Feuerwerk in Wohnung geschossen

SEHNDE. Am 28. Dezember
gegen 19 Uhr zlindete ein Tater
Feuerwerkskorper auf der Marg-
grafstraBe. Ein 52-Jahriger, der
sich zu diesem Zeitpunkt am ge-
offneten Fenster seiner Woh-

nung an der Marggrafstral3e be-
funden hat, wurde von diesem
Feuerwerkskdrper im Gesicht
getroffen und leicht verletzt. Er
wurde in ein Krankenhaus ge-
bracht.

Platz 14 auf der Mittelstrecke

RETHMAR. Beim Aper Weih-
nachtsmutzenlauf gab esin der
siebten Auflage 1.221 Teilneh-
mer insgesamt. Erwachsene,
Jugendliche und Kinder hatten
sich fur die GroBveranstaltung
im Oldenburger Land am drit-
ten Adventssonntag angemel-
det. Auch Ethan Meine vom
MTV Rethmar war am Start.
Der Elfjéhrige hatte sich fir den
Laufwettkampf auf der 5.100
Meter Strecke angemeldet.
Der Lauf findet in der reizvol-
len Fehnlandschaft am Aper
Tief sowie dem Treidelpfad des

Ethan Meine im
Laufwettkampf
im Oldenburger =
Land. Foto: Privat

SANTIANO

- DOGGERLAND

e

OPEN AIR2025

30.08.2532

SCHUTZENPLATZ BURGDORF

EINLASS: 18.00 UHR
BEGINN: 20.00 UHR

@) semmel.de AIRFORCEY

Augustfehnkanals statt.
Neben den Impressionen der
winterlichen  Parklandschaft
Ammerland werden auch das
Gewerbegebiet Apen mit dem
Aper Gewachshauspark und
die Ortschaften Augustfehn,
Hengstforde und Vreschen-Bo-
kel passiert. Befestigte Stra-
Ben, Bricken, Wander- und
Schotterwege werden ge-
nutzt.

Mit einer Laufzeit von 37:43
Minuten konnte Ethan den 14.
Platz in seiner Altersklasse MK
U12 erreichen.

Vereinsmeister ermittelt

Wettkampf intern im Karate-Dojo

Abschluss der Vereinsmeisterschaft des Karate-Dojo Sehnde.

SEHNDE. Géste, Fans und Akti-
ve trafen sich in der Sporthalle
Breite StraBe, denn die Jugend
vom Karate-Dojo Sehnde stellte
sich dem sportlichen Vergleich
und ermittelten ihre Vereins-
meister.

Jungen und Madchen kampf-

ten getrennt in verschiedenen
Alters-Gruppen nach der Sport-
ordnungvom DJKB (Deutsch-Ja-
panischen Karateverband). Bei
der KATA (Formlauf) zeigte jeder
Karateka seine frei gewahlte Ka-
ta und funf Kampfrichter be-
werteten die Leistungen.

Den ersten Platz und Vereins-
meister in Kata: Xenia Bruch,
Amanda Tozo, Mattes Glddner,
Maximilian Bruch, Emely
Zschenderlein, Alexander Kai-
ser.

Im Kumite (Kampf) wird der
Sieger im Ausscheidungssystem

Privat

ermittelt, das bedeutete er muss
bis zum Finale jeden Kampf ge-
winnen der Verlierer scheidet
aus.

Den ersten Platz und Vereins-
meister im Kumite (Kampf): Tom
Dopper, Max Rosner, Emely
Zschenderlein, Alexander Kaiser.

Reinschnuppern erwiinscht

Chorprobe der Voices of Harmonie immer montags

SEHNDE. Fiir Montag, 20. Janu-
ar, ladt der gemischte Chor Voi-
ces of Harmony zur offenen Pro-
beein.Von 20 bis21.30 Uhrwird
im Gemeindehaus, MittelstraBBe
56, gesungen. Chorleiter Martin
Schulte sorgt mit mitreiBenden
Popsongs, Musicals und tollen
Harmonien flr jede Menge
Schwung und Freude. Rein-
schnuppern ist Gbrigens auBer-
halb der Schulferien auch bei
den normalen Proben montags
um 20.10 Uhr méglich. Die Voi-
ces freuen sich auf neue Mitsan-
gerinnen und Mitsdnger. Weite-
re Informationen bietet die
Internetseite  sehnder-chorge-
meinschaft.de.

Der gemischte Chor Voices of
Harmonie probt montags im
Gemeindehaus und ladt Inte-

ressierte zum Mitsingen ein.
Foto: Reiner Luck

Besonderes Intervalltraining beim MTV

WASSEL. Tabata ist eine Son-
derform des hochintensiven
Intervalltrainings und wird be-
reits seit mehreren Jahren beim
MTV Wassel angeboten. Hier
treffen sich Sportler, die ihren
Kérper in Form bringen wollen.
Trainerin Janine Puhl treibt die
Sportler jeden Dienstag von 18
bis 19 Uhr an, damit sie ihr Bes-
tes geben.

In dieser Sparte sind 27 Mit-
glieder angemeldet und zum
Training kommen wochentlich
im Durchschnitt 15 Teilnehmer.

Die Wasslerin Ines Koppe ist
nach dem Sommer zur Abtei-
lungsleiterin gewahlt worden,
Carolina Heil fungiert als Stell-
vertretung. Diese Amter werden
grundsétzlich als Ehrenamt aus-
gefihrt.

Interessierte sind willkommen
und koénnen einfach dienstags
um 18 Uhr in die Turnhalle, Gro-
Be KampstraBe 6a, kommen.

Mitglieder der Tabata-Abtei-
lung im MTV trainieren regel-
maBig. Foto: Heike Fahrenhold

Sprechstunde des
Biirgermeisters

SEHNDE. Sprechstunde bei Bur-
germeister Olaf Kruse ist am
Donnerstag, 30. Januar, in der
Zeit von 16 bis 18 Uhr im Rat-
hausan der NordstraBe. Anwoh-
ner haben die Mdéglichkeit, sich
einen 15-Minuten-Termin on-
line unter der Rubrik Online-Ter-
minvergabe auf der Internetsei-
te www.sehnde.de zu buchen,
um in einem persénlichen Ge-
sprach Anliegen und Anregun-
gen mit Olaf Kruse auszutau-
schen. Wer keinen Internetzu-
gang hat, kann die Telefonnum-
mer (05138) 707 274 nutzen.

Bewegungsangebote
fiir Senioren

SEHNDE. Der TVE hat Bewe-
gungsangebote flr Senioren im
Programm und ladt zur Teilnah-
me ein: Gymnastik auf dem
Stuhl, montags und mittwochs
um 16.30 Uhr; Gymnastik,
mittwochs um 17 Uhr; Tanzen,
freitags um 15 Uhr. Weitere In-
formationen zum Trainingsort
und zur Anmeldung: Telefon
05138 2646.

Kollision mit LKW
unklar

WASSEL. Alarmiert durch einen
Zeugen stellten Polizisten am
20. Dezember gegen 2.30 Uhr
einen im Frontbereich bescha-
digten VW Golf auf der K148 in
Wassel fest. Auf dem Fahrersitz
befand sich ein 23 Jahre alter
Mann, der keinen Fihrerschein
vorweisen konnte und erheblich
alkoholisiert war. Ein Atemalko-
holtest ergab 1,45 Promille. Sei-
nen Angaben zufolge habe es
eine Kollision miteinem LKW ge-
geben.

Die Polizei bittet um Zeugen-
hinweise: Telefon (05132) 8270.

K148 voll
gesperrt

MULLINGEN.  Umfangreiche
Baumféll- und Geholzpflege-
arbeiten im Bockmerholz erfor-
dern eine Vollsperrung der K148
(ehemalige B443) zwischen der
Anschlussstelle Laatzen und der
K148 (Abfahrt Mdllingen) vom
20. bis voraussichtlich 24. Januar
jeweils in der Zeit von 9 bis 15 Uhr.
Von Laatzen kommend ist
eine Umleitung Uber die A7 (zur
Anschlussstelle Anderten) und
die B65 ausgeschildert; von
Sehnde/Wassel kommend fihrt
die Umleitung tUber Mullingen,
Ingeln-Oesselse (K266) und die
B6. Die Buslinie 330 ist von der
Umleitung nicht betroffen.

Unfallflucht auf der
Gretlade

HOVER. Am 6. Januar gegen
12.15 Uhr beobachteten Zeu-
gen einen LKW-Fahrer, der beim
Einparken auf der StraBe Gretla-
de einen dort geparkten VW Fox
nach vorne geschoben hat. An-
schlieBend Uberprifte er den
entstandenen Schaden an der
Heckklappe des VW, setzte sich
in ein am Unfallort abgestelltes
rotes Auto und verlieB den Un-
fallort, ohne den Schaden zu
melden. Die polizeilichen Ermitt-
lungen dauern an.

b stadtmarketing
d

burgdorf

Fans diirfen viele der bekannten und grofiten Hits erwarten, aber auch Songs der Second
Edition, die bereits Anfang Oktober erschien. SANTIANOSs Songs iiberzeugen vor al-
lem durch lebendiges wie beriihrendes Storytelling - erzihlen glaubhaft und authentisch
Geschichten voller Sehnsucht nach Freiheit und unbéndiger Abenteuerlust.

A 2

Stadtsparkasse Burgdorf

Das 3. Burgdorf Open Air prasentiert SANTIANO

Mit jhrer unverwechselbaren Mischung aus Rock- und traditionellen Folk-Elementen
hat SANTIANO in den vergangenen mehr als zehn Jahren ihrer unglaublich erfolgrei-
chen Karriere die Herzen von Millionen von Menschen erobert. Thre Alben stiirmten
die Charts, ihre Live-Shows sind legendér und wer schon einmal auf einem Konzert von
SANTIANO war, der weif$ nur zu gut um die Urgewalt der Rockband. Seit ihrer Griin-
dung im Jahr 2011 schreiben SANTIANO ein Erfolgskapitel nach dem anderen. Dem
Stadtmarketing Burgdorf und der Block Musik GmbH ist es gelungen, SANTIANO
fiir das 3. Burgdorf Open Air Konzert auf dem Schiitzenplatz in der Burgdorfer Innen-
stadt zu gewinnen. Erstmals steht eine Tribiine mit Sitzplatzen bereit. Medienpartner
des Pop-Events ist die Hannoversche Allgemeine Zeitung / Neue Presse.

SANTIANO verstehen es, ihren Live-Shows diesen magischen Funken einzuhauchen,
sobald sie die Biihne betreten.
Und natiirlich sorgt die Band auch beim 3. Burgdorf Open Air fiir den charakteristi-
schen SANTIANO-Sound, der mittlerweile drei Generationen begeistert. Elektrisieren-
de Gitarrenriffs und pulsierende Drums vereinen sich zu kraftvollem Rock, wihrend
traditionelle Shanty-Einfliisse und melancholisch anmutende Irish-Folk-Elemente den
Songs das gewisse Etwas verleihen, mitreiflende wie eingéngige Pop-Rock-Melodien
- all das gehort zum genialen wie unverwechselbaren Markenzeichen einer Band, die
man mindestens einmal live erlebt haben muss - dariiber sind sich Fans und Kritiker

gleichermaflen einig. Geballte Energie und eine Show, die unter die Haut geht, mitreift

und fiir eine Nacht lang den Alltag vergessen lasst — das ist das grofie Versprechen von
SANTIANO. Und dies werden sie natiirlich auch im néichsten Jahr mit dem grofiten
Vergniigen wieder einhalten.

Tickets gibt es unter anderem auf tickets.haz.de und in den HAZ/NP-Geschiftsstellen.

Cramer T

BURGDORF

VERANSTALTER: STADTMARKETING BURGDORF E.V. IN KOOPERATION MIT BLOCK MUSIK GMBH

H“ Hannoversche
== == Volkshank

1alsdorfe
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Gospelkonzert:

ANZEIGE

Das 500 Stimmen
Mass-Choir Konzert

Das stimmgewaltige Gospelkonzert
zum Mitsingen und Mitswingen

Am 16. Mérz 2025 findet das
stimmgewaltige Gospelkonzert
,5ingOUT" in Hannover statt.

Die singOUT Projekte von und
mit Silas Edwin gibt es seit2005in
ganz Deutschland. Klingt wie
eine Tour, ist es aber nur teilweise.
Das Projekt tourt, die Sanger
kommen stets aus der jeweiligen
Stadt, und werden sechs Monate
intensiv auf das groe Konzert in
ihrer Stadt vorbereitet. Bereits in
den vergangenen Jahren begeis-
terten die Singout-Mass Choir
Besucher in ausverkauften re-
nommierten Salen Deutschlands
mit ihrer Stimmgewalt und Le-
bensfreude.

Auch dieses Jahr gibt es ein
weit gefachertes  Gospelpro-

gramm mit der Band um den Pia-
nisten Elvis E. aus den Niederlan-
den. Das Repertoire beinhaltet

sowohl moderne als auch tradi-
tionelle, immer wieder gern ge-
horte Songs wie ,, Down by the ri-
verside”, ,Hallelujah” und ,We
Are The World”. Mit dem Mas-
sChoir treten internationale Solis-
ten auf. Die stimmgewaltige Jen-
nifer Philips (UK) und der Award-
Gewinner Marlin Williford (USA)
werden mit dem 500 Stimmen
starken Chor am 16. Méarz 2025
im Kuppelsaal Hannover einen
Abend voller Gospel prasentie-
ren. Das Konzert besticht durch
ein auBerordentliches Klangvolu-
men und verspricht einen wun-
dervollen Gospelabend, aus dem
jeder beschwingt nach Hause ge-
hen wird.

Dies ist nicht einfach irgendein
Gospelkonzert, sondern ein Gos-
pelerlebnis der ganz groBen Klas-
se. Seien Sie dabei!

JETZT Tickets sichern:
Telefon: (0511) 12123333
und an allen bekannten
Vorverkaufsstellen, E-
Mail:service@haz-tickets-
hop.de Online buchen: ti-
ckets.haz.de

© Weitere Info:
www.singout-projekt.de

SIERRA LEONE:
Der Krankenpfleger
Charles Jormoh von
ARZTE OHNE GRENZEN
kiimmert sich im
Hangha-Krankenhaus
in Kenema um ein
Neugeborenes.
© Peter Braunig

LEGEN SIE ZUKUNFT
IN SICHERE HANDE

Geben Sie mit Threm Testament etwas Wesentliches weiter:
Hilfe und Hoffnung. Wir beraten Sie gerne umfassend und
unverbindlich zur Testamentsspende.

(o] ' o]

Tel. 030 700 130-145

testamentsspende

Jetzt Broschiire bestellen!

www.aerzte-ohne-grenzen.de/

111227615

?
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" MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

Trager des Friedensnobelpreises
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Vom Klimawandel
bis zur Mehrheimigkeit

magaScene: Das REAL DANCE FESTIVAL bringt die Verhaltnisse zum Tanzen

er internationale Tanz soll

weiterhin  einen festen
Platz in Hannovers Kulturkalen-
der haben. Darin sind sich die
Veranstalter und Forderer der
zweiten Ausgabe des Real
Dance Festivals einig. Und so
prasentiert dieses internationa-
le Tanzfestival vom 28. Januar
bis zum 2. Februar die volle
Bandbreite dieser kunstleri-
schen Ausdrucksform.

Das Festivalprogramm nutzt
dafir neben den Spielstatten
des Schauspielhannover
(Schauspielhaus, Ballhof und
Cumberlandsche Bihne) erst-
malig auch die Raumlichkeiten
der Kestner Gesellschaft. Das
Real Dance Festival 2025 isteine
Veranstaltung der Niedersach-
sischen Staatstheater Hannover
GmbH, wird geférdert durch die
Landeshauptstadt  Hannover,
die Stiftung Niedersachsen und
das Niedersachsische Ministe-
rium fur Wissenschaft und Kul-
tur und ist budgetiert mit
400.000 Euro.

Eingeladen sind diesmal funf
BUhnenproduktionen. Das
Team um Festivalleiterin Mela-
nie Zimmermann freut sich be-
sonders, nach Uber 20 Jahren
wieder ein Gruppenstick von
Anne Teresa De Keersmaeker in
Hannover zeigen zu koénnen.
Zusammen mit dem Choreo-
grafen Radouan Mriziga eroff-
net sie in , Il Cimento dell’Arm-
onia e dell'Inventione” (28. und
29. Januar) zu Vivaldis Klassiker
., Die vier Jahreszeiten” das Fes-
tival mit der drangenden Frage,
ob es in Zukunft diese vier Jah-
reszeiten Uberhaupt noch ge-
ben wird, Stichwort Klimawan-
del. Tamara Alegre holt mit
. 1GUH WATCH"” zusammen
mit gefeierten Stars der Szene
die geballte Energie des Dance-
hall auf die Bihne des zeitge-
ndssischen Tanzes (30. und 31.
Januar), wahrend Michael Tu-
rinsky in seiner brandneuen
Arbeit ,Work Body” die Sinn-
lichkeit in kommunistischer
Theorie aufflackernlasst(31.Ja-
nuar und 1. Februar). Die New-
comer Sepideh Khodarahmi
und Afrang Nordlof Malekian
beschaftigen sich in , Keeping
up with the Iranians” (1. Febru-
ar) mit Mehmoonis, deren Klan-
ge und Tanze seit Gber 40 Jah-
ren die iranische Kultur pragen,
und versprihen in ihrer Lecture
Performance , The Savor of a

Szene aus VAGABUNDUS von Idio Chichava.

Sweet Surprise” den Duft aus
GroBmutters Kiche (30. und
31. Januar). Das 13-kopfige,
mosambikanische  Ensemble
umdeninternational gefeierten
Festivalliebling Idio Chichava
verhandeltin ,VAGABUNDUS"
die vielen Facetten von Migra-
tion (1. und 2. Februar), und in
der zweiten Edition des Festival-
formats FOR REAL prasentieren
Monica Garcia Vicente und Ir-
ving Villegas aus Hannover
. Trazos”, einen ganz besonde-
ren installativ-choreografischen
Abend (30. Januar bis 2. Febru-
ar). In Kooperation mit der Kest-
ner Gesellschaft werden zudem
dort zwei Filmarbeiten von Wil-
liam Forsythe und Boris Char-
matz gezeigt — zwei pragende
GroBen des internationalen
Tanzes (28. Januar bis 2. Febru-
ar).

Spezial

Das Festivalzentrum befindet
sich im Foyer des Ballhof Eins.
Dort kann man u.a. Termine fur
die Pop-Up Nail Bar von Hong
Ngoc Le fir ein brillantes Nagel-
Makeover reservieren (30. Janu-
ar bis 2. Februar), am Netzwerk-
treffen von Hannovers Tanzsze-
ne teilnehmen (1. Februar) so-
wie Filme von internationalen
Tanzschaffenden anschauen. In
Melanie Zimmermanns zweiter
Festivalausgabe wird die Vielfalt
des internationalen Tanzes so-
wohl durch die Einladung von
weltberihmten Companies als
auch Newcomer in die nieder-
sachsische Hauptstadt geholt:
Jlchfreue mich sehrauf das Fes-
tival, auf seine Energie, das ge-
meinsame Schauen und Tanzen
und auf die talentierten, inter-
nationalen Kunstlerinnen und
KUnstler und ihren Blick auf die

Welt. Das Publikum kann sich
auf ein spannendes Programm
freuen, das aus Buhnen-, Film-,
Workshop-, Gesprachs- und
Partyformaten besteht und das
versucht, alle Kérper und Geis-
ter abzuholen. Sowollen wirein

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Foto: Mariano Silva

paar Warmestrahlen in den kal-
ten Winter zu bringen.”

© Mehr Infos und Tickets auf
www.realdance.de

Erhohte Freigrenze fur PV-Anlagen

Steuerbefreiung fur Solarstromanlagen wird ausgeweitet

ie  Einkommensteuerbe-

freiung fur Einnahmen aus

Photovoltaikanlagen (PV-
Anlagen) wird 2025 auf groBere
Photovoltaikanlagen ausgeweitet.
Darauf macht der Bundesverband
Lohnsteuerhilfevereine (BVL) auf-
merksam und verweist auf das
Jahressteuergesetz 2024.

Bei Immobilien mit mehreren
Wohn- oder Gewerbeeinheiten gilt
bisher eine Freigrenze von 15 Kilo-
wattpeak (kWp) je Wohn- oder Ge-
werbeeinheit. Diese Freigrenze
wird laut BVL auf 30 kWp erhéht.
Bei einem Mehrfamilienhaus mit
drei Wohnungen diirfe die PV-An-
lage demnach kiinftig eine Leis-
tung von 90 kWp haben, statt wie
bisher nur 45 kWp, um unter die
Steuerbefreiung zu fallen.

GroBere PV-Anlage geplant?
Abwarten kann sich lohnen Wer

plant, eine PV-Anlage ans Netz zu
nehmen, die die bisherige Frei-
grenze uberschreitet, kann davon
profitieren, mitder Inbetriebnahme
bis nach dem Jahreswechsel zu
warten. Zwar verzichten Immobi-
lienbesitzer so unter Umstanden
so auf ein oder zwei Wochen
Stromproduktion und Einspeise-
vergiitung. Dem BLV zufolge ist
das aber in der Regel verschmerz-
bar - weil die Stromproduktion im
Dezember ohnehin nicht so hoch
ist.

Wichtig: Die erhohte Freigrenze
gilt nur fr PV-Anlagen, die ab dem
1. Januar 2025 angeschafft, in Be-
trieb genommen oder erweitert
werden. Wurde eine PV-Anlage in
2024 in Betrieb genommen, die die
bisherige Freigrenze (berschrei-
tet, bleiben die Einnahmen steuer-
pflichtig. (DPA)

Auch fiir Inmobilien mit
mehreren Wohneinhei-
ten gilt kiinftig eine Frei-
grenze von 30 kWp je
Wohn- oder Gewerbe-
einheit.

Foto: Nestor Bachmann/
dpa-mag

Steuern? wir machen das.

Vereinigte Lh

Beratungsstellen vor Ort:

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

31275 Lehrte, Ahltener Str. 12, Veronika.Broszeit@vlh.de @& 05132/825344
31275 Lehrte, Parkstr. 17, Olaf.Meier@vlh.de @& 05132/8214821
31319 Sehnde, Ferd.-Wahrendorff-Str. 7, Heike.Melzer@vih.de @& 05132/586878

www.Vlh.de
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Gesundheit

ANZEIGE

Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Nach links und rechts walzen,
die Bettdecke zurechtriicken, stun-
denlang die Decke anstarren. Die
Gedanken kreisen widhrenddessen
um den vergangenen Tag oder um
das, was in der Woche noch be-
vorsteht. 5 von 10 Deutschen ken-
nen es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar 7 von
10 Schwierigkeiten und wachen
nachts mehrmals auf. Schadlich:
Denn die so wichtige Tiefschlaf-
phase ist essenziell fiir unsere
Gesundheit. Chronischer Schlaf-
mangel kann sich rachen, denn es
koénnen mehr Symptome auftreten
als einfach nur Midigkeit.

Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmif3ig schlecht und zu
kurz schlaft, wird im Alltag hau-
fig mit unangenehmen Folgen zu
kdmpfen haben: Die Leistungs-
und Gedichtnisfahigkeit kann
abnehmen und die Konzentration
nachlassen. Man fiihlt sich haufig
gereizt, reagiert mitunter aggressi-
ver. Ein Betroffener berichtete neu-
lich: ,,Mittlerweile ist es belastend
geworden. Mein Sozialleben leidet
sehr unter der Schlaflosigkeit. Ich
bin héufig gereizt, will mich kaum
mehr mit Leuten treffen, weil ich
keine Motivation mehr habe.”
Nicht selten sind Depressionen
mit Schlafstorungen verkniipft.
Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen oder Herz-
rhythmusstorungen fihren.
Auch das Immunsystem kann
geschwicht werden und Erkéltun-
gen oder Infekte befeuern. Viele
Griinde also, sich mit der eigenen
Schlafdauer und -qualitét ausei-
nander zu setzen. Denn: Ausrei-
chend und erholsamer Schlaf ist
essenziell fiir unsere Gesundheit!

Warum gut Einschlafen allein
nicht ausreicht

Experten wissen: Selbst wenn
man dank Schlathilfen wieder
gut einschlafen kann, bedeutet
das noch nicht, dass man gut ge-
schlafen hat. Mafigeblich fiir ei-
nen erholsamen gesunden Schlaf
ist vor allem die Qualitat des Tief-
schlafs. Denn: Nur wéhrend der
Tiefschlafphasen entspannt der
ganze Korper und der Blutdruck
fallt ab. Wahrenddessen stimulie-

Renommierte Experten warnen:

Schlafmittel nicht verteufeln

Einige Praparate helfen nicht, andere konnen Nebenwirkungen haben, doch nicht jedes ist schlecht

ren Hormone das Immunsystem.
Sie gelten als unerldsslich fiir alle
anfallenden Reparaturarbeiten
des Korpers. Schlaf reguliert au-
erdem die Freisetzung von Hor-
monen, die den Stress regulieren
oder das Wachstum der Muskeln,
den Appetit und den Stoffwechsel
steuern. Seit einiger Zeit ist zum
Beispiel bekannt, dass gerade beim
Abnehmen ausreichend Schlaf
wahre Wunder wirken kann.
US-Forscher und -Forscherin-
nen haben in einem praxisnahen
Experiment bewiesen: 1,2 Stunden
mehr Schlaf pro Nacht fithren zu
einer um 270 Kilokalorien gerin-
geren Energieaufnahme pro Tag.!
Fiir eine echte Riickkehr zu er-
holsamen Nichten

ist es Experten

zufolge des-

halb essenziell, den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht zu storen,

"
7von 10

Deutschen leiden
unter nachtlichen
Durchschlafproblemen.

die Tiefschlafphase zu bewah-
ren und so das Durchschlafen
zu unterstitzen.
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Die Anwendung von
chemischen Schlafmitteln

Viele Betroffene scheuen je-
doch die Verwendung von
chemisch-synthetischen Schlaf-
mitteln. Denn zum einen kdnnen
chemisch-synthetische Schlafmit-
tel den Tiefschlaf reduzieren, wo-
runter die Schlafqualitit enorm
leidet. Zum anderen fiirchten
sie die Abhéngigkeit. Experten
bestdtigen, dass ein plotzliches
Verzichten nach langjahriger
Einnahme von entsprechenden
Praparaten in hohen Dosen zu
korperlichen und psychischen
Entzugserscheinungen fithren
kann. Das schreckt Betroffene
selbstredend ab - sie suchen dann
nach Alternativen.

Seit einiger Zeit gibt es neuar-
tige, vermeintlich vertrdglichere

Préaparate mit Melatonin auf dem
Markt. Das Problem: Diese hel-
fen lediglich beim Einschlafen,
unterstiitzen jedoch nicht die
wichtige Tiefschlafphase. Ganz
im Gegenteil, immer mehr Be-
troffene berichten im Netz, dass
Melatonin ihre Schlafqualitdt ne-
gativ beeinflusst. Experten weisen
daher darauf hin, dass es noch
nicht geniigend Forschung zu
den langfristigen Auswirkungen
von Melatonin gibt, insbesondere
wenn es lber ldngere Zeitraume
hinweg eingenommen wird.

Mit gutem Gefiihl erholsam
ein- und durchschlafen

Die gute Nachricht: Es gibt eine
natiirliche Losung, die nicht nur
das Einschlafen erleichtert, son-
dern auch das Durchschlafen for-

dern kann.® Seit iiber 65 Jahren
empfehlen Experten das Arznei-
mittel Baldriparan - Stark fiir die
Nacht - das pflanzliche Schlaf-
mittel Nr. 1" in deutschen Apothe-
ken. Es wirkt ganz natiirlich und
hat keinen Gew6hnungseffekt.

Und das Wichtigste: die Wirk-
samkeit ist wissenschaftlich in
Studien belegt.? Baldriparan ver-
andert den natiirlichen Schlaf-
rhythmus nicht, bewahrt die Tief-
schlafphase und fordert so das
Durchschlafen.? Somit verursacht
es keine Miidigkeit am ndchsten
Morgen und ermoglicht einen
erholten Start in den Tag. Ohne
Gewohnungseffekt oder Abhén-
gigkeitspotenzial sind die Dragees
fiir eine ldngere Anwendungsdau-
er geeignet.

Eine Anwenderin berichtet von

der vielversprechenden Wirkung
ohne Gewohnungseffekt: ,Wenn
das Koptkino sich nicht abstellen
lasst, nehme ich zwei Baldriparan
Tabletten und weif$ genau, nach
ca.30-40min schlafe ich ohne
Weiteres ein und wache ohne Ne-
benwirkungen auch wieder auf.
Auch im Urlaub darf es nicht in
der Hausapotheke fehlen. Besser
als jede Schlaftablette und ohne
jede Abhéngigkeit. Empfehle ich
in jedem Fall!“ (Lisa M.)
Unser Tipp: Starten Sie heute
mit erholsamem Schlaf und un-
terstiitzen Sie Ihre Gesundheit.
Fragen Sie in der Apotheke gezielt
nach Baldriparan - Stark fiir die
Nacht. Thr Korper wird es Thnen
danken.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldriparan
,s N Sierfoc

dio Naeht

'0RF.at: Abnehmen im Schlaf leicht maglich. Online: https://science.orf.at/stories/3211569 (zuletzt abgerufen am 26.09.2023) ® 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79-84; Schulz, H., Stolz, C. &

Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151.  *bezogen auf die Linderung von nervds bedingten Schiafstorungen ® *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2024 e Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACH.T...W\'rkstoff: T;(.J.ci(enextrakt aus Baldrianwu.r.z.el. Zur Unde.rh.ng von nerv(.j.s.t.Jedingten ééﬁiafstbrungen...énthé\t Sucré.s.e (Zucker). \/\;\.A;\;v.baldriparé;{.(.je o Zu Risil;é.n und Neber.l\./\./irkungen Ies.é;w.Sie die Paéi.(.u.ngsbeilage und fragen Sie.l.h.re Arztin, Ih;(.a.n.Arzt oder iH\.f.\rer Apothek.e:.. . PharmaSiS.F.’ GmbH, 821.B.é.Gréfe\ﬁng
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/ SCHEIDENFLORA IM FOKUS

Was Frauen iiber das Vaginalmikrobiom wissen sollten

Das Vaginalmikrobiom, auch
als Scheidenflora bekannt,
riickt zunehmend in den
Fokus der Wissenschaft.
Die normale Scheidenflora
wird hauptsidchlich von
Laktobazillen dominiert —
anders jedoch bei Frauen,
welche hiufig unter Infekti-
onen im Intimbereich leiden.
Wissenschaftler konnten
nachweisen!, dass bei ihnen die
Scheide durch eine zu geringe
Vielzahl und Vielfalt an Lakto-
bazillen bevolkert wird.
Sogenannte Mikrokulturen-
priparate versprechen Abhilfe

und konnten die Anzahl und
Vielfalt von Laktobazillen im
Vaginalmikrobiom erhéhen.?

Experten empfehlen, auf
diese 3 Qualititskriterien zu
achten:

1. Eine hohe Vielzahl an
Lactobacillusstimmen unter-
schiedlicher Gattungen.

2. Eine hohe Dosierung der
koloniebildenden Einheiten
(KBE).

3. Die parallele Starkung der
Vaginalschleimhaut in ihrer
Struktur und Funktion, z.B.
durch Vitamin B2.

Gesundheitsexperten

sind iiberzeugt

Ein neues Mikrokulturen-
praparat aus dem in wissen-
schaftlichen Kreisen hoch
angesehenen Hause Kijimea
begeistert Anwender und
Arzte gleichermaflen. Es
erfiillt alle drei Qualitatskri-
terien auf auflerordentliche
Weise. In Kijimea FloraCare
sind ganze 33 Laktobazillen-
staimme enthalten, in einer
besonders hohen Dosierung:
Jede Kapsel enthilt nicht
weniger als 10 Milliarden
sogenannte koloniebildende

'Machado, A., Foschi, C., & Marangoni, A. (2022). Editorial: Vaginal dysbiosis and biofilms. Frontiers in Cellular and Infection, Microbiology, 12. https://doi.org/10.3389/fcimb.2022.976057
*de Vrese, M., Laue, C., Papazova, E., Petricevic, L., & Schrezenmeir, J. (2019). Impact of oral administration of four Lactobacillus strains on Nugent score — systematic review and meta-ana-
lysis. Beneficial microbes, 10(5), 483-496. https://doi.org/10.3920/BM2018.0129

Einheiten, also vermeh-
rungsfihige Bakterien.

Auflerdem enthilt Kijimea
FloraCare weitere wertvolle
Mikroniahrstoffe wie Vita-
min B2, das zur Erhaltung
normaler Schleimhaute (z.B.
der Vaginalschleimhaut)
beitriagt.

Fiir Ihre Apotheke:

Kijimea FloraCare
(PZN 19249311)

KIJIMEA

www.kijimea.de

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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SONNABEND, 18. JANUAR 2025

Es gibt Freunde. Es gibt Familie.
Und es gibt Freunde, die zur Familie werden.

,Freundschaft, das ist wie Heimat“ (Kurt Tucholsky)

Wir trauern um unsere liebe Freundin der Familie

Eleonore ,Ellen“ Broszio

* 4. Januar 1940 in Angerburg/Ostpreufien
1 11. Dezember 2024 in Hamburg

In liebevoller Erinnerung

Familie Konig mit Kindern und Enkeln
Familie Polatschek mit Kindern und Enkeln
Deine Nachbarn und Freunde aus Isernhagen und Hamburg

Besonders danken wir dem Team des Rosenhofes in Hamburg fiir die liebevolle
Betreuung.

Die Trauerfeier mit anschlieffender Urnenbeisetzung findet am 31. Januar 2025
um 11:00 Uhr in der Kapelle des Friedhofes Halstenbek, Ostereschweg 15,
25469 Halstenbek statt.

Anstelle freundlich zugedachter Kranze und Blumen bitten wir im Sinne von
Eleonore um Spenden auf das Konto der Michael Stich Stiftung:
Hamburger Sparkasse, IBAN: DE22 2005 0550 1280 3737 37
Trauerfall Eleonore Broszio.

C—
3872001_002625

*18.07.1934

Leon

Mia

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist Erlosung Gnade.

Wir nehmen Abschied von unserer Oma und Uroma

Sigrid Geese

geb. Allert

126.12.2024

Wir werden dich sehr vermissen
Jennifer und Michael

Isabella und Liam

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139 /1816

—
3207601_002625

Geburt - Verlobung
Hochzeit -
Danksagung - Gluickwunsch?

Trauerfall

lhre
Familienanzeige

in den

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst

Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 18./19.1.: Dr. von Witzen-
dorff, Tel.: (05132) 57 57 5

Burgwedel: 18./19.1.: Dr. Meike
Does, Tel. (05130) 58 64 685

Apotheken

Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist:
www.apothekenkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

(Alle Angaben ohne Gewéhr)

Was bleibt, ist deine unendliche Liebe und das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzéhlen.
Mit jedem Atemzug und mit jedem Schritt gehst und lebst du immer noch ein bisschen mit uns mit.
Du bleibst unsere strahlende Sonne.

Dagmar Karbstein

*14.07.1964 T13.01.2025

In unendlicher Liebe

Dein Ehemann Thorsten

Deine Téchter Alana & Josephina

Dein Bruder J6rg mit Nicole, Jelle & Kaya

Die Trauerfeier an der Urne findet am Freitag, den 31. Januar 2025, um 13:00 Uhr in der Kapelle
des neuen Friedhofs in Lehrte, am Stadtpark statt. Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spateren
Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Wir bitten von Blumen und Krdnzen abzusehen. Spenden werden wir an den ASB Wiinschewagen
weitergeben.

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544

——
780901_002625

Nicht mehr iiber Felder und Wiesen gehen
nicht mehr treu dem Utzer zur Seite stehen.
Nun den Himmelsacker bestellen und dich

zu deinen Ahnen gesellen.

In Liebe und Dankbarkeit fiir ein langes und erfiilltes Leben nehmen wir Abschied von
meinem geliebten Ehemann, unserem lieben Papa, Schwiegervater und Opa

Hans-Heinrich Liiders
*9.8.1946 1 13.1.2025

Du bleibst immer in unseren Herzen.

Deine Biirbel

Angela

Matthias und Heide

mit Gesa, Bent und Imke

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 23. Januar 2025, um 11 Uhr von der Kapelle
des Friedhofes in Immensen aus statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
713701_002625

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Edda Marris

*21.3.1941 T10.1.2025

e I
¥ Wir lieben Dich und sind dankbar fiir die gemeinsame Zeit

Horst, Anja, Silke und Marco
31311 Hanigsen, Siedlerweg 9

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 31. Januar 2025, um 12.00 Uhr in der Fried-
hofskapelle Hanigsen statt. Die Urnenbeisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.

Im Sinne von Edda bitten wir auf Trauerkleidung zu verzichten und ausschlieBlich
um eine Spende an die Niedersachsische Krebsgesellschaft e.V. unter dem Stichwort:
,Edda Marris“ und der IBAN: DE34 2505 0000 0101 0274 07.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 051 47 - 80 88

4568001_000125

"\~ mehr Sicherheit

/ \~mehr Transparenz

Bestattungen Volkmann GmbH
05136 5544 105175 7715577

Wir sind 24 Stunden telefonisch erreichbar.

"\~ Mmehr Kompetenz

In, um, aus und fir Burgdorf und Immensen.

Yannick, Klaus und Thorsten Volkmann
Ihr zertifizierter und qualifizierter Bestatter 204

ZERT

L des Vertrauens seit 75 Jahren in Burgdorf.

4143901_002624

Wir sind fir Sie da, wenn Sie uns brauchen.
Seit Gber 40 Jahren stehen wir Ihnen zur Seite.

Ihr Bestattungshaus
in Burgdorf & Umgebung

Ihr Ansprechpartner
im Trauerfall:
Kai-Uwe Wegener

riisewitz - 2’/egener

TATTUNGEN

Tag und Nacht fir Sie erreichbar:

. 05136 - 906 57 11

PoststraBBe 8a |
in 31303 Burgdorf o

—_
879901_002625

Bestatterverband”
Niedersachsen

ater nar wenige hinterlicfien in wndeten Forzen
Speren do wie du

Dagmar

+ 13.01.2025

Dre Wit ot cned. felleon!

3

Birgee, Gelte, CAuctrea, Ronald,
- Waren and 070‘@

4799801_002625

Am 12.01.2025 verstarb nach 56- jahriger Mitgliedschaft unser
Alterskamerad
Hans-Heinrich Luders

Wir werden sein Andenken stets in Ehren halten.
Es trauern die Kameraden/-innen der

Freiwilligen Feuerwehr Lehrte

Ortsfeuerwehr Inmensen ﬂ [Eiee
. . . I ORISFELENWERR
Meik ZieseniB IMMENSEN
Ortsbrandmeister =

Antreten der Wehr, Do. 23.01.2025 um 10:30 Uhr am Feuerwehrhaus

h—
846201_002625

Immer wenn wir von Dir erzahlen, fallen Sonnenstrahlen
in unsere Seelen. Unsere Herzen halten Dich umfangen,
als warst Du nie gegangen.

Horst Wilhelm Melloh

*29.6.1941 110.1.2025

Du fehlst uns

Wolfgang und Sabine mit
Annika und Jodie

Nanni und Axel

Hagen und Michelle
Chantal und Jan mit
Roman, Carl und Malti

Traueranschrift: 31303 Burgdorf, Celler Weg 14

Die Trauerfeier zur anschlieBenden Urnenbeisetzung findet am
Freitag, den 31. Januar 2025, um 14 Uhr in der Kapelle des
Kirchlichen Friedhofs in Burgdorf, Uetzer Stralle statt.

Ausfiihrung: Bestattungen Volkmann in Burgdorf, Tel. 05136 / 5544

I
4580001_002625

5URGO0R] Am 10. Januar 2025 verstarb unser Vereinsmitglied

oF
/

Horst Melloh

im Alter von 83 Jahren.

Er war 67 Jahre lang Mitglied in der Turnabteilung. Als Geratewart hat
er sich Jahrzehnte fir die Turnabteilung eingesetzt. Insbesondere im
Kinderturnen, indem er Turngerate fir die Kinder gebaut hat. Bis zuletzt
war er aktiv bei der Vergabe des Sportabzeichens tatig und hat beim
Senioren-Méanner-Turnen als Ubungsleiter in der Halle gestanden. Mit
Horst verlieren wir einen groBen Turner, der die TSV Burgdorf Gber

ein halbes Jahrhundert gepragt hat.

Wir werden ihn in lieber Erinnerung behalten!

TSV Burgdorf, Abteilung Turnen

—
655601_002625

Wenn das Licht erlischt,
bleibt die Trauer.
Wenn die Trauer vergeht,
bleibt die Erinnerung.

Rainer Lichtenberg

*31.3.1942 T11.12.2024

Du wirst immer bei uns sein.

In Liebe

Deine Marlene
Holger
Tina und Riidiger
Rhea und Viktoria
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, den 24. Januar 2025, um 11 Uhr
in der Kapelle des Alten Friedhofes in Lehrte,
Feldstral3e, statt.

Meinig-Bestattungen
Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

R——
3003801_002625
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,Die Erinnerung ist ein Fenster, durch das wir Dich sehen kénnen, wann immer wir wollen.”

Wilhelm "Willi" Trauthwein

"09.09.1935 31.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied:

Jorg & Uta Trauthwein
Sascha Trauthwein
Lukas & Julia Raddatz geb. Trauthwein
mit Henry, Paul und Frieda
Cord & Katrin Engelke geb. Trauthwein
Eileen Engelke
Kristin Engelke

mit Sophie und Leonie

auch im Namen aller Verwandten.

Die Trauerfeier mit anschliefSender Urnenbeisetzung findet am Freitag, 24. Januar 2025 um 14:00 Uhr
auf dem Rirchl. Friedhof in Burgdorf (Uetzer Str.) statt.

3853901_002625

C—:inscmafen clﬂmfem, wenn man das Leben nicht mehr

selbst bewél’rigey\ kann, ist é:r[(")suw\g und Trost fﬁw uns.,

Wir verlieren mit Jutta ein wick’riges und

. gesclz\ij’rzfe,s N\Hg]ied unserer Familie.
} Jutta Hefner
ll\ £ geb. Fredriksen

*30.10.1930

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Claudia und Rolf
Jan-Thomas und Janine mit Hannah und Johann
Sven-Christian und Sina mit Leni

1+ 01.01.2025

_Dauaramsc[/wiff: Claudia Sima{ﬂr\oﬂ:, Breslauer Strafe 30, 30938 Burgwedel-Fuhrberg

Die Tramevfeier mit amschlieﬁenc{er U\menbeise‘rzung findeJr am Fveh‘ag, den 24, Januar 2025,

um 14.00 Uhr auf dem Fwiec”/\of in le'wbe,rg statt,

Aus Dankbarkeit und in Anerkemnung der f{)\y‘sorglic]/\ey\ und wertschatzenden Beglei’rmng in den letzten
Wochen bitten wir anstelle von Kranzen und Blumen um eine Spenc{e amf das Konto des Fordervereins
JnfiV\Has—pa”iaﬁvzen’rmm/Hospiz Bwrgwecld e.\V. bei derVolksbank Hannover,

IBAN: DE62 2519 0001 0953 4237 00

Bestattungsinstitut Kuhls,Fuhrberg, Tel. 05135-723

—
718901_002625

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist,
und eine Last fallen lassen diirfen,

die man lange getragen hat,

ist eine wunderbare Sache. &

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
Gertrud Jaeckel

geb. Vorschwele
*13.6.1937 +11.1.2025

Hermann Hesse

Astrid und Marcus
Melanie, Lars und Lutz
Anna
Felicia und Antonia
sowie alle Angehérigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Freitag, dem 7. Februar 2025, um 11 Uhr
auf dem Friedhof in Arpke statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

Grofle Liebe, herzliches Geben,
Sorge um uns, das war dein Leben.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir
Abschied von meiner lieben Frau,

unserer herzensguten Mama, Schwiegermama
Oma und Uroma

Jutta Hanke
*1.12.1941 {6.1.2025

Sie war ein Teil von uns
und wird es immer bleiben.

Dein Heinz

Kerstin

Heidrun und Jens

Britta und Matthias

Chris und Sabrina mit Nala
Nick

Leonie und Sebastian

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Mittwoch, dem 22. Januar 2025
um 11.30 Uhr auf dem Friedhof in Arpke statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de

—
195301_002625

4684001_002625

BERND GESSERT

*6.2.1942 T 12.12.2024

Bernd fehlt uns so sehr.

Unzahlige liebevolle Worte und Umarmungen haben uns erreicht, gro3ztgige

Spenden kamen dem Kinderschutzbund zu Gute — Bernd hétte sich sehr gefreut.

Wir sagen aus tiefstem Herzen Danke.

Maren und Holger
Nina, Tom und Emilia

Gabriela Obermeyer

Burgdorf, im Januar 2025

Als die Kraft zu Ende ging,
war’s kein Sterben, war’s Erlosung.

‘Wir nehmen Abschied von

Eckhard Schmundt

*4.11.1953 T13.1.2025

Du bleibst immer in unseren Herzen.
Tobias mit Familie
Cornelia mit Familie
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 24. Januar 2025,
um 14 Uhr in der Kapelle des Neuen Friedhofes in Lehrte,
Am Stadtpark, statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.
Auf Wunsch von Eckhard findet er seine letzte Ruhe
in den Wogen der Ostsee.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

741801_002625

Dein Weg ist nun zu Ende und leise kam die Nacht.
Ich danke dir fiir alles, was du fiir mich gemacht.

Nach einem erfullten Leben verstarb
mein lieber Ehemann und Bruder

Manfred Briiggemann

*04.07.1939  123.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Erika
Marietta

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung,
findet am Freitag, dem 24.01.2025 um 13:00 Uhr
in der Friedhofskapelle Dollbergen statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrae 2, 31311 Uetze

4680801_002625

Ganz still und leise, ohne ein Wort
gingst du fiir immer von uns fort.
Du hast ein gutes Herz besessen,
nun ruht es still, doch unvergessen.

w Dietmar Droeger

iﬁ:: “E
l!“’gf';“\ *09.1.1957 110.1.2025
' In Liebe und Dankbarkeit
r Yvonne mit Familie
¥ Jiirgen und Birgit

Wir haben in aller Stille Abschied genommen.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Erinnerungen, die unser Herz beriihren,
gehen nie verloren.

Sigrid Griinert

geb. Tremanns
*16.2.1938 T6.1.2025

In stiller Trauer

Deine Tochter Ines

Patrick und Kim mit Henri
Riidiger

sowie alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 24. Januar 2025,
um 12.30 Uhr von der Kapelle des Alten Friedhofes in Lehrte,
Feldstraf3e, aus statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 5132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

——
4607901_002625

—
743401_002625

3853502_000125

'S ‘— Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH
7> p ., DorfstraBie 67, 30916 Isernhagen 0513987342
% Csosfes ﬂ “e5  Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04

BESTATTUNGEN — Konigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

Tabuthema Bestattungskosten

wer muss hierfiir spater bezahlen?

Sorgen Sie vor und zahlen Sie hierfiir schon zu Lebzeiten

fiir Thre Bestattungsvorsorge z.B. bei Treuhand AG ein. v 4
Somit entlasten Sie Ihre Angehdrigen, zumindest in
finanzieller Hinsicht, nach Threm Tod. Reden wir dartiber,
wir beraten Sie gern individuell und kostenlos. \

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen &,
Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de

D

NAETHE

4770301_002625

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer Mutter, Oma und Uroma

Margarete Reyer

geb. Brandes
*30.04.1938 1 07.01.2025

Peter Reyer und Familie

Carmen Reyer

Pascale mit Jonas und Luis Reyer
Dennis Reyer

Die Urnentrauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestra3e 2, 31311 Uetze

4093501_002625

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von

Karl Preen

*25.05.1931 107.01.2025

Wir danken Dir von Herzen
fir viele schéne Jahre voller Freude
und Erinnerungen.

In Liebe

L - Astrid, Bjérn und Stefanie
Walter

und weitere Angehorige

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Freitag, dem 24.01.2025 um 11:00 Uhr in der
Friedhofskapelle Dollbergen statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrale 2, 31311 Uetze

4262501_002625

Geburt
Verlobung
Hochzeit
Danksagung

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags Uber 75.500 Haushalte erreicht,
sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern in unserer Geschaftsstelle.

Konfirmation -
Marktspiegel
Jubllaum Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten

Geburtstag

Marktspiegel

Burgdorfer & Uetzer Nachrichten

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Marktspiegel

Lehrter & Sehnder Nachrichten

Trauerfall

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de
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Gott gab mir auf Erden Kraft, spricht: Als Gott sah, dass das Gehen zu schwer, Wir travern um
,,Du hast es nun geschafft. Schwer war das Alleinesein, . .
komm’ nun zu Deinen Lieben heim. e L R LO re We rn ICke

Brigitte Borges

geb. Paulmann
*16.10.1945 +10.12.2024

In stillem Gedenken
Birgit, Anja und Familie

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 24.01.2025 um 12 Uhr in der
Kapelle des Friedhofes Altwarmbiichen Neu, Hannoversche Str. 35,
30916 Isernhagen, statt. Die Urne wird zu einem spiteren Zeitpunkt
in aller Stille beigesetzt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir im Sinne der
Verstorbenen um eine Spende an das Kinderhospiz Léwenherz e.V.;
Kreissparkasse Syke; Stichwort Brigitte Borges
IBAN DEO07 2915 1700 1110 0999 99

Bestattungsinstitut Richard Eggers, Konigsberger Str. 20,
30916 Isernhagen, Tel. 0511 615 16 17

I
3358901_002625

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei,
aber die Liebe ist die grofite unter ihnen.

Sie ist von ihren Leiden erlost.

Brunhilde Liborius

geb. Soltau
*21.08.1937 T11.01.2025

Fiir immer im Herzen

Susanne und Dirk
Jan Ole
und alle die sie lieb haben.

Auf Wunsch der Verstorbenen haben wir in aller Stille
Abschied genommen.

¢ Bestattungsinstitut Schrader-Cordes Dorfstr. 67, 30916 Isernhagen

4747001_002625

Wilfried Hennig

* 14, Juli 1948 1 Dezember 2024

Alex, Team und Géste

4668301_002625

Wir gehen einen neuen Weg.
Unzihlige Erinnerungen an dich sind geblieben.
So viele Momente in denen wir an dich denken.
So viele Augenblicke, in denen wir dich vermissen.
So viele Dinge, die wir gerne noch mit dir erlebt hitten.
Wir gehen einen neuen Weg mit dir im Herzen.

Wir lassen dich gehen
und begleiten dich mit unseren Gedanken.

Isolde Kohler

*17.01.1946 T 18.12.2024

Wir vermissen Dich

Tanja und Uwe mit Levke
Daniel und Marina mit Leroy
Jenny, Amy und Eli

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel.: 05139/ 18 16

I
4765501_002625

Ohne dich — Zwei Worte, so leicht zu sagen,
doch so schwer zu ertragen.

\ _ Christel Heger

geb. Brosdowski

@z ¥13.01.1935 1 29.12.2024

Dein Horst
Reiner und Rita
Claudia
Timo und Christine mit
Sara und Lina

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Freitag, dem 24.01.2025, um 13.00 Uhr, in der
St. Nikolai Kirche zu Kirchhorst statt.

[ Bestattungsinstitut Schrader-Cordes Dorfstr. 67, 30916 Isernliagen
3958501_002625

Da legte er seinen Arm um Dich
und sprach: ,, Ich fiihre Dich heim...

Voll Dankbarkeit fiir alle Liebe und Fiirsorge die sie uns
in ihrem Leben schenkte, nehmen wir Abschied von

Regina Kirschstein

geb. Stohr
*18.5.1935 1.1.2025

Du bleibst immer in unseren Herzen.
Andrea und Dirk mit Silas

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, dem 28. Januar 2025, um 11 Uhr in der
kath. St. Bernward-Kirche in Lehrte, Feldstrafe, statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
879201_002625

Was du fiir uns gewesen,

das wissen wir allein;

hab Dank fiir deine Liebe,

du wirst uns unvergessen sein.

Heinz Kantorek
*7.11.1937 1§ 23.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Hannelore

Ralf und Britta

Lars und Ilka

Paul, Dana und Edda
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
Mittwoch, dem 22. Januar 2025, um 11 Uhr in der Kapelle des
Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Re—
3874601_002625

Abschied
Die Wahrheit ist wie ein Lowe.
Du musst sie nicht verteidigen.

Lass sie frei und sie wird sich selbst verteidigen.
Augustinus von Hippo

Nach langer Krankheit hat sie ihr irdisches Leben
vollendet und nun das Reich ihrer Ahnen betreten

Susanne Biedermann
* 11.0ktober 1961 t 2. Januar 2025
Danke fiir Deine Liebe

Wir sind traurig
Axel Barisch
Lea Biedermann mit Jona'.

Burgwedel, den 9. Januar 2025

Trauerfeier und Beisetzung finden im engsten familidren und
spirituellen Kreis statt
Traueranschrift: Spechtweg 2, Burgwedel

893901_000125

Und immer sind da Spuren deines Lebens.
Unvergessen bleibst du in unseren Herzen.

Erika Bohling

geb. Niebuhr
*8.1.1946 T12.1.2025

In stiller Trauer

Dein Glinter
Martina und
Enkelkinder

31311 Hanigsen, Steindamm 23

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Dienstag, dem 4. Februar 2025, um 13.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Hanigsen statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

4247301_000125

Familienanzeigen

finden im Marktspiegel grofie Beachtung.

geb. Lehmann
*11.3.1935  111.1.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Frank und Tanja
Friederike und Anabelle
Ken-Gordon und Stefanie
Scott und Sydney

Die Beisetzung findet auf Wunsch der Verstorbenen im engsten Familien- und
Freundeskreis im FriedWald der Uetzer Herrschaft statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf, Tel. 05136-5544

—
4236001_002625

Alles verindert sich mit dem, der neben einem ist oder neben einem fehlt.

Rosemarie Berndt

geb. Winter
*06. Mai 1940 + 11. Dezember 2024

In liebevoller Erinnerung

Ruth
Uwe
Claudia und Andreas
mit Mia und Ole

Die Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem 24. Januar 2025, um 12 Uhr unter den Biumen des
Engensener Friedhofes, WaldstraBe in 30938 Burgwedel-Engensen statt.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

33573801_002624

Mit dem Tod eines geliebten
Menschen verliert man viel,
niemals aber die Erinnerung
an die gemeinsame schone Zeit.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Rolf Keuneke

*26.9.1950 +11.1.2025
Deine Sabine mit Vito ¥%
Susanne mit Conrad, Lisann,
Noreen und Vincent
Dagmar und Ralf

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
4269901_002625

x\j ,, Und immer sind da Spuren deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke. Sie werden

uns an dich erinnern, uns gliicklich und

traurig machen und dich nie vergessen lassen.”

g
Beate Heyn-Schmidt
geb. Goldammer
* 04.04.1966 t 13.01.2025

Im Namen aller Angehorigen
Andreas Heyn-Schmidt
Steffen Heyn-Schmidt
Christian u. Ina Schwarz, geb. Heyn-Schmidt

Die Urnenbeisetzung fndet in aller Stille im engsten Familienkreis statt.
Von Blumen und anderen Zuwendungen bitten wir abzusehen.

Bestattungen Wolfgang Kriiger, Sehnde-Ilten, Tel. 05132-7841

1921101_002625

Wir sind traurig, uns von

Gundel Rehwinkel-Schmidt

verabschieden zu miissen.

Uber 30 Jahre war sie eine wertvolle Stiitze unseres Vereins und
war beim Kinderturnen lange als Ubungs- und Abteilungsleiterin
begeistert dabei. Wir werden sie mit ihrer
Begeisterung fiir unseren Sport sehr vermissen.

SV Hertha Otze v. 1910 e.V.
Der Vorstand

S
4200301_002625

Ehrenmitglied, das tiber 70 Jahre unserer Gesellschaft angehorte.

Als langjédhriges Mitglied des Fanfarenzuges und des Gesamtvorstandes
schitzten wir seine stetige Einsatzbereitschaft. Durch sein Denken,
Handeln, sein umfassendes Wissen, verbunden mit seiner Hilfsbereitschaft
wurde er von seinen Schiitzenbriidern aulerordentlich geschitzt.

Die Biirgerschiitzen und seine Freunde werden ihm
ein ehrendes Andenken bewahren.

Biirgerschiitzen-Gesellschaft Lehrte von 1837 e.V.

—
184501_002625

Bestattungstradition seit tiber 75 Jahre 1 a
Tag und Nacht erreichbar (J }j [) | ’ U [ F
Erd-, Feuer und See-Bestattung J - Jl J> I J'J' J
. . TISCHLERMEISTE
Anonyme Bestattung Wir beraten Sie gerne
Friedwald-Bestattung und kostenlos, selbst- | | An der Schanze 3
verstandlich auch bei 31319 Sehnd Innenausbau

EigenerTrauerdruck-Service lhnen zu Hause. ennae Bauelemente

(05138) 89 62
Mitglied im Bund Deutscher Bestatter - Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG Bestattungen

(0177) 80 20 694 9
31311 Uetze (OT Hanigsen), Henighuser Str. 2a ' @f ) ! @
Telefon: 05147 - 8088 E-Mail: info@bestattungen-krebs.de fischlerei@fischerhaimar.de

\_______

) [ Das Isernhagener Bestattungshaus IE .

Fur
JIEN RICHARD
R EGGERS 3 Tel. 0511 -61516 17

BESTATTUNGSINSTITUT

24/7 Bereitschaft

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhofe - Vorsorge m. TreuhandRonto

Koénigsberger Strafle 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen

Eigene Kapelle und eigene Abschiedsrdume
www.eggers-bestattungen.de

FISTETTR
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Nachruf Mit groBer Trauer mussen wir Abschied nehmen von i
A 2512204 o unserem langjahrigen Mitarbeiter, Kollegen und Freund docﬁi%f:;/ié;tdigsﬁeﬁﬂzlung
m 25.12. verstar .
. Sven Schuhart
Frau Dorls AlerCht der am 11. Januar 2025 nach einer langeren Phase I n g e B u Sse

im Alter von 61 Jahren.

ehrendes Andenken bewahren.

gesundheitlicher Beeintrachtigungen von uns gegangen ist.
Sven Schuhart begann seine Laufbahn als Auszubildender

Die Verstorbene war vom 01.08.1984 bis zum 31.05.2023 bei der in unserem Familienbetrieb. Im Laufe der Jahre arbeitete er sich
Gemeinde Uetze als Erzieherin beschéftigt. in den Kundendienst hoch und zeichnete sich stets durch seine
hervorragende Arbeitsleistung aus.

Frau Albrecht zeichnete sich als eine kompetente, engagierte und Lieber Sven, wir sind zutiefst dankbar fiir Dein auBerordentliches
hilfsbereite Kollegin aus. Durch ihre immer freundliche, liebevolle und Engagement und werden Dich schmerzlich vermissen.
gelassene Art war Sie bei allen Kindern, Eltern und Kolleg*innen sehr Unser aufrichtiges Beileid gilt seiner gesamten Familie
beliebt. .

Im Namen der gesamten Belegschaft  UJEYMANN
Unsere aufrichtige Anteilnahme gilt ihrer Familie. Wir werden ihr ein Mira & Timo Weymann SERjupETECHNIXIUI

—
1738801_002625

Gemeinde Uetze

Florian Gahre Ann-Kathrin Schumacher
Burgermeister Personalratsvorsitzende Hans L ange
GonT0T 0zens *9.4.1945 129.11.2024
Danke
Wir trauern um unsere Schiitzenschwester sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden

fiihlten und uns Ihre Anteilnahme auf so vielfiltige Weise

E ri k a S t ein h (@) ff zum Ausdruck brachten.
Der Verstorbenen gilt unser Dank und unsere besondere In lieb§volle¥ Erinnerung
Anerkennung fur 45 Jahre Treue in unserem Verein. Deine Hildegard
Wir werden ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Schiitzenverein von 1938 e.V. — Obershagen ?

4 D StattKarten
fur das stille Gebet,
A fur die stumme Umarmung,
. : fur das trostende Wort,
Und alles Getrennte findet sich wieder Dorothea . gesprochen oder geschrieben,
" fur den Handedruck,
D ° k Oldh f ,,Dorle wenn die Worte fehlten,
P TH fur alle Zeichen der Liebe,
lr a er WeldIICh K Verbundenheit und Freundschaft,
* eb. Hahnfeld fur Blumen, Krénze
08.06.1969 T07.12.2024 d E und das Gleit zur letzten
. 1t4.1.2025 Ruhestatte.

' Jedes geschrlebene und gesprochgne Wort', Im Namen aller Angehérigen

jede Umarmung, jedes Innehalten, jede geteilte Nobert, Kerstin und Familie

Erinnerung, jedes Licheln und jede Trane von Burgdorf, im Januar 2025

Euch tragt uns durch die Zeiten der
Unfassbarkeit des Verlusts.

—
4627101_002625

Wir mochten Euch von Herzen danken.

Im Namen aller Angehoérigen
Claas und Andrea

S
4200401_002625

Danke sagen Wilfried

» kann man auch mit einer Anzeige in dieser Zeitung Ah|vers

1 28.11.2024

Statt Karten

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in
stiller Trauer mit uns verbunden
fihlten, ihre liebevolle Anteil-
nahme auf vielfache Weise
zum Ausdruck brachten und
gemeinsam mit uns Abschied
nahmen.

Im Namen aller Angehorigen
Karin Ahlvers

Fuhrberg, im Januar 2025

I
688501_002625

Begrenzt ist das Leben,
doch unendlich die Erinnerung.

Thomas Riickemann
120.11.2024

i Herzlichen Dank

sagen wir allen, die uns ihre Anteilnahme
in so vielfdltiger Weise zum Ausdruck brachten.

/ Im Namen aller Angehorigen
: Brigitte Koch

e Arpke, im Januar 2025

—
803901_002625

Statt Karten Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten und ihre Anteilnahme auf so vielfaltige Weise zum
Ausdruck brachten.

Besonders danken wir Frau Pastorin Steingraber-Broder fur
ihre trostreichen Worte und dem Bestattungshaus Volkmann
fur die wirdevolle Betreuung.

‘.

ORIV ITIIRITTI IS Im Namen aller Angehérigen
H H Inge Bartz
Wllfrled Bartz Anke und Karsten Funke
115.12.2024 .
Lehrte, im Januar 2025

—
4757302_000125

1 6.12.2024

Danke sagen wir allen, die sich
in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten, ihre Anteilnahme in so
vielfaltiger Weise zum Ausdruck
brachten und gemeinsam
mit uns Abschied nahmen.

Im Namen der Familie
Uwe Busse

Hamelerwald, im Januar 2025

4208701_002625

Man sieht die Sonne langsam untergehen
und erschrickt doch, wenn es plétzlich dunkel ist.

Herzlichen Dank...

fiir trostende Worte, gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Hiandedruck, wenn Worte fehlten,

fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,

Karl-H einz fiir Blumen, Kranz- und Geldspenden,
. fiir die Anteilnahme bei der Trauerfeier.
Bergmeier
*25.9.1936 Im Namen aller Angehorigen
13.12.2024 Familien Bergmeier und Giere

Sehnde, im Januar 2025

—
656901_002625

Dich zu verlieren war schwer
Dich gu vermissen noch viel mebr

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich

Henning in stiller Trauer mit uns

. verbunden fithlten, mit uns
WI-I;ZtﬂCZOben Abschied nahmen und ihre

Anteilnahme auf vielfiltige
Weise zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehorigen
Deine Mama

Uetze, im Januar 2024

4861801_002625

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fihlten, Chris auf seinem letzten Weg begleiteten und ihre

Anteilnahme auf so vielféltige Weise zum Ausdruck brachten.

Christian

Besonders danken wir allen Anwesenden und Anteilnehmenden der
Trauerfeier, Herrn Bernd Seng fir seine trostreichen Worte, Frau Marita
Seng fir die Betreuung vor Ort und dem Bestattungshaus Volkmann fir
die wirdevolle Organisation.

Kenneth und Michéle

mit Leticia

Roman, Waldemar und Rita
mit Familien

Alraun Burgdorf, im Januar 2025

3857601_002625

Gisela

Germer
112.12.2024

Herzlichen Dank

sagen wir allen die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fuhlten und ihre Uberaus groRRe
Anteilnahme durch liebevolle Worte, gesprochen
oder geschrieben, durch Kranz-, Blumen-, und
Geldspenden zum Ausdruck brachten.

Besonderer Dank gilt Pastorin Stefanie Neuenfeldt fur
ihre trostenden Worte und dem Bestattungshaus
Volkmann fiur die wirdevolle Betreuung.

Im Namen aller Angehérigen
Birgit Henkel und Andreas Germer

Hanigsen, im Januar 2025

——
4638201_002625

Damit Sie niemanden vergessen — informieren Sie mit einer Familienanzeige in dieser Zeitung!
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» Stellenmarkt

Mit unseren Marken Maier Sports und Gonso zdhlen wir zu den
fuhrenden Herstellern funktionaler Sportbekleidung. Drei Themen
bestimmen unseren Erfolg: Passform, Innovationen sowie gute
Umweltvertraglichkeit.

Ein starkes und motiviertes Team, hohe Qualitdt und neue Konzepte
ermdglichen es uns, standig mit innovativen Produkten zu Uberraschen.
Wir sind mittelstandisch flexibel organisiert und erfolgreich international
tatig. Eine Chance, fur die unser Team weiter wachsen muss. Das ist der
Moment, in dem Du ins Spiel kommst.

Werde ein Teil von uns und bewirb Dich als:

Verkaufer (m/w/d)
fur unser Marken Outlet Berg und Tal Outdoor

Deine Aufgaben:

m Das Kunden-Erlebnis hat flr Dich oberste Prioritat- als Markenbotschafter vermittelst Du
die Werte und Qualitat unserer Produkte, begeisterst durch Deine offene Art und durch
Dein Produkt-Know-how

m Du kimmerst dich um eine zuverldssige Abwicklung von Kassiervorgangen

m Auch in hektischeren Situationen behéltst Du den Uberblick, bist freundlich und hilfsbereit

m Gemeinsam mit Deinem Team fUhrst Du allgemeine Lagertatigkeiten aus und Gbernimmst
das Auffiillen der Ware auf der Flache

Dein Profil:

m Du hast eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung im Einzelhandel oder
eine vergleichbare Qualifikation sowie erste Berufserfahrung im Einzelhandel,
alternativ im Bereich Kundenservice / Dienstleistung

m Routinierter Umgang mit Kassensystemen

m Freude an Menschen und ein gute Kommunikationsstarke

m Du hast Einsatzfreude und -starke, um auch bei hohem Kundenaufkommen den
besten Service zu bieten

m Planung und Organisation gehdren zu deinen Starken

m Anpacken ist fur dich kein Fremdwort; du bist kommunikativ und ein echter Teamplayer

Du bringst vielleicht nicht alles mit? Keine Sorge, wir suchen nach Mitarbeitenden, die uns
vor allem mit ihrer Persénlichkeit Gberzeugen und motiviert sind mit ihrem Team Vollgas zu geben!

Das bieten wir:

m Ein vielseitiges und mit Engagement auszufillendes kreatives Aufgabengebiet mit der
Méglichkeit, Verantwortung zu Ubernehmen und mitzugestalten

m Ein sympathisches und unterstitzendes Team

m Flexible Arbeitszeiten, 30 Tage Urlaub

m Attraktive Vergitung und Sozialleistungen

m Spannende Teamevents

m Individuelle Einarbeitung sowie Weiterbildungsmaoglichkeiten

Haben wir dein Interesse geweckt? Bewirb dich jetzt und nutze die Chance ein Teil des Teams zu sein!
Sende deine Bewerbung mit Angabe des frihestmaoglichen Eintrittstermins und deinen
Gehaltsvorstellungen per Mail an bewerbung@maier-sports.de

Nach Beendigung des Bewerbungsverfahrens, spatestens jedoch nach sechs Monaten, werden deine
personenbezogenen Daten automatisch geldscht, es sei denn, du willigst ausdrtcklich in einen
langeren Zeitraum ein.

4717801_002625
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Mit einer Vergiitung
tiber dem Mindestlohn..

..mit dem Fahrrad, E-Bike
oder dem Auto..

-- =
...startest Du deine
Zustelltour
variabel zwischen 06:00-
09:00 Uhr (5-8h) an 5 oder 6
Tagen/Woche

-
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Und hier kommst du direkt zu

deinem neuen Job .

Tel.: 0511 518-2555

3640001_002625

MADSACK Logistik Mitte GmbH

Anzeigenannahmeschluss

flr unsere nachste Samstag-Ausgabe Donnerstag, 12.00 Uhr!

Marktspiegel

in Voll- oder Teilzeit

Ihre Aufgaben - Erledigung der laufenden Buchhaltung

- Abgabe der Umsatzsteuervoranmeldung
- Reporting und Statistiken

lhr Profil:
vergleichbare Qualifikation
- Mehrjahrige Berufserfahrung in der Buchhaltung
- Kenntnisse in Datev wiinschenswert
- Sicherer Umgang mit MS-Office-Anwendungen
- Strukturierte und selbststandige Arbeitsweise

Wir bieten
Haben wir lhr Interesse geweckt?

ketz@wassmann-bau.de

W

Bauunternehmen
WollenweberstraBe 14A, 31303 Burgdorf
Tel. 05136 / 60 06 + 89 85-0, Fax 8 25 42

AA

Unser Bauunternehmen ist seit Gber 100 Jahren in allen Bereichen des konstruktiven
Ingenieurbaus mit Schwerpunkt Industriebau tatig. Wir realisieren Projekte bundesweit.

Zur Verstarkung unseres Teams in der Buchhaltung suchen wir zum néchstmdéglichen Termin eine/n

Buchhalter/in / Steuerfachangestellte/r

- Vorbereitung und Erstellung von Monats- und Jahresabschliissen

- Kaufménnische Ausbildung als Buchhalter/in / Steuerfachangestellte/r oder

Angenehme Arbeitsatmosphére in einem kleinen Team, Ubertarifliche Bezahlung.
Abwechslungsreiche Tatigkeit und die schnelle Ubertragung von Verantwortung.

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekréaftigen Bewerbungsunterlagen schriftlich oder per E-Mail an:

WASSMANN + SOHNE

E-Mail: info@wassmann-bau.de ¢ Internet: www.wassmann-bau.de

GmbH

Haushaltshilfe
m/w/d
fir Immobilienobjekte
ca. 8-9 h/Woche
gesucht.

Einsatz flexibel

Abrechnung nur
tiber Minijob méglich!

Wir freuen uns auf lhren
Anruf unter

0171/ 41 26 724

4689701_002625

» Stellengesuche
Hauspersonal

Maler, Garten und rund um die Haus-
arbeiten gesucht. Tel: 05139 - 896351

» Unterricht Angebote

Gymnasiallehrer erteilt  Nachhilfe
Deutsch KI. 5-13: Tel: 0511 61655692

e—
4636901_002625

Die Stadt Burgdorf in der Region
Hannover sucht zum nachstmdglichen
Zeitpunkt einen

Hausmeister (m/w/d)

BURGDORF

Es handelt sich um eine fir 2 Jahre befristet zu besetzende
Vollzeitstelle der Entgeltgruppe 7 TV&D.

Freuen Sie sich auf eine moderne Verwaltung, in der Ihre
Personlichkeit und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf zahlen.

Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

@ burgdorf.de/stellenangebote W.
Q. 05136/898-146 (Frau Jaron) t W

4 personal@burgdorf.de )szr

3983401_002625

Fitnesstrainer*in gesucht

Wir suchen Trainerinnen und Trainer, die uns in unserem vereins-
eigenen Fitnessstudio zum ndchstmaoglichen Zeitpunkt bei der
Betreuung unserer Vereinsmitglieder unterstitzen.

Die Turnerschaft GroBburgwedel gehdrt mit 26 verschiedenen
Sportarten zu den gréBten Sportvereinen in der Region Hanno-
ver. Fur Alt und Jung bieten wir in unserem hauseigenen TSG-
aktivCenter (Fitnessstudio mit Kursfldche, Sauna etc.) neben
zahlreichen Trainingsgerdten auch Gesundheitssport und Kurse
zur Gesundheitsvorsorge an.

Wir suchen nach Unterstitzung in Festanstellung! Ruf einfach
an oder schreibe uns - alles Weitere kldren wir im persénlichen
Gesprédch mail@tsg-info.de oder 01522.3769521, gerne auch
whatsapp.

Deine TSG www.tsg-info.de

4712101_002625

GEMEINSAM FUR
EINE BESSERE WELT

MIT DEINEM JOB BEI BIOMARKT

Fur unseren Biomarkt in Burgwedel,
Hannoversche StraBe 12 B, suchen wir:

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

denn's Biomarkt GmbH
z. Hd. Herrn Sascha Welter, Hofer Strae 11, 95183 Tépen
Oder per E-Mail an: bewerbung@biomarkt.de

Die -Stadt ‘Burgdorf sucht
nachstmaglichen Zeitpunkt
eine
stellvertretende Betriebs-
leitung des Bauhofes.

BURGDORF

Es handelt sich um unbefristet und in Vollzeit zu
besetzende Stelle der Entgeltgruppe 9b TV&D.

Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

b I

@ burgdorf.de/stellenangebote

Q. 05136/898-146 (Fr. Jaron) )Qxl

04 personal@burgdorf.de

HUNNEBECKI[

BY BRAND) SAEWAY
Ab sofort suchen wir Sie als

Vorarbeiter (m/w/d)
fiir die Reparatur- und Reinigung unserer
Betonschalungsprodukte in der Niederlassung
Laatzen-Gleidingen.

Sie verfiigen iiber einen Ausbildungsabschluss als Beton-
und Stahlbetonbauer (m/w/d), Schlosser (m/w/d) oder
eine vergleichbare Ausbildung? Sie haben bereits Berufs-
erfahrung in der Baubranche oder z.B. als Maschinen- und
Anlagenfiihrer (m/w/d) und konnten vielleicht auch schon
erste Fiihrungserfahrung sammeln? Lassen Sie uns gerne
Ihre Bewerbung zukommen an:

karriere@huennebeck.com

Freuen Sie sich auf ein attraktives Tarifgehalt inklusive
Welhnachts und Urlaubsgeld, eine 36 h-Woche, flexible
iten und 30 Tage

Wir freuen uns auf Ihren Anruf: 02102 937-266
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite
www.huennebeck.com/de

4580501_002625

Gartner (m/w/d) (gelernt) gesucht fiir
unsere Senioreneinrichtung in Burgdorf
in Teilzeit oder Aushilfe. Bei uns erwartet
Sie eine freundliche und familidre Ar-
beitsatmosphére sowie gute Bezah-
lung. Terminabsprache Mo-Fr
09.00-13.00 Uhr

Tel. 05136/880543

Arbeitslos?

Fuhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46
Pflegehelfer (m/w/d) gesucht fiir unse-
re Senioreneinrichtung in Burgdorf in
VZ/TZ . Beiuns erwartet Sie eine freund-
liche und familidre Arbeitsatmosphére
sowie gute Bezahlung. Terminabspra-
che Mo-Fr9-13Uhr & (051 36)880543
Reinigungskraft (m/w/d) in Burgdorf 2x
wochentlich a 2 Std in der Zeit von
08-15:00 gesucht. Firma von Altenburg
B 05136-9778611 Mo ab 09:00
Reinigungskraft fiir KG-Praxis ge-
sucht, 2 x wochentl., ca. 18 Std./Monat
B (05132) 823732

Suche zuverl. Putzhilfe in Fuhrberg, alle
14 Tage fir 3 Std. & (0 51 35) 8 57

PRIVATE

KLEINANZEIGEN

im Marktspiegel
Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind

Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Hier konnte
Ihre ,Jobanzeige”
arbeiten

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

' '}
Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Freie Gebiete:

e Sehnde
* Hanigsen
e Burgdorf

¢ Immensen

e Ehlershausen
e Arpke

* Engensen

Marktspiegel

4220101_002625
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» Bekanntmachung

‘% STADT
) SEHNDE

Betreff: Hinweishekanntmachung
Eigenbetrieb Stadtentwésserung Sehnde;

Betriebsleitung

Sehnde, 16.01.2025

Stadt Sehnde
Olaf Kruse
Biirgermeister

Amtliche Bekanntmachung

hier: Beschlussfassung iiber die Priifung des Jahresabschlusses des Haushaltsjahres
2023 des Eigenbetriebes Stadtentwésserung Sehnde sowie Entlastung der

Der am 19.12.2024 vom Rat der Stadt Sehnde beschlossene Jahresabschluss des
Haushaltsjahres 2023 des Eigenbetriebes — Stadtentwésserung Sehnde ist am
16.01.2025 im Gemeinsamen Amtsblatt fiir die Region Hannover und die Landeshaupt-
stadt Hannover Nr. 3/2025 verdffentlicht worden. Wahrend der Sprechzeiten kann der
Jahresabschluss 2023 des Eigenbetriebes — Stadtentwasserung Sehnde — zusammen mit
dem Schlussbericht des Rechnungspriifungsamtes im Rathaus der Stadt Sehnde,
Nordstr. 21, Zimmer 307, eingesehen werden.

4904101_002625

» Immobilien- & Wohnungsmarkt

lhre personliche
Immobilienassistentin
vor Ort fir Sie da.

3358401_002625

Wir planen 18 Eigentumswohnungen:
effizient, nachhaltig und charmant
Telefon 05136 /92 08 30

HAO

Massivhaus

www.s-t-massivhaus.de
4739901_002625

Beste Lage...

Einfamilienhaus in Isernhagen-Sid mit
400m2 Wohnflache, 6-8 Zi., 1.900m?
Grundsttick, Indoor-Pool, vollstéandiger
Umbau/Sanierung  erforderlich,  Bj.
1975, B: 266 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: H,
KP:1.950.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Isernhagen-Sud...
GroBzugiges RMH, 4-Zi., 140m2, EBK, 2 B&-
der, Parkett, teilw. FuBbodenhzg., Einbau-
schranke, ausgebautes DG, Blk., Teilkeller,
Grg., Teich, 223m? Grdst., Bj. 1992, B: 134,1
kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 660.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Sud...

Stillvolles EFH mit 1.913m?2 parkéhnlichem
Grundstck, 5-Zi., 264mz, 2 Bader, EBK, teilw.
Marmorbdden, KR, 2 Balkone, Wintergarten,
Terrasse, Gartenpavillion, Bj. 1954, B: 109,7
kWh/(m?2a), Gas-ZH, KlI: D, KP: 1.600.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Sud...

Traumhaft schénes Architektenhaus mit 6 Zi.,
270m2, moderne EBK, HWR, FBH, Natur-
Pool, 2 Terrassen, 2 Dachterrassen, Doppel-
garage, 1.361m2Grdst., Bj.2012, B:67 kWh/-
(m?2a), EW-WP, KI: B, KP: 1.950.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Altwarmbduchen...

Charmante DHH mit 3Zi.+ ausgebautem DG,
107m2 Wil., G&.-WC, Vollkeller, Gartenhaus,
Grg., 285m? Grdst., Bj. 1996, V: 91,72 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, KI: C, KP: 495.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Burgdorf...
GroB3., sanierungsbed. ZFH mit 8-Zi., 210m?,
VK, 2 Garagen, 1.411m? Grdst., Bj. 1966, B:
378 kWh/(m?a), OI-ZH, KI: H, KP: 480.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

> Baugrundstiicke
Angebote

Toplage...

Raritatin Isernhagen-Siid, einzigartiges, gro-
Bes Grdst. mit einer Flache von 3.813m? zur
Bebauung, mit Altbestand, KP: 3.300.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Breuckmann

Verkauf | Vermietung | Beratung

i

IMMOBILIEN
Sabine Breuckmann

Tel. 05139 9589366

sb@breuckmann-immobilien.de
www.breuckmann-immobilien.de

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

0 Wir suchen fiir unsere
Kunden...
* Eigentumswohnungen
* Einfamilienhauser
* Mehrfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH
* Grundstucke

0 inund um ...
* Wedemark
* Burgwedel
* Isernhagen

0 Fiir Sie vor Ort
Sascha Schroder
05139/70 68 78

Hannoversche
== == Volksbank Immobilien

4 www.hanvbimmo.de

4947001_002625

> Eigentumswohnungen
Gesuche

3-Zimmer-ETW ges.

Symp. Ehepaar sucht eine gepflegte
ETW in schoner Lage. Gerne mit Stell-
platz (kein Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Familie mit 2 Kindern...

sucht eine groBziigige 4-Zimmer-ETW
mit Balkon oder Gartenanteil (k. Muss)
in naturnaher Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Eigentumswohnungen
Gesuche

Gemiitliche ETW gesu.
Krankenschwester su. eine helle 1- bis
2-Zi.-ETW mit Balkon (k. Muss) in einem
gepfl. Wohnhaus. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Baugrundstiicke Gesuche

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
0.8. 017615416372

» 1-Zimmer-Wohnung

Sehnde OT, hochwertig, modern
ausgestattete Einlieger-Wohnung,
EBK, DU-Bad, ca. 55 m?, gr. Fenster,
an solvente NR-Einzelperson, 500€ +
NK + 2 MS, Info & (01 72) 4 06 86 02

Lehrte zentr., ca. 25m2, mdbliert, 360€
+ NK + MS & (0176) 43 66 46 66

» 3-Zimmer-Wohnung

Uetze-Hénigsen, neuwertige 3-Zi.-EG-
Whg., 63 m?, EBK, D-Bad, WC, Ke.,
Gart., Terr., 540€ KM + NK/MS, Haus-
tiere nicht erwiinscht, geeignet fir 2
Personen, ab 1.4. & (01 72) 4 36 18 22

GroB Burgwedel, 3 Zi.-Whg., 96m?, Bal-
kon, Keller, Stellplatz, ab 01.03.25,
1.150€ KM + 50€ Carport + NK.

& (01 51) 16753170

Uetze, 3 ZKB, im EG, Du.-Bad, Blk.,
Abstellraum, 88,3 m?, KM 560,-€ + NK,
B (051 73)69 00 08 od. 0171/2414554

» Garagen Vermietung

Geschlossene Garage in zentraler Lage
in GroBburgwedel ab sofort zu vermie-
ten. 85,- Euro/Monat. 01746819934,

» Wohnungsmarkt
Gesuche

Rédume fiir Carrerabahn gesucht
Hobby Interessengemeinschaft sucht
fiir eine GroBe Carrera Bahn
Dachboden, Schuppen, Keller oder La-
ger/Ladenrdume 12 x 5 Meter mit WC,
Kiiche und kleinen Raum.
®017696261117

Su. 2-Zi.-Whg., 60-80 m2, mébl., m. Bal-
kon, Hausrat/Waschm./Trockner,

WM bis 800€, Region Hannover
B (01 76) 55 55 93 37

» Immobilienmarkt Gesuche

Bahlsen-Mitarbeiter su.

mit seiner Frau ein solides EFH ab 4
Zimmern in familienfreundlicher Lage.
Auch zum Renovieren. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Solvente Familie su.

ein helles Haus m. guter Ausstattung u.
schénem Garten in ruhiger Lage. Gerne
mit 2 Bad. (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Familienvater sucht...

mit seiner Familie ein gerdum. EFH mit
mind. 130m2 Wil. Gerne mit Carport/-
Garage (k. Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Mediziner-Ehepaar sucht...

ein exkl. Haus ab 180m?2 Wfl. mit hoch-
wert. Ausstattung in privater Lage. Ger-
ne mit Kamin (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Landliche Lage gesu.

Jungs Paar sucht ein helles Haus (RH,
DHH oder EFH) mit mind. 110m2 WAl
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

SUCHE HAUS
auch sanierungsbedirftig und alter
oder zum abreiBen.

2 017686099868

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen « An- und Verkauf
Thomas Ertel - 01725 13 03 44

34697601_002623

» Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Séhne & (0 1573) 23099 12

» Entriimpelung

www.dieFAIR-werter.de Haus- & Woh-
nungsauflésungen,  Nachlassankauf,
zuverl. und serios. & (01522)1 66 16 72

> Fliesenleger

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

» Verkauf

Januar Sparpreis:

weitere Sorten: Wellant, Gala, Jonagold,
Boskoop,Tafelbirnen, Nisse

8.00 GroBburgwedel, Am Markt 5
8.25 Isernhagen NB, Feuerwache
8.40 Isernhagen, Hotel Hennies, Tankstelle
9.00 Kirchhorst, Kirche
9.10 HeeBel, Feuerwache
9.20 Burgdorf, DRK Rettungsst.
9.35 Burgdorf, Handelslehranst./Biicherei
9.45 Burgdorf, Pferdemarkt
10.25 Steinwedel, Kindergarten
10.35 Aligse, Volksbank
10.45 Lehrte, Krankenhs./Tel.-Zelle
11.00 Lehrte, Schlachterei Sasse,
Ahltener Str.
11.15 Ahlten, Feuerwehrhaus
11.30 llten, geg. ev.-Kirche/Frisor
11.45 Sehnde, Kath. Kirche

Altlander Obstverkauf

Als DANKESCHON fiir Ihre Treue:

ELSTARKI. I, 10 kg nur 15,-

Verkauf vom LKW, Freitag, den 24. Januar 2025

Wir sind fiir Sie da - Mann’s Obstplantagen — 21614 Buxtehude
www.apfel-tour.de — Tel. 04161 -86 888

Apfelsinen +

Clementinen
vom ,Flieger*

€ oﬁs@ E@@ %

llerte™
ekt

12.00 Sehnde, Peiner StraBe/
Ecke Breite StraBe
12.50 Immensen, Kirche
13.10 Arpke, Ev.-Kirche
13.30 Uetze, Kath.-Kirche
13.40 Uetze, Kreisspark./Ev.-Kirche
14.00 Hanigsen, Kirche/Kreisspark.
14.10 Hanigsen, Windmiihle
14.20 Weferlingsen, Telefonzelle
14.35 KI.-Otze, Tel.-Zelle/Weferlingsen
14.40 Otze, Feuerwehrhaus
14.50 Ramlingen, Feuerwehrhaus
15.10 Engensen, Feuerwehrhaus/Kirche
15.20 Wettmar, Dorfgemeinschaftshaus
15.35 Kleinburgwedel, Feuerwehrhaus
15.50 Fuhrberg, Jugendzentrum

878701_002625

» Gartner

Gartenpflege und Baumféllung zum
Festpreis. B 0163/7709224

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» Umziige

= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

4213001_002625

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Fiir den Garten

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einsden, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

4619901_002625

» Ankauf Pkw

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Mangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

21463801_002624

Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer B (01 77) 5 98 54 66

» Ankauf Motorrader

Motorrader, Roller,
Mopeds, Aufsitzmaher gesucht! Auch
defekt. 05121/2068883

» Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Tiefstpreise
Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

655401_002625

Firma Blum Kaminholz
Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
2 (05145)64 71

2x neuw. Stressless Sessel Leder
schwarz mit FuBbank, Garantie 2028,
Stiick 850€ & 05 11 61 50 49

Siemens Gefrierkombi, silber, neuwer-
tig, VB 200¢€, Info & (01 72) 4 06 86 02

» Ankauf

ANKAUF

Sofort Bargeld!

vollgold

SCHMIEDE

| Burgdorf Burgwedel |
i Bahnhofstr.7 Von-Alten-Str.16 |
| Tel. 4028  Tel. 6966148 |
___________________ 4
Achtung groBer Ankauf !!!!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

I Achtung Seriéser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, M6bel, Damen-
bekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl. Bi-
cher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl

Ankauf von Briefmarken, Minzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an lhrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972981

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180
Su. Gobelin u. Teppiche 0162/5163439

» Verschiedenes

MUSIKLIEBHABER SUCHT LPs 60er BIS
90er JAHRE AUS DEN GENRES ROCK,
JAZZ, BLUES etc. ZAHLE SAMMLER-
PREISE ! & (055 21) 9 99 23 47

4170801_000125

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Palettenholz kostenlos abzugeben!
Sie zersdgen unsere Paletten-wir
schenken |hnen das Abfall-Brennholz.

I Tel. 0170 76 45 940

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01 51179577 06

» Bekanntschaften

Monika, 68 J., bin ehrlich, treu u. zart-
lich, gutauss., auch meine Top-Figur
habe ich behalten. Sitzen Sie auch tag-

| ein,tagausallein zu Hause? Wirkdnnten

uns zusammentun u. missten nicht
mehr einsam sein. Bin eine sichere Au-
tofahrerin u. kdnnte auch zu lhnen zie-
hen. Kostenloser Anruf, Pd-Senioren-
gliick Tel. 0800-7774050

Erika, 76 J., gutmitige Witwe, mit scho-
ner fraul. Figur, habe Freude am Kochen
u. an der Haus-/Gartenarbeit. Wiinsche
mir einen lieben Mann bis 85 J., demich
wieder etwas Gllick ins Leben bringen
kann. Ich komme gerne zu lhnen oder
hole Sie mit meinem Auto ab u. wir fah-
ren etwas spazieren. PV Tel.
0176-56841872

Gabriela (60) blond, hiibsch, tip-top im
Haushalt u. Garten. Wenn ich nach der
Arbeit in m. leere Wohnung komme u.
flr mich allein koche, bin ich oft ganz
traurig. Das will ich jetzt &ndern u. hoffe,
dass Du meine Zeilen liest u. (ib. PV an-
rufst. Tel. 0176-43646934

Neues Jahr - neues Gliick, welcher hu-
morvolle Mann mit Herz méchte mit mir,
weiblich, Mittfinfzigerin mit viel Her-
zenswarme und Einflihlungsvermdgen
nochmal die groBe Liebe erleben, nur
ernst gemeinte Zuschriften X D 46 067

Anzeigenannahmeschluss

flr unsere nachste Samstag-Ausgabe Donnerstag, 12.00 Uhr!

Marktspiegel
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Jobs fur
NIEDERSACHSEN 44

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Unsere
Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte tiber den Button ,Zeitung
nicht erhalten* auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.
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Hier konnte lhre
Anzeige stehen.

TIERLIEBE, DIE BLEIBT

Bestellen Sie jetzt kostenfrei
unseren Erbschaftsratgeber:

testament@tierschutzbund.de
Nadine Naoumi =
0228 60496-512

Bild © Badli01/Shutterstock

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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DVD-TIPP ()|

EIN ROMANTISCHES
ABENTEUER, DAS
ZUM SCHEITERN
VERURTEILT IST

PHOENIX  GRGA

Nach dem bahnbrechenden, Os-
car-pramierten Erfolg von ,Jo-
ker” bringt der gefeierte Regis-
seur Todd Phillips seinen legen-
daren Antihelden in JOKER: FO-
LIE A DEUX mit einem spektaku-
laren zweiten Akt zurlick. Die
distere Erzdhlung um Arthur
Fleck, erneut grandios darge-
stellt von Joaquin Phoenix, wird
um eine faszinierende neue Fi-
gur erganzt: Harley Quinn, ge-
spielt von der einzigartigen Lady
Gaga. Gemeinsam tauchen die
beiden ikonischen  Kunstler
Phoenix und Gaga noch tiefer in
den Wahnsinn ihrer Figuren ein
und schaffen so eine unvergess-
liche, explosive Dynamik, die alle
konventionellen  Erwartungen
sprengt. Zum Inhalt: Im Arkham
State Hospital trifft der geschei-
terte Komiker Arthur Fleck auf
die Liebe seines Lebens: Lee
Quinzel. Nachdem sie aus der
Gefangenschaft entkommen,
beginnt fur die beiden ein ro-
mantisches Abenteuer, das je-
doch zum Scheitern verurteilt
ist. Wir verlosen 3 mal 1 DVD
(N&heres steht im Rétsel dieser
Ausgabe).

Architektur
der Zukunft

HANNOVER. Regisseur Arian
Lehner ist zu Gast im Kino am
Raschplatz, um seinen Film ,Be-
yond Eternity” am Sonntag, 19.
Januar, ab 11 Uhr vorzustellen.
Eine Architekturerkundung im
Kontext von Klimawandel, Res-
sourcenknappheit,  zirkuldren
Strategien, Immobilienspekula-
tionen und Fluchtlingskrisen:
Der Dokumentarfilm reflektiert
Uber das Potenzial zukUnftiger,
nachhaltiger Architektur jenseits
der dominanten Perspektiven
der nordlichen Industriestaaten.
Im Rahmen eines Besuchs der
»Sharjah Architecture Triennial”
2023 in den Emiraten begibt der
Film sich im Interview mit der
Architektin und Kuratorin der
Triennale, Tosin Oshinowo, auf
die Suche nach wichtigen Frage-
stellungen unserer Zeit: Sollen
wir so weitermachen wie bis-
her? Welche Architektur wollen
wir? Was kostet der verschwen-
derische Lifestyle unseren Plan-
ten? Dariber hinaus kommen
an der Triennale beteiligte inter-
nationale Architektinnen, Archi-
tekten und Kunstschaffende
Uber ihre spannenden Projekte
zu Wort. RED

(Ganz nah dran

BACHELORARBEITEN des Studiengangs Visual Journalism and Documentary Photography in der GAF

HANNOVER. Bachelorarbeiten
der Absolventinnen und Absol-
venten des Studiengangs ,, Visual
Journalism and Documentary
Photography” der Hochschule
Hannover sindvom 23. Januar bis
2. Februar, taglich von 12 bis 20
Uhr in der Galerie fur Fotografie
(GAF), SeilerstraBe 15d, zu se-
hen. Die Ausstellungser6ffnung
beginnt am Mittwoch, 22. Janu-
ar, um 19 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Wie Ublich widmeten sich die
Studierenden Themen des aktu-
ellen Zeitgeschehens. Der Blick
ist ganz nah dran. Manchmal
technisch, wenn scheinbar
kleinste Detailaufnahmen ganz
eigene Geschichten erzéhlen,
manchmal werden einzelne
Menschen und ihre Schicksale
und Hoffnungen zu Symbolfigu-
ren fir das groBBe Ganze, dessen
Teil sie sind.

Ein sehr berthrendes Beispiel
ist ,Inner Burning”: Fur ihren
Dokumentarfilm begeben sich
Kim Christin Zeidler und Finn
Winkler mit den Veteranen Phi-
lipp Dorr nach Sudafrika. Wah-
rend er mit
einer Gruppe
Freiwilliger
Buschfeuer
bekampft, be-
leuchten  sie
Verbindungen
zuseinen trau-
matischen Er- =
fahrungenaus

Nora Boérding und Anne
Speltz thematisieren in ihrem
Fotobuch , The forgotten sto-
ries of the ‘Boat Driver’'” die Kri-
minalisierung von Geflichte-
ten an europaischen AuBen-
grenzen. Julian Busch beleuch-
tet mit ,Bab al-Mandab — Das
Tor der Trénen” die gefahrliche
Migrationsroute Uber eine der
meistbefahrenen Wasserstra-
Ben der Welt. Jedes Jahr fliehen
dort Hunderttausende vom
Horn von Afrika auf die Arabi-
sche Halbinsel. Sie trdumen da-
von, Uber den Jemen nach
Saudi-Arabien zu gelangen, um
dort auf Baustellen oder als Be-
dienstete zu arbeiten. Doch der
Weg ist beschwerlich und ge-
fahrlich. Er fihrt durch die fast
250 Kilometer lange Wdiste
Dschibutis, bevor die Boote im
Schutz der Nacht von der Kuste
im Norden des Landes in See
stechen.

Michael Braunschadel be-
sucht die Intensivstation des
Mannheimer Universitatsklini-
kums. In seiner Arbeit , Intensiv
auf intensiv”
macht er die
emotionalen
und sozialen
Dimensionen
dieser beson-
deren Arbeits-
und Lebens-
~welt sichtbar.
~| Dabei soll der

dem Afgha- Fabian Schwarze portratiert in Mensch in
nistan-Krieg. seinem Buch "giveus aplaceto den  Mittel-
Der Film zeigt rot" Menschen, die Skatespots  punkt der
die  Gefahr in Hamburg bauen. Arbeit gestellt
und Intensitat Foto: Fabian Schwarze  werden,  so
der Einsdtze der Fotograf —

vor Ort und stellt die Frage, wie
der Kampf gegen die Flammen
ihm hilft, die Herausforderun-
gen seiner posttraumatischen
Belastungsstorung (PTBS) zu be-
waltigen—undoberindieser ge-
fahrlichen Mission eine neue Le-
bensaufgabe gefunden hat.

es ginge nicht um die Doku-
mentation medizinischer Ab-
ldufe, sondern vielmehr um das
Sichtbarmachen der oft un-
sichtbaren Welt hinter den Tu-
ren der Intensivstation.

Den langfristigen Auswir-
kungen von Landminen in Bos-

Dokumentarfilm , Inner Burning”: Kim Christin Zeidler und Finn Winkler begleiten den traumatisier-
ten Veteranen Philipp Dorr nach Siidafrika, wo er mit einer Gruppe Freiwilliger Buschfeuer bekampft.
Foto: Kim Christin Zeidler und Finn Winkler

nien und Herzegowina widmet
sich Sebastian Gunther in sei-
ner Arbeit , Unsichtbare Last”.
Durch dokumentarische Arbeit
und Interviews zeigt er, wie die-
se auch Jahrzehnte nach dem
Krieg das Leben der Menschen
gefahrden und den Wiederauf-
bau der Region erschweren.

Nach dem Zerfall Jugosla-
wiens in den 1990er-Jahren
entstanden auf dem Balkan sie-
ben Nachfolgestaaten. Marina
Pepaj erkundet in ,,Echos” das
Erbe des ehemaligen Jugosla-
wiens und dessen Einfluss auf
Identitat und Alltag.

Michael Hinz beschaftigt sich
mit visuellen Elementen deut-
scher Erinnerungskultur am
Beispiel der Aufarbeitung der
SED-Diktatur. Mittels doku-
mentarfotografischer Ansatze
soll die kinstlerische Arbeit

.Geteilte Erinnerung” ein Im-
puls sein, um sich mit der deut-
schen Teilung auseinanderzu-
setzen.

Julius Nieweler gewahrt mit
.Man flustert: ‘Der Krieg
naht'” einen Einblick in die ge-
sellschaftliche Stimmung wah-
rend der Wahlwochen in der
Republik Moldau.

Andere Arbeiten werfen
einen sehr genauen Blick auf
Alltagskultur in Deutschland.
Ein Jahr begleitete Fabian
Schwarze Menschen, die ‘Do it
yourself'-Skatespots in Ham-
burg bauen. Sie sind oft nur
temporar, da sie illegal sind.
Diese Orte der Utopie zeigterin
seinem Buch “give us a place to
rot”. Fur Schwarze sind sie
nicht nur Platze zum Skaten,
sondern auch Zufluchtsorte fur
Menschen, die nichtin die Kon-

zepte der Gesellschaft passen —
oder passen wollen.

Marie-Luise Kolb geht der Fra-
ge nach, welche Bedeutung das
GemUse Spargel in Deutschland
hat. Lennard Schwarz erforscht
mit seinem Magazin die deut-
sche Brotkultur.

Marcel Zeumer untersucht,
wie zeitgemaB Religionen fur
die Suche nach Antworten heu-
te noch sind. Fur sein Magazin
. Wo suchen wir?”, betrachtet
er Religion im Allgemeinen so-
wie sehr konkret ein Benedikti-
nerkloster in Osterreich.

In der Arbeit ,The Message
Will Self-Destruct’” von BEN J/Y
AMIN treffen Subjekte auf Rezi-
pienten flr eine innere Ausei-
nandersetzung des individuellen
Denkens. RED

O gafeisfabrik.de

Wo einige gleicher sind

HANNOVER. ,Alle Tiere sind
gleich, aber einige Tiere sind glei-
cher als andere” ist wohl der be-
kannteste Satz aus George Or-
wells Fabel ,, Animal Farm”. Regis-
seur Emre Akal setzt in der Insze-
nierung im Ballhof die Geschichte
dort fort, wo das Buch endet: Die
Tiere regieren Uber die Welt und
somit Uber die Menschen. Und die
haben sich erstaunlich schnell da-
ran gewohnt, kommunizieren
untereinander in einem reduzier-
ten deutsch-englischen Floskel-
Gemisch und existieren, um zu
(re-)produzieren. Resigniert, kaum
hinterfragend, werden aus den
grotesk Uberzeichneten Nackt-
Kosttimen die Korperflussigkeiten
gemolken. Es wird besamt, gebo-
ren und das Neugeborene gleich
zum Abtransport bereitgemacht.
Zum Dank regnet es ein Stlck
Fleisch, ob dieses von der eigenen
Spezies stammt oder von einem
anderen Saugetier — egal. Die
Schweine, die die Machtlosen aus-
pressen, grunzen vergnugt Uber
deren einfache Denkmuster. Das

muss und sollte man als Zuschau-
ender aushalten kénnen, denn die
wirklich kluge und intensive Um-
setzung halt dem Menschen nicht
nur groBartig seine eigene Verlo-
genheit und den Spiegel des all-
tdglichen Umgangs mit anderen
ausgebeuteten Saugetieren, den
sogenannten , Nutztieren” vor.
Sie setzt sich schwarzhumorigund
treffend mit zentralen Themen

von Macht und Ohnmacht ausei-
nander, mit politischen Systemen
und Strukturen, die eine dringliche
Aktualitat haben.

Die nachste Auffihrung ist am
Sonnabend, 18. Januar, ab 19.30
Uhrim Ballhof Eins. Karten gibt es
ab 7 Euroim Vorverkauf. R/HR

© Weitere Termine und Tickets:
staatstheater-hannover.de

Weitergedacht: ,, Animal Farm” nach George Orwell im Ballhof.
Foto: Katrin Ribbe

Geschichte

HANNOVER. Das Museum Au-
gust Kestner (MAK), Platz der
Menschenrechte 3, ladtam Sonn-
tag, 19. Januar, in der Zeit von 15
bis 17 Uhr zu einer Familienaktion
far alle ab sechs Jahren ein. Unter
dem Motto ,Finde den Pott im
Bild” geht es auf eine Wimmel-
bildsuche nach historischen Vor-
bildern. Auf den hollandischen
GeféaBen lasst sich namlich eini-
ges entdecken — ein vergnlgli-
ches Suchen und Finden sowie
SpaB beim Ausprobieren der
praktischen GefaBe werden ver-
sprochen. Fir die Teilnahme ist
eine Anmeldung erforderlich per
E-Mail an museumspaedago-
gik kestner@hannover-stadt.de.

MUSEUM SCHLIEBT

Danach ist erstmal Pause: Das
Museum August Kestner schlieBt
ab dem 20. Januar fUr eine kurze
Zeit. ,Wir gestalten Teile des Erd-
geschosses um und werden ab
dem 3. April mit einem lebendi-

gen und interaktiven Empfangs-

erleben

raum wieder fur Sie da sein.
AuBerdem eroffnen wir eine
neue Sonderausstellung”, heift
es seitens des Museums. Flr

Schulklassen gébe es Sonderver-
einbarungen. Weitere Informa-
tionen erhalten Interessierte per
Telefon unter (0511) 16842120
oder per E-Mail unter museums-
paedagogik.kestner@hannover-
RED

stadt.de.

Die Bilder auf hollandischen
GefaBen sind Thema einer
Familienaktion im MAK.
Foto: Museum August Kestner

Musikalische
Detektivarbeit

HANNOVER. Die ,Orchester-
Detektive” sind ,, Johann(es) auf
der Spur”. Ein Fall fur clevere
Spirnasen, die mit der NDR Ra-
diophilharmonie auf zwei Fahr-
ten unterwegs sein werden.
Malte Arkona und Dirigent Jo-
sep Caballé Domenech nehmen
Johann StrauB und Johannes
Brahms ganz genau unter die
Lupe am 24. Januar ab 17 Uhr
im GroBen Sendesaal des NDR,
Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 22.
Die Eintrittskarten kosten
zwischen 12 und 20 Euro. Das
Konzert kann auch im
Video-Livestream unter ndr.de/
radiophilharmonie-livestream

verfolgt werden. RED
Lesung von
Johannes Weigel

HANNOVER. Der Autor und
Musiker Johannes Weigel liestam
23. Januar aus ,Mdller Tom oder
die MUtze", seinem urkomischen
Roman, der den Klimawandel
thematisiert. Diesen kehrt die Er-
zahlung des Nachtbar-
den”-Grtindungsmitglieds nam-
lich haarstraubend um, so dass
der Norden eisig und die Sahara
zur bluhenden Landschaft wird.
Die Fluchtbewegungen drehen
sich plétzlich von Europa nach Af-
rika, und mittendrin sind einige
Individuen, die ganz eigene Ab-
sichten haben. Sowagt eine jun-
ge Kdinstlerin eine gefahrliche
Reise, eine dgyptische Studentin
sucht nach dem Ursprung der
globalen Katastrophe und ein
norddeutscher  Verwaltungsan-
gestellter stellt sich mutig einem
Konflikt mit Gott selbst. Die Le-
sungbeginntum 19.30 Uhrinder
Lindener Buchhandlung, Lim-
merstralBe 43. Der Eintritt ist frei,
Spendensind gern gesehen. RED

Jean Lela im
Kulturrathaus

HANNOVER. Beim Konzertfor-
mat ,,Sing mir einen Song” ist
am Freitag, 24. Januar, ab 19.30
Uhr Jean LelL4 zu Gast im Kultur-
rathaus, Vinnhorster Rathaus-
platz 1. Die Musikerin, Sangerin
und Entertainerin begleitetihren
Gesang selbst an der Gitarre. Die
Besuchenden koénnen vorab
Songwdnsche abgeben. RED

O Infos unter:
kultur-in-vinnhorst.de

Lesezeichen

nahen lernen

HANNOVER. In der Stadtbiblio-
thek Dohren, Peiner Strae 9,
kénnen Nahbegeisterte ab 16
Jahren am Montag, 27. Januar,
von 17 bis 19 Uhr beim N&htreff
gemeinsam Lesezeichen aus
Stoff nahen. Ob Anfanger oder
Fortgeschrittene, alle sind will-
kommen. Das Team der Biblio-
thek stellt alles zur Verfligung,
was gebraucht wird — Stoffe,
Néhnadeln und Faden. Wer teil-
nehmen mdchte, sollte sich an-
melden unter (0511) 168-49140
oder Stadtbibliothek-Doeh-
ren@Hannover-Stadt.de. RED

TERRY HOAX -

TERRY CHRISTMAS 2025
13. Dezember 2025 | Capitol

34668501_002624

Igor Levit

A Celebration of Film Music
03. Februar 2025: Kuppelsaal

Die Nacht der Musicals
04. Februar 2025: Theater am Aegi

Civo - Weg Von Hier
06. Februar 2025: Capitol

06. Februar 2025: Kuppelsaal

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Max Mutzke - so viel mehr
07. Februar 2025: Pavillon

Rantanplan

08. Februar 2025: 60er Jahre Halle

Hannover-Burgdorf - SC DHfK Leipzig

09. Februar 2025: ZAG-Arena

Der Norden liest: Jonas Liischer
11. Februar 2025: Literaturhaus

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de
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Jetzt muss
alles raus!

= GORE
Phantom GTX Infinium
Windjacke Herren mit

abnehmbaren Armeln

ArtNr.: P-600860

CASTELLI
Entrata

Windjacke
ArtNr.: P-600206 |

uvP 189.%%

o 30,5 € SPAREN SCOTT Gravelbike

Speedster Gravel 60
- der Einstieg in die Gravelwelt
mit einem phantastischem

VAUDE )
Posta Radtrikot

langarm Rahmen
VAUDE ;
ArtNr.: P-592161 - Oimea -sport.llch komfortable Geo-
| Softshelljacke metrie

VAUDE
Posta VI vl
Softshelljacke , | s
ArtNr.: P-586519 |

und groBe Bereifung
- Scheibenbremsen und
Shimano Claris-Schaltung
- Fahrspaf3 auch abseits von
asphaltierter StraBen
Best-Nr.: 132239

5 ArtNr.: P-599924
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HERCULES City E-Bike KT™M

H=E=RECLLULL=5

Roberta Deluxe E-Trekkingrad
+ Hercules-Topqualitat bis ins
Detail Cel?t?j 10 h B auf
- zuverlassiger Bosch Motor ' yod en _Ic_eter !:a rgenuau
mit starken 625 Wh Akku c 85 Nm x Jedem ferrain
Drehmoment - besonders robuste 10 Gang

- wartungsarme Nabenschal-
tung mit RUcktrittbremse

- besonders komfortable

Sitzhaltung

- Bereifung mit héchstem

Pannenschutz

§. Best-Nr.:132308

Deore Linkglide-Schaltung
- Bosch CX 625 Wh-Antrieb ga-
rantiert Ausdauer in jeder Lage
- innovative, einfache
Akkuentnahme
L hochste Sitz-Ergonomie
Best-Nr.: 125425

Active Line Plus
50 Nm Drehmoment

625 Wh e o' : a ) Langlebige Top-Qualitiit mit

hoher Wertstabilitat!

FLYER SUV-E-Bike

BULLS E-Fully 27.5"

E-Stream EVO TR1 3 Goroc 2 - 6.30

- Brose S-Mag Plus Fit Panasonic % - sensible 120 mm Luftfederung
Antrieb 90 Nm GX Power Ultimate , / - SUV-Bereifung fir Komfort und

- 740 Wh Ultra Core Akku mit 95 Nm Motor K 4 Sicherheit auf Asphalt und im

-10-Gang Shimano Deore SIS eror & Geliande

- Superstarker 95 Nm Panasonic
GX Ultimate-Motor
- hochwertige 12 Gang Shimano
XT-Schaltung

- ultrahelle Supernova
LED-Scheinwerfer
Best-Nr.: 132037

- Hydr. Scheibenbremsen

- Vollgefedertes Fahrwerk

mit 120 mm Federweg vorne
nd hinten

- Bulls Lytro Federgabel

- SR Suntour Dampfer
Best-Nr.: 99307

Special Edition

brose
S-Mag

90 Nm Drehmoment

740 Wh

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen fithrenden Anbietern zusammen!
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