A5\ NURDA
M LMWM%

M|t Festprels- und
Bauzeitgarantie.

NURDA-Beratungszentrum [m]%4E =]
Berkhopstr. 8 - GroBburgwedel

105139 996624

www.nurdahaus.de i O

A

3716001_002625

Marktspiegel

Lehrter

MarktstraBBe 16, 31303 Burgdorf

(05136)89940

Sehnder Nachrichten

Nr. 2, 50. Jahrgang

Sonnabend, 11. Januar 2025

WeYymann
GEBAUDETECHNIK' UI

Ihr Spezialist
fiir Heizungs-
und
Klimatechnik

Burgdorfer Str. 110
31275 Lehrte

Tel. (05132) 20 18

www.karl-weymann-gmbh.de
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Einbrecher an
mehreren Tatorten

LEHRTE-SEHNDE. Zwischen
dem 26.und 27. Dezember be-
trat mindestens ein Tater ein
Grundstick an der StraBe Erlen-
grund in Ahlten und hebelte die
TerrassentUr des zugehdrigen
Einfamilienhauses auf. In den
Wohnrdumen wurde das Inven-
tar durchsucht.

Im Tatzeitraum 27. bis 28. De-
zember gab es einen versuchten
Einbruch in ein Reihenhaus an
der Ahltener StraBe. Tater hebel-
ten an der Terrassentr, es ent-
stand Sachschaden. Ebenso an
einem Einfamilienhaus an der
WeberstraBe. In Sievershausen
wurden im Tatzeitraum 23. bis
28. Dezember  Zinkrinnen,
SchweilBbahnen und Fenster aus
einem Baustoffhandel an der
Gewerbnestral3e gestohlen. Der
Schaden liegt im unteren funf-
stelligen Bereich.

Drei Lauben im Kleingarten-
verein llten, Im Bosenkamp,
wurden im Tatzeitraum 24. bis
27. Dezember aufgebrochen. Es
wurden Werkzeuge, Kichen-
utensilien und Lebensmittel ent-
wendet. Der Gesamtschaden
der drei Taten liegt im mittleren
dreistelligen Bereich.

Polizei nimmt
Randalierer fest

LEHRTE. Polizisten wurden um
23 Uhr zur Hilfeleistung zu einer
privaten Silvesterparty an der
Everner StraBe gerufen. Ein 36-
jahriger aus lIsernhagen hatte
dort randaliert und lieB sich
durch die Ubrigen Gaste nicht
beruhigen. Im Rahmen der
Sachverhaltsaufnahme  wurde
der Verursacher zunehmend ag-
gressiver gegentber den einge-
setzten Beamten. Da er sich wei-
gerte, die Heimreise anzutreten
und zudem die Beamten wieder-
holt lautstark beleidigte, wurde
er schlieBlich in Gewahrsam ge-
nommen. Ein Atemalkoholtest
ergab 1,9 Promille. Die restliche
Nacht musste der 36-jdhrige
schlieBlich in einer Gewahr-
samszelle verbringen. Gegenihn
wird wegen Beleidigung ermit-
telt.

JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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Vielfalt des Schachsports
gefeiert

Wettkampf flir Frauen und Madchen und Training fiir Anféngerinnen

LEHRTE. Der Schachklub Lehrte
veranstaltete den ,2. Frauen-
und Madchenschachtag” im
Haus der Vereine. Mit 26 Teil-
nehmerinnen aus verschiede-
nen Alters- und Spielklassen —
von U6 bis U75 -wurde die Viel-
falt des Schachsports gefeiert.

Im Mittelpunkt stand ein
spannendes Turnier, das die pol-
nische WFM Magdalena Kara-
sinska knapp vor Marianna
Kurzova fir sich entscheiden
konnte. Den dritten Platzsicher-
te sich Ricarda Rholfs, wahrend
Nachwuchshoffnung Liz Eitel
den vierten Platz und den Preis
fir die beste U18-Spielerin er-
rang. Die jlingste Teilnehmerin
war gerade einmal funf Jahre
alt, wahrend die &lteste bereits
Uber 75 Jahre zahlte.

Parallel zum Turnier fand ein
Schachtraining fur Anfangerin-
nen statt, das von Finja und Vik-
toria Richter Assencio geleitet
wurde. Spielerinnen aller Alters-
gruppen konnten Schachratsel
|6sen und die Grundlagen des
Spiels erlernen.

Auch besondere Leistungen
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Teilnehmerinnen des Schachtags im Haus der Vereine.

wurden ausgezeichnet: Der Preis
fur die weiteste Anreise ging an
eine Teilnehmerin aus Brasilien,

die als GroBmutter zweier Spiele-
rinnen angereist war. Unterstitzt
wurde die Veranstaltung durch

Foto: Schachklub Lehrte

die Avacon und die Stadt Lehrte,
die zum Gelingen des Tages bei-
trugen.

21-Jahriger muss Geldstrafe zahlen

Polizei kontrolliert und findet Drogen im Auto

LEHRTE. Ein Schoffengericht in
Peine hat einen jungen Lehrter,
der des Drogenbesitzes und
-handels Gberfuhrt war, jetzt zu
einer Geldstrafe verurteilt. 1000
Euro muss er in Raten von 50
Euro an die gemeinnditzige Ein-
richtung Labora zahlen. Der
heute 21-Jahrige war von der
Polizei erwischt worden, als er
mit einem Mix von Betdubungs-
mitteln im Auto unterwegs war.
Was ihm vor Gericht half: Mitt-
lerweile ist der junge Mann nach
eigenen Angaben weg von den
Drogen, und Fachleute geben
ihm fur seine weitere Entwick-
lung eine positive Prognose.
Am 8. Mai 2023 war der Lehr-
ter in llsede (Landkreis Peine) in
eine Kontrolle geraten und hatte
sich dabei auffallend verhalten.
Die Beamten durchsuchten da-
raufhin seinen Opel und ent-
deckten neben rund 10 Gramm
Kokain 67,5 Gramm Cannabis,
109,5 Gramm Haschisch und 70
Gramm weitere Betdubungsmit-
tel. Auch diverses Verpackungs-

Unsere Antwort zZur
Dubaij Schokolade

material sowie eine fur die Por-
tionierung von Drogen geeigne-
te Feinwaage und 408 Euro, die
aus dem Handel mit den Subs-
tanzen stammen, fanden die
Polizisten in dem Wagen.

Die darauf folgende Durchsu-
chung der Wohnung des Ver-
dachtigen brachte zwar keine
weiteren Erkenntnisse. Er wurde
aber umgehend von seiner Mut-
ter und seinem Stiefvater aufge-
fordert, sich eine andere Bleibe
zu suchen. Mittlerweile lebt der
21-Jahrige in Lehrte und macht
eine Ausbildung in Hannover.

Der Angeklagte rdumte die
Tatvorwurfe jetzt vor Gericht oh-
ne Umschweife ein. Das sicher-
gestellte Bargeld stamme aus
bereits getatigten Verkdufen der
Betdubungsmittel, lieB er Uber
seine Anwaltin erklaren. Er kon-
sumiere aber keine Drogen
mehr, betonte er. ,Ich bin jetzt
clean”, sagte er in der Hauptver-
handlung. Auch eine Bewah-
rungshelferin hob die positive
Entwicklung desjungen Mannes

hervor. Sie beschrieb ihn als ko-
operativ, zurickhaltend und zu-
verlassig. Das lasse auf eine gute
Zukunftsperspektive in seiner
Entwicklung schlieBen. Die Be-
wahrungshelferin schlug eine
Geldauflage vor, die ,,auch ruhig
wehtun soll”.

Nach Ansicht des Staatsan-
walts kann bei dem jungen
Mann ein verzdgerter Reifepro-
zess nicht ausgeschlossen wer-
den. ,Das war schon ein sehr

Ihr Weg zu

..fiihrt Sie zu uns
° 3 D-Badplanung

Alles aus einer Hand mit
unseren Handwerker-
Partnerbetrieben.

Heizung - Sanitér - Solar
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M. coslar [

heftiger Einstieg Ihrerseits”, gab
er dem Lehrter mahnend mit auf
denWeg. Aber eine Geldauflage
von 1000 Euroseider Tatund der
Schuld angemessen.

Zusatzlich hat der 21-Jahrige
die Kosten des Verfahrens zu tra-
gen und muss an sechs Terminen
der Drogenberatung in Lehrte
teilnehmen. Alle Parteien erklar-
ten den Verzicht auf Rechtsmit-
tel. Damit ist das Urteil rechts-
kraftig.

E-Mail: info@mgoslar.de - www.mgoslar.de

) Traumbag...

V. d. Osterholze 7 - 31275 Lehrte - Tel.: 05132 / 519 64

vialk Orrmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9-18 Uhr

Samstags

AIu—Haustijr des Monats Januar
Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten

in 20 verschiedenen Farben lieferbar

31697101_002624

10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf -f @

TUV SUD Kfz-Priifstelle Lehrte

Hauptuntersuchung (HU) Abgasuntersuchungen (AU)

Gasanlageprufung
Oldtimerbegutachtung
Tempo-100-Plakette

Anderungsabnahme
Fahrzeugpriifungen

Gaspriifungen

UVV - Unfallverhiitungsvorschriften

Kfz-Schadengutachten und Unfallgutachten

TUV SUD Auto Partner
Ingenieurburo Yavuz
Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 — 18 Uhr,

KonigstraBe 21, 31275 Lehrte
Tel. 05132 - 888899

Sa. nach Vereinbarung
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MESOPOTAMIA KUCHE

lhr Catering-Partner
fur unvergessliche Momente

Lassen Sie sich von unserem Catering Service
verwdhnen und erleben Sie kulinarische
Highlights, die Ihre Gaste begeistern werden.
Unsere erfahrenes Team kreiert individuelle
Meniis, die lhren Wiinschen und Vorstellungen
entsprechen.

Unsere Events:

- Hochzeiten
- Firmenfeiern

- Empfange
- Geburtstage

Melden"Sie sich gerne bei uns.
Offnungszeiten:
von 11:30 Uhr - 23:00 Uhr

Mittagstisch von 11:30 Uhr - 14:30 Uhr

Reservierung unter:
mesopotamia-kueche.eatbu.com

\. 05138/5429621

Lieferung ab 11:30 Uhr

3780201_002625

Deine Spende rettet Leben!

SOS Humanity steht fiir mehr Menschlichkeit
auf dem Mittelmeer.

a L5 E Spende jetzt fiir
W F die Seenotrettung!
L

3
]u DE 04 1005 0000 0190 4184 51

- 23:00 Uhr

SOS
AN

[HumaNITY

roh 3 sos-humanity.org/spenden = 27

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!




2 LEHRTE

SONNABEND, 11. JANUAR 2025

Schua

R

“ (490

*__._

verschiedene Sorten
hausgemacht

2 ciaser '99 r.:

2 x 200g

% SONDERANGEBOTE %

Schweineleber

Hahnchenpfanne

Rindergulasch

giiltig vom 13.01. — 18.01.2025

Bauchfleisch frisch oder Kasseler

Schmorfleisch oder

7-Pfeffer Thiiringer Mett
Calenberger Pfannenschlag

weitere Angebote finden Sie unter www.wurst-basar.de
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Hilfetelefon

,Gewalt gegen Frauen*

116 016

anonym - kostenfrei
24/7 erreichbar - mehrsprachig
Online-Beratung: www.hilfetelefon.de

Freie Gebiete:

¢ Immensen

e Burgdorf

e Uetze

e Sehnde

* Engensen

e Lehrte

e Ehlershausen

92¢ Hilfetelefon
+e- Gewalt gegen Frauen

www.hilfetelefon.de

116 016

Marktspiegel
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EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
| www.expert-burgdorf.de

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30

Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-lehrte.de

Angebot
giiltig bis
17.01.25

(Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle - Zur Hasselklink 3

www.expert.de/celle

*.COUPON DpEeR wocHE”

33813501_002624

CD - Thomas Anders /
Florian Silbereisen -
Nochmal!

15-]

Jahresversammlung der
Ortsfeuerwehr

Riickblick auf Anforderungen im Einsatzgeschehen

SEHNDE. Unter der Leitung von
Ortsbrandmeister Fabian Lehrke
wurde die Jahresversammlung
der Ortsfeuerwehr vom Musik-
zug der Feuerwehren Evern und
Wassel begleitet. In  seinem
Ruckblick hob er besondere Ein-
satze hervor, darunter einen
schweren Verkehrsunfall im Ap-
ril bei Evern, bei dem zwei Men-
schen ihr Leben verloren. Aber
auch die zahlreichen Kleinbran-
de und ein GroBbrand auf dem
Geldnde der ehemaligen kera-
mischen Hutte mussten im ver-
gangenen Jahr bewaltigt wer-
den. , Dabei missen sich unsere
Kameradinnen und Kameraden
durch unwegsames Geldnde
und nicht sichtbare Stolperge-
fahren oftmals in Gefahr bege-
ben”, betonte Lehrke. Fir be-
sonders viel Arger sorgte ein
eigentlich nicht allzu spektaku-
larer Einsatz. Mehrere Personen
filmten die Rettung einer Person
mittels Drehleiter und lieBen sich
erst durch die hinzugerufene
Polizei davon abbringen. Insge-
samt arbeitete die Schwer-
punktfeuerwehr 127 Einsatze
ab, 27 weniger als im Vorjahr.

Der Ortsfeuerwehr stehen 65
Aktive in der Einsatzabteilung,
19 in der Jugendfeuerwehr und
27 in der Kinderfeuerwehr zur
Verfligung.

Auf Regions- und Landesebe-
ne wurden Lehrgange besucht.
Auch innerhalb der Ortsfeuer-
wehr gab es ein breites Spek-
trum an Ausbildungsstunden in
den verschiedenen Abteilun-
gen. Kinderfeuerwehrwart Lars
Ascher und die Jugendfeuer-
wehrwartin Lena Ascher berich-
teten von zahlreichen Veranstal-
tungen und Wettbewerben, an
denen die beiden Nachwuchs-
abteilungen teilnahmen, da-
runter auch das Stadtzeltlager.

AuBerdem berichteten sie von
einigen gemeinsamen Aktivita-
ten wie Ubernachtungen im
Feuerwehrhaus.

Der Leiter der Tauchergruppe,
Christian Lohr, konnte im ver-
gangenen Jahr einen positiven
Trend verzeichnen. Der Fach-
gruppe gehoren nun neun Akti-
ve an, darunter vier Taucher. Zu
vier Einsatzen kam es fur die Spe-
zialkrafte, davon zwei im eige-
nen Stadtgebiet.

Flr 50-jahrige Mitgliedschaft
inder Feuerwehrwurde Stephan
Langer und fur 60-jahrige Mit-
gliedschaft die Feuerwehr-Mit-
glieder Hans-GUnter Kurbjoweit
und Gunther Osten geehrt.

Befordert wurden Hanna

Beforderte (von links): Phillip Hauffe, Lucas Trusch, Lioba Hause, Jan-Philipp Scheel, Jonas Glaser, Se-
bastian Lambrich, Michael Schulz, Sophie Tilgner und Hanna Grabbe.

Vorstand im CDU-Stadtverband

gewahlt

Bestatigung fir Marco Schinze-Gerber

SEHNDE. Mitglieder des CDU-
Stadtverbands wahlten in ihrer
Versammlung den Vorstand.
Marco Schinze-Gerber wurde
einstimmig als Vorsitzender wie-
dergewahlt. Zu den stellvertre-
tenden Vorsitzenden wurden
Lutz Lehmann, Constanze Rahl-
ves und Marc Wolbitsch wieder-
gewadhlt. Heike Benecke bleibt
als Schatzmeisterin im Amt, und
auch Andreas Heinen wurde er-
neut als Schriftfihrer bestatigt.
Die Position der Mitgliederbe-
auftragten Gbernimmt nun neu
Anna Marotzke, die als Sehnder
Vorsitzende der Frauen Union
frischen Wind mitbringt.

Der erweiterte Vorstand setzt
sich aus den Beisitzerinnen und
Beisitzern Carolina FiB, Nadine
Schaaf, Julius Hahn, Axel Friehe,
Hartmut Pick (auch Medienbeauf-
tragter) und Jens Reimann zusam-
men. Die Funktionen von Ralf Ma-
rotzke (stellvertretender Burger-
meister), Sepehr Amiri (Fraktions-
vorsitzender) und Jan Christoph
Liehe (Vorsitzender CDU-Ortsver-
band Bolzum) ergénzen den Vor-
stand qua Amt. Besonderer Dank
galt den scheidenden Vorstands-
mitgliedern Daniela Gurkasch,
Holger Gutzeit, Carl Jurgen Lehr-
ke, Elisabeth Schérling, Benjamin
Peters und Sven Lurz.

sl

CDU-Stadtverband (von links, hintere Rei

T 1

he): Sepehr Amiri, Andreas Hei-

nen, Lutz Lehmann, Jan Christoph Liehe, Jens Reimann, Anna Marotzke,
Axel Friehe, Marc Wolbitsch, Hartmut Pick, Ralf Marotzke, Julius Hahn;
Nadine Schaaf (von links, vordere Reihe) Carolina FiB, Marco Schinze-Ger-

ber, Heike Benecke und Constanze Rahlves.

Foto: CDU Sehnde

Integrationserfolg in der Pflege

Pflegekrafte aus Tunesien und Indien meistern den Einbiirgerungstest

GROBBURGWEDEL (r/bs). Er-
freuliche Nachricht: 27 Pflege-
krafte tunesischer und indi-
scher Herkunft aus den Stand-
orten GroBburgwedel, Lehrte
und Gehrden haben ihren Ein-
blUrgerungstest bestanden.
Seit etwa zwei bis drei Jah-
ren leben sie in Deutschland
und waren erst als Pflegehel-
fer und nach ihrer Anerken-
nungsprifung als Pflegefach-
krafte tatig. Den EinbUrge-
rungstest absolvierten alle ge-
meinsam in der VHS Langen-
hagen. Der schriftliche Einbir-
gerungstest dauert offiziell 60
Minuten. In dieser Zeit beant-
worteten die Teilnehmenden
insgesamt 33 unterschiedlich
ausgewahlte Fragen von ins-
gesamt 300 des Gesamtfrage-
katalogs im Einblrgerungs-
test. Drei Testfragen werden
zudem Bundesland gestellt, in

dem man im Erstwohnsitz ge-
meldet ist.

, Wir haben schon viele Pri-
fungen zusammen gemeis-
tert, zum Beispiel fur die be-
rufliche Anerkennung und fur
die deutsche Sprache. Deswe-

gen war ich gar nicht aufge-
regt”, fasst Lamia El Ghoul,
Pflegefachkraft im KRH Klini-
kum GroBburgwedel, zusam-
men. , Ich finde es toll, wie gut
und in welcher Geschwindig-
keit sich unsere neuen Kolle-

ginnen und Kollegen bei uns
eingelebthaben. Sie sind mitt-
lerweile so wichtig in den
Teams und fur die Versorgung,
aber auch fir das Leben in der
Gemeinschaft vor Ort”, sagt
Sascha Sandhorst, KRH Integ-
rationsbeauftragter fur die
KRH Standorte GroBburgwe-
del und Lehrte.

Einbiirgerung erfolgreich
gemeistert: V. I.: Angel Mathew,
(Tochter Rahel), Sascha Sand-
horst, Khouloud Mejri,

Lamia El Ghoul, Nimisha
Mangalath, Praveen Thattattu
Babukuttan, Sijimol Joseph

und Monisha Mohanan
Thundatbhil.

Foto: KRH

: ﬁ hen.

Fiir langjahrige Mitgliedschaft
in der Ortsfeuerwehr geehrt
(von links): Hans-Glinter
Kurbjoweit, Giinther Osten
und Stephan Langer.

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

Grabbe, Lioba Hause und So-
phie Tilgner zur Oberfeuerwehr-
frau sowie Phillip Hauffe, Jonas
Glaser und Lucas Trusch zum
Oberfeuerwehrmann.

Jan-Philipp Scheel erhielt den
Dienstgrad ~ Hauptfeuerwehr-
mann, Sebastian Lambrich den
Dienstgrad  Oberléschmeister,
und Michael Schulz wurde zum
Oberbrandmeister befordert.

Glackwinsche und GriBe
sprachen Birgermeister Olaf
Kruse, Ortsblrgermeister Mi-
chael Bozy und Stadtbrandmeis-
ter Jochen Kopfer aus.

Foto: Stadtfeuerwehr Sehnde

Termine fiir die
Blutspende

LEHRTE. Am Mittwoch, 15. Ja-
nuar, in der Zeitvon 15 bis 19.30
Uhrgibtesim Rotkreuz-Zentrum
an der RingstraB 9 die Moglich-
keit, Blut zu spenden. Der DRK-
Ortsverein in Ahlten ladt fur
Montag, 13. Januar, von 15.30
bis 19 Uhr in der Pausenhalle der
Grundschule, Im Wiesengrund
3, zur Blutspende ein. Ein Perso-
nalausweis ist jeweils mitzubrin-
gen. Fur die Spender wird zur
Starkung ein Bufett bereit ste-

STADT LEHRTE

o Bekanntmachung

5 Am Donnerstag, den 16.01.2025,
' 19:30 Uhr findet im Sportheim,
Schmiedeweg 12 in 31275 Lehrte-
Sievershausen eine 6ffentliche Sit-
zung des Ortsrates Sievershausen

statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Verkehrliche Belange - Oelerser StraB3e

Soziales und Barrierearmes Wohnen in den
Ortsteilen

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Grine/Linke

Vorlage: A/009/2024

Genehmigung zur Verwendung des Ortswap-
pens von Sievershausen - Antrag der Genera-
tionenhilfe ISA e.V.

Mullsammelaktion 2025

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhorerinnen und Zuhérer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollstandige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafelim Birgerbiro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus

Der Biirgerr

i% STADT LEHRTE

= Bekanntmachung
&Y% Am Donnerstag, den 16.01.2025,
' um 19:30 Uhr, findet im Backhaus,
Ahrbeke 4, 31275 Lehrte-Arpke ei-
ne offentliche Sitzung des Orts-
rates Arpke statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung
an:

Soziales und Barrierearmes Wohnen in den
Ortsteilen

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und
der Gruppe Grine/Linke

Vorlage: A/009/2024

Antrag auf Genehmigung des Ortswappens
fur unsere Offentlichkeitsarbeit - Generations-
hilfe ISA e.V.

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben
die Zuhodrerinnen und Zuhdrer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu ge-
ben. Die vollsténdige Tagesordnung hangt an
der Bekanntmachungstafel im Burgerbiro des
Rathauses und in der Verwaltungsnebenstelle
aus

Der Biirgerr
3871601_000125
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Volkshochschule bietet neues
Programmbheft

Vielfaltiges Kursangebot fiir das Friihjahrssemester

OSTKREIS. Die Volkshochschu-
le Ostkreis bietet das neue Pro-
grammbheft, das in Supermark-
ten, Banken oder Burgerbiros
in Burgdorf, Isernhagen, Lehr-
te, Sehnde und Uetze zur kos-
tenfreien  Mitnahme  bereit
liegt. Es werden dort regelma-
Big Hefte nachgelegt - sollten
diese dennoch einmal vergrif-
fen sein, wird das Heft auf An-
forderung auch gerne zuge-
sandt: Telefon (05132) 500 00.
Die Internetseite www.vhs-ost-
kreis-hannover.de bietet eben-
falls Ubersicht. Hier kann man
sich um die Uhr fur Kurse an-
melden. In der Programmstruk-
tur zusammengefasst sind Kur-
se zur Rubrik , Gesellschaft, Ge-
schichte und Politik”, , Padago-
gik, Erziehung und Kommuni-
kation”, ,Computer, Tablet,
Smartphone, ChatGPT und K1,
.Kulturelle Bildung und Kreati-
ves Gestalten” und ,Spra-
chen”.

Weil die Digitalisierung sich
nicht nurim beruflichen Umfeld
rasant weiterentwickelt, wer-
den vermehrt auch Kurse fir
den alltaglichen Gebrauch mo-
biler Endgerate angeboten.
Deswegen ist die Kursreihe ,, Di-
gital im Alltag” speziell darauf
ausgerichtet, nicht technikaffi-
ne Menschen in die digitale
Welt einzufihren und ihre
Kompetenzen in diesem Be-
reich zu erweitern. Die Reihe
besteht aus mehreren sorgfaltig
konzipierten Kursen, die eine
breite Palette an Themen abde-
cken. Von der E-Mail-Kommu-
nikation und Internetnutzung
bis hin zur Verwendung von
Smartphones und SmartHome-
Systemen.

Die Volkshochschule Ostkreis
bietet beispielsweise vielféltige
inspirierende Kreativkurse an
wie den , Einstiegskurs Kalligra-
fie” oder einen ,Zeichenkurs
fur Anfanger”. Fur handwerk-
lich Interessierte gibt es die
Moglichkeit, im Kurs , Eichen-
stelen kreativ gestalten” mit S&-
ge und Bohrmaschine ganz
handfest Eigenes zu schaffen
oderimKurs ,, Papierschnitt und
Faltkunst” seine eigene Fein-
motorik zu entdecken. Die zahl-
reichen Nahkurse werden er-
ganzt mit dem Kurs ,Raum-
wunder-die Tasche BINZ".

GLAUBENSSACHE

@ @® \Volkshochschule

2
‘i @

Ostkreis Hannover

Vernissage mit
Xin Schubert
am 15. Mérz

2025

Das neue VHS-Programmbheft liegt an den bekannten Ausgabestellen zur Verfiigung.

An zwei Sonnabenden im
.Theater der Generationen”
kann man seine eigenen schau-
spielerischen Talente entdecken.
Aus einer sich neu grindenden
Gruppe interessierter Laien-
schauspieler sollen verschiedene
Ausdrucksmoglichkeiten  mit
viel SpaB und Heiterkeit auspro-

Alles hat seine Zeit

Als Kind fand ich sie groBartig:
Die mutige Momo, die nichts
erschrecken kann, die nur so
Uberschdaumt vor Lebensfreude,
die sich von Herzen Uber und
mit ihren Freunden freut. Das
gleichnamige Kinderbuch von
Michael Ende habe ich ver-
schlungen.

Nun sind die Jahre ins Land ge-
gangen und ich finde mich in
einem Theatersessel wieder.
Momo auf der Blhne, eine
groBartige Inszenierung, nur zu
empfehlen. Ein Blick ins Publi-
kum. Die Geschichte scheint
auch Erwachsenen etwas zu sa-
gen. Das ist wohl ein Geheimnis
von Kinderbuchern.

Standig ovations, der Vorhang
fallt, wir gehen noch in eine
Bar. Ich denke an meine ToDo-
Liste, die nicht enden will. Fir
mich nur ein Espresso, bestelle
ich. So viel zu tun. Ich weiB gar
nicht, wo oben ist und unten.
Die Martiné-Vorstellung hatte
ich mir eigentlich nicht leisten

kénnen. Okay.
Ein Freund schaut mich schief
an. Du hast schon verstanden,
worum es in dem Stlick geht,
oder? Er erinnert mich an Bep-
po, den StraBenkehrer, derin
seiner Arbeit unterzugehen
scheint. So viel zu tun. Wie soll
er das nur schaffen? Sein Life-
hack lautet: Nicht die ganze
StraBe anschauen, sondern den
nachsten Schritt und den
nachsten und den néchsten.
Wir lachen. Das tut gut.
Ein neues Jahr liegt vor uns.
365 Tage, 8760 Stunden,
525.600 Minuten und
31.536.000 Sekunden, die ge-
lebt werden wollen. Lachen,
weinen, lieben, hassen, neu an-
fangen und Abschied nehmen,
streiten und versdhnen. All das
hat seine Zeit. Und dabei: Bep-
po nicht vergessen und die Zeit
genieBen, das nehme ich mir
vor. Und bald wieder ins Thea-
ter zu gehen.

Henrik Heinicke

Henrik Heinicke

| ist Pastor in der
St.-Pankratius-
Kirchengemeinde
Burgdorf.

Foto: Hartmann-Lotz

biert werden. Spannende Reise-
vortrage UberIrland, die Toskana
oder die Nordsee mitihrenInseln
und Halligen runden das kultu-
relle Angebot ab.
Programm-Highlight ist die
Vernissage der chinesischen
Kinstlerin Xin Schubert am 15.
Marz von 16 bis 19 Uhr in der

Foto: VHS Ostkreis Hannover

VHS Burgdorf. Xin Schubert be-
geistert mit ihren Werken in Ac-
ryl- und Wasserfarben und ihren
filigran gestalteten Motiven aus
der Natur. Parallel zur Vernissage
wird die Klnstlerin Einblicke in
die traditionelle Kunst der Kalli-
grafie geben. Die VHS Ostkreis
hat eins ihrer Werke auf der Ti-

telseite des Programmhefts ver-
wendet.

Wer mehr Ruhe und Entspan-
nung in der Hektik des Alltags
sucht, findet in der Rubrik Yoga
und  Entspannungstechniken
ebenfalls neue Kursangebote
wie beispielsweise Autogenes
Training, Vitalfitness und Ruick-
haltund Yogader verschiedenen
Schulen. Daneben werden aber
auch die klassischen Bewe-
gungskurse wie Wirbelsaulen-
gymnastik, Ruckenfit, Pilates,
Fitness und Gesundheit und vie-
les andere mehr angeboten. Im
Rahmen des Programms ,Tanz
Dich fit!” wird eine alternative
Méoglichkeit angeboten, den
eigenen Gesundheitszustand zu
verbessern.

Fur alle, die schon immer ein-
mal eine neue Fremdsprache er-
lernen wollten, enthélt das neue
Programmheft  verschiedene
Kurse fir Anfanger. Im Angebot
sind die Sprachen Englisch, Dé&-
nisch,  Finnisch, Italienisch,
Schwedisch, Persisch und Ko-
reanisch. Einige Sprachkurse
werden auch als Online-Kurse
angeboten. Unsere besonderen
Angebote sind Bildungsurlaube
inVoll- oder Teilzeit in Galway/Ir-
land und Schwedisch in Séder-
képing und  Helsingborg/
Schweden.

Wer besonders schwierige
Grammatikstrukturen in der ita-
lienischen Sprache festigen und
vertiefen mochte, ist gut bera-
ten, unsere thematisch unter-
legten Auffrischungskurse zu
besuchen. Einblicke in die Kultur
und Geschichte Sardiniens bie-
ten drei Abendveranstaltungen,
die mit fingerfood und einer
kleinen  Weinprobe erganzt
werden.

Die sehr gut nachgefragten
Kurse zu ,Plattdtdtsch” wur-
den mit auf Jahreszeiten bezo-
genen Angeboten erweitert.
Teilnehmer mit Vorkenntnissen,
die in Kurse fur Fortgeschrittene
neu einsteigen mdchten, emp-
fiehlt die VHS vorab die kosten-
freie Sprachberatung zu nutzen,
insbesondere auch fur die
Deutschkurse: Telefon (05132)
50000. Am Mittwoch, 22. Janu-
ar, ab 18 Uhr wird ein Bera-
tungstermin fur Fremdsprachen
in der VHS in Burgdorf, Berg-
straBe 4, angeboten.

Kyu-Priifungen im Karate Dojo

LEHRTE. 13 Karateka im Verein
Karate Dojo Lehrte haben ihre
Prifung zum néachsten Kyu,
Gurtel, erfolgreich absolviert.
Durch FleiB und Ausdauer beim
Training entwickelten sie ihre
Techniken weiter und festigten
ihre Grundlagen in der Kampf-
kunst Karate.

Im Verein Karate Dojo Lehrte
wird traditionelles Shotokan-
Karate gelehrt. Eine Kampf-
kunst, die sich durch starke, dy-
namische Techniken und den

Verzicht auf Trefferwirkung
auszeichnet. Auch die Tiger-
gruppe, die jungsten Karateka
des Dojos, im Alter ab vier Jah-
re, stellten sich ihrer ersten Prii-
fung und erhielten jeweils
ihren weiB-gelb Gurt. Die Star-
kung des SelbstbewuBtseins,
der Konzentration, der Aus-
dauer und des sozialen Verhal-
tens begleiten die Kinder auf
ihrem Karate-Weg. Ein Aus-
gleich von mentaler und kor-
perlicher Starke als Grundlage

19. JANUAR | 15 UHR

MUSIK:
SIMON KOHLER

V.i.S.d.P: Karin Lawrenz | Regionsverband Hannover | Senior-Blumenberg-Gang 1 | 30159 Hannover

ZUSAMMEN
WACHSEN ‘

GASTSTATTE ,,ZUM BAHNHOF*

IN UETZE-DEDENHAUSEN

UNSEREM BUNDESTAGSKANDIDATEN

3334001_002625

FURLEHRTE, SEHNDE UND UETZE

fur eine gute Selbstverteidi-
gung. Neue Kurse beginnen
jetzt. Ansprechpartner ist der
Dojo Leiter Riad Kheirallah
(6.DAN): Telefon 0171 18 88
889; weitere Informationen
www.karate-dojo-lehrte.de.
Der Verein Karate Dojo Lehr-
te ist Mitglied im Deutschen
Sportbund (DSB) und im
Deutsch-Japanischen  Karate
Bund (DJKB), es beteiligt sich an
Gewaltpraventionen und dem
Projekt , Kinder stark machen”.

miT DR. MICHAEL STEINKE uno DJENABOU DIALLO-HARTMANN
UNSERER LANDTAGSABGEORDNETEN

L%

] Offnungszeiten
B Mo Ruhetag

Pty ﬁ‘i;-\
¥ max %)

7- 1’8 ) Uhr §
! 4

Unsere Angebote vom 14.01. bis 18.01.2025

Rmderschmorbrateg 99 Montag, 13.01.2025
aus der Jungbullenkeule kg € 195> Ruhetag
) Dienstag, 14.01.2025 90
Rippenbraten oo Paprika-Hackklopse i 6 -
dickfleischig kg € 6- mit PusztasoBe und Butterreis .......... € b
- . Mittwoch, 15.01.2025 00
FamilienspieB XXL Hanigser Pfannenschlag ot 7 M
kuchei]nfzrtlg v\;)rber?tet we 1320 mit Gewirzgurke und Drillingen.......... € M
versehiedene Tariamten g Donnerstag, 16.01.2025 30
Pfannenschlag Steckriibeneintopf Pon.4 L
herzhaftwirzig ~ 100g € QSO MitKaSSEleWitel oo €
Freitag, 17.01.2025
Delikatessleberwurst Putenschnitzel 90
frisch, geréuchert mit SoBe Hollandaise, Brokkoli port. 8 ]
oder Mini 100g € 1 _7 9 und SalzKatoffeln.........ocooccrrrccrrn. €
) Samstag, 18.01.2025
Heidevesper so Spanferkelbraten
herzhaft im Geschmack 100 g € 1 = mitkraftiger SoBe...........o.covrverrrrrrienn €

Unser Feierabendmenii
fiir Dienstag, den 14.01.2025 von 16.30 bis 18.00 Uhr
Schaschliktopf in herzhafter SoBe mit Kartoffelwedges port. 7,50 €
Steindamm 26 - 31311 Hanigsen Mail: info@fleischerei-hoppe.de
Telefon: 05147-978550 Internet: www.fleischerei-hoppe.de

4135601_002624

DAS RECHNET SICH!

c JPAARINERIVIEN
ABERINUR:
7 ARAARYZAHEEN!

* Auf die Winter-Saisonware,
auch fiir alle Sonderpreise.
Nicht fiir NOS-Basics und Ware
aus der kommenden Saison,
die mit einem gelben Punkt
gekennzeichnet ist. Birken-
stock, Finn Comfort, Giesswein,
Haflinger, Lowa, Leguano,
glerups, Seibel, timberland
nehmen leider nicht teil.

Schuhe seit 1896

Hannoversche Neustadt 45 | 31303 Burgdorf
Tel. 057136 -88 15-0 | Gedffnet Mo-Fr 10-18.30/Sa 10-16h

3794001_002625

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

MO0., 13. Jan. | 15:30 - 19:30 Uhr

Grundschule
Im Wiesengrund 3, Ahlten

Mo., 13. Jan. | 16:00 - 19:00 Uhr

Lowenzahnschule
AckersbergstralRe 6, Dollbergen

Mi., 15. Jan. | 15:00 - 19:30 Uhr

Rotkreuz-Zentrum
RingstralBe 9, Lehrte

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

33998001_002624

Nicht
vergessen:

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:
Donnerstag,
122° Uhr
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Politische Bildung mit Vergniigen verkniipft

Gymnasiasten absolvieren Bildungsprogramm in Berlin

LEHRTE. Der gesamte zehnte
Jahrgang des Gymnasiums
Lehrte mit 164 Schilern hat in
der bewahrten Jahresroutine
an einer Bildungsfahrt nach
Berlin teilgenommen. Unter
der Regie von Ralph Grob-

Lehrter Schiiler im Gemeinschaftserlebnis: Der
mann und begleitet von insge-
samt acht Lehrern gab es Er-
kundungen in den Themen
Politik und Geschichte, da-
runter der Besuch des Bran-

denburger Tors, des Bundes-
rats, des Paul-Libes Hauses

der

und des Bundestags. Es gab
Begegnungen mit Politikern
Bundestagsfraktionen,
Rollenspiele und Debatten zu
aktuelle Themen. Die praxisna-
hen Methoden gab den Sch-
lern die Maoglichkeit,

sich

selbst in die politische Rolle zu
versetzen und die Bedeutung
der politischen Funktion des
Bundesrates zu erleben.
Historische Statten wurden
besucht, darunter das ehema-
lige Stasi-Gefangnis in Hohen-

Medizin

schénhausen. Nach einem ein-
leitenden Film, der die Ge-
schichte der Stasi und ihre Me-
thoden erklarte, gab es beim
Rundgang Erklarungen zur
politischen Verfolgung in der
DDR. Der Besuch des Tranen-

palasts,

Schilergruppen

einer symbolischen
Gedenkstatte fur die Zeit der
deutschen Teilung, vermittelte
die Auswirkungen der Mauer
und der Trennung der Stadt.
erkundeten
auch in Eigeninitiative die Se-

Foto: Privat

henswirdigkeiten der Stadt
oder besuchten Museen. In der
Unterkunft, der Jugendher-
berge Am Wannsee, gab es
einen Treffpunkt far die Ge-
meinschaft wahrend des vier-
tagigen Aufenthalts.

ANZEIGE

Thema: Nervenschmerzen

Riicken, Nacken, Kopf -
Nervenschmerzen

sind vielfa

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nackenschmer-
zen, die bis in den Kopf zie-
hen? Sogar Migridne? Diese
Beschwerden machen den All-
tag von Millionen Menschen
zur Qual. Vielen unbekannt:
Das sind hiufig Symptome
von Nervenschmerzen. Eine
spezielle Schmerztablette bie-
tet wirksame Hilfe: Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei).

Langes Sitzen, Stress oder
Uberlastung losen haufig Ver-
spannungen aus. Eine ver-
spannte Muskulatur driickt auf

99 ich habe das Produkt aus-
probiert, weil ich unter Nerven-
schmerzen und Migrdne leide.
Mir hilft es super! Die Schmer-
zen durch stiandige PC-Arbeit
und Uberlastung verschwinden
jedes Mal sehr schnell, wenn ich
das Produkt einnehme. Top! 66
(Wolfgang B.)

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

einzelne Nervenstrdnge, die
sich durch den ganzen Korper
ziehen. Diese gereizten Nerven
verursachen z.B. belastende
Riickenschmerzen. Man spricht
von Nervenschmerzen. Oftmals
ziehen diese bis in den Nacken
und Kopf. So kénnen sie sogar
Kopfschmerzen bis hin zu quai-
lender Migréane hervorrufen.

Spezielle Hilfe,
spiirbare Linderung

Die Schmerztablette Dorisol
(Apotheke, rezeptfrei) vereint
bewidhrte Wirkstoffe und kann
so wirksame Hilfe speziell bei
Nervenschmerzen in Riicken
oder Nacken sowie bei Kopf-
schmerzen bieten und Betroffe-
nen wieder Hoffnung schenken.

Das Geniale: Wihrend her-
kémmliche Schmerzmittel
oftmals das Risiko schwerer
Nebenwirkungen mit sich brin-
gen, punktet Dorisol mit guter
Vertréaglichkeit. Neben- oder
Wechselwirkungen sind nicht
bekannt. Daher ist die Schmerz-
tablette grundsitzlich auch zur
Anwendung bei chronischen
Beschwerden geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:

' Dorisol
1 (PZN 16792925)

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homéopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren
Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

34090401_002624

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen \

Knieschmerzen in

' 7N
der kalten Jahreszeit?

Das hilft, wenn die Kalte

in die Gelenke zieht!

Wenn die Tage kiihler und
ungemiitlich werden, kriecht
die feuchte Kilte oft sprich-
wortlich in die Knochen. Vor
allem Menschen mit rheuma-
tischen Gelenkbeschwerden
haben bei nasskaltem Wetter
meist noch starkere Beschwer-
den. Doch was tun, wenn diese
Gelenkschmerzen zum tagli-
chen Begleiter werden? Zahl-
reiche Betroffene vertrauen seit
Langem auf spezielle Arznei-
tropfen, die zu 100 % natiirlich
wirken: Rubaxx (Apotheke,
rezeptfrei).

Dieser Arzneistoff hat
es in sich!

Der in Rubaxx enthalte-
ne Arzneistoff ist nicht nur
wirksam bei rheumatischen
Schmerzen, sondern verschafft
auch Linderung bei Folgen
von Verletzungen und Uber-
anstrengungen. Die Tropfen
zeichnen sich zudem durch
gute Vertrédglichkeit aus:
Wechselwirkungen mit an-
deren Medikamenten oder
schwere Nebenwirkungen che-
mischer Schmerzmittel wie
Herzbeschwerden oder Magen-
geschwiire sind nicht bekannt.

Das Rubaxx Wirkprinzip

Durch die Darreichungsform
als Tropfen wird der Wirk-
stoff in Rubaxx direkt iiber die
Schleimhdute aufgenommen.
Die schmerzlindernde Wir-
kung kann sich so ohne Umwe-
ge entfalten. Tabletten dagegen
miissen zunidchst im Magen
zersetzt werden und finden erst
nach einem langen Weg {iiber
den Verdauungstrakt ins Blut.
Ein weiterer Vorteil, den viele
Anwender schitzen: Dank der
Tropfenform ldsst sich Rubaxx
je nach Verlaufsform und Stér-
ke der Schmerzen individuell
dosieren.

G

Fragen auch Sie in Ihrer
Apotheke nach den Rubaxx
Arzneitropfen - und kom-
men Sie beweglich durch den
Winter!

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

(PZN 13588561)

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von
Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.

® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Auswartsspiel beim
Tabellenzweiten

Aligser Volleys spielen im anspruchsvollen Jahresauftakt gegen Bocholt

LEHRTE. Nach kurzer Pause
Uber das Weihnachtsfest und
den Jahreswechsel setzen die
Volleyball-Ligen  jetzt ihren
Spielbetrieb fort. In der zweiten
Bundesliga Nord beginnt das
Sportjahr  flr die Herren der
Sportfreunde Aligse am heuti-
gen Sonnabend, 11. Januar, mit
einer Auswartsbegegnung, die
sie zum aktuellen Tabellenzwei-
ten TuB Bocholt ins Westmuins-
terland im Nordwesten von
Nordrhein-Westfalen direkt an
die  deutsch-niederlandische
Grenze fuhrt.

Die Gastgeber haben acht
von ihren elf Spielen gewonnen,
dreimal gingen sie als Verlierer
vom Feld. Wéhrend sie ihre Be-
gegnungen gegen die Mann-
schaften aus dem Mittelfeld und
den unteren Réngen alle fUr sich
entscheiden konnten, unterla-
gen sie den direkten Konkurren-
ten aus der Spitzengruppe,
namlich Warnemiinde, Schit-
torf und Mondorf jeweils mit
2:3 Satzen. Ebenso wie Mon-
dorf haben die ,TuB-Schrau-
ber” aktuell 27 Punkte auf dem
Konto, wobei Mondorf mehr
Siege (10) vorweisen kann und
deshalb an der Tabellenspitze
steht. Eine anspruchsvolle Auf-
gabe also fur die Aligser Volleys,
die als Tabellensechste mit 23
Punkten nur vier Punkte hinter
Bocholt zurlickliegen, allerdings
auch schon ein Spiel mehr ab-
solviert haben.

Die letzten Aufeinandertref-
fen der beiden Vereine liegen

\
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cholter Angreifer zu blocken.

schon einige Jahre zurtick, Spie-
ler und Fans erinnern sich aber
noch immer gerne an zum Teil
hochdramatische Spiele. Bei der
Neueinfuhrung der Dritten Liga
Westim Jahr2012 traf man erst-
mals aufeinander, nach zwei
Auswartssiegen hieB es 1:1 un-
entschieden. Der TuB Bocholt
stiegam Ende der Saison im Jahr

So waf es 2014: Marten Ahlborn (von links), Steffen Barklage und Steffen Ahlborn versuchen den Bo-

ey
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2013 in die zweite Bundesliga
auf, die Sportfreunde folgten ih-
nen nur ein Jahr spater. Sein ers-
tes Zweitligaspiel Gberhaupt be-
stritt das SFA-Team am 20. Sep-
tember 2014 in eigener Halle
gegen eben jene Bocholter. Als
krasser AuBenseiter in die Partie
gegangen, erkampften sich die
Aligser Gallier vor 500 begeis-

Matthias Frenzel/SFA

terten Zuschauern in einem
spektakuldren Match mit einem
schier endlosen fiinften Satz bei
der 2:3 Niederlage (18:25,
29:27, 21:25, 25:23, 33:35)
ihren ersten Punkt. Mit einer
Nettospielzeit von 161 Minu-
ten, wovon allein der Tie-Break
41 Minuten dauerte, ist dieses
Match bis heute die langste ge-

,Stunde der Wintervogel” leistet
wertvolle Bestandsaufnahme

Nabu-Aktion ladt zum Mitmachen ein

REGION. Der Naturschutz-
bund, kurz Nabu, und der Lan-
desbund fur Vogel- und Natur-
schutz, kurz LBV, veranstalten
die bundesweite Mitmachak-
tion , Stunde der Wintervogel”,
jetztin der 15. Auflage. Egal ob
im Garten oder auf dem Balkon,
am eigenen Futterhduschen
oder im offentlichen Park:
Deutschlandweit sind Interes-
sierte aufgerufen, eine Stunde
lang Végel zu zahlen und online
zu melden. Es geht darum, hau-
fige Arten des Siedlungsraums
wie Amsel, Meise und Spatz zu
ermitteln und Bestandstrends
festzustellen. Besondere Auf-
merksamkeit soll diesmal der
neue Vogel des Jahres bekom-
men, der Hausrotschwanz, denn
er bleibt im Winter immer haufi-
ger bei uns, statt Richtung Su-
den zu ziehen.

Beider , Stunde der Wintervo-
gel” sammeln moglichst viele
Menschen gemeinsam groBe
Datenmengen und dadurch Hin-
weise zur Entwicklung der hei-

SANTIANO

. DOGGERLAND
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30.08.252

EINLASS: 18.00 UHR
BEGINN: 20.00 UHR

mischen Vogelbestande. Die
Langzeitstudie liefert wertvolle
Informationen zur Verbreitung
und Bestandsentwicklung und
leistet dadurch einen wichtigen
Beitrag zum Schutz der Arten-
vielfalt. Im Jahr 2024 beteiligten
sich an der Aktion mehr als
130.000 Vogelfreunde. Nabu-
Experte Rudiger Wohlers ist be-
geistert, dass Uber die groBe Na-
turschutz-Mitmachaktion viele
Menschen mit der Vogelwelt in
Kontaktkommen: , Man schitzt
nur das, wozu man einen Bezug
hat. Rotkehlchen, Buntspechte
und Buchfinken sind nicht nur
wunderschéne und faszinieren-
de Tiere, sondern auch unver-
zichtbar fir unsere Okosysteme
—ihr Verlust wirde uns alle tref-
fen, selbst wenn wir es zunachst
nicht bewusst wahrnehmen.
Wohlers beobachtet, dass der
Abendgesang der Amsel oder
das Hdmmern des Buntspechts
immer seltener werden: ,,Selbst
hdufige Arten gehen zurlick
durch rasanten  Flachenver-

brauch, durch Verlust von Grin-
flachen und Brachen und immer
uniformere Géarten, bis hin zum
negativen Hohepunkt im Um-
gang mit Natur und Geschmack:
den Schotter- und Plastikgar-
ten.” Mit geringem Aufwand
aber konnen Garten wieder na-

turnaher gestaltet, Dacher be-
grunt und Gewasser renaturiert
werden, so Wohlers.
Gesammelt und gemeldet
werden die Vogelsichtungen bis
zum 20. Januar 2025 (ein-
schlieBlich) per Online-Formular,
Meldecoupon oder Uber die App

spielte Begegnung des Teams.

Insgesamt fallt die Aligser Bi-
lanz gegen Bocholt bisher nega-
tiv aus, von den, Liga Ubergrei-
fend, acht Begegnungen konn-
ten die Sportfreunde seinerzeit
nur drei fir sich entscheiden.
Eine Verbesserung dieser Bilanz
ware erfreulich, doch liegt die
Favoritenrolle heute sicherlich
bei den Gastgebern. Aligses Co-
Coach Roman Feiberg, der wie-
der mit eingehender Video-
Analyse versucht hat, den ein
oder anderen Schwachpunktim
Bocholter Spiel auszumachen,
ist dennoch vorsichtig optimis-
tisch: , Ein absolutes Topspiel fur
uns. Das wird sicherlich schwie-
rig, ohne absolute Uberzeu-
gungund Willenwird es nicht zu
gewinnen sein. Ich traue das
den Jungs aber zu, da zumin-
dest einen Punkt mitzuneh-
men.” .Mittelblocker Steffen
Barklage fallt nach seinem
AuBenbandriss noch aus, der
Ubrige Kader ist spielbereit.

Ob ein Aligser Punktgewinn
tatsachlich gelingt, kann heute,
11. Januar, unter https:./
www.youtube.com/@dynvol-
leyball kostenlos im youtube-
Kanal von Dyn-Volleyball mit-
verfolgt werden, zudem liefert
auch der Liveticker der Volley-
ball-Bundesliga https:/
www.vbl-ticker.de  wie ge-
wohnt aktuelle Informationen
Uber Spielstand und Spielge-
schehen. Der Anpfiff zur Partie
in der Bocholter Sporthalle West
erfolgt um 18.30 Uhr.

.Vogelwelt” unter www.stun-
dederwintervoegel.de.

Dort finden sich auch Zahlhil-
fen, Artenportrats, Futterungs-
tipps und das E-Learning-Tool
. Vogeltrainer”. AuBerdem gibt
es den NABU-Vogel-Podcast
Reingezwitschert.

Der Zaunkdnig
gehort zu den
Vogelarten, die
in der Zahlung
erfasst werden
sollen.Foto: Kathy
Bilischer, NABU
Rinteln

Elf Alarmierungen
im Jahreswechsel

Kinderhand in ICE-Sitzen eingeklemmt, Heizpilz

brennt im Wintergarten

Brennende Einrichtungsgegenstande in dem Wintergarten.
Foto: Ortsfeuerwehr Lehrte

LEHRTE. Mit insgesamt elf Ein-
satzen verzeichnet die Stadt-
feuerwehr einen relativ ruhigen
Jahreswechsel. In Hamelerwald
musste am Silvestertag die
Feuerwehr gegen 14.20 Uhr zu
einer Tur6ffnung zur Forsterstra-
Be ausrlicken. Dort hatte eine &l-
tere Person Uber den Hausnotruf
den Rettungsdienst gerufen, der
jedoch nichtin die Wohnung ge-
langen konnte und die Feuer-
wehr zur Unterstltzung gerufen
hatte.

Um 15.38 Uhr war dann die
Ortsfeuerwehr der Kernstadt
mit einer Alarmierung am Bahn-
hof gefordert. In einem dort ste-
henden ICE sollte ein Kleinkind
zwischen Sitzen eingeklemmt
sein. Vor Ort stellen sich heraus,
dass das Kind mit einer Hand
zwischen zwei Sitzen stecken
geblieben war. Mit Hilfe eines
Brechwerkzeugs konnten die
Einsatzkrafte das Kind aus seiner
misslichen Lage schnell befreien.
Da es unverletzt geblieben war,
konnte es anschlieBend gemein-
sam mit seinen Eltern die Fahrt
im ICE fortsetzen.

Um 18.26 Uhr erfolgte der
nachste Alarm far die Ortsfeuer-
wehr Lehrte, denn Anwohner
der WilhelmstraBe hatten in
einer Nachbarwohnung im
zweiten Obergeschoss einen
ausgeldsten Rauchwarnmelder
wahrgenommen. Nach einge-
hender Erkundung, unter ande-
rem Uber eine in Stellung ge-
brachte Steckleiter, war kein
Feuer oder Rauch sichtbar. Die
Einsatzkrafte Offneten darauf-
hin die Wohnungstur, konnten
aber in der Wohnung selbst, an-
ders wie noch am Heiligabend in
der Manskestrasse, kein Feuer
entdecken.Um 19.22 Uhr muss-
te die Ortsfeuerwehr Lehrte zum
Durerring  ausrlcken,  dort
brannte ein Papiercontainer. Da
Anwohner den Brand bereits er-
folgreich  geléscht  hatten,
brauchten die Einsatzkrafte nur
noch Nachldscharbeiten durch-
fahren. Um 23.05 Uhr wurde
dann wieder die Feuerwehr aus
Hémelerwald benétigt. Auf der
SternstraBe brannte ein Papier-
korb an einer Laterne, der durch
die Einsatzkrafte schnell ge-
|6scht werden konnte.

Um 0.09 Uhr wurde die Orts-
feuerwehr Lehrte zum ersten
Einsatz im neuen Jahr alarmiert.
Auf der StraBe Direrring brann-
te ein Container auf einer Wert-

stoffinsel. Bis 1 Uhr folgten dann
in kurzen Abstanden vier weite-
re Kleinbrande, unter anderem
brannten Geriimpel, die Uber-
reste einer Feuerwerksbatterie
und ein Mulleimer.

Gegen 5.27 Uhr musste die
Ortsfeuerwehr Lehrte erneut
ausriicken, denn gemeldet war
eine brennende Gasflasche in
einem Wintergarten an der Stra-
Be Am Langen Acker. Vor Ort
stellten die Einsatzkrafte fest,
dass nicht nur die Gasflasche
eines Heizpilzes brannte, son-
dern das Feuer bereits auf die
Einrichtung in einem Uberdach-
ten Anbau des Wohngebaudes
Ubergegriffen hatte. Sofort wur-
de ein Trupp unter schwerem
Atemschutz zur direkten Brand-
bekdmpfung eingesetzt. Ein
weiterer Trupp mit einem Druck-
schlauch wurde zum Schutz des
Wohnhauses und um eine Aus-
breitung des Brandes zu verhin-
dern eingesetzt. Die Bewohner
des Gebdudes mussten dieses
wahrend der LéschmaBnahmen
verlassen und wurden in einem
Bus der Polizei betreut. Die ge-
|6schte Propangasflasche wurde
von den Einsatzkraften aus dem
Gefahrenbereich gebracht und
zur weiteren Kihlung in einen
Gartenteich gelegt. Die gesamte
Brandstelle wurde nach dem L6-
schen des Feuers mittels einer
Warmebildkamera kontrolliert,
und die Bewohner konnten an-
schlieBend in ihr Haus zurtick-
kehren.

Erkundung mittels Steckleiter
an der WilhelmstraBe.
Foto: Stadtfeuerwehr Lehrte
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Fans diirfen viele der bekannten und grofiten Hits erwarten, aber auch Songs der Second
) Edition, die bereits Anfang Oktober erschien. SANTIANOSs Songs iiberzeugen vor al-
7 / lem durch lebendiges wie beriihrendes Storytelling - erzihlen glaubhaft und authentisch
g Geschichten voller Sehnsucht nach Freiheit und unbéndiger Abenteuerlust.

Stadtsparkasse Burgdorf

Das 3. Burgdorf Open Air prasentiert SANTIANO

Mit jhrer unverwechselbaren Mischung aus Rock- und traditionellen Folk-Elementen
hat SANTIANO in den vergangenen mehr als zehn Jahren ihrer unglaublich erfolgrei-
chen Karriere die Herzen von Millionen von Menschen erobert. Thre Alben stiirmten
die Charts, ihre Live-Shows sind legendar und wer schon einmal auf einem Konzert von
SANTIANO war, der weif$ nur zu gut um die Urgewalt der Rockband. Seit ihrer Griin-
dung im Jahr 2011 schreiben SANTIANO ein Erfolgskapitel nach dem anderen. Dem
Stadtmarketing Burgdorf und der Block Musik GmbH ist es gelungen, SANTIANO
fiir das 3. Burgdorf Open Air Konzert auf dem Schiitzenplatz in der Burgdorfer Innen-
stadt zu gewinnen. Erstmals steht eine Tribiine mit Sitzplatzen bereit. Medienpartner
des Pop-Events ist die Hannoversche Allgemeine Zeitung / Neue Presse.

SANTIANO verstehen es, ihren Live-Shows diesen magischen Funken einzuhauchen,
sobald sie die Biihne betreten.
Und natiirlich sorgt die Band auch beim 3. Burgdorf Open Air fiir den charakteristi-
schen SANTIANO-Sound, der mittlerweile drei Generationen begeistert. Elektrisieren-
de Gitarrenriffs und pulsierende Drums vereinen sich zu kraftvollem Rock, wihrend
traditionelle Shanty-Einfliisse und melancholisch anmutende Irish-Folk-Elemente den
Songs das gewisse Etwas verleihen, mitreiflende wie eingéngige Pop-Rock-Melodien
— all das gehort zum genialen wie unverwechselbaren Markenzeichen einer Band, die
man mindestens einmal live erlebt haben muss - dariiber sind sich Fans und Kritiker

gleichermaflen einig. Geballte Energie und eine Show, die unter die Haut geht, mitreif3t

und fiir eine Nacht lang den Alltag vergessen lasst — das ist das grofie Versprechen von
SANTIANO. Und dies werden sie natiirlich auch im néichsten Jahr mit dem grofiten
Vergniigen wieder einhalten.

Tickets gibt es unter anderem auf tickets.haz.de und in den HAZ/NP-Geschiftsstellen.

_E_ Cramer ¥/

S
i.l,'.’l'l,! ~—= BURGDORF

mm Hannoversche

VERANSTALTER: STADTMARKETING BURGDORF E.V. IN KOOPERATION MIT BLOCK MUSIK GMBH

= Volksbank
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Mit Messtechnik
im Einsatz

Feuerwehr Uberprift Raumluft

MULLINGEN-HOVER-ILTEN.
Gegen 18 Uhr am Sonntag-
abend, 5. Januar, wurden die
Ortsfeuerwehr Mullingen-Wir-
ringen und der Geratewagen-
Messtechnik der Ortsfeuerwehr
Hover zu einer Gaststatte in
Mullingen alarmiert, weil ein
Kohlendioxid-Melder  piepte
und der Gastwirt den Notruf
wabhlte.

Ein Trupp unter Atemschutz
ging mit einem Messgeratin den
Kellerbereich vor und bestatigte
die erhdhte Konzentration. Als
Ursache wurde eine undichte
Kohlendioxid-Flasche  festge-

stellt. Ein weiterer Trupp drehte
diese zu und 6ffnete Fenster zur
BelGftung. Nach einer umfang-
reichen Beluftungwurde die Ein-
satzstelle dem Eigentimer Uber-
geben und die Feuerwehr konn-

Information zu den gelben Sacken

SEHNDE. Die fur den 31. De-
zember vorgesehene Abholung
der , gelben Sécke” wurde vom
bis dahin zustandigen Entsor-
gungsunternehmen RMG nur in
Teilen des Stadtgebiets durch-
gefiihrt — so die Mitteilung der
Stadtverwaltung. Zur Vermei-
dung einer Vermillung sind An-
wohner gebeten, die nicht ab-
geholten Sacke wieder zurlick-

te einrlcken.

Einen ahnlichen Vorfall gab es
am 5. Januar nachts gegen 0.20
Uhr in llten. Ortsbrandmeister
Daniel Grinder kontrollierte we-
gen eines ausgeldsten Kohlen-
monoxid-Warners in einem Ein-
familienhaus die Raumluft. Zu-
vor war eine Bewohnerin auf ein
Piepen aufmerksam geworden.
Siehandeltein der Folge korrekt,
indem sie die Heizung ausschal-
tete, Fenster 6ffnet, den Notruf
wahlte und das Gebaude ver-
lieB.

Der kurze Zeit spater eintref-
fende Ortsbrandmeister konnte
keine erhohte Konzentration
mehr feststellen, und auch der
Warner war wieder aus. Im Ein-
satz war Ortsbrandmeister Da-
niel Grinder sowie Stadtbrand-
meister Jochen Képfer.

Einsatz der
Feuerwehr in
Miillingen am 5.
Januar.

Foto: Stadtfeuer-
wehr Sehnde

zunehmen und am Mittwoch,
15. Januar, zur ersten Abholung
durch das jetzt zustandige Ent-
sorgungsunternehmen Remon-
dis neben die neu gelieferte
.gelbe Tonne” zu legen. Re-
mondis hat sich zur Mitnahme
der liegen gebliebenen Sacke
bereit erklart. Es ist zu beachten,
dass RMG-Tonnen von Remon-
dis nicht geleert werden durfen.

Erfolgreich an Silvesterlaufen
teilgenommen

MTV-Laufer in Hannover und in Hasede im Wettkampf

RETHMAR. Beim ,Silvesterlauf
Hannover” waren die 3.000
Startplatze fur die Hauptstrecke
ausgebucht, und so freuten sich
die MTV-Laufer, dass sie sich
frihzeitig angemeldet hatten.
Die 14-jahrige Enie Jochim, ihr
Vater Fabian Jochim und Mi-
chael Jékel gingen auf die 5,8 Ki-
lometer Rundstrecke, einmal um
den Maschsee. Bereits nach 27
Minuten erreichten Enie und ihr
Vater als erste der drei MTV-Teil-
nehmer das Ziel am Nordufer
und konnten ihre Zeit aus dem
Vorjahr um gut 1:30 Minuten
verbessern. Ebenfalls auf die
eine Seerunde begaben sich La-
ra Jochim und ihre Mutter Kers-
tin in der Disziplin Walking. Bei-
de schafften die knapp sechs Ki-
lometer in einer Zeit deutlich
unter einer Stunde.

Drei erwachsene Lauferinnen
und Laufer des MTV Rethmar
hatten sich in Hasede fur die
zehn und funf Kilometer Silves-
ter-Laufstrecke angemeldet. Die
baumlose Feldwegestrecke ist
extrem flach und daher recht gut
zulaufen. Allerdings machte der
kalte Wind den Laufern etwas zu
schaffen. Beim Bambinilaufes
waren 40 Teilnehmer auf der 600
Meter Strecke. Einen richtigen
Zuckertag erwischte Maila Door-
mann, die diesen Lauf in beein-
druckender Weise als Erste been-
den konnte. Sogar alle Jungen
hatten hierbei das Nachsehen.

Zwolf Madchen und Jungen
waren am Start der 1.200 Meter
Laufstrecke. Mila Doschiri er-
reichte hier den zweiten Platz in
der Gesamtwertung der Mad-
chen. Ebenfalls das Treppchen
durften Leon Koch, Liana Droe-

Hannover.

se, Raika Rompf, Klara Kobbe
und Theo Willeke in ihren jewei-
ligen Altersklassen besteigen.
Weitere hervorragende vierte,
flinfte, sechste und siebente
Platzierungen vervollstandigten
den erfolgreichen Jahresab-
schluss der Sparte Laufen des
MTV Rethmar.

Die Ergebnisse im Einzelnen:

Silvesterlauf um den Masch-
see in Hannover:

5.800 Meter - Lauf:

Enie Jochim - Platz 31 der
Frauen, Platz 2 in der AKWJ U16
in 27:09 min

Fabian Jochim - Platz 175 der
Manner, Platz 10 in der AK M 45
in 27:09 min

Michael Jakel - Platz 410 der
Manner, Platz 14 in der AK M 60
in 33:28 min

5.800 Meter - Walking:

Ll

amilie Jochim mit Kerstin (von links), Lara, Enie und Fabian kurz vor dem Start des Silvesterlaufs in

Lara Jochim - Platz 14 der
Frauen, Platz 1in der AKWJU18
in 54:20 min

Kerstin Jochim - Platz 15 der
Frauen, Platz 2 in der AKW 45 in
54:20 min

Silvesterlauf in Hasede:

10.000 Meter — Hauptlauf:

Jan-Friedrich Haarstrich - Platz
19 der Manner, Platz 7 in der AK
M35 in 43:50 min.

Sibylle Béckmann - Platz 75
der Frauen, Platz 2 in der AK W
40in 51:58 min

5.000 Meter - Lauf:

Stefan Willeke - Platz 107 der
Ménner, Platz 17 in der AK M35
in 25:05 min.

600 Meter — Kinderlauf:

Maila Doormann - Platz 1 ge-
samt, Platz 1 der Madchen, Platz
1in der AK WKUS8 in 2:24 min

Foto: V. Jochim

Justus Bockmann, - Platz 10
der Jungen, Platz 1 in der AK
MKU8 in 3:11 min.

Emma Zerbian — Platz 13 der
Madchen, Platz 12 in der AK
MKUS8 in 3:23 min

Tjark Haarstrich - Platz 13 der
Jungen, Platz 12 in der AKMKU8
in 03:26 min

Julius Droese — Platz 17 der
Jungen, Platz 16inder AKMKU8
in 3:40 min

1.200 Meter - Kinderlauf:

Mila Doschiri - Platz 2 der
Madchen, Platz 1 in der AKW11
in6:51 min.

Leon Koch - Platz 6 der Jun-
gen, Platz2 in der AKM8in 6:12
min

Liana Droese - Platz 6 der
Madchen, Platz 2 in der AK W8
in 6:24 min

Hugo Zerbian - Platz 10 der

Jungen, Platz 6 in der AK M8 in
6:48 min.

Marilou Richter - Platz 11 der
Méadchen, Platz 4 in der AK W8
in 7:07 min.

Raika Rompf - Platz 12 der
Madchen, Platz 2 in der AK W9
in 7:09 min.

Klara Kobbe - Platz 14 der Mad-
chen, Platz 3 in der AK W9 in
7:11 min.

Valentina Hundertmark — Platz
19 der Madchen, Platz 5 in der
AK'WS8in 7:15 min.

Greetje Haarstrich - Platz 21 der
Méadchen, Platz 6 in der AK W8
in7:19 min.

Luis Zerbian - Platz 17 der Jun-
gen, Platz 7 in der AK M8 in 8:00
min.

Theo Willeke - Platz 18 der
Jungen, Platz 2 in der AK MKU8
in8:17 min.

Nova Saler - Platz 31 der Mad-
chen, Platz 5 in der AK W10 in
8:49 min.

Maila Doormann gewinnt auf
der 600 Meter Strecke in Hase-
de. Foto: MTV Rethmar

ANZEIGE

Briichige Nagel: Woraut Betroffene vertrauen

Wer zu briichigen Nageln
neigt, fiihlt sich in der Offent-
lichkeit unwohl. Da kann die
Frisur noch so gut sitzen und
das Outfit noch so perfekt pas-
sen — die Hinde werden lieber
versteckt. Viele flirchten auch
ungepflegt zu wirken.

33989101_002624

' '_\

Wer wiinscht sich nicht scho-
ne und feste Fingernagel?
Leider gibt es nur allzu viele
Ursachen, die unsere Nagel
sprode und trocken machen,
wodurch sie leichter abbre-
chen. Oft reicht schon hau-
figes Handewaschen oder

der regelmafBige Kontakt mit
Putzmitteln aus.

Jetzt im Winter kommen
noch die kalten AuBentem-
peraturen sowie die trockene
Heizungsluft hinzu, die den
Nageln ebenfalls Feuchtig-
keit entziehen.

Die gute Nachricht: Es gibt
eine Moglichkeit, die Nagel
wieder zu festigen — man
muss nur wissen wie!

Keine Frage der Pflege

Die Schonheitsindustrie wirbt
gerne mit zahlreichen Pflege-
produkten, die eine schnelle
Losung bei Nagelproblemen
versprechen.

Zwar ist eine konsequente
Pflege wichtig, die besten
Ergebnisse erzielt man aller-
dings mit einer optimierten
Nahrstoff-Versorgung. Denn
werden die richtigen Mine-
ralstoffe und Spurenelemen-
te zugefiihrt, gelangen diese
tiber die Blutbahn direkt zu
den Nagelwurzeln, wo sie das
gesunde Wachstum der Nagel
fordern. Sie wirken also nicht
bloB oberflachlich, sondern

packen das Problem wort-
wortlich an der ,Wurzel®.

Welche Nahrstoffe?

Zu den wichtigsten Nahrstof-
fen zahlt hier etwa Silizium
(enthalten in Goldhirse und
Kieselerde) als natiirlicher
Feuchtigkeitsspeicher filir die
Nagel. Auch eine zusitzliche
Zufuhr des bereits natiirli-
cherweise im Korper vorkom-
menden Schwefels MSM ist
sinnvoll. Ist zu wenig davon
vorhanden, werden die Na-
gel briichig. Ebenfalls emp-
fehlenswert: Biotin, das den
Keratin-Anteil im Korper er-
hoht, der die Nagel festigt.

Apotheken-Tipp

Ein Produkt, das all diese
Nahrstoffe in idealer Dosie-
rung vereint, ist Dr. Bohm®
Haut Haare Nagel. Die rein
natiirlichen, in Osterreich
entwickelten Tabletten sind
auch in deutschen Apotheken
erhaltlich und konnten be-
reits viele Anwender tiberzeu-
gen. Eine grof angelegte Um-
frage bestatigt: Von iiber 130
Teilnehmern waren 98 % zu-
frieden oder sehr zufrieden.

Tipp: Die besten Ergebnisse
werden bei kurmaBiger Ein-
nahme tiber mindestens 2—3
Monate erzielt.

Kundenbefragung seit 2018

APOTHEKEN-TIPP
bei brachigen Nageln

@rbonn>

Haut Haare Nagel #
"{4 ¥

Wichtige Mikonahestofte fir schéng
Haut. Hoare und Nagel*
i Galdhirse-Exbiokl & natielicham MEM

Hahmngsargémaungsmitol
&0 Tabletton

Nahrungserganzungsmittel

Eine Zusammensetzung,
die Apotheker und
Anwender iiberzeugt:

@ Silizium aus der Goldhirse |
© als Feuchtigkeitsspeicher
. flir die Nagel
| @ Natirlicher Schwefel (MSM) !
\  +Biotin flr bruchfeste Nagel

@ Die Osterreichische Nr. 1
bei brichigen Né&geln?

Bestehen Sie auf das Original!
Falls nicht vorrdtig, bestellt Inre Apotheke
Dr. B6hm® Haut Haare Ndgel gerne flr Sie.
PZN: 15390975

*Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Nagel If
IQVIA Osterreich OTC Offtake MAT 10/2024.

________________________________
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Die LAG Rock kiimmert sich
wieder um altere Menschen

magaScene: ,,LEBENSWERK3"-Projekt startet im Friihjahr 2025

Yo | .
Das neue , Lebenswerk3?"-Projekt startet im Frithjahr 2025.

Eigene musikalische Talente
entdecken, selbst kunstleri-
sche Werke schaffen und kultu-
relle Erlebnisse mit anderen tei-
len — dazu haben gesundheitlich
und  mobilitatseingeschrankte
altere Menschen kaum Gelegen-
heit. Das will die Landesarbeits-
gemeinschaft Rock in Nieder-
sachsen e.V. (LAG Rock) mit
einem neuen Projekt andern.
.Lebenswerk3”  ermoglicht
Bewohnerinnen und Bewoh-
nern von Pflegeheimen die kul-
turelle Teilhabe durch den Ein-
satz von digitalen Medien und
analogen Musikinstrumenten.
Aus Lebenserinnerungen ent-
stehen mithilfe von Musik-Apps
zum Beispiel Songs oder Hor-
spiele, die in Digitalkonzerten

den Teilnehmenden der anderen
Einrichtungen prasentiert wer-
den. Angeleitet werden die wo-
chentlichen Kurse tber drei Jah-
re hinweg von Tandem-Teams
aus musikpddagogischen Profis
und jungen Assistenzkraften.
Die Workshops in den Einrich-
tungen werden im FrUhjahr
2025 beginnen. Die Seniorinnen
und Senioren erzahlen ausihrem
Leben, berichten von ihren Lieb-
lingssongs und teilen Erinnerun-
gen. Daraus entstehen eigene
Texte und Kompositionen. Zwei-
mal jahrlich treten die Gruppen
mit ihren Ergebnissen im Rah-
men von Digitalkonzerten auf.
Das ,hoch 3" im Projektnamen
steht nicht nur fur die drei betei-
ligten Generationen, sondern

oto: Vera Liideck

vor allem fur die drei digitalen
Ansatze Produktion, Interaktion
und  Prasentation.  Tablets,
Smartphones und ein Digitalbo-
ard dienen sowohl dem kreati-
ven Prozess als auch dem orts-
Ubergreifenden Austausch zwi-
schenallen Teilnehmenden. , Le-
benswerk3” ist ein Projekt der
LAG Rock und wird gefordert
von der Stiftung Deutsches Hilfs-
werk der Deutschen Fernsehlot-
terie und von der Burgerstiftung
Hannover.

HILFE UND TEILNEHMENDE
GESUCHT!

Fur das Projekt werden noch mu-
sikaffine junge Menschen ge-
sucht, die Lust haben, als Assis-

tenz in den Workshops tatig zu
sein und Erfahrungen in genera-
tionsibergreifenden Kreativpro-
jekten zu sammeln. AuBerdem
kénnen sich auch noch Pflege-
heime aus der Region Hannover
bis zum 20. Januar melden, die
an ,Lebenswerk3” teilnehmen
maochten. Alle Interessierten er-
halten weitere Informationen
bei LAG Rock-Geschéftsfuihrerin
Vera Ludeck unter der Telefon-
nummer (05 11) 35 18 70 oder
E-Mail luedeck@lagrock.de. gss

Januar 2025

agascene

Stadmagazin fiir Honnover

magascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

Zimmerpflanzen gut
durch den Winter bringen

LICHTMANGEL UND HEIZUNGSLUFT: Topfpflanzen leiden in der kalten Jahreszeit /
Doch Pflanzenbesitzer kénnen daflr sorgen, dass es dem Griin gut geht

ahrend in den Garten die

Winterruhe einkehrt, wu-
chern Palmen, Farne und andere
Grunpflanzen in der Wohnung
weiter. Die meisten Zimmer-
pflanzen stammen aus tropi-
schen Gebieten. , Das heif3t, sie
kennen keinen Winter mit kur-
zen Tagen und langen Nach-
ten”, sagt Martina Mensing-
Meckelburg, Prasidentin des
Verbandes Deutscher Garten-
Center (VDG). Sie sind identi-
sche Tageslangen gewohnt und
vermissen das Licht.

Damit die Pflanzen die weni-
gen hellen Stunden optimal nut-
zen konnen, sollten sie so nah
ans Fenster wie moglich. Marti-
na Mensing-Meckelburg rat, die
Gardine zur Seite zu schieben
und das Fenster zu putzen. Die
Schmutzschicht nimmt  den
Pflanzen viel Licht. Selbst Staub

A

auf den Blattern beeintrachtigt
die Lichtausbeute fur die Pflan-
zen. Bei groBBblattrigen Zimmer-
pflanzen nimmt man einfach ein
Mikrofasertuch und wischt alle
zwei bis drei Wochen den
Schmutz ab. Die Blatter von
kleinblattrigen Pflanzen kann
man mit einem weichen Strahl
und handwarmem Wasser gele-
gentlich in der Dusche abbrau-
sen.

Durch das reduzierte Licht ver-
brauchen die Pflanzen weniger
Wasser. ,,Da muss man weniger
gieBen”, sagt Tim Kreuselberg,
Gdrtnermeister aus Essen. Am
besten fuhlt man mit dem Fin-
ger, wie feucht die Erde ist. Die
Faustregel: lieber 6fter wenig
Wasser geben als auf Vorrat gie-
Ben. Die Pflanzen sollten mitden
Waurzeln nichtim Wasser stehen.
Beim GieBenistein leicht tempe-

SEVEN DRUNKEN NIGHTS -
THE STORY OF THE DUBLINERS
18. Oktober 2025 | Theater am Aegi

34668401_002624

riertes, abgestandenes Wasser
gutvertraglich. Die meisten Zim-
merpflanzen kommen mit einer
Temperatur zwischen 18 und 24
Grad Celsius gut klar. ,Man
muss nur beim Luften gut auf-
passen”, sagt Martina Mensing-
Meckelburg. Strémt eiskalte
Luft ins Zimmer, kann das den
Pflanzen schaden. In frostigen
Néchten sollten die Blatter auch
nicht die Scheibe berthren.
Sonst erfrieren sie an den Kon-
taktstellen.

An braunen, abgestorbenen
Blattspitzen erkennt man, dass
die Pflanzen an der trockenen
Luft leiden. Man sollte mit einem
Wasserspruher regelmaBig da-
fiir sorgen, dass die Luftfeuch-
tigkeit erhdht wird. Das Wasser
sollte zimmerwarm sein. Man-
che Pflanzen sollte man aber
nichtdirektbespriihen. Zum Bei-

spiel, wenn die Blatter stark be-
haart sind. Dann kann man Ver-
dunster am Heizkdrper anbrin-
gen oder Wasserschalen aufstel-
len, um fur eine indirekte Erho-
hung der Luftfeuchtigkeit zu
sorgen.

Schadlinge wie Thripse, Woll-
und Schildlause fallen erst auf,
wenn die Blatter hellgriin und
fleckig werden oder sich ein
klebriger Belag unter den Pflan-
zen sammelt. Flr einen gesun-
den Zimmergarten sollte man
diekranken Pflanzen separieren,
sagt Mensing-Meckelburg. Im
Fachhandel bekommt man
Pflanzenschutzmittel auf Mine-
ral6lbasis zur Bekampfung. Das
AundOistaber eine ausreichen-
de Luftfeuchtigkeit, damit sich
die Schadlinge gar nichterstaus-
breiten, sagt Gartnermeister
Kreuselberg.

Das miissen Sie erleben!

16.03.25 20Uhr

Hannover Congress Centrum

JETZT Tickets sichern!

0511 - 12 12 33 33

Online Buchen: tickets.haz.de
Und an allen bekannten VVK-5tellen

www.singout-gospel.de

26797701_002624

Du hast eine
Leidenschaft fur Beauty
und Wellness?

Dann komm zu uns
und werde
Kosmetiker:in

viellC
COLLEGE«»
Alexanderstr. 3 30159 Hannover (Zentrum) _
www.meincosmeticcollege.de

2

9633101_002624

PRIVATE

KLEINANZEIGEN

Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind Sie
auf der Suche?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

im
Marktspiegel

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

|
Q! |
P A A
IAAAANLLAA AT
3 AN

T 2
FLLTITRIY

Mit einer Vergiitung
tiber dem Mindestlohn..

..mit dem Fahrrad, E-Bike

oder dem Auto..

-
—"—
-

-----
™

...startest Du deine
Zustelltour

variabel zwischen 06:00-
09:00 Uhr (5-8h) an 5 oder 6
Tagen/Woche

-~
-~
- -
---.___---
-y
-~

~

Und hier kommst du direkt zu

3640001_002625
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-
Q== ==

deinem neuen Job A ?

MADSACK Logistik Mitte GmbH
Tel.: 0511 518-2555

Heinz Strunk - Zauberberg 2
Diverse Termine: Pavillon

Alphaville Forever!
24. Januar 2025: Swiss Life Hall

Modern Sound[s] Orchestra
25. Januar 2025: Theater am Aegi

Hannover 96 - Preuf3en Miinster
26. Januar 2025: H. von Heiden Arena

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

DESiMOs spezial Club Mix-Show

27.Januar 2025: Apollokino

Andreas Rebers

29. Januar 2025: TamTam Mihlenberg

Hannover Indians - Herner e.V.
31. Januar 2025: Eissporthalle

Royal Philharmonic Orchestra
01. Februar 2025: Kuppelsaal

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Tickets _, @
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,Es ist vielleicht zu Ende, doch es ist noch nicht vorbei,

weil immer noch ein Teil von dir Teil von mir bleibt.

Und Dinge gehen zu Ende, aber sind sie je vorbei?

Denn auch wenn alles vergeht, was wir erlebt haben, das bleibt.“
Julia Engelmann

Am 6. Januar 2025 verstarb unsere Schiitzenschwester

Renate Pries

Wir trauern um eine Kameradin, die unserem Verein Giber 50 Jahre
die Treue gehalten hat. Renate hat die Schitzendamen-Abteilung

Der Weg in deinem Leben war nicht immer einfach, umso mehr
begleiten dich unsere guten Wiinsche auf deiner Reise.

v~

i

Wir trauern um

Klaus-Peter
Labuschewski

*22.01.1943 120.12.2024
Dankbar fir die vielen

Traurig missen wir Abschied nehmen von meiner Ehefrau, unserer Mama,
Schwiegermutter, Oma-Omchen, Tick-Tack-Oma, Schwester, Schwagerin,

: : mit aufgebaut und das Vereinsleben mit Flei3 und Durchsetzungs-
Freundin, Tante und Cousine

kraft maBgeblich gepragt. Dafur gilt ihr unser Dank. Wir werden ihr
stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Hénigsen, den 06.01.2025

gemeinsamen Jahre

In stiller Trauer

Gritta

Silvia & Tim

Olaf, Maren & Nele

Christian

Rieke, Benjamin, Fina & Felin
Marie & Jonas

und alle, die ihn lieb hatten.

Die Beisetzung erfolgte gemaf seinem letzten Willen im engsten
Familienkreis am 03.01.2025 in Sztum, Polen.

363501_000125

Sigrid

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist die Erlésung Gnade.

Wir mussen Abschied nehmen von meinem lieben Mann, guten
Vater, Schwiegervater, unserem Opa, Bruder und Schwager

Dieter Jakuszeit

*18. April 1942
Wallehnen / Ostpr.

1 6. Dezember 2024
Cuxhaven

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Heide
Sven und Astrid mit Lennart und Laurent
Hildegard

sowie alle Angehdrigen

27472 Cuxhaven, im Dezember 2024

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

e
285101_002625

*14.11.1936

Wir trauern um

Heinrich Herzog

Deine Gerda
Heinke und Carsten
Isabell
Janine Emma und Sven
mit Henry Marten
Yorrick

Die Beisetzung findet im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

122.12.2024

—
3288801_002625

BILD- UND
STEINHAUEREI

Hauptsitz Burgdorf
Bahnhofstr. 4
31303 Burgdorf
Tel.: 05136 52 82
info@heins-naturstein.de

Moderne Grabmalkunst

Malanfertigungen von:

Treppenbeldgen und Fensterbdanken

Mauer- und Kaminabdeckungen
Tisch- und Kiichenarbeitsplatten
Waschtischplatten u.v.m.

lhr zuverldssiger Partner im Steinmetz- und Steinbildhauerhandwerk seit 1919

Filiale Wathlingen
Uetzer Weg 10b
2933 () \\’arhlmgen
Tel.: 05144 23 52
wwwheinsfnaturstein4de

24928401_002624

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst

Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 11./12.1.: Dr. Volker/Willen-
bockel, Tel.: (05136) 976 66 80

Burgwedel: 11./12.1.: Dr. Lisbeth
Miller-Stephan, Tel. (05130) 18 69

Apotheken

Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist:
www.apothekenkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

(Alle Angaben ohne Gewéhr)

Renate Pries

geb. Schiefler
*2.5.1941 T6.1.2025

In Liebe

Dein Heiner

Claudia und Gerd

Carsten und Sabine

Nadine und Bryan mit Liam und Zoey
Daniel

Julia und Robin

Dominik und Sophie mit Mattis
Wilfried und Hannelore

Erika und Kalle

sowie alle die sie kannten

31311 Hanigsen, Friedhofsweg 2

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Sonnabend,
dem 25. Januar 2025, um 10.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hanigsen statt.

Telefon: 05147 - 80 88

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen,

3753101_000125

Traurig, ober voller Dankbarkeit for die Zeit mit Dir
als wunderbare Frau, Mama, Oma, Uroma, Schwieger-
mutter und beste Freundin fir jeden von uns, fiUr Deine
Frohlichkeit, Deinen Optimismus und Deine Tapferkeit,
winschen wir Dir eine friedliche letzte Reise. Wir werden

Dich unendlich vermissen.

geb. Bittrich | 05.01.1939-29.12.2024

Jurgen | Stephan & Nadine mit Clemens | Thorsten ,Erich“ & Kirsten | Lukas
Janine & Kai mit Elli & Tobi | Marie & Benni fir alle, die Dich liebten und mochten.

Wir verabschieden uns am 17.01.2024 um 14 Uhr in
der Kapelle des Friedhofs am Niedersachsenring
in Burgdorf mit anschlieBender Urnenbeisetzung.
(Trauer drickt sich nicht in der Kleiderfarbe aus.)

Anstelle von Blumen bitten wir um eine
Spende an die Stiftung Deutsche Krebshilfe
IBAN DE65 3705 0299 0000 9191 91
Kreissparkasse Kéln | Stichwort: Gisela Kloth

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Re—
3288002_000125

Nun ist es Abend, nun ist es genug.

Nun birg mich, Herr, in Deine Hénde.

Es war so schwer, als ich mich selber trug.
Nun trdgst Du mich in Liebe ohne Ende.

(Theresa von Avila)

Irmgard Wilke-Rampenthal

geb. Busch
*24.08.1938  125.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied.

Friedel und Michaela

Antje und Franz

ChrisTine und Molto

Martin und Sanni

Deine Enkel- und Urenkelkinder

Die Trauerfeier, mit anschliefdender Urnenbeisetzung, findet am Donnerstag,
den 16. Januar 2025 um 14.00 Uhr in der St.-Georgs-Kapelle in Evern statt.

Begleitung: Bestattung Gerhard Fischer, 31319 Sehnde — Haimar, Tel.: 05138/8962

844401_002625

BESTATTUNGEN SEIT 1929

Ahlten
05132-7139

Sehnde
05138-1564

Lehrte
05132-2848

Burgdorfer StraBBe 35 - 31275 Lehrte

www.meinig-bestattungen.de

Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger
Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

C

4142701_002624

Birgerschiitzenverein Hanigsen e.V. von 1925

Zur Teilnahme an der Trauerfeier treffen sich die Vereinsmitglieder
am Samstag, dem 25. Januar 2025, um 9.45 Uhr vor dem Friedhof.

3798301_000125

Das sind die Starken, die unter Tranen lachen,
eigene Sorgen verbergen und andere gliicklich machen.

Dorothea , Dorle” Weidlich

geb. Hahnfeld
*15.11.1928 t4.1.2025

Wir nehmen Abschied

Norbert

Kerstin

und Familie
Traueranschrift: N. Weidlich, Dachsweg 11, 31303 Burgdorf

Die Beerdigung findet am Montag, den 13. Januar 2025, um 12:30 Uhr
von der Kapelle des Kirchlichen Friedhofes, Uetzer Stral3e, aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

I
3290401_002625

Erinnert euch an mich,

aber nicht an dunklen Tagen,
erinnert euch an mich

in strablender Sonne,

wie ich war, als ich noch alles konnte.

In Dankbarkeit fur ein erfilltes Leben nehmen wir Abschied
von meinem lieben Ehemann, unserem Vatet,
Schwiegervater und Opa

Heinz Tieben

*28.04.1938 103.01.2025

Gudrun

Stephan & Gudrun
Christina & Olaf
Christian & Katharina
und Enkelkinder

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 17.01.2025 um 11:00 Uhr
von der Friedhofskapelle Uetze aus statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrafle 2, 31311 Uetze

3862902_000125

Wir gingen zusammen im Sonnenschein,
wir gingen zusammen im Regen,
doch niemals ging einer von uns allein
auf unseren Lebenswegen.

Ewald Schmidt

*11.8.1950 T 8.1.2025
! “‘ Du bleibst immer in unseren Herzen.
/ [/ Deine Ute
wd » Maja und Mark
Katja

Die Urnenbeisetzung erfolgt auf Wunsch von Ewald
in den Wogen der Nordsee.

Meinig-Bestattungen
Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

e—
3923001_002625

Wir trauern um unseren Ehemann, Papa,
Schwiegervater und Opa

Armin Schroder
*11.08.1946 123.12.2024

Du wirst immer bei uns sein

Deine Renate
Tonja und Thomas
Tasja und Tim Phillip

Die Beisetzung findet am Freitag,
dem 17. Januar 2025, um 14.00 Uhr auf dem
Waldfriedhof in Wettmar statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel: 05139 / 1816

Ee——
3201801_002625
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Du bist nicht mehr dort, wo Du warst,
| aber Du bist tiberall, wo wir sind.
w (Victor Hugo)

2 Jurgen Hagemeister

o N\ *2.10.1943 t20.12.2024

s ¢ In Liebe und Dankbarkeit

nehmen wir Abschied

Lisa Hagemeister

Sandra Hagemeister

Sabina und Christian Pahl mit Valentin

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet im engsten
Familienkreis statt.

Bestattungen Volkmann GmbH, in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

L~ —
2957401_002625

Es ist nicht das Ende,
es ist der Anfang von etwas Neuem ...

Gerhard Prothmann

*4.5.1930 118.12.2024

Du hast viele Spuren hinterlassen, eine davon ist Dein Lacheln.

Matthias und Gabi
Winfried

Thomas

und Enkelkinder

Die Beisetzung findet am 18.01.2025
im FriedWald in der Herrschaft Uetze statt.

Bestattungen Volkmann GmbH, WallgartenstraBe 38, 31303 Burgdorf

3310501_000125

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem du einst so froh geschafft.
Siehst deine Blumen nicht mehr bliihen,
weil dir der Tod nahm deine Kraft.
Schiaf nun in Frieden, ruhe sanft und
hab’ fiir alles vielen Dank.

Wir nehmen Abschied von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Uroma

Renate Brause

geb. Sosna
*12.11.1936 T14.12.2024

Du bleibst immer in unseren Herzen.
Helmut und Sabine

Thomas und Martina

Claudia

Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, dem 17. Januar 2025, um 13 Uhr in der Kapelle
des Friedhofes in Sehnde statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

s Wir tragen Dich weiter.
,-__‘?\(4>}{} FiGr immer hier bei uns.
TR ey, Wir tragen Dich weiter.
* = . : :
i Du bist auf ewig ein
R+ Teil von uns.
s _:" s " Plotzlich und fiir uns alle unfassbar
s Lars Haase

® *24.11.2003 t25.12.2024

Du bleibst immer in unseren Herzen

Oma Regina und Opa Torsten
Ela, Kalle, Vivi, Cyra, Lea, Luc
Tina, Flo, Nico, Emy, Andy
Steffi, Massimo, Cecile, Luca
Marcel, Melanie, Julian, Isa, Olli
Petra

b —
089401_000125

—
12301_002625

Lehre mich tun nach deinem Wohlgefallen,

denn Du bist mein Gott,

dein guter Geist fiihre mich auf ebener Bahn.
Psalm 143 Vers 10

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Otto Lenz

*24.11.1928 t11.12.2024

Helma und Harald
sowie alle Angehorigen

31303 Burgdorf OT Otze, Loheweg 3

Die Beisetzung hat im engsten Familien- und Freundeskreis stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf, Tel. 05136-5544

Plotzlich und unerwartet entschlief mein lieber Bruder

Rolf Lindloff

*1.6.1951 114.12.2024

Uwe Lindloff

Traueranschrift:
Uwe Lindloff, Christian-Reul-Strafle 5B, 34121 Kassel

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, dem 16. Januar 2025, um 13 Uhr
in der Kapelle des Neuen Friedhofes in Lehrte,

Am Stadtpark, statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumenzuwendungen
bitte ich um eine Spende fiir die Lehrter Tafel e.V.,

IBAN DE39 2519 3331 7105 4421 00, Verwendungszweck:
Trauerfall Rolf Lindloff.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Wir haben deine Stimme im Ohr,
dein Bild im Kopf und
dich in unseren Herzen.
Und wir werden dich niemals vergessen!

j Lars Haase

Wir haben dich ganz fest in unseren Herzen.

Opa, Oma und Juna

I
167601_002625

I
4697401_002624

Wir nehmen Abschied von unserem Vater, Schwiegervater und Opa

Gunter Preuf?

*20.Juli1939 7 8.Januar 2025

In unseren Erinnerungen bleibst du lebendig.

Maren
Gunnar und Nicol mit Marlene und Jannes

Auf seinen Wunsch hin findet die Beisetzung im engsten Familienkreis statt.
Anstelle von Blumen bitten wir, in seinem Sinne, um eine Spende an die
Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbriichiger (DGzRS),

IBAN: DE81 2505 0000 1070 0220 29, Kennwort: Trauerfall Gilinter Preufs.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf, Tel. 05136 5544

3909701_002625

A Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH
= / - Dorfstrafie 67, 30916 Isernhagen 0513987342
%_ Caratoeer _ﬂ ”‘"’f{" 5 Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04

BESTATTUNGEN  Konigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

Wussten Sie schon...?

Eine fundierte Ausbildung ist als Bestatter keine Vorschrift: ~
Jeder kann ohne personliche oder fachliche Qualifikation ein ‘o
Bestattungsunternehmen eréffnen. s
Daher bilden wir uns permanent weiter. Wir sind der erste

und einzige Meisterbetrieb in Isernhagen und Grofburgwedel

und seit 1933 als zuverldssiger Partner an Ihrer Seite.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen &z,

NAETHE Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de

BESTATTUNGSHAUS

3751701_002625

]

Dein Weg ist nun zu Ende und leise kam die Nacht.
Ich danfke dir fiir alles, was du fiir mich gemacht.

Nach einem erfullten Leben verstarb
mein lieber Ehemann und Bruder

Manfred Briiggemann

*04.07.1939  123.12.2024

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Erika
Marietta

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung,
findet am Freitag, dem 24.01.2025 um 13:00 Uhr
in der Friedhofskapelle Dollbergen statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thiclenplatz<, Schmiedestrae 2, 31311 Uetze

3582102_000125

Es war so reich Dein ganzes Leben,
an Sorg und Arbeit, Miih und Last.
Wer Dich gekannt, kann Zeugnis geben,
wie fleifsig Du geschafft hast.

Nun ruhe sanft und schlaf in Frieden,
hab tausend Dank fiir Deine Miih,
wenn Du auch bist von uns geschieden,
in unseren Herzen stirbst Du nie.

Angela Lehnert

geb. Beigel
*18.4.1940 +5.1.2025

Du bleibst immer in unseren Herzen.
Ralf und Sabine

Heike und Andreas

Jana und Tobias

mit Leonard und Marlene

Leon und Anna

sowie alle Angehdrigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen  Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

Re—
3376901_002625

Familienanzeigen

finden im Marktspiegel grofe Beachtung.

Re—
2978601_002625

Solange deine Kriifte reichten,
warst du zum Schaffen stets bereit.
Nun ruhen deine fleifigen Hande,
wir beugen uns in Dankbarkeit.
Hermann Hesse

Andreas Forster

*6.2.1959 T5.1.2025

Du wirst immer in unseren Herzen sein!

Deine Birgit

Marko und Andrea
Mathias

Tanja und Jan

seine Enkelkinder

und alle die ihn lieb hatten

| Die Trauerféier findet im engsten Familienkreis statt.
_ ‘Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

3594101_000125

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande, als floge sie nach Haus.
Joseph von Eichendorff

Dipl.-Ing

Norbert Alscher

*30.07.1935  116.12.2024

Wir werden dich nicht vergessen:
Vera geb. Wolf
Heike und Werner
Kathrin und Heiner
Jorg
alle Enkel und Urenkel
Die Urnenbeisetzung findet im engsten
Familien- und Freundeskreis statt.

Richard Eggers Bestattungen, Niedersachsenstrafie 2,
30853 Langenhagen, 0511 77 54 59

663501_002625

Schlicht und einfach war dein Leben,
treu und fleiBig deine Hand.
Liebevoll warst du im Geben,
deinen Lieben stets zur Hand.

Du warst der Mittelpunkt unserer Familie und wirst
immer in unseren Herzen bleiben

Carsten Speck

*05.08.1943 1 04.01.2025

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Elfriede
Deine Kinder, Enkel und Urenkel

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, SchmiedestraBle 2, 31311 Uetze

3913201_002625



10 FAMILIENANZEIGEN

SONNABEND, 11. JANUAR 2025

Wenn du an mich denkst,

erinnere Dich an die Stunde,

in welcher du mich am liebsten hattest.
Rainer Maria Rilke

Flr uns alle unfassbar und viel zu frith missen wir Abschied nehmen von meinem Sohn,
Bruder, unserem Vater, Onkel und Freund

Klaus Spitznagel

*01.10.1968 1 02.01.2025

Wir vermissen Dich!
Hannelore

Karin

Irina mitTim und Luna
Domenic und Joelle
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 31. Januar 2025
um 12.30 Uhr in der Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen 05175-7715577

e—
3302801_002625

In Liebe und Dankbarkeit fir ein langes und erflilltes Leben nehmen wir Abschied von

Rita Depenau
*24.10.1929 1.1.2025

29

Do
Wir vermissen Dich sehr.

Ariane Dobras mit Familie
Dennis Depenau mit Familie

31311 Dedenhausen, Eltzer Str. 6

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 23. Januar 2025, um 13.00 Uhr in der St.-Urban-Kirche in Dedenhausen statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

3088501_000125

Einschlafen dtirfen, wenn man miide ist,
und eine Last fallen lassen dlirfen,
die man sehr lange getragen hat,
ist eine wunderbare Sache.
Hermann Hesse

In stillerTrauer nehmen wir Abschied von

Helga Sundmacher

geb. Hahn

*03.10.1936 1 04.01.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Kerstin

Frank und Claudia

Lina und Marco

sowie alle Angehérigen und Freunde

DieTrauerfeier findet am Dienstag, den 14. Januar 2025, um 13 Uhr in der Kapelle
des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark statt; anschlieBend Uberfiihrung zur
Einascherung. Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir Abstand zu nehmen.

Bestattungen Volkmann GmbH in BurgdorfTel. 05136-5544, in ImmensenTel. 05175-7715577

—
3368201_002625

Jesus Christus spricht:
Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, wird nicht
wandeln in der Finsternis, sondern wird das Licht des
Lebens haben.

Johannes 8,12

Ein erfiilltes Leben ist zu Ende, eine neue Reise beginnt...

Karla Zocher

*08.10.1929 t22.11.2024

In grofler Dankbarkeit fiir Deine Liebe und Fiirsorge

Alexander & Birgit Zocher
Christina Zocher
Paul van Camp

30916 Isernhagen-Neuwarmbiichen, Kahlenberg 24

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 17. Januar 2025 um 12.00 Uhr in der Friedhofskapelle,
30916 Isernhagen, Ortsteil Neuwarmbiichen, statt. Parkplatz: Rothenfeld

Anstelle von freundlich zugedachten Blumen- und Kranzspenden bitten wir im Sinne
der Verstorbenen um eine Spende an Arzte ohne Grenzen e. V.

Verwendungszweck: Gedenkspende, Karla Zocher,

IBAN: DE 72 3702 0500 0009 7097 00

#\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

33764801_002624

[ Das Isernhagener Bestattungshaus HE A

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

Tel. 0511 - 6 15 16 17

24/7 Bereitschaft

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhdfe - Vorsorge m. TreuhandRonto

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriume !
www.eggers-bestattungen.de et

Lobc

) —
3851201_002625

Das Leben geht weiter, die Erinnerung bleibt.
Und wenn wir an dich denken, ldcheln wir und sagen:
,Weillt du noch?”

Wir werden dich nicht vergessen.

Klaus (Spitzi) Spitznagel

Peter, Hagen, Eddy, Schorse, Peter, Andy, Schranke,
Tiite, Heinzi, Werner, Holger, Olpumpe
Deine Fussballkumpels (ehemals SF Aligse) Stammtisch U50

Ee—
3306001_002625

Du bist aus unserer Mitte gegangen,

aber nicht aus unserem Herzen.

Norbert Bentlewski

*30.03.1961 103.12.2024

Das Leben endet, die Liebe nicht.

Alexander und Rebekka
mit Ariane und Rene
Dietmar
Sebastian

Die Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 22.01.2025,
um 12.30 Uhr von der Kapelle des Friedhofes
Isernhagen KB, Wildhagenweg, 30916 Isernhagen, aus statt.

=

/" Bestallungsinstitut Schrader-Cordes Dorfstr. 67, 30916 Isernhagen

3838201_002625

Immer fiir alle dagewesen.
Immer fiir alle das Beste gewollt.
Immer das Beste gegeben.
Wir haben das Beste verloren.

Hulda Osse

geb. Dreger

* 6. Juni 1924 T 30. Dezember 2024

In Liebe und Dankbarkeit
Horst Osse

Ute und Jochen Klempin
Dennis mit Tim und Laura
Kevin

Detlef und Siegrid Osse
Marcel

31319 Sehnde-Dolgen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Begleitung: Bestattung Gerhard Fischer, 31319 Sehnde — Haimar, Tel.: 05138/8962

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Knut Urbat

*26.07.1946 t31.12.2024

In stiller Trauer

Lars und Simone

mit Julia und Milena

sowie alle, die ihn lieb hatten

Die Beisetzung findet auf Wunsch des
Verstorbenen anonym statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544,
in Immensen 05175-7715577

I
3070401_002625

Mit dem Tod eines lieben Menschen verliert man viel,
niemals aber die Erinnerung an eine verbrachte Zeit.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer
wundervollen Oma und Uroma

Monika Plumhof

geb. Kussin
*18.08.1928  116.12.2024

In Liebe
Annika, Adrian
und Louis Muschalik

Die Trauerfeier zur anschlielenden Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 17.1.2025, um 12:30 Uhr in der Kapelle des
Ricklinger Michaelis Friedhofes statt.

Ee—
3612801_002625

» Alle sollen es wissen!
Durch eine Familienanzeige
in dieser Zeitung!

Jubilaum, Hochzeit, Geburt

—
634901_002625

Ein Kdmpferherz hat aufgehort zu schlagen.

Ursula ist nun wieder mit ihrem geliebten Giinter vereint.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer
geliebten Mutter, Oma, Uroma und Schwiegermutter

Ursula Schéneweg

geb. Berndt
» 3 ¥ 16.06.1933 130.12.2024
> : ¥ Fiir immer im Herzen
B i’ Karin und Andreas

il Ruth
Enkel und Urenkel

Die Beerdigung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen |

3066501_002625

In Liebe und Dankbarkeit muss ich Abschied nehmen von
meiner lieben Mutter

Eva Jeske

geb. Stein
*10.10.1958 1 28.12.2024

Du wirst mir sehr fehlen
Dein Sohn Philipp

DieTrauerfeier zur anschlieRenden Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, den 22. Januar 2025, um 14 Uhr in der Kapelle
des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring statt.

Von Kranz- und Blumenspenden, sowie Beileidsbekundungen
am Grab bitte ich hoflich abzusehen.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in ImmensenTel. 05175-7715577

I
132501_002625

Wir gingen zusammen im Sonnenschein,
wir gingen zusammen im Regen,
doch niemals ging einer allein auf unseren Lebenswegen.

Dieter Miinstermann

*25.11.1945 12.1.2025

... und wir glaubten,
wir hitten noch so viel Zeit. ..

-

S

In Liebe
Deine Jutta
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet im
engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Ee—
3344001_002625

»Jeden Morgen aus den Wiesengriinden heben weifse Schleier sich ins Licht,
uns der Sonne Morgengang zu kiinden, ehe sie das Wolkentor durchbricht. “

Edda Schaprian

geb. Gieseke

*30.7.1940

+7.1.2025

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer Mutter, Oma und Uroma

Jochen und Silke

Marie Sophie, Damian, Erwin, Anna Lena und Pascal

Jens und Sabine

Antonia, Hartmut, Irma, Lennart und Lucia

31311 Hanigsen, Steindamm 19

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 17. Januar 2025,
um 14.00 Uhr von der Friedhofskapelle Hanigsen aus statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Héanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

3893002_000125
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Du bist nicht mehr da,
wo Du warst,

aber Du bist iiberall,
wo wir sind.

Ingeborg Helga Kalmbach

geb. Rudolf
*14.08.1941 121.12.2024

Du bleibst in unseren Herzen.

Herbert
Britta
Jorg und Elke mit Lara und Jannis

Die Trauerfeier mit anschliefsender Urnenbeisetzung findet am Montag, dem 20. Januar 2025, um 13.00 Uhr, in der
St. Marcus Kirche in Wettmar statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.
An Stelle von Blumen freuen wir uns iiber eine Spende an den Verein fiir Krebskranke Kinder

Hannover e.V., IBAN: DES6 2505 0180 0000 0015 60, Stichwort: Ingeborg Kalmbach

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139/1816

Am 7. Januar 2025 verstarb

Edda Schaprian

Wir travern um eine Freundin und Schitzenschwester, die
unserem Verein lange Jahre die Treue gehalten hat. Edda hat
mit ihrem freundlichen und zupackenden Charakter das Vereins-
leben nachhaltig gepragt. Daftir gilt ihr unser Dank. Wir werden
ihr stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Birgerschitzenverein Hanigsen e.V. von 1925

3801401_000125

Gekampft, gehofft und doch verloren.

Bernd Paule Taulien
*23.05.1958 §17.12.2024

Wir werden dich sehr vermissen.
Dagmar und Jenny

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Mittwoch,
dem 15. Januar 2025, um 14 Uhr in der Kapelle des Friedhofes in Lehrte,
Am Stadtpark, statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

634101_002625

I
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Du bist von uns gegangen, aber nicht verschwunden.

Du bist jeden Tag an unserer Seite.

Ungesehen, ungehort und dennoch ganz nah.

Fur immer geliebt und vermisst, bleibst du in unseren Herzen.

Barbel Wendland

geb. Klockow
*1.10.1951 T 3.1.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Bjorn und Mareike mit Oskar

Nils

Ellen Hennigs geb. Klockow

Frank und Sandra Klockow

sowie alle Angehérigen und Freunde

Die Trauerfeier zur anschlieRenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 24. Januar 2025
um 11 Uhr, in der Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring statt.

Trauer driickt sich nicht in der Kleiderfarbe aus.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen oder Kranze wiirden wir uns (ber eine Spende an
das Hospiz Luise Hannover, IBAN DE91 2595 0130 0039 9993 31 Sparkasse Hildesheim,
Kennwort: Barbel Wendland, freuen.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Wir nehmen Abschied von

Martin Hoppmann-Riinger

*04.08.1954 124.12.2024

Traueranzeigen
finden im
Marktspiegel
grofle
Beachtung,

Du wirst uns fehlen!

Barbara, Volker und Frank
Fenja und Runa

Paul, Lina und Kaya

mit Familien und Freunden

—
60301_000125

Tief betroffen nehmen wir Abschied von unserer
Schitzenschwester

Irmgard Wegener

Unser Mitgefthl gilt Thren Angehérigen.
Wir werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren.
SV ,,Gut Ziel“ Wettmar von 1902 e.V.

I
3785201_002625

Es ist zu friih, sagt das Herz.

Es ist Erlésung, sagt der Verstand.

Es ist Gottes Wille, sagt der Glaube.

Wir sehen uns wieder, sagt die Hoffnung.
Du fehlst so sehr, sagt die Liebe.

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von meinem Vater, Schwiegervater, Opa, Bruder

Reinhard Tkatzyk

* 22.06.1962 123.12.2024

Mit demTod eines geliebten Menschen verliert man vieles, niemals aber die
gemeinsam verbrachte Zeit.

Marvin und Nina mit Alba
Karl-Heinz und Elke
Erika und Emil

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, den
23. Januar 2025, um 11.00 Uhr auf dem Stadtfriedhof in Burgdorf, Niedersachsenring
statt. Von Beileidsbekundungen auf dem Friedhof bitten wir abzusehen.

——
133001_002625

B Am Ende bleiben die Erinnerungen
F -l Ein lieber Freund
- I Wilfried Hennig

-
f *14. Juli 1948  { Dezember 2024

o
b Christl
Eva
Lilian

198001002625
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Damit Sie niemanden vergessen —

informieren Sie
mit einer Familienanzeige im MARKTSPIEGEL.

Nachruf

Rat und Verwaltung der Stadt Lehrte trauern um

Herrn Dieter Minstermann

der am 2. Januar 2025 im Alter von 79 Jahren
verstorben ist.

Dieter Miinstermann war seit dem 25.05.2011 bis zu
seinem Tode Mitglied im Rat der Stadt Lehrte und
beratendes Mitglied im Ortsrat Ahlten.

Wahrend seiner kommunalpolitischen Tatigkeit hat sich
Dieter Miinstermann stets mit groRem Engagement fiir
die Belange seines Heimatortes Ahlten und der Stadt
Lehrte eingesetzt.

Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Andenken
bewahren.

Frank PriiBe
Biirgermeister

Heike Koehler
Ortsbiirgermeisterin

I
3875101_002625

Am 15.12.2024 verstarb im Alter von 92 Jahren

Horst Neumann

Herr Neumann war von 1991-2001 Ortsblrgermeister
von Hover. Der Ort Hover hat mit ihm einen
verdienstvollen Mitmenschen verloren. Wir sind ihm zu
grofRem Dank verpflichtet und werden ihm ein
ehrenvolles Andenken bewahren.

Orstrat Hover
Scharling Ortsbiirgermeisterin

Re—
3288501_002625

Am 15.12.2024 verstarb Herr

Horst Neumann

Herr Neumann gehdrte von 1996 bis 2001 dem Rat und von 1981 bis 2001
dem Ortsrat Hover der Stadt Sehnde an. Wéahrend seiner langjéhrigen
kommunalpolitischen Tatigkeit hat er die Stadt Sehnde u. a. in der
Verbandsversammlung und dem Verbandsausschuss des
Wasserverbandes Nordhannover sowie im Beirat der
Abfallbeseitigungsgesellschaft Landkreis Hannover mbH vertreten.

Dem Ortsrat Hover stand er von 1991 bis 2001 als Ortsbiirgermeister vor.

Er hat sich in den Jahren seiner kommunalpolitischen Tatigkeit
verdienstvoll fiir die Belange der Biirgerinnen und Biirger eingesetzt.

Rat und Verwaltung der Stadt Sehnde werden Herrn Neumann stets ein
ehrendes Gedenken bewahren.

Stadt Sehnde
Kruse
Biirgermeister

Schaérling
Ortsbhiirgermeisterin

h—
883101_002625

Gundel Rehwinkel-Schmidt

Bunt, frahlich, unerschiitterlich und voller Herzblut hat
Gundel iiber 20 Jahre an unserer Schule gearbeitet und
unser Schulleben sehr bereichert. Mit ihrer groBen Klarheit,
ihrer Gelassenheit und ihrem sportlichen Enthusiasmus,

vor allem fiir die Einrad-AG, werden wir sie immer als ganz
besonderen Menschen in liebevoller Erinnerung behalten.
Wir vermissen sie sehr.

Alle Kinder, Eltern und

das Team der SeSdERE

TZE

Otze, im Januar 2025

R—
3920301_002625

Would you know my name if | saw you in heaven?
Eric Clapton

Wir trauern um unsere Tenor-Sangerin

Gundel Rehwinkel-Schmidt

T Dk
" X - .50

P s Deine Stimme klingt in unseren
2 Herzen weiter mit.

Dein Chor Rock:It

h—
867401_000125

Gute Reise...
See you in haeven

Kochi

t21.12.2024

R i

“Q—0

Deine Freunde

Renate Hilde Friedel Kerstin Andreas Heike

——
44901_002625

Wir trauern um unsere Schiitzenschwester

Helga Sundmacher

die uns im Alter von 88 Jahren fur immer verlassen hat.
Helga Sundmacher trat 1982 in das Schiitzen-Corps Lehrte
ein. Fir ihre langjahrige Vereinstreue gebuhrt ihr unser
aufrichtiger Dank.
Wir werden unsere Schitzenschwester stets in guter
Erinnerung behalten.

Schiitzen - Corps Lehrte e.V. von 1875

Der Vorstand

R—
3870801_002625

V.
>

Wolfgang
Hansen

110.11.2024

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in
stiller Trauer mit uns verbunden fihlten und
N ihre Anteilnahme auf so vielfaltige Weise zum
Ausdruck brachten.
Besonders danken wir Frau Pastorin Grote flr
die liebevollen und trostenden Worte und dem
Bestattungsinstitut Volkmann fur die wirdevolle
Betreuung.

Schillerslage, im Januar 2025

Statt Karten

Im Namen aller Angehérigen
Toni Hansen und Familie

e—
3626801_002625
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-statt Karten-

Karin

Ilten, im Januar 2025

Schrader

t 05.12.2024

Danke

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten.

Danke

fiir die trostenden Worte, die personlichen
Zeilen, die Blumen und Zuwendungen.

Danke

fiir den gemeinsamen Abschied.

Besonders danken wir dem Trauersprecher
Herrn Biising fiir die einfithlsamen Worte,

der Praxis Dr. Nicolaus fiir die gute Betreuung,
sowie dem Bestatter Kriiger in Ilten fiir die
wiirdevolle Begleitung.

Im Namen aller Familienangehorigen

Otto Schrader

- Statt Karten -

Herzlichen Dank fiir die vielfiltige Anteilnahme
sowie fiir die Karten, Blumen und Geldspenden

zum Tode von

Margret Baumann

Im Namen aller Angehorigen

Dieter Baumann

Sehnde, im Januar 2025

Dancke...

fiir ein stilles Gebet,

fiir eine stumme Umarmung,

fiir das trostende Wort,

gesprochen oder geschrieben,

fiir den Hiindedruck, wo Worte fehlten,
fiir alle Zeichen der Liebe,
Freundschaft und Verbundenheit.

Besonderer Dank gilt Frau Pastorin
Steingriber-Broder fiir ihre trostreichen
Worte, dem Shanty-Chor Blaue Jungs und

Gustav dem Bestattungsunternehmen Meinig fiir
die wiirdevolle Begleitung.
Raatz
+22.11.2024 Gertrud Brunotte

und Familie

Lehrte, im Januar 2025

—
613701_002625

766401_002625

I
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lise Heldt

+13.12.2024

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die unsere Mutter in der Stunde des
Abschieds begleitet haben und durch Worte, Gesten
und Zuwendungen bedachten.

Unser besonderer Dank gilt dem Pflegeheim Wosnitza
fur die gute Betreuung, Frau Pastorin Grote flr ihre
trodstenden Worte und dem Bestattungsinstitut
Volkmann fir die liebevolle Begleitung.

Im Namen aller Angehdrigen
Elke, Karin und Norbert

Burgdorf, im Januar 2025

Herzlichen Dank...

< fiir die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
fur die liebevollen Worte,

fiir Gesten und Zuwendungen,

mit denen uns in diesen Tagen

Beistand und Mitgefiihl zum Ausdruck
gebracht wurde.

Peter

Bauerle
1+ 3.11.2024

Im Namen aller Trauernden
Holger Bauerle

Burgdorf, im Januar 2025

Danke

Gerhard Voigtlander

T 27. November 2024

Die grofle Anteilnahme beim Abschied unseres Vaters
hat uns gezeigt, wie sehr er geschitzt und geachtet wurde.
Dafiir sagen wir herzlichen Dank.
Unser besonderer Dank gilt den Betreuern des Pflegeheims
Rietze fur die fursorgliche Betreuung, Frau Pastorin Bartkowski

—
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fiir die einfiihlsamen Worte und dem Bestattungsinstitut
SeelenSpiegel fiir die liebevolle Begleitung.

Im Namen aller Angehorigen

Heiko, Dirk, Doris, Martin & Bernd

—
3657601_002625

Klaus

Pohlmann
+27. November 2024

In den Tagen des Abschieds durften wir
noch einmal erfahren, wie viel
Wertschitzung meinem Ehemann

und unserem Vater

entgegengebracht wurde.

Besonders danken mochten wir allen fiir
das auf so vielfiltige Weise
entgegengebrachte Mitgefiihl sowie die
zahlreichen Spenden.

Gislind Pohlmann
im Namen der Familie

HR2n0

Burgwedel, im Januar 2025

Marita Renz

t 24. November 2024

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fihlten und ihre Anteilnahme
auf vielfdltige Weise zum Ausdruck brachten.

Karl Renz und Fawmilie

GroBburgwedel , im Januar 2025

Dedenhausen im Januar 2025

I
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Danke

sagen wir allen, die ihr Mitgefiihl
auf vielfdltige Weise zum
Ausdruck brachten und denen,
die sie auf ihrem letzten Weg
begleitet haben.

Besonderer Dank gilt Herrn Pastor
Lahmann, dem Bestattungsinstitut

Krebs und dem Pflegewohnstift
,-»An der Miihle* in Hanigsen.

Irma
Manfred Lammertz
Lammel’tZ Manuela Burger
T 13.12.2024

Hinigsen, im Januar 2025

Re—
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Geburt - Verlobung - Hochzeit -
Gliickwunsch - Danksagung - Trauerfall

Ihre Familienanzeige
in den MARKTSPIEGEL!

Ab jetzt kuscheln wir zu dritt!

0
Julie
10.02. 17 + 3550 g * 52 cm
arah & Alex Musgter, vusterstact

Muster A: 30 mm/2-spaltig

76,80 € inkl. MwSt

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags iiber 75.500 Haushalte erreicht,

sind alle informiert und benachrichtigt.
Wir haben einige Musteranzeigen fiir Sie ausgewdihlt.
Selbstverstdndlich kénnen Sie Thre Anzeige auch individuell gestalten.

Wir beraten Sie gern in unserer Geschéftsstelle.

Anzeigenschluss fiir die Sonnabend-Ausgabe donnerstags, 12.00 Uhr.

Burgwedeler

Marktspiegel

Isernhagener Nachrichten

Burgdorfer

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Marktspiegel

Uetzer Nachrichten

Marktspiegel

Lehrter & Sehnder Nachrichten

Fir die liebevollen Beweise der Anteilnahme
am schmerzlichen Verlust unseres lieben Verstorbenen

Werner Beispiel

sagen wir allen Verwandten, Freunden
und Bekannten herzlichen Dank.

Im Namen aller Angehdrigen:
Melanie Beispiel

Musterstadt, im Januar 2017

179,20 € inkl. MwSt

Ralf Muster & |
Sandra Beispiel

werden am 15. 05. 2017

Muster C: 70 mm/2-spaltig

um 12.30 Uhr
im Standesamt Musterstadt

getraut. /

102,40 € inkl. MwSt

Muster B: 40 mm/2-spaltig
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» Stellenmarkt

Sl IR Wk

Die Stadt Burgdorf sucht fiir die
stadtische Kindertagesstatte
Sorgensen in Vollzeit eine

BURGDORF
Padagogische Fachkraft (m/w/d)

als stellvertretende Leitung

Freuen Sie sich auf eine moderne Kindertages-
stattenarbeit und gestalten Sie diese aktiv mit.
Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

@ burgdorf.de/stellenangebote

\
Q, 05136/898-150 (Fr. Helbing) JQ/t‘Lt W‘ORM‘.

3376101_002625

X4 personal@burgdorf.de

Ambulanter Pflegedienst Steffi Frost in Burgdorf
Wir suchen Dich!

Du hast eine abgeschlossene Ausbildung zum

exam. Altenpfleger (m/w/d), Gesundheits- und

Krankenpfleger (m/w/d) oder eine 1-jiahrige Ausbildung zum
Pflegehelfer (m/w/d)?

Du besitzt einen Fiihrerschein?

Dann werde Teil unseres Teams — wir freuen uns auf Deine
Bewerbung!

Weitere Details erfahrst du gerne in einem persénlichen
Gesprach.

Ambulanter Pflegedienst Steffi Frost
Immenser LandstralRe 6

31303 Burgdorf

Tel.: 05136/894999

Fax: 05136/9785777

E-Mail: pflegedienst.frost@t-online.de

3651501_002625

"SLANGE

Brandschutz GmbH

ry Erstellen von Feuerwehrpldnen, Flucht—und

s Abgeschlossene Ausbildung zum
Rettungspldnen und Feuerwehrlaufkarten mit
den Programmen AutoCAD

Bauzeichner oder Weiterbildung zur CAD-
Fachkraft
-
-1 Bearbeiten und Vervollstdndigen von 2D
Grundrisszeichnungen

"3 Gute Kenntnisse und sicherer Umgang mit

dem Programm AutoCAD
]

| Projektbezogene Kommunikation mit unseren ™% Wir sind auch offen fiir Quereinsteiger
Kunden und den verantwortlichen Behérden

" Einen interessanten, anspruchsvollen und sicheren Arbeitsplatz im Brandschutz
mit leistungsgerechter Vergiitung

™ Ein hohes MaR an Flexibilitat durch eine Gleitzeitregelung mit der Moglichkeit
von Home-Office-Tagen

X Eine umfassende Einarbeitung in die neue Tatigkeit

LANGE Brandschutz GmbH
Liibecker Strae 11

30880 Laatzen

Tel. 05102/8903960

Wir freuen uns auf deine Bewerbung:
bewerbung@lange-brandschutz.de

3761601_002625

INDUSTRIEHOF ]

B ———————] TEL
. .
.

Online Marketing Manager (m/w/d)

Ihr Aufgabengebiet:

+ Planung & Umsetzung von MarketingmaBnahmen
+ SEO-Management & Content-Erstellung
- Pflege & Weiterentwicklung unserer Webseiten
und des Onlineshops
+ Analyse von Marketingkampagnen
& Social-Media-Strategien

+ Erfahrung in SEO, WordPress & Google Analytics
+  Kreativitat & Social-Media-Affinitat
«  Kommunikationsstarke & Eigeninitiative

- Attraktive Vergltung inkl. 13. Gehalt

« Umfassende betriebliche Versicherungs-
und Altersvorsorgeleistungen

+ Fortbildungsmoglichkeiten & Work-Life-Balance

Wir freuen uns auf die Zusendung lhrer
Bewerbungsunterlagen an die folgende Adresse:
bewerbung@industriehof.com

Weitere Informationen
konnen Sie der folgenden Webseite entnehmen:
www.industriehof.com

3779801_002625

fur Auslieferungen
in der Region auf
556 € Basis

Wir suchen SIE!

als Transporterfahrer (m/w/d)

Kontakt

Herr Freche

+49 (0) 5132 920640
Gebr. DOLLE GmbH
Raiffeisenstrafle 6
31275 Lehrte

dolle-kunststoff.de

3288601_002625

Hotel in Herrenhausen sucht erfahrene
Mitarbeiter/in und Aushilfe Rezeption.
= info@hotel-in-herrenhausen.de

Suche zuverl. Putzhilfe in Fuhrberg alle
14 Tage fir 3 Std., & (051 35) 8 57

» Neben- und Heimarbeit
Angebote

Zuverl. Reinigungskraft

Zur Unterstitzung unseres Teams su-
chen wir fiir 3 Tage die Woche Vormit-
tags eine Reinigungskraft auf Mini Job
Basis & 05 13 06 04 48

> Stellenangebote
Hauspersonal

Reinigungskraft fur priv. Haushalt
in Burgwedel gesucht, 2-3 Std./Wo.
B (01739440810

Haushaltshilfe in BU-West 3-4 Std. pro
Woche gesucht & (051 36) 8 34 19

> Stellengesuche
Hauspersonal

Maler, Garten und rund um die Haus-
arbeiten gesucht. Tel: 05139 - 896351

> Stellengesuche

Erf. Hauswirtschafterin su. vormit-
tags Stelle in einer Familie fiir alle im
Haushalt anfallenden Arbeiten inkl.
kochen, ca. 20 Std./wochentl., sozi-
alversicherungspflichtig.

B} D 38323

» Unterricht Angebote

Gymnasiallehrer erteilt  Nachhilfe
Deutsch KI. 5-13: NagelMike@gmx.de

» Fiir den Garten

Garten- u. Landschaftsbau
Pflege - Baumféllung und -frasen
Heckenschnitt - Beetbegrenzung

Hofwegebau - Pflaster- und Bagger-
arbeiten - preiswert bei ELIK
& (05132) 506264 0. & (01 70) 1163209
18200301_002624

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen « An- und Verkauf
Thomas Ertel - 0172 5 13 03 44

34697601_002623

» Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma S6hne & (01573)23099 12

» Entriimpelung

Die Raumungsexperten aus Sehnde

Haushaltsauflosungen
Gold- und Silberankauf

An- und Verkauf

Natalija Neumann
. 0160 99883155

30099201_002624
www.aktasderpacktdas.de Haus &
Wohnungsauflésungen, serios & be-
senrein, Umzlige/Transporte, uvm.
schnell u. zuverl.® 0511/5347369

> Fliesenleger

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

» Gartner

Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860

» Umziige
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Verschiedenes

DAS BROTCHEN

Belegte Brotchen, 5 versch. Sorten (Sa-
lami, Pute, Kase, Tom.-Mozzarella,
Kassler) oder nach Wahl, frei Haus Lie-
ferung(ab 40 Stiick) in Burgdorf u. 3 km
Umgebung, flir jeden lhrer Anlasse.

B (0152) 231427 08

Hausflohmarkt/Haushaltsauflésung:
18.01.25, 12-16 h, Sprosserweg 41,
31303 Burgdorf: Mdbel, Geschirr,
Blicher, Spielzeug, Fahrrader usw.
Bitte Taschen mitbringen.

Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de

Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 01 5117 9577 06

» Verkauf

Tiefstpreise
Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

3655401_002625
Firma Blum Kaminholz

Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
B (05145)64 71

Kaminholz zu verkaufen
&(05136) 1510

HD-Heuballen, 2. Schnitt, Burgdorf
B (0171)1247953

» Ankauf

r

I |
I Gold-BRILLANTEN:-Silber!

ALTGOLD!
ANKAUF

Sofort Bargeld!

-

vollgold

SCHMIEDE

| Burgdorf Burgwedel |
| Bahnhostr.7 Von-Alten-Str.16 :

[
24929901_002624

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr

SchiitzenstraBe 22 / Lgh
0511-778172

33938301_002624

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
B (051 49) 86 08 T. Ehbrecht
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (0394 03) 9 41 68

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & 0 16 38 30 97 83
Suche E-Bike & (01 57) 85740057

Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439
Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

» Ankauf Pkw

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

21463801_002624
Liebhaber sucht Oldtimer bzw. Young-
timer & (01 77) 5 98 54 66

» Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Hier konnte
lhre
Autoanzeige
zlinden

» Immobilien- & Wohnungsmarkt

vb-eg.de/immobilien

Immobilien-
(ver\kauf ist

sind immer fur Sie

Volksbank eG
w= == Hildesheim-Lehrte-Pattensen

che.

er Region

ertrauenssa
Thre Experten It . da

3814501_002625

‘%

Thomas Miiller

g

Annette Reuter

{, 05132 828-162

Kostenfreie Bewertung
Rundum-Sorglos-Paket
Faire Maklercourtage

Verkauf | Vermietung | Beratung

Breuckmann

Sabine Breuckmann

Verkéluf Garage GroBburgwedel
Pappelweg, ab sofort, 18.000 € VB
B (0163) 1640428

Beste Lage...

Einfamilienhaus in Isernhagen-Sid mit
400m? Wohnflache, 6-8 Zi., 1.900m?
Grundstlick, Indoor-Pool, vollstandiger
Umbau/Sanierung erforderlich,  Bj.
1975, B: 266 kWh/(m?a), Gas-ZH, Kl: H,
KP:1.950.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

» 4- und Mehr-Zimmer-
Wohnung

Hover 2. OG 4 Zi. Dachgeschoss,
Wohnfl. 98 m2 Tageslichtbad mit
Wanne, EBK KM 630,-€ u. NK

Bartling Immobilien Tel.05132-53500

Burgwedel, gepfl. 5-Zi.-Whg., ca. 100
m?, Blk., 1. OG, Nahe Krankenhaus, an
ruh. Mieter zu vermieten X1 D 38 914

Isernhagen-Sid...
Stillvolles EFH mit 1.913m2 park&hnlichem
Grundstuck, 5-Zi., 264m2, 2 Bader, EBK, teilw.
Marmorbdéden, KR, 2 Balkone, Wintergarten,
Terrasse, Gartenpavillion, Bj. 1954, B: 109,7
kWh/(m2a), Gas-ZH, KlI: D, KP: 1.600.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Siid...
GroBzugiges RMH, 4-Zi., 140m?, EBK, 2 Ba-
der, Parkett, teilw. FuBbodenhzg., Einbau-
schranke, ausgebautes DG, Blk., Teilkeller,
Grg., Teich, 223m? Grdst., Bj. 1992, B: 134,1
kWh/(m2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 700.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Sid...
Traumhaft schénes Architektenhaus mit 6 Zi.,
270m2, moderne EBK, HWR, FBH, Natur-
Pool, 2 Terrassen, 2 Dachterrassen, Doppel-
garage, 1.361m2Grdst., Bj.2012, B: 67 kWh/-
(m2a), EW-WP, KI: B, KP: 1.950.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Altwarmbichen...

Charmante DHH mit 3 Zi. + ausgebautem DG,
107m2 Wil., Ga.-WC, Vollkeller, Gartenhaus,
Grg., 285m?2 Grdst., Bj. 1996, V: 91,72 kWh/-
(m?a), Gas-ZH, KI: C, KP: 495.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Burgdorf...

GroB., sanierungsbed. ZFH mit 8-Zi., 210m?2,
VK, 2 Garagen, 1.411m?2 Grdst., Bj. 1966, B:
378 kWh/(m2a), OI-ZH, KI: H, KP: 480.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

» Eigentumswohnungen
Angebote

Lehrte 4 Zi. ETW Wohnfl. 94 m2 5. OG
mit Fahrstuhl, Blk. EBK u. Garage,

KP 229.000,-€ Bartling Immobilien
Tel. 05132-53500

> Baugrundstiicke
Angebote

Toplage...
Raritatin Isernhagen-Sud, einzigartiges, gro-
Bes Grdst. mit einer Fl&che von 3.813m? zur
Bebauung, mit Altbestand, KP: 3.300.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

> Eigentumswohnungen
Gesuche

3-Zimmer-ETW ges.

Symp. Ehepaar sucht eine gepflegte
ETW in schoner Lage. Gerne mit Stell-
platz (kein Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Familie mit 2 Kindern...

sucht eine groBziigige 4-Zimmer-ETW
mit Balkon oder Gartenanteil (k. Muss)
in naturnaher Lage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Gemiitliche ETW gesu.
Krankenschwester su. eine helle 1- bis
2-Zi.-ETW mit Balkon (k. Muss) in einem
gepfl. Wohnhaus. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Baugrundstiicke Gesuche

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
0.8. 017615416372

> Gewerbeobjekte Gesuche

Uberdachter Lagerplatz zur Miete
langfr. ges. zw. Sievershausen u. Burg-
dorf u. Umgebung & (01 70)9 14 4345

» 1-Zimmer-Wohnung

Lehrte zentr., ca. 25m?, mébliert, 360€
+NK + MS & (0176) 43 66 46 66

» 2-Zimmer-Wohnung

Burgdorf, 2-Zi.-DG.Whg. m. Blk., ca. 65
m2, Keller, Stellpl., gepfl. ruh. Wohnl., z.
1.4.,KM520€ + NK & (05136) 9700494

» 3-Zimmer-Wohnung

Uetze, 3 ZKB, im EG, Du.-Bad, Blk.,
Abstellraum, 88,3 m2, KM 560,-€ + NK,
& (05173)69 0008 0d.0171/2414554

» Hauser Vermietung

Burgdorf-Weststadt,

DHH, ca. 120 m2 Wil., Bj. 98, Garage,
Garten, gepfl. ruhige Wohnlage, z. 1.4.,
KM 1250€ + NK & (051 36) 97004 94

» Garagen Vermietung

Geschlossene Garage in zentraler Lage
in GroBburgwedel ab sofort zu vermie-
ten. 85,- Euro/Monat. 01746819934.

» Wohnungsmarkt
Gesuche

Alteres Ehepaar 60J.u.70J. sucht eine
schdne 3-4 Zimmerwohnung (Haus)in
Burgdorf oderim Kreis von 10Km. Wenn
mdglich Erdgeschoss mit Terrasse ev.
auch Garten circa85m2 bis110m2. Kein
Raucher keine Haustiere. Selbststandig
gutes Einkommen. Bitte nehmen Sie mit
uns Kontakt auf TEL. 015223142708
oder 01721504511

Su. 2-Zi.-Whg., 60-80 m2, mébl., m. Bal-
kon, Hausrat/Waschm./Trockner,

WM bis 800€, Region Hannover
B (01 76) 55 55 93 37

> Hauser Mietgesuche

Kl.Haus in AWB gesucht
Mutter mit 2 Kindern (u Pudel) mochte in
die Heimat zurtickkehren.

Wir hoffen auf Vermieter mit Herz und
suchen zeitnah ein neues Heim mit
kl.Garten. Langjahrige unbefr. Anstel-
lung u. gesichertes Einkommen vorhan-
den. 0178/2745330

» Immobilienmarkt Gesuche

Landliche Lage gesu.

Jungs Paar sucht ein helles Haus (RH,
DHH oder EFH) mit mind. 110m2 Wfl.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Familienvater sucht...

mit seiner Familie ein gerdum. EFH mit
mind. 130m2 Wfl. Gerne mit Carport/-
Garage (k. Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Solvente Familie su.

ein helles Haus m. guter Ausstattung u.
schonem Garten in ruhiger Lage. Gerne
mit 2 Bad. (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Mediziner-Ehepaar sucht...

ein exkl. Haus ab 180m?2 Wfl. mit hoch-
wert. Ausstattung in privater Lage. Ger-
ne mit Kamin (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Bahlsen-Mitarbeiter su.

mit seiner Frau ein solides EFH ab 4
Zimmern in familienfreundlicher Lage.
Auch zum Renovieren. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

SUCHE HAUS
auch sanierungsbedurftig und &lter
oder zum abreiBen.

& 01768609 98 68

» Bekanntschaften

Hanne, 72 J., mit schéner weibl. Figur,
zartl. Geflhlen u. viel Lebensfreude. Bin
bodensténdig, humorvoll, offen fiir al-
les, eine gute Hausfrau/Kéchin u. Hob-
bygértnerin, trotz schénem Zuhause
nicht ortsgebunden. Wenn Sie eine lie-
be, umgéngliche Frau vermissen, rufen
Sie (ib. PV an, es gibt doch mich.

Tel. 0176-34498341

Hiib. Witwe Ella, 66 J., habe immer gute
Laune u. kann mich auch noch tiber klei-
ne Dinge freuen, denn ich bin keine Lu-
xuspuppe u. auch keine Reisetante. Ich
liebe das hausl. Leben, kochen, Ord-
nung halten u. das einfache Schone.
Rufen Sie (ib. PV an u. beenden Sie un-
sere Einsamkeit. Zu zweit ist alles viel
schoner. Tel. 0152-24910120

Katharina, 77 J., umzugsbereit, mobil u.
voller Vorfreude, Sie kennenzulernen.
Bin eine schlanke, hlibsche u. junggebl.
Witwe, mit dem einzigen Wunsch, noch
einmal einen absolut aufrichtigen Mann
anmeiner Seite zu wissen. Jetzt fehlt nur
noch ein Schritt zu unserem Gliick, Ihr
Anruf Gber PV Tel. 0176-43632696

Mit 58. ménnlich, ich méchte eine Frau
kennenlernen, die genau wie ich das
gleiche will, eine aufrichtige Partner-
schaft und mit mir durch dick und diinn
geht. Ordentlich getrennt/verwitwet.
Bin 184 cm groB etwas kréftig gebaut.
Trau dich. Bis bald X1 D 33 258

- w
-
—
—

V

Wir informieren Sie gern!
Claudia Bierhoff

+49 30 311777-578

Jennifer Braunschweig

+49 30 311777-842
globalprotector@wwf.de

Ein schones
Wochenende
wiinscht lhnen lhr
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78.000 Exemplare (Quart. 1V/2022)
Es gilt die Preisinformation unter mediadaten.online

Anzeigenschluss:
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[anal

Auflagenkontrolle
der Anzeigenblitter

BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter BV DA
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.
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XXX BT Garbsen

Sonntagsverkauf

geoffnet von 12.00 bis 18.00 Uhr, Eéé:{u}ékﬁ ab”12.00|Uhr .
Beratung und Verkauf ab 13.00 Uhr woam | 9edffnet: Eisfest

o~ /Ausge

/ nommen:
. . .1 o he S) sowie
Gutscheine nur in den Filialen giiltig! Slem dieser

Werbung
............................................................................................................................................................................................................................................................ angebotene
unter Ware.
UVP
1) +S)
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*KARL

Kinderprogramm
mit tollen

Uberraschunse“'

bei Kauf
ab 150 €

000VOS2Ol

XXX
Gutschein

XXXL Fachberatertage

der Firma

Nur vom 10.01. bis 12.01.2025 in Garbsen

L984 utz

Gutschein

Eisfest Gewmnsplel .

Wer ist der beste Bildhauer? +
Richtig tippen und XXXL-Gutschein
im Wert von bis zu 250 Euro gewinnen!

Nur am 12.01.2025, in Garbsen.

XXXL Utz Schnitzel
.Jager Art’

XXx K3

Gutschein

gebackenes Schweineschnitzel mit Waldpilzsauce,
Speck und Pommes frites. Gultig vom 09.01.
bis 12.01.2025, in Garbsen.

ybeiKauf
' ab 3.000 €

Rinderroulade

gefiillt mit Karotte, Speck und Gurken,
dazu Butterspatzle.
Gultig vom 09.01. bis 12.01.2025, in Garbsen. ){2

Gutschein

2)+9)

XXXLutz Garbsen | Robert-Hesse-Str. 3 | 30827 Garbsen | Tel. (030) 25549247-0 | Offnungszeiten: Mo.- Sa. 10.00 - 19.00 Uhr | garbsen@xxxlutz.de

ausgenommen. Die XXXLutz Mobelhduser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer Strale 59, 97084 Wiirzburg. 1) Auf den UVP bei mit ,40%" gekennzeichneten Artikeln. Ausgenommen: siehe S). Giiltig bis mindes-
tens 12.01.2025.  2) Giiltig bei Neuauftragen fiir Mébel, Kiichen und Matratzen, Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten, Gardinen, Teppiche, Babyzimmer sowie die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My BabyLou,
Avelia und Patinio. Im Mdébelbereich auf mit ,Aktionsrabatt” gekennzeichnete Artikel. Ausgenommen: siehe S). Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,Hauspreis” méglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen moglich.
Gutschein gilt nur in unserer Filiale in Garbsen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlésbar. Giltig bis 12.01.2025.  S) Giiltig bei Neuauftragen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/
Bester Preis" gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Soehnle, Tilo, Tom Tailor Teppiche, Vorwerk und Paidi, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel, Badzubehor, Elektro-Kleingerate, Mein Mébelhaus x x x t
Gutscheinkauf und Biicher. Keine Barauszahlung. G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einldsbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren . ° u z
Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. Mein xxxlutz.de

ILDEO2-5-c. Fiir Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhangig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen . ‘ I
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