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Neues vom Buchmarkt

Andrea Westerkamp und Astrid Henning prasentieren Spannendes und Unterhaltsames fir den , Leseherbst”

GROBBURGWEDEL. Auf Einla-
dung der Blicherei prasentieren
die Buchhandlerinnen Andrea
Westerkamp und Astrid Hen-
ning am Donnerstag, 5. Okto-
ber 2023, im Amtshof nach
mehrjahriger Pause wieder ihre
Auswahl spannender Neu-
erscheinungen aus den Berei-
chen Schone Literatur, Krimi
und Unterhaltung.

Auch in diesem Jahr werden
zur Frankfurter Buchmesse wie-
der rund 65.000 Neuerschei-
nungen aller Art erwartet.
Schon einige Wochen im Vo-
raus beliefern die Verlage ihre
Buchhandler mit Leseexempla-
ren, damit diese sich auf den li-
terarischen Herbst vorbereiten
kénnen. Auch die beiden Refe-
rentinnen Westerkamp und

Astrid Henning
und Andrea
Westerkamp
prasentieren im
Amtshof Neues
vom Buchmarkt.
Foto: Hans-
Juergen Wege

Henning aus Luneburg arbeiten
sich regelmaBig durch eine Viel-
zahlvon Neuerscheinungen. Sie
wahlen aus, was sie besonders
angesprochen hat und prasen-
tieren diese Auswahl auf hu-
morvolle und unterhaltsame
Weise ihrem Publikum.

Dieser Bucherabend mit vie-
len Lesetipps fir die Herbst-und
Winterzeit gehort zum festen
Programm fUir alle Buch-Liebha-
ber. Mit vielen inspirierenden
Lesetipps kann man sich auf ge-
mutliche, herbstliche Leseaben-
de freuen.

Karten sind zum Preis von 8
Euro, ermaBigt 5 Euro, in der
Bucherei und der Buchhand-
lung Bohnert erhaltlich. Beginn
istum 19.30 Uhr, Einlass um 19
Uhr.

Millabfuhr verschiebt sich

REGION. Am Tag der Deutschen
Einheit, 3. Oktober, holen die
Abfallunternehmen aha und
RMG keine Abfalle und Wert-
stoffe ab.

Durch den Feiertag verschie-
ben sich die Abfuhrtermine je-
weils um einen Tag nach hinten.
Das betrifft Rest- und Bioabfélle
ebenso wie Papier und Wertstof-

fe. Die Touren verschieben sich
von Dienstag auf Mittwoch, von
Mittwoch auf Donnerstag und
fortlaufend bis Sonnabend, 7.
Oktober.

Die Wertstoffhofe und De-
ponien bleiben am 3. Oktober
geschlossen; auch das Service-
telefon sowie die Gebuhrenhot-
line sind nicht besetzt.

Erntedank in St. Marcus

WETTMAR. Die St.-Marcus-Ge-
meinde feiert einen Erntedank-
Gottesdienst. Er beginnt am
morgigen Sonntag, 1. Oktober,
um 10 Uhr in der Kirche, Haupt-
straBe 25. Im Anschluss gibt es
Suppe im Gemeindehaus. Ernte-
gaben kénnen am heutigen
Sonnabend, 30. September, von
10 bis 13 Uhr abgegeben wer-

Freitag, 06.10.23

den. Dies kénnen sowohl Le-
bensmittel sein, die im eigenen
Garten oder auf dem eigenen
Feld geerntet wurden, als auch
gekaufte Dinge. Die Sachspen-
den gehen im Anschluss an die
Tafel. Die Tafelkunden freuen
sich auch sehr Gber haltbare Le-
bensmittel, Hygieneartikel und
Tiernahrung.

Samstag, 07.10.23

Markenschnappchen: Fashion, Schuhe, Wasche, Kids, Accessoires
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Goldschmiede-, Uhrmachermeister und Juwelier
- seit 1997
. .

I

Reparaturen ¢ Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen
Batteriewechsel

Sutelstrale 5 Am Ortfelde 65

30659 Hannover 30916 Isernhagen NB
Tel. (05 11) 64 68 27 51 Tel. (05 11) 77 10 22
www.gold-graeber.de  Fax (05 11) 2 35 99 88

www.gold-graeber.de
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ROCKAHR &

- Fenster & Tliren in
Kunststoff und Holz
- Zimmertiiren j
- Einbauschranke
und Kunststofffenstern
Engenser StraBe 10 - 30938 Burgwedel -Thénse

Tischlereibetrieb ¥
-Rollléden e
Insektenschutz el s
Telefon 05139 1816

)
Wir fertigen fiir Sie:
- Uberdachungen
Reparatur von Holz-

OKSummotlva GmbH

Gewinnen Sie Tickets fiir die Infa!

Die Erlebnis- und Einkaufsmesse 6ffnet am 14. Oktober ihre Tiiren

REGION. Am 14. Oktober be-
ginnt mit der Infa die gréBte Er-
lebnis- und Einkaufsmesse in
Deutschland — und Sie konnen
mit ein bisschen Glick Karten
gewinnen. Mehr als 700 Aus-
steller — und damit 30 Prozent
mehr als im Vorjahr - prasentie-
ren dann auf dem Messegléande
in  Hannover Produkte und
Ideen. In insgesamt sieben The-
menwelten geht es um Beauty-
und Bastelangebote, Weih-
nachtsdekoration, Innovationen
aus dem Baubereich und Life-
style-ldeen. Insgesamt kdénnen
Besucher und Besucherinnen
auf 60.000 Quadratmetern fla-
nieren. Dartiber hinaus setzt die
Infa in diesem Jahr auf ein um-

" Wir W Lebensmittel,

- ot -
Liders BUrgwedel ;T
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2ZKF-Mitglied

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf

* UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw's - Lkw's - Omnibusse u.v.m.

s AUTOLACKIEREREI
Phw’s - Lkw's - Omnibusse -
Industrielackierungen

* STEINSCHLAGREPARATUR

und Neuverglasung

s SMART-REPRIR

kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Strafic 8 « 31303 Burgdorf/Hannover
Tel: 0 51 36 /97 12 90 - www.aksautomotive.de
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fangreiches Rahmenprogramm,
das unter dem Motto ,Musik
verbindet” steht.

Auf insgesamt finf Buhnen
gibt es taglich einen taglichen
Mix aus Musik, Tanz, Talk und
Show. Neu ist die Beauty&Well-
ness-Bihne in Halle 20, auf der
Influencerin Luisa Verfurth tag-
lich zu Talks, Tanz und Show
rund um die Themen Mode,
Beauty und Gesundheit einladt.

[=]aris[=]

f

Die Messe lauft bis zum 22.
Oktober und ist jeweils von 10
bis 18 Uhr getffnet. Tickets kos-
ten von Montag bis Freitag zwi-
schen 12 und 14 Euro, am Wo-
chenende 14 bis 16 Euro.

Aber mit etwas Gluick konnen
Sie gemeinsam mit einer Begleit-
person kostenlos Uber die Infa
schlendern. Wir verlosen 5x2 Ti-
ckets fur die Messe, und das Mit-
machen ist ganz einfach: Scan-
nen Sie den hier abgebildeten
QR-Code ein und melden Sie
sich bis zum 11. Oktober 2023
fir das Gewinnspiel an. Aus al-
len Teilnehmern werden die
zehn Gewinner ermittelt. Wir
wiinschen viel Glick und viel
Spal3 auf der Infa!

g >

Herausgegeben durch: EDEKA Liiders KG
Lebensmitteleinzelhandel, DammstraBe 26,
30938 Burgwedel, Tel.: 05139/893115

ab02.10.2023

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG 01.10.2023

- Wieder da und nur solange der Vorrat reicht:
Leckere Weihnachts & Winterspezialitdten
- Viele verschiedene Spartiiten und 2-fiir-1-Aktionen
- Jeder Einkauf ab 10 € erhalt am 01.10.2023 ein siRes Geschenk dazu
- Ausgabe von 10% - Gutscheinen flir Inren nédchsten Einkauf

Das Parlasca-Team freut sich auf lhren Besuch!
Georg Parlasca Keksfabrik | Otzer Landstr. 16 |31303 Burgdorf

Delikatessen

Sushi-
Donnerstag
05.1 0.2023

?&

... frische
Nigiri,

» £-J1 Maki oder

||

California
Rolls

... auch vegetarisch

DammstraBe 10

30938 GroBburgwedel
Tel. (05139) 49 09 + 2345

25283801_002623

Mittagstisch:

Mo ** geschlossen **

Di ** Tag der Deutschen Einheit **
Mi Damwildfrikadelle mit Pilzsauce
Do Héhnchenfilet ,Piccata Milanese*
Fr Apfelstrudel mit Vanillesauce

Sa Kasslernackenbraten mit Sauerkraut

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie

unter www.moss-delikatessen.de)

Fischers Fritz empfiehlt
zum Wochenende:

Loin vom Weissleng

... zart, mager, mild
im Geschmack

100 g €2!25 W

(ab Donnerstag, den 05.10.2023)

BEREIT FUR EIN

KLANG-

ABENTEUER?

JETZT
HORTEST
MACHEN

KOSTENLOS

& UNVER

Burgwedel - Von-Alten-Strafle 21

BINDLICH

Burgdorf - MarktstraBe 67
Altwarmbiichen - Wietzeaue 3

20117401_002623

tstraBe 3-5 - 30938 GroBburgwedel

GRAMANN
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LAGER-

VERKAUF

KIENAST

UNTERNEHMENSGRUPPE
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In der Wedemark - Gewerbegebiet Gailhof
direkt an der A7 - Abf. Mellendorf

M

Mo.-
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Hanndversche Landschlachterei

@

AHRBERG

beste Meisterqualitat seit 1896

70 JAHRE

GRAMANN

Wir feiern unser Jubildum!

AKTIONSWOCHE
02:1042107:10%2023

Erhalten Sie in der Aktionswoche

10% Rabatt auf das gesamte Sortiment*

und freuen Sie sich auf weitere tolle
Uberraschungsaktionen vor Ort.

*ausgenommen Angebote

GroBburgwe]:Iei

Telefon: 05139/2698

bis zu

0%

Rabatt

Fr.

10-18 Uhr
Sa. 9-16 Uhr

Am Markt 5
30938 Burgwedel

s
“Toamaris
—

SKECHERS
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- Joya Experte vor Ort

- Joya Schuhe Probe tragen
-individuelle Ganganalyse

MAUI BLACK

- Herbst/Winter Kollektion entdecken

Besuche uns am Joya
ERLEBNISTAG

Montag, 2. Oktober 2023 von 10 - 18:30 Uhr
Das erwartet dich am Erlebnistag:

GUTSCHEIN

fur eine kostenlose

FuBdruckmessung im
Wert von

€ 35,-

CANCUN Il STX BLACK

olch

Schuhe seit 1896

Hannoversche Neustadt 45 /31303 Burgdorf
Tel. 0 51 36 - 88 15-0 [ Gedffnet Mo-Fr 10-18.30 | Sa 10-16 Uhr
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Dein Bike-fpezialist seit iber 70 Jahren

Ihr cazelle

Store fn LERNT

»~Avignon C380”

»Medeo T10”

OKTOBER AKTION
100-EURO-GUTSCHEIN
beim LEASEN eines
GAZELLE E-BIKES

tber

lease

adike
wcas (B

lhr Boxenstop in Langenhagen .

Walsroder Stra8e 141 - 30853 Langenhagen « 0511/738047
Di. - Sa.von 9 - 13 Uhr und Di. - Fr. von 14 - 18 Uhr « montags geschlossen

seincit RADLOS?

KommPzupuns’

GmbH & Co. KG.

und guter Beratung.

»Arroyo C5”

»Eclipse C380”

# Dienstradleasing

Sorgenfrei leasen
dank Rundum-
Schutz g

1 . ':L

www.zweirad-krueger.de
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Apotheken

Pharma IN the City

7\ ‘@ Die Ernst-August-Apotheke  ROSEN
SONNEN  Lister Meile 13 by DeTrettin®
APOTHEKE (WeiBekreuzplatz)
aaaaaaaaa
) -4 Niki-de-Saint-Ph

15

auf lhren nachsten EmkaufoL:‘:\:en
i Vorlage des Coupons, ausg.en.tte|
b sind rezeptpﬂichtigetAr::eg:;:;her,'
zepturen,
Zué?.\tt‘:::rlj\ge?:é,R;ienpstleistungen,
Botendienste und unsere
Sonderangebote.

EURCPA-APCTHEKE

GeorgstraBe 16

APOTHEKE

LAVESSTRASSE 6
(ECKE SCHIFFGRABEN)

il UL
PINC Apotheken | Hallo Wochenende 8

Wir iiberzeugen mit Kompetenz
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EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1

Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33
www.expert-burgdorf.de

14427301_002623

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30

Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-lehrte.de

=/ |hren Marktspiegel
online lesen

Unsere kompletten Ausgaben
als E-Paper unter
www.marktspiegel-verlag.de

Angebot
giiltig bis
06.10.23

(Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle - Zur Hasselklink 3

www.expert.de/celle

EA Sports FC 24
® USK: 12

X COU_PON DER WOCHE *

Kartoftelfest in Wennebostel

Drei Tage lang dreht sich auf dem Hof Soder alles um die Knolle

WENNEBOSTEL (awi). Vom 6.
bis 8. Oktober steht die Kartoffel
auf dem Hof von Landwirt Kai
Séderin Wennebostel wiederim
Mittelpunkt. Gemeinsam mit
Kai Riedel von der Fleischerei
Riedel in Langenhagen und Lutz
Bdhre vom Veranstaltungsprofi
Badhren-Stark in Garbsen stellen
Kai Séder und seine Schwester
Janin Schwaégerl das 29. Kartof-
felfest auf die Beine.

Los geht es am Freitagabend
um 19 Uhr mit einem Schlager-
abend mit DJ Quinti. Der Eintritt
kostet funf Euro. ,, Wir mussten
uns flr diese Losung entschei-
den, um einen hochwertigen Si-
cherheitsdienst engagieren zu
kénnen”, so Janin Schwagerl.
Der Einlass zum Schlagerabend
istkompromisslos erstab 18 Jah-
ren erlaubt.

Am Sonnabend und Sonntag,
jeweilsab 11 Uhrsind dann Jung
und Alt zum traditionellen Kar-
toffelfest mit Bauern- und
Kunsthandwerkermarkt einge-
laden. Dabei dreht sich alles um
die tolle Knolle: Am Freitag-
abend gibt es sie als Pommes
frites mit Bratwurst und Bratcur-

ry alserganzendes Angebotzum
Burger-Foodtruck. An  den
nachsten beiden Tagen fahrt die
Fleischerei Riedel dann groB auf:
Kartoffelsuppe und Kartoffeln
mit Grinkohl, Bratkartoffeln mit
Pfannenschlag oder Silze, Kar-
toffelpuffer, Spanische Kartof-

Auch in diesem Jahr rechnen die Veranstalter des Kartoffelfestes mit weit mehr als 1.000 Besuchern.

feln mit Quark und Lachs — die
Auswahl ist riesig.

Die Créperie on tour ist an al-
len drei Tagen mit Crépes und
Galettes vor Ort, ebenso der Eis-
wagen von Dal Cin. Am Sonn-
abend und Sonntag gibt es im
Kaffeegarten Kaffee und Ku-

Foto: Archiv/Anke Wiese

chen, dabeikdnnen die Besucher
wieder der Musik von Karsten
Scholz lauschen. Am Sonnabend
backt der Forderverein der Kita
Wennebostel Waffeln, am Sonn-
tag der 12. Jahrgang des Gym-
nasiums. Am Sonntag kénnen
sich Kinder beim Forderverein

der evangelischen Kita Bissen-
dorf Glitzertattoos machen las-
sen. Der Lions Club bietet seinen
Adventskalender an. Vorne auf
dem Hof sorgt an allen drei Ta-
gen DJ Quinti fur Stimmung. Am
Sonnabend ab 20 Uhr Uber-
nimmt Sanger Danny mit einer
Séngerin.  Zum  Friihschoppen
am Sonntag spielt die Gute-Lau-
ne-Band , Dickund Durstig”. Am
Rahmenprogramm  beteiligen
sich die Feuerwehr sowie Familie
Kroh und ihre Ponys. AuBerdem
gibtesBungee Jumpingundeine
Hupfburg. Gegen einen Unkos-
tenbeitrag kénnen Kinder auch
Nistkdsten bauen.

Und ganz wichtig: Man kann
sich natdrlich mit Kartoffeln vom
Hof Séder eindecken: Es gibt die
festkochenden Sorten Cilena
und Princess in Gebinden von
funf, 12,5 und 25 Kilogramm.
Zum Einladen kann man vom
Nachtigallenweg aus vor die
Halle fahren. Am Freitag zum
Schlagerabend ist der Zugang
von der Ortsdurchfahrt aus of-
fen. Am Sonnabend und Sonn-
tag kommt man nur vom Nachti-
gallenweg aus aufs Gelande.

Begegnungen in Fuhrberg

FUHRBERG. Der Oktober bietet
in Fuhrberg gleich zwei span-
nende Aktionen anlasslich des
700-jahrigen Jubilaums.

Am Freitag, 6. Oktober, findet
zwischen 16 und 18 Uhr der Be-
gegnungsnachmittag im Fuhr-
berger Gemeindehaus statt, bei
dem gemeinsam mit der Fuhr-
berger Kunstlerin Anna Horn-
Buley eine ,Fuhrberger Colla-
ge” erstellt wird. Mit unter-
schiedlichen Techniken gestal-
ten alle zusammen das Fuhrber-
ger Wappen auf kleinen Lein-

wanden, die schlieBlich zu einer
groBen Flache zusammenge-
flgt werden.

Das Angebot ist kostenfrei
und ohne Voranmeldung. Wer
mitmachen mochte, kann aber
gern einen Kittel oder eine
Schirze mitbringen. Die fertige
Collage wird am Jahresende fur
einen guten Zweck versteigert.

Am Samstag, 7. Oktober, geht
es spannend weiter. Um 11 Uhr
gibt es einen gefihrten Waldspa-
ziergang durch das Sprillgehege,
in dem der Fuhrberger Forst von

friiher, heute und morgen vorge-
stellt wird. Treffpunkt ist der
Wanderparkplatz an der L3871,
von Fuhrberg kommend auf der
rechten Seite vor der Kurve an der
LandstraBe Richtung GroBburg-
wedel. Auch Interessierte aus
Burgwedels anderen Ortschaf-
tensind herzlich eingeladen. Eine
Voranmeldung ist nicht nétig.
Ruckfragen zu beiden Veranstal-
tungen werden unter (05135)
2369228 und MiaMarie.Joeh-
rens-Lazar@Burgwedel.de  be-
antwortet.

Beginn fiir Lesestart

GROBBURGWEDEL. Nach lan-
ger Pause startet in der Bucherei
GroBburgwedel am Mittwoch,
4. Oktober, wieder die Aktion
.Lesestart — SpaB mit Blchern
fur die Kleinen™”. Eltern mit 2- bis
3-jahrigen Kindern treffen sich
einmal im Monat in einer kleinen
Gruppe, um mit ihren Kindern
spielerisch Geschichten, Gedich-
te und Fingerspiele kennenzuler-
nen, die sie auch zuhause nach-
spielen koénnen. Blicher 6ffnen
Welten und man kann gar nicht
fruh genug damit beginnen, ge-
meinsam diese Welten im Bilder-

buch zu entdecken. Wie wichtig
das Vorlesen, das Erzéhlen von
Geschichten und das gemeinsa-
me Betrachten von Bilderbi-
chern far die frahkindliche Ent-
wicklung ist, ist unumstritten. Er
schafft Nahe und Geborgenheit,
regt zum Sprechen an, erweitert
denWortschatz—und machtein-
fach SpaB. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Es beginnt um 16 Uhr
und dauert etwa 45 Minuten.
Eine Anmeldung in der Blicherei
ist erforderlich. Weitere geplante
Termine sind der 1. und der 29.
November.

Hundeschwimmen
im Freibad

' GROBBURGWEDEL. Das be-

liebte Hundeschwimmen findet
am 5. Oktober 2023 in der Zeit
von 16 bis 18.30 Uhr statt. Vo-
raussetzung fur den Einlass ist
ein sozialvertraglicher Hund so-
wie die Vorlage eines glltigen
Impfausweises und der Versi-
cherungsnachweis fur die Hun-
de-Haftpflichtversicherung. Die
Hundehalter durfen auf eigene
Verantwortung mit ins Wasser.
Fir den Oktober teilt die
Stadtverwaltung ~ Burgwedel
mit, dass an den Brlckentagen
am Montag, 2. Oktober, vor
dem Tag der Deutschen Einheit
sowie am Montag, 30. Oktober
vor dem Reformationstag die
Gringutannahme am Bauhof
ebenso wie das Rathaus ge-
schlossen bleiben. Die Griingu-
tannahme verschiebt sich auf
Mittwoch, 4. Oktober, sowie auf
Mittwoch, 1. November jeweils
von 6.30 bis 15.30 Uhr. Alle Ser-
vicezeiten der Stadt Burgwedel
und ihrer Einrichtungen sind
auch auf der Homepage unter
www.burgwedel.de zu finden.

/

Sprechstunde der
Blirgermeisterin

BURGWEDEL. Birgermeisterin
Ortrud Wendt bietet am Don-
nerstag, 5. Oktober, von 14 bis
15.30 Uhr eine telefonische Bur-
gersprechstunde an. Sie ist in
dieser Zeit unter der Telefon-
nummer (05139) 8973100 zu
erreichen.

Tipps, Anliegen oder Fragen
kdnnen zudem jederzeit unter
.BUrgertipps” auf der Home-
page der Stadt Burgwedel
www.burgwedel.de oder per E-
Mail an info@burgwedel.de an
die Stadtverwaltung gesendet
werden.

Singen unter
freiem Himmel

FUHRBERG. Fur Dienstag, 3.
Oktober,um 16.30 Uhrladen die
Ludwig-Harms-Kirchengemein-
de und der Ortsrat zu ,,Fuhrberg
singt” im Rahmen der 700-Jahr-
Feierlichkeiten unter freiem
Himmel zwischen Gemeinde-
haus und Kirche ein. Interessier-
te Sanger sind herzlich willkom-
men.

Konzert
in St. Marcus

WETTMAR. Am 1. Oktober ladt
die St. Marcus-Kirchengemeinde
um 17 Uhr zu einem Konzert fur
Trompete und Orgel in die St. Mar-
cus-Kirche ein. Billur Ongun und
Bence Keen, Studierende der Hoch-
schule fir Musik, Theater und Me-
dien in Hannover, konnten daftr
gewonnen werden. Auf dem Pro-
gramm stehen Kompositionen von
G. Torelli, G.B. Viviani und J.S. Bach
fur Trompete und Orgel sowie Or-
gelwerke von W. Byrd, J.S. Bach
und F. Mendelssohn-Bartholdy. Der
Eintritt ist frei, um eine Gabe am
Ausgang wird gebeten.

Biicherei bleibt
geschlossen

FUHRBERG. Die Buicherei Fuhr-
berg, In den Tweechten 8, bleibt
am Montag, 2. Oktober, aus per-
sonellen Grinden geschlossen.
Alle falligen Buicher und Medien
werden dementsprechend ver-
langert. Am Donnerstag, 5. Ok-
tober, 6ffnet sie wieder reqular
von 17 bis 19 Uhr.

Sprinti ersetzt Ruftaxis

BURGWEDEL. Ab 1. Oktober
wird das On-Demand-Angebot
Sprinti auf die vier Kommunen
Burgwedel, Burgdorf, Lehrte
und Uetze ausgeweitet. Es er-
setztauch das bisherige Ruftaxi-
Angebot am Wochenende so-
wie abends und nachts, das bis-
her im Anschluss an den Zug-
verkehr in die Ortsteile von
Burgdorf, Lehrte und Uetze
buchbar war.

VORTEILE FUR FAHRGASTE

.FUr Fahrgaste hat dies den
Vorteil, dass sie schneller und
haufiger als bisher ein passen-
des Fahrtenangebot in den
Nachten und am Wochenende
erhalten”, teilt Regiobus mit.
Ahnlich wie die bisherigen Ruf-
taxis verkehrt Sprinti wochen-
tagsbis 1 Uhrnachtsundinden
Wochenendnéachten bis nach 4
Uhr morgens, sodass die letz-
ten  Zugverbindungen des
Nachtverkehrs aus Hannover
bedient werden. Im Vergleich
zur bisherigen Buchung der

Ruftaxis mit mindestens 60 Mi-
nuten Vorlaufzeit, sei Sprinti
nach der erfolgten Buchung per
App oder Telefon mit einer ma-
ximalen Wartezeit von 20 Minu-
ten an der gewahlten Stelle. Die
Sprinti-App ist so program-
miert, dass Fahrten nur dann
angeboten werden, wenn kei-
ne vergleichbar guten Verbin-
dungen mit Linienbussen zur
Verfligung stehen.

Fur die Fahrt mit Sprinti beno-
tigen Fahrgaste eine gltige
GVH-Fahrkarte, die im Vorfeld
oder in der GVH App gekauft
werden kann; ebenso gilt hier
das Deutschlandticket.

Sprechstunde des
Ortsbiirgermeisters

GROBBURGWEDEL. Der GroB-
burgwedeler  Ortsbirgermeis-
ters Rolf Fortmdiller bietet eine
Sprechstunde an. Sie findet am
Donnerstag, 5. Oktober, ab 10
Uhrim Raum 105 des Amtshofes
statt.

MORGEN, 1. OKTOBER, IST VERKAUF S-
OFFENER SONNTAG IN BURGDORF!

WIR OFFNEN UNSERE TUREN VON 13 BIS 18 UHR

FEHLING-Modehaus - MarktstraRe 56 - 31303 Burgdorf - www.fehling-mode.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr - Samstag bis 18 Uhr

20670501_002623
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Startklar? Startklar!

28 Betriebe stellen sich bei Berufsmesse Schiilern an I1GS und Gymnasium vor

BURGWEDEL (jar). Optiker,
Rechtsanwaltsfachangestellter,
Haustechniker oder doch Poli-
zist? Matilda und Anil wissen
noch nicht, welchen beruflichen
Weg sie nach der zehnten Klasse
einschlagen wollen. Der 14-Jah-
rigen schwebt vor, das Abitur zu
machen. Der gleichaltrige Anil
mochte mit den Handen arbei-
ten und kann sich nicht vorstel-
len, den ganzen Tag im Buro zu
sitzen.

Beide besuchen derzeit die
neunte Klasse. Die Ausbildungs-
messe Startklar in der Agora
kam ihnen daher am Dienstag-
vormittag sehr gelegen. An 28
Stéanden konnten sich Schlerin-
nen und Schuler von IGS und
Gymnasium in der Agora Uber
verschiedene Ausbildungen in-
formieren und bei Mitmachak-
tionen die Berufe ndher kennen-
lernen.

Matilda und Anil stehen am
Stand der Sanitarfirma Hempel-
mann. Auszubildender Zeydan
Erdem erldutert den beiden,
dass sie in dem Betrieb eine Aus-
bildung als GroB- und AuBen-
handelskauffrau oder -kauf-
mann, als Fachinformatiker oder
auch Berufskraftfahrer absolvie-
ren konnen. , Nach der Ausbil-
dung besteht eine Ubernahme-
chance von 95 Prozent”, sagt
der 18-jahrige Azubi, der das
zweite von insgesamt drei Lehr-
jahren absolviert.

Matilda haben die Informatio-
nen nicht Uberzeugt. ,Ich kann
gut Sprachen lernen und bin
kreativ”, sagt die IGS-Schulerin.
In der Branche sieht sie fur sich
keine berufliche Zukunft. Anil
nickt und sagt: ,Ich will mehr
praktisch arbeiten.”

Beide ziehen weiter zum
Stand der Polizei. Kommissar
Marcel Braun schildert ihnen die

Schliipfen in Schutzkleidung: Anil (links) darf den Helm anprobie-
ren und Matilda (rechts) tragt die schwere Weste und Kommissar

Marcel Braun schaut zu.

Einstiegsmaoglichkeiten. , Fir
eine Bewerbung bei der Polizei
braucht ihr nicht unbedingt das
Abitur”, sagt der Einstellungs-
berater im Polizeikommissariat
GroBburgwedel. Man kann sich
auch mit einem Realschulab-
schluss oder unter anderem dem
schulischen Teil der Fachhoch-

Fotos: Katerina Jarolim-Vormeier

schulreife  bewerben. Braun
weist die beiden Schuler darauf
hin, dass sie wahrend der Ferien
auch ein Praktikum absolvieren
konnten. ,Gerade wenn ihr
euch nicht sicher seid, ob ihr zur
Polizei wollt oder nicht, ist es fur
die Entscheidungsfindung hilf-
reich”, sagt der 26-Jahrige. Ma-

Startklar Berufén;eése: 28 I'3Ietriebe informiefén Schijlerinneh ﬁnd
Schiiler iiber Ausbildungen in der Agora der IGS.

tilda und Anil diirfen auch den
Helm und die Schutzweste der
Bereitschaftspolizisten, die bei
Demonstrationen, Konzerten
und anderen Veranstaltungen
eingesetzt werden, anprobie-
ren.

., Die Weste ist sehr schwer”,
stellt Matilda fest. Sie und auch
Anil kbnnen sich durchaus vor-
stellen, zur Polizei zu gehen.
,Das hort sich interessant an”,
sagt die 14-Jahrige.

Als Nachstes informieren sich
Matilda und Anil bei der Wett-
marer Zimmerei Der Holzmichel.
Dort bauen sie eine Holzkonst-
ruktion auf. Den Beruf eines
Zimmermanns stellt ihnen Azubi
Lukas Bormann vor. Die beiden
Neuntklassler sind sich schnell si-
cher. , Der Beruf ist nicht mein
Favorit”, sagt Anil. Erinteressiert
sich fir den Beruf des Steinmet-
zes. ,,Da mochte ich ein Prakti-
kum machen”, sagt er. Matilda
ist nach dem Durchgang noch
unschlissig, welchen berufli-
chen Weg sie einschlagen kénn-
te. ,Wenn ich das Abitur anstre-
be, habe ich noch Zeit, mich zu
entscheiden”, sagt sie.

Dass sie noch nicht wissen,
was sie machen wollen — damit
sind die beiden nicht allein. , Der
GroBteil unserer Schiler hat
noch keine klare Vorstellung,
welche Ausbildung er absolvie-
ren sollte”, sagt Annika Ullrich,
Koordinatorin der Ausbildungs-
messe und Leiterin des Fachbe-
reichs Arbeit, Wirtschaft, Tech-
nik an der IGS. Deshalb sei die
Messe eminent wichtig. ,Aber
eswird besser, sie sind nicht ganz
orientierungslos”,  sagt sie.
AuBerdem wiirde die Messe den
Schulern auch die Hemmschwel-
le nehmen, mit anderen Men-
schen zu sprechen und sich aktiv
bei den Firmen zu informieren.

,Die Sprunganlage ist jetzt tipptopp”

Endspurt beim Sportabzeichen / nach Sanierung wieder im Stadion Auf der Ramhorst

GROBBURGWEDEL (jar). Die
Sonne scheint auf die neue
blaue Bahn. Kinder und Erwach-
sene haben sich an diesem
Abend im Stadion Auf der Ram-
horst eingefunden, um das
Deutsche Sportabzeichen abzu-
legen. Bis vor Kurzem war hier
noch eine Baustelle. Seit Beginn
des Jahres hatte die Stadt Burg-
wedel das Stadion sanieren las-
sen. Anfang August wurde es of-
fiziell wieder freigegeben.

.Das Warten hat sich ge-
lohnt”, sagt Heidi Beilstein. Die
81-Jahrige organisiert seit zwei
Jahren federfihrend die Sport-
abzeichenabnahme der Turner-
schaft GroBburgwedel (TSG).
Ein ehrenamtliches Priferteam
unterstitzt sie nun beim rei-
bungslosen Ablauf im sanierten
Stadion — und die Resonanz auf
die neue Sportstatte fallt durch-
weg positiv aus.

Wahrend der Bauarbeiten
musste die TSG auf die Sporthal-
le des Gymnasiums und dortige
AuBenanlagen ausweichen.
,Die Bedingungen auf dem
Sandspielfeld des Gymnasiums
waren schwierig”, berichtet
Beilstein. Es sei alles sehr provi-
sorisch gewesen. Deshalb sei
auch die Resonanz, das Sportab-
zeichen abzulegen, sehr gering
gewesen. ,Normalerweise ab-
solvieren rund 200 Menschen
das Sportabzeichen”, sagt die
81-Jahrige. In dieser Saison sei-
en es bisher lediglich 40 gewe-
sen.

Auf der blauen Tartanbahn
gibt Helfer Henning llpner das
Startzeichen fur Christian und
Jessica Feddern. Das Paar absol-
viert gerade die Kurzstrecke fiir
das Sportabzeichen, den 50-
Meter-Lauf. Die Abnahme konn-
te auf der Bahn am Gymnasium
nicht tber die Blihne gehen, weil
sie nur 40 Meter lang ist. ,,Es ist
absehbar gewesen, dass das
Stadion schon wird, da nimmt
man Ubergangslésungen gern
in Kauf”, sagt die 46-jdhrige
Feddern nach ihrem Lauf. ,So
viel Geduld sollte man schon ha-
ben”, erganzt ihr gleichaltriger
Mann. Zusammen mit den Séh-

i e,

Henning llpner (von links) ibt das Startzeichen fiir Christian und Jessica Feddern, die den 50-Meter-

Lauf absolvieren.

nen Linus und Titus, 15 und sie-
ben Jahre alt, bestreitet die Fami-
lie zum siebten Mal das Sportab-
zeichen.

Nach der Sanierung des Sta-
dions finden die Sportler nun
bessere  Bedingungen  vor.
.Schon, dass es nun losgeht und
die Sportler wieder alle Diszipli-
nen ausiben kénnen”, sagt Pra-
ferin Christel Kémper. Die 59-
Jahrige steht zusammen mit
Traudel Salchow an der neu ge-
stalteten Sandgrube, wo sie die
Weit- und Standspriinge mes-
sen. ,Friher mussten wir noch
das zum Teil 30 Zentimeter hohe
Unkraut herausziehen”, erzahlt
die 71-jahrige Traudel Salchow.
Das sei nun nicht mehr notig.
.Die Sprunganlage ist jetzt tipp-
topp”, sagt Salchow.

Das findet auch Carsten
Schramm aus GroBburgwedel.
Der 50-Jahrige springt aus dem
Stand. Fir ihn ist es eine Premie-

.Ich nehme das erste Mal
beim Sportabzeichen teil”, sagt
Schramm. Und nach der Kurz-
strecke geht es gleich weiter:
Schramm absolviert den 3000-
Meter-Lauf auf der neuen Tar-
tanbahn. Das Stadion sei super
gut ausgebaut, sagt er.

In zwei Bauabschnitten sa-
niert die Stadt die Sportanlage

furrund 1,1 Millionen Euro. We-
gen der Sanierung hatte TSG-
Geschaftsfuhrer Nils Budde die
Abnahme des Deutschen Sport-
abzeichens fur diese Saison ab-
gesagt. Beilstein kampfte dafur,
die Abnahme dennoch anzubie-
ten. ,Trotz der Ubergangslo-
sung hat es sich gelohnt — und

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

nun gibt es wieder gute Bedin-
gungen im Stadion”, sagt die
81-Jahrige. Die Fertigstellung
der Laufbahn kam fur sie gerade
noch zur rechten Zeit. Die Senio-
rin erwirbt zum 50. Mal das
Sportabzeichen. Und das, sagt
Beilstein, ,wollte ich unbedingt
in GroBburgwedel machen.”

Haarstiibchengup&

Friseurmeisterin Frieda Grupe
Seit 1979 Meisterhandwerk

personlichv bevatesw und
»MEINE Frisur finden.
%B. wseren Feinschnitt
Wir beratenw auch sehwr gerne
Ménnerhaarschnitte
Teleforv05136-893063

Grengstrafie 22 Burgdorf
www.Haorstilbchengrupe.de
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Seien Sie dabei:
LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

TSV Burgdorf <perec
vs.
HSG Wetzlar

Sonntag, 08. Oktober 2023
Anwurf 16:30 Uhr in der ZAG Arena Hannover
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schmuckladchen

... weil wir

lhre Uhren und
lhren Schmuck
reparieren!

Am Langen Felde 5 Von - Alten - Str. 6
30900 Mellendorf 30938 Burgwedel
Tel. 05130 - 4520 Tel. 05139-696237

fahrrad service MIESIC s\

Fahrrader * E-Bikes * Zubehor C

Hannover / Altwarmbuchen
Krendelstralle 24

®© 0511/6101350
@R www.fahrradservice-mesic.de
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't

@b Fahrradverkauf

%&  Fahrradreparaturen
) Fahrradwariung
E-Bike Service

Mobeltischlerei
August Rehse

AR
m&écl
Seit 18&

Seit Giber 120 Jahren sind wir Ihr kompetenter u.
freundlicher Fachbetrieb wenn es um Mébel geht.

Mobelaufarbeitung - Mobellackierungen
Mobelneubau - Mobelumbauten 30900 Wedemark
Polster und Bezugsarbeiten Tel: (05130) 8660

Johannisgraben 15
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Taq _dec oF f enen Tu<C
desen Sonntoq ab 44 Uwe

Duschwanne in
Standardmalen

ZU

VORWAHL-NUMMERN |

) cine

05085 ...Ehlershausen
05130 ...Sehnde
05132 ...Lehrte
05135 ...Fuhrberg
05136 ...Burgdorf

Blick

... damit Sie sofort wissen,

wo der Inserent ansassig ist.

05138 ...Sehnde
05139 ...Burgwedel
05147 ...Hanigsen
05173 ...Uetze
05175 ...Arpke

Kleinanzeigen = Erfolgsanzeigen

Marktspiegel

lhre Anzeige in diese Zeitung.
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Genielden S

Landhaus am Golfpark

Hainhaus 24 | 30855 Langenhagen
Telefon: 0511 728520
www.landhaus-am-golfpark.de
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77\
LANDHAUS

AM GOLFPARK

herzliche Gastlichkeit.

Wir freuen uns, Sie fiir
Thre Familienfeiern,

warme Kiiche.

ie bei uns

MEISTERBETRIER

gewinnen*

Wic f ceven uns ow(—‘
\heen Besuch!

§r—5uﬂ

Duschen aus Glas

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-95 32 11

T
4063201_002623

Konfirmationen, s . . .. )
Hochzeiten Aufarbeiten und Beziehen von Polstermébeln
und Weihnachtsfeier, e
begriifen zu diirfen. POLSTEREI
Durchgehend WERNER JAKUBIETZ

\ Hannoversche Str.90c - 30916 Isernhagen - Awb.-Tel. & Fax: 05116151897 )
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SPESEUARTORFELN

DIREKT VOM BAUERNHOF!
30900 Wedemark - In Wennebostel 17 - Tel.: 05130/ 7647

29

FEST
R WEDEMARK ,

mlf Bauernmarkf

In Wennebostel 17
30900 Wedemark

06. Oktober ab 19:00 Uhr
07. Oktober ab 11:00 Uhr
" 08. Oktober ab 11:00 Uhr

B

Veranstaltungen

Freitag ab 19:00 Uhr
GroBer Schlagerabend

Einlass:ab 18 Jahren
Eintritt: 5 €

KART OFFEL'

' Landw:rt ; \ .
f(af 55der

[ Fleischerei B

Riedel

Partyservice
Veranstaltungsservice
Mittagstisch
Fleischerei Kai Riedel

Hindenburgstraa 18 - 30851 Langanhagen
Telclon {015 11) 7344 52

Fax {05 10) 7217 a0
ww lelzcharsi-riedel ;o
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Fado erk

Maria Emilia,
eine der re-
nommiertes-
ten Fado-San-
gerinnen ihrer
Generation,
gastiert am
11. Oktober im
Amtshof. Foto:
Aurélio Vasques

lingt

im Amtshof

Konzert mit Maria Emilia e Grupo am 11. Oktober

BURGWEDEL. Maria Emilia
wurde in Sao Paulo, Brasilien,
geboren und begleitete schon in
jungen Jahren ihren Vater, einen
Gitarristen, in die Fado-Hauser
ihrer Heimatstadt.

Als Teenager zog sie in den
Norden Portugals, beendete
Schule und Theaterstudium, um
sich letztendlich ganz der Musik
zu widmen. Schnell entwickelte
sie sich zu einer der renommier-
testen Fado-Sangerinnen ihrer
Generation und verdffentlichte
2018 ihr DebUt-Album.

Es folgten Konzerte in Europa
und Brasilien, 2019 ihre Premie-
reinden USA und auch Stdafrik-
a sowie 2020 eine groBe Tour-

\\ .

-

Tim Wook

Landtagsabgeordneter

26678601_002623

nee durch Polen und Lettland.
Maria Emilia e Grupo — das sind
Maria Emilia (Gesang), Joso Ge-
adas (Portugiesische Gitarre),
Bernardo Saldanha (Gitarre) und
Francisco Caspar (Bassgitarre) —
werden am Mittwoch, 11. Okto-
ber, erstmals in Burgwedel gas-
tieren.

Karten zum Preis von 15
Euro/ermalBigt 8 Euro gibtesim
Vorverkauf in der Buchhand-
lung Bohnert, Telefon (05139)
2380. Magliche Restkarten
werden an der Abendkasse im
Amtshof, Auf dem Amtshof 8,
GroBburgwedel, ab 19.30 Uhr
verkauft. Konzertbeginn ist um
20 Uhr.

Biirger fragen, Tennet antwortet

Netzbetreiber informiert bei Veranstaltung im Kokenhof (iber Planung fiir Hochstspannungsleitung

GROBBURGWEDEL (jar).
Netzbetreiber Tennet plant eine
neue Hochstspannungsleitung,
die auch durch Burgwedel,
Isernhagen und die Wedemark
fihrt. Aber wo genau wird sie
verlaufen? Wie hoch werden die
Masten? Und besteht fur An-
wohnerinnen und Anwohner
ein Gesundheitsrisiko — etwa,
wenn sie einen Herzschritt-
macher haben?

Diese und weitere Fragen
konnten Burgerinnen und Bir-
ger jetzt bei einer Informations-
veranstaltung im GroBburgwe-
deler Kokenhof stellen. Zudem
prasentierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Tennet den
aktuellen Stand der Planungen
fir die neue 380-Kilovolt-Lei-
tung, die unter dem Titel ,Er-
satzneubau Landesbergen-
Mehrum/Nord” |auft.

Wo die neue Héchstspan-
nungsleitung kiinftig genau ent-
langfihren wird, steht noch
nicht fest. Fr Burgwedel gibt es
beispielsweise neben einer Vor-
zugsvariante, die sich an der be-
stehenden Stromleitung orien-
tiert, zwei alternative Trassen. In

SPD

NIEDERSACHSEN

KR%SS®
SHOPPING WEEK

ab sofort bis
7. OKT 2023

KRESS Modezentrum Hannover
Einkaufspark Klein-Buchholz | Sutelstr. 5

Mo - Sa 9.00 - 19.00 Uhr

26624401_002623
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Isernhagen soll die neue Strom-
trasse in jedem Fall kiinftig um
die Wohnbebauung in Stelle he-
rumgefihrt werden.

Anja Raue aus Thonse be-
schaftigt die Frage des Trassen-
verlaufs sehr. Die 48-Jahrige
macht sich groBe Sorgen um
den Bereich rund um den Rah-
den zwischen Kleinburgwedel
und Wettmar. Der sei in den ver-
gangenen Jahren renaturiert
worden. Schneisen fr die Hoch-
spannungsleitungen  wiurden
ihrer Meinung nach den Wald
wieder verschandeln. ,,Das wére
schade”, sagt die Mutter von er-
wachsenen Kindern, die dem
Projekt grundséatzlich , neutral”
gegenibersteht.

Deutlich skeptischer ist da
schon eine Frau aus Isernhagen,
die ihren Namen lieber nicht
nennen mochte. ,Wie hoch
werden denn die neuen Masten
sein?”, fragte sie Tennet-Mitar-
beiter Tobias Busch im Koken-
hof. , Die Planung sieht eine Ho-
he von 60 bis 70 Metern vor”,
antwortete dieser. Zum Ver-
gleich: Die aktuellen Masten
sind laut Busch 40 bis 45 Meter
hoch.

/6

RABATT

AUF DIE NEUEN
MODETRENDS

mit lhrer
KRESS TREUEKARTE

*Der Rabatt gilt vom 29.09. bis 07.10.2023
in allen KRESS Modezentren auf die
nicht reduzierte Herbst-/Winter-Mode

W
Folfer 5!

n www.kress-mode.de

bei Vorlage Ihrer KRESS Treuekarte.

wriEss Kunden
parken kostenlos
direkt am Geschaft

| | e

oo |

2TenneT

L
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i Projektiiberblick

1 Landesbergen—Mehrum/Nord

Einmal im Gesprach, erkun-
digt sich die Frau auch gleich
noch nach angeblichen gesund-
heitlichen Risiken, von denen sie
im Internet gelesen habe. Ob es
wahr sei, dass die Strahlung der
Leitungen zu einer Leukdmie-
erkrankung flhren kénnten,
maochte sie wissen. Natdrlich
nicht, erwidert Busch. ,, Wirden
Sie lhre Kinder unter den Hoch-
spannungsleitungen spielen las-
sen”, fragt die Frau daraufhin

wieder. ,Ja"”, antwortet Busch.
Das Unternehmen halte sich an
alle gesetzlichen Vorgaben.
Auch fur Menschen mit Herz-
schrittmacher — eine weitere
Sorge der Frau — bestehe keine
Gefahr.

Ihr sei klar, dass der Strom ir-
gendwie von A nach B flieBen
mdisse. ,Aber warum nicht
unter der Erde oder Uber die
Autobahnen?”, fragt sie. Busch
erklart ihr, dass die Verlegung

Informationsmarkt: Tennet klrt Besucherinnen und Besucher
iiber die geplante Hochleistungsleitung in Burgwedel und Isern-
hagen auf.

v

Benjamin ist akut

und die Chance auf eine gesunde Zukunft. Sein

Domino’s
Pizza

___wdasbengen iiber Lel

i ps bereds set |
“eter AnNge £
gist e
e
by

= Fertigstellung erst
in 2031: Heinrich
Uelschen (links) in-
formiert sich bei
Tobias Busch von
Tennet iiber die
geplante Hoch-
spannungsleitung.
Fotos: Katerina Jaro-
lim-Vormeier

der Leitungen im Erdreich viele
technische Herausforderungen
mitsich bringe. AuBerdem seies
sechs- bis achtmal teurer als die
Mastenvariante. Eine Trasse
Uber einer Autobahn sei eben-
falls keine Alternative, weil die-
se stark befahren und die War-
tung somit viel zu umstandlich
sei.

Auch Heinrich Uelschen aus
Abbensen in der Wedemark in-
teressiert sich fur die Planung
von Tennet. Er ist von dem Aus-
bau der Hoéchstspannungslei-
tung nicht direkt betroffen. Al-
lerdings interessiert den 76-Jah-
rigen, ob die Belastung fir Tiere
und Pflanzen bericksichtigt
werde. ,Ja", versichert Busch.

Bis aber tatsachlich Strom
durch die neue Leitung flieBt,
werden ohnehin noch einige
Jahrevergehen. Aktuell lauft das
Raumordnungsverfahren, das
im zweiten Quartal 2024 abge-
schlossen werden soll. Unmittel-
bar danach will das Unterneh-
men das Planfeststellungsver-
fahren vorbereiten. In Betrieb
genommen werden die neuen
Masten dann voraussichtlich
2031 oder 2032.

1 Pizza classic Salami/

Margherita/ Funghi

gratis vor Ort fiir jeden,
der sich typisieren ldsst!

an Leukamie erkrankt. Eine Stammazellspende eines .genetischen Zwillings” ist seine grofie Hoffnung

.genetischer Zwilling” muss jetzt dringend gefunden werden. Jeder gesunde

Mensch zwischen 17 und 55 Jahren, der noch nicht als Spender registriertist, kann sich typisieren lassen. Dafiir wird nur ein ganz

einfacher Wangenabstrich benotigt. Jede Typisierung kann ihm ader jemand anderem helfen. Vielleicht bist Du genau sein

Lebensretter. Bitte lass Dich registrieren

26573001_002623

Norddeutsches Knochenmark-

und Stammzellspender-Register
www.nke life

facebook: @nkrhannover

instagram: @nkelife
Telefon: os11/B9 88 88-0

‘Wer bereits in der Vergan genheit bei einem anderen Stammaellspender-Register typisiert und eingetragen wurde,
darf sich nicht erneut typisieren lassen, denn die Daten stehen bereits im weltweiten Spenderegister zur Verfii gung.

Mach den Spender-Check
und lass Dich typisieren!

lhre Geschaftsanzeige in dieser Zeitung!
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Der Umgang mit Demenz

Aktivitaten fordern, Umgebung anpassen und BeduUrfnisse bertcksichtigen

ama hat Demenz, wie kén-
M nen wir sie als Familie am

besten unterstitzen? Mit
dem richtigen Umgang mit der Er-
krankung kann man ihr Fortschrei-
ten sogar herauszdgern, wie es
vom Zentrum fUr Qualitat in der
Pflege (ZQP) heiBt. Doch was ge-
nau sollten Angehdrige am besten
tun? Das ZQP gibt diese Tipps:

AKTIVITATEN
FORDERN:

Ein Fotoalbum gestalten, ein Ge-
sellschaftsspiel spielen, weiterhin
zur Gymnastik gehen oder auch
bloB das Geschirr spllen: Regel-
maBige Aktivitdten helfen Men-
schen mit Demenz dabei, Selbst-
standigkeit zu erhalten. Und sie
férdern auch die kognitiven Fahig-
keiten, trainieren also das Gehirn.
Das Zentrum fir Qualitat in der
Pflege rat Angehérigen daher: Er-
krankte motivieren und unterstit-
zen, im Alltag aktiv zu bleiben.
Konkret kann das heien: gemein-
sam einen Wochenplan mit Aufga-
ben und Terminen zu erstellen
oder etwas zu unternehmen, zum
Beispiel einen kleinen Ausflug.

UMGEBUNG
ANPASSEN

Eine Umgebung, die man kennt,
schenkt Sicherheit und Orientie-
rung: Das gilt fir Menschen mit
einer Demenz umso mehr. Ange-
horige sollten daher darauf ver-
zichten, Moébel in der Wohnung
desoder der Erkrankten umzustel-
len. Wichtige Gegenstdnde wie
Brille, Telefon oder Geldbeutel
sollten einen festen Platz haben,
so ein Tipp des ZQP.

Damit sich Erkrankte in ihren
vier Wanden nicht verirren oder
verletzen, kann eine gute Beleuch-
tung helfen. Und: Gefahrliche
Gegenstdande wie Putzmittel,
Feuerzeuge oder scharfe Messer
gehoren an einen sicheren Ort, in
einen abschlieBbaren Schrank et-
wa.

BEDURFNISSE
BERUCKSICHTIGEN

Starke Unruhe, Aggressivitat,
standiges Rufen: Menschen mit
einer Demenz zeigen manchmal
Verhaltensweisen, die Angehdrige
herausfordern. Das ZQP rat, den

Ursachen fur dieses Verhalten
nachzugehen, also auf die Bedrf-
nisse dahinter zu blicken.

Denn manchmal gibt es daftr
relativ einfache Erkldrungen: zum
Beispiel ein starker Bewegungs-
drang, Langeweile oder auch

Auffrischung der Corona-Impfung

Auch fur gesunde Menschen reduziert sich das Infektionsrisiko

ie Herbstzeit bringt nicht nur

bunte Blatter, sondern auch
mehr Atemwegsinfektionen - da-
runter auch Covid-19. Was ist in
diesem Jahr anders als in den Jah-
ren zuvor? Und: Wer sollte sich
durch einen weiteren Piks schit-
zen? Christoph Spinner, Infektiolo-
ge am Klinikum rechts der Isar der
Technischen Universitat Minchen
(TUM) ordnet die Lage ein.
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ben. Dazu gehdren alle Personen
ab 60 Jahren, Bewohnerinnen und
Bewohner von Pflegeeinrichtun-
genund alle ab sechs Monaten, die
bestimmte Grunderkrankungen
haben.

Die Impfung sollte am besten
im Herbst mit variantenangepass-
ten Impfstoffen erfolgen. So ha-
ben Risikopersonen den bestmég-
lichen Schutz, auch wenn die Zahl

L

Eine Auffrischungsimpfung reduziert das Infektionsrisiko auch bei

gesunden Menschen um die Halfte.

Wie ist die aktuelle
Corona-Situation?

,Die Verbreitung des Virus ver-
lauft heute saisonal und ende-
misch®, erklart Spinner. Das heiB3t:
Im Herbst und Winter nimmt die
Zahl der Menschen, die an Atem-
wegsinfektionen erkranken, in der
Regel zu. So lasst sich auch gegen-
wartig ein leichter Anstieg der An-
steckungen verzeichnen. Spinner
betont: ,Dies ist allerdings nicht
beunruhigend und zu dieser Jah-
reszeit normal.”

Derzeit gibt es keinen relevan-
ten Anstieg der Krankenhausein-
weisungen aufgrund schwerer
Atemwegsinfektionen. Ange-
sichts der Verfligbarkeit von Co-
vid-19- und des Grippeimpfstoffs
istesnach Einschatzung des Infek-
tiologen jetzt der richtige Zeit-
punkt, sich impfen zu lassen -
wenn man denn zusatzlichen
Schutz fir die kommende Infekt-
saison braucht.

Fiir wen gilt gerade eine
Impfempfehlung?

Die Standige Impfkommission
(Stiko) empfiehlt zusatzlich zur
Grundimmunitat weitere Auf-
frischimpfungen fir Personen, die
ein erhdhtes Risiko flr einen
schweren Krankheitsverlauf ha-

Foto: Benjamin Nolte/dpa-mag

der Infektionen im Herbst und
Winter zunimmt. Der Abstand zur
letzten Impfung oder Infektion
sollte bei mindestens 12 Monaten
liegen.

Ebenfalls weitere Auffrisch-
impfungen empfiehlt die Stiko

Personen, die durch ihren Beruf
ein erhdhtes Risiko haben, sich mit
Coronazuinfizieren. Also zum Bei-
spiel Beschaftigte in medizini-
schen oder Pflegeeinrichtungen,
die in direktem Kontakt mit Pa-
tienten und Bewohnern stehen.

Ein weiterer Piks ist laut Stiko-
Empfehlung zudem sinnvoll flr
Familienangehérige und enge
Kontaktpersonen von Menschen,
bei denen eine schitzende Im-
munreaktion durch die Covid-19-
Impfung wahrscheinlich nicht er-
reicht werden kann.

Bei Menschen mit schwachem
Immunsystem, bei denen die Imp-
fung moglicherweise nicht ausrei-
chend wirksamist, kdnnen zusatz-
liche Impfungen in klrzeren Ab-
standen sinnvoll sein. Das ist eine
Entscheidung, die der behandeln-
de Arzt oder die behandelnde Arz-
tin trifft und daflr gegebenenfalls
spezifische Antikdrper bestimmt.

Was ist, wenn ich nicht unter die
Empfehlung falle?

Infektiologe Spinner rat, sich mit
dieser Frage an den Arzt oder die
Arztin zu wenden. ,Fir Personen,
flr die es derzeit keine Stiko-Imp-
fempfehlung gibt, ist eine indivi-
duelle Beratung durch einen Arzt
notwendig, um Nutzen und Risi-
ken einer Impfung genau abzuwa-

—

Angst vor Dunkelheit - Schrauben,
an denen sich drehen lasst.

Dafir ist wichtig, sich tber die
Erkrankung und ihre Symptome
zuinformieren. ,,Dies kann zu einer
besseren Akzeptanz von krank-
heitsbedingten  Verénderungen

gen und auch die Frage der Kos-
tentbernahme zu klaren.”

Wie sieht’s mit
Kindern aus?
Nach Angaben der Stiko sind fir
gesunde Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren derzeit keine Co-
vid-19-Impfungen  erforderlich.
Das gilt sowohl fur Grund- als auf
fir Auffrischungsimpfungen. Die
Stiko schreibt, dass es nach wie
vor keine besonderen Sicherheits-
bedenken gegen die Impfung von
Kindern und Jugendlichen gebe.
Dennochkénnenauchindieser Al-
tersgruppe mogliche un-
erwlinschte Wirkungen wie Myo-
karditis, eine Entzindung des
Herzmuskels, nicht mit absoluter
Sicherheit ausgeschlossen wer-
den.

Der Nutzen der Covid-19-Imp-
fung flr gesunde Kinder und Ju-
gendliche ist laut Stiko jedoch ins-

RegelmiBige
Aktivitaten wie
Gesellschafts-
spiele férdern
die kognitiven
Fahigkeiten und
unterstiitzen
Menschen mit
Demenz dabei,
ihre Selbststan-
digkeit zu be-
wahren.

Foto: Sven Hoppe/
dpa/dpa-mag

beitragen”, so Daniela Sulmann,
ZQP-Pflegeexpertin. Rat bekom-
men Angehorige zum Beispiel im
Zuge einer Pflegeberatung, bei
Pflegefachkraften oder bei Fach-
arztinnen und -arzten.

DPA

gesamt gering, da sie in erster Li-
nie schwere Infektionen und Kran-
kenhausaufenthalte  verhindern
kann.

Die Krankheitsverldufe - ein-
schlieBlich moglicher Langzeitfol-
gen - sind bei gesunden Kindern
und Jugendlichen bei der Omik-
ron-Variante aber Uberwiegend
mild oder sogar asymptomatisch.

Macht es Sinn, sich in der Infekt-
zeit wieder mit anderen MaBnah-
men zu schiitzen?

Um das Risiko einer Ansteckungin
bestimmten Situationen zu verrin-
gern, etwa in groBen Menschen-
mengen oder in Offentlichen Ver-
kehrsmitteln, kann das Tragen
einer Maske sinnvoll sein.

,Das Risiko wird dadurch je-
doch nicht auf Null reduziert”, so
Christoph Spinner. Aber: ,In der
Regelinfiziert man sichin Situatio-
nen ohne Maske.” DPA

Juhre
20 Praxis Bewegt.

Osteopathie und Physiotherapie
Gritta Zimmerling

VIELEN DANK...

...an mein tolles Team.
lhr seid Spitze!

... an unsere Patient:innen und Kund:innen.
lhre Gesundheit ist uns wichtig!

...an alle Arzte:innen und Ihre Teams
Fiir die gute Zusammenarbeit.

...an alle mit denen wir verbunden sind und
die sich der Praxis und uns verbunden fiihlen.

Vor den Hoéfen 18 | 31303 Burgdorf
Tel. 05136-9701270 | hallo@praxis-bewegt.de

Massage/-therapie Burgdorf

Ausgebildeter Masseur und med. Bademeister
Selbststéindig seit August 2021

Massage zur Therapie- bei Riickenbeschwerden/
Verspannungen, Migréne/regelmdBigen Kopfschmerzen,
Fehlhaltung durch Job oder Privat und zur Unterstiitzung

fir Sportler in verschiedenen Sportarten.
Jetzt bei Simon Seifert eine Massage buchen
und selber spiren.
Im Behandlungsraum oder bequem bei Dir zu Hause.

Tel. 0170/9119508
www.SimSeMobilemassage.com

%
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Gul aufgehoben, betreut und das dber den Tag

Tagep

EINE EINRICHTUMN

Unser Motto
JIndividuell betreut werden -
Gemeinsamkeit erleben -
vorhandene Fahigkeiten fordern -
Hilfe zur Selbsthilfe sicherstellen”

Sie haben Fragen zur Tagespflege, rufen Sie uns an - wir helfen Ihnen gerne!

Tel.05132/92984 28

13142801_002623

o onel
gigen®
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(.\.) Kost €nloge,
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TAGESPFLEGE ™

Sabine Schmidtke

Wiachterstieg 9
31303 Burgdorf
Tel. 05136 - 8 04 64 99
Fax 05136 - 8 04 64 98

Auf dem Amtshof 3
30938 Burgwedel
Tel. 05139 - 9 51 92 78
Fax 05139 - 9 51 92 79

info@tagespflege-schmidtke.de | www.tagespflege-schmidtke.de

Gemeinsamkeit statt Einsamkeit

24222501_000123

Ambulante Pﬂege
Burgdort

* hauswirtschaftliche
Unterstiitzung

* Pflegeberatung

e palliative Begleitung

fur ein selbstbestimmtes Leben!

info@pflegedienst-burgdorf.com

Tel: 05136 / 3161

19398201_002623

25578001_002623

Pflegedienst Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege

Tel.: (051 39) 28 04
info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de

Fax: (051 39) 89 53 09

24222001_000123

Wiy

Dammstralle 7 ¢ 30938 Burgwedel
www.pflegedienstjanz.de
Telefon (05139) 895816

24565601_002623

CASPAR & DASE

GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Pflege ist ein
Stuck Vertrauen.

+ PFLEGEBERATUNG
+ AMBULANTE PFLEGE
» PSYCHIATRISCHE

» TAGESPFLEGE
+ SENIORENWOHNEN
+ AMBULANT BETREUTES

VERSORGUNG WOHNEN
Caspar & Dase GmbH Tagespflege Piepers Garten
Industriestral3e 40 Wedemarkstra3e 57
30900 Wedemark 30900 Wedemark

Tel: (05130)975800
Fax: (05130)9758066

_+ Tel:(05130)975 80 50 ) N
Fax: (05130)975 80 59 ‘/".

A A

www.fachpflegedienst.de www.piepers-garten.de

9926301_002623

EichenHof

Burgwedel
Wertvolle Zeit im Alter.

Der ambulante

Pflegedienst

im Herzen Burgwedels

Individuelle Pflege und
Unterstlitzung, kompetente
Beratung und Schulung.

e 05139 986 580

EichenHof Burgwedel GmbH
Von-Alten-Str. 18/20
30938 Burgwedel

info@eichenhof-burgwedel.de
eichenhof-burgwedel.de

Ein Schwesterunternehmen des WohnParks GroBburgwedel

9957101_002623
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Sacha Hahn

Bauelemente + Montagen

25 JAHRE

BAUELEMENTE + MONTAGEN

Sascha Hahn
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VISIONEN IN GLAS.

~ ERERICHS
< GLAS

HERZLICHEN

GLUCKWUNSCH
zum 25-jahrigen Jubilaum!

EFE
%% www.frerichs-glas.de

DIMENSIONEN IN GLAS.

24098601_000123

Jehilen & Co

= Fenstar

e Tiren

» Tore

» Bauelemente

* Zdune

* Garagentore

= Maschinen

* Werkzeuge

* Arbeitssschutz

« Betriebseinrichtung
» Befestigungstechnik
* Reinigungstechnik
s Schweiltechnik

s Sicherheitstechnik

N (+49) 0514188580 [ info@jehlenco.de

A An der Koppel 7, 29227 Celle

26307401_000123

Wir gratulieren zum Jubildum
und wiinschen weiterhin
viel Erfolg.

/IVIUIIer

Elektrotechnik

Jan Miiller | Stettiner Str. 1a | 31303 Burgdorf
Tel. 0 51 36/97 22 88-2 | Fax: 0 51 36/97 22 88-3
Mobil: 01 72/515 32 68 | E-Mail: jm-elektrotechnik@web.de

4882901_000123

Mit unseren besten Gliickwiinschen zum Firmenjubildum
freuen wir uns auf viele weitere, gemeinsame Jahre
der Zusammenarbeit!

‘-"1GMbH

www.fliesen-wadewitz.de

31303 Burgdorf - Tuchmacherweg 2 E
Telefon (05136) 83888 - Fax (05136) 86003
E-Mail: info@fliesen-wadewitz.de

www.fliesen-wadewitz.de

FLIESEN

25079401_000123

Herzlichen Glickwunsch und vielen Dank
fur die Treue und gute Zusammenarbeit.

Weiterhin viel Erfolg!

Scm é?ihne

Autohaus Schmidt & S6hne, Jagerstr. 45, 29221 Celle
www.schmidt-soehne.com

23856101_000123

T NINEBES

W.hn\zshop»luhma,m

HURRA! AUF DIE

NACHSTEN 25!

Im Rolande 3

i"hmaﬁn 29223 Celle

Holz-Zentrum ..und mehr  Tel. 05141 38 43-0

"& Untemehmensgruppe WWW.luhmann.info

Celle * Salzwedel ¢ Braunschweig * Gardelegen - =

25008601_000123

Wir gratulieren zum
25-jéhrigen JubilGum!

I L

Fenster - Hebe-Schiebe-Turen
Pfosten-Riegel-Systeme - Haustiren

]

mi ONI®

SUD-FENSTERWERK GmbH & Co. Betriebs-KG
Rothenburger StraBe 39 - 91625 Schnelldorf
Telefon 07950/81-0 - info@suedfenster.de

KNEER - SUD
FENSTER

Wohnen mit Weitblick

24433901_000123

s ist eigentlich nur ein Kli-
schee, dass erfolgreiche
Unternehmen in der Gara-

ge oder im Keller ihren Anfang
nehmen. Aber manchmal ent-
sprechen diese Klischees auch
der Wahrheit - wie im Fall der
Firma Sascha Hahn Bauelemen-
te + Montagen. Der Handwerks-
betrieb aus dem Burgdorfer
Ortsteil Hulptingsen begann im
Oktober 1998, als Firmengrin-
der Sascha Hahnim Keller seines
Wohnhauses eine Werkstatt ein-

21348801_000123

gerichtet hatte.

Sonnenschutz

Detlef Meyer
Bauelemente Service

Detlef Meyer

Worthstr. 24

31303 Burgdorf

Tel: (051 36) 97 65260
Mobil: (01 70) 290 71 47

meyer@dm-sonnenschutz.com

Wir gratulieren zum
25-jahrigen Jubilaum.
Rollladen « Markisen « Plissees
Insektenschutz * Tiren « Tore
Reparaturen an
Sonnenschutzanlagen

Aus den bescheidenen An-
fangen ist inzwischen ein mittel-
standischer  Handwerksbetrieb
geworden, der seit 2008 am
Tuchmacherweg in Hulptingsen
mit einer Werkstatt, einem um-
fangreichen Lager und einem BU-
ro ansassig ist. Dort kann die Fir-
ma Sascha Hahn Bauelemente +
Montagen jetzt das 25-jahrige Ju-
bildaum feiern.

Das Vierteljahrhundert ist
dem Betrieb gut bekommen.
Fanf Tischlergesellen beschaf-
tigt Sascha Hahn und seit zwei
Jahren geht ihm zusatzlich Holz-
techniker Dominic Olms im Buro
zur Hand. AuBerdem arbeitet
noch Hahns Frau Yvonne im Biro
und unterstltzt bei allen anfal-
lenden Buroarbeiten.

Die Nachfolge im Betrieb ist
flr den 48-jadhrigen Firmenchef
zwar noch weit in der Zukunft,

aber selbst hier scheint alles be-
reits geregelt zu sein, denn Sa-
schaHahns Sohn Linus ist bereits
haufig in der Werkstatt zu sehen.
Der Elfjdhrige hat bereits eigenes
Werkzeug, kennt sich mit den
Maschinen aus und montiert
sich, wenn nétig, seine eigenen
Rollen unter das Skateboard
oder baut sich einen Fahrradan-
hanger. Um die Zukunft der Fir-
ma muss man sich also augen-
scheinlich keine Sorgen machen.

Techniker Dominic Olms ist die
srechte Hand“ des Chefs, wie
Hahn es nennt. Olms kimmert
sich um Planungen, das Schrei-
ben von Angeboten und um Ter-
mine mit Kunden und Lieferan-
ten.

+ Maurer- und Betonarbeiten
- Klinkerarbeiten
» Rohbau
» Abdichtungsarbeiten
« Aufmal}
» CAD- Zeichnungen

CA

TAU

BAUGESELLSCHAFT mbH

E' E Asternstralfe 12

30900 Wedemark
05131 - 52616
0152 -33786279

26625601_000123
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Ich bin stolz
auf mein tolles
Team.

Sascha Hahn

Er gibt seinem Chef damit die
Freiheit, seine Firmenphiloso-
phie zu verwirklichen, weil ihm
der Kundenkontakt vor Ort be-
sonders wichtig ist. Deswegen
fahrt er zu fast jedem Kunden
persdnlich hinaus, um sich die
Gegebenheiten vor Ort anzuse-
hen. Gemeinsam mit den Auf-
traggebern bespricht er auf die-
se Weise direkt, was geschehen
soll und berat entsprechend. Im-
mer dabei hat er zahlreiche Mus-
ter und Beispiele von dem, was
eingebaut werden soll - seien es

Fenster, Tren oder Schutz auf
Terrassen.

Auf groBe Ausstellungen in
seinen Firmenraumen verzichtet
er bewusst, denn vor Ort kann
man viel besser beurteilen, was
passt und was nicht. Die hohe
Anzahl an Stammkunden spricht
daflr, dass diese Philosophie
bestens ankommt.

Zum Erfolg gehéren neben
einem guten Team natirlich
auch hochwertige Produkte. Und
so arbeitet Sascha Hahn Bauele-
mente + Montagen mit bewdahr-
ten Herstellern aus Deutschland
zusammen, die Qualitat garan-
tieren.

Bereits seit den Anfangsjah-
ren ist die Hulptingser Firma

Haupthandler des Fenster- und
Haustlrenherstellers Kneer-
Sudfenster. Gerade fUr die Aus-
wahlim Fensterbereich ist Kneer
bestens bekannt.

Wer zum Beispiel bei Fens-
tern den warmen, wohnlichen
Charakter von Holz nicht missen
mag, kann bei Sascha Hahn flin-
dig werden. Holzfenster sind al-
lerdings recht pflegeintensiv und
mussen regelmaBig neu gestri-
chen werden. Besonders pflege-
leicht dagegen sind Kunststoff-
fenster, die keinen Anstrich brau-
chen.

Wer das Beste aus beiden als
Kombination haben mochte,
greift zu Aluminium-Holzfens-
tern. Sie haben auf der Innensei-
te massives Holz mit dem ent-
sprechenden warmen Charakter.
Zur AuBenseite sind diese Fens-
ter mit einer pulverbeschichte-

Terrasseniiberda-
chungen schiitzen
vor norddeut-
schem Sommer.

ten Aluminiumschale bestens
gegen Wind und Wetter ge-
schitzt. Letztendlich ist es egal,
welche Vorlieben der Kunde hat:
Von Holz Gber Kunststoff und
Aluminium und verschiedenen
Kombination daraus lasst sich
das passende finden.

Mit der Firma Koster hat Sascha
Hahn einen ausgezeichneten
Hersteller von Haustiren aus Alu-
minium im Portfolio. Die Produk-
te der Iserlohner Firma bestechen
durch ihre Asthetik.

Hier kann man entweder auf
bereits existierende Entwrfe zu-
rickgreifen. Oder aber man kon-
figuriert sich seine Haustur selbst
aus zahlreichen Elementen wie
matten oder klaren Glaselemen-

Bei Komfort und

neuesten Stand:
Aluminium-Tiiren
von Koster.

Mit Rollladen und Raffstoren sorgt Hahn fiir die richtige Beschattung.

Sascha Hahn felert im Oktober 25-jahriges Jubilaum

Hulptingser Fachbetrieb fUr den Einbau von Fenstern, TUren und TerrassenUberdachungen

ten, einer groBen Auswahl an Or-
namenten und Farben bis hin zu
den Griffgarnituren.

Dazu kommt noch die Technik,
die in Sachen Komfort und Si-
cherheit auf dem neusten Stand
ist. Die Polizei empfiehlt regelma-
Big, bei Haustlren einen Sicher-
heitsstandard nach der Klasse
RC2 vorzuhalten. ,,Aber auch RC3
ist natlrlich moglich®, sagt Domi-
nic Olms.

Sascha Hahn kimmert sich
auch um die Innentlren im Haus
selbst. Hier arbeitet die Hllpting-
ser Firma mit dem Celler Herstel-
ler Luhmann zusammen. Luh-
mann hat in Celle eine groBe Aus-
stellung zum Thema Innenttren.
Wenn Kunden sich dort um-
schauen und fir eine Tur ent-
scheiden, bekommt die Firma
Sascha Hahn Bauelemente +
Montagen direkt aus Celle eine

Ruckmeldung, sodass schnell der
Auftrag in die Wege geleitet wer-
den kann.

Fenster und Turen sind aber nicht
das einzige Gebiet, auf dem sich
Sascha Hahn auskennt. In diesen
Tagen geht ein Sommer mit
unterschiedlichen Wetterbedin-
gungen zu Ende. Um auf der Ter-
rasse vor allen Unwdagbarkeiten
des norddeutschen Sommers si-
cher zu sein und die Terrassensai-
son auch bis in den Herbst zu ver-
langern, kann man die Terrasse
mit einer Uberdachung ausstat-
ten. Hier arbeitet die Firma Sa-
scha Hahn Bauelemente + Monta-
gen mit dem Hersteller TerraSign
und der Firma Erhardt Markisen

zusammen. Dadurch kdnnen
Kunden auf eine Vielzahl von Ter-
rasseniberdachungen und Marki-
sen in unterschiedlichsten Aus-
fUhrungen zurtckgreifen. Ein Ter-
rassendach  bietet perfekten
Schutz vor den Elementen, die im
Herbst mit Sicherheit kommen.
Manist auf diese Weise vor Regen
geschitzt.

Mit einer Senkrechtmarkise
kann sogar der Wind abgehalten
werden. Sie dient gleichzeitig
auch als Sichtschutz, sollte der
gewlinscht sein. Geradezu ein
Wintergartengefthl kommt dann
auf, wenn man das Terrassendach
mit Ganzglas-Schiebeelementen
ausstattet. Sie lassen sich einfach
schieben und kénnen bei Bedarf
geschlossen werden, sodass die
Terrasse zu einer Art Gartenzim-
mer wird. Damit holt man sich ein
Stlck Lebensqualitat ins Haus.

Sicherheit auf dem

T
Sascha Hahn

Tuchmacherweg 10

31303 Burgdorf

Fon: 05136 - 976 324
info@hahnbauelemente.de

e LNEERSUID FENISTER rachhéindier
5 VIELEN DANK
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¢ Fenster

e Haustiiren

e Zimmertiiren
¢ Rolladen

fur lhre Treue!

e Markisen

* Sonnenschutz

¢ Insektenschutz
® Terrassendacher

www.hahnbauelemente.de

Herzlichen Gliickwunsch und vielen Dank fiir die
gute Zusammenarbeit!

Trockenbau

Innenausbau alt + neu
Wand - Decke - Boden - Dachgeschoss
Mobil: 0172 -92419 21

1369701_000123

Wir gratulieren zum

25-jahrigen!

05173 - 92 23 53

druck
T punkt
Danke fiir die gute langer

Zusammenarbeit.
Kaiserstr. 33 - 31311 Uetze

25925301_000123

- www.dp-langer.de

| I. Wohnungsgenossenschaft
W!GB Burgdorf eG .
e T HY T

Wir bedanken uns bei der Firma Sascha Hahn

fiir die gute Zusammenarbeit und
gratulieren recht herzlich!

www.wgburgdorf.de

22438201_000123

! ROLLLADEN
RAFFSTOREN
l| TEXTILSCREENS

B

ROMA gratuliert der Firma
Sascha Hahn Bauelemente

zum 25-jahrigen Firmenjubildum!
— : s /== www.roma.de

V -

25865401_000123

ERHARDT Markisen gratuliert
Sascha Hahn Bauelemente
zum 25-jahrigen Bestehen.

Wir freuen uns auf I
eine weiterhin e

erfolgreiche und
sonnige Zukunft.

4334601_000123

Wir gratulieren ganz
herzlich zum Firmen-
jubildum — weiter so!

€YSSER

Garten- und Landschaftsbau

www.eysser-garten.de

ZKF-Mitglied

¢ UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw's — Lkw's — Omnibusse u.v.m

* AUTOLACKIEREREI
Pkw's — Lkw's — Omnibusse — kostensparende
Industrielackierungen Reparaturen

Wollenweber Strafie 8 ¢ 31303 Burgdorf/Hannover

und Neuverglasung

* SMART-REPAIR

TERRA

PREMIUM TERRASSENDACHSYSTEME

25135901_000123

21655601_000123
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HANDWERKSBETRIEBE

Der Maler macht's!

Maler- u. FuBbodenbelagsarbeiten sowie
Fassadenbeschichtungen mit eigenem Geriist

Malermeisterin

Petra
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Bad und mehr...
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HIER STIMMEN KONZEPT,
PREIS UND QUALITAT

Hochwertige Duschanlagen und Bader fiir
ihre individuellen Bediirfnisse. Kreative
Wandverkleidungen, modern, klassisch.
Alles ist méglich ... dank unseres fugenlosen
Wandverkleidungssystems und der super-
flachen Marmor-Duschwanne in iber 30 Farben.
Wir schaffen Ihnen schnell und sauber lhre
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Gruner Strom vom eigenen Dach

Neue Aluminium-Dachplatte ist Dachdeckung und Solarkraftwerk in einem

trom aus dem Netz ist teuer.

Deshalb setzen immer mehr

Hausbesitzer auf grinen
Strom vom eigenen Dach. Der
selbst produzierte Okostrom kann
direkt verwendet, gespeichert
oder ins Stromnetz eingespeist
werden und tut nicht nur dem
Geldbeutel, sondernauch demKIi-
ma gut. Leistungsstarke Photovol-
taik-Technologie kommt hier ins
Spiel: Spezialisten fur Dach- und
Fassadensysteme aus Aluminium
bieten neben klassischen Solar-
montagesystemen flir herkdmmli-
che Photovoltaikanlagen jetzt
auch Solardachplatten mit integ-
rierter PV-Anlage an. Die Photo-
voltaikzellen verfiigen Uber eine
hochmoderne Halbzellentechno-
logie und sind fest mit der sturm-
und rostsicheren  Aluminium-
Grundplatte verbunden. Vorteil:
Auf einen zusatzlichen Aufbau

bzw. eine Unterkonstruktion auf
dem Dach kann verzichtet werden
und die Dachhaut bleibt unver-
sehrt. Das neue Solardach punktet
mit einem einheitlichen, eleganten
Look und bietet selbst extremen
Wetterereignissen Paroli: Das wi-
derstandsfahige, reflexionsarme
Solarglas ist hagel- und bruchfest
sowie begehbar. Die |IEC-zertifi-
zierte Solardachplatte ist in zwei
GroBen und drei Farben - Anthra-
zit, Schwarz und Dunkelgrau - er-
haltlich und 100 % kompatibel mit
dem Komplettsystem. Passendes
Zubehor wie Dachentwdsserung
oder Schneeschutz rundet das
Produktangebot ab. Von der Pla-
nung Uber die Installation bis zur
Abnahme der fertigen Anlage:
Profis kiimmern sich um alles und
informieren auch Uber Forder-
moglichkeiten und Garantieleis-
tungen. (HLC)

Die neuen Tapeten-Trends

Wande werden eingekleidet - Unterschiedlichste Stoffe fur die Wande

toffe geben einem Raum
mehr Gemdtlichkeit. Auch
an der Wand. Deshalb ver-
wundert dieser neue Trend nur auf
den ersten Blick: ,Cord, Canvas,
Loden, Seide - Wande werden ein-
gekleidet”, heiflt es vom Deut-
schen Tapeten-Institut, das die ak-
tuellen Kollektionen seiner Mit-
glieder sowie die auf der Messe
,Heimtextil“ vorgestellten Tape-
ten auf Trends analysiert hat.
Entweder sind die Tapeten di-
rekt mit diesen Stoffen Gberzogen
oder die Oberflachen wurden so
gestaltet, dass Vliese und Papiere
wie Textilien wirken und sich auch
soanfihlen. Es gibt sogar Tapeten,
die wie uralte Wandteppiche aus-
sehen. Laut Trendbericht des Ta-
peten-Instituts ist diese Entwick-
lung eine Reaktion auf ein gesell-
schaftliches Geflhl:,,Unsere Sehn-
sucht nach Wohlftihlen, nach an-
genehmen Erlebnissen ist in Zei-
ten der (Energie)Krise groB. Nack-
te Wande fuhlen sich kalt und
I(i)eblos an.”

Nunist es Trends zu eigen, dass sie
Bedurfnisse und gesellschaftliche

Ausdrucksstarke Kunstmotive finden sich weiterhin in den Kollektionen,

wie zum Beispiel hier von Erismann.
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Foto: Erismann/Deutsches Tapeten-Institut/dpa-mag

Sehnslichte widerspiegeln. Daher
bleibt ein weiterer groBer Trend
bei der Wandgestaltung noch eine
Weile erhalten: Motive, die
Urlaubsgefiihle ins Zimmer brin-
gen. Daeslange nicht oder nur mit
Unsicherheiten moglich war, gro-
Be Reisen zu unternehmen, holten
sichviele Menschen eben die Moti-
ve einer Fernreise, das Dschungel-
abenteuer und den Wdstentrip
einfach nach Hause. Die Kreativen
in den Unternehmen reagieren auf
die weiterhin bestehende Nach-
frage mit neuen Designs flr diese
Tapeten-Saison. Das Fach-Institut

Individuell und passgenau

Moderne Stahlwangentreppe im Materialmix
nutzt den Raum optimal aus

ede Treppe ist einzigartig.

Denn Treppen stehen nicht

far sich, sondern missen an
die baulichen Gegebenheiten eines
Hauses angepasst werden. Schon
aufgrund der Einbausituation hat
eine Treppe also Unikatcharakter.
Dazu kommen Variationen in Far-
be, Design und Material, sodass
keine Treppe der anderen gleicht.
Profis stellen die Wiinsche der Kun-
den in den Fokus und fertigen mit

handwerklicher Sorgfalt und viel
Liebe zum Detail Treppenunikate
mit persénlicher Note. Bestes Bei-
spiel: die halbgewendelte Stahl-
wangentreppe mit designstarkem
Edelstahl-Wandhandlauf und Stu-
fen aus Eiche. Weil sich die moder-
ne Treppe passgenau andie Wande
anschmiegt, wird der vorhandene
Raum optimal ausgenutzt - es ent-
steht ein stimmiges Gesamtbild.
Harmonisch ist auch das Zusam-

menspiel der unterschiedlichen
Materialien: Die in der Trendfarbe
Anthrazit pulverbeschichteten
Stahlwangen bilden einen ,,coolen”
Kontrast zu der Schénheit und
Warme des Eichenholzes. Die Holz-
stufen mit Klarlack-Finish sind be-
sonders pflegeleicht und bequem
begehbar. Und der ergonomische
Rundhandlauf an den Wanden, der
exakt dem Wangenverlauf folgt,
gibt sicheren Halt beim Treppen-

erkennt hier unter anderem neue
Beziige auf den afrikanischen
Kontinent und Indien.

Teils sind das farbstarke Moti-
ve, die in einem Raum die Auf-
merksamkeit auf sich ziehen. Teils
sind es aber auch dezente, oft ein-
farbige Tapeten, die sich zum Bei-
spiel erst bei naherem Hinsehen
ein Tiermuster erkennen lassen.
Auch Ton in Ton gehaltene Ws-
ten- oder Bergmotive gehdren
zum Trend.

Inso gestalteten Raumen stehe
nicht der ,rein funktionale Charak-
ter im Vordergrund, sondern die
Atmosphare, die auf Erholung und
Entspannung setzt“, so die Trend-
analyse des Tapeten-Instituts.

Foto: HLC/Prefa/Croce&Wir

Weiterhin aktuell sind die belieb-
ten Motive der letzten Jahre, mit
denen sich etwas Exotik ins Heim
holenlasst. Nach wie vor sieht man
viele Motivtapeten mit Pflanzen,
vor allem tropisches Grin und
Dschungelbilder.

Auch ausdrucksstarke Kunst-
motive finden sich weiterhininden
Kollektionen. Ebenfalls eine Ent-
wicklung, die eine Pandemiefolge
zu sein scheint: Wer im Vor-Coro-
na-Leben viel unterwegs war und
dann eine Zeit lang das Ausgeh-
und Kunsterlebnis vermisste, der
holt sich die inspirierende Anmu-
tung eben Uber solche Tapetenins
Haus. DPA

Mehr Griin fiirs Zuhause:

Die Sehnsucht vieler nach mehr
Natur bringt Pflanzen- und Land-
schaftsmotive in unser Zuhause.
Auch an der Wand, hier ein
Beispiel von Erfurt Tapeten.

Foto: Florian Bilger/Erfurt/

Deutsches Tapeten-Institut/dpa-mag

Foto: HLC/STREGER
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steigen. Apropos Sicherheit: Im
Austrittslauf wurde ein konstruk-
tionsbedingtes ,offenes Dreieck”
mit einer VSG-Glasscheibe ge-

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!
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die Maleirmeister

30938 GroBburgwedel - Ehlbeek 9 - Tel. 05139 - 89 65 38 - www.Lalk.de

¢ Malerarbeiten

¢ Bodenbeldge

e Fassaden-
beschichtungen

e Schimmelsanierungen

e Akustiklosungen

Raumgestalter, Plissees
Parkett- und
Laminat-Verlegung
Trockenbau

Stefan Ridder

Schillerslager Str. 2

30938 Burgwedel

OT Engensen

Tel. 05139-981868

Mobil 0173-6045378
info@raumgestalter-ridder.de
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schlossen, damit kleine Kinder
oder Haustiere nicht herunterfallen
kénnen. Auch dieses Detail passt
perfekt zum Look der Treppe.
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Gutschein bei Kauf ab'2.500 €"""
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*** Nicht kombinierbar mit bereits ausgezeichneten Rabatten an der Ware, nicht kombinierbar mit Rabatten aus Sortimentswechsel oder Abverkaufen.

Mobel Hesse GmbH ¢ Robert-Hesse-Stralle 3 « 30827 Garbsen/Hannover an der B6
Tel. 0511 27978-0 « info@moebel-hesse.de « Mo. bis Sa. 10—19 Uhr

Gilt nicht flir Ambiente by Hesse und alle preisgebundene Marken. Giiltig bis 28. Oktober 2023.
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Gottesdienst fiir Senioren

GROBBURGWEDEL. Die Kir-
chengemeinde St. Petri ladt zu
einem  Erntedankgottesdienst
fur die altere Generation ein. Er
beginnt am Donnerstag, 5. Ok-

tober, um 10.30 Uhr in der Kir-
che, Kustergang 2. In dem halb-
stiindigen Gottesdienst werden
die Besucher gemeinsam singen
und beten.

66-Jahriger wird

vermisst

Polizei sucht Johann Heinrich Christopf H.
I

ISERNHAGEN. Seit Montag
sucht die Polizei mit einem Foto
nach einem 66 Jahre alten Mann
auslsernhagen. Johann Heinrich
Christopf H. wurde zuletzt
gegen 5.20 Uhr gesehen, als er
zu einem Spaziergang aufbrach.
Seitdem fehlt von ihm jede Spur.
Die Polizei kann eine Eigenge-
fahrdung nicht ausschlieBen
und bittet die Bevélkerung um
Mithilfe bei der Suche nach dem
Mann.

Nach bisherigen Erkenntnis-
sen des Polizeikommissariats
GroBburgwedel verlieB der 66-
Jahrige in den Morgenstunden
sein Haus im Ortsteil Isernhagen
N.B. zum Spaziergang und kehr-
te nicht zurick. Gegen 8.30 Uhr
meldete ihn seine Frau bei der
Polizei als vermisst.

Die Polizei konnte eine Eigen-
gefahrdung nicht ausschlieBen,
deswegen wurde eine Suche
nach dem Vermissten eingelei-
tet. Aus der Luft wurde sie von
einem Polizeihubschrauber
unterstitzt. AuBerdem wurden
Personenspirhunde und Fla-
chensuchhunde eingesetzt. Da
die Suche nicht zum Auffinden
des 66-Jahrigen geflhrt hat, bit-
tet die Polizei die Bevodlkerung
um Mithilfe.

Der Gesuchte ist 1,93 Meter
groB undschlank. Krankheitsbe-
dingt wirkt er etwas eingefallen.
Der Mann hat ein breites Kreuz.
Seine Haare sind weil3 bezie-

Der 66-jahrige Johann Heinrich
Christopf H. aus Isernhagen
N.B. wird seit dem 25. Septem-
ber vermisst. Foto: Privat

hungsweise grau und licht. Auf-
fallig ist der geblickte Gang des
Mannes mit Blickrichtung nach
unten.

Zum Zeitpunkt des Verschwin-
dens trug Johann Heinrich
Christopf H. eine Jeanshose und
ein graues Poloshirt. Der 66-Jah-
rige ist Brillentrager, allerdings
lieB er seine Brille zu Hause lie-
gen.

Zeugen, die Hinweise zum
Aufenthaltsort des 66-Jahrigen
geben koénnen, werden gebe-
ten, sich beim Polizeikommissa-
riat GroBburgwedel unter der
Telefonnummer (05139)
991115 oder bei jeder anderen
Polizeidienststelle zu melden.

[sernhagen soll ein
neues Hallenbad bekommen

Rat stimmt fir einen Neubau mit sechs Schwimmbahnen: Standort und Zeitplan sind noch offen

ALTWARMBUCHEN  (car).
Nach jahrelanger Diskussion ist
eine Entscheidung Uber die Zu-
kunft des Hallenbads in Alt-
warmbuchen in Sicht. Der Rat
hat sich bei seiner jingsten Sit-
zung am Donnerstagabend fur
einen Schwimmbadneubau aus-
gesprochen.

Das Hallenbad an der Bern-
hard-Rehkopf-StraBe wurde in
den Siebzigerjahren gebaut und
ist stark sanierungsbedurftig.
Erst im Frihjahr hatte es eine
Untersuchung der Beckenkons-
truktion gegeben, ein Statiker
hatte zudem ein Gutachten er-
stellt. Das Ergebnis: Einzelne Ge-
baudeteile werden nun mit zu-
satzlichen Absttz- und Sicher-
heitsmaBnahmen verstarkt, teilt
die Gemeinde mit. Der Zustand
werde sich aber weiterhin ver-
schlechtern.

In den kommenden Jahren sei
fur die Bauunterhaltung wohl
ein ,namhafter sechsstelliger
Betrag” vonnoten. Die Frage, ob
das alte Bad saniert oder ein neu-
es Bad gebaut werden soll,
drangt. Im Mai 2022 hatten die
Ratsfraktionen die Gemeinde
damit beauftragt, Kosten fur
unterschiedliche Szenarien zu
prufen.

Die Gemeinde hat fur die Poli-
tik mehrere Alternativen ge-
pruft. Die Sanierung des alten
Bades wiurde bei einer Umset-
zung bis 2027 mit Blick auf die
Baukostensteigerung wohl rund
10,3 Millionen kosten. Ein Neu-
bau mit vier Schwimmbahnen
liegt bei rund 9,6 Millionen, mit
funf Schwimmbahnen bei 10,3
Millionen Euro und mit sechs
Schwimmbahnen bei rund 11,1

L

Stark saniérungsbedﬁrftig: Die Politik h"at

chen ausgesprochen.

Millionen Euro. Ein Freibad wr-
de rund 7,1 Millionen Euro kos-
ten. Komplett auf ein Schwimm-
bad zu verzichten, wirde wiede-
rum den Bau einer Einfeldsport-
halle erfordern, um eine Ersatz-
sportflache fur das entfallene
Schulschwimmen vorzuhalten.
Diese neue Halle wirde rund 4,3
Millionen Euro kosten. Ein Bistro-
bereich in  einem neuen
Schwimmbad ~ wilrde  rund
430.000 Euro extra kosten, ein
zusatzliches  Therapiebecken
rund 1,3 Millionen Euro.

Der Rat hat sich nun fur einen
Schwimmbadneubau mit sechs
25-Meter-Bahnen  ausgespro-
chen. ,Das Thema beschaftigt
uns schon sehr lange”, hatte

s B

CDU-Ratsherr Heinrich Batke zu-
vor bei der Debatte im Ausschuss
far Schule, Kultur und Sport be-
tont. Jetzt sei es an der Zeit, dass
die Politik Antworten liefe-
re.,Heuteist der Tag, an dem die
Politik Antworten liefern sollte.”
Vor allem die Folgekosten misse
man im Blick behalten—mit mehr
als 750.000 Euro werde das neue
Schwimmbad den Haushalt jahr-
lich belasten. Darin enthalten
sind beispielsweise Personal, Rei-
nigung, Versicherungen, Ab-
schreibung,  Bauunterhaltung
und Energiekosten.

~Wenn wir den Mut haben,
unseren Haushalt damit zu be-
lasten, muss den Burgern auch
klarsein, dass das Geld irgendwo

sich jetzt fir einen Neubau des Hallenbads in Altwarmbii- .

Foto: Carina Bahl

herkommen muss”, sagte Batke.
Letztlich wurden alle in Isern-
hagen die Kosten mittragen. Die
CDU favorisiere dennoch die
groBe Neubauldsung, da die Va-
rianten mit vier und sechs
Schwimmbahnen kostentech-
nisch nicht allzu weit auseinan-
derliegen wiirden und so die
Moglichkeit bestehe, das
Schwimmbad auch fur andere
Nutzer attraktiv zu machen.

L Wir waren uns selten so ei-
nig”, erganzte Herbert Loffler
fur die SPD. Auch seine Fraktion
stehe geschlossen hinter dem
Neubau mit sechs Bahnen.
. Wenn das alte Bad das Zeitliche
segnet, sollte man rechtzeitig
auf das Neue ausweichen kén-

nen.” Grlne und FDP stimmten
der Neubauvariante ebenfalls
zu. Die zusatzliche Ausstattung
des Hallenbads mit einem Bistro-
bereich und einem kleineren
Therapiebecken hat die Politik
abgelehnt. Das hatte auch die
Gemeindeverwaltung so emp-
fohlen. Aufgrund der unter-
schiedlichen Tiefen im Hauptbe-
cken kénnten Nichtschwimmer-
kurse auch dort angeboten wer-
den. Im Neubau kdénnte man
statt des Bistros im Eingangsbe-
reich Snack- und Getrankeauto-
maten vorhalten.

Diese Frage ist noch nicht ge-
klart. Im ersten Schritt geht es
nur um eine Grundsatzentschei-
dung Uber Sanierung oder Neu-
bau. Im nachsten Schritt geht es
um die Frage, wo das neue
Schwimmbad gebaut werden
soll — laut Gemeinde soll das im
vierten Quartal geklart werden.

Nach der Zustimmung durch
den Rat kénnen jetzt die detail-
lierten Planungen beginnen. Je
nach Standortwahl braucht es
die Erstellung eines Bebauungs-
plans und eine Anderung des
Flachennutzungsplans — ein sol-
ches Verfahren dauert zwei Jah-
re. Im Anschluss kann die Verga-
be an ein Generalunternehmen
erfolgen. Die Gemeinde rechnet
aktuell mit einer maéglichen Fer-
tigstellung des Neubaus im Som-
mer 2027. Ob das auch so kom-
men soll, wird die Politik beraten.
Wir sollten uns ehrlich in die
Augen schauen, wenn es darum
geht, wann wir das neue Bad
bauen “, mahnte Christian Pos-
sienke (FDP).Ob es wirklich bis
2027 fertig sein musste, mlsse
man gut Uberlegen.

ANZEIGE

Inkontinenz:

,Ich wollte es antangs

nicht wahrhaben.”

Es passierte beim Treppensteigen, Niesen oder beim Heben der
Einkaufstaschen — Barbara P. konnte ihre Blase vielfach schlecht
kontrollieren. Ein Pflanzenextrakt gab ihr neue Hoffnung.

Barbara P. (52)* ist ausgebil-
dete Bulrokauffrau und steht
mitten im Leben. Doch seit
einiger Zeit leidet sie an Inkon-
tinenz: Selbst bei kleinen kor-
perlichen Anstrengungen wie
beim Husten oder Treppenstei-
gen gelang es ihr nicht mehr,
ihre Blase zu kontrollieren. ,Ich
wollte mir anfangs nicht einge-
stehen, dass ich ein Problem
habe. Meine grofite Sorge war,
dass jemand etwas bemerkt.”
So wurden Slipeinlagen fir sie
zum unverzichtbaren Begleiter.
Dementsprechend gestaltete
sich auch die Wahl ihrer Unter-
wasche. Irgendwann kam die
Angst vor einer erneuten In-
kontinenzepisode sogar mit ins
Bett: ,Ich hatte Hemmungen,
mich meinem Mann korperlich
zu nahern."”

JEDE 4. FRAU
BETROFFEN

Mit diesem Problem ist Barba-
ra P. nicht allein: Tatsachlich ist
etwa jede vierte Frau davon
betroffen. Zu den haufigsten
Ursachen zéhlen Schwanger-
schaft und Geburt oder die
hormonelle  Umstellung in
den Wechseljahren. Diese
beanspruchen die Blasen-

26007301_002623

und  Beckenbodenmuskula-
tur, sie verliert an Kraft und
Ubernimmt ihre wichtige Ver-
schlussfunktion nicht mehr in
vollem Umfang.

TIPPS FUR DEN ALLTAG

Die gute Nachricht: Gerade bei
leichter Inkontinenz, wie sie
aufgrund der oben genannten
Ursachen auftritt, gibt es einige
Maoglichkeiten, um selbst aktiv
zu werden. Dazu zéhlt etwa
die Starkung des Beckenbo-
dens durch gezieltes Training.
Beim Heben schwerer Gegen-
stdnde kann es helfen, auf die
Korperhaltung zu achten: Bei-
ne beckenbreit auseinander-
stellen und aus der Hocke mit
der Kraft der Beine heben. Das
entlastet nicht nur die Wirbel-
saule, sondern schont auch
den Beckenboden.

NATURLICHE
UNTERSTUTZUNG

lhr Heilpraktiker empfahl Bar-
bara P. zudem die Einnahme
eines speziellen Extraktes aus
Kurbiskernen. In der Phytothe-
rapie (Pflanzenheilkunde) ist
dessen positive Wirkung auf
den Beckenboden und die Bla-

se schon lange bekannt. Heute
belegen wissenschaftliche Un-
tersuchungen ihren positiven
Effekt — und das schon nach
wenigen Wochen: Die Inkon-
tinenzepisoden  verringerten
sich im Schnitt von tber 7-mal
auf knapp 1-mal pro Tag.'

Diese Erkenntnis haben Phar-
mazeuten genutzt und ein
hochwertiges pflanzliches
Praparat zum Einsatz bei In-

. Ich bin froh, dass
ich mich entschieden
habe, diese
Tabletten zu probieren.
Der Unterschied ist
deutlich erkennbar.”

Barbara P. (52)*

kontinenz entwickelt: Die Kir-
bis fur die Frau Tabletten von
Dr. Bohm®. Sie enthalten den
oben angesprochenen Kur-
biskern-Extrakt in besonders
hoher und effektiver Dosie-
rung (400 mg). Durch die rein
pflanzliche Zusammensetzung
sowie die Herstellung unter
strengsten  Qualitatsbestim-
mungen ist das Praparat aus-
gezeichnet vertraglich und
sicher fir die Langzeit-Anwen-
dung. In Osterreich, wo das

Produkt seit (ber 30 Jahren am
Markt ist, konnten sich schon
hunderttausende Frauen von
der Wirkung Uberzeugen.

Unser Tipp: Idealerweise
werden die Kirbis-Tabletten
Uber einen langeren Zeitraum
(mindestens drei Monate) ein-
genommen und mit Becken-
bodenlbungen kombiniert.

Sogabe H. et al., Jpn J Med Pharm Sci 2001; 46: 727—
737; *Name von der Redaktion geéndert.

MERKZETTEL FUR DIE APOTHEKE

Nahrungsergdnzungsmittel
40 Tablettan

Nahrungsergénzungsmittel

!

Dr. Bohm® Kiirbis fiir die Frau

Bestehen Sie auf das Original! Sollte Dr. Bohm® Kurbis fur die Frau
in Ihrer Apotheke noch nicht vorrdtig sein, bestellt es lhre
Apotheke germe fUr Sie: PZN 15390969
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ABC steht an Tabellenspitze

Badmintonclub holt zum Saisonstart in der Landesliga zwei Siege

ALTWARMBUCHEN. Die erste
Mannschaft des Altwarmbtiche-
ner BC hat in der Badminton-
Landesliga Std einen perfekten
Saisonstart geschafft. Nach zwei
Siegen in den ersten beiden
Spielen steht der ABC vdllig
Uberraschend an der Spitze der
Tabelle. , Der beste Saisonstart
seit Jahren, so kann es weiterge-
hen in 14 Tagen in Braun-
schweig”, sagt Mannschafts-
chef Rico Ottermann.

Im ersten Spiel gegen den
Aufsteiger vom TSV Bemerode
ging der ABC durch die Siege im
ersten Herren-Doppel (Rico Ot-
termann/Michel Kénecke) und

Damen-Doppel (Pia Konow/Iris
Kook) in Fihrung. Das zweite
Herrendoppel (Jonas Hamel-
mann/Shyamijith Shyamijith)
ging knapp in zwei Satzen verlo-
ren.Indenersten beiden Herren-
Einzeln unterlag der ABC eben-
falls.. Doch Michel Koénecke
siegte im dritten Herren-Einzel
ebenso wie Pia Konow im Da-
men-Einzel. Nun kam es auf das
Mixed mit Shyamjith Shyamijith
und Iris Kook an. Nach spannen-

Die erste Mannschaft des
Altwarmbiichener BC freut
sich Giber den gelungenen
Saisonstart. Foto: Privat

den dreiSatzen konnte das Team
tatsachlich das 21:17 bejubeln
und den ersten Saisonsieg mit
5:3 verbuchen.

Die zweite Partie ging gegen
den SV Harkenbleck. Wieim ers-
ten Spiel, holte sich der ABC das
erste Herren-Doppel, das Da-
men-Doppel, das dritte Herren-
Einzel und Damen-Einzel, wah-
rend erneut das zweite Herren-
Doppel sowie die ersten beiden
Herren-Einzel  verlorengingen.
Somusste erneut das Mixed ent-
scheiden. Shyamjith Shyamijith
und Iris Kook spielten wieder
stark auf und gewannen im drit-
tenSatzmit21:17 zum 5:3-Sieg.

Trommeln verbindet

Workshop mit Musiker Ezé an IGS und Gymnasium kommt gut an

ALTWARMBUCHEN (jar). Das
Gymnasium und die IGS bilden
den Schulcampus am Helleweg
in Altwarmbichen. Damit sich
die Schiler unter dem gemeinsa-
men Dach naher kommen, ha-
ben 22 Neuntklassler beider
Schulen an einem Trommelpro-
jekt teilgenommen. Ideengeber
des Workshops mit Musiker Ezé
Wendtoin war der Forderverein
der IGS. Die Isernhagener ,, Part-
nerschaft fir Demokratie” finan-
zierte das Vorhaben.

. Woran denkt ihr, wenn ihr an
Afrika denkt?”, fragt Musiker
Ezé die Jugendlichen zum Start.
Die Jugendlichen denken bei-
spielsweise an die Sahara, anklei-
ne Dorfer, Elefanten, Giraffen,
Léwen, an Rhythmusgefihl, tra-
ditionelle Tdnze und Gesang.
Volltreffer: Denn um das gemein-
same Trommeln gehtesim 90 Mi-
nuten langen Workshop des 31-

Bachtel Eiche
(7622)

Jahrigen. Ezé stammt aus Burki-
na Faso und erzahlt Gber die Viel-
falt Afrikas und die verschiede-
nen Kulturen des Kontinents.
Der Rhythmus liegt Ezé im Blut.
Zusammen mit dem Musiker
Adama Dembele, der ebenfallsin
Burkina Faso geboren ist, fuhrt er
die Neuntklassler an das Trom-
meln heran. Erst einmal ohne Ins-
trumente. Im Kreis flihren sie ge-
meinsam rhythmische Bewegun-
gen aus. Sie klatschen, schlagen
sich mit den Handen auf ihre

BoDomo Laminat (7620)

Dekor Freispitz Eiche

® Strapazierfahig

® Einfach zu verlegen
® Abriebklasse AC 3

® 7 mm Stérke / NK 31
® 10 Jahre Garantie

13511301_002623

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

Schenkel und Uben Schritte im
Takt ein. Dann kommen die
Trommeln zum Einsatz. Los geht
es mit einfachen Grundschlagen.
Schwierigere Anschlagtechniken
folgen. Und alle trommeln laut-
stark im Klassenraum, was das
Zeug halt.

.Das Jugendforum hatsich ein
Projekt fur beide Schulen ge-
winscht”, sagt Rebekka Koch
vom Forderverein der IGS. So sei
der Workshop fir beide Schulen
zustande gekommen. Schulerin
Anna-Sophie (14) glaubt daran,
dass die Schilerschaft durch sol-
che gemeinsamen Projekte mehr
zusammenwachst. , Die Kontak-
te kénnen dadurch enger wer-

Lautstark: Schiilerinnen und
Schiiler trommeln mit Musiker
Ezé (rechts) was das Zeug hélt.
Foto: Katerina Jarolim-Vormeier
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Alles zusammen: 1‘833
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unser Preis €/m?

13.99

den”, sagt auch ihre 14-jahrige
Mitschulerin Mia.

Ezé und Adama stammen zwar
aus dem selben Land, aber sie
sprechen unterschiedliche Spra-
chen. Ezés Muttersprache ist
Mooré, und er kommt aus der
Hauptstadt Ouagadougou. Ada-
ma indes spricht die Sprache
Bambara und kommt aus der
zweitgroBten Stadt des westafri-
kanischen Binnenstaates Bobo-
Dioulasso. ,Deshalb verstandi-
gen wir uns auf Franzosisch”,
verrat der Musiker und Germa-
nistik-Absolvent. 55 Staaten zah-
le der afrikanische Kontinent.
,uUnd es gibt Gber 2000 Spra-
chen”, berichtet Ezé. Musik ver-
binde und breche Barrieren, sagt
er. Und das funktioniert eben
auch, wenn IGS und Gymnasium
zusammenwachsen sollen, wie
sich beim groBen Abschlusskon-
zert am Nachmittag zeigte.

kostenlos

0.99
3.75

Rausputz in
Isernhagen N.B.

ISERNHAGEN. Der Ortsrat
N.B.plant fir Sonnabend, 7. Ok-
tober, die nachste Rausputz-Ak-
tion. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr
an der Buhrschen Stiftung, Am
Ortfelde 74, Isernhagen. Im An-
schluss an die Aktion werden die
fleiBigen Helfer noch kulinarisch
versorgt. Getreu dem Motto
,viele Hande, schnelles Ende!”
wdrde sich der Ortsrat Uber viele
Teilnehmer freuen. Mitzubrin-
gen sind eigene Handschuhe.
Mullsacke und einige Greifzan-
gen werden gestellt.

Biirgersprechstunde
in Kirchhorst

KIRCHHORST. Zu einer Sprech-
stunde mit Blrgermeister Tim
Mithofer und Ortsblrgermeister
Herbert Loffler sind alle Kirch-
horster Brgerinnen und Birger
am Montag, 9. Oktober, um
17.30 Uhr in der Begegnungs-
statte Kirchhorst, Schulweg 3,
herzlich eingeladen.

goBartige Be

Rigid-Vinyl (52
Dekor Brantford caramel

~ e |ntegrierte DAmmung

® Authentische Haptik und Optik

. ® Strapazierfahig und langlebig

. ® 50 mm Stérke / NK 32

. @ 10 Jahre Garantie

Opernchor gibt ein Konzert

ISERNHAGEN. Wer den
Opernchor Isernhagen live erle-
ben mochte, bekommt jetzt eine
zusatzliche Chance. Bereits zwei
Wochen nach Beginn des Vor-
verkaufs fur das Konzert am 4.
November, ab 19.30 Uhr, war
die Veranstaltung nahezu aus-
verkauft. Innerhalb kurzester
Zeit hat Anne Drechsel deshalb
ein Zusatzkonzert organisiert. Es
beginnt am Sonntag, 5. Novem-
ber, um 17 Uhr. Beide Veranstal-
tungen finden im Isernhagen-
hof, HauptstraBe 68b, statt. Ein-
trittskarten gibt es im Vorver-

kauf bei der Firma Bohnert in
Isernhagen HB und GroBburg-
wedel sowie an der Abendkasse.
Mit bekannten und weniger
bekannten Chorstlicken und
Solo-Arien aus Werken von Ver-
di, Smetana, Mozart, Lortzing
und vielen anderen groBen
Komponisten wird der Opern-
chor Isernhagen das Publikum
in die Welt der Oper, Operette
und Musical entftihren. Das
Programm reicht von , Anatev-
ka" bis ,Zar und Zimmermann"
und von , La Traviata” bis ,Der
Vogelhandler”.

Beratung zur Pflege

ISERNHAGEN. Der Senioren-
und Pflegestttzpunkt Nord bie-
tet am Mittwoch, 4. Oktober in
der Zeit von 14 bis 16 Uhr eine
Sprechstunde in der Begeg-
nungsstatte, An der Riehe 32,
Altwarmbuchen an. Die Bera-
tungskrafte informieren und
beraten zu allen Fragen rund
um das Thema Pflege — wie zu
ortlichen Hilfe- und Unterstit-
zungsangeboten, Leistungen
der Pflegeversicherung oder
moglichen  Sozialleistungen.

Sie untersttzen auBerdem bei
der Antragstellung, zum Bei-
spiel auf einen Pflegegrad. Das
Angebot richtet sich an pflege-
bedurftige Menschen, pflegen-
de Angehorige sowie an alle In-
teressierte und Personen, die
sich ehrenamtlich im Senioren-
bereich engagieren mdochten.
Zur besseren Planbarkeit wird
um eine vorherige Terminver-
einbarung unter der Telefon-
nummer 0511-700201 20 ge-
beten.

Flohmarkt in Isernhagen

ISERNHAGEN. Die FDP organi-
siert wieder einen groBen Gara-
genflohmarkt in Isernhagen. Er
offnet am Dienstag, 3. Oktober,
von 10 bis 15 Uhr. Nachdem
sichim vergangenen Jahrin Alt-
warmbtichen die Garagen und
Hofe offneten, soll in diesem
Jahrin den Altdérfern und Neu-
warmbuchen verkauft werden.
An den Standen gibt es Klei-
dung, Spielzeug, Haushaltswa-
ren, Sammlerstlcke und Prakti-
sches.

Dassder Flohmarkt nichtin al-
len Ortsteilen angeboten wird,
hat verschiedene Griinde. ,, Aus
der Erfahrung haben wir uns
entschlossen, es ein wenig auf-
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Soziales Engagement
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Hamm, Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,
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zuteilen. Wenn die Stande zu
weit verteilt sind, wird es ein-
fach far die interessierten
Schnappchenjager sehr schwer,
alle zu besuchen”, sagt Organi-
satorin Daniela Latzl von der
FDP. Aber auch der organisato-
rische Aufwand ist ein weiterer
Grund.

Wer beim Garagenflohmarkt
selbst mit einem Stand vertre-
ten sein mdchte, kann sich noch
bis zum 1. Oktober auf der
Internetseite isernhagen.freie-
demokraten.de anmelden. Alle
Stéande werden online auf einer
Karte zu finden zu sein, die auch
verrat, was wo genau verkauft
wird.

ratung
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Und wieder stehen wir verzaubert
und staunend davor

und 6ffnen unsere Herzen

fur unser kleines Wunder.

Wir sind Uberglicklich und dankbar
Marlie {ber die Geburt unserer Tochter.

22.09.2023
3670g,53cm

Caprice & Stephan Paschel
mit den groBen stolzen Briidern Lenn & Jonah

/

26717801_000123

Enno Erst drei kdnnen einander
in die Mitte nehmen.

Wir sind Ubergllcklich.

Bruder, Schwager, Onkel und Freund

In tiefer Trauer

Sandra und Bastian

mit Lorenz und Julie

Oliver

und alle, die ihm nahestanden

Das einzig wichtige im Leben sind die Spuren der Liebe,
die wir hinterlassen, wenn wir gehen.

Albert Schweitzer

Fiir uns alle unfassbar und viel zu friith miissen wir Abschied nehmen von unserem lieben

Andreas Kortke

*06.12.1973

T 18.09.2023

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 13.10.2023,

7.September 2023
59cm, 4490¢

Sonja & Pascal Stolzenberg
mit den groBen Briidern Jakob & Theo

J

26717701_000123

Notdienste am
Wochenende

Arztedienst

Burgwedel/Isernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie folgende
Zeiten fiir den fahrenden
Bereitschaftsdienst:

Mo., Di. und Do. von 19 bis 7 Uhr;
Mi. und Fr. von 15 bis 7 Uhr;

Sa., So. und Feiertage von

8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/
Burgdorf/Uetze:

In der zentralen Bereitschafts-
praxis am KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der reguldren vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di. und Do. von 19 bis

21 Uhr, Mi. und Fr. von 18 bis

21 Uhr,

Sa., So. und Feiertage von 10 bis
14 Uhr und 17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten
Rufnummer 116 117 zu erreichen.
Die Bereitschaftsdienstzeiten

fiir den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di. und Do. von

19 bis 7 Uhr, Mi. und Fr. von

15 bis 7 Uhr, Sa., So. und
Feiertage von 8 bis 7 Uhr.

Zahnirztlicher
Notdienst
unter Telefon (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst
Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport

und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur
Isernhagen: Tel. 0511/61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

montags bis freitags von 15 bis
19 Uhr bundesweit unter

Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeforderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher

Notdienst

Burgdorf, Lehrte, Sehnde, Uetze:
30.09./01.10: VetSpezial

Telefon (05132) 94 64 240

03.10: Dr. Volker Willenbockel
Telefon (05136) 976 66 80

fiir Burgwedel:

30.09./01.10.: Dr. Meike Does,
Langer Acker 15a,
Wedemark-Bissendorf, Tel. (05130)
586 46 85

03.10.: Dr. Susanne Bettenburg,
SchulstraBBe 2, Burgwedel

Tel. (05139) 70 67 00

Apotheken

Burgwedel und Wedemark/
Isernhagen/Langenhagen:
Not- und Nachtdienst

am 30.09.23 von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Rats-Apotheke,

Hellendorfer Kirchweg 14,
Wedemark-Mellendorf

Telefon (05130) 4 00 57,

Not- und Nachtdienst

am 01.10. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Elzer Apotheke,

Walsroder Strafe 20

Wedemark-Elze

Telefon (05130) 37 66 190

am 03.10. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Oliven Apotheke Krahenwinkel
Eichstrafie 5, Langenhagen
Telefon (0511) 77 67 73

Altwarmbiichen/Hannover:
30.09. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Luisen-Apotheke, Hannover-Mitte,
Theaterstral3e 14, am Opernhaus,
Telefon (0511) 123 707 90;
Lowen-Apotheke,

Ahlem, Richard-Lattorf-Straf3e 19,
Telefon (0511) 48 55 58;
Apotheke am Heidering,
Hannover, Heidering 2

Telefon (0511) 76 83 56 01;

01.10. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Apotheke Grof3er Hillen 6,
Kirchrode, Grofer Hillen 6
Telefon (0511) 52 20 80;
Gingko-Apotheke,
Hannover-Nordstadt,
Kopernikus-Strafie 5,

Telefon (0511) 141 38;
Leonoren-Apotheke

Hannover, Ricklinger Stadtweg 33
Eingang Plengestrafle,

Telefon (0511) 42 24 22;
Leine-Apotheke im Hbf,
Hannover, Ernst-August-Platz 1
im Hauptbahnhof,

Telefon (0511) 533 48 25

03.10. von 8.30 bis 8.30 Uhr:
Alte Ricklinger Apotheke,
Ricklingen, Ricklinger Stadtweg 9,
Haltestelle Beekestral3e,

Telefon (0511) 42 15 62

Ahlemer Kronen-Apotheke,
Ahlem, Richard-Lattorf-Strafie 51,
Ustraendpunkt Ahlem

Telefon (0511) 48 24 00
Noltemeyer-Apotheke,
Hannover-Buchholz,
Podbielskistrale 315,

Ecke Sutelstrafie

Telefon (0511) 6 47 67 89

Stadt Lehrte/Stadt Sehnde
(jeweils mit Ortsteilen).
30.09. von 9 bis 9 Uhr:
Hubertus-Apotheke,

OT Sievershausen,
J.F.-Kennedy-Strafe 6
Telefon (05175) 73 25;

01.10. von 9 bis 9 Uhr:
Stadt-Apotheke Lehrte,
Lehrte, Burgdorfer Strafle 38
Telefon (05132) 8 59 20.
03.10. von 9 bis 9 Uhr:
Engel-Apotheke, Lehrte,
Iltener Stral3e 46,

Telefon (05132) 8 27 30

Burgdorf, Uetze, Hiinigsen,
Brockel, Wathlingen.

30.09. von 9 bis 9 Uhr:
Oliven-Apotheke Nienhagen,
Nienhagen, Herzogin-Agnes-Platz 7,
Telefon (05144) 49 53 53;

01.10. von 9 bis 9 Uhr:

Apotheke Flotwedel
Marie-Juchacz-Weg 3 D,

Brockel,

Telefon (05144) 972 54 00

03.10. von 9 bis 9 Uhr:

Apotheke Schnaith,Marktstrafle
41, Burgdorf,

Telefon (05136) 21 22

(Alle Angaben ohne Gewéhr)

um 14 Uhr unter freiem Himmel auf dem neuen Friedhof in Kirchhorst statt.
Anstelle freundlich zugedachter Krinze und Blumen bitten wir um eine Spende
ans Norddeutsche Knochenmark- und Stammzellspende Register — Unterstiitzung
fiir Leukdmie-Patienten — bei der Sparkasse Hannover, NKR e. V.,

IBAN: DE21 2505 0180 0000 1977 00, BIC: SPKHDE2HXXX

Kennwort: Sterbefall Andreas Kortke

Bestattungen Volkmann GmbH, in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

I
26604201_002623

Wenn das Licht erlischt,
bleibt die Trauer.

Wenn die Trauer vergeht,
bleibt die Erinnerung.

Dieter Bosselmann

*4.4.1951 +21.9.2023

Du bleibst immer in unseren Herzen.
Lore Bosselmann

Nina Bosselmann

Julia Hoppe geb. Bosselmann

mit Insa, Mirja und Finn

Niclas Bosselmann

Roswitha und Joachim Plate
sowie alle Angehorigen

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 6. Oktober 2023, um 10 Uhr in der
Kapelle des Friedhofes in Sehnde statt.

Die Beisetzung der Urne erfolgt im FriedWald Uetzer Herrschaft im engsten
Familienkreis.

Vom Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

—
6403401_002623

e——
26697301_002623

Plotzlich und unerwartet verliel? uns meine liebe Frau, unsere herzensgute
Mutter, Schwiegermutter und Oma

Heide Gessert

geb. Leinemann
*12.12.1942 t26.9.2023

Du wirst immer in unseren Herzen sein.

Bernd

Jens-Uwe und Christiane (Tina)

mit Dana-Fee und Marvin, Raven und Lucie
Imke und Tilo

mit Raik und Jona

Maren und Holger

mit Nina, Tom und Emilia

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 5. Oktober 2023, um 14 Uhr
in der Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring statt;
anschlieBend Uberfiihrung zur Eindscherung.

Anstelle freundlich zugedachter Kranze und Blumen bitten wir im Sinne von
Heide um eine Spende an die Burgdorfer Tafel e. V., Konto Bernd Gessert
IBAN DE 62 2515 1371 0270 1139 05, Kennwort: Sterbefall Heide Gessert.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Alles bat seine Zeit.
Eine Zeit geboren zu werden, eine Zeit zu sterben,
eine Zeit zu suchen, eine Zeit zu verlieren,
eine Zeit zu lachen, eine Zeit zu weinen,
eine Zeit zu reden, eine Zeit zu schweigen,
eine Zeit beisammen zu sein, eine Zeit sich zu trennen.

Dieter Just

*05.12.1942 1 13.09.2023

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Silvia

Thorsten

Birgit und Horst

Sowie alle Angehorigen

Die Urnentrauerfeier mit anschliefSender Beisetzung
findet am Donnerstag, dem 12.10.2023 um 12:00 Uhr
in der Friedhofskapelle in Sehnde statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrafle 2, 31311 Uetze

—
25832901_002623

Und meine Seele spannte weit
ihre Flugel aus, flog durch die
stillen Lande, als floge sie nach
Haus.

Joseph von Eichendorff

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer Mutter, Schwiegermutter, GrofSmutter
und Urgrofdmutter

Waltraud Muhs

geb. Wollenweber
*31.07.1936 t24.09.2023

Fir immer in unseren Herzen

Rosemarie Rossa, geb. Muf3, mit Dietmar,
Ottmar Muf3 mit Doris und Ludwig,
Peter Mufd mit Heike,

Ira Matthii, geb. Muf3, mit Carsten,
Elena und Dirk Richert,

Nadine Rossa-Osterloh mit Torsten,
Greta und Leo

Traueranschrift: Ira Matthii, Eltzer Muhle 1, 31311 Uetze-Eltze

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 06.10.2023
um 11:00 Uhr, in der Friedhofskapelle Eltze statt.
Im Anschluss erfolgt die Uberfithrung zur Einidscherung.

Ausfiithrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrafie 2, 31311 Uetze

Ee——
26741801_000123

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist der Tod nicht sterben,

sondern Erlosung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Gunter Cammann

*16.06.1960 121.09.2023

In unseren Herzen wirst Du weiter leben

Deine Britta
Marni und Theodor mit Kindern

Lisa und Patrik mit Kindern

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139/1816

I
26749101_002623
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Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist liberall dort, wo wir sind.

Heinz Lange

*30.6.1935 1t25.9.2023

Jetzt ist Heinz wieder mit seiner Ingrid vereint.

In Liebe und Dankbarkeit

Frank
Annika und Robin mit Natalie
und alle Angehorigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Kreis statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Ie—
26556901_002623

und Uropa

Wiilfingen/Arpke

Du siehst den Garten nicht mehr grunen,
in dem Du einst so froh geschafft.

Siehst Deine Blumen nicht mehr blihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Vater, Schwiegervater, unserem lieben Opa

Walfried Grimm

*4.10.1930 t25.9.2023

In stiller Trauer

Marion und Hans-Gerhard Baden
Melanie und Stefan Riihmann
mit Philipp und Emma

Die Beerdigung findet am Mittwoch, den 4. Oktober 2023, um 14.00 Uhr von der
Friedhofskapelle in Arpke aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

Dein Herz hat aufgehort zu schlagen,
Du kannst jetzt nicht mehr bei uns sein.
Gott hilft uns diesen Schmerz zu tragen,
denn ohne Dich wird alles anders sein.

Horst Heineke
*7.3.1944 125.9.2023

BT

- In Liebe nehmen wir Abschied

Framhilt, Anja und Elias
—

31319 Sehnde-Wirringen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am
Freitag, den 6. Oktober 2023 um 14.00 Uhr in der Wirringer
Kirche statt. Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir
hoflichst abzusehen.

Im Sinne des Verstorbenen bitten wir anstatt freundlich
zugedachter Blumen um eine Spende zugunsten der Jagerschaft
Hannover-Land, IBAN: DE14 2519 3331 7102 7734 01,
Spendenzweck: Naturschutz Hegering Kronsberg - Horst Heineke

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, Tel. 05138/8962

B—
26303801_002623

Wir sind traurig, aber dankbar fiir die
schone gemeinsame Zeit.

Ilse Kannenberg

geb. Vietze
*10.3.1938 120.9.2023

In Liebe

Uwe und Anke
Bernd und Petra
Janine und Tiberiu
Jennifer und Manuel mit Martha
Max und Britta
Lisa und Markus

Traueranschrift:
B. Kannenberg, Zeisigweg 6, 31275 Lehrte

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, dem 4. Oktober 2023, um 14 Uhr in der
Friedhofskapelle Sievershausen statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. Jens u. Dirk Weber,
Telefon (05171) 9080

—
625501_002623

Am 25.09.2023 verstarb

Herr Horst Heineke

Herr Heineke war von 2001 bis 2016 Mitglied im Ortsrat Miillingen-Wirringen der
Stadt Sehnde, den er von 2004 bis 2011 als Ortsbiirgermeister reprasentierte. Er
hat durch sein Engagement das Zusammenleben in den Ortschaften Miillingen
und Wirringen positiv beeinflusst und mitgepragt.

Mit Herrn Horst Heineke hat die Stadt Sehnde einen Biirger verloren, der sich in
den Jahren seiner kommunalpolitischen Téatigkeit und dariiber hinaus verdienst-
voll fiir die Belange der Allgemeinheit eingesetzt hat.
Wir sind ihm zu Dank verpflichtet und werden ihn stets in guter Erinnerung be-
halten.
Unser Mitgefiihl gilt seinen Angehdrigen.
Stadt Sehnde
Karl-Heinz Grun
Ortshiirgermeister

Olaf Kruse
Biirgermeister

h
6821001_002623

Re—
26653301_002623

Das Sichtbare ist vergangen.
Es bleiben die Liebe und die Erinnerung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Dagobert Borkenhagen

*2.11.1935 121.9.2023

Du wirst immer in unseren Herzen sein

Im Namen aller Angehorigen
Rotraut Brigitte Borkenhagen

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am Freitag, den
6. Oktober 2023 um 14 Uhr von der Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf,
Niedersachsenring aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

e—
26281501_002623

Damit Sie niemanden vergessen —

informieren Sie

mit einer Familienanzeige

m

MARKTSPIEGEL.

Q=

[ Das Isernhagener Bestattungshaus 1l -

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhdfe - Vorsorge m. TreuhandRonto

Tel. 0511 - 6 15 16 17

24/7 Bereitschaft

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriume

FITETTR

www.eggers-bestattungen.de et

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzihlt lieber von mir und traut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch, wie ich ihn im Leben hatte.

Plotzlich und unerwartet miissen wir Abschied nehmen von

Waltraud Hopner

geb. Korpjun
*10. April 1937 T 27. September 2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen Abschied
Hans-Joachim und Christine

Klaus-Peter
mit Marion und Leoni

Thomas und Stephanie
mit Sabrina und Torsten

Markus
im Namen aller Angehorigen

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 6. Oktober 2023,
um 13 Uhr von der Kapelle des Kleinburgwedeler Friedhofes
auf dem Miihlenberg aus statt.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

—
26365001_002623

Mit dem Tod eines geliebten Menschen verliert man vieles,
niemals aber die gemeinsam verbrachte Zeit.

Alfred Schalles

*23.10.1933 114.09.2023

In tiefer Trauer sowie Liebe
und Dankbarkeit

Johanna

Gabriele und Werner
Bianca und Tobias mit Leon
Patrick

Die Urnentrauerfeier mit anschliefender Beisetzung findet am
Freitag, dem 06.10.2023 um 13:00 Uhr von der Friedhofskapelle
in Uetze aus statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze

I
26740501_002623

Manchmal in unseren Triumen,
oft in unseren Gedanken,
immer in unseren Herzen.

Wir nehmen Abschied von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma, Schwester, Schwigerin

und Tante
[ [ ]
Brigitte Bunte
geb. Firl
‘f,a, *14.11.1935 126.9.2023
c(l .

}‘/23 In Liebe und Dankbarkeit

\ Christine
< b g Jens und Leyla

> Roxana und Anahita

Hans-Harro und Renate
sowie alle Angehorigen

Traueranschrift: Dr. Jens Bunte, Sieben Hiigel 31, 33615 Bielefeld

Die Beerdigung fand im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

Wenn die Last zu schwer wird,
nimmt ein Engel dich an die Hand.

Elfriede Wappelt

*25. Januar 1935 T 20. September 2023

In stiller Trauer
Alle Kinder, Enkelkinder und Urenkel

Wir nehmen Abschied am Dienstag, 10. Oktober 2023,
um 12:00 Uhr in der Kapelle des Friedhofes Immensen,
Im Lah 1, 31275 Lehrte OT Immensen.

Im Anschluss an die Trauerfeier erfolgt die
Urnenbeisetzung.

Von Beileidsbekundungen bitten wir Abstand zu nehmen.

Anstelle von Blumengebinden bitten wir um eine Spende
an: Deutscher Tierschutzbund Ortsverein Hannover e. V.;
DE78 2519 0001 0726 666 00; Verwendungszweck:
Trauerfall Elfriede Wappelt

Bestattungsinstitut Graser, Stockener Str. 37, 30419 Hannover, Tel.: 0511 - 97 90 97

—
6379801_002623

6606101_002623

‘Wir nehmen Abschied von

Peter Kosling

*27.6.1947 120.9.2023

In Liebe und Dankbarkeit
Brunhild

Nadine, Gerd und Sophie
Kriimel

31275 Lehrte, Im Sonnengrund 5

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 6. Oktober 2023, um 14 Uhr auf dem Friedhof Himelerwald,
Heinrich-Kobbe-Straf3e statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080

6303901_002623

Bestattungstradition seit Uber 75 Jahre
Tag und Nacht erreichbar

Erd-, Feuer und See-Bestattung
Anonyme Bestattung
Friedwald-Bestattung
EigenerTrauerdruck-Service

Wir beraten Sie gerne
und kostenlos, selbst-
verstandlich auch bei

lhnen zu Hause.

Mitglied im Bund Deutscher Bestatter - Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

31311 Uetze (OT Hanigsen), Henighuser Str. 2a
Telefon: 05147 - 80 88 E-Mail: info@bestattungen-krebs.de

) —
23955801_002623

354301_002623

1 Z L] L J
Bestattungen seit 1929

Erd-, Feuer-, See-, FriedWald®-, anonyme Bestattungen

31275 Lehrte 31319 Sehnde
Burgdorfer StraBe 35 Lehrter StraBe 25
Tel. (05132) 28 48 Tel. (05138) 15 64
www.meinig-bestattungen.de + info@meinig-bestattungen.de

Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger
‘ Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

7859701_002623



18 KLEINANZEIGENMARKT

SONNABEND, 30. SEPTEMBER 2023

Man sieht die Sonne untergehen
und erschrickt doch,
wenn es plétzlich dunkel ist.

Fleischermeister

Friedrich-Wilhelm Rohrmann

*16.4.1952 T25.9.2023
Wir sind traurig

Séhnke & Sina

Wiebke & Robin

mit Lina-Zoé & Hannah-Mayra
Gesine & Christian

mit Jannes

sowie alle Angehorigen

Traueranschrift:

Wiebke Frohn, Auf der Heide 49, 29339 Wathlingen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 13. Oktober 2023, um 14.00 Uhr in der Michaeliskirche in Katensen statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

26660501_000123

was blelbt, ist Liebe, deine Jahre voller Leben,
das Leuchten bn den Augen aller, die von dir erziihlen.
undd mit jedem Atemzug und auch mit jedem Schritt
gehst und lebst du immer noch ein bisschen mit mir mit.
Julia Engelmann

Corinna Prengschat

geb. Lauber

* 4. Februar 1963 t21. September 2023

Du fehlst

tina und jochen

Dle Traverfeler mit ansehliebender urmenbeisetzung findet
am Freitag, dem 27. Oktober 2022 wmn 12 Uhr bn der Kapelle
des qrodowrgwedeler Fricdhofes statt.

Traveranschrift:
L.Preugschat, Schulze-pelitzseh-Str. 43, 20932 Burgwedel

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

——
6765701_002623

Was man tief in seinem Herzen besitzt,
kann man nicht durch den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner geliebten Frau, unserer
lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwester, Schwéagerin und Tante

Gisela Liick

geb. Jacoby
*5.7.1941 t21.9.2023

Sie wird immer in unseren Herzen sein

Siegward

Barbara

Harald und Angela

Martin und Michaela
Mathias und Sabine

sowie alle Enkel und Urenkel
und alle, die sie lieb hatten

Die Beerdigung hat im engsten Familien- und Freundeskreis stattgefunden.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

In Dankbarkeit fur ein langes und erfulltes Leben nehmen
wir Abschied von meiner Mutter und unserer Oma

Gertraude Schulze

. geb. Hennig
4, *9.4.1927 T7.9.2023
AT In stiller Trauer

Thomas Schulze
Katharina und Bianca Schulze

Traueranschrift:
Th. Schulze, Rhedener Str. 22, 31303 Burgdorf

Die Beisetzung hat auf Wunsch der Verstorbenen im
engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

5440101_002623

Was bleibt
Ein Mensch, der uns verlisst,

ist wie eine Sonne, die versinkt.
Aber etwas von threm Licht bleibt
immer in unserem Herzen zuriick.

Ingrid Neugebauer

geb. Schiiler

*25.06.1948 121.09.2023

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
Hartmut Neugebauer
Andrea und Sven Neugebauer mit Linus
Julia Gehrke, geb. Neugebauer und Thomas Gehrke
mit Nicolina, Silas und Jonathan
Hannes Neugebauer
Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 04. Oktober 2023,

um 13:00 Uhr in der Kapelle des Friedhofes Grofiburgwedel,
Thonser Str. 2, 30938 Burgwedel statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kranze
wiinschte sich Ingrid eine Spende fiir das Hospiz Celle
IBAN: DE87 2695 1311 0000 2966 99;

Vermerk: Ingrid Neugebauer

'\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

26599701_002623

Il y a quelque chose de plus fort que la mort,
c'est la présence des absents dans la mémoire des vivants
Jean d'Ormesson

Wir trauern um unser langjahriges Vorstandsmitglied

Ingrid Neugebauer

* 25. Juni 1948 1 21. September 2023

Mit ihrer frohlichen, offenen Art und ihrem unermiidlichen
Einsatz hat sie unser Vereinsleben bereichert. Wir werden
ihr Andenken stets in Ehren halten.

Unser Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

Mitglieder undVorstand
des Partnerschaftsvereins
Domfront-Burgwedel e. V.

MitgliederundVorstand

des Comité Domfrontais

pourles Echangeset les
Jumelages

Burgwedel, den 28.09.2023

6807501_000123

Am 20. September 2023 verstarb unser Mitglied

Jiirgen Rohrmoser

Re—
26238501_002623

Wir trauern um unseren Alterskameraden

Dieter Wolf

Er hat uns fiir immer verlassen.
Wir werden ihn in guter Erinnerung behalten.

Die Alterskameraden der
freiwilligen Feuerwehr Schwiiblingsen

e—
26381101_002623

Wir sind fassungslos und sehr traurig.

Deine Freunde

H— =
26582501_000123 L.
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im Alter von 80 Jahren.
Herr Jirgen Rohrmoser gehorte Uber 36 Jahre lang als
treuer Foérderer der Ortsfeuerwehr in Wettmar an.

Freiwillige Feuerwehr Wettmar

Wir werden dem Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren

26516301_002623

Ich habe mich auf die letzte Reise begeben ...

Jiirgen Rohrmoser

T 20. September 2023

Deine roBe Reise wolltest Du erst L
¢ noch antreten In stiller Trauer
Nun bist Du unerwartet viel zu frih by
gegangen. Edith Oertel
Monika Haase =
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Wir erhielten die unfassbare Nachricht,
dass unser langjahriges Vereinsmitglied

Oliver Dannenberg

Nachruf
Der Sportverein Fuhrberg von 1954 e.V.
bimmt Abschied von

Dirk Musolff

am 14.09.2023 verstorben ist.

Dein Lachen und deine kameradschaftliche, hilfsbereite Art
werden wir vermissen.
Wir werden Dich nie vergessen und Du wirst immer
in unseren Herzen bleiben.
In tiefer Trauer nehmen wir Abschied.
Unser tief empfundenes Mitgefihl,
unsere Anteilnahme gelten seiner Familie.

TSV Dollbergen von 1909 eV
Fuf3ballabteilung
Forderverein Fuball

——
26526901_002623

Als die Kraft zu Ende ging,
war’s kein Sterben, war’s Erlosung.

Wolfgang Lubetzky

*24.2.1954 120.9.2023
In Liebe und Dankbarkeit

Deine Tochter Nicole und Tanja
Nils mit Lena
Deine Geschwister
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, dem 4. Oktober 2023, um 12 Uhr in der Kapelle
des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

e—
26582701_002623

Wir nehmen Abschied von unserem langjahrigen, geschitzten
Gesamtvorstandsmitglied Dirk Musolf, der am 11. September
im Alter von nur 65 Jahren plotzlich verstorben ist.

Dirk war fast 20 Jahre lang Mitglied in unserem Verein. Die
meisten Jahre leitete und entwickelte er als Abteilungsleiter
die Volleyballabteilung. Durch seinen reichen Erfahrungs-
schatz aus ehrenamtlichen Tatigkeiten im Regionssportbund
stand er uns stets zuverlédssig und vertrauensvoll bei Fragen zu
Entwicklung, Organisation oder Recht rund um das Vereins-
wesen zur Seite.

Wir werden ihn und seine Arbeit in dankbarer Erinnerung
behalten.

Fuhrberg, im September 2023
SV Fuhrberg von 1954 e.V.
Vorstand

S rvrrvmrTre
26791701_000123

Du bleibst immer in unseren Herzen.

Mercedes Beier

Wir vermissen dich.

Im Namen aller Angehdrigen
Alfred Beier

Die Beerdigung fand im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen, Lehrte, Tel. 05132-2848 und Sehnde, Tel. 05138-1564

R—
26374601_002623

Ich bin nicht tot — Ich tauschte nur die Riume
Ich leb in dir — und geh durch deine Triume
Michelangelo

Thomas Naujoks

*15.07.1960 1 15.09.2023

In Liebe und Dankbarkeit
Charlotte & Fred
und seine Freunde

Die Beerdigung findet am Donnerstag, dem 05.10.2023 um
11.00 Uhr von der Friedhofskapelle in Altmerdingsen aus statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, Schmiedestrafie 2, 31311 Uetze

—
6525801_002623

Der Forderverein des Gymnasiums Lehrte trauert um

Ingrid Brauer

In ihrer Uber 40-jahrigen Dienstzeit an unserer Schule
hat sie sich durch ihre freundliche und zugewandte Art
groBe Anerkennung und Sympathie der Schulgemein-
schaft erworben. Generationen von Ehemaligen
verdanken ihr die pragende Erfahrung, dass Bewegung in
Sport und Spiel nicht nur der korperlichen Ertlichtigung,
sondern auch der allgemeinen Bildung dienen kann.
Die von Ingrid Brauer iiber Jahrzehnte mafigeblich
betreuten Skikurse auf der Winkelmoosalm bleiben auch
in diesem Sinne allen Teilnehmern unvergesslich.
Noch im Ruhestand zeigte sie durch eine Giber 20-jahrige
Mitgliedschaft im Forderverein der Eltern, Ehemaligen
und Freunde des Gymnasiums sowie durch Besuche von
Konzerten und Theaterauffiihrungen ihr reges Interesse
am Schulleben.

Das Andenken der Verstorbenen werden wir stets
in Ehren halten.

_
26687301_002623

g L
; fq‘r‘.”‘ $: Du bist nicht mehr dort, wo Du warst,
= ErEN aber Du bist iiberall, wo wir sind.
‘-% - ,': Victor Hugo

Heide Gurich

*25.1.1939 t14.9.2023
Wir vermissen Dich so sehr

Susanne und Jens
mit Liliana und Daniel
Janund Andrea
mit Fenja und Bjarne
Henning und Edda

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

GBG Bestattungen, Baumschulenallee 2, 30625 Hannover

26822001_000123
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- Barbara Rottmann

T31.08.2023

Herzlichen Dank
In der Stunde des Abschieds meiner geliebten Frau, Mutter

Wilfried Kraus

*16.2.1937 114.9.2023

und unserer Oma durften wir noch einmal erfahren,
wie viel Freundschaft und Anerkennung ihr durch Wort,
Schrift, Geld und Blumenspenden entgegengebracht
wurde.

Herzlichen Dank
Im Namen aller Angehorigen
Hans-Werner Rottmann

GroBBburgwedel im September 2023
h Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

26531601_002623

brachten.

Ines Kraus
Danke

Isernhagen, im September 2023

Wir danken allen,
die sich in der Trauer mit uns

Geben in der Liebe heif$t, nie verlieren, denn
die Liebe wachst jedes mal, wenn sie schenkt.

Augustinus

sagen wir allen, die mit uns zusammen Abschied
genommen haben, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf so
vielfaltige und liebevolle Weise zum Ausdruck

Im Namen aller Angehorigen

Gisela Ernst

t15.08.2023

Danke

Flr das trostende Wort, gesprochen und geschrieben,

fur ein stilles Gebet, fir einen Handedruck,

far eine Umarmung, wenn Worte fehlten,

far alle Spenden,

fur die trostreichen Worte von Pastor Dr. Tibor Anca,
sowie die gute Betreuung durch das Team vom
Bestattungsunternehmen Am Thielenplatz

Carola Rosenbohm
Astrid Wehde
Karsten Ernst

mit Familien

Uetze, September 2023

I
26673701_000123

—
26818901_002623

Wulf verbunden fiihlten und ihre
. Anteilnahme auf so vielfiltige
Bommershelm und liebevolle Weise zum
+19.08.2023 Ausdruck brachten. Wir danken allen,

Besonders danken wir Frau Pastorin
von der Fecht fiir ihre trostenden
Worte und dem Beerdigungsinstitut
Ketzel fiir die wiirdevolle Betreuung.

Schrift, Geldzuwendungen und

Im Namen der Familienangehorigen die letzte Ehre erwiesen haben.

6674601_002623

die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fiihlten und ihre Anteilnahme durch Wort,

Spenden an die Schiitzengesellschaft
Aligse bekundeten und unserem Onkel

Marianne

A j d K i 0 .. . 1
nja und Kai Erich Fréhling Susanne Weif3

Kleinburgwedel, im September 2023 129.8.2023 Lehrte, im September 2023

—
6403301_002623

Abschied tut immer weh. Herzlichen Dank
Nach dem Tode unserer Mutter, Oma und
Schwiegermutter haben wir von so vielen
Menschen Trost und Anteilnahme erfahren.

i Nl g A Herzlichsten Dank fiir die lieben Worte,
gesprochen oder geschrieben,

fur stille Umarmungen,

fuir die Blumen, die Geldzuwendungen
und das letzte Geleit.

Kerstin und Dieter
Dennis und Vanessa
Tobias und Isabell

Maria Funke

1 25.8.2023
Lehrte, im September 2023

—
6582801_002623

Menschen, die wir lieben, bleiben fiir immer.
Denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

André Friedrichs

t 4.9.2023

Danke

In den Stunden des Abschieds waren wir nicht allein.

Die vielen Beweise der Anteilnahme haben uns Trost und Kraft gegeben.
Wir mochten uns von ganzem Herzen bei allen bedanken, die ihre
Verbundenheit in so vielfaltiger Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Ganz besonders danken wir fiir die zahlreichen Geldspenden,
sowie allen Familienangehdrigen, Freunden, Bekannten und der
gesamten Blaulichtfamilie fiir das Ehrende Geleit.

Lorena mit Jana und Jonas

Moni und Uwe
Lehrte-Sievershausen, im September 2023

——
26517501_002623

Danksagung

Fir die tiberwiltigende und aufrichtige Anteilnahme durch die vielen trostenden
Umarmungen und zu Herzen gehenden Worte beim Abschied von unserer
geliebten Mutter, Schwiegermutter und Oma

Paula Kusber

geb. Farwick
*18.11.1938  126.08.2023

mdchten wir uns bei allen Verwandten, Freunden und Bekannten herzlich bedanken.
Unser Dank geht ebenfalls an alle, die die Diakonie Burgdorf mit einer Spende

bedacht haben.

Alexander und Carmen mit Léonie, Angelina, Helene, Harald und Joshua

Christian und Karin mit Isabel
Julia mit Leon

I
6296001_002623

Sigrid Neumann
*13.03.1938 1 09.09.2023

26599401_002623

M\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

Kossler
T30.8.2023

26784301_000123

Statt Karten

Es ist schwer, einen geliebten Menschen

zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme
zu erfahren.

Von ganzem Herzen danken wir allen, die sich

mit uns verbunden fithlten und ihre Anteilnahme

in so vielfaltiger Weise zum Ausdruck brachten

Im Namen aller Angehorigen
Manfred Neumann

Burgwedel, im September 2023

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten, mit uns Abschied nahmen und ihre Anteilnahme
durch Worte, schriftliche Bekundungen und Geldspenden,
die wir an die Kinder-Leukamie-Stiftung weiterleiten
konnten, in so liebevoller Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Lahmann fir
seine einfihlsamen Worte, dem Praxisteam Lummert und
Kracke sowie dem Bestattungsinstitut Krebs fir die
persdnliche Betreuung.

Im Namen der Familie

Sigrid Kossler
Gerhild und Alfred Niebuhr

Hénigsen, im September 2023

Ihre Familienanzeige in den

MARKTSPIEGEL!

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags
iiber 75.500 Haushalte erreicht, sind alle informiert und benachrichtigt.
Wir haben einige Musteranzeigen fiir Sie ausgewéhlt.

Ab jetzt kuscheln wir zu dritt!

Julie

10.02. 173550 g * 52 cm

Sarahk & Alex Muster, musterstadt

Selbstverstdndlich konnen Sie Thre Anzeige auch individuell gestalten. .
Muster A: 30 mm/2-spaltig

Wir beraten Sie gern in unserer Geschiftsstelle.

76,80 € inkl. MwSt

Anzeigenschluss fiir die
Sonnabend-Ausgabe donnerstags, 12.00 Uhr.

Marktspiegel

Burgwedeler &t Isernhagener Nachrichten

Marktspiegel

Burgdorfer

Marktspiegel

Uetzer Nachrichten Lehrter & Sehnder Nachrichten

Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

Ralf Muster &

Sandra Beispiel

werden am 15. 05. 2017
um 12.30 Uhr
im Standesamt Musterstadt

getraut.

~

/

Muster B: 40 mm/2-spaltig

102,40 € inkl. MwSt

Geburt - Verlobung - Hochzeit -
Gliickwunsch - Danksagung - Trauerfall

Fir die liebevollen Beweise der Anteilnahme
am schmerzlichen Verlust unseres lieben Verstorbenen

Werner Beispiel

sagen wir allen Verwandten, Freunden
und Bekannten herzlichen Dank.

Im Namen aller Angehdrigen:
Melanie Beispiel

Musterstadt, im Januar 2017

Muster C: 70 mm/2-spaltig

179,20 € inkl. MwSt
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The Future in Motion

Keine
Anme'dung
erforder lich!

22841901_002623

Gesucht: Fachkraft fiir
Lagerlogistik (w/m/d)

5o

Die Friesecke Bewdsserungstechnik GmbH ist einer der fiihrenden Lieferanten fiir

Lésungen der Bewdsserungs-, Beregnungs- und Pumpentechnik in Deutschland.
Sichere dir groBBartige Zukunftsperspektiven in einem wachsenden Markt.

Fur unseren Standort in Burgdorf suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt
eine Fachkraft fiir Lagerlogistik (w/m/d).

Aufgaben Anforderung

- Kommissionieren der Waren - Kenntnisse zu Wareneingang

- Waren annehmen und kontrollieren und Warenausgang
- Lagerbewegungen dokumentieren - gliltiger Staplerschein
- Buchungen in der Warenwirtschaft - Korperliche Bewegung am
- Inventuren durchfiihren Arbeitsplatz ist Dir wichtig
- Warenausgang inkl. Versand - Du bist sorgfaltig

Wir bieten eine hervorragende Vergitung, Urlaubs- und Weihnachtsgeld sowie

ein tolles Umfeld. Wir sind ein Team und wollen mit Dir gemeinsam wachsen.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung:
info@friesecke-bewaesserungstechnik.de
Kontakt: Tanja Nowotny, T. 05136 894546

7/_-__\
FRIESECKE
Bewdsserungstechnik

26835801_002623

Sie suchen eine berufliche Verdnderung?

Wir haben ein tolles Team und suchen Sie als

Pflegefachkraft (m/w/d)
Pflegehilfskraft (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit

fiir unsere Pflegewohngemeinschaft
in Sehnde/Bolzum

Schriftliche Bewerbung bitte an
Pflegeteam Sehnde
E-Mail: kontakt@pflegeteam-sehnde.de

PFLEGETEAM

Ambulante

Probeeinstellungstest
Bewerbungsunterlagen Check
Beratung zur Online-Bewerbung
Ausbildung Live

oder telefonisch 0162-241 62 24
Ihr kompetentes Team in allen Pflegefragen

26779901_002623

Kranken- und Seniorenpflege —

=lokalboten.de

Auslieferungsfahrer (m/w/d) in Vollzeit

DEIN JOB,
DEINE FAHRT,
DEINE VERANTWORTUNG!

Sei vj,
elsejt;,
profltiere vong ;(’:d
Vorteilen! &

Attraktive Vergutung
unbefristeter Arbeitsvertrag
Willkommensbonus
Bewegung an der frischen
Luft

Personliche Einarbeitung

Eigenverantwortlict rbeiten ist
deine Starke, du be: nen PKW-
FUhrerschein und bist neugierig
geworden?

Dann bewirb dich unter
0511/518 2556 oder
jetzt.bewerben@Ilokalboten.de

Telefonische Anzeigenannahme:

Burgdorf:
Telefon

Burgwedel: .36 ,/89940

Lehrte:

06.10.2023 von 10 - 17 Uhr im AusbildungsCenter
Hannover Stécken fiir Schtiler:innen und Eltern

Gebaude 54, Tor 2.

Dort befinden sich auch die Besucherparkplatze
und die Haltestelle (Jadekamp).

Vorstellung unserer Ausbildungsberufe und dualen Studiengange
Vorstellung verschiedener Unternehmensbereiche

Produktionshelfer mmwra)
fiir Kiichenzauber im Gutshof Rethmar

Arbeitszeit: Montag bis Freitag, flexible Arbeitszeiten von 20 - 40
Stunden pro Woche
Ort: Gutshof Rethmar (GutsstraRe16 in 31319 Sehnde-Rethmar)

Ubertarifliche Bezahlung und eine Prise Leidenschaft!

Sie haben eine Leidenschaft fur kulinarische Kostlichkeiten und

mdchten diese in einem gemutlichen Gutshof verwirklichen?

Dann koénnten Sie unsere fehlende Zutat sein!

Der Gutshof Rethmar sucht nach engagierten Produktionshelfern

(m/w/d), die Spal’ daran haben, Suppen, Saucen, Rouladen und

mehr zu zaubern.

lhre Aufgaben:

+ Zubereitung von Suppen, Saucen und anderen kulinarischen
Késtlichkeiten

+ Verantwortung fir die Produktion von Rouladen und weiteren
Spezialitaten

+ Warenannahme, -verraumung und Lagerorganisation

+ Einhaltung von Hygiene- und Qualitatsstandards

+ Unterstutzung des Kiichenteams bei verschiedenen Aufgaben

lhr Profil:

+ Sie sind zuverlassig und teamfahig

+ Kocherfahrung ist von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich

+ Leidenschaft fur gutes Essen und die Bereitschaft, Neues zu
lernen

+ Flexibilitat hinsichtlich der Arbeitszeiten

+ Hausfrauen und -manner sind herzlich willkommen

Wir bieten:

+ Ubertarifliche Bezahlung

+ Ein herzliches Team und eine familiare Atmosphare

+ Raum fur Kreativitdt und Ideen

+ Eine einzigartige Arbeitsumgebung im Gutshof Rethmar

Wenn Sie bereit sind, Ihren Beitrag zu unserem kulinarischen
Erlebnis beizusteuern und Teil unseres Teams werden mochten,
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

Bitte senden Sie Ihren Lebenslauf und eine kurze Vorstellung per
E-Mail an buero@firma.digwa.de oder kontaktieren Sie uns unter
05138-4813300 fur weitere Informationen.

26671801_002623

Sie suchen eine berufliche Verdnderung?

Wir haben ein tolles Team und suchen Sie als

Pflegefachkraft (m/w/d)
Pflegehilfskraft (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit
fiir unseren ambulanten Pflegedienst

Schriftliche Bewerbung bitte an
Pflegeteam Sehnde

E-Mail: kontakt@pflegeteam-sehnde.de
oder telefonisch 0162-241 62 24

oK sePe,
PFLEGETEAM

Ambulante
Kranken- und Seniorenpflege —

Ihr kompetentes Team in allen Pflegefragen

26779801_002623

MADSACK®

LOGISTIK MITTE

MADSACK Logistik Mitte GmbH

Wir suchen Sie

als
Mitarbeiter (d/m/w) in der
Auftragssteuerung
in Vollzeit

Werden Sie Teil der MADSACK Mediengruppe und bereichern
Sie unser Team mit lhrer Affinitat zu logistischen Prozessen!
Hierbei tbernehmen Sie u.a. die:

e Produkt- und Versandsteuerung unserer Zeitungstitel

e Optimierung von logistischen Prozessen

e Planung und Organisation der Auslieferung von
verlagsinternen Verkaufsprodukten

Haben wir Sie
neugierig gemacht?

Dann melden Sie sich gerne bei uns,

Wir bieten lhnen

Flexible Arbeitszeiten
Strukturierte Einarbeitung
Einige Verglinstigungen,
Firmenevents etc.

Einen modernen Arbeitsplatz
und die Méglichkeit anteilig
mobil zu arbeiten

Zuschuss zum
Deutschlandticket

dem Recruiting Team der Madsack
Logistik Mitte unter 0511 5182555

oder bewerben Sie sich direkt:

GEMEINDE

UETZE

Hausmeister*innen Tatigkeiten
im Team Gebaudemanagement (d/m/w)

Vollzeit mit 39 Std./Woche oder in Teilzeit mit
mind. 35 Std./Woche (Entgeltgruppe 7 TV6D)

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Uetze sucht
zum nachstmoglichen
Zeitpunkt unbefristet

Nahere Informationen zur Stellenausschreibung erhalten
Sie auf der Internetseite www.uetze.de
unter der Rubrik Stellenangebote.

Ihre vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen reichen Sie bitte
bis zum 09.10.2023 ein.

S—
6279501_002623

JUNIOR SALES MANAGER (D/M/W) IN HANNOVER

EDIEN
Sﬁwuﬁé

Q Hannover ¥ Vertrieb

& Berufserfahrung (Junior Level)

MADSACK MEDIENGRUPPE il

Die MADSACK Mediengruppe setzt auf das Zukunftspotenzial regionaler und lokaler
Medien. Zur Gruppe gehdren heute 19 Tageszeitungen, umfangreiche Angebote im Online-
Bereich und fir mobile Endgerate. Das moderne Medienunternehmen steht fir regionalen
Qualitatsjournalismus und verbindet Aktualitat mit erfolgreicher Werbung auf allen
Kanélen. Du hast Lust, uns bei der Vermarktung unserer Produkte zu unterstiitzen?

Zum nachstmdglichen Zeitpunkt sucht die MADSACK Medien Hannover GmbH & Co. KG
gemeinsam mit dem MADSACK Medien Campus einen Junior Sales Manager (d/m/w) am
Standort Hannover oder der Region Hannover (Langenhagen, Burgdorf und Garbsen).

DAS ERWARTET DICH

e Du unterstiitzt den Verkauf bedarfsorientiert bei der Umsetzung kommunikativer Ziele
mit unseren reichweitenstarken, crossmedialen Produkten (digitale Dienstleistungen
wie SEA und SEO, Tageszeitungen, Anzeigenblatter, Digital Out-of-Home und Online-
Portale) und verstehst Dich als Problemléser und kundenzentrierter Dienstleister.

Du erarbeitest und entwickelst crossmediale Kommunikationsstrategien und erstellst
dazu Prasentationsparts

Du tibernimmst gemeinsam mit dem Salesservice die Planung von digitalen- und
Printkampagnen nach kundenspezifischen Zielvorgaben und unter Einbeziehung der
geplanten Mediaetats

Wir gewahrleisten Dir eine gute Einarbeitung mit festen Kollegen fiir Deine Fragen und
Unterstiitzung

DAS BRINGST DU MIT

Verkaufstalent mit Begeisterungsfahigkeit, Kommunikationsstarke und Neugierde.
Quereinsteiger sind willkommen!

Kenntnisse im Bereich Sales und/oder Online-Marketing-Produkte (z.B. aus dem
Einzel-/GroRhandel oder Banken-/Finanzsektor)

Selbstbewusstsein, Losungsorientierung und SpaR daran, aktiv auf Menschen
zuzugehen

Gute MS-Office-Kenntnisse

Interesse an Medienprodukten

DAS BIETEN WIR DIR

Im Rahmen deines Qualifizierungsprogramms entwickelst du dich mit gezielten

Coaching- und TrainingsmafRnahmen zum Top-Verkaufer
Intensive Begleitung und Unterstiitzung im neuen Job durch deinen Mentor
Attraktives Gehaltspaket mit 100 % Fixum plus leistungsbezogener Vergiitung

Moderne Arbeitsausstattung

DEINE BEWERBUNG

Wir freuen uns auf dich! Bitte sende uns deine vollstandigen Unterlagen unter dem Button
Jetzt bewerben” zu.

Bei Fragen zur Ausschreibung steht dir Melissa Gonsior vorab gerne telefonisch

zur Verfligung.

Mal; o

| Personalentwicklung | +49 (511) 518 - 1094

26202801_002623

Tipps - Trends - Infos

Jeden Sonnabend im

Marktspiegel

CITirosT Hannoverfthe Allgemeine ¢ Neue Presse

WIR SUCHEN DICH ALS
FLEXIBLEN ZUSTELLER/SPRINGER
(M/W/D) IN TEILZEIT/VOLLZEIT IN SEHNDE

Von montags bis samstags verantwortest Du morgens zwischen
03:00 und 09:00 Uhr die Zustellung fir Printmedien und Briefpost.

CITIPf

Peiwpee

Du bist mindestens 18 Jahre alt, besitzt
einen PKW-Fiihrerschein und hast Lust in
unser Team zu kommen?

Dann bewirb dich unter
05115182556 oder
bewerbungen@zustell-logistik.de

25754501_002623

Lesespall am Wochenende

jeden Sonnabend im

Marktspiegel

Wir sind ein Unternehmen de
Wohnungswirtschaft mit Sitz
in Himelerwald und suchen
eine/n

Hausmeister (m/w/d)
auf Minijob-Basis
Fir die Pflege der Griin-
anlagen, Winterdienst und
Reinigungsarbeiten in unsere

Wohnanlage Biirgerstr. 6-10
in Himelerwald.

Sie haben ihren Wohnort in
Lehrte, Peine oder Umge-
bung, verfiigen tber einen
eigenen PKW und interessie-
ren sich flr Gartenarbeiten?
Dann bitte wir um telefoni-
sche Kontaktaufnahme unter:

Fa. GEWO Wohnungs-

o unternehmen
:'ri'. GmbH & Co. KG
o Niedersachsenstr. 11,
31275 Lehrte
Tel: 05175/954763
WWW.gewo.org
Wassermann

A Rector Bautechnik

Wir suchen zum nachstméglichen Zeitpunkt
fiir den Einsatz an Freileitungsmasten, in
Umspannwerken etc. fiir unsere Niederlassung
in Burgdorf

Geriistbauer/in und Geriistbaumeister/in
m/w/d
Profil:
- handwerkliche Fertigkeiten
- Kommunikations- und Teamfahigkeit,
Flexibilitdt und Belastbarkeit
- Bereitschaft zur Einsatzwechseltatigkeit
im Inland
- Fiihrerschein Klasse B, idealerweise
Klasse BE und/oder CE + Ziffer 95
- gute Deutschkenntnisse, Englischkenntnisse
von Vorteil
Wir bieten: eine unbefristete Festanstellung,
30 Tage Jahresurlaub, (ibertarifliche Vergiitung,
Verpflegungsmehraufwand, bezahlte Einzel-
unterkunft im Zeitraum der Einsatzwechselta-
tigkeit uvm.
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:
Wassermann-Rector Bautechnik GmbH
Am Hasensprung 3
16567 Miihlenbeck
info@wassermannrector.de
26409401_002623

-
Flr unseren Standort |
I Sehnde suchen wir zu sofort:

I-Buchhalterl-in

(m/w/d) Teilzeit/Vollzeit |

leBlirokaufm./-fraul

| (m/w/d) Teilzeit/Vollzeit
| Rechnungsabteilung/BuchhaItung|

I I
| (F/Q\BHS _Bauzentrum |

I BHS-Baustoffe Sehnde GmbH I
Stefan Miiller / Denise Mey I
Peiner Str. 71 - 31319 Sehnde I

I stefan.mueller@bhs-baustoffe.de

— — —
26750901_002623

Mystery Shopping /Testkaufer (m/w/d)
ab sofort gesucht! Firr den bundeswei-
ten Einsatz suchen wir erfolgsorientierte
Mitarbeiter. Sie besitzen einen Flihrer-
schein Kl. B, beherrschen Deutsch in
Wort und Schrift, verfligen iber Flexibi-
litdt, Teamfahigkeit und Reisebereit-
schaft? Wir bieten lhnen einen krisen-
festen Arbeitsplatz in TZ, 130 Std./Mo-
nat, uberdurchschnittliche Bezahlung.
Dienstfahrzeug und Einsatzmittel wer-
den gestellt. Sind Sie an der Herausfor-
derung interessiert? Dann bewerben
Siesich noch heute! Sicherheitsdienste
Schmidt & Sohn GmbH

205136 8015692 Herr Bermudo
job@schmidt-sicherheitsdienst.de
www.schmidt-sicherheitsdienst.de

Fahrer (m/w/d) gesucht! Fiir den
Streifendienst und Alarmverfolgung
suchen wir einen Fahrer TZ 130 Std.
unbefristet, gern auch Rentner. Vo-
raussetzungen: Flhrerschein K. B,
einwandfreies  Fihrungszeugnis,
Unterrichtung § 34a GewO (kann
auch Uber die Firma erworben wer-
den). PKW und Einsatzmittel wer-
den gestellt.

Sicherheitsdienste Schmidt &
Sohn GmbH & 05136 8015692
Herr Bermudo
job@schmidt-sicherheitsdienst.de
www.schmidt-sicherheits-
dienst.de

Betriebskantine
in'Lehrte sucht

Koch/Kochin
Kuichenhilfe (m/w/d)

info@lld-catering.de
Tel.:0177/3336661

26275701_002623

Servicemitarbeiter/innen Wir suchen
Verstarkung fur unser nettes Team in
der Gastronomie am Rasthof Lehrter
See Nord. Die Bezahlung ist Ubertarif-
lich. Alle gesetzlichen Zulagen und Ur-
laubsgeld werden gezahlt. Auch Quer-
einsteiger und é&ltere Personen sind
herzlich willkommen. Wir sind im Ge-
gensatz zu anderen Raststatten gut zu
erreichen. kein Auto notwendig.
Rasthof Lehrter See Nord, Bundes-
autobahn 2, 31275 Lehrte

Herr G.Brendes & (0 51 32) 48 88

26563401_002623
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TOP FAHRER:IN
FUR UNSERE TOP
KEHRMASCHINE
GESUCHT

= ]

HAGEDORN

Jetzt bewerben und ;
Kehrmaschinenfahrer:in
fur das Hannoveraner
Wertstoffzentrum werden.

ug-hagedorn.de

26739101_002623

Reinigungsmitarbeiter (m/w/d) ge-
sucht! Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort in Vollzeit
Reinigungskrafte fir die Haltestellen-
reinigung (mit Fiihrerschein KI. B, BE
oder C), Reinigung der U-Bahnstatio-
nen und Gebdudereinigung sowie
gelernte Glasreiniger. Der Einsatz ist in
Hannover und Umgebung. Bei Interes-
se bitte anrufen unter & 0511/399040
oder schicken Sie uns Ihre Bewerbung
an = bewerbung@protec-service.de;
protec service GmbH

Rasthof Lehrter See Siid
sucht Mitarbeiter (m,w,d) flr den Ver-
kauf/Gastro/Service mit geregelten Ar-
beitszeiten und festen Schichten - kei-
ne Nachtschicht. Wir bieten Ubertarifli-
che Bezahlung, betriebliche Altersvor-
sorge und ein familiéres Team.

Weiter suchen wir Auszubildende fiir
die Berufe Fachkraft im Gastgewerbe,
Fachkraft fiir Systemgastronomie und
Restaurantfachfrau (m,w,d)

Telefon: 05132885839

4 N\
QOrlitz - Tiiren

2 Aushilfsfahrer mwwra

gern auch riistigere Rentner
auf 520 - € - Basis gesucht.

www.goerlitz-tueren.de
Am Dorfteich 3 « 30938 Engensen
Telefon: (0 51 39) 99 51-0

26085101_000123

Kleinanzeigen
sind
Erfolgsanzeigen

Maler m/w/d

fiir Innenarbeiten ges.
Festanstellung -
Tariflohn - Pramien

Peter Malereibetrieb
www.peter-maler.de & 0172 -5 12 19 09

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oder das JobCenter moglich. Wir ver-
mitteln Ihnen kostenlos einen Arbeits-
platz. www.bzvjanik.de & (01 70)

312 89 93 oder & (0 50 41) 77 66 46

Betreuungskraft nach §53b (m/w/d) fiir
unsere Seniorenvilla in Burgdorf in VZ/-
TZ/Aushilfe gesucht. Bei uns erwartet
Sie eine freundl. u. familidre Arbeits-
atmosphare sowie eine gute Bezahlung.
Terminabsprache: Mo.-Fr. 9-13 Uhr
B (051 39) 880543

KFZ-/Landmaschinenmechaniker
(m/w/d) gesucht! Firr unsere eigene
Werkstatt suchen wir einen Mechaniker
in Voll- oder Teilzeit.

Preiss Reinigungs GmbH, Eintracht-
weg 21, 30173 Hannover & (05 11)
817001

Mit einem Klick

kénnen Sie lhre Wochenzeitung im In-
ternet aufsuchen. Unter der Adresse
www.marktspiegel-verlag.de bieten
wir lhnen ein umfassendes Informa-
tionsangebot rund um den MARKT-
SPIEGEL.

Kraftfahrer gesucht!
Aushilfe fir Tagestouren,

BKF CE fiir Sattel+Wechsel-
briickenfahrzeuge, 17,50 €/Std.
Tel. 0511-586200

Su. Kiichenhilfe + Servicekraft (m/w/d)
fiir Restaurant Parthenon Burgdorf
B (05136) 9714609, (0157) 71771837

Su. 24-Std.-Pflege f. meinen Vater, kl.
sep. Wohnung vorh. ® (0176)57970503

www.drk-jobboerse.de

In digitaler Form

kénnen Sie uns ebenfalls erreichen.
Besuchen Sie ihre Wochenzeitung auf
www.marktspiegel-verlag.de.

Ein schones
Wochenende
wiinscht lhnen lhr

Marktspiegel

GEMEINDE

UETZE

Hausmeister*innen Tatigkeiten
(Schwerpunkt Elektronik)
im Team Gebaudemanagement (d/m/w)

Vollzeit mit 39 Std./Woche oder in Teilzeit mit
mind. 35 Std./Woche (Entgeltgruppe 7 TV6D)

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Uetze sucht
zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt unbefristet

Nahere Informationen zur Stellenausschreibung erhalten
Sie auf der Internetseite www.uetze.de E
unter der Rubrik Stellenangebote.

Ihre vollstandigen Bewerbungs-
unterlagen reichen Sie bitte
bis zum 09.10.2023 ein.

S—
6268001_002623

» Neben- und Heimarbeit
Angebote

Treppenhausreinigung
Berenbostel/Garbsen, Di+Fr je 5,75 Std
auch fir Sub méglich.

LIMC O GmbH - 0511 232335

> Stellengesuche

( Fiir die Verstdrkung unseres \

Teams suchen wir ab sofort eine

motivierte, nette und kompetente
Zahnmedizinische

Fachangestellte m/w/d
mit Spaf an der Arbeit in

Vollzeit oder Teilzeit fiir die
Assistenz am Stuhl.

Bewerbungen bitte an
Dr. Irena Rademacher
Mecklenburger Str. 20,
31311 Uetze/ Hanigsen oder
K dr.rademacher@gmx.net j

WATHLINGEN
Lust neu durchzustarten? —~—— i

gt got

Jugendpfleger (m/w/d)
mit zindenden Ideen gesucht!

Sowie
Copiloten (m/w/d)
fur Projektarbeit als Mini-Job!

Ausfihrliche Stellenbeschreibung unter
https://bewerbungen.wathlingen.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Auskiinfte erteilen:
Stefanie Neumann, Leitung Kinder u. Jugend stefanie.neumann@wathlingen.de Tel.: 05144 490353
Stefanie Augustin, Personalangelegenheiten stefanie.augustin@wathlingen.de Tel.: 05144 491-40

26771701_002623

Wir suchen fur allgem. Buroarbeiten und
Buchhaltung in unserer Immobilienverwaltung

eine/n Mitarbeiterin/er m/w/d in Vollzeit.

Gern per Mail an: info@cuk-immobilien.de
oder C+K Immobilienverwaltung,
Ernst-Grote-Str. 13, 30916 Altwarmbiichen

26774701_002623

Anzeigenschluss fiir
die nachste Ausgabe

Donnerstag, 12° Uhr

26470001_000123

Malerfachkraft sucht Arbeit.
Parkett, Laminat und Innenausbau.
& (01578) 95 26 197

Helfe Senioren bei Einkauf, Haushalt
usw. in Burgdorf & (01520)7 1172 82

» Stellenangebote
Hauspersonal

Zuverlassiger Hausmeister (m/w/d) fiir
Privathaushalt in Isernhagen auf 520 /
Stundenbasis gesucht! Erfahrung in
Gartenpflege, Reinigung, bei kleinen
Reparaturen und allgemeinem Unter-
halt. Flexibel, griindlich und punktlich.
Kontaktieren Sie mich gern unter 0173/
9946256 fur weitere Informationen und
Verfligbarkeit.

Suche zuverldssigen Handwerker/in
flr vielfaltige Reparatur- und Pflegeauf-
trage in Immensen im Haus- und Gar-
ten. Anfragen bitte per Whats App oder
SMS. 8 +491724653025

Wettmar

Minijob-Putz-m/w/d alle 2 Wochen 2
Stunden fir 20 € pro Stunde netto.
05139/ 9890-11

> Stellengesuche
Hauspersonal

Ich suche eine Putzstelle in Lehrte.
& (01 76) 64 42 59 41

» Unterricht Angebote
ABACUS Nachhilfe zu Hause, alle Fa-

cher + Klassen + Orte, auch BuT und
Azubis: ‘B 0511-3365434

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs gleich nebenan.

' =s
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» Immobilien- &
Wohnungsmarkt

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande

@ Wir suchen fiir unsere
Kunden...
* Einfamilienhauser
» Reihenhauser und DHH
* Grundsticke
* Mehrfamilienhauser
* Eigentumswohnungen

0 inund um ...
* Misburg
* Bothfeld
* Langenhagen
* Isernhagen-Sud

O Fiir Sie vor Ort
Britta Kihnast
0511/70077-20

Hannoversche
Volksbank Immobilien

& www.hanvbimmo.de

18482101_002623

MODUL m CONCEPT®

MASSIVHAUSER ZUM FESTPREIS

Hausbesichtigung

am 01.10.23 zwischen
14:00 - 16:00 Uhr
verschiedene Haustypen
in 31319 Sehnde OT Rethmar,
Donauallee

Tel.: 05" = 5]5 476 0

@ www.modul-hausconcept.de

24390001_002623

Isernhagen H.B...
Freistehendes, helles EFH mit 5 Zi.,
142m2, EBK, zwei Béader, Kaminofen,
Keller, Balkon, Terr., Grg., 850m?2 Grdst.,
Bj. 1969, B: 144,1 kWh/(mZa) Ol-ZH, Ki:
E, KP: 530. 000 WwWw.von- wuelflng-
immobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte...

Schone 4-Zi.-ETW, 90m2, 6.0G, Voll-
bad, Balkon, Gartenmitbenutzung, B;.
1971, B: 209 kWh/(m?a), Gas-EH, KI: F,
KP: 175.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte, Geschéftshaus iiber 3 Etagen
Biiroflache, kompl. renoviert, 3 Pkw-

Stellpldtze, zentral gelegen, KP
499.000,-€ Bartling  Immobilien,
B (05132) 53500

Lehrte-Zentrum, 3-Zi.-ETW, 4. OG

mit Fahrstuhl, Wfl. 86 m?, Blk.,

KP 179.000,-€, Bartling Immobilien,
B (05132) 53500

Lehrte, Reiheneckbungalow,

Wil. 155 m2, Vollkeller, Balkon, Freisitz,
Garage, KP 445.000,-€, Bartling Immo-
bilien, & (051 32) 53500

EFH Burgwedel/Wettmar
Malerisch geleg. EFH im Bunga-
low-Stil mit ca. 130 m2 WHl. auf ei-
nem Grdst. von ca. 731 m? sucht
neuen Eigentiimer, KP 359.900 €.
Verwirklichen Sie jetzt Ihren Wohn-
traum u. kontaktieren Sie uns un-
ter: ® (051 39) 9 71 13 59 oder
info@vietmeyer-immobilien.com
Mehr Infos und andere Objekte auf
www.vietmeyer-immobilien.com

> Gewerbeobjekte Angebote

20620801_002623

» Immobilienmarkt Gesuche

Tischlermeister sucht...

fur seine Fam. ein helles, gem{tl. RH/-
DHH ab 120 m2? Wil. mit gepfl. Gart.
Auch zum Renov./San. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
Landhaus/Villa gesucht.
Unternehmer su. ein repras. Eigenheim
mit mind. 200 m2 Wfl. u. modernster
Ausstatt. in Toplage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
Bahlsen-Mitarbeiter su.

mit seiner Frau ein solides EFH ab 4
Zimmern in familienfreundlicher Lage.
Auch zum Renovieren. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
Auf groBem Grundstiick...
Apotheker su. ein gerdumiges Haus ab
5 Zi. mit guter Ausstattung und gr. Gar-
ten zum Entspannen. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
SUCHE HAUS ZUM KAUF
auch sanierungsbediirftig
und alter oder zum
20176860998 68

abreiBen.

» Eigentumswohnungen
Gesuche

1- 2-Zimmer-ETW ges.
Vater su. fUr seinen Sohn eine helle 1- 2-
Zi.-ETW mit Blk./Terr. (kein Muss) in ei-
nem gepfl. Wohnhaus. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.
Frithrentner sucht...

mit seiner Frau nach dem Hausverkauf
eine helle 2- bis 3-Zi.-ETW mit nahen
Einkaufsmdglichk. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.
Raumwunder gesucht.

Symp. Ehepaar mit 2 Kindern su. eine
gerdumige ETW ab 4 Zimmern. Gerne
m. Stellplatz (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

» Baugrundstiicke Gesuche

Wir kaufen Baugrundstiicke

+ Schnelle, seriése Abwicklung

* Qualifizierte Beratung
* Auch mit Altbestand

45\ NURDA

Hanno\le"
& Reglon

05139 996624 - & nurdahaus.de

26514701_002623

SUCHE Baumdglchkeit ab 400gm. Ab-
schnitt vom Garten, Abirss ,2. Reihe,
Resthof, 0.8. @ 0176 1541 63 72

» 1-Zimmer-Wohnung

Burgdorf, 1 Zi-Whg., KB, Balkon, Keller,
37 m?,390,- € KM + 100,- € NK zu sofort
B(0172)9472134

» 3-Zimmer-Wohnung
Lehrte...

Neuwertige 3-Zi.-Terrassenwhg., 71m?2,
EBK, FBH, Fahrstuhl, Vollkeller, Terr.,
TG-Stellplatz (zzgl. 60,-€), Bj. 2018, B:
29,6 kWh/(m2a), Gas-ZH, Kl: A+, KM:
880,- + NK www.von-wuelfing-immobi-
lien.de 0511-1260770

Lehrte, 2. OG, 3-Zi.-Whg., Wfl. 88 m2,
Géste-WC, Tageslichtbad m. Wanne u.
Dusche, Balkon, gute Ausstattung,
KM 720 ,-€ u. NK, Bartling Immobilien,
B (05132)53500

3 ZKB, Hanigsen, 89gm, 1. OG mit gr.
Balkon in ZFH, 660€KM+ca. 200€
NK+MS, suchen ruhige Mieter, keine
Haustiere, Nichtraucher & (051 47)
9792212

3-Zi.-Whg., ca. 60 m2 (Souterrain),
270 € + NK, ab Mitte November 2023,
Isernhagen KB, & (051 39) 8 75 19

» 4- und Mehr-Zimmer-
Wohnung

Lehrte...

GroBziigige Dachgeschosswohnung,
3,5 Zi., 85m2 Wil., EBK, EBS, Wannen-
bad, Abstellraum, Laminat, Balkon, KR,
Bj. 1960, V: 144 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI:
E, KM: 700,- +NK www.von-wuelfing-
immobilien.de 0511-1260770
Fuhrberg, groBziigige 5-Zi.-DG- Whg.,
ca.120 m2, kleiner Abstellr., Sitzecke mit
Gartenh., Ki., Bad, G-WC, Etagen-
Hzg., 850€ KM & (01 51) 58 75 86 67
4ZiWhg 94m?2, Balkon, 2.0G, Grund-
san. 2015, ab sofort,

e-mail architekt.bismark@t-online.de

» Hauser Vermietung

Isernhagen-Siid ...

Mébliertes 4-Zi.-EFH, 95m2, EBK, KR,
Bezugsfrei ab 01.08.2023, Bj. 1960, B:
178,2 kWh/(m2a), OI-ZH, KI. F, Pau-
schalmiete: 1.000,- zzgl. OI WWW.von-
wuelfing-immobilien.de 0511-1260770

> Garagen Vermietung

Einstellplatz fiir Wohnwagen in Sehn-
de ab 1.10., max. H6he 3 m u. max.
L8nge 6 m. B (05138) 2978

Abstellpl. f. Wohnwagen 0. Wohnmobil
i. GroBburgwedel & (0171) 5106613

Uner Putz und Fliesen GmbH

seit 27 Jahren
Putzarbeiten aller Art,
Sanierungsputz u. Reparaturarbeiten,
kleine Fugarbeiten

@ 0160-96 21 04 97
info@uener-putz.de
- Baugrubenaushub %
« Abbrucharbeiten
= (05130) 34 44

938901 002623

Wohnrdume, Putz glatten/streichen,
Schimmel/Wasserschaden beseitigen,
Wérmetapete verkleben, Fassaden-,
Holzanstriche Festpr.  Angebot
B (0177)54094 44

Dachdecker Adolf aus lhrer Region hat
akt. Kapazitaten frei, Neukunden Rabatt
bis zu 22 %, & (01 51) 23 57 41 30
Wohnungsrenovierung 015219303170

» Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art. Firma
Meyer. B (0152) 3133 9573

- Containerdienst

» Entriimpelung

www.aktasderpacktdas.de
Haus & Wohnungsauflésungen, serios
& besenrein, Umziige/Transporte,
uvm. schnell u. zuverl.& 0511/5347369
Haus- und Wohnungsauflosungen,
Entriimplungen m. Wertverrechnung,
Fa. Rdscher, & (01 78) 82 46 785
MAYA-Haushaltsaufloesungen.de
fachgerecht mit Wertverrechnung

Dipl. Ing. M. NaB (0 51 39) 27 86 14
Sammlung Altmetall & (0172) 9580596

> Fliesenleger

Treppen, Balkone, Terrassenfliesen,
(01 60) 97 73 96 54

» Gartner

Garten- und Landschaftsbau
Heckenscheiden, Terrassenbau,
Baumfallarbeiten Pflaster- und
Plattenarbeiten, Erdarbeiten,
Hilfe bei Feuchtigkeit im Haus.
Yasit GbR & (01 62) 8 45 43 88
oder 05139/278219

Pflasterarbeiten aller Art 0157-

78713264
Gartenarbeit. aller Artincl. Entsorgung
Ihr Gartenteam ® 0176/37737518

Le, Ahornweg, Ga. 65 €/Mo
05132/3218

» Wohnungsmarkt
Gesuche

Burgwedel, 1- bis 2-Zi.-Whg. (45-55m?)
bis 31.12.gesu., B (01 52) 09 03 84 61

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

HBM
Holzbau Mette
GmbH

¢ Zimmerei * Innenausbau
¢ Dacharbeiten
¢ Service von Holzarbeiten
»Rund ums Haus*

Am Obstgarten 1, 30938 Burgw.-Wettmar
Tel. + Fax (05139) 89 50 30
rmette@kabelmail.de

» 2-Zimmer-Wohnung

Altwarmbiichen...

Gemiitliche 2-Zi.-Whg., 52,80m2, voll-
standig mobliert, Balkon, Stellplatz, Bj.
1986, V: 74,2 kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: B,
KM: 700,-+NK www.von-wuelfing-im-
mobilien.de 0511-1260770
Altwarmbiichen, 2-Zi.-Whg., 60 m2,

2. 0G, Blk., 600 € KM + 70 € NK +
80€HZ+2MMMS, z.1.12,, SMS o.
WhatsApp an® (01 51) 40 16 53 98

> Geschafte Angebote

011901_002623

Sofas, Sessel, Stiihle
modern oder antik, aufarbeiten
und neu beziehen.

Stuhl-
sitze
peziehen
@6%} ab 25, €
< Michael Eggers

Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

9938001_002623

4

Erfolgreiches Catering-Unternehmen
im Landkreis Uelzen mit festem Kundenstamm
sucht Nachfolger (m/w/d)

_ FELDFRISCH
"% CATERING

Tel.: 0581 - 301 93

Baumfallung, Heckenschnitt
Gartenpf. z. Festp. ® 0163-7709224
Garten-, Pflaster- u. Mini-Bagger-
arbeiten, Fa. Rdscher &(0178)8246785
Gartenpfl. z. Festpreis & 0172/1593860

» Umziige
Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Fiir den Garten

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten, Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt, Baumféllungen,
Grabpflege, Rollrasen, vertikutieren und frasen,
Dachrinnenreinigung. Kleine Arbeiten rund ums Haus.
F. Kezer (01 52) 52 01 70 89 / (05132) 85 60 765

&Zﬁéﬁﬁusaufbau, Zaunbau, Garten-
pflege , Mahservice, Plattenarbeiten, @
(05136)87803530.(01520) 86888 14

Dinc Gartenbau)

v Zaunbau v Terrassenbau
v Teichbau v Gartenplanung
v Rollrasen v Uberdachungen

v Heckenpflege + Terrassenreinigung
v/ Baumpflege

ﬁroﬂburgwedel (01 520) 1483627

0570301_002623

Gartenpflege Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus

Schnell u. preiswert Telefon 05139/89 55 06
oder 0170/3 52 56 79

8228701_002623
Fachbetrieb liber 21 Jahre
AGIRMAN
Garten- u. Landschaftsbau
Erd-, Pflaster-, Gartenarbeiten u. Teichbau, Gehdlzschnitt,
Baumfallung, Zaunbau, Terrassen- u. Natursteinarbeit
z. glinst. Festpreis, kostenl. Angebot vor Ort

Tel. 0170/ 8 34 70 11

Gartenpflege rund ums Haus
Burgdorf und Umgebung. Auch He-
cken- u. Baumschnitt. Laubbeseitigung
B(0176) 72343178

Cilbo bietet Gartenpflege aller Art und
Heckenschnitt & (01 72) 4 40 71 55

26211001_002623

» Verkauf

Tiefstpreise Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (0 51 38) 6 01 56 70
www.blech-center-sehnde.de

8014601_002623

1A Trapezbleche auf MaB direkt v. Her-

steller. 5% Online-Rabatt+Lieferung
bundesweit, & (039268) 98690
www.dachbleche24-shop.de

Gefrierschrank

65x141x62, 5 Facher, Bosch Ecofros-
ter, 350 €, ® (0 51 36) 52 02
Kaminholz, 25 cm, zu verk.:
geschnitten, Schittm. 80 €, Mischholz
B (0173) 617 32 36

Ca. 6000 Singles, Deutsch/Internat.
1955-1992. Nur komplett an Sammler.
Preis VB. & (0 51 36) 9 70 46 66

Ca. 1000 LPs, Deutsch/Internat.
1960-1985. Nur komplett an Sammler.
Preis VB & (0 51 36) 9 70 46 66

Firma Blum Kaminholz

Buche, Birke, Eiche , Nadelholz

B (05145) 64 71

Rolektro E-trike 25, 19 km gefahren,
VB 1900 €, & (051 47) 1375

» Ankauf

Gold-BRILLANTEN:-Silber |

ALTGOLD

Sofort Bargeld!

_ voll,qold

scumiEne

Burgdorf = Burgwedel
Bahnhofstr.7 Von-Alten-5tr.16
Tel. 4028 Tel. 6966148

282501_002623

Miinzen Silber-Gold-Anlage

Briefmarken & Briefe weltweit
Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
Schiitzenstr. 22 / Lgh/0511-778172

18494301_002623

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11

SAMMLER KAUFT UHREN!
Armbanduhren, Taschenuhren/Luxus-
uhren sowie Miinzen/Anlagemiinze je-
der Art alles anbieten & 01704989252
Ankauf von Briefmarken, Miinzen und
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an lhrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972 981
Schmuckdesigner zahlt Hochstpreise
flr Modeschmuck, Echtschmuck, Gra-
nat, Gold, Silber, Bernstein, Uhren alles
anbieten auch defekt. & 0170-4989252
Sammler zahlt Hochstpreise fir Milita-
ria, Pelze, Schmuck, Gemalde, Musik-
instrumente, Porzellan Bestecke, Tep-
piche, Zinn & (01 63) 45363 49
ANKAUF von Zinn, Besteck, Tafelsilber,
Kupfer, Messingartikel, Bronze-Figu-
ren, Gemélde usw. & 0 16 28 37 79 93
ANKAUF MUSIKINSTRUMENTE!!
Arkkordeon,  Ziehamonika, Blass-
Streichinstrumente & 01628377993
Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Gerate und Schallplatten
(01 70) 36 10 367

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ (03 94 03) 9 41 68

Su. Vorwerk-Staubs. (01521) 9397180
Su.Uhrenaller Art ® (01 60) 5 31 92 58
Su. Heiligenfigur./Bilder 0162/5163439

> Antiquitdten

Bunte Acrylbilder suchen weiBe Wande
in Arztpraxis o. dhnl. Rdumlichkeiten.
Wer mochte meine Bilder ausstellen?
Freundl. Angebote an & (0176)
5592 56 92

> Antiquitdten & Kunst
Ankauf

Achtung Ankauf von Pelzen , Taschen,
Bilder, Porzellan, Nah-/Schreib-
maschinen, Schallplatten, Teppiche
und Puppen. Frau Hartmann (01 78)
2913248

Wie Sie selbst sehen,

fallen Kleinanzeigen im ,MARKT-
SPIEGEL zum Wochenende® auf.
Zdgern Sie nicht, sondern rufen Sie
uns an. Wir helfen Ihnen bei |hrer
persdnlichen Werbestrategie.

= 0 5136/89940

» Ankauf Pkw

Autoankauf schnell - fair - bar
auch Méngel, Unfall, Export
05136/920 24 35 od. 0172/5 11 76 91

8359301_002623

A7KFZ-ANKAUF
STATI ON
www.autoankauf-a7.de

Am Walde 10c - 30916 Isernhagen/0T AWB
© 0511 / 646 600 34

14635201_002623

Anzeigenschluss fiir
die nachste Ausgabe:

Donnerstag,
12.00 Uhr

» Campingfahrzeuge Verkauf

A &t

. 5=-3

Hobbys FOTSters e 3 Stercteman.

Wohnmobile

B'Eﬁ[

©
| EURAMOBIL

VERMIETUNG - SERVICE - VERKAUF

www.wohnmobile-hannover.de :
Wilh.-Réntgen-Str. 4 - 30966 Hemmingen - Tel. (0511) 2 62 82 33 O ’r ?

12338502_002623

» Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohn-
wagen! & 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Privates Ehepaar sucht ein Wohn-
mobil. ® 0178-2913248

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

» Tiermarkt

Professionell gefiihrte Welpen- und
Junghundkurse, Hundefiihrerschein,
Leinenfiihrigkeit, Abruf u. Beschifti-
gungsworkshops, Hundebetreuung,
sowie Foto-Shootings.
www.hundeschule-individuell.de
-zertifizierte Hundetrainerin-

Carmen Hobein & (0 51 30) 953 25 24

» Bekanntschaften

Symp. Witwer (Ende 70), Ingenieur in
Pension, jugendl. u. vorzeigbar, hand-
werkl. geschickt. Bin ein Naturmensch,
mag Ausfllige mit meinem Auto, nett Es-
sen gehen u.v.m. Suche e. liebe Frau,
die mit mir den Lebensabend genleBen
mochte. PV, Anruf und Vermittlung
garantiert kostenlos Tel. 0800-2886445
Ichrede mitdem Sofa und flirte mitdem
Toaster Er/55J./1,88/schl. sucht nette
schlanke sie fur Beziehung
®01631875130

Er Sissy, sucht ihn, bitte mit Bild
2 (0162) 8182225

Jetzt in unserem
Online ServiceCenter:
Ihr Marktspiegel
als E-Paper
Zusétzlich zur gedruckten Zeitung
bieten wir lhnen jetzt

auch unsere Online-Ausgaben
im Internet an!

www.burgdorfer-nachrichten.de
www.burgwedeler-nachrichten.de
www.lehrter-nachrichten.de

Klicken
Sie sich ein!

Anzeigenschluss
fur die
nachste
Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

» Verschiedenes

Stuhlgeflechte
liten, & (01 73) 9 54 69 06
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
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auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.
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DIE NACHT DER MUSICALS
12. Februar 2024 | Theater am Aegi

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Die Zauberflote

Diverse Termine: Opernhaus

Night of Freestyle
04. November 2023: ZAG Arena

Max Raabe & Palast Orchester
04. November 2023: Kuppelsaal

Han. Indians - Hammer Eisbaren
05. November 2023: Eissporthalle

Tom Gregory & Picture This

05. November 2023: Capitol
DeWolff

06. November 2023: BEI CHEZ HEINZ

Fabian Wegerer

07. November 2023: Musikzentrum

Love Letters - A.R. Gurney
08. November 2023: Pavillon

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

25789801_002623




Medizin

ANZEIGE

Thema: Nervenschmerzen

,,Jch habe hollische Fuﬁschmerzen,

kann nachts kaum schlafen.”

(Pia F.)

Fiifle unter Strom: Welche Arzneipflanze helfen kann, wenn die Nerven auf Dauerspannung sind

-

Brennende Sohlen. Taub-
heitsgefiihle in Beinen und Fii-
8en. Ein Kribbeln, das sich an-
fuhlt, als wiirde man in einem
Ameisenhaufen stehen. Vielen,
die mit diesen unangenehmen
Beschwerden kampfen, ist
vollig unklar, was der Auslo-
ser ist. Wiahrend Betroffene
oft im Dunkeln tappen, kon-
nen Mediziner nach jahrelan-
ger Forschung das Phanomen
erkldren: Dahinter stecken
meist geschiadigte Nerven. Die
Folge sind sogenannte Ner-
venschmerzen. Oft treten die
Beschwerden in Ruhe, z.B.
nachts, auf. Auch Berithrungs-
und Druckempfindlichkeit ge-
horen zu den Symptomen.

Ursachen von
Nervenschmerzen

Ein moglicher Grund fir
Nervenschmerzen, insbeson-
dere in Fiflen und Beinen,
koénnen Stoftwechselstérungen
wie z.B. Diabetes sein. Dabei
verschlief3t Blutzucker die
versorgenden Gefafle der Ner-
ven. Nédhrstoffe gelangen dann
nur unzureichend zum Nerv,
es kommt zu einem Néhr-
stoffmangel und damit zur
Schiadigung des Nervs. Auch
Ubergewicht, eine Fettstoff-
wechselstéorung oder Schild-
driseniiberfunktion kénnen
den Nerven Schaden zufiigen.

Die vielversprechende Hilfe
aus der Natur

Ausgerechnet die wissen-
schaftlichen Erkenntnisse zur
Wirkung von Heilpflanzen
ebneten den Weg fiir ein in-
novatives Arzneimittel spezi-
ell bei Nervenschmerzen, das
heute Millionen Schmerzpa-
tienten helfen kann. Die his-
torisch brisante Arzneipflanze

Abb\\dung Betroffenen nachempfunden Name geandert

Gelsemium sempervirens be-
eindruckte die Wissenschaft-
ler besonders. Nicht nur die
indigenen Volker Amerikas
wussten um die besondere
Wirkung der Arzneipflanze.
Im 19. Jahrhundert wurde der
Wirkstoff wihrend des ameri-
kanischen Biirgerkriegs sogar
als Ersatz fur das bis dahin
starkste bekannte Schmerz-
mittel Opium verwendet.
Heute weif$ man: Der Wirk-
stoff hat seinen Hauptan-
satzpunkt im zentralen Ner-
vensystem und kommt laut
Arzneimittelbild bei scharfen,
schiefenden Schmerzen langs
einzelner Nervenbahnen zum
Einsatz. Doch nicht nur das -
Gefuhle, als wiirden die Glie-

/

der von elektrischem Strom
durchflossen, werden eben-
falls bekampft.

Wie die moderne
Wissenschaft Millionen
Schmerzpatienten helfen
kann

Neben Gelsemium semper-
virens ist es gelungen, vier

weitere spezifische Arznei-
pflanzen zur Behandlung von
Nervenschmerzen und deren
Begleiterscheinungen wie Bren-
nen, Kribbeln oder Taubheits-
gefithle zu identifizieren, die
dhnliches Potenzial mit sich
bringen. Cimicifuga racemosa
kommt laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei ziehenden und

Kribbelnde Fii3e, brennende
Schmerzen oder ein Gefiihl, als
wiirde man vom Strom durchflossen:
All das kdnnen Symptome von
Nervenschmerzen sein.

stechenden neuralgischen
Schmerzen sowie Taubheits-
gefithlen und Uberempfind-
lichkeit zum Einsatz. Auch bei
Druckschmerz und wandern-
den Schmerzen in allen Ner-
ven hat sich Cimicifuga be-
wahrt. Iris versicolor: Sie wirkt
bei ziehenden, reiflenden und
brennenden Schmerzen im

Hiiftnerv bis zum Fufi. Cycla-
men purpurascens hat sich laut
Arzneimittelbild bei Schwere in
den Fiiflen und Fersenschmer-
zen bewihrt. Bei ausstrahlen-
den Nervenschmerzen sowie
Berithrungsschmerz kann
wiederum die Arzneipflan-
ze Spigelia anthelmia Abhilfe
schaffen.

5-fach-Wirkkomplex bei
Nervenschmerzen
Inzwischen gibt es ein rezept-
freies Arzneimittel in Deutsch-
land, welches genau diese
Kombination aus spezifischen
Arzneistoffen in einem beson-
deren 5-fach-Wirkkomplex ent-
halt. Die Arzneitropfen sind in
Apotheken unter dem Namen
Restaxil erhaltlich. Ein weiterer
Vorteil: Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind bei Restaxil
nicht bekannt. Deshalb sind
die Tropfen auch zur Einnah-
me bei chronischen Schmerzen
geeignet. Im Netz findet man
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern,
so berichtet eine Anwenderin:
»Seit zwei Wochen nehme ich
Restaxil bei Nervenschmerzen
und meine Néchte sind wie-

rach am Ton [l E]
[=]

merke ich
sehr deut-
lich die gute
Wirkung!“

Nervenschmerzen sind vielfaltig

Was viele nicht wissen: Nervenschmerzen kénnen an ver-
schiedenen Stellen des Koérpers auftreten und sich durch un-
terschiedliche Begleiterscheinungen duflern. Neben Kribbel-
oder Taubheitsgefiithlen in Beinen und Fiiflen, ausgelost z. B.
durch Diabetes, treten Nervenschmerzen haufig auch in Folge
von Verspannungen in Nacken und Riicken auf. Auch eine
Bandscheibe, die auf die Nerven driickt, kann Nervenschmer-
zen verursachen. Bei einer Ischialgie ist wiederum der Ischias-

Nerv gereizt, was meist zu ausstrahlenden Schmerzen bis in
die Beine fithren kann. Nervenschmerzen kénnen aber auch
bei einer Giirtelrose vorkommen. Bei Menschen, die unter
ratselhaften muskelkaterartigen Schmerzen am ganzen Korper
leiden und sehr druckempfindlich sind, kann oft ebenfalls eine
bestimmte Grunderkrankung vorliegen, die auf die Nerven
schldgt. In Fachkreisen spricht man von einer sogenannten

Fibromyalgie.

Nervenschmerzen?

v Speziell bei Nervenschmerzen mit
Begleiterscheinungen wie Brennen
und Taubheitsgefiihlen

v’ Rezeptfrei und gut vertraglich

Far lhre
Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Thema: nervés bedingte Schlafstérungen

Gute Nacht Deutschland!

So finden Sie zurick in den Schlaf

Der Kampf gegen die
Schlaflosigkeit: Mehr als
50 Prozent schlafen hier-
zulande schlecht ein,
fast 70 Prozent leiden an
Durchschlafproblemen.

Ausgerechnet die histo-
risch viel diskutierte Heil-
pflanze Baldrian, der man
bereits von der Antike bis
zum Mittelalter vielféltige
Heilwirkungen zuschrieb,
steht nun wieder im Fokus
von Millionen Menschen
als vielversprechende Hil-

fe gegen die zermiirbenden
Schlafprobleme.

Wiederkehrende
Schlafstorungen belasten
Millionen Deutsche

Sich stundenlang im Bett
hin- und herwialzen und ein-
fach nicht zur Ruhe kom-
men - jeder zweite Deutsche
kennt diese Probleme beim
Einschlafen. Doch ein noch
grofleres Problem ist das
Durchschlafen: Fast 70 Pro-
zent leiden unter Durch-
schlafstorungen. Die Aus-

'bezogen auf die Lmderung von nervos bedlngten Schlafstorungen . *UTC Arzne\mlttel Absatz nach Packungen InS|ght Health MAT 05/2023 Abblldung Betroffenen nachempfunden

l6ser von Schlafstérungen,
die Millionen Deutsche jede
Nacht quilen, sind vielfiltig,
allen voran Stress und see-
lische Belastungen. Andau-
ernder Schlafmangel kann
auch langfristige negative
Folgen nach sich ziehen. So
verdichten sich die Hinwei-
se zunehmend, dass chroni-
sche Schlafstérungen u.a. zu
Erkrankungen wie Diabetes
mellitus, einem geschwich-
ten Immunsystem oder psy-
chischen Erkrankungen wie
Depressionen fithren konnen.

Das meistverkaufte
pflanzliche Schlafmittel
in deutschen Apotheken™:
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht

Das deutsche Forscherteam
der traditionsreichen Apothe-
kenmarke Baldriparan hatte
sich daher umfassend mit der
historisch bemerkenswerten
Arzneipflanze Baldrian und
vor allem deren Dosierung
beschiftigt: Sie extrahierten
einen hochdosierten Trocken-
extrakt aus der Baldrianwur-
zel und bereiteten ihn in spe-
zieller hoher Dosierung im
Arzneimittel Baldriparan
(rezeptfrei, Apotheke) auf.
So entstand ein gut vertrag-
liches, pflanzliches Arznei-
mittel, welches bei nervos
bedingten Schlafstérungen
helfen kann. Dabei beschleu-

BALDRIPARAN STARK FUH DIE NACHT. erkstoff Trockenextrakt aus Ba\dnanwurze\ Zur Linderung von nervds bedmgten Schlafsmrungen Entha\t Sucrose (Zucker) WWW. baldrlparan de ® Zu Rlsn(en und Nebenwnkungen \esen Sie die Packungsbel\age und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker . PharmaSGP GmbH 82166 Grafelflng

25667301_002623

nigt Baldriparan nicht nur
das Einschlafen, sondern
fordert auch das Durchschla-
fen — und das ohne Gewoh-
nungseffekt. Das Prédparat
wirkt rein pflanzlich, verdn-
dert den natiirlichen Schlaf-
rhythmus nicht, bewahrt die
Tiefschlafphase und fordert
so das Durchschlafen.!

Fiir Ihre Apotheke:
Baldriparan
Stark fiir die Nacht

(PZN 00499175)

Baldrlparan

Stark fiir
die Nacht
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UNS UM ALLES! A'A° 8= =

e Ahbhau
e Mitnahme

o Umweltgerechte
Entsorgung

AN LIEFERTAG!

KASSIEREN SIE JETZT BIS ZU

2200-

FUR IHR ALTES SOFA

den 21. Oktober 2023.

*Sie geben uns lhr
Prozent, maximal
Giltig bis Samstag;

UNSER BEITRAG FUR
MEHR NACHHALTIGKEIT

¢ Hohe Qualitat garantiert
lange Lebensdauer

¢ Energieeffizient produzierte
Polstermahel

e Kiirzeste Lieferwege
fiir aktiven Klimaschutz

MP-39-23 *Sie geben uns lhre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschprémie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur fiir Neubestellungen, nicht fiir bereits reduzierte Ausstellungsstiicke und Modelle der
Marke von Wilmowsky. Giiltig nur fiir Neuauftrage. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht moglich. Giiltig bis 21.10.2023 (Aktion wird gegebenenfalls bei groBem Erfolg verlangert). ** Aufgrund eines groBen Modell-Wechsels
an unseren 50 Standorten, werden mehr als 3000 Vorfiihnrmodelle zum 2 Preis abgegeben. Die Abgabe der Mustergarnituren erfolgt nur komplett wie ausgestellt. Zwischenverkauf vorbehalten. Solange der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

‘Der Polsterspezialist

MULTIPOLSTER

Hannover Isernhagen OpelstraBe 22, Gewerbegebiet Altwarmbiichen-Mobelmeile e
Hannover Garbsen Bremer Stral3e (B6), neben Teppich-Kibek e
Braunschweig Frankfurter StraBe 232, A391-Abfahrt BS-Gartenstadt

Das groBte Spezialunternehmen fir Polstermébel - 50 mal in Deutschland
Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstadt - www.multipolster.de
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