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IMMOBILIEN
CHRISTINA BEYME

Immobilienfachwirtin IHK

Professionell.
Am Ort.
Fiir Sie.

30938 Burgwedel - Breslauer Str. 33
Tel. 051 39/98 08 04
www.beyme-immobilien.de
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Grofsbaustelle Kleinburgwedel

Umbau der Ortsdurchfahrt wird teurer und dauert langer

KLEINBURGWEDEL  (wal).
Die Sanierung der Ortsdurch-
fahrt K119 in Kleinburgwedel
hat sich ein weiteres Mal verzo-
gert. Die Region Hannover hat
sich nun zu den Griinden gedu-
Bert und den neuen Zeitplan
vorgestellt.

Dabei wurde auch klar: Die
Kleinburgwedeler werden lan-
ger als bislang gedacht mit der
Baustelle leben missen. Und fir
die Region wird es deutlich teu-
rer.

Wer mit zwei oder vier Radern
auf der WallstraBe und der Ra-
denstraBe unterwegs ist, wird
stellenweise kraftig durchge-
schittelt: Das Frostwetter der
vergangenen Wochen hat man-
chem Schlagloch und mancher

ALLE INFOS UNTER:
www.seehaus-isernhagen.de
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bereits mehrfach geflickter Stel-
le im Asphalt weiter zugesetzt.

Seit vielen Jahren weiB auch
die Region Hannover als Stra-
Benbaulasttragerin - um den
schlechten Zustand. Die K119
tauchte bereits 2017 in entspre-
chenden Prioritatenlisten fur
die Sanierung von KreisstraBen
auf. Doch weder wie urspriing-
lich vorgesehen 2021 noch wie
zuletzt angektndigt im Herbst
2025 tauchten Baufirmen auf.

., Es hat nicht mehr geklappt,
die BaumaBnahme nochim ver-
gangenen Jahr auszuschrei-
ben”, raumt Regionssprecher
Christoph Borschel jetzt ein. Als
einen Grund daftr nennt er,
dass zunachst die Sanierung der
K113 in GroBburgwedel abge-
wartet werden sollte. Die letz-
ten Arbeiten dort seien aber erst
im November 2025 abgeschlos-
sen worden. , Es sollte nicht zu-
satzlich eine weitere KreisstraBe
Uber den Winter gesperrt wer-
den”, sagtBorschel mitBlick auf
Kleinburgwedel.

AuBerdem seien in Klein-
burgwedel noch weitere Ab-
stimmungen mit den soge-
nannten Leitungstragern erfor-
derlich gewesen. Unter diesem
Begriff versteht man Unterneh-
men, die unterirdische Ver- und
Entsorgungsleitungen far
Strom, Wasser, Abwasser, Gas
oder Telekommunikation be-
treiben. In der Konsequenz, so
der Regionssprecher weiter,
wirden erheblich mehr Be-
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ROHRREINIGUNG.de

Hochdruckspiilen

Kanalsanierung

Mechanische Reinigung Kanalkamera

£05130/925353

3720301_002626

Ina Kodetzki

Werte erhalten
Mit Herz & Hand

 VonAlenstra
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NEUEROFFNUNG
IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben
Sie faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei - wir kaufen an!

Alle Raritdten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Mobel-, Vintage-Stiicke, Uhren und Schmuck,
Luxusartikel, Handtaschen, Koffer - alles, was schon und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren - Haushaltsauflosungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen moglich.
Anfahrt und Einschatzung kostenlos.

4
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Inhaber: Belmondo Anton
Tel.: 0511 / 86 67 02 76
Mobil: 0162 / 69 16 325

Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf

Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

standsleitungen saniert als zu-
vor angenommen. Bevor in
Kleinburgwedel die Bagger an-
riicken konnen, braucht es aber
erst eine Baufirma, die die Re-
gion per Ausschreibung finden
muss. ,Das Vergabeverfahren
wird im Frihjahr 2026 gestar-
tet. Der Baubeginn ist voraus-
sichtlich fur den Sommer ge-
plant”, nennt der Regionsspre-
cher Eckpunkte des neuen Zeit-
plans.

Neu ist auch die vorgesehene
Dauer der Einschrankungen auf
Kleinburgwedels  Ortsdurch-
fahrt. Im Februar 2025 war die
Region noch von zwei Jahren
Bauzeit ausgegangen, doch da-
mit ist wohl nicht auszukom-
men: ,Wir gehen von einer
Bauzeit von rund zweieinhalb

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT

www.goldundsilberankauf.de

999er Gold 133,44 €/g
999er Silber 1,67 €/g
750er Gold 100,08 €/g
925er Silber 1,54 €/g
585er Gold 78,06 €/g
333er Gold 44,44 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg

Zahngold 84,59 €/g

Stand 11.02.2026
Lister Meile 50 - 30161 Hannover

0511/328269
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Jahrenaus”, nenntder Regions-
sprecher die aktuelle Planung.
Auch wird der Bauimmer teu-
rer: Fr den Kanal- und StraBen-
bau setzt die Region mittlerwei-
le rund 7,5 Millionen Euro an.
Im Februar 2025 war noch von
6,5 Millionen Euro die Rede,
2020 war die Region von 3,4
Millionen Euro ausgegangen.
Fir die nun veranschlagte
mehr als doppelt so hohe Sum-
me werden nicht nur in einzel-
nen Abschnitten Leitungen sa-
niert und die Fahrbahndecke
sowie die angrenzenden Geh-
wege von Grund auf erneuert.
Die Region will die Ortsdurch-
fahrtauch barrierefrei und fahr-
radfreundlich umgestalten. Ge-
plant sind ein durchgehender
Radweg und eine Erneuerung

uten Zustand.

Foto: Frank Walter
der Bushaltestellen. Die Ein-
mindung  WallstraBe/GroB-
burgwedeler StraBe wird zu
einem Verkehrskreisel umge-
baut, in der Bahnunterfiihrung
wird die Fahrbahn auf eine Spur
verengt.

Ortsbirgermeister Lars Woh-
ler (CDU) sieht die auf nunmehr
zweieinhalb Jahre verlangerte
Baudauer nicht besonders kri-
tisch. Durch die zugesagten re-
lativ kleinen Bauabschnitte wer-
den die Einschrankungen vo-
raussichtlich geringer ausfallen.
Wichtiger istihm, dass der neue
Zeitplan jetzt auch Bestand ha-
ben wird. Die StraBe sei ganz
schon mitgenommen, der Frost
vergroBere die Schaden noch.
., Wir hoffen, dass es endlich los-
geht.”

Wir fertigen fiir Sie: ..
- Fenster & Turen in
Kunststoff und Holz/ ‘
- Rollladen ]
- Uberdachungen
- Zimmertiren
- Einbauschranke
- Insektenschutz
Reparatur von Holz-

und Kunststofffenstern

30938 Burgwedel -Thénse

Telefon 05139 1816
info@rockahr-thoense.de

| ]

JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |
Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)

Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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TAG DER OFFENEN TUR

07. & 08.03.2026:

IHRBESUCHIST 500€
CASHBACK WERT!

Nur an den Aktionstagen!

KUBISCHES TERRASSENDACH
NEU | SKYLINE | =15 % IM MARZ
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AN

Gultig bis zum 31.03.2026
- nicht mit anderen Aktionen kombinierbar
*Ab einem Auftragswert von 7.500 €

Samstag:
07. Marz
10-15 Uhr

4667401_002626

AYLUX

SONNENSCHUTZSYSTEME

%

Adresse:
ZeiBstraBe 66
30519 Hannover

MADE IN
GERMANY

Sonntag:
08. Marz
10-15 Uhr

15% FRUHLINGS-VORTEIL
AUF ALLE TERRASSENDACHER

Mittagstisch:

Mo Kabeljau-Loin auf Orangen-Fenchel-Gemiise
Di Kalbsleber ,Berliner Art“
al Mi Kénigsberger Klopse (100% Kalb)
D e 1 i k atesse )88 Do Hiihnerfrikassée mit Spargel
. : Fr Gefilllite Paprika (Hack)
bendaktion
Unserea‘t:l?gir:nstag Sa Rindfleisch-Wirsing-Eintopf

IR GulUEVE  (unseren gesamten Wochenplan finden Sie
mer um 15 Uhr f r ‘ unter www.moss-delikatessen.de)

(im

Frischfischangebot
der Woche:

SteinbeiBerfilet

Lasagne

DammstraBe 10 el
30938 GroRburgwede
Tel. (05139) 23 45

1009 €2,99

(ab Donnerstag, den 19.02.2026)
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AUF DIE
2. BRILLF’

| FUR JEDE_“N MOMENT
‘ /' DIE RICHTIGE
BRILLE.

Burgdorf
Marktstrafie 52

Burgwedel
Von-Alten-Strafle 21

*Giltigbis zUm 010212026, ™

KIND GmbH & Co. KG=Kokenhorststraie 3% 5 - 30938.Groﬁburgwedel

A
CE Immobilien
— Corinna Ernst —

Ehrlich. Transparent. Erfolgreich.

Ihre Immobilien-
Expertin vor Ort

Mitglied im

ivd
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ZKf-Mitglied

Fachbatrieb

Karosserie- & Lackierzentrum Burgdorf

* UNFALL-INSTANDSETZUNG

Pkw's — Lkw's — Omnibusse u.v.m.

* AUTOLACKIEREREI
Pkw's — Lkw's — Omnibusse —
Industrielackierungen

Wollenweber Strafie 8 ¢ 31303 Burgdorf/Hannover
Tel.: 0 51 36/ 97 12 90 » www.aksautomotive.de
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@ )
GRAMANN AHRBERG

Hanndversche Landschlachterei beste Meisterqualitdt seit 1896

IHR REGIONALER FLEISCHER

Dienstag - Samstag gedffnet
Wochentipps vom 16.02. - 21.02.2026

o STEINSCHLAGREPARATUR

und Neuverglasung -

* SMART-REPAIR
kostensparende
Reparaturen

#=s Hausmacher
Kochschinken

100g [ 1,89 €

... und viele weitere
Angebote vor Ort

Am Markt 5
30938 Burgwedel
05139 - 2698

Gramann & Ahrberg GroBburgwedel

mit kostenlosem Kunden-
parkplatz hinter dem Laden

3298601_002626
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Teir fuc e
T<cauvmbad.
Wi kdmmeon
s v dewn
Rest:
staubarmer Umbau,

3D Badplanung &
alles aus einer Hand!

ﬁuﬂ )

Duschen aus Glas

MEISTERBETRILE

i b dev Warchaerkika e e rlyvedberel
baebgn slgtingéten PN fessinnin,

oI - Dusehon s s GTb B Co 08 bt

Ausstellung: Termine nach Absprad
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-9532 11

e.

P
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An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 017251303 44

7770101_002625

BeErGsrTal
Haushaltsauflésungen Tiefstpreise
Entriimplungen Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de
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Anzeigen/Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Jubilden ++ Veranstaltungen ++ Neueréffnungen

Hier ist lhre Werbung
in gUten Handen.

Julia Buchhagen

Mediaberaterin fir
Burgdorf und Burgwedel

j-buchhagen@madsack.de

Telefon: 05136-89 94 20
Mobil: 0151-14 48 59 18

Marktspiegel

Hiannoverfche Allpemeine
Neue Presse ()
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EHG expert Elektrofachhandel GmbH
31303 Burgdorf - Weserstr. 1
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
| www.expert-burgdorf.de

*.COUPON DpeR wocHE”

P L =
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Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

(Firmensitz: Burgdorf)
31275 Lehrte - Parkstr. 30

Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-lehrte.de

Angebot
giiltig bis
20.02.26

(Firmensitz: Burgdorf)
29229 Celle - Zur Hasselklink 3

www.expert.de/celle

L rrs

Reanimal
* USK: Freigegeben
ab 18 Jahren

35-

LEADER-Region Aue-Wulbeck
zieht positive Halbzeitbilanz

Burgwedel und Isernhagen profitieren von Forderprojekten

BURGWEDEL/ISERNHAGEN
(r/bs). Zur Halbzeit der aktuel-
len LEADER-Forderperiode zieht
die Region Aue-Wulbeck eine
positive Bilanz. Seit Aufnahme
der Arbeit der Lokalen Aktions-
gruppe (LAG) im Sommer 2023
wurden 19 Projekte unter-
schiedlicher GréBe und themati-
scher Ausrichtung beschlossen,
mit denen Investitionen von
Uber zwei Millionen Euro in der
Region angestoBen wurden. Zur
LEADER-Region gehoren die
Stadte Burgwedel, Burgdorf
und Lehrte sowie die Gemeinde
Isernhagen.

LEADER ist ein Forderpro-
gramm der Europdischen Union
zur Starkung des landlichen
Raums. Uber die Auswahl der
Projekte entscheidet die Lokale
Aktionsgruppe  Aue-Wulbeck,
inder Vertreterinnen und Vertre-
ter aus Kommunalverwaltun-
gen, Vereinen, Wirtschaft und
Zivilgesellschaft ~ zusammen-
arbeiten. Die Projektideen stam-
men von Kommunen, Vereinen,
Unternehmen, Stiftungen sowie
engagierten Privatpersonen. Be-
gleitend fuhrt das Regionalma-
nagement fortlaufend Bera-
tungsgesprache zu weiteren
Projektideen.

.LEADER bringt die Region
Aue-Wulbeck sichtbar voran. In
kurzer Zeit konnten zahlreiche
Projekte angestoBen werden,
die den Menschen vor Ort zugu-
tekommen. Die Vielfalt und
Qualitat der Vorhaben zeigen,
wie wertvoll die Zusammen-
arbeit in der Lokalen Aktions-

g

hagen.

gruppe ist”, sagt Tim Mithofer,
Vorsitzender der LAG Aue-Wul-
beck und Blrgermeister der Ge-
meinde Isernhagen.

KONKRETE PROJEKTE

Auch in Burgwedel und Isern-
hagen sind durch das Férderpro-
gramm bereits sichtbare Impul-
se gesetzt worden. Zu den er-
folgreich umgesetzten MaB-
nahmen zahlen unter anderem
der neue Bike-Park in Burgwedel
sowie die Umgestaltung der
AuBenanlage der St.-Marien-
Kirche in Isernhagen K.B. Beide
Projekte tragen zur Starkung der
Aufenthaltsqualitat und zur Be-
lebung des offentlichen Raums
bei.

Weitere Vorhaben sind bereits
beschlossen und stehen vor der
Umsetzung. In Isernhagen wird
mit dem von Jugendlichen initi-
ierten  Mountainbike-Parcours

Die neue Pflasterung im AuBéﬁbereich der St. Marienkirche Isern-
Foto: Grunewaldt-Stocker, Stiftung St. Marien Isernhagen

.Beeke-Trail” ein neues Freizeit-
angebot geschaffen. In Burgwe-
del ist die Aufwertung des
St.-Petri-Parks  im  Zentrum
GroBburgwedels geplant, ein-
schlieBlich der Renaturierung
der Teiche. Ziel ist es, den zentra-
len Grinbereich 6kologisch auf-
zuwerten und zugleich als Ort
der Erholung und Begegnung
weiterzuentwickeln.
Burgwedels Burgermeisterin
Ortrud Wendt betont die Bedeu-
tung der Forderung fur die
Stadt: ,Die LEADER-F&rderung
ermdglicht es uns, Projekte um-
zusetzen, die ohne diese Unter-
stUtzung in dieser Form nicht
realisierbar wadren. Der Bike-
Park ist ein gutes Beispiel dafr,
wie aus einer Idee junger Men-
schen ein stark genutzter Treff-
punkt fir Bewegung und Be-
gegnung entstehen konnte.”
Insgesamt belduft sich das
Fordervolumen der bislang be-

e

Erﬁffnung de

schlossenen 19 Projekte auf
rund 1,46 Millionen Euro. Damit
sind etwa zwei Drittel des fur die
Forderperiode  vorgesehenen
Projektbudgets in Hohe von
2,12 Millionen Euro gebunden.
Mehr als die Halfte der Mittel
wurde bereits durch das Amt fur
regionale  Landesentwicklung
Leine-Weser bewilligt. Unter
Einbeziehung kommunaler Mit-
tel, weiterer Fordergelder und
Eigenanteile der Projekttrager
wurden bislang Investitionen
von Uber zwei Millionen Euro
ausgelost. Bis zum Ende der For-
derperiode 2027 kdnnen noch
rund 900.000 Euro hinzukom-
men.

Die Projekte verteilen sich auf
finf Handlungsfelder, darunter
Dorfentwicklung, Ehrenamt
und Soziales, Naherholung so-
wie Natur- und Klimaschutz. Be-
sonders groB3 ist bislang das Inte-
resse an Projekten aus den Berei-

s Bikeparks Burgwedel im September 2024.
Foto: Planungsbiro mensch und region

chen Dorfentwicklung und Eh-
renamt sowie an MaBnahmen
zur Aufwertung von Natur- und
Erholungsrdumen.

Neben den einzelnen Vorha-
ben starkt das LEADER-Pro-
gramm auch die Zusammen-
arbeit der Kommunen. In der Lo-
kalen Aktionsgruppe haben sich
thematische  Arbeitsgruppen
gebildet, aus denen bereits
Uberkommunale Projekte her-
vorgegangen sind — etwa zur
okologischen Gestaltung von
Wegeseitenrdndern oder zur
Forderung von Hochbeeten in
allen vier Kommunen.

Weitere Informationen zum
LEADER-Forderprogramm  und
zur Lokalen Aktionsgruppe Aue-
Wulbeck sind unter www.aue-
wulbeck.de abrufbar. Trotz der
bereits weitgehend gebunde-
nen Mittel kénnen weiterhin
Projektideen eingereicht wer-
den.

FufSball mit Clownsnase

Karnevalsturnier des FC Burgwedel begeistert Teams und Publikum

BURGWEDEL. FuBBball, Verklei-
dung und gelebtes Fairplay
pragten das Karnevals-FuBball-
turnier der U11, zu dem der FC
Burgwedel am vergangenen
Samstag in die Halle der IGS
Burgwedel eingeladen hatte.
Zwolf befreundete Mannschaf-
ten folgten der Einladung, mehr
als 200 Zuschauerinnen und Zu-
schauer verfolgten die Spiele
von der Triblne und sorgten fiir
eine lebhafte Atmosphaére.

Im Mittelpunkt stand dabei
nicht nur der sportliche Wettbe-
werb, sondern auch der SpaRB
am gemeinsamen Erlebnis. So
trugen die Trainer wahrend des
gesamten Turniers rote Clowns-
nasen, im Finale sogar bunte Pe-
ricken. Auch die Helferinnen
und Helfer am Verkaufstresen
waren kostimiert. ,,Unsere Idee

Seien Sie dabei:
EHF European League

Die Recken
vs.
RK Nexe

Dienstag, 17. Februar 2026
Anwurf 20:45 Uhr in der Swiss Life Hall
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Jagdgenossenschaft
Katensen

Einladung

Die Jahreshauptversammlung
findet am Freitag,
dem 27. Februar 2026
um 19:30 Uhr im Sportheim
Katensen statt.

Tagesordnung

1. Er6ffnung und BegriiBung

2. Verlesen des letzten Protokolls

3. Bericht des Kassenwartes und
der Kassenpriifer

4. Entlastung des Kassenwartes
und des Vorstandes

5. Wahl eines neuen
Kassenpriifers

6. Bericht des Vorstandes
(Jagdpéchter)

7.Verwendung des Jagdgeldes

8. Wahl des Vorstands

9. Verschiedenes

Flachenanderungen und Anmel-
dungen von Jagdgeldanspruch
sind bis zum 29.03.2026 schrift-
lich an den Vorstand der Genos-
senschaft zu richten.

Der Vorstand

445201_002626

eines Mottoturniers ist voll auf-
gegangen”, zeigte sich E-Ju-
gend-Trainer Ulrich von dem
Bruch vom FC Burgwedel zufrie-
den. , Es war ein harmonisches,
faires Turnier unter Freunden —
und die Kinder hatten sichtbar
Freude daran.”

Den Turniersieg sicherte sich
Sparta Langenhagen, das sich
im Finale knapp mit 1:0 gegen
den SC Hemmingen-Westerfeld
durchsetzte. Das beste Team des
Gastgebers belegte einen res-
pektablen vierten Platz. Neben
zahlreichen regionalen Mann-
schaften nahmen auch Vereine

(i

Die Trainer trugen wéhrend des Turniers rote Clownsnasen.

Foto: privat

mit langerer Anreise teil, da-
runter die JFV West Gottingen
sowie der MTV Salzgitter-Licht-
enfeld.

Dass das Turnier Uberhaupt
stattfinden konnte, war bis we-
nige Tage zuvor noch ungewiss.
Aufgrund eines Wasserscha-
dens war die 1GS-Halle am Wo-
chenende zuvor gesperrt gewe-
sen. Erst am Montag vor dem
Turnier gab die Stadt die Halle
wieder frei — und ermdglichte
damit ein rundum gelungenes
Karnevalsturnier, das bei Spie-
lern, Betreuern und Publikum
gleichermaBen gut ankam.

Gedenken an der Pestalozzi-Scheune

GROBBURGWEDEL (r/bs). In
Burgwedel wird am Samstag,
28. Maérz, an die Opfer der natio-
nalsozialistischen ~ Gewaltherr-
schaft erinnert. Die Gedenkver-
anstaltung beginnt um 10.30
Uhr an der Scheune der Pesta-
lozzi-Stiftung in der Pestalozzi-
straBe 22.

Im Mittelpunkt stehen die Er-
eignisse der letzten Wochen des
Zweiten Weltkriegs. Anfang Ap-
ril 1945 wurden mehrere Tau-
send KZ-Haftlinge auf soge-
nannten Evakuierungsmarschen
durch Burgwedel getrieben. Ein
Teil von ihnen war fur eine Nacht
in der groBBen Scheune der Pes-
talozzi-Stiftung untergebracht.
Zeitzeugenberichte  schildern
dramatische Zustande, Miss-

handlungen und Todesfélle.

Die alte Scheune ist heute ein
zentraler Ort des stillen Erin-
nerns und der Mahnung. Mit der
Gedenkveranstaltung soll nicht
nur an die historischen Gescheh-
nisse erinnert werden, sondern
auch an die bleibende Verant-
wortung, aus der Geschichte
Lehren fir Gegenwart und Zu-
kunft zu ziehen. Angesichts ak-
tueller gesellschaftlicher Ent-
wicklungen wollen die Veran-
stalter ein Zeichen gegen Aus-
grenzung, Rassismus und auto-
ritares Denken setzen. Eingela-
den sind alle Burgerinnen und
BUrger sowie Interessierte aus
der Region, gemeinsam zu ge-
denken und ein Zeichen gegen
das Vergessen zu setzen.

Rente planen, Fachkrifte sichern

BURGWEDEL (r/bs). Die vhs
Hannover Land startet am 5.
Marz ein Kompaktseminar zum
Thema ,Wissenstransfer 60+:
Rente planen, Fachkrafte si-
chern”. Die Weiterbildung rich-
tet sich an Unternehmen, Perso-
nalverantwortliche sowie Be-
triebs- und Personalrate und
zeigt praxisnah, wie Erfahrungs-
wissen alterer Beschaftigter ge-
sichert und Ubergédnge in den
Ruhestand strategisch gestaltet
werden konnen.

Im Fokus steht der Umgang
mit dem Fachkraftemangel vor
dem Hintergrund des demo-
grafischen Wandels. Behandelt
werden unter anderem Modelle
fir gleitende Ubergénge in den
Ruhestand, flexible Beschafti-
gungsformen im hoheren Er-
werbsalter sowie Instrumente

Dein Job in Hann

fur Wissenstransfer, etwa durch
Mentoring- und Tandemmodel-
le.

Die Veranstaltung findet von
9.30 bis 15 Uhr in den Rdumen
der vhsin Burgwedel statt. Refe-
rentist Sven Filling. Die Teilneh-
menden erhalten praxisorien-
tierte Leitfaden, Impulse fur den
Arbeitsalltag und Gelegenheit
zum Austausch.

Ziel ist es, Losungen zu entwi-
ckeln, die sowohl Beschaftigte
ab 60 Jahren als auch Unterneh-
men langfristig starken. Das Se-
minar kann bei Bedarf auch als
Inhouse-Schulung gebucht wer-
den.Weitere Informationen und
Anmeldung unter www.vhs-
hannover-land.de, telefonisch
unter 05032 90144-22 oder per
E-Mail an info@vhs-hannover-
land.de.

over & Region

Freie Stellen in

Altwarmbuchen
GroRBburgwedel

Kirchhorst

Isernhagen

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

4468401_002626
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Forum
Erneuerbare

Biirgerdialog ein

BURGWEDEL. Wie kann der
weitere Ausbau erneuerbarer
Energien sinnvoll gestaltet wer-
den — und zwar so, dass er mit
den vorhandenen Netzkapazi-
tdten vereinbar bleibt? Mit die-
ser zentralen Frage befasst sich
das Forum Erneuerbare Ener-
gien Burgwedel bei seiner
zweiten Offentlichen Veranstal-
tung am Dienstag, 17. Februar.

Unter dem Titel , Was ist der
richtige Ausbaupfad?” beginnt
die Veranstaltung um 18.30
Uhrin der Aula der Grundschu-
le GroBburgwedel, Im Mittel-
dorf 13. Die Veranstaltung ist
offentlich, alle interessierten
Blrgerinnen und Burger sind
eingeladen, sich zu informie-
ren, mitzudiskutieren und eige-
ne Fragen einzubringen.

Nach einer kurzen Vorstel-
lung des Forums und einem
Ruckblick auf die bisherige
Arbeit steht die gemeinsame
Erarbeitung einessogenannten
.Szenario-Trichters  Energie”
im Mittelpunkt des Abends.
Ziel ist es, unterschiedliche
maogliche  Entwicklungswege
der Energiewende sichtbar zu
machen und diese gemeinsam
zu diskutieren. Moderiert wird
die Veranstaltung von Roman
Molling (MoéllingMedia, Han-
nover).

Das Forum Erneuerbare
Energien Burgwedel besteht
aus 21 Mitgliedern, darunter
zuféllig ausgewahlte Biirgerin-
nen und Burger aus allen Orts-
teilen sowie Vertreterinnen und
Vertreter aus Landwirtschaft,
Naturschutz und Jagd. Es han-
delt sich nicht um ein be-
schlussfassendes ~ Gremium,
sondern um eine Plattform fur
Information, Meinungsbildung
und Beratung. Das Forum ver-
steht sich als Bindeglied zwi-
schen Burgerschaft, Politik und
Verwaltung und erarbeitet
Orientierungsrahmen  sowie
Handlungsempfehlungen fir
die Zukunft der Energieversor-
gung vor Ort.

Die Stadt Burgwedel setzt
auf einen offenen Austausch
und eine lebendige Diskussion.
Der Eintritt ist frei.

Wettmar soll neuen
megen it Boyjerwehrchet bekommen

Karsten Weigt will im Sommer nach dann 15 Jahren als Ortsbrandmeister authéren

WETTMAR (wal). Politiker
traumen von solchen Abstim-
mungsergebnissen: Bei der Wie-
derwahl zum Wettmarer Orts-
brandmeister im Februar 2023
hatte Karsten Weigt von seinen
aktiven Kameraden eine Zustim-
mung von mehr als 95 Prozent
erhalten. Dabei hatte Weigt
eigentlich gar nicht geplant, in
eine dritte Amtszeit zu gehen. Er
tat das nur, weil sich damals kein
passender Ersatz gefunden hat-
te.

Das ist nun, drei Jahre spéter,
anders. Ein Kandidat ist gefun-
den, und damit scheintsich einer
der Winsche, die Weigt 2023
geduBert hatte, zu erfillen.
Bleibt der andere, mindestens
ebenso wichtige Wunsch fur die
Zukunft der Ortsfeuerwehr
Wettmar.

.Meine Philosophie ist, dass
man nicht an seinem Posten kle-
bensollte”, sagtder mittlerweile
57-Jahrige. In der Ortsfeuer-
wehr des zweitgroBten Burgwe-
deler Stadtteils hatte er nachei-
nander als Gruppenfuhrer, Si-
cherheitsbeauftragter und Ge-
ratewart bereits Verantwortung
Ubernommen, ehe er in seine
erste sechsjahrige Amtszeit als
Ortsbrandmeister ging. ,Zwolf
Jahre waren geplant, mehr
nicht.”

Doch 2023, als planmaBig
Schluss sein sollte, gab es zwar
fachlich geeignete Personen,
aber letztlich niemanden, der

= -
Im Sommer soII Schluss sein als Ortsbrandmeister: Karsten Weigt.
Foto: Frank Walter

die Verantwortung Uberneh-
men und die nétige Zeit investie-
ren wollte. Weigt machte also
weiter, aber zugleich klar, , dass
ich keine weiteren sechs Jahre
mehr mache”. Zu viel Zeit musse
er fur seinen Geschmack als
Ortsbrandmeister von seinem
Privatleben abknapsen.

Dass Weigt seine dritte Amts-
zeit nicht beenden wird, dafir
wurden schon 2024 die Wei-
chen gestellt. Damals hatte die
Einsatzabteilung Nick Ledder-
bohm zum neuen stellvertreten-
den Ortsbrandmeister und da-
mit Nachfolger des langjahrigen
Stellvertreters Ingo Béahre ge-
wahlt. Weigt zufolge steht Led-
derbohm nun bereit, bei der

=

Hauptversammlung am Sams-
tag, 28. Februar, ab 19 Uhrin der
Westerfeldhalle auf den Orts-
brandmeister-Posten  aufzurt-
cken.

Neuer stellvertretender Orts-
brandmeister soll dann Steven
Ray Jones werden, der als Grup-
penfuhrer der 1. Loéschgruppe
seit 2024 die FUhrung der Orts-
feuerwehr komplettiert. , Einen
zweiten Stellvertreter gibt unse-
re Satzung nicht her, aber wir
arbeiten seitdem als Trio”, sagt
Weigt.

Kommt es bei der Hauptver-
sammlung wie geplant, dann
wird der Wechsel in der Sitzung
des Rates der Stadt Burgwedel
Ende Juniformellvollzogen. ,Bis

zum Sommer bin ich also noch
der Chef”, sagt Weigt mit einem
Lachen. Danach will er als nor-
maler Aktiver bis zum Erreichen
der Altersgrenze von 67 Jahren
weitermachen. Wenn seine
Nachfolger Fragen hatten, stehe
er bereit — ,ich bin ja nicht aus
der Welt”.

Seine Ortsfeuerwehr sieht
Weigt ordentlich aufgestellt. Die
Kameradschaft innerhalb der
Truppe sei einwandfrei, was sich
auch wieder bei der Organisa-
tion der Feuerwehr-Beitrage fur
die Veranstaltungsreihe ,Dorf-
platz reloaded” 2025 gezeigt
habe. ,Alle haben mit ange-
packt.” Jungere Nachricker far
aus Altersgrinden ausgeschie-
dene Aktive und auch einige
Quereinsteiger hatten dafur ge-
sorgt, dass die Einsatzabteilung
mittlerweile 54 Mitglieder um-
fasse.

Bleibt also der Wunsch, den
Weigt schon 2023 zusatzlich zu
einer Nachfolge fur sich selbst
klar formuliert hatte: den nach
einem neuen Feuerwehrhaus fur
Wettmar, denn der bisherige
Siebzigerjahre-Bau ist fur heuti-
ge Anforderungen langst zu
klein geworden.

Weigt praferiert dabei einen
gemeinsamen Neubau mit der
benachbarten  Ortsfeuerwehr
Engensen, wie er seit einigen
Jahren bei der Stadtfeuerwehr
im Gespréach ist. ,Ich hoffe, dass
ich das als Aktiver noch erlebe.”

Alternativen zum

Energieberatung im Amtshof

GROBBURGWEDEL. Wie kann
die Warmeversorgung von Ge-
bauden kinftig nachhaltig, effi-
zient und bezahlbar gestaltet
werden? Mit dieser Frage be-
schaftigt sich eine Informations-
veranstaltung am Montag, 16.
Februar 2026, um 18 Uhr im
Amtshof GroBburgwedel.

Im Mittelpunkt des Abends
stehteine unabhangige Energie-
beratung. Der Energieberater

Wolfgang Fanck informiert Giber
verschiedene Mdglichkeiten der
nachhaltigen Warmeversor-
gung und beantwortet Fragen
zu Heiztechnologien, energeti-
scher Sanierung und individuel-
len Lésungsansatzen fir Gebau-
de. Ziel ist es, Eigentimerinnen
und Eigentiimern eine fundierte
Orientierung zu geben und kon-
krete Handlungsmaoglichkeiten
aufzuzeigen.

Warmenetz

BlUrgermeisterin Ortrud
Wendt betont die Bedeutung
frihzeitiger Information: ,, Viele
Menschen beschaftigen sich
derzeit mit der Frage, wie sie ihr
Gebadude zukunftssicher und
bezahlbar beheizen kénnen. Mit
dieser Veranstaltung mdchten
wir transparente Informationen
bieten und helfen, individuelle
Entscheidungen auf einer soli-
den fachlichen Grundlage zu

treffen.” Der Informations-
abend richtet sich an alle Interes-
sierten, die sich frihzeitig mit
der zukinftigen Warmeversor-
gung ihrer Immobilie befassen
mochten. Der Fokus liegt be-
wusst auf individuellen Losun-
gen flr Gebaude; Informatio-
nen zu Wéarmenetzen sollen zu
einem spateren Zeitpunkt fol-
gen, sobald hierzu konkretere
Aussagen mdglich sind.

Repair Café
Burgwedel 6ffnet
wieder

GROBBURGWEDEL. Das Re-
pair Café ladt am Sonnabend,
21. Februar, wieder zum ge-
meinsamen Reparieren ein. Von
14 bis 17 Uhr stehen in der Se-
niorenbegegnungsstatte, Gar-
tenstraBBe 10, Ehrenamtliche be-
reit, um defekte Alltagsgegen-
stande instand zu setzen. Ziel ist
es, Ressourcen zu schonen und
Mll zu vermeiden. Besucherin-
nen und Besucher kénnen ihre
kaputten Gerate mitbringen
und bei Kaffee und Gesprachen
reparieren lassen.

Das Badezimmer - ein Raum zum
Ankommen und Wohlftihlen

DasBadezimmeristlangst mehr
als ein Ort fur die tagliche Routi-
ne. Es wird zum personlichen
Ruckzugsraum, der Ruhe
schenkt, Geborgenheit vermit-
telt und Raum fur Entschleuni-
gung schafft.

Die Wolfgang Kempe GmbH
aus Isernhagen gestaltet Bade-
zimmer, die genau dieses Ge-
fahl erlebbar machen. GroBzu-
gige Walk-in-Duschen, freiste-
hende Badewannen und har-
monisch geplante Raumkon-
zepteladendazuein, den Alltag

hinter sich zu lassen. Erdige Na-
turtdne, warme Holzoptiken
und fein strukturierte Oberfla-
chen schaffen eine Atmospha-
re, die ankommen lasst und
entspannt.

Dabei stehen Qualitat und
Nachhaltigkeit im Mittelpunkt.
Langlebige Materialien, redu-
zierte Formen und sorgfaltig
ausgewahlte Details verbinden
zeitlose Asthetik mit verant-
wortungsvollem Handeln.
Smarte Technologien fiigen
sich dezent in das Design ein

und sorgen fur splrbaren Kom-
fort — von intelligenten Arma-
turen Uber wassersparende
Systeme bis hin zu individuell
steuerbarem Licht und Raum-
klima. Barrierefreie Lésungen
machen das Badezimmer zu
einem Ort, der in jeder Lebens-
phase Sicherheit und Komfort
bietet.

.Ein gelungenes Badezim-
mer soll nicht nurgut aussehen,
sondern sich jeden Tag gut an-
fuhlen”, sagt Wolfgang-Nils
Kempe, Geschéftsflhrer der

ANZEIGE

Wolfgang Kempe GmbH. , Wir
planen Raume, die personlich
sind, wohltuend wirken und
dauerhaft Freude bereiten.”
Wer moderne Badgestaltung
live erleben mochte, ist herzlich
zu den BadTeam Tagen am 21.
und 22. Februar 2026 eingela-
den. Von 10 bis 14 Uhr &ffnet
die elements Ausstellung in
Langenhagen, Erdinger StraBe
1, ihre Turen. Wolfgang-Nils
Kempe steht an beiden Tagen
personlich fur Beratung und
Gesprache zur Verfigung.

-

Vieles bis ZU

70 %

Ab sofort und nur fiir kurze Zeit:

Outletwochen

auf unseren Sonderflachen — gilt fur
Einzelteile, Auslaufmodelle & Uberhange.

reduziert!

* Zwischenverkauf vorbehalten, freibleibendes Angebot!

FEHLING-Modehaus - MarktstraBe 56 - 31303 Burgdorf - www.fehling-mode.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr - Samstag bis 18 Uhr

Fehling 3

3282601_002626

Senioren- Landhours
KLVCZ’\J’\O‘Vét Inh. Karina Lawson

Wohlbefinden durchv

aktivierende Pflege inv
jo‘@ familidrer Atmosphiire
/\k Tel.: 05136 84813

*Aktivierende Pflege *Wohnen im Griinen,
in familidrer Atmosphdare  von Tieren umgeben
*Therapieangebote
Steller Str. 32 - 30916 Isernhagen-Kirchhorst - Tel. 05136/8 48 13

882801_002626

“Jetzt mit einem
Treppenlift
Sicherheit und
Lebensfreude
zuriickholen?”

500 € Gutschein fur SR N | ‘
die ersten 50 Anrufer! [Hm¥

Kostenfrei anrufen 0800 / 5 888 620 /' !
oder Termin vereinbaren auf www. prollfb-treppentlfte de |

35662401_002625

50% Rabatt auf den Grundpreis - falls noch niedriger, gilt der aufgeklebte Sonderpreis!
Nicht auf NOS-Basics und Ware aus kommenden Saisons, die mit einem gelben Punkt gekennzeichnet ist.

% PROFI

Marktstaﬂe 22 (neben DM), 31303 Burgdorf

3487301_002626

Unsere Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte Uber den Button ,Zeitung
nicht erhalten” auf der Webseite

Familienanzeigen www.marktspiegel-verlag.de.

Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

epaper.marktspiegel-verlag.de

Kempe

Meisterbetrieb
Bad - Heizung - Sauna

Ein gelungenes Badezimmer sollte nicht nur gut aussehen
sondern sich jeden Tag gut anfiihlen

Besuchen Sie uns auf den BadTeam—-Tagen am

21. & 22.02.2026 von 10 - 14 Uhr

Buchen Sie Ihren Termin zur Beratung am besten schon vorab!

BadTeam
Hannover &

Elements Langenhagen
Erdinger Str. 1
30855 Langenhagen

Wolfgang Kempe GmbH
Burgwedeler Str. 79

30916 Isernhagen HB  www.kempe-gmbh.de
Tel. (0511) 734572

Ihr Badpartner
O e ve ey

inffo@kempe-gmbh.de

e &

5077701_002626
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Exklusive Familienfeiern -
jetzt als Kennenlernangebot 2026

Das FORA HOTEL HANNOVER BY MERCURE bietet vielfaltige Moglichkeiten und Rundum-Service fir unvergessliche Anlasse

Nach umfassender Renovie-
rung prasentiert sich das Fo-
ra Hotel Hannover by Mercure
als eine der ersten Adressen
Hannovers fur Familienfeste je-
der GroBenordnung. Die frisch
modernisierten Raumlichkeiten
begeistern mit zeitgemaBem
Design, moderner Ausstattung
und flexibler Raumgestaltung -
optimal fur Feiernvon 10 bis 250
Personen. Ob Hochzeit, Ge-
burtstag, Jubildum, Taufe oder
Trauerfeier — das Hotel bietet
denidealen Rahmenfur jedes Er-
eignis.

Das Team rund um Hoteldirek-
tor Florian Stihmer, Kiichenchef
Christian Wehrkamp und Ser-
viceleiterin Sina Kosman ver-
steht es, individuelle Winsche
professionell umzusetzen und
legt Wert auf personliche Be-
treuung — von der ersten Bera-
tung bis zum Abschluss der Feier.

Die kulinarische Vielfalt steht
im Mittelpunkt des Angebots.
Von traditioneller Hausmanns-
kost bis zu internationalen Spe-
zialitaten ist alles moglich; Me-
nUs und Buffets werden in enger
Abstimmung mit den Gastge-
bern individuell zusammenge-
stellt. Dabei bleibt kein Wunsch
offen, egal ob rustikales Fami-
lienbuffet oder ein mehrgangi-
ges Gourmetmen( — die Kliche
zeigt sich stets flexibel und krea-
tiv.

EXKLUSIVES
KENNENLERNANGEBOT
FUR 2026

Umden Anspruch als Top-Adres-
se flr private Feiern zu unter-

streichen, hat Hoteldirektor Flo-
rian Stthmer fir das gesamte
Jahr 2026 ein einmaliges Ken-
nenlernangebot zusammenge-
stellt: Das neue Rundum-Sorg-
los-Paket Uberzeugt durch einen
transparenten  All-in-One-Preis
ab 89 Euro pro Person und bietet
samtliche Leistungen aus einer
Hand. Neben der Nutzung eines
Eventraums fur bis zu 250 Perso-
nen umfasst das Paket ein indivi-
duell abgestimmtes Buffet oder
Mend, eine sechs Stunden gulti-
ge Getrankepauschale mit Bier,
Wein, Softgetranken und Filter-
kaffee sowie die personliche Be-
treuung durch

4‘:
vl
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ANZEIGE

Ein starkes Team
fiir jede Feier: Ser-
viceleiterin Sina
Kosman (von
links), Kiichenchef
Christian Wehr-
kamp und Hoteldi-
rektor

Florian Stithmer.
Fotos: Ramin Faridi

einen festen An-
sprechpartner. Da-
riber hinaus unter-
stUtzt das Team bei der
Vermittlung von Musik, Deko-
ration, Technik und weiterem
Event-Equipment.

Innovative Konzepte, ein lei-
denschaftliches Team und die
perfekte Infrastruktur machen
jede Feier zu einem besonderen
Erlebnis. Wer seine Veranstal-
tung in erfahrene Hande legen

mochte, profitiert von maBge-
schneiderten  Ldsungen, rei-
bungsloser Organisation und
dem besonderen Wohlftihlam-
biente des Hauses.

HIGHLIGHTS IM
FRUHJAHR UND SOMMER

Rechtzeitig zum Beginn der
Open Air-Saison ab Mai wird
auch die neu gestaltete Terrasse
prasentiert: ,Mit drei modernen

Wintergarten und groBen Son-
nenschirmen kénnen unsere
Gaste dann auch bei wechsel-
haftem Wetter oderkiihlen Tem-
peraturen ungestort feiern und
dabei den freien Blick auf den
Himmel genieBen”, betont Ho-
teldirektor Stihmer.

Zeitgleich wird als weiteres
Highlight die Outdoor-Kiiche
unter dem Grillpavillon eréffnet,
dennvon Maibis August ladt das
Fora Hotel Hannover by Mercure

zum beliebten ,, Grill & Chill” ein:
Jeden Dienstag sowie am letzten
Freitag des Monats, jeweils von
17 bis 22 Uhr, erwartet die Gaste
ein abwechslungsreiches All-
you-can-eat-Grillbuffet far
35,50 Euro pro Person.

O Fiir Anfragen und weitere
Informationen steht Bankettas-
sistentin Anja Fuchs unter
Telefon (05 11) 670 66 50 oder
anja.fuchs@fora.de zur Verfiigung

-+ORA-

HOTEL HANNOVER

BY MERCURE

IHR GASTGEBER FUR FAMILIENFEIERN
IM FORA HOTEL HANNOVER BY MERCURE

Das Fora Hotel Hannover by Mercure erstrahlt im neuen Glanz! Wir haben unsere Raumlichkeiten komplett
renoviert! Planen Sie |hre Familienfeier bei uns. lhr Rundum-Sorglos-Paket — alles aus einer Hand und unter

einem Dach!

Ihr einmaliges Familienfeier Rundum-Sorglos-Paket 2026 beinhaltet:

» Eventraum ist inklusive bis 150 Personen auf einer Etage (auf 2 Etagen bis 250 Personen)

» Personlich abgestimmtes Buffet oder Menu

» Getrankepauschale fur 6 Stunden inklusive

» Ein Ansprechpartner fur Ihre Planung der Feier

» Vermittlung von Musik, Dekoration, Equipment & Co.

Fora Hotel Hannover by Mercure | Gro3er Kolonnenweg 19 | 30163 Hannover

Ansprechpartnerin & Reservierungshotline: Frau Anja Fuchs | Tel: 0511 6706650 | anja.fuchs@fora.de

5074101_002626

ab 89,00 € p. P.

inklusive aller
0. g. Leistungen

Versammlung
des RUFV
Thonse

THONSE. Der Reit- und Fahrver-
einThonse ladtzur Jahreshaupt-
versammlungam Freitag, 21. Fe-
bruar, um 19 Uhr ins Dorfge-
meinschaftshaus Thonse,
BruchstraBe, ein.

Okumenischer
Aschermittwoch

GROBBURGWEDEL. Mit dem
Aschermittwoch beginnt am
18. Februar 2026 die vorosterli-
che Fastenzeit. Die katholische
Pfarrgemeinde St. Paulus ladt
gemeinsam mit den ékumeni-
schen Partnern zu einem 6ku-
menischen Gottesdienst um 19
Uhr in die St.-Paulus-Kirche,
Mennegarten 2, GroBburgwe-
del, ein. Im Gottesdienst wird
das Aschenkreuz als Zeichen
der Umkehr und Erneuerung
ausgeteilt.

Im Anschluss ladt der Oku-
menische Arbeitskreis Burgwe-
del-Isernhagen zu einem Fas-
ten-Imbiss sowie zu einem Vor-
trags- und Gesprachsabend
ein. Der Vortrag beginnt gegen
20.30Uhr. UnterdemTitel , Ge-
segnetes Fest oder schone freie
Tage — Wie viele Feiertage
braucht ein Land?” spricht Re-
gionalbischof i. R. Dr. Detlef
Klahr (Isernhagen) tber die Be-
deutung christlich gepragter
Feiertage und die aktuelle ge-
sellschaftliche Debatte um ihre
Zukunft.

Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen.

Ortsrat Wettmar

tagt wieder

WETTMAR. Der Ortsrat Wett-
mar der Stadt Burgwedel
kommtam Montag, 16. Februar,
zu einer ¢ffentlichen Sitzung zu-
sammen. Beginnistum 19 Uhrin
der Aula der Grundschule Wett-
mar, SchulstraBe 12. Auf der Ta-
gesordnung stehen unter ande-
rem der Bericht des Ortsbirger-
meisters, die Weiternutzung der
Heimatdiele sowie die Bezu-
schussung des Volks- und Schit-
zenfestes Wettmar 2026. Zu-
dem haben Einwohnerinnen
und Einwohner in einer Frage-
stunde Gelegenheit, Anliegen
vorzutragen.

Franzosisch
auffrischen am
Wochenende

BURGWEDEL. Die vhs Hanno-
ver Land bietet Ende Februar
einen kompakten Wochen-
endkurs fur Wiedereinsteiger
in Franzosisch an. Der Kurs
LFranzosisch fur Wiederein-
steiger (A2): Kompakt und
stringent am Wochenende”
richtet sich an Teilnehmende
mit Vorkenntnissen, die ihre
Sprachpraxis auffrischen und
wieder sicherer sprechen, ver-
stehen und schreiben mdch-
ten.

Der Unterricht findet vom
20. bis 22. Februar 2026 in der
vhs-Geschéftsstelle, Auf dem
Amtshof 8 in Burgwedel, statt
— am Freitag von 18 bis 20.15
Uhr, am Samstag und Sonntag
jeweils von 10 bis 15 Uhr. Im
Mittelpunkt stehen alltagsna-
he Kommunikation, Wort-
schatzarbeit und das Wieder-
holen zentraler Grammatik in

Uberschaubaren  Lerneinhei-
ten.
Vorausgesetzt werden

grundlegende Vorkenntnisse,
etwa durch Schulfranzosisch
oder frihere VHS-Kurse. Das
Angebot richtet sich insbeson-
dere an Berufstatige, Reisende
und alle, die wenig Zeit haben
und ihre Kenntnisse praxisnah
reaktivieren mochten.

Weitere Informationen und
Anmeldungen unter
www.vhs-hannover-land.de,
telefonisch  unter 05032
90144-22 oder per E-Mail an
info@vhs-hannover-land.de
(Kurs-Nr. 261SF3511).
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Ehrungen, Einsitze und
Nachwuchsarbeit im Mittelpunkt

Riickblick und Ausblick im Rahmen der Jahreshauptversammlung der Feuerwehr Isernhagen NB
=k

ISERNHAGEN. Im Gasthaus
Dehne fand die Jahreshauptver-
sammlung der  Freiwilligen
Feuerwehr Isernhagen NB statt.
Im Mittelpunkt standen die Ein-
satzbilanz des vergangenen Jah-
res, die erfolgreiche Nach-
wuchsarbeit sowie zahlreiche
Ehrungen, Ernennungen und
Beforderungen.

Zu Beginn der Versammlung
gedachten die Anwesenden in
einer Schweigeminute der ver-
storbenen Kameraden. An-
schlieBend stellte Ortsbrand-
meisterin Claudia Frohne-Boh-
net gemeinsam mit ihrem Stell-
vertreter Simon Appl den Jahres-
bericht vor. Die Ortsfeuerwehr
Isernhagen NB absolvierte im
Jahr 2024 insgesamt 25 Einsat-
ze, darunter zehn Brandeinsat-
ze, acht Hilfeleistungen, sechs
Alarmierungen durch Brand-
meldeanlagen sowie einen sons-
tigen Einsatz. Zusatzlich fanden
drei AlarmUbungen statt. Insge-
samt leisteten die Mitglieder
2.296 Dienststunden. Die Orts-
brandmeisterin hob dabei die
hohe Einsatzbereitschaft, Moti-
vation und fachliche Kompetenz

Die Geehrten und Beforderten mi
mon Appl.

der Einsatzabteilung hervor.
Einen besonderen Stellenwert
nahm erneut die Nachwuchs-
arbeit ein. Derzeit gehdren der
Kinderfeuerwehr 21 und der Ju-
gendfeuerwehr 14 Mitglieder
an. Beide Abteilungen leisten
einen wichtigen Beitrag zur
langfristigen  Sicherung des
Feuerwehrnachwuchses. Froh-
ne-Bohnet dankte den Betreue-

™
!
s 2] -

t Ortsbrandmeisterin Claudia Frohne-Bohnet und Stellvertreter Si-

rinnen und Betreuern der
Kinderfeuerwehr Patrick LUck,
Melanie Gerns, Carmen Kénig,
Aurélien Hiemann und Simon
Kunze sowie dem Jugendfeuer-
wehrteam um Torben Bohnet,
Niklas Matz, Melina Frohne und
Nico Kunze fur ihr groBes Enga-
gement.

Im Rahmen der Versammlung
wurden mehrere personelle Ent-
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Christian Schlegel/FFW

scheidungen getroffen. Sabine
Winterhoff wurde zur Schrift-
flhrerin gewahlt, Jirgen Bendix
zum Sprecher der Altersabtei-
lung ernannt. Patrick Luck wur-
deinseinem Amtals Kinder-und
Jugendfeuerwehrwart  besta-
tigt. Torben Bohnet Ubernahm
das Amt des stellvertretenden
Gruppenfuhrers des Loschfahr-
zeugs 10.

Darlber hinaus wurden zahl-
reiche Beférderungen ausge-
sprochen. Durch die Ortsbrand-
meisterin  erhielten  Shaline
Bonnke den Dienstgrad Ober-
feuerwehrfrau  sowie Niklas
Matz und Felix Saupe den
Dienstgrad Erster Hauptfeuer-
wehrmann.  Der Gemeinde-
brandmeister beforderte Bernd
Steinberg und Christian Schlegel
zu Hauptbrandmeistern sowie
Patrick Lick zum Brandmeister.

Fur langjahrige Zugehorigkeit
und besondere Verdienste wur-
den mehrere Kameraden ge-
ehrt. Das Niedersachsische Eh-
renzeichen fir 40 Jahre aktiven
Dienst erhielt Karsten Dehne.
Hans-Jirgen Kéncke wurde fur
50 Jahre Mitgliedschaft ausge-
zeichnet, Josef Bauer fiir 70 Jah-
re. Zudem wdrdigte die Feuer-
wehr besondere Leistungen im
Zusammenhang mit den Hoch-
wassereinsatzen im Jahr 2023.
Die Jahreshauptversammlung
unterstrich  eindrucksvoll  die
Leistungsfahigkeit und den ho-
hen Stellenwert des ehrenamtli-
chen Engagements der Freiwilli-
gen Feuerwehr Isernhagen NB.

Fiinf Turniersiege fiir den Altwarmbiichener BC

Nachwuchs glanzt mit fiinf Turniersiegen und vielen Topplatzierungen

ALTWARMBUCHEN. Mit star-
ken Leistungen und hervorra-
genden Ergebnissen prasentier-
ten sich die Nachwuchsspielerin-
nen und-spieler des Altwarmbu-
chener BC beim 11. Nienburger
Mini Cup. Mit insgesamt 15
Spielerinnen und Spielern war
der ABC in den Altersklassen U8
bis U13 bei dem traditionsrei-

chen Turnier vertreten.

Das vom MTV Nienburg her-
vorragend organisierte Turnier
verzeichnete eine Rekordbeteili-
gung und bot beste Rahmenbe-
dingungen flr spannenden
Nachwuchssport. Besonders er-
folgreich verlief der Wettkampf
fir die jungsten ABC-Talente:
Funf Turniersiege gingen nach

Altwarmbuchen. Ganz oben auf
dem Podest standen Till Plinke
(U8 Jungeneinzel), Alexia Bouk-
las (U8 Madcheneinzel), Nora
Plinke (U9 M&dcheneinzel), Mar-
tha Batke (U10 Madcheneinzel)
und Emilia Grabner (U12 Mad-
cheneinzel). Uber starke zweite
Platze freuten sich Malin Engel-
lage (U8 Madcheneinzel), Klara

Mandt (U10 Madcheneinzel),
Tanya Cheng (U12 Madchenein-
zel) sowie Carlo Schnieke im
U13-Jungeneinzel. Dritte Platze
belegten Carlo Wollschlager (U9
Jungeneinzel), Ella Demes (U10
Madcheneinzel), loannis Bouk-
las(U11Jungeneinzel) und Noah
Bittens (U13  Jungeneinzel).
Knapp am Podest vorbei erreich-

ten Lio Piepenburg (U9 Jungen-
einzel) und Lea Marie Plinke
(U117 Madcheneinzel) jeweils
einen sehr guten vierten Platz.
Insgesamt war es ein rundum
gelungenes Turnier, bei dem die
ABC-Kids Uber alle Altersklassen
hinweg erfolgreich vertreten
waren und ihr Kénnen ein-
drucksvoll unter Beweis stellten.

ANZEIGE

Von Star Wars bis Shopping Queen

Das Burgdorfer Unternehmen CKT foliert Fahrzeuge, Gebaudefassaden und Innenarchitektur fiir unterschiedliche Auftraggeber /
Carsten und Karin Thormann haben die Firma 1982 gegriindet / Thomas Lattner hat sie zum Jahreswechsel iibernommen

BURGDORF (fh). Wenn die
knallpinken Busse der Fernseh-
show ,Shopping Queen” durch
Burgdorf rollen, ziehen sie im-
mer wieder erstaunte Blicke auf
sich. Undin den sozialen Medien
wird dann mitunter diskutiert,
ob wohl diesmal eine der Teil-
nehmerinnen aus der Aue-Stadt
kommt. Doch der Grund ist
meistens ein anderer: Das ortli-
che Unternehmen CKT ist mit
der Gestaltung der Fahrzeuge
betraut und foliert die komplet-
te Karosserie in dem auffalligen
Farbton und mit den markanten
Logos.

Carsten und Karin Thormann
haben die Firma 1982 gegrin-
det und waren damals echte Pio-
niere in der Folienbranche. So
haben sie beispielsweise zusam-
men mit Volkswagen aus der
charakteristischen zweifarbigen
Lackierung der Polizeiautos eine
Folierung entwickelt und lange
Zeit wurden deutschlandweit al-
le VW-Fahrzeuge der Polizei von
den Burgdorfern beklebt.

. Heute liegen unsere Schwer-
punkte woanders”, sagt Tho-

mas Lattner, der das Unterneh-
men zum Jahreswechsel von
Carsten Thormann Ubernom-
men hat. Nach seinem Studium
als Betriebswirt fiir Messe-, Kon-
gress- und Eventmanagement
hat er sich autodidaktisch ins
Medien- und Webdesign einge-
arbeitet, sich als Grafiker selb-
standig gemacht und ist dann
2017 bei CKT eingestiegen.

Dass er das Unternehmen nun
weiterfuhrt, ist fUr beide Seiten
ein Glucksfall. ,Von unseren Be-
ratern bei der Handwerkskam-
mer haben wir viel Lob bekom-
men”, betont der neue Inhaber
und erganzt: ,Es ist wohl eher
die Ausnahme, dass Genera-
tionswechsel so reibungslos und
harmonisch ablaufen wie bei
uns!” Carsten Thormann habe
ihm von Anfang an viel Vertrau-
en entgegengebracht. ,Und ob-
wohl er das Unternehmen 40
Jahre lang mit viel Herzblut auf-
gebaut hat, hat er neue Ideen
angenommen und mich ma-
chen lassen!”

Wahrend man die pinken
Shopping-Queen-Fahrzeuge mit

CKT foliert unter anderem die Busse fiir die Fernsehshow

»Shopping Queen".

Foto: privat

Thomas Lattner (rechts) hat das Unternehmen CKT von Carsten Thormann iibernommen.

etwas Glick hin und wieder in
Burgdorf zu Gesicht bekommt,
gilt bei anderen Auftréagen von
CKT strenge Geheimhaltung.
.50 kommen beispielsweise
Prototypenvon VW in verplomb-
ten Anhdngern zu uns”, schil-
dert Thomas Lattner und er-
ganzt: ,Wir bekleben sie dann
mit speziellen Folien, um sie fur
Testfahrten und Vorpremieren
zu tarnen.” Und auch exklusive
Themen-Fahrzeuge zu den Star-
Wars- und den Minion-Filmen
hat CKT schon gestaltet.
AuBerdem produziert das mit-
telstandische Burgdorfer Unter-
nehmen Tausende Schriftzlige

fir die Sportwagen von Porsche
und Bugatti, ebenso wie Folien
fur die LKW-Flotte von Ross-
mann, die Firmenwagen von
Carglass und immer mal wieder
auch die Busse des Deutschen
FuBballbundes (DFB).

Neben Fahrzeugen sind mitt-
lerweile auch Gebaude ein
wichtiges Standbein fur CKT —
ob es nun um neue Farbakzente
an der Fassade, funktionale
Sonnenschutzfolie fur die Fens-
ter oder die Gestaltung von
Glaswanden in  Birordumen
geht.

So wichtig diese Uberregiona-
len GroBauftrage fur CKT sind,

Foto: Joachim Lihrs

so sehrist die Firma nach wie vor
auch in Burgdorf verwurzelt.
,Viele ortliche Unternehmen,
Einrichtungen und auch Privat-
personen lassen ihre Fahrzeuge
beiuns folieren”, betont Lattner,
der sich auch im Stadtmarketing
Burgdorf (SMB) engagiert und
das Know-how seines Teams im-
mer wieder fur den guten Zweck
zur Verfligung stellt, um ortliche
Vereine zu unterstitzen.
SchlieBlich sei er selbst Burg-
dorfer durch und durch. , Ich bin
hier aufgewachsen und hier
mochte ich bleiben”, sagt er.
., Die Stadt liegt mir sehr am Her-
zen!”
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Vorhang auf fiir die

,Oper im Isernhagenhof”

ISERNHAGEN. Die Scheune des
Isernhagenhofes wird am Sonn-
tag, 22. Februar 2026, erneut zur
Opernbithne. Ab 15 Uhr gestal-
ten vier junge Kinstlerinnen und
Kunstler der Musikhochschule
Hannover ein abwechslungsrei-
ches Konzertprogramm mit be-
kannten Opern-, Operettenarien
und Musicalmelodien. Mit dabei
sind Anastasia Karaieva (Sopran),
Annika Henriot (Mezzosopran),
Chanhee Cho (Bassbariton) so-
wie Yein Kim am Klavier. Die
Nachwuchstalente wurden von
Prof. Paul Weigold ausgewahlt
und treten im Rahmen der Reihe
,Oper im Isernhagenhof” auf.
Die Kooperation zwischen der
Musikhochschule Hannover und
dem Isernhagenhof Kulturverein
bietet jungen Musikerinnen und
Musikern regelmaBig die Mog-
lichkeit, ihr Kénnen vor groBem
Publikum zu prasentieren.
Anastasia Karaieva stammt aus
der Ukraine und studiert seit
2022 Gesang an der Musikhoch-
schule Hannover. Annika Henri-
ot, geburtig aus Bielefeld, absol-
vierte ihr Gesangsstudium in
Hannover und wird ab der Spiel-
zeit 2026/27 Mitglied des inter-
nationalen Opernstudios Nudrn-
berg. Der Bassbariton Chanhee
Cho aus Stdkorea studiert seit
2024 Oper in Hannover und ist
Preistrager zahlreicher nationaler

WIR FEIERN
15 JAHRE
IBG SOLAR!

)
Annika Henriot, Mezzosopra-
nistin und Masterstudentin fiir
Oper an der Musikhochschule
Hannover. Foto: privat

und internationaler Wettbewer-
be. Begleitet werden die Sange-
rinnen und Sanger von der Pianis-
tin Yein Kim, die derzeit im Mas-
terstudiengang Opernkorrepeti-
tion an der Musikhochschule
Hannover studiert. In der Pause
kénnen sich die Gaste bei Kaffee
und Kuchenspezialitaten des Kul-
turKaffees Rautenkranz starken.
Karten kosten 25 Euro, erméaBigt
16 Euro fur Schulerinnen und
Schuler, Studierende, Auszubil-
dende sowie Vereinsmitglieder.
Sie sind online unter www.isern-
hagenhof.de/tickets, telefonisch
unter (05139) 894986, per E-
Mail an info@isernhagenhof.de,
bei den Vorverkaufsstellen C.
Bohnert in Burgwedel und Isern-
hagen H.B. sowie im TUI Reise-
Center AltwarmbuUchen erhalt-
lich. Die Tageskasse &ffnet am
Veranstaltungstag ab 14 Uhr.

Méi&?umsangeéal‘

mit exklusiver Finanzierung!

* Notstromfahige 5,58 kWp PV-Anlage

taglich ab

2,47€

* Inkl. 6,4 kWh Speicher und DC-Montage
+ Zzgl. AC-Anschluss nach
TAB & BG-Montagegeriist

+ 12 Hochleistungsmodule (465 W)
* Finanzierung ohne Anzahlung
+ 20 Jahre Laufzeit

IBG

IBG Solar GmbH

KOSTENLOSE
BERATUNG:
05072 258 98-10
info@ibg-corp-de

Regionaler Meisterbetrieb mit
iiber 3.800 installierte Anlagen!

St.-Osdag-Strafle 17 31535 Neustadt a. Rbge.
€3 I1BGSolarGmbHNeustadt

(@) ibg_solar_gmbh

FOLIENTECHNIK

,Seit Uiber

www.ibg-corp.de

in und fir Burgdorf!®

Ostlandring 5 - 31303 Burgdorf

Telefon: 05136/88 99 0
www.ckt-folientechnik.de
El CKT Folientechnik

Unterstutzer von:

i Sladlmarketing
dorf
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AnzeigenSpezial

BURGWEDELER HANDWERKER

PLANEN, BAUEN, WOHNEN, RENOVIEREN

Stefan Ridder

Schillerslager Str. 2
30938 Burgwedel
OT Engensen

Tel. 05139-981868
Mobil 0173-6045378

Schimmelpilze und
Feuchtigkeitsbeseitigung

Handeln Sie rechtzeitig, um Ihre Gesundheit nicht zu
gefdhrden und um unnétige Kosten zu vermeiden.
Ich berate Sie gern.
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reufd

Burgwedel
Von-Alten-Str. 17

Telefon:

05139- 4321

Gardinen - Teppichboden - Sonnen- u. Sichtschutz - Insektenschutz

'T_)asign & Funktion

Dekoration - Wascheservice - Beratung und Montage vor Ort

3427801_000126

¢ Malerarbeiten
* Bodenbeldge

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!

i “f‘@g * Fassaden-
2 beschichtungen

Lo | . .
I_ A‘ I_ K e Schimmelsanierungen
e Akustiklosungen
die Malermeister ustiklosunge
30938 GroBburgwedel - Ehlbeek 9 - Tel. 05139 - 89 65 38 - www.Lalk.de
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Bad und mehr...

Kovufleftbddev aus etnev Hand!

{hre Fachleute fior
barrierefreie Biider

—
\ 3 | Setzen Sie Akzente mit

& fugenlosen, individuellen
' Wandverkleidungsplatten
i in groBer Auswahl.
.. So wird Ihr Bad schnell

T zu !R[Fm neuen Lieblingsort.

GERMAN

NG

1
AWARD 21
WINNER

‘Mobil die
Tur 6ffnen

Die alte Tirsprechanlage mit der Siedle App fir
mobile Tirkommunikation nachriisten: Das geht
mit den 1Q-Haustelefonen ganz einfach.

Flr Bestandsanlagen ab 1952.

GERMAN
DESIGN
AWARD
SPECIAL
é 2021

’gl% ,\

Nachristen ganz einfach

www.siedle.de/IQHT

Made in Germany
— —

KNX-PARTNER
“recrnc WADEWITZ

SONOS

Ehlbeek 19 - 30938 Burgwedel
Tel. (05139) 89 44 77 + 89 44 06
Fax 89 44 48

info @elektrotechnik-wadewitz.de

DenForm www.elekirotechnik-wadewitz.de

6287401_000126

Perfect Match!

Ein robuster und asthetischer Designboden sorgt fur
ein harmonisches Zusammenspiel zwischen Traumkuche und FuB3boden

om Frihstick bis zum
VAbendessen und manch-

mal auch dartiber hinaus:
Die Kiiche gilt als Lebensmit-
telpunkt, wo nicht nur gekochtund
gegessenwird. Das Herzstlick des
Hauses ist Treffpunkt fiir den Kaf-
feeklatsch mit der Freundin oder
das Feierabendbierchen mit dem
Kumpel. Hier werden Familienrate
gehalten, Hausaufgaben gemacht
und hungrige Partygaste versorgt.
Ein viel beanspruchter Raum also,
der neben einer gut durchdachten
Klichenzeile auch einen robusten
FuBboden bendtigt, der dariiber
hinaus auch optisch ,matchen”
muss. Keine Herausforderung fur
Vinyl mit SPC-Tragerplatten! Der
Designbodenist mit seiner strapa-

Eine besondere Kiiche verdient auch einen passenden und robusten FuBboden:
Vinyl mit SPC-Tragerplatten zeigt sich als prima Partner.

[

Foto: HLC/Parador

e
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Backstube, Partyzentrale und Treffpunkt im Familienalltag: Die Kiiche ist

ein viel genutzter Raum, in dem schnell mal etwas daneben geht. Ein stra-

pazierfahiger FuBboden ist daher ein absolutes Muss.

zierfahigen Oberflache perfekt fiir
stark frequentiere Rdume wie die
Kiiche gemacht. Die integrierte
und besonders feste Tragerplatte
gleicht leichte Unebenheiten im
Untergrund aus und sorgt so flr
mehr Stabilitdt, ein angenehmes

Foto: HLC/Parador

Laufgeflihl und gute Raumakustik.
Ubergekochtes Nudelwasser,
Fettspritzer aus der Bratpfanne
und andere Missgeschicke kon-
nen dem dimensionsstabilen FuB-
boden nichts anhaben, denn er ist
zu 100 % wasserfest und daher

Ein HolzfuBboden gilt in Feucht-
rdumen wie der Kiiche als un-
praktisch. Gut, dass es Vinylb6-
den gibt. Der Kunststoffboden
vereint 100 Prozent Wasserfe-
stigkeit mit authentischer Holz-
optik. Foto: HLC/Parador

leicht zu reinigen. Bewahrte Klick-
Mechanik sorgt fiir die einfache
Verlegung. Dank einer groBen
Auswahl an Designs von klassi-
scher Holzoptik tiber Fliesendekor
bis hin zum puristischen Betonbild
steht einem harmonischen Zu-
sammenspiel zwischen der eige-
nen Traumkiiche und dem FuBbo-
den nichts im Wege. Dabei wird
groBen Wert auf handwerkliches
Kénnen und europaische Ferti-
gung gelegt. (HLC)

Zukunftsweisend: Solare Energie nutzen und speichern

Moderne Solarterrasse stellt Strom dauerhaft zur Verfugung und
ermoglicht maximale Unabhangigkeit von Energiemarkt und -versorger

D as Schone mit dem Nitzlichen
zu verbinden, zahlt sichin vie-
len Lebensbereichen aus. Bei der
Ausstattung des Eigenheims lasst
sich hier aber einen zukunftswei-
senden Schritt weiterdenken —et-
wa wenn design- und funktions-
starke Produkte auch noch &u-
Berst wirtschaftlich und nachhal-
tig sind.

Ein Paradebeispiel dafir ist die
solare Energiegewinnung. Inves-
tieren private Hausbesitzer bspw.
in eine Solarterrasse profitieren
sie einerseits von einer hochwerti-
gen asthetischen Beschattungs-
|6sung mit bestem UV- und Wet-
terschutz, erreichen andererseits
aber auch mehr Unabhangigkeit
vom Versorger und dessen dyna-
mischer Preisgestaltung. Das Tol-
le: Wer Strom mithilfe der im Ter-

rassendach integrierten Premium
Solarglasmodule gewinnt, spurt
die Vorteile sofort auf dem Konto.
Denn wéhrend die moderne Tech-
nologie die Sonnenenergie unmit-
telbar fir Hausstrom, Wallbox &
Co. nutzbar macht, kdnnen Uber-
schiisse gemaB den gesetzlichen
Vorgaben ins ortliche Netz einge-
speist werden.

Kombination mit
Warmepumpe

Da die Verglitung pro kWh jedoch
kontinuierlich sinkt, kann ein

Stromspeicher - besonders fiir
Haushalte mit hoherem Energie-
bedarf bspw. aufgrund einer War-
mepumpe - eine ékonomisch at-
traktive Erganzung zur Solarter-
rasse sein, da mit ihm so viel er-

zeugte Energie wie moglich auch
selbst verbraucht wird. Denn ein
kompatibler Speicher verwahrt
den Strom und stelltihn ganz nach
Bedarf auch spater bereit. Das er-
mdglicht ein Maximum an Flexibili-
tétund somithohes Einsparpoten-
zial, weil kaum noch Strom zuge-
kauft werden muss. Gut zu wissen:
Spezielle Férdertépfe und die Um-
satzsteuerbefreiungauf bestimm-
te Solarldsungen stellen weitere
Finanzspritzen dar. Profis helfen
gern und stimmen die Komponen-
ten bestmdoglich aufeinander ab.
Und ob als Holz-, Alu- oder Eckva-
riante, mit LEDs oder smarter Ver-
brauchskontrolle - die Solarter-
rassen lassen sich stets den eige-
nen Ansprichen anpassen und
mithilfe eines Online-Konfigura-
tors individuell planen. (HLC)

iy
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Mit einer designstarken Solarterrasse profitieren private Inmobilienbesitzer einerseits von einer hochwertigen
und asthetischen Beschattungslosung, erreichen andererseits aber auch mehr Unabhangigkeit vom Versorger
und dessen dynamischer Preisgestaltung.

Foto: HLC/Solarterrassen & Carportwerk GmbH
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Seit 25 Jakren mit Sicherhert eix g ter Purtner!

] ; sanitar - heizung - solar - meisterbetrieh

Ihr kompetenter Partner fir:
® Moderne Béader/Bader fiir Senioren
® Altbausanierung
® Heizungsanlagen-Modernisierung
- ® Regenerative Warmeerzeugung
Burgwedel 05139 - 89 68 67

BruchstraBe 10 - 30938 Burgwedel - Fax 05139 - 89 68 87

757501_000126

| Jetzt Termin vereinbaren!

Meine Haustiir aus Gehrden

| 12 attraktive AuRenfarben & Dekore
| TOP-Markenbeschlage
| Innendriickergarnitur aus Edelstahl

| 82er Profilstarke

| Wetterschenkel aus Aluminium

| EdelstahlstoRgriff 800 mm
| Inklusive AufmaRB, Lieferung & Montage **

Expertenberatung

ROHDE GmbH

S

by ROHDE

6369301_002626
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FENSTERBAU

| Fenster + Haustiren

| Hochwertige Design-Haustir aus Kunststoff

| Automatisch verriegelndes Haustiirschloss

| AuBenrosette aus Edelstahl, mit Kernziehschutz g3

Erleben Sie diese Tur in unserer Ausstellung

und Top-Service inklusive!

©
premium handmade

Fenster & Haustlren ————— =

Ronnenberger Str. 29 - 30989 Gehrden

Tel. 05108 92990

i 2'997I§

*Giltig bei Kauf bis zum 31.05.2026 | **Umkreis 50 Km, ab Werk Gehrden
Wichtig! Bitte vereinbaren Sie einen Termin, bevor Sie unsere Ausstellung besuchen!

O www.rohde-fensterbau.de
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Kirchhorster See soll neue
Attraktionen erhalten

GroBer Kinderspielplatz und Fitnessgerate flr Erwachsene geplant:
Bis zu 80 Prozent Forderung flir Kosten in Hohe von 300.000 Euro erhofft

KIRCHHORST (car). Welche
Spielplatze in Kirchhorst sollen
eine Zukunft haben? Welche
sollten abgebaut und welche
aufgewertet werden? Mit die-
sen Fragen wird sich das Spiel-
platzkonzept befassen, das die
Gemeinde Isernhagen gerade
fur den Ortsteil Kirchhorst er-
stellt. Fest steht schon jetzt: Der
Spielplatz am Kirchhorster See
soll als Leuchtturmprojekt eine
deutliche Aufwertung erfahren
— und das mit Angeboten nicht
nur fur Kinder. Mithilfe von EU-
Fordergeldern im Rahmen der
LEADER-Region  Aue-Wulbeck
kénnte eine Umsetzung noch
dieses Jahr erfolgen.

DerKirchhorster Seeist ein be-
liebter Badesee in der Region
Hannover. Mit Badesteg, Liege-
wiese und kleinem Spielplatz
bietet er schon jetzt einiges fur
den FreizeitspaB. Mit offentli-
chen Verkehrsmitteln ist er gut
zu erreichen. Das hohe Algen-
aufkommen der vergangenen
Jahre hat die Gemeinde mit
einer regelmaBigen Mahd inzwi-
schen weitgehend in den Griff
bekommen. Doch der See bietet
noch deutlich mehr Potenzial als
Ausflugsziel fur Familien, ist sich
die Gemeindesicher, und willihn
daher nun fir das LEADER-Pro-
gramm anmelden.

-

Auf;vertung: Der Kirchhorst

Der Treffpunkt am Strand soll
laut Planung weitere Attraktio-
nen fir alle Generationen erhal-
ten. Geplant ist ein groBer Kin-
derspielplatz mit Piratenschiff,
Spielboot, Karussell, Hingemat-
te und einem sogenannten Cliff
Rider. Auf der Liegewiese sollen
Sonnenliegen und weitere Sitz-
gelegenheiten mit Blick auf den
See gebaut werden, um zum
Picknicken einzuladen. Oben-
drein plant die Gemeinde auf
der Wiese weitere Fitnessgerate
fir Jung und Alt: Neben einem
Balancier- und Kletterpfad fir
Kinder, sind auch sogenannte

er See soll attraktiver werden.

Foto: Thea Ball

Calisthenics, also Sportgerate
fir Jugendliche und Erwachse-
ne, dort angedacht.

Fur das Projekt rechnet die Ge-
meinde Isernhagen mit Kosten
in Hohe von rund 300.000 Euro.
Dieses soll jedoch als eines der
Projekte der LEADER-Region
Aue-Wulbeck realisiert werden,
zu der auch die Kommunen
Burgwedel, Lehrte und Burgdorf
gehoren. Sollte es dafir die Zu-
stimmung geben, kénnte die
Gemeinde mit einer Férderung
von 80 Prozent der Kosten rech-
nen. Die LEADER-Steuerungs-
gruppe hatim Januar bereits Zu-

stimmung signalisiert, die finale
Zusage fur das Projekt soll es am
10. Februar geben, teilt die Ge-
meinde mit.

Fur den verbleibenden Eigen-
anteil in Héhe von rund 60.000
Euro hofft die Gemeinde auf
eine weitere Forderung von der
Region Hannover, sodass letzt-
lich nur 30.000 Euro aus der Ge-
meindekasse finanziert werden
massten. Je nachdem, wie
schnell Planung und Ausschrei-
bung maglich werden, kénnten
die neuen Spielgerdte und der
Fitnessparcours noch in diesem
Sommer realisiert werden, heiBt
es in der Vorlage an die Politik.

Es ist nicht das erste Projekt,
das die Gemeinde Isernhagen
angeschoben hat, um es aus EU-
Fordermitteln zu finanzieren. Als
Startprojekt war die Umgestal-
tung des Platzes vor St. Marienin
Isernhagen K.B. genehmigt wor-
den. Weitere Projekte sind der
Bikepark ,Beeke Trail” in Isern-
hagen H.B. sowie die Idee flr
einen Hundewald auf einem Teil
des ehemaligen Freizeitparkge-
ldndes in Kirchhorst.

Weitere Informationen zur
Planung am Kirchhorster See
und zum Spielplatzkonzept fin-

den sich auf www.isern-
hagen.de im Burgerinforma-
tionsportal.

Woman in Boogie & Blues

MitreiBende Blues-Power und musikalische Zeitreise im KulturKaffee Rautenkranz

ISERNHAGEN (r/bs). Am Don-
nerstag, 19. Februar, um 20 Uhr
prasentiert Andreas Bockim Kul-
turKaffee Rautenkranz, Haupt-
straBe 68, Isernhagen, ein
auBergewohnliches  Blues-Pro-
jekt: ,Woman in Boogie &
Blues”. Vier herausragende Mu-
siker zelebrieren den Blues in all
seinen Facetten: Anja Tsche-
nisch, gefeiert als ,Queen of
Blues”, verleiht dem Abend mit
ihrer rauen, ausdrucksstarken

Stimme eine unverwechselbare
Note. An ihrer Seite stehen Mar-
kus Labsch am Piano, Frank
Rihm an der Blues Harp sowie
German Blues Award-Gewinner
Andreas Bock am Schlagzeug.
Gemeinsam entfiihren sie das
Publikum auf eine musikalische
Zeitreise — von den Urspriingen
des Rhythm & Blues bis in die
Gegenwart. Klassiker und Stile
von Ruth Brown, Etta James,
Wynona Carr, Big Maybelle und

Dinah Washington werden le-
bendig, irgendwo zwischen den
rauchigen Juke Joints des ameri-
kanischen Sudens und dem
Glanz der Carnegie Hall in New
York.

Was ,WIiBB"” auszeichnet, ist
pure Spielfreude: energiegela-
den, emotional und immer im
Moment. Virtuoses Pianospiel,
leidenschaftliche Mundharmo-
nika, ein exzentrischer Groove
und eine Stimme mit Charakter

verschmelzen zu einem intensi-
ven Live-Erlebnis  zwischen
Blues, Boogie Woogie, Swing,
R'n’B und Big-Band-Sound, ver-
edelt mit einer Prise Jazz.

Einlass ist ab 19 Uhr, der Ein-
tritt betrégt 25 Euro im Vorver-
kauf und 30 Euro an der Abend-
kasse. Reservierungen sind tele-
fonisch unter (05139) 978 90 50
oder 0172 434 10 920der per E-
Mail an info@rautenkranz-kul-
tur.de maoglich.

Parkchaos am Hufeisensee

Ortsrat setzt auf Poller und Parkgebtihren gegen den Andrang im Sommer

ISERNHAGEN (wal). Der Orts-
rat Isernhagen H.B. spricht sich
fir eine deutlich hartere Gang-
art am Hufeisensee aus: An hei-
Ben Tagen sollen Badegaste fiir
das Parken ihrer Autos Geld be-
zahlen, neue Poller sollen die Zu-
fahrt zum Landwehrdamm ab-
sperren — und dem dortigen
Parkchaos so einen Riegel vor-
schieben. Am Grillverbot méch-
te der Ortsrat hingegen festhal-
ten. Momentan bestimmt noch
der Winter das Bild am Hufeisen-
see. Eine  zentimeterdicke
Schneedecke bedeckt sowohl
den Sandstrand als auch die
dunne Eisschicht auf dem ehe-
maligen Baggersee. Einsame
Spazierganger drehen ab undan
dort ihre Runden.

Doch das wird sich in wenigen
Monaten dndern. Im Sommer-
halbjahr sind insbesondere an
heiBen Wochenendtagen Hun-
derte, manchmal gar einige Tau-
send Besucher am Ufer des Ba-
degewassers anzutreffen.

Die negativen Folgen sind seit
Jahren ein heiB3 diskutiertes The-
ma. Weil die Kapazitaten auf
dem offiziellen Parkplatz dann
nicht ausreichen, ignorieren im-
mer wieder Autofahrer das
Durchfahrtsverbot auf dem
Landwehrdamm. Sie versperren
mit ihren Wagen oft den Ret-
tungsweg fur Einsatzfahrzeuge,
was bei Badeunféllen Men-
schenleben gefahrden kann. Die
Schranke, die den Landwehr-
damm fir Unberechtigte eigent-
lich versperren sollte, ist meist
defekt und steht offen.

Was also muss passieren, um

Parken am Hufeisensee in H.B.

dem einen Riegel vorzuschie-
ben? Der Ortsrat H.B. hat am
Donnerstagabend als erstes
politisches Gremium Uber eine
Ideenliste der Gemeindeverwal-
tung diskutiert. Eine deutliche
Mehrheit fand sich dabei fiir die
Idee eines Park- und Sicherheits-
dienstes. In den Bademonaten
soll eine noch zu beauftragende
Firma dann von freitags bis
sonntags Parktickets ausgeben.
5 Euro sind als Tagesgebuhr im
Gesprach.

Die Einnahmen sollen dabei
nicht im Vordergrund stehen.
Die ParkgebUhren sollen viel-
mehr lenkend wirken, manche
Besucher abschrecken und so
den Parkdruck am Hufeisensee
mindern. Einzig Helge Mensch-
ing (FDP) sprach sich gegen die
Parktickets aus. Er beflrchtet
unter anderem, dass dann mehr

_Feuerwehrzufahrt!
Rettungsweg '

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier

Fahrer ihre Autos verbotener-
weise an der KreisstraBe abstel-
len kénnten.

Die Parktickets allein sollen es
nach Ortsratsmeinung aber
nicht richten. Eine Mehrheit
sprach sich deshalb zusatzlich
fur versenkbare Poller aus, um
den Landwehrdamm auBer far
Berechtigte ganzjahrig wirksam
abzusperren. Die bisherige Anla-
ge konnte das nie wirklich leis-
ten: , Die Schranke ist einfach
nicht vandalismussicher. Die
konnte man mit der Hand hoch-
dricken”, sagte Isernhagens
Erster Gemeinderat Jérg Schus-
ter.

Die versenkbaren Poller sollen
rund 28.000 Euro kosten, der
zusatzliche Aufwand der Ge-
meindeverwaltung ist noch
nicht beziffert. Laut Schuster
kénnte dieser ,riesig” werden:

Fur die Schrankenanlage, so ha-
be es ihm ein Kollege mitgeteilt,
seien damals rund 300 Berechti-

gungskarten ausgegeben wor-

den.

Nicht ritteln will der Ortsrat
am Grillverbot am Hufeisensee.
Gepflasterte Platze, wo Badebe-
sucher mitgebrachte Grills auf-
stellen durften, soll es nach
Mehrheitsmeinung nicht geben.
. Wir wirden auch Leute anlo-
cken, die wir da nicht habenwol-
len”, sagte Harald Muller (SPD)
und nannte als Negativbeispiel
den Silbersee in Langenhagen.

Die Attraktivitat des Hufeisen-
sees zu steigern, so der Tenor der
Debatte, kommt fir den Ortsrat
ohnehin erst infrage, wenn die
Parkplatzprobleme der Vergan-
genheit angehoéren. Dann kénn-
ten auf der Landzunge Freizeit-
aktivitaten hinzukommen, die
den Hochseilklettergarten Pirate
Rock erganzen. Denkbar sind
Adventure-Golf, ein Stand-up-
Paddling-Verleih oder auch ein
Trampolinpark. Fir die beiden
erstgenannten Angebote gibt es
bereits Interessenten.

Ob die Meinung des Ortsrats
zur Zukunft des Hufeisensees im
weiteren politischen Verfahren
Gehor findet, muss sich aller-
dings erst noch zeigen. Ab Mitte
Februar beraten nacheinander
noch drei Fachausschisse Uber
die kiinftigen Regeln am Bade-
gewadsser, ehe der Rat der Ge-
meinde am 12. Marz final ent-
scheidet. Und dann dirfte klar
sein, ob motorisierte Badegaste
kinftig furs Parken bezahlen
mussen.

Biindnis 90 / Die Griinen ladt
zur Mitgliederversammlung ein

ISERNHAGEN (r/fh). Der Orts-
verband Isernhagen von Bind-
nis 90 / Die Grunen ladt zur or-
dentlichen Mitgliederversamm-
lung ein.

Sie beginnt am Montag, 23.
Februar, um 20 Uhr in der Be-
gegnungsstatte  Altwarmbi-

chen, Ander Riehe 32. Wichtigs-
te Tagesordnungspunkte sind
die Neuwahl des Vorstandes so-
wie die Vorbereitung der Kom-
munalwahl 2026

Dabei beraten die Mitglieder
auch Uber das Wahlkampfbud-
get.

Workshop fiir mehr Beweglichkeit

ISERNHAGEN (r/bs). Verspan-
nungen sowie Ricken- und Ge-
lenkschmerzen sind flr viele
Menschen alltaglich. Ein neuer
Workshop in Isernhagen setzt
hier an. Unter dem Titel ,Lange
schafft Freiheit” bietet der
Sportverein Aktiv in Bewegung
am 21. Februar 2026 einen drei-
stlindigen Workshop fir mehr
Beweglichkeit an. Veranstal-
tungsort ist die Sportinsel Isern-
hagen, die Leitung Ubernimmt
Susanne Zekri.

Im Mittelpunkt steht das fle-xx
Muskelldngen-Training mit
einem speziellen Geréatezirkel,
erganzt durch Gymnastik, be-
wusste Atmung und Entspan-
nungsphasen.

Ziel ist es, muskulare Span-
nungen zu l6sen, die Haltung zu
verbessern und das Korperge-
fihl zu starken. Der Workshop
richtet sich an Menschen jeden

Hilfe beim

Rentenantrag

ISERNHAGEN (r/fh). Unter-
stlitzung beim Rentenantrag er-
halten Interessierte bei Gerd Zu-
fall, einem ehrenamtlichen Bera-
ter der Deutschen Rentenversi-
cherung.

Er bietet regelmaBig Sprech-
stunden an: Sie finden jeweils
am zweiten und vierten Don-
nerstag im Monat von 9 Uhr bis
11 Uhr im Rathaus, Bothfelder
StraBe 29, in Altwarmbichen
statt.

Telefonisch ist vorab eine Ter-
minvereinbarung  notwendig,
um Wartezeiten zu vermeiden.
Das ist wahrend der genannten
Sprechzeiten  unter  Telefon
(0511) 61531340 und sonst
unter Telefon (0511) 666623
moglich.

Alters.

Der Workshop findet von 11
bis 14 Uhr statt, die Teilnehmer-
zahl ist auf zehn Personen be-
grenzt. Die Kosten betragen 37
Euroinklusive Imbiss, Getranken
und Skript. Anmeldungen sind
bis zum 16. Februar per E-Mail
an info@aktivinbewegung.de
oder telefonisch unter (01575)
8878399 maoglich.

Freie Gebiete:

e Sorgensen

e Sivershausen

e Lehrte

e Burgdorf

e Altwarmbuchen
e Oldhorst

e Engensen

Diebstahl zweier

Pedelecs

NEUWARMBUCHEN. In der
Zeit zwischen Dienstag, 4. Fe-
bruar, 21.30 Uhr, und Mittwoch,
5. Februar, 6 Uhr, kam es in der
Breslauer StraBe in Isernhagen-
Neuwarmblichen zu einem
Diebstahl zweier Pedelecs. Bis-
lang unbekannte Tater entwen-
deten zwei Pedelecs der Marke
Bulls, Modell Kathmandu Hybrid
ONE 625, Farbe grau. Die Fahr-
rader waren sowohl miteinan-
der als auch zusatzlich an einem
Zaun angeschlossen. Der ent-
standene Schaden wird auf etwa
3.500 Euro geschatzt.

Die Polizei bittet Zeugen, die
sachdienliche Hinweise zu dem
Diebstahl oder zur Taterschaft
geben koénnen, sich bei der Poli-
zei in GroBburgwedel unter der
Telefonnummer (05139) 991-0
oder bei jeder anderen Polizei-
dienststelle zu melden.
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Kartenvorverkaut: Bleich Drucken und Stempeln, Braunschweiger Str. 2, 31303 Burgdorf, Tel. 05136 - 1862,
sowile in den HAZ/NP-Geschaftsstellen und www.reservix.de
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Ambulante Pflege

Burgwedel aoe

Ihr Pflege- und Palliativdienst mit Herz und Kompetenz

24 Stunden

kompetent versorgt

Vor dem Hagen 2 - 30938 Burgwedel-Fuhrberg
Telefon (05135) 14 75 - 24 Stunden erreichbar
www.ambulante-pflege-burgwedel.de

3643201_002626

Immer fir lhre Gesundheit
vor Ort fir Sie da.

Sperber-Apotheke

Apotheker Jannis Lang
Hannoversche StraBe 4B - GroBburgwedel
Tel. 05139 - 896770 - Fax 05139 - 896771 s

www.sperberapotheke.de

tdgl. von 8.00 bis 18.30 Uhr durchgehend geoffnet,
samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr

Gber 60 Jahre

3542201_002626

SENIOREN-TAGESSTATTE ™'
Melanie Strate

BreitenkampstraRe 1A - 31311 Uetze-Hanigsen
senioren-tagesstaette.de-Tel. 05147-1064
Mo.-Fr.: 8:00-16:00 Uhr - hauseigener Fahrdienst

3328301_002626

Tipps - Trends - Infos

Jeden Sonnabend im

Marktspiegel

Wie pflegende Angehdrige besser schlafen

Schlafexpertin Christine Lenz gibt Tipps fur erholsamere Nachte

er Angehdrige zu Hause

pflegt, fallt zwar abends oft
erschopft ins Bett. An erholsamen
Schlaf ist aber in vielen Nachten
nicht zu denken. Haufig lauscht
man nachts unbewusst, ob sich
die zu pflegende Person regt, wird
von Sorgen wachgehalten oder
muss - insbesondere bei Angeho-
rigen mit Demenz - wiederholt auf-
stehen, um sie etwa zur Toilette zu
begleiten. Schlafexpertin Christi-
ne Lenz rét in der Zeitschrift «Se-
nioren  Ratgeber»  (Ausgabe
02/2026) fiir erholsamere Nachte
sowohl auf das richtige Schlafset-
ting als auch auf passende Routi-
nen zu setzen - fir sich selbst
ebenso wie fir die pflegebeddrfti-
ge Person.

Zum einen kann es helfen, im Zim-
mer, in dem die pflegebeddrftige
Person schlaft, auf mdglichst
schlafférdernde Bedingungen zu
achten. Dazu gehdren unter ande-
rem die Raumtemperatur (zwi-
schen16und 18 Grad), die passen-
de Betthohe (am besten hohen-
verstellbar) und freie Laufwege,
um Stolperfallen zu vermeiden.
Ein Babyfon oder eine Trittmat-
te vor dem Bett kénnen einen
Alarm auslésen und Angehdrige
wecken, sobald die pflegebediirf-
tige Person aufsteht. Das kann die
nachtliche Anspannung bei pfle-
genden Angehdrigen verringern.
Lost das technische Hilfsmittel ein
Signal aus, kdnnen sie aufstehen,

bevor es zu gefahrlichen Situatio-
nen kommt.

Daneben sind flr die Schlaf-
qualitdt von pflegebedirftigen
Menschen gleichbleibende Routi-
nen und Rituale im Tagesverlauf
wichtig. Etwa, indem man darauf
achtet, die Person immer zur glei-
chen Zeit zu wecken und ins Bett
zu begleiten.

«Feste Ablaufe helfen bei der
Orientierungy», so Lenz.

Vor dem Schlafengehen setzt man
am besten auf Ruhe - flir sich
selbst und die pflegebediirftige
Person. Je nach Vorlieben etwa

mit Musik, einem Bad oder einer
Massage. Um das eigene Gedan-
kenkarussell als Pflegende oder
Pflegender beim Einschlafen zu
stoppen, kann es hilfreich sein,
zehn Minuten lang aufzuschrei-
ben, wie der Tag verlaufen ist. Am
besten ohne Bewertung, rét Lenz.
Der Eintrag sollte positiv enden.
Das Zentrum flr Qualitat in

|iStock: Wavebreakmedia

Fiir einen erholsamen
Schlaf sind das richtige
Setting und passende
Routinen wichtig - fiir
pflegende Angehdrige
als auch fiir die pflege-
bediirftige Person.

Foto: Jens Kalaene/dpa-Zent-
ralbild/dpa-tmn

Pflege rat pflegenden Angehdori-
gen nicht zuletzt dazu, auch in Er-
wagung zu ziehen, gelegentlich
auBer Haus zu schlafen und die
Pflegeaufgaben fir die Nacht an-
deren zu Ubergeben. Daflir kom-
men unter Umstanden Angebote
der Pflegeversicherung infrage.
Dazu informieren haufig die Bera-
tungsstellen vor Ort. (DPA)

FESTE ZAHNE AN EINEM TAG

6207401_002626

Wieder essen, was man mag!
Nicht nur das, was man kann.

Mit Zahnimplantaten ohne herausnehmbare Prothese und
ohne Briicke zu absolut festen Zahnen: Von Einzelimplantaten
bis zur Versorgung eines ganzen Kiefers an einem Tag durch
+All-on-4" mit vier Implantaten fiir ein neues strahlendes Leben.

Was sind Zahnimplantate?

Zahnimplantate sind kiinstliche Zahnwurzeln, die dauerhaft im
Kieferknochen verankert werden. Sie dhneln einem Diibel, der
einen Zahn mittels einer Schraube hilt. Zahnimplantate bestehen
im Normalfall aus Rein-Titan, das besonders vorteilhafte Eigen-
schaften fuir den Korper hat: es ruft keine AbstoBungsreaktionen
hervor und ist sehr stark belastbar. Auf das Implantat wird dann ein
zumeist keramischer Zahnersatz aufgeschraubt. So wird der Ein-
druck eines echten Zahnes erreicht, der auch nahen Blicken
standhalt.

Die Auswirkungen auf den Kieferknochen durch herkmmliche
Prothesen und fehlende Zdhne

Der Kieferknochen ist von der Natur dafiir vorgesehen, Zdhne zu
verankern und nicht, um eine herausnehmbare Prothese oder Brii-
cke zu tragen. Je ldanger man die herkommliche Prothese oder
Briicke trégt, umso weiter schreitet der Knochenabbau fort. Die
Prothese hélt immer schlechter und es wird immer schwerer, mit
ihr zu kauen. Man bestellt im Restaurant dann die Speisen, die man
essen kann und nicht die, die man mag. Dazu kommt das ungute
Gefuhl fir den Patienten, dass die Prothese herausfallen kdnnte.
Das Offnen des Mundes durch Reden und Lachen wird dann oft
vermieden und man erscheint unhoflich oder schlecht gelaunt. Bei
langem Protheseneinsatz und dem daraus resultierenden extremen
Knochenabbau wirkt das Gesicht dann zudem eingefallen.

Zahnarztzentrum Hannover

Walsroder Strae 11
30851 Langenhagen
Telefon 0511 /73 1294

All-on-4: Implantattechnik fiir ganze Kiefer

Bei der All-on-4-Methode werden nicht erhaltungswiirdige Zdhne
gezogen und in derselben Sitzung vier Speziallmplantate ein-
gesetzt. Diese Implantate dienen zur Verankerung eines festsitzen-
den Zahnersatzes des ganzen Kiefers. Ein Knochenaufbau ist bei
dieser Methode nicht erforderlich und die Implantate kénnen
sofort belastet werden. Ein computerunterstiitztes und schab-
lonennavigiertes Implantationsverfahren ermoglicht es, die Im-
plantation sehr schonend und sicher durchzufiihren. Somit auch
fiir Angstpatienten die ideale Methode.

Sie erhalten bereits wenige Stunden nach der OP lhre festen
Zdhne und kénnen am nachsten Tag normal essen. Der Gaumen
bleibt frei und das Sprechen und Schmecken wird nicht beein-
trachtigt. Eine Einheilzeit ohne Belastung von vielen Monaten und
ein herausnehmbares Provisorium ist nicht erforderlich.

Offnungszeiten

Montag & Dienstag 7-21 Uhr
Mittwoch 8-20 Uhr

Donnerstag 7-21 Uhr
Freitag 8-18 Uhr

ZAHNARZTZENTRUM

Hannover

Ist dieses Verfahren teuer?

Die Versorgung mit All-on-4 ist nicht nur wesentlich schneller,
sondern auch preiswerter als eine Behandlung durch Knochen-
aufbau mit den tiblichen sechs bis acht Implantaten.

JETZT MEHR ERFAHREN UBER IMPLANTATE & ALL-ON-4

Unser Implantologe Artur Zaroban (Master of Science fiir orale
Chirurgie und Implantologie) steht Ihnen in einem persénlichen
Termin fiir weitere Informationen rund um Implantate und
+All-on-4 | Feste Zdhne an einem Tag” und/oder in einer unserer
Patientenveranstaltungen zur Verfligung:

PATIENTENVORTRAG
2. MARZ 2026

ab 18 Uhr in Langenhagen

Die Teilnahme an diesem Vortrag ist unverbindlich und kosten-
frei. Wegen begrenzter Teilnehmerzahl ist jedoch eine vorherige
Anmeldung erforderlich:

Telefonisch zu unseren Offnungs-
zeiten unter 0511/73 1294,

per Mail an pv@zzh-hannover.de
oder direkt online eintragen auf
www.all-on-4-feste-zaehne.de

www.zahnarzt-zentrum-hannover.de
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Die versteckten Kosten psychischer Erkrankungen

Vergessene Rechnungen, verpasste Chancen, verlorene Zeit:
Psychische Erkrankungen kdénnen im Alltag teuer werden — finanziell, sozial und emotional

RESEES

icht rechtzeitig arbeitssu-

chend gemeldet, eine Rech-
nung vergessen, einen Impulskauf
nicht zurlickgeschickt oder das
falsche  Bahnticket gebucht:
Symptome psychischer Erkran-
kungen kénnen im Alltag Zeit,
Energie und bares Geld kosten.

Im Zusammenhang mit ADHS
(Aufmerksamkeitsdefizit-Hyper-
aktivitatsstorung) nutzen Betrof-
fene dafiir den Begriff «ADHS-
Steuer» (oft auf Englisch: «<xADHD
tax»). Der Ausdruck soll die ver-
steckten Kosten verbildlichen, die
typischen Symptomen wie Ver-
gesslichkeit,  Unorganisiertheit,
Prokrastination, Impulsivitat oder
sogenannter Zeitblindheit ge-
schuldet sind.

Das Prinzip lasst sich auch auf
andere psychische Erkrankungen
Ubertragen. Zu den unsichtbaren
Kosten vom Leben mit Depression,
Angst-, Zwangs- oder Aufmerk-
samkeitsstorungen zahlen dabei
nicht nur finanzielle EinbuBen,
sondern auch verlorene Zeit, so-
zialer Ruckzug und eine einge-
schrankte Lebensqualitat.

Dass psychische Erkrankungen
«Kosten»  verursachen, klingt
technisch. In der Psychotherapie
ist dieser Blick jedoch gelaufig.
Dort wird haufig gemeinsam mit
dem Patienten eine Kosten-Nut-
zen-Abwédgung  vorgenommen:
Welche Vor- und Nachteile hat die
aktuelle Situation? Das férdert das
Verstandnis fiir die Erkrankung
und kann die Motivation zur Verén-
derung starken. Oder anders ge-
sagt: Wie lassen sich die Gewinne
erhohen und die Kosten verrin-
gern?

«Das Symptom einer psychi-
schen Erkrankung kann einen im
Alltag behindern, aber gleichzeitig
Dinge moglich machen, die ohne
die Krankheitszeichen weniger
denkbar wéaren», sagt der Psycho-
therapeut Enno MaaB. Angste et-
wa koénnten zwar einschranken,
fihrten aber mitunter dazu, dass
das Umfeld unterstitzend ein-
springt.

Das ist kurzfristig ein Gewinn.
«Langfristig flhrt es aber dazu,
dass man das Problem nicht an-
geht», sagt der stellvertretende
Bundesvorsitzende der Deut-

=

Rechnungen bezahlen, Biicher zuriickgeben, Steuererklarung machen: Auch mit Hilfsmitteln gehen wichtige

Aufgaben bei Menschen mit psychischen Erkrankungen im Alltag oft unter.

schen PsychotherapeutenVereini-
gung (DPtV).

Der Patient verfestigt seinen ein-
geschrankten Aktionsradius. Die
versteckten Kosten psychischer
Erkrankungen finden sich nédmlich
oft auch auf emotionaler und so-
zialer Ebene.

Psychische Krankheiten sind
nach wie vor haufig mit Scham,
Schuldgefiihlen oder Stigmatisie-
rung verbunden. Viele Betroffene
ziehen sich zurtick.

Wer zudem sténdig griibelt und
sich in Gedankenkreislaufen ver-
liert, kann sich haufig schlechter
organisieren oder schiebt Aufga-
ben auf. So wird teils auch Alltagli-
ches zur Herausforderung.

Mitunter  entgehen einem
Gllicksmomente. Ein Beispiel:
Zwar nimmt man sich vor, etwas
Angenehmes zu unternehmen,
verschiebt das aber standig oder
hat keine Kraft, sich aufzuraffen.
«Das Problem ist, dass das oft mit
dem Charakter verbunden wird
und AuBenstehende meinen, die
Person sei faul», sagt der Arbeits-
psychologe Sebastian Jakobi.
«Das denkt derjenige dann
manchmal auch von sich selbst.»

Andere Kosten wiederum ent-
stehen nicht nur indirekt, sondern
ganz konkret: durch Impulskdufe
oder Suchtverhalten, Mahnge-
blihren wegen verpasster Fristen
oder Umzugskosten infolge hufi-
ger Jobwechsel. Die berufliche
Entwicklung kann ins Stocken ge-
raten.

Manche bleiben im Job unter
ihren Méglichkeiten, weil sie sich
aus sozialer Angst nicht trauen,
nach einer Beférderung zu fragen
oder ihre Leistungen sichtbar zu
machen. Hinzu kommen Stress,
Schwierigkeiten im Team, fehlen-
de Anerkennung und verpasste
Chancen.

Die meisten psychische Er-
krankungen sind gut behandelbar.
Einerster Schritt kann darinliegen,
zu erkennen, dass eine Behand-
lung notwendig ist. Reine Selbst-
hilfe sei meist nicht zielflihrend,
meint MaaB. Ideal sei professio-
nelle Hilfe in Form von Therapie
oder Beratung. Daneben ist auch
Selbstakzeptanz wichtig: Fehler
sind menschlich, Vorwiirfe helfen
nicht weiter.

Im Alltag kénnen zudem zeitli-
che Puffer entlasten, die bewusst
zur Erholung eingeplant werden.
Auch feste Strukturen, etwa ein
Stundenplan mit Pausen, helfen
dabei, sichtbar zu machen, woftr

Foto: Sven Hoppe/dpa/dpa-tmn

Zeitaufgewendet wird. Gehtesum
finanzielle Kosten, ist Planung ent-
scheidend. Dauerauftrage oder
Einzugsermachtigungen kénnen
helfen, Fristen einzuhalten, rat Ja-
kobi. Voraussetzung dafir sei al-
lerdings ein finanzieller Puffer.
«Den muss man sich nattrlich erst
aufbauen», sagt der Arbeitspsy-
chologe.

Personen, die vor allem nachts
griibeln, empfiehlt Jakobi ein No-
tizbuch neben dem Bett. Die Idee
dahinter: Gedanken, die man -
auch stichwortartig - aufschreibt,
sind aus dem Kopf. «Wenn man
wach ist, kann man daran weiter-
arbeiten und falls die Gedanken
wieder aufkommen, sieht man,
dass meistens nichts Neues dazu-
kommt», sagt Jakobi. AuBerdem
ist Jakobi zufolge Achtsamkeits-
training ratsam, das oft von Kran-
kenkassen bezuschusst wird.

Wer durch psychische Erkrankun-
gen in finanzielle Schwierigkeiten
geratenist, muss damit nicht allein
bleiben. Man kann auch bei stadti-

schen Sozialberatungen oder
kirchlichen ~ Tragern  niedrig-
schwellig ~ Gesprachsangebote

bekommen, so Jakobi, vertraulich
und kostenlos. Bei Schulden oder
drohenden Zahlungsausfallen hel-
fen etwa kommunale Schuldner-
beratungen sowie Angebote der
Wohlfahrtsverbande (zum Beispiel
Caritas, Diakonie, Arbeiterwohl-
fahrt oder der Paritatische Wohl-
fahrtsverband). Sie beraten zu
Haushaltsplanung, Schuldenregu-
lierung, Mahn- und Inkassoforde-
rungen oder auch zu Sozialleistun-
gen.

Auch eine sozialpsychiatrische
Beratung kann sinnvoll sein. Diese
wird vielerorts von Kommunen an-
geboten und hilft dabei, finanziel-
le, gesundheitliche und soziale
Probleme gemeinsam zu ordnen
und passende Hilfen zu finden.

Bei akuten Belastungen oder
Uberforderung kdnnen Betroffene
sich auBerdem an niedrigschwelli-
ge Angebote wenden - etwa an
psychosoziale Beratungsstellen,
kirchliche Trager oder telefoni-
sche Beratungsdienste. Wer be-
rufstatig ist, kann prifen, ob der
Arbeitgeber ein Mitarbeiterunter-
stltzungsprogramm anbietet.
Diese Programme vermitteln ano-
nym Beratung — auch zu finanziel-
len Sorgen, die mit psychischer
Belastung zusammenhangen. Be-
triebs- oder Personalrat, Schwer-
behindertenvertretung und Be-
triebsarzt sind dafiir geeignete
Ansprechpartner.

Entlastend kann auch der Aus-
tausch mit nahestehenden Men-
schen sein - vorausgesetzt, sie
héren zu und begegnen dem Pro-
blem akzeptierend. Angehdrige
seien jedoch oft selbst betroffen
und kénnten deshalb nicht immer
unvoreingenommen reagieren, so
Jakobi. Aber «Angehorige kdnnen
helfen,indem sie nicht stigmatisie-
ren, sondern die Kosten aufzei-
gen», sagt MaaB.

Wenig sinnvoll ist, Familienan-
gehdrige zu bitten, einen beiRech-
nungen zu unterstitzen oder von
Impulskdufen abzuhalten. MaaB:
«Dann gibt die Person die Verant-
wortung ab, es entstehen Schwie-
rigkeiten mit dem Umfeld, Impuls-
kaufe werden noch wahrscheinli-
cher.» Gerade bei Suchterkran-
kungen kdnne sich das Problem so
verstarken. (DPA)

Nur eine Marotte oder schon Zwangsstorung?

Haufig sind Wasch-, Kontroll-, Ordnungs- und Zahlzwange

rordnet die Gewlirze immer al-

phabetisch. Sie uberprift vor
dem Schlafengehen noch einmal
die Haustlr. Und jemand anderes
zieht grundsatzlich zuerst den
rechten Schuh an. Solche kleinen
Eigenheiten kennt fast jeder - bei
sich selbst oder bei anderen. Aber
woran kann man erkennen, ob das
nur harmlose Marotten sind oder
doch Ausdruck einer zugrundelie-
genden Zwangsstorung?

Entscheidend flr eine klinische
Einordnung seien unter anderem
der mit dem zwanghaften Verhal-
ten verbundene Leidensdruck und
der zeitliche Aufwand, wie Tobias
Hornig, Facharzt fur Psychiatrie
und Psychotherapie, erklart.

Grundsatzlich haben Menschen
mit einer Zwangsstorung (eng-
lisch: obsessive-compulsive di-
sorder oder OCD) «den Drang, et-
was zu denken oder zu tun, obwohl
sie das gar nicht méchten und es
als sinnlos oder sogar schadlich
empfinden», so eine Definition des
Portals «gesundheitsinforma-

tion.de». Tobias Hornig, Chefarzt
der Median Klinik St. Georg Bad
Durrheim, veranschaulicht es an
einem Beispiel: «Stellen Sie sich
vor, Sie sortieren Ihre Handtasche.
Wenn Sie sich danach (ber die
Ordnung freuen, ist das eine ge-
sunde Vorliebe.»

Ein Mensch mit einer Zwangs-
stérung sortiere die Tasche jedoch
nicht aus Freude, sondern aus
einer tiefen Angst heraus. Die Per-
son fihle sich gezwungen, es im-
mer wieder zu tun, um ein inneres
Katastrophenszenario zu verhin-
dern.

Wer erkennen mochte, ob be-
handlungsbediirftige Zwénge
vorliegen, sollte sich ehrlich mit
sich selbstauseinandersetzen. Ein
erster Schritt kann es dem Fach-
arzt zufolge sein, sich einzugeste-
hen, dass die Zwangshandlung
keine Kontrolle bringt, sondern be-
lastend ist.

Tobias Hornig rat, sich profes-
sionelle Hilfe zu suchen, sobald die
innere Unruhe Handlungsweisen

diktiert, soziale Kontakte leiden,
man sich fur seine Handlungen
schamt oder sie vor anderen ver-
heimlicht.

Erste Anlaufstelle kann zum
Beispiel die hausarztliche Praxis
sein. Die Diagnose erfolgt meist in
einer psychotherapeutischen Pra-

xis. Dem Portal «gesundheitsinfor-
mation.de» zufolge I1&sst sich eine
Zwangsstoérung nicht heilen, die
Beschwerden kdnnen aber mit
professioneller Unterstltzung
«auf ein ertragliches MaB verrin-
gert werden, sodass ein normales
Leben wieder moglich ist».

Ist die Tiir auch wirklich
fest verschlossen - ich
schaue lieber noch mal
nach: Zeit fiir professio-
nelle Hilfe ist es, wenn
eine innere Unruhe ge-
wissen Handlungswei-
sen diktiert.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Fir die Behandlung einer
Zwangsstdrung kommen Psycho-
therapie und Medikamente infra-
ge, haufigist eine kognitive Verhal-
tenstherapie  hilfreich.  Auch
Selbsthilfegruppen kdnnen Betrof-
fenen Raum zum Austausch bie-
ten. (DPA)
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Vom Friihstiick bis zum
Kaffeetrinken in familidrer
Atmosphare. Unser Fahrdienst
kann Sie auf Wunsch abholen
und sicher nach Hause bringen.

Vereinbaren Sie gleich einen
Termin!

Auf dem Amtshof 3

31303 Burgdorf 30938 Burgwedel

05136/ 804 64 99 05139/ 9519278
www.tagespflege-schmidtke.de | info@tagespflege-schmidtke.de

Gemeinsamkeit statt Einsamkeit

Wachterstieg 9
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Jens Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege
Tel.: (05139) 28 04 Fax: (05139) 89 53 09

info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de
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EichenHof

Burgwedel

N 05139 986500 N 05139 986580
info@wohnpark-grossburgwedel.de info@eichenhof-burgwedel.de
www.wohnpark-grossburgwedel.de www.eichenhof-burgwedel.de

[ﬁ WohnPark

GroBburgwedel
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Wir bieten Ihnen
* Kurzzeitpflege

* Moderne stationdre Pflege und
Betreuung Uberwiegend in Einzelzimmern

* einen speziellen Wohnbereich fiir
Menschen mit Demenz

* Tagespflege in unserem Servicehaus in
Bolzum

AWO Residenz Sehnde

.:’ghnde

O Resite®™

Achardstr. 1 e 31319 Sehnde
@ 05138 - 5034 0
www.aworesidenz-sehnde.de e info@aworesidenz-sehnde.de
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Ambulant A Pflege

Dammstrafe 7 — 30938 Burgwedel
www.pflegedienst-janz.de
Telefon: (05139) 895816
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,Wir sind seit 40 Jahren ein Mehrgenerationenhaus”

Im magaScene-Interview: HANNES UND PHILLIPP AULICH (Geschaftsflihrer Brauhaus Ernst August)

Das Brauhaus Ernst August ist
ein Schwergewicht in Han-
novers Gastrolandschaft. Im No-
vember 1986 ertffnete der ge-
burtige und bekennende Hanno-
veraner Rainer Aulich in der
SchmiedestraBe seine eigene
Brauereigaststatte, die bis heute
mit ihrem einzigartigen Mix aus
Brauerei, Restaurant, Café und
Live-Club bei ihren Gasten punk-
tet. Sein Kerngeschaft war zuvor
das Beschicken von Gastrostan-
den auf Stadtfesten und Markten
in ganz Deutschland. Irgend-
wann wollte die Familie aber
sesshaft werden, in Hannovers
Altstadt verwandelte sich eine
Tankstelle fir Benzin in eine Zapf-
stelle fur ihr Hanoversch-Bier.
2010 Ubernahmen zwei sei-
ner funf Kinder die Geschafts-
fihrung im Brauhaus. Phillipp
Aulich (43) ist studierter Diplom-
Kaufmann und der Alteste des
Quintetts, Hannes Aulich (39)
hat Medienwissenschaften stu-
diertund wie sein Bruderim Aus-
land berufsspezifische Erfahrun-
gen in der Hotelbranche gesam-
melt. Im November kann das
Brauhaus Ernst August seinen

Hier geht
die Reise los!

40. Geburtstag feiern. Wie
bleibt man vier Jahrzehnte at-
traktiv fur seine Gaste? Diese
und weitere Fragen stellten wir
dem Brlderpaar. Das ganze
Interview steht in der Februar-
Ausgabe der magaScene.

magaScene: lhr habt 2010
die Geschaftsfiihrung von
Eurem Vater lbernommen.
Was hat Euch am Thema
Gastronomie gereizt?
Phillipp Aulich: Die unter-
schiedlichen Zielgruppen und
ihre jeweiligen Bedurfnisse. Den
.einen” Gast gibt es namlich
nicht. Im Brauhaus ist diese Di-
versifizierung noch einmal extre-
mer: Wir begriiBen bei uns seit
40 Jahren Messegaste, Party-
people, Touristen, Einheimische,
Nachbarn, Stammgaste. Bei uns
ist jeder Tag anders, das finde ich
schon.

Hannes Aulich: Zudem durfen
wir uns nicht nur um das Tages-
geschaft in unserer Hausgastro-
nomie kiimmern, sondern auch
um die vielen anderen Veranstal-
tungen, bei denen wir als Brau-
haus Flagge zeigen, vom Weih-
nachtsmarkt bis zum Schiitzen-

Sradfmagazm fir Hannover

dscene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Maglichkeit.

fest. Auch die Belieferung der
Supermarkte mit unseren Hano-
versch-Brauereiprodukten steht
auf unserer To-Do-Liste. Es wird
einem nie langweilig.

magaScene: Wie behauptet
man sich 40 Jahre am Markt,
was ist Euer Erfolgsgeheim-
nis?

Phillipp Aulich: Anpassung,
aber dabei stets die Wurzeln des
Unternehmens im Blick behal-
tend.

Hannes Aulich: Dass nichts in
Stein gemeiBelt ist. Wir missen
uns permanent hinterfragen,
vor allem inhaltlich. Man kann
das gut mit einer FuBballmann-
schaft vergleichen. Es ist wahn-

sinnig schwer, konstant im obe-
ren Tabellendrittel mitzuspielen.
Das geht nur, indem man immer
dranbleibt und sich auf das We-
sentliche konzentriert.

magaScene: Tragt das Kon-
zept der Brauereigaststatte
noch? Oder wiirde das Brau-
haus auch ohne Braukessel
funktionieren?

Phillipp Aulich: Das hangt von
der Zielgruppe ab. Einem 96-
Fan, der nach einem Abendspiel
aus dem Stadion kommt und bei
uns noch den Heimsieg feiern
maochte, ist es vermutlich véllig
egal, ob bei uns das Bier hausge-
braut ist. Einer Busreisegruppe
aus dem Emsland, die ein Wo-

chenende in Hannover gebucht
hat, aber eben nicht. Fir sie ist
der Besuch bei uns, inklusive
Brauereifiihrung und Verkos-
tung etwas Besonderes. Und fur
uns auch! Der Braukessel steht
nicht zur Disposition, er gehort
zu unserer DNA, das Brauen
kommt nicht ohne Grund in
unserem Firmennamen vor.

magasScene: Es wird aktuell
viel tiber die Bierunlust der
Deutschen gesprochen, viele
Brauereien setzen verstarkt
auf alkoholfreie Getranke.
Spiirt Ihr diesen Trend auch?
Hannes Aulich: Das Konsum-
verhalten der Menschen andert
sich, die Gesellschaft altert. Viele

groBe Brauereien spuren, dass
bei den Menschen zu Hause we-
niger Alkohol getrunken wird,
immer haufiger auch alkohol-
freie Biere in den Kihlschranken
stehen. Auch Frauen trinken we-
niger Bier, weil es fir sie ge-
schmackliche Alternativen gibt.
Wirsind eine lokale Brauerei, seit
1995 sogar biozertifiziert, und
werden unsere regionale Spezia-
litdt weiterhin brauen, weil das
unser Aushangeschild ist, und
viele Gaste gerade deshalb zu
uns kommen.

Phillipp Aulich: Wir sind kein
normales Restaurant, wir brau-
enselbst. Unsere Gaste schatzen
diese ,Tateinheit” aus Besuch
und Gebrautem. In unserem Ju-

,Beiuns
konnen drei
Generationen
an einem Tisch
" feiern.”

, Foto: Clemens
Niehaus

bilaumsjahr wollen wir dem-
nachst auch eine alkoholarme
Bieralternative anbieten, daran
arbeiten wir.

magaScene: Wie sieht der
typische Brauhaus-Gast aus?
Hannes Aulich: Den gibt es
nicht. Bei uns kénnen drei Genera-
tionen an einem Tisch feiern. Wir
sind seit40 Jahren ein Mehrgenera-
tionenhaus (lacht). Zu uns kommt
die 40-Jahrige mit ihrer Mutter und
ihrer eigenen Tochter. Das ist wit-
zig, das ist cool, und das gibt es in
Hannover nirgendwo anders.
Phillipp Aulich: Es ist schon,
dass wir eine so breite Zielgrup-
pe haben. Schwellendngste gibt
es hier nicht.

ANZEIGE

Verstoptung
Jede 4. betroften

Sie kénnen nicht regelméalig
auf die Toilette gehen, und
wenn es doch mit dem Stuhl-
gang klappt, ist er schmerz-
haft und langwierig? Mit der
richtigen Ballaststoffkombina-
tion kann man gegensteuern.

Verstopfung zahlt mittlerwei-
le zu den haufigsten Verdau-
ungsbeschwerden: Jede 4.
Deutsche ist zumindest gele-
gentlich davon betroffen. Auf
der Toilette geht dann oft gar
nichts mehr. Und wenn doch,
verursacht der harte Stuhl
Schmerzen oder es bleibt das
stdndige Geflhl einer nicht
vollstdndigen Darmentlee-
rung zurlck. Was kann man
tun, damit es gar nicht so
weit kommt?

4360801_002626

HARTER STUHL -RASCH
GEGENSTEUERN

Die Vorstufe einer Verstop-
fung ist in der Regel harter
Stuhl. Ausléser daflr kénnen
ein  mehrmaliges Aufschie-
ben des Toilettengangs, etwa
weil man bei der Arbeit aus
Scham nicht das ,stille Ort-
chen” aufsuchen mdchte
sowie eine ballaststoffarme
Erndhrung (wie Weillbrot
statt Vollkornbrot) sein. Gera-
de im stressigen Alltag ist es
schwer, taglich ballaststoff-
reich zu kochen.

In jedem Fall lautet die Emp-
fehlung, frih zu handeln,
sodass es gar nicht erst zur
Verstopfung  kommt. Als

schnelle und praktikable Lo-
sung empfehlen medizini-
sche Leitlinien die Einnahme
eines Ballaststoff-Praparates.
Geprifte Qualitatsprodukte
finden Sie in der Apotheke.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

Anders, als der Name ,Bal-
laststoffe” vermuten lasst,
sind sie keineswegs eine
.Last”. Im Gegenteil: bei aus-
reichender Zufuhr regen sie
durch ihren Quelleffekt rasch
die Darmbewegung an und
sorgen gleichzeitig wieder
fUr eine normale Stuhlkonsis-
tenz. Entscheidend ist hierbei
jedoch, dass man sie schlau
miteinander kombiniert. Denn

wahrend einzelne Ballaststof-
fe wie zum Beispiel Flohsa-
men, Guarkernmehl oder Pa-
payamus zwar bereits flr sich
allein genommen gut wirken,
zeigen Studien, dass eine

Weicherer Stuhl
durch Ballaststoffe
1,2

08
0,6
04
0,2

Verbesserung der Stuhlkonsistenz

Ballaststoff-
mischung

einzelner
Ballaststoff

Kombination  unterschiedli-
cher Ballaststoffe den weit-
aus besten Effekt bei hartem
Stuhl erzielt.*

PFLANZLICHE
INNOVATION AUS DER
APOTHEKE

Das fruchtige Ballaststoff-Ge-
trank Dr. Bohm® Darm aktiv
enthalt eine Kombination 5
verschiedener pflanzlicher Bal-
laststoffe (Flohsamen, Apfel,
Pflaume, Gerstengras, Yacon-
wurzel). Diese unterstitzt vor
allem dank dem enthaltenen
Flohsamen gleich dreifach:

1. Der Stuhl wird weicher
und gleitfahiger

2. Die Darmaktivitat wird
angeregt

3. Die Darmentleerung wird
erleichtert

Einen splrbaren Effekt merkt
man bereits nach der Ein-
nahme von 1-2 Sachets. Das
bestatigt auch ein breit ange-
legter Produkttest unter Apo-
thekenangestellten.**

Tipp: Losen Sie das Trink-
pulver einfach in ca. 0,25 Li-
ter Wasser auf und trinken
es je nach Bedarf ein- bis
zweimal taglich (am besten
morgens und abends). Wer
gerne etwas Abwechslung
hat: Die Ballaststoffmischung
schmeckt auch hervorragend
in Joghurt.

GUT ZU WISSEN:

Wie alle Produkte der fih-
renden Osterreichischen
Apothekenmarke Dr. B6hm®
wird auch Darm aktiv unter
strengsten Qualitatsvor-
schriften mit hochwertigen
Rohstoffen produziert.

Bestehen Sie also auf das
Original - falls noch nicht vor-
ratig, bestellt |hre Apotheke
Dr. BOhm® Darm aktiv fur Sie.
*Christodoulides S et al. Systematic review with meta-
analysis: effect of fibre supplementation on chronic idi-
opathic constipation in adults. Aliment Pharmacol Ther

2016; 44 (2): 103-16.
**PKA-Produkt-Test (PKAclub, 10/2023)

EMPFEHLUNG
aus der Apotheke

Darm aktiv

Ballaststoff-Getrank

Flohsamean tragen zu einem weichen
Stuhlbel und begunsrxgen ainenormale

Plus Gerstenglas Pﬂaume
Apfelpektinund Kammel.

Unterstitzt die Darmtatgm\ﬂ

' 20schotsTrinkpulver | Nahrungserginaungsitiel

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Dr. BOhm® Darm aktiv

® Wohlschmeckende 5-fach
Kombination aus pflanzlichen

Ballaststoffen

@ Leichte und regelmdaBige
Darmentleerung dank

Flohsamen

@ Spurbarer Effekt schon nach

einem Tag**

Gut zu wissen: Dr. BOhm® ist

seit Uber 55 Jahren die fUhrende
Apothekenmarke Osterreichs.
Das Familienunternehmen
produziert exklusiv in Deutsch-
land und Osterreich.
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Ein bischen Mama
Ein bischen Papa
und viel wunder
es freuen sich
Schwester Mina Meyer
Bruder Matteo Edelburg
Oma Marina, Opa Michael

Ml Pa.u.o.
‘Eé&c—buw'g

28. Januar 2026
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* 27. August 1942

Das Bewusstsein eines erfiillten Lebens und die Erinnerung
an viele gute Stunden sind das grofle Gliick auf Erden.

Marcus Tullius Cicero

Heinrich Bostge

1 10. Februar 2026

In Liebe, Dankbarkeit und groler Trauer nehmen wir Abschied
von meinem geliebten Ehemann, meinem Vater,
unserem Grof3vater und meinem Bruder.

Ingelore Bostge, geb. Bleckwehl
Ann Katrin Gries, geb. Bostge
Ralf Gries
Robert
Philip
Charlotte
Christopher
Helga Sievers, geb. Bostge
Ekkehard Sievers

Die Trauerfeier mit anschlieflender Beisetzung findet am
Mittwoch, dem 18. Februar 2026 um 14 Uhr
auf dem Kirchlichen Friedhof, Uetzer Strafle 72 in Burgdorf, statt.

Traueranschrift: Hannoversche Neustadt 33, 31303 Burgdorf

e—
6980001_002626

Mein Weg ist zu Ende. Ich sehe ein Tor, durchflutet von hellem Schein.
Ich fasse mir Mut, ich trete ein—und weif3: jetzt geht es mir gut.

Thea Rode

geb. Radusch
*23.6.1929 T4.2.2026

ist nach einem erftllten Leben von uns gegangen.
Traurig nehmen wir Abschied.

Hans-Giinter und Karin

Angelika und Andreas

Jan, Dorothea und Max

Katharina, Jens, Julie, Tim und Ida

Traueranschrift:

Hans-Guinter Rode, Mittelstr. 7, 31311 Uetze

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 17. Februar 2026,
um 13.00 Uhr von der Friedhofskapelle Uetze aus statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 05147 - 80 88

6369901_000126

Mit vielen schénen Erinnerungen, aber auch mit
Trauer, nehme ich Abschied von meiner Patentante

Thea Rode
geb. Radusch
Seit meiner Taufe am 29. April 1945 in der Hanigser

St. Petri Kirche war sie mir eine warmherzige Lebensbegleiterin.
Ich werde sie vermissen und winsche ihr eine gute Reise ....

Erika Ros
Hanigsen, im Februar 2026

6534001_002626

Was bleibt ist deine Liebe und deine Jahre voller Leben
und das Leuchten in den Augen aller, die von dir erzéhlen.
Mit jedem Atemzug, mit jedem Schritt gehst du und lebst immer ein bisschen mit uns mit.

Nach kurzer schwerer Krankheit miissen wir Abschied nehmen von meiner geliebten Frau,
herzensguten Mutter, Schwiegermutter und Oma

Ria Raddatz

geb. Nettelroth
*14.1.1962 11.2.2026

In Liebe

Dein Uwe
Lukas und Julia mit Henry, Paul und Frieda

Die Trauerfeier zur anschlieBenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 27. Februar 2026,
um 14 Uhr in der Kapelle des HeeReler Friedhofes statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben

nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.
Hermann Hesse

Elke Neumarker

geb. Deicke
*2.3.1943  17.2.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Petra und Georg
Uwe und Martina

TN Ralf und Carmen
—~— N Andreas und Birgit
Peter und Petra
Christine
Enkel und Urenkel

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 18. Februar 2026, um
11 Uhr von der Kapelle des Friedhofes in Steinwedel aus statt.
Anschlielend Trauergottesdienst in der St. Petri-Kirche.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

E—
6829301_002626

In Liebe

*18.3.1937

Wenn Ihr an mich denkt,
seid nicht traurig, erzdhlt lieber von mir
und traut Euch ruhig zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen Euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

. Sonja Kirste

geb. Kulsch

t17.1.2026

Stephanie, Cornelius und Henry

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung
findet am Donnerstag, den 26. Februar 2026 um
12 Uhr in der Friedhofskapelle in Fuhrberg statt.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

—
6829101_002626

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst
Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 14.02./15.02.: Dr. Bona, Tel.
(05138) 7 02 89 28

Burgwedel: 14.02./15.02.: Ihre
Tierdrzte am Lohner Weg, Tel.:
(05139) 97 20 900

Apotheken

Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist: www.apothekenkam-
mer-nds.de oder www.apo-
net.de.

Alle Angaben ohne Gewahr

E—
6320701_000126

Wir nehmen Abschied von unserer Reiseleitung

Ria Raddatz

(Frau Hansen)

Dein Engagement wird uns nicht nur auf unseren Reisen und Ausfligen
fehlen, du fehlst in unserer Mitte. Dein grol3es Herz, deine offene und
warmherzige Art, deine kreativen Ideen und deine Hilfsbereitschaft
in allen Lebenslagen - du hast uns Freundschaft vorgelebt.

Wir werden dich nie vergessen.

Daniela und Bernd
Uta und Jorg
Silke und Walter

I
40801_002626

Re—
6547501_002626

Aus unseren Leben bist du gegangen, in unseren Gedanken lebst du weiter.

In Liebe und Dankbarkeit fiir die schone Zeit, die wir mit dir verbringen
durften, nehmen wir Abschied von unserem lieben Vater,
Opa und Schwiegervater.

Apotheker

Dr. Gerhard Isensee

*4.11.1941 +5.2.2026

In stiller Trauer
Gerrit und Vanessa Isensee mit Chiara

Wir nehmen im engsten Kreis von ihm Abschied.

Anstelle von Blumen bitten wir um eine Spende an die
Stiftung Denkmalschutz, IBAN: DE71 5004 0050 0400 5004 00,
bei der Commerzbank mit dem Kennwort: Dr. Gerhard Isensee.

Carl Cissée Bestattungen, Fallersleber StraRe 14/15, 38100 Braunschweig

Dein Leben fand ein unerwartet schnelles Ende,
doch die Spuren Deines Lebens, in Gedanken, Bildern,
Augenblicken werden uns immer an Dich erinnern.
Du wirst immer in unserer Mitte bleiben.

Pl6tzlich und unerwartet miissen wir Abschied nehmen von

Harm Schneider
*25.03.1972 +23.01.2026

In liebevoller Erinnerung:

Hermann und Elisabeth
Sabine und Jan
Tim, Birte, Kai und Rieke
im Namen aller Angehorigen.

In dem Moment, in dem man erkennt,
dass den Menschen, den man liebt,
die Kraft zu Leben verlisst,
...wird alles still.

Erhard Budaus

*7.2.1944 T4.2.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Deine Ingeborg

Dietrich und Jutta Bud&us
Gertrud Budaus
Magdalene Budaus

sowie alle Angehérigen

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 27. Februar 2026, um
14.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hanigsen statt Von Beileids-
bekundungen und Blumenspenden und bitten wir abzusehen.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

6853101_000126

—
17601_002626

"\~ mehr Sicherheit “e ~ .3 ,
3 .
"\~ mehr Transparenz 15 =] b >
/- "~ mehr Kompetenz e

Bestattungen Volkmann GmbH
05136 5544 105175 7715577
Wir sind 24 Stunden telefonisch erreichbar.
In, um, aus und fir Burgdorf und Immensen.
Yannick, Klaus und Thorsten Volkmann
Ihr zertifizierter und qualifizierter Bestatter o
I des Vertrauens seit 75 Jahren in Burgdorf.

Dein starkes Herz hat aufgehort zu schlagen.

Geliebt und unvergessen.

Helmut Kriiger

*09.01.1935 1 07.02.2026
£ 3
i Antje
iy Peter
j ﬁw%\ Y, Susanne

_\
> Nk

mit Familien

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH, Tel. 0511- 6 15 16 17
Konigsberger Strafe 20, 30916 Isernhagen

38053701_002625

812501_000126
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Du bist nicht dort wo du warst, aber tiberall wo wir sind.

Deine Liebe und Fiirsorge leben in uns weiter und J ’ o
wir sind sehr traurig, dass du gegangen bist. )}d
» 2

Aber dankbar fir jeden Moment den wir noch
mit dir verbringen durften.

Hermann Surburg

*15.11. 1937 T5.2.2026

Heike, Leon und Phillip mit Tamika
Axel und Heike mit Lara und Ellen
Anke und Dirk

Die Beisetzung mit anschlieBendem Trauergottesdienst in der St. Johanniskirche
findet am Freitag, dem 27. Februar 2026 um 11.00 Uhr von der
Friedhofskapelle in Langlingen aus statt.

Bestattungsinstitut Jiirgen Meyer Inhaber Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

6889501_000126

Wenn ich ein Voglein wire, und auch zwei Fliiglein hét, flog ich zu dir!

Weil‘s aber nicht kann sein,
blieb ich hier allein.
Einsam wars ohne dich,
drum lie ich mir, zwei Fliiglein wachsen.
Jetzt bin ich wieder bei dir,
und wir fliegen gemeinsam
und sehen von oben herab.
Wir breiten unsere Fliigel aus, und schiitzen das, was wir geliebt.

Ein Lowenherz hat aufgehort zu schlagen

Eveline Heger

*03.08.1939  122.01.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Gromutter und Urgrofmutter

Jiirgen u. Petra mit Sabrina, Marcus, Jana, Tilda und Jella
Dagmar u. Rudhard mit Nils, Dominik, Jill und Zoe
Sandra u. Jan mit Malou

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem 24.02.2026, um 12.00 Uhr von der
Kapelle des alten Friedhofs in Altwarmbiichen, Bernhard-Rehkopf-Stra3e aus statt.

Statt freundlich zugedachter Blumen und Krénze bitten wir um eine Spende fiir das Kinderhospiz Lowenherz.
IBAN DE07 2915 1700 1110 0999 99, Kreissparkasse Diepholz, BIC BRLADE21SYK, Trauerfall Eveline Heger

Bestattungsinstitut Richard Eggers Isernhagen-Altwarmbiichen, Konigsberger Strafie 20, Tel. 0511-77 54 59

h—
753201_000126

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,

flog durch die stillen Lande, als flége sie nach Haus.
(Joseph von Eichendorff)

Martha Behrens

geb. Schultz
*25. Mirz 1928 1 2. Februar 2026

In stiller Trauer

Joachim Feist

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 18. Februar 2020,
um 14 Uhr auf dem Friedhof in Himelerwald,
Heinrich-Kobbe-Stral3e statt.

Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080

731101_000126

Du hast gelebt fiir deine Lieben, all deine Arbeit war fiir sie.
Wenn du auch bist von uns geschieden, in unseren Herzen stirbst du nie.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meiner geliebten Ehefrau, unserer herzensguten Mutter und Oma

Marie-Luise Deregowski

geb. Beinsen
* 9. Juni 1938 1 10. Februar 2026

Du bleibst in unseren Herzen

Dein Heinz
Michael und Elke
Frank und Sylvia
Jens und Nurcan

Ivonn und Carl
Tobias

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Kreis im FriedWald statt.

Bestattungsinstitut Jiirgen Meyer Inhaber Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

6855101_000126

( Das Isernhagener Bestattungshaus AL

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

Tel. 0511 - 6 15 16 17

24/7 Bereitschaft

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhdfe - Vorsorge m. TreuhandRonto

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriume !
www.eggers-bestattungen.de et

Lobc

Und iiberall sind Spuren Deines Lebens.
Gedanken, Bilder, Gefiihle und Augenblicke.

Wir miissen Abschied nehmen von meinem Lebensgefahrten,
unserem guten Vater, Schwiegervater und Opa

Horst Konitzny

*28.11.1947 1 08.02.2026

In stiller Trauer
Renate
Andrea mit Timo
Marcus und Aysel

30938 Burgwedel

Die Beisetzung findet am Dienstag, den 17.02.2026, um 11 Uhr
auf dem Friedhof in Kleinburgwedel statt.
Wir starten in Stille ab der Kapelle.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir Abstand
zu nehmen. S

Betreuung: Josef Zweigel, Guerickestr. 3, 30655 Hannover {\‘
: Mo \

e ']

—
744301_002626

Dein Leben fand ein unerwartet schnelles Ende,
Du wirst immer in unserer Mitte bleiben!

Grsefl [Vialler |

geb. Gollmart
*31.12.1928 1 04.02.2026

doch die Spuren Deines Lebens, in Gedanken, in Bildern und
Augenblicken werden uns immer an Dich erinnern. %

In Liebe und Dankbarkeit

Rita und Michael Rebock
Otmar und Bernhild Mdller
mit Familie

Oliver Rebock mit Familie
Nele Bielmann, geb. Rebock
mit Familie

Mark Frister mit Familie

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung
findet am 20.02. um 11 Uhr in der Kapelle des

Friedhofs in Ramlingen statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.
Traueranschrift:

Rita Rebock, Ehlershduser Weg 4a, 31303 Burgdorf

6517901_002626

—
763401_000126

Alles was schon ist, bleibt schon, auch wenn es welkt.
Und unsere Liebe bleibt Liebe, auch wenn wir sterben.

Monika Zeyn

geb. Hinrichsen
*19.05.1947 +28.01.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Dein Wolfgang
Frank und Erika
Carsten und Anja
Ann-Kathrin und Brice mit Miley und Aeron Ja
Alicia und Steffen
Lina
Jascha

Die Urnentrauerfeier findet am Donnerstag, dem 19. Februar 2026,
um 12 Uhr in der Kapelle des Neuen Friedhofes Altwarmbiichen,
Hannoversche Str. 35, statt.

Von Trauerkleidung, Blumen und Krénzen bitten wir abzusehen.

Bestattungsinstitut Richard Eggers Isernhagen, Tel. 0511 —6 15 16 17

Aus

Das Schonste,
was ein Mensch hintetlassen kann,
ist ein Lacheln im Gesicht detjenigen,
die an ihn denken.

Wir nehmen Abschied von

Klaus Luther

*08.03.1954 1 05.02.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Matlies
Svenja und Mike
Nils
Heidrun und Kalle
Wolfgang
Harald und Helga

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet

am Donnerstag, den 19.02.2026, um 13.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Dollbergen statt.

fithrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze

—
440301_002626

Flieger, gruf3 mir die Sonne
GruR mir die Sterne und gri mir den Mond
~ Dein Leben, das ist ein Schweben
%, ,Durch die Ferne, die keiner bewohnt
& -Hans Albers-

Hans-Jurgen Makoweckyj
= et 18.01.2026

"\ # Nun angelst du in anderen
' ‘/// 4 "
7/ Gewassern und machst ,da oben
/" deine Scherze.

Ll

3" In Erinnerung
4wy deine Tanja, dein Lukas

" Sasy

— —
916301_002626

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande, als floge sie nach Haus.

Giinter Meinicke

*1.2.1932 16.2.2026
The

~—

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Renate

Dirk

Peter und Doreen

sowie alle Angehorigen

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 17. Februar 2026,

um 11 Uhr von der Kapelle des Alten Friedhofes in Lehrte,

aus statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
547701_002626

Seid nicht traurig, mein Koffer ist gepackt,
ich sage euch mal Tschiiss.

Wir nehmen Abschied von unserer lieben Mutter,
Schwiegermutter, Oma und Uroma

Ursula Bischoff

geb. Moller
*14.3.1930 116.1.2026
In Liebe und Dankbarkeit
Karin und Bodo Ludwig
Jutta und Jiirgen Bendig
Tim und Claudia mit Nico
Philipp und Melissa mit Maria
Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
150001_002626

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

) —
3457201_002626

Mit groBer Betroffenheit und tiefer Trauer nehmen wir
Abschied von unserem langjahrigen Vereinsmitglied

Klaus Luther

Klaus war iiber 20 Jahre Mitglied im Forderverein FuBballabteilung
TSV Dollbergen e.V.und ein treuer Anhinger des Dollberger FuBballs.

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser Mitgefiihl gilt seinen Angehorigen und allen,
die sich ihm verbunden fiihlen.

Vorstand Forderverein FuBballabteilung TSV Dollberger e.V.
im Namen aller Mitglieder und im Namen der
FuBballabteilung TSV Dollbergen von 1909 e.V.

I
6806301_002626

Es gibt Trauriges in der Welt und viel Schénes.

Manchmal erscheint das Traurige mehr Gewalt zu haben als man ertragen kann,

dann stdrkt sich indessen das Schéne und bertihrt unsere Seele”.
Hugo von Hofmannsthal

Heinfried Thiele

*01.August 1940 1 15. Januar 2026
Traurig aber mit vielen schénen Erinnerungen nehmen Abschied

Maria Thiele
Christiane Brand
Wolfgang Thiele und Dr. Carsten Dette
Clemens und Magdalena
Vincent und Mandy
sowie alle Angehdrige

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag,

dem 20. Februar 2026, um 12 Uhr auf dem Friedhof Engensen,
WaldstralRe in 30398 Burgweldel/OT Engensen statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen- und Kranzspenden bitten wir um
eine Spende an den ambulanten Hospizdienst Burgwedel, Ev.-luth.
Kirchenamt Burgdorfer Land, IBAN: DE75 5206 0410 0000 1103 02,

Stichwort: Trauerfall Heinfried Thiele - Hospizdienst Burgwedel.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, BerkhopstraRBe 1a, 30398 Burgwedel,

Tel.: 05139-99850

——
4784001_002626

Di

\

Konig

7 D / ) /
[ > /f"[/wi‘«’\('./(1“///1"—(’:/F§'

Dorfstrafie 67, 30916 Isernhagen
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel

,,Es ist eine Ferne, die war, von der wir kommen.
Es ist eine Ferne, die sein wird, zu der wir gehen”

e Seebestattung ist nicht nur fiir Seefahrer eine

Alternative. Wir beraten Sie gerne rund um das

Thema Seebestattung. Sprechen Sie uns an.

<

—_— ity == =
., e D~

Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH

BESTATTUNGEN
05139 87 34 2
05139 10 04

sberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8
www.schrader-cordes.de

Re—
6819801_002626
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Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig. In tiefer T . - Abschied Du hast den Leb " )
" . n tierer rauer nenmen wir schie )
Erzahit von mir und traut euch zu lachen. U JEEE @IS 1S ISR NREE) WS S,

Lasst mir einen Platz zwischen euch, doch deine Blumen blithen weiter.

so wie ich ihn im Leben hatte. S u n n a N o Ite In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

—— geb. Luders unserer herzensguten Mutti, Schwiegermutter und Omi
*21.5.1974 17.2.2026

Sabine Kohne

geb. Kern In Liebe und Dankbarkeit ‘ h H h
% Wolfram, Mathilda und Carlotta Nolte rl S ta elnrlc
13.7.1960 T 7.2.2026 mit Clemens und Lorenz
Karin, Arne, Inke, Stine und Jon Liiders geb SCthhl
. . Martha Jacob
In Liebe und Dankbarkeit * 24, Dezember 1937 +11. Februar 2026
Dein Andreas
Nadine & Daniel m_lt Cara . 31303 Ehlershausen, den 10.02.2026 Du bleibst in unseren Herzen
Isabell & Rafael mit Max und Lilly WaldstraBe 3
Nils & Anastasia mit Ben und Emma Die Beerdigung findet am Dienstag, den 17. Februar um 12:30 Volker

von der Kapelle des Ramlinger Friedhofs aus statt.

sowie alle Angehérigen

Birgit und Andreas
mit Dorina und Valerie

Bestattungen Volkmann, Burgdorf, WallgartenstraBe 38

Die Trauerfeier zur anschlieBenden Urnenbeisetzung findet am
Mittwoch, den 25. Februar 2026, um 11 Uhr in der Kapelle

I
6803301_002626

Die Beerdigung findet am Mittwoch,

des Ramlinger Waldfriedhofes statt. dem 18. Februar 2026 um 14:00 Uhr
Anstelle von Blumen und Kranzen bitten wir im Sinne von Sabine um eine Spende ~ | - von der Fnedhofskapelle in Uetze aus statt.
fur krebskranke Kinder auf das Konto der Deutschen Krebshilfe, 6 Bestattungsinstitut Jirgen Meyer Inh. Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen
IBAN DE65 3705 0299 0000 9191 91 oder
an den Férderverein ,Lasst die Kirche im Dorf* ) ] B Nk Ly
IBAN DE82 2519 0001 0076 9100 00, Man sieht die Sonne langsam untergehen und
Kennwort: Sabine Kohne. erschrickt doch, wenn es plétzlich dunkel ist. Es ist eine Erlésung, sagt das Herz.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577 Egal wann, es ist immer zu friih, sagt das Herz.
— Der Luftsportverein Burgdorf trauert um Du fehlst uns, sagt das Herz.

Wenn wir dir auch die Ruhe gonnen, Sunna Nolte Traurig nehmen wir Abschied

so ist voll Trauer unser Herz,
dich leiden sehen und nicht helfen kénnen,

war unser allergrofiter Schmerz. *21.05.1974  107.02.2026 q TR I Ise M ll:l I Ie r

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Ehemann, Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa Viel zu frith mussten wir von Sunna Abschied nehmen.

. . S . g eb. Kainer
Sie war tiber viele Jahrzehnte ein wichtiger Teil unseres p T d . 9
Helnl'lCh s ,Helnl“ Tranells Vereinslebens und hat uns mit ihrer offenen und / l 16.9.1942 T 6.2.2026
*711.1936 19.2.2026 liebevollen Art geprigt. PYs< 4
Paleken / Hannover | I— In Liebe und Dankbarkeit
OstpreuBen Dieter
In Liebe und Dankbarkeit Du bist nicht mehr da, Birgit Vélker geb. Miiller mit Familie
Deine Edda wo du warst, aber du Lutz Miiller mit Familie
Andreas und Birgit L ..
Meik mit Mi bist iiberall, wo wir sind.
eik mit Milo

Nils und Svenja mit Leon Die Beerdigung findet am Donnerstag, den 19. Februar 2026,

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt. ECkart BuSChe um 14 Uhr von der Friedhofskapelle in Immensen aus statt.

Meinig-Bestattungen e Lehrte 05132-2848 ¢ Ahlten 05132-7139  Sehnde 05138-1564 Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

*28.07.1948 129.01.2026

R
I
6762001_002626 6902201_000126

In liebevoller Erinnerung

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei; Deine Brigitte Wir sind sehr traurig, dass unser Vereinsmitglied
aber die Liebe ist die groflite unter ihnen. 1 Korinther 13/13 Madeleine mit Jan und Louis
Christina Ehrhard Kohn
E I r u t h J a n ke Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt. am 22. Januar 2026 im Alter von 93 Jahren verstorben ist.
geb. Kaminski Bestattungsinstitut Richard Eggers Isernhagen Erhard Kohn trat vor 21 Jahren in die Mundharmonika-Sparte
*23.01.1943 T1.2.2026 Konigsberger Str. 20, Tel. 0511-6 15 16 17 ~Goschenhobler* des MGV Germania Wettmar ein.
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied Ziez0T 00012 Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Dr. Bernd Janke Méannergesangverein Germania Wettmar
Andreas und Kerstin Janke Hartm ut KOOk TR
sowie alle Angehoérigen und Freunde * 04041946  109.02.2026
. . . . Wir nehmen Abschied lieben Vater und Schwi t ;
Die Trauerfeier und anschlieBende Urnenbeisetzung fand auf Wunsch der 1 TIEnmEn ABSCIEC von unserem eben Taer und senesereter Wir trauern um unseren am 05.02.2026
Verstorbenen im engsten Familien- und Freundeskreis statt. In Liebe E”d fa”kbarke‘t verstorbenen Kameraden
arsten
. . Anja 3
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577 ki) Dr. Klaus_Dleter Meyer
Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 19.02.2026 um
422301_002626 11.00 Uhr auf dem Sehnder Friedhof statt. Dr. Klaus-Dieter Meyer war seit 1971 Fordermitglied
der Ortswehr Oldhorst.

. . Wolfgang Krliger Bestattungen, Sehnde-liten, Tel. 05132-7841
Alles hat seine Zeit. - ) ) .
Es gibt eine Zeit der Stille 45701 002626 Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

eine Zeit des Schmerzens und der Trauer, Freiwillge Feuerwehr Oldhorst

aber auch eine Zeit der dankbaren Erinnerung. gﬁg:%%ﬁegf:r SSZZZT ﬁ‘ff;rt’

Du hast ein gutes Herz besessen,

Roswita Buschmann Gerda Funk nun ruht es still, doch unvergessen. Wir nehmen Abschied von unserem geschétzten, ehemaligen

Mitarbeiter und Kollegen

—
827601_002626

geb. Funk geb. Jucknischke Wir nehmen Abschied von
*14.4.1947  +15.1.2026 #10.5.1928  2.2.2026 Manfred Makoru

HeinZ-HOlgel’ R()de #28.12.1944 1 03.02.2026

- *27.8.1944 +23.1.2026 Mit ihm verlieren wir nicht nur einen langjihrigen Mitarbeiter,
5 sondern auch einen Menschen, der unsere Gemeinschaft bereichert hat.

Wir werden euch sehr vermissen.
In Liebe und Dankbarkeit
Frank und Renate
Frank Dieter und Ulrike
Christopher mit Familie
Hanno mit Familie

Leonie mit Familie Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 19. Februar 2026,
um 10 Uhr von der Kapelle des Friedhofes in Ahlten aus statt.

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Bérbel
Dein Sohn Frank In stillem Gedenken

sowie alle Angehdrigen Geschiiftsfithrung und Mitarbeiter
Mikolaj Wurstwaren GmbH

Unser aufrichtiges Mitgefiihl gilt seiner Familie und allen Angehorigen.

R—
6853301_002626

Die Urnenbeisetzungen finden am Donnerstag, dem 19. Februar 2026, um 12.45 Uhr Meinig-Bestattungen * Lehrte 05132-2848 + Ahlten 051327139  Sehnde 05138-1564 Nachrut

von der Kapelle des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, aus statt.

—
770201_002626

Der Vorstand des VfL Uetze trauert um sein
Vorstandsmitglied

Manfred Kruger

plTer am 09. Januar 2026 plétzlich verstorben
ist.

i i i i i ili i i M anfre d N ltsc h ke Manfred war seit 2007 Mitglied unseres
informieren Sie mit einer Famlllenanzelge Im Manfredwar seft 2007 Mitglied |
*0 91947 t31.1.2026 W Spartenleiter und Hauptsportwart. Wir

o o Nl verlieren mit ihm einen langjéhrigen
aktiven Wegbegleiter und guten Freund. Er
hinterl&sst eine groBe Lucke.

Meinig-Bestattungen ¢ Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 ¢ Sehnde 05138-1564

6389501002625 Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Damit Sie niemanden vergessen —

In Liebe und Dankbarkeit
Wir werden ihn stets in guter Erinnerung behalten.
Unser aufrichtiges Mitgefuhl gilt seiner Familie.

Deine Roswitha
sowie alle Angehérigen

Wir beraten Sie gern anhand von Musterblichern in unserer Geschaftsstelle in ViL Uetze Der Vorstand

Die Trauerfeier hat im engsten Familien—
und Freundeskreis stattgefunden.

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 83

Burgdorf, MarktstraBBe 16, Tel. (05136) 8 99 40.

B—
6703301_000126

misereor

zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz

Mein Leben. Mein Wille: frauen-testament.de

6046301_000126
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Wir trauern um

Norbert Schuster

Norbert war mehr als 40 Jahre lang Mitglied der SPD.
Nicht nur als langjahriger Schriftfihrer in unserer
Abteilung, sondern wo immer Hilfe benétigt wurde,
war Norbert da. Wir haben mit ihm einen Ratgeber,
Unterstitzer und Freund verloren.

Unser Mitgefuhl gilt Martina und der ganzen Familie.

B Der Vorstand der SPD Ahlten

E—
6864101_002626

- Statt Karten -

Wir danken allen, die sich

in stiller Trauer mit uns
verbunden flhlten und ihre
Anteilnahme in so liebevoller

D

- A und groBzigiger Weise zum
N
K

Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank
gilt der Seniorenresidenz
Sehnde fir die liebevolle
und fursorgliche Betreuung,
Frau Pastorin Frehrking fir
die wurdevolle Gestaltung
der Trauerfeier und dem
Bestattungsinstitut Fischer
E fur die gute Begleitung.

Im Namen aller Angehérigen
Anita Milde

Sehnde, im Februar 2026

der Palliativme

Von Herzen Dank allen,

die

Norbert Langen

127.01.2026

bei seinem letzten Abschied begleitet haben.

Dankbar sind wir fir die vielfdltigen Bekundungen der Verbundenheit
und furr die beeindruckenden Spenden zugunsten

dizin fir Kinder auf der Bult, Hannover.

Getragen von Norberts Lebensauffassung ,Menschlichkeit und
Verstandigung” begegnen wir unserer Trauer mit Zuversicht.

Edith Langen und Familie

—
547901_002626

290601_002626

Danke

Wir haben Abschied genommen von

Renate Aue

* 9. Februar 1940 118 Januar 2026

Wir bedanken uns von Herzen bei Allen,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fuhlten
und Ihre Anteilnahme in so vielféltiger Weise
zum Ausdruck gebracht haben. Das grofie Mitgeftihl
bei der Trauerfeier hat uns tief bewegt.

Ein besonderer Dank geht an das
Rosemarie-Nieschlag- Haus, Pastorin Frehrking und
das Bestattungsinstitut Gerhard Fischer.

Im Namen aller Angehoérigen
Karl Aue

Evern, im Februar 2026

Margrit Muller

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller
Trauer mit uns verbunden fihlten
und ihre Anteilnahme auf so
vielfaltige Weise zum Ausdruck
brachten.

In Namen aller Angehorigen
Peter Muller

Otze, im Februar 2026

—
6808801_002626

Statt Karten
DANKSAGUNG
Was man tief in seinem Herzen
besitzt, kann man nicht durch
den Tod verlieren.
Joh. Wolfgang v. Goethe

Ra i nher Von ganzem Herzen Danke sagen
wir allen, die sich in stiller Trauer
ESpey mit uns verbunden fuhlten und
t11.1.2026 ihre liebevolle Anteilnahme auf

so vielfaltige Art zum Ausdruck
brachten.

Im Namen aller Angehorigen
Sabine Gerns

Fuhrberg, im Februar 2026

—
6781601_002626

Danke,

fur alle Zeichen der Liebe und
Freundschaft im Zusammenhang mit
dem Tod unserer Mutter & GroRmutter.

Hilde Kretzmeyer

geb. Tanke

t 16. Januar 2026

Unserer besonderer Dank gilt der
Pastorin Kruckemeyer Zettel und dem

Bestatter Joh.-Christian Zoch.

Die Familien Henning und Heiner Kretzmeyer

I
6865401_002626

878601_000126

Udo
Meyer

T3.1.2026

6867801_000126

Danke

fur das trostende Wort, gesprochen oder
geschrieben,

fur eine Umarmung, wenn Worte fehlten,

fir alle Zeichen der Verbundenheit und
Freundschaft.

Danke an alle, die gemeinsam mit uns

Abschied nahmen.

Im Namen aller Angehdrigen

Christiane Meyer

Dollbergen, im Februar 2026

Hartwig
Bitzold
13.1.2026

Herzlichen Dank

fiir die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
fiir die liebevollen Worte,

die Gesten und Zuwendungen,

mit denen uns in diesen Tagen

Beistand und Mitgefiihl erwiesen wurde.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin
Schweizer fiir ihre trostreichen Worte und
dem Bestattungsunternehmen Meinig fiir die
schone Gestaltung der Trauerfeier.

Im Namen aller Angehorigen
Margrit Bitzold und Kinder

Lehrte, im Februar 2026

—
6730101_002626

Utrsula

*27.02.1927
+12.01.2026

Himerling
geb. Hennigs

Katensen, im Februar 2026

Danksagung

Fir die Anteilnahme, die trostenden
Worte sowie die stille Begleitung in
diesen Tagen mochten wir uns von
Herzen bedanken.

Unser besonderer Dank gilt Pastor
Dr. Anca, fir die einfithlsamen Worte,
dem Team des Bestattungsinstituts
-Am Thielenplatz- fiir die wiirdevolle
Unterstiitzung und dem Pflegeheim
"Bambis Garten" fiir die langjahrige
und fiirsorgliche Betreuung.

Im Namen aller Angehérigen
Familie Himerling

f
6774001_002626

Anzeigenannahmeschluss fir
die nachste Ausgabe:

Donnerstag,12.00 Uhr!

Danksagung

Wir danken allen, die sich mit
uns in stiller Trauer verbunden
fuhlten und ihre Anteilnahme
auf vielfaltige und liebevolle
Weise zum Ausdruck brachten.

Gottfried im Namen der Familie
Fred” Helga Kurm
Kurm

Burgdorf, im Februar 2026

E—
6802301_000126

Statt Karten

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in
stiller Trauer mit uns
verbunden flhlten, ihre
liebevolle Anteilnahme auf
vielfache Weise zum
Ausdruck brachten und
gemeinsam mit uns
Abschied nahmen.

Hans-Jﬁrgen Im Namen aller Angehorigen
Reupke Linda Reupke
T7.1.2026
Burgwedel, im Februar 2026
Herzlichen Dank
sagen wir allen, die gemeinsam
mit uns Abschied genommen
haben und ihre Anteilnahme
und Wertschatzung auf so
vielfaltige Weise zum Ausdruck
. brachten. Wir danken auch
Heinz Herrn Pastor Sauppe fiir seine
trostreichen Worte und dem
Pa n kOW Bestattungsunternehmen
+10.1.2026 Volkmann fur die

wurdevolle Betreuung.
In Namen aller Angehdrigen
Waltraud Pankow
und Kinder

Burgdorf, im Februar 2026

—
866201_002626

Herzlichen Dank
/ sagen wir allen, die uns ihre
3 Anteilnahme in so vielféltiger Weise
%Q./f ﬁ( zum Ausdruck gebracht haben.

Richard Petra Strohmenger
Ernst Angela Reis
* 11.03.1939 Bettina Schulz

T 01.01.2025 Burgwedel, im Februar 2026

f‘\ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen

6784301_000126

Jedes geschriebene und gesprochene Wort,
jede Umarmung, jedes Innehalten,

jedc gclei[le Erinnerung,

jedes Licheln und jede Trine von Euch,
tragt uns durch die Zeiten

der Unwirklichkeit des Verlustes.

Wir méchten Euch von Herzen danken.

Ellen Becker

geb. Thielking

Im Namen aller Angehérigen

Wilma Thielking

Neustadt a. Rbge., im Februar 2026 + 26. Dezember 2025

B—
6885301_000126

Herzlichen Dank

fiir die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
fiir die liebevollen Worte,

die Gesten und Zuwendungen,

mit denen uns an diesen Tagen

Beistand und Mitgefiihl zum Ausdruck
gebracht wurde.

Karin
. . Im Namen aller Angehérigen
Tschirnich Diana Tschirnich
117.1.2026 Lehrte, im Februar 2026

Re—
6509201_002626

Herzlichen Dank

allen, die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fuhlten, Abschied
nahmen und ihre Anteilnahme auf
vielfaltige Weise zum Ausdruck
brachten.

Uwe Wittig
+21.1.2026

In Liebe

Seine Kinder mit Familien

Hanigsen, im Februar 2026

6723301_000126
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Unsere Jobs
gleich nebenan.

y

Jobs fur
W NIEDERSACHSEN

» STELLENMARKT
Y @ ©

LR 2 Nutzfahrzeuge
SERWICE Service Sarvice

[
=
SEAT

Service

SKODA

Lust auf eine schnelle Karriere im
innovativsten Autohaus Norddeutschlands?

FUr unseren suchen wir einen

SERVICEBERATER

Deine Aufgaben

- Personliche Betreuung unserer Servicekunden

- Koordination von Terminen und Werkstattauftragen

- Transparente Kommmunikation der Arbeiten

- Zusammenarbeit mit Werkstatt, Teiledienst und Verkauf

Dein Profil
- Technische oder kaufmannische Ausbildung im Kfz-Umfeld

- Erfahrung im Autohaus oder im Kundenkontakt von Vorteil
- Freundliches Auftreten und Organisationstalent

Deine Benefits bei HACKEROTT

- Attraktive Vergltung & 30 Urlaubstage

- Sichere Festanstellung mit Perspektive

- Betriebliche Weiterbildung & Altersvorsorge

- Familidres Betriebsklima und moderne Arbeitsplatze

Jetzt bewerben:

bewerbungen@hackerott.de
oder online unter jobs.hackerott.de

HACKEROTT

Autopark Hackerott GmbH & Co. Handels und Service KG
MUhlenfeld 5, 30853 Langenhagen, Tel. 0511-973670
www.hackerott.de

6209401_002626

ZKF-Mitglied

O/Sﬁsn‘ otive GmbH

Fahrer/in

in VZ / TZ oder auf 603-€-Basis

for unseren Kunden Hol- und Bringdienst gesucht.
Gern auch Rentner/in.

Bewerbungen gern telefonisch unter: 0179/9228967
Wollenweber Strafe 8 ¢ 31303 Burgdorf/Hannover

www.aksautomotive.de ¢ info@aksautomotive.de

6922901_002626

Unsere Fashion Week ist hier.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

IE=H// EBELING
/(I Logistik

Zur Verstarkung unseres;
Teams suchen wir zum
nachstmoglichen
Zeitpunkt einen
Mitarbeiter (m/w/d)

Versicherungu

lhr Aufgabenschwerpunkt

Verwaltung der Versicherungspolicen
Schadenbearbeitung/-abwicklung
Koordination von Dienstleistern (gebaudetechnische Anlagen)

lhre Kompetenzen
Erfahrung im Bereich Kfz-Haftpflicht sowie Gebaude- und
Transportversicherung
Schnelle Auffassungsgabe und analytisches Denken

Ihren Marktspiegel
online lesen

s | Unsere kompletten Ausgaben
als E-Paper unter
www.marktspiegel-verlag.de

Durchsetzungsstarke und Eigeninitiative EE!,‘E
Gute MS-Office Kenntnisse T,
=14+

Bewerbungen per Mail an
personal@ebeling-logistik.de

Informationen unter
www.ebeling-logistik.de

Georg Ebeling Spedition GmbH // Wedemark OT Gailhof

6544401_002626

Ry —— | —— = ...
Photovolioik - Elekirotechnik

Elekimameister Maik Tribian

Elektroinstallation fiir Privat und Gewerbekunden
Wir suchen zu sofort:
Elektroniker fir Energie und
Gebaudetechnik (m/w/d)

Sowie

Bauhelfer (m/w/d)

Wir freuen uns liber lhre Bewerbung.
Inh. Maik Tribian, Elektrotechnik-Meister. DorfstraBBe 54,
29303 Bergen
Tel: 06054 9874523, maiktribian@elektrotribian.de
www.egt-tribian.de

6283801_002626

NATURLICH

UETZE
einen Studienplatz

(Bachelor of Arts im gehobenen
Verwaltungsdienst (d/m/w)

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Uetze besetzt
zum 01.08.2026

Nahere Informationen zur Stellenausschreibung erhalten
Sie auf der Internetseite www.uetze.de
unter der Rubrik Stellenangebote.

lhre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen
reichen Sie bitte

bis zum 04.03.2026 ein.

T L R

e iy :..:g
@ Lot Do

e L O

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

—
403501_002626

Die Stadt Burgdorf sucht zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung (m/w/d) fiir den Einsatz in
der Abteilung Stadtkasse

Wir bieten eine Stelle (19,5 Std./Woche) der
Entgeltgruppe 5 TVOD in der Abteilung Stadtkasse,
moderne Arbeitsbedingungen und ein starkes Team, das

zusammen anpackt.

Jetzt bewerben
personal@burgdorf.de
burgdorf.de/stellenangebote I

VORWAHL-NUMMERN

o

... damit Sie sofort wissen,
05085 ...Ehlershausen 05138 ...Sehnde

wo der Inserent ansassig ist.

05130 ...Sehnde 05139 ...Burgwedel
05132 ...Lehrte 05147 ...Hanigsen
05135 ...Fuhrberg 05173 ...Uetze
05136 ...Burgdorf 05175 ...Arpke

Kleinanzeigen = Erfolgsanzeigen

Marktspiegel

LKW-Fahrer/in CE, nat. /int.,, VZ/TZ
gesucht- leichte Tatigkeit auch flr
Rentner/in @ (0178) 2183121

KUCHENHILFE

(m/w/d) in Vollzeit gesucht. Lust auf
Neues? Deine Aufgaben sind: Bistro-
Kasse, Warenannahme und Spiilkiiche.
Sende deine Kurzbewerbung gerne an:
job@agqualaatzium.de
AQUALAATZIUM Freizeit-GmbH
Hildesheimer Str. 118, 30880Laatzen

Reinigungskraft

fiir Praxisraumlichkeiten in Burgwedel
gesucht fiir ca. 6-8 Stunden die Woche.
Xinfo@burgwedel-zahnaerzte.de

Arbeitslos?
Fihrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fiir Arbeit
oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-
teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.
www.bzvjanik.de @(01 70) 3 12 89 93
oder & (0 50 41) 77 66 46

Mitarbeiter fir Treppenhausreinigung
auf Std.-Basis bis 520€ ab sofort gesu.
A&F Kiigler GbR 0177 7240616

4950901_002626

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Suche Haushaltshilfe/
Unterstutzung der tgl. Aufgaben
FlUhrerschein Voraussetzung, 25
Std./Woche, zu sofort 0176-55436104

Pflege/

Pflegekraft aus Polen mit 10-jéhriger
Erfahrung im Deutschland sucht Arbeit.
@ 0179 -29 70 221

Suche fiir Privathaushalt eine zuverl.
Reinigungskraft in Wettmar, 4 Std./
14-tag. Bei Interesse @ 0170/4386921

Maler, Garten und rund ums Haus
arbeiten gesucht Tel: 0179-2970221

» STELLENGESUCHE

Erfahrener Fensterputzer su Arbeit im
Privathaushalt.Tel,0177 1477987

Danke,

dass du
Baumwolle trégst!

Angorakaninchen werden
fur Wolle ausgebeutet.
PETA.de/Angora

PETA

TILT! DER JAHRESRUCKBLICK
Sonntag, 17.01.2027 | Theater am Aegi

5008201_002626

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Megaloh - Schwarzer Lotus Tour
01. Marz 2026: 60er Jahre Halle

DESiMOs spezial Club Mix-Show
02.Marz 2026: Apollokino

Pink Floyd's The Wall
04.Marz 2026: Swiss Life Hall

The Music of Star Wars
04.Marz 2026: Theater am Aegi

Antifuchs - Das Rudel Rollt
05. Marz 2026: BEI CHEZ HEINZ

06.Marz 2026: Theater am Aegi

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2
Burgdorf, MarktstraBle 16

Blitz Union - Evolution Tour
07.Maérz 2026: Lux

Living Theory
07.Marz 2026: Musikzentrum

Vor Ort fiir Sie da:

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Best of Queen performed by Break Free pyannover, Lange Laube 10

- Tickels '>

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de
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vb-eg.de/immobilien

(verlkauf ist

Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen

35668501_002625

Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

OWir suchen ...
* Eigentumswohnungen
* Einfamilienhauser
* Mehrfamilienhauser
* Reihenh&auser und DHH

0 inund um ...
* Burgdorf
* Ehlershausen
* Uetze

O Fiir Sie vor Ort
Lisa Stirmer
05136 /977 60 46

Hannoversche
Volksbank Immobilien

€ www.hanvbimmo.de

37170801_002625

>

>

Neubauprojekt!
Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 4 Zi., ca. 83m? Wohnflache, Dusch-
bad mit Fenster, G&.-WC, Abstellraum,
FBH, Loggia, elektr. Jalousien, Aufzug,
TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,—€), Wallboxen,
FK + KR, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 12,00 kWh/(m?a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Barrierefreies Wohnen!
ETW in GroBburgwedel mit 2-Zi., EG,
ca. 91m?, Duschbad mit Fenster, FBH,
elektr. Jalousien, Terrasse, Aufzug,
TG-Stellplatz (zzgl. 45.000,—€), Wallbo-
xen, FK + KR, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(mZa),
Strom-WP, Kl: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Lehrte-Aligsen...

Hochw. 3 Zi. ETW im EG, ca. 96m?2 WAl.,
EBK, Vollbad, FBH, Garten mit Sonder-
nutzungsrecht, teilw. Uberdachte Terr.,
Stellpl., Bj. 2020, B: 22,39 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: A+, KP: 370.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Burgdorf...

Sonnige 3 Zi. ETW, EG, ca. 82m?, EBK,
Parkett und Fliesen, Terr. & AuBenrollla-
den, Grg., Bj. 1993, V: 101,8 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 245.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gepflegte 3-Zi.-ETW, ca. 80m? Wil., 1.
OG, Balkon, Kellerraum, Garage (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1967, Gas-ZH, V: 206,50
kWh/(m?a), KI: G, KP: 175.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Lehrte...

Moderne 1 Zi. ETW, 2. OG, ca. 42m?,
vollmobliert, EBK, Balkon, Keller, Au-
Benstellplatz, Bj. 1974, V: 159,1 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, Kl: E, KP: 90.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gepflegte 3-Zi.-ETW, ca. 80m? Wil., 1.
OG, Balkon, Kellerraum, Garage (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1967, Gas-ZH, V: 206,50
kWh/(m?2a), Kl: G, KP: 175.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Burgdorf...

Helle, renovierungsbed. 2 Zi. ETW, ca.
52m2, Blk., KR, Bj. 1965, B: 155 kWh/
(m?a), OI-ZH, KI: E, KP: 110.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Burgdorf-Weststadt, helle 4-Zi.-ETW,
EG, ca. 115 m?, EBK, Bad, G-WC, Ke.,
Bj. 1975, Gas-EH, KP 363.000 €, prov.-
frei, ohne Makler @0163/5520203

Thomas Miiller

nssache.

Annette Reuter
{05132 828-162

>

Altwarmbiichen...
Neuwertiges EFH mit 3,5 Zi., ca. 110m?,
Ga.-WC, moderne EBK, HWR, FBH,
Terr. mit Markise, Grg., Wallbox, Pho-
tovoltaikanlage mit Speicher, ca. 407m?
Grdst., Bj. 2013, V: 43,90 kWh/ (m3a),
Gas-ZH, KlI: A, KP: 497.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Ish.-Altwarmbiichen...

GroBzligiges Reiheneckhaus mit 6,5 Zi.,
ca. 208m? Wil., zwei Kiichen, zwei Voll-
bader, HWR, Balkon, groBer Garten,
zwei Terrassen, zwei Garagen, ca.
667m? Grdst., Bj. 1978, B: 122,9 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 570.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Burgwedel...

GroBziigiges RMH mit 5 Zi.,ca. 152m?
Wfl., Neubau, 2 Bader, FBH, Hauswirt-
schaftsraum, Carport und Stellplatz,
KfW-55 Standard, ca. 150m? Grund-
stiick, Bj. 2025, B: 13,00 kWh/(m?a),
Strom-WP, Kl: A+, KP: 575.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Beste Lage...

EFH in Isernhagen-Suid mit 400m? WAl.,
6-8 Zimmer, Indoor-Pool, vollstandiger
Umbau/Sanierung erforderlich, 1.900m?
Grdst., Bj. 1975, B: 266 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: H , KP: 1.550.000,-

von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Altwarmbiichen...
GroBzligiges REH auf drei Etagen mit 7
Zi., ca. 180m?2, EBK, 2 Vollbader + Ga.-
WC, HWR, Gartenanteil, 2 Stellpl., ca.
391m? Grdst., Bj. 1981, V: 93,2 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, Kl: C, KP: 560.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

>

Burgwedel-Wettmar

Nur noch 1 Grundstiick ca. 315 m?
inkl. einem NURDA-Einfamilienhaus
zu bebauen ab 390.700,-€
NURDA-Hausbau GmbH

& 05139 -996624 www.nurdahaus.de

>

>

3-Zi.-ETW fiir Neuanfang

Nach Umzug in die Region sucht ein
Ehepaar eine gepflegte 3 Zimmer ETW
mit Balkon. Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Gemiitliche ETW ges.
Junger Projektleiter sucht eine moderne
1 bis 2-Zi.-ETW. Gerne mit EBK (kein
Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Helle ETW gesucht...

Rheumatologe sucht eine helle und
freund|. 4-Zi.-ETW bevorzugt mit Gar-
tenzugang (k. Muss).Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

>

Solides Haus zum Kauf

Paar sucht nach Auszug der Kinder ein
Einfamilienhaus mit 4 bis 5 Zimmern.
Wunsch: ruhige Lage und zwei Béder.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kleines Haus gesucht!

Junge Familie mit Sohn (3) wiinscht sich
ein RH mit 120 m? Wfl. im griinen Um-
feld z. Spielen. Carport wére schon (k.
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

GroBzii. Domizil gesucht

Unternehmerin sucht mit Partner ein ex-
klusives Einfamilienhaus ab 6 Zi. mit be-
sonderem Flair. Kamin gew{inscht (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Landschaftsgértner...
sucht ein gemutliches Haus mit 4 bis 6
Zimmern. Gerne mit Garage o. Carport
(kein Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Allgemeinmedizinerin...
sucht mit Ehepartner ein groBzi. EFH
mit mind. 180 m? Wfl. Gerne mit Sauna
(kein Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

>

Suche Hof mit Wiese
Kaufen oder Pachten
@ 0176 1800 3440

6799801_002626

>

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhauser

*Schnelle & seritse
Abwicklung
* Auch mit Altbestand
Qualitat +

SNNURDA ==

6525301_002626

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbedurftig
und &lter oder zum AbreiBen.

50

®0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.8. ®0176-15416372

»

»

GroBburgwedel, zentralste Lage,

Ladengeschift, OG 80 m2, UG 50 m?,
Lagerflache und Buro, generalsaniert,
fur Handel, Versicherungsbiiro,
Rechtsanwaltsbiro, Arztpraxis,
Tierarztpraxis geeignet, Vermieter flr
alle Anderungen offen, geringe Miete
&0173/3850621

>

>

Exquisite Lage GroBburgwedel,

2. Etage, 65 m?, modernisiert,
renoviert, neue Kiiche, Loggia,
Waschkeller, ab sofort zu vermieten,
voll mébliert, 750€ warm NK incl.
&0173/3850621

Kirchhorst, 2,5-Zi.-Whg., modern
mobl., sep. Eing., Terr., 90 m?, 1.050€
incl. NK, ab 1.4.26 @ 05136/890730

Burgdorf 2 Zi-DG-Whng., 50 gm, Bad
mit Dusche, € 325,00 + BK, MS
MV Bartzke, Tel.: 05136/884120

>

BURGDORF - OTZE, hochw. 3 Zi.-EG-
Wohng.,105 gm, Ki. m. EBK, mod. Bad
(Wa./Du.), Diele, G&a.-WC, gr. Terr,
Abst.-R. im KG., sep. Eing., Rol., Bj. 02,
2 PKW-St.-Pl., Gas-ZH, EVbr. 68
kWh(m2a), NKM 1.050 € + NK. 250 €
(Abschl.) + MVZ. 3.000 €, ab 1.04.2026
& 01725412734

Im Herzen von Burgdorf, ca. 90 m2,
3 1/2-Zi.-Whg., K., Bad, Blk.,
KM 900,-€ + NK/MS &05136/83910

>

Physiopraxis ohne Ablose

Ab sofort zu vermieten, ca. 120m? im
EG als Physiotherapie-Praxis 0.3.. Gute
Lage in Langenhagen-Kréahenwinkel.
Parkplatze vorhanden.

@ 0172/5256266

>

>

4 Kopfige Familie + Haustier sucht 4
-5 Zimmer Wohnung oder Haus in
Isernhagen & Umgebung bis 1500,- €

Handy 015140142692

>

>
= Privatumziige
= Firmenumaziige

= Seniorenumziige
= Einlagerung
= Haushaltsauflosung

= Renovierungsservice

PRIVATE

KLEINANZEIGEN

im Marktspiegel
Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind

Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Sofas, Sessel, Stiihle

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

stuhl-
sitze
peziehen

-
ab 30! €
Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de
7529301_002625

o

>

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

7771701_002625

1Achtung Seriéser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
N&h-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bi
cher, Kriige @01636248911 Frau Kahl

» TV /FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

» SCHMUCK & UHREN

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

» GARTEN

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,

Zaunbau, Terrassenbau, Baum-
und Heckenschnitt, Objektpflege,

Rollrasen & Mahservice,
vertikutieren. Kleine Arbeiten rund
ums Haus. (01 52) 52017089/
(05132) 85 60 765. F. Kezer

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit Uiber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

4464501_002626

Garter_lpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Stréucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

5391501_002626

Baumfillung,-schnitt,-pflege,Roden

von Hecken, Wurzelfrdsen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schréter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Baumfillungen, Fa.Férster
@ 05139/7069818

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

!Achtung GroBer Ankauf!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel

zum fairen Preis @ (0152) 1523 78 11

Ankauf von Briefmarken, Minzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen.
Abwicklung an lhrem  Wohnort.
Versandhandel Holsten 05195/972981

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

6470201_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @& 039403/ 94168

MARKLIN -Eisenbahn gesucht ( auch
alt oder defekt ) TEL. 05085 - 7221

» KAMINE / SAUNA

Firma Blum Kaminholz Buche, Birke,
Eiche, Nadelholz @ (05145) 6471

» DIENSTLEISTUNGEN

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

6471301_002626

» VERSCHIEDENES

DHH in Gailhof, 123m?2, mit Carport. An
Familie mit Kindern nochmal melden. @
0511/591829

» VERLOREN / GEFUNDEN

Irakischer Ausweis von

Avand Hori verloren, AF0129447

Wer hat ihn gefunden?

Bitte melden unter: @0176/31007939

» KRAFTFAHRZEUGMARKT

» PKW KAUFGESUCHE

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3861801_002626

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

> SIE SUCHT IHN

Gudrun, 77 J., herzensgute Witwe, mit
allen fraul. Vorzligen, gutauss., vielleicht
etwas zu vollbusig. Ich mag kochen u.
backen, habe ein kleines Auto u. fahre
gerne, auch langere Strecken. Wenn Sie
ein lieber Mann bis etwa 86 J. sind,
rufen Sie Ub. PV an u. lassen Sie uns
dann alles Weitere personlich
besprechen. Tel. 0176-43632696

Evelyn, 65 J., fraulich, gepflegt, mit
Freude am Kochen u. Sinn fur ein
schones Zuhause. Fahre selbst, mag es
ruhig, ehrlich u. gemutlich. Ihr Alter ist
egal - Hauptsache, wir verstehen uns.
Wenn Sie das Alleinsein auch satt
haben, melden Sie sich gern Ub. PV Tel.
0176-34488463

> ER SUCHT SIE

Er 70/180/78 sucht Sie fur F+ uvm.
WhatsApp 01522 230 4340

» ER SUCHT IHN

Er, 58, sucht liebe nette Sie
015208761022

» BEKANNTMACHUNGEN

Tagesordnung:
Erlauterungen

Erlauterungen

Dorfgemeinschaftshaus

Stadt Lehrte

Bekanntmachung

Am Donnerstag, den 19.02.2026, 17:00 Uhr findet
eine offentliche Sitzung des Kulturausschusses der
Stadt Lehrte in der Stadtischen Galerie Lehrte, Alte
Schlosserei, 31275 Lehrte statt.

Interessierte Einwohnerinnen und Einwohner kénnen an dieser
Sitzung teilnehmen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Es stehen u.a. folgende Punkte zur Beratung an.

- Besuchszahlen der Stadtischen Galerie Lehrte 2025 mit
- Abrechnung und Statistik der Spielzeit 2024/2025 mit

- Vorstellung der Spielzeit 2026/2027
- Nachnutzung des Feuerwehrgeratehauses Arpke als

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben die Zuhdrerinnen
und Zuhorer Gelegenheit, Anfragen zu stellen und Anregungen zu
geben. Die vollstandige Tagesordnung hangt an der
Bekanntmachungstafel im Birgerbiiro des Rathauses aus.

Stadt Lehrte
Der Blrgermeister

486201_000126

Amtliche
Bekanntmachun
= Am Mittwgch, den
£ 18.02.2026, um 19:30 Uhr,
|zAe s findet im Backhaus, Ahrbeke
{55 4, 31275 Lehrte-Arpke eine
e Sffentliche Sitzung des

Ortsrates Arpke statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur
Beratung an:

[

i)

i P
e et
S

)

Vorstellung der
Feuerwehrbedarfsplanung der Stadt
Lehrte

hier: Ortschaft Arpke Bezug:
Informationsvorlage Nr. 004/2026

Bebauungsplan Nr. 03/22
"Feuerwehr Arpke" in Arpke

a) Auswertung der Veroffentlichung
und der Beteiligung der Behdrden
und sonstigen Trager 6ffentlicher
Belange

b) Satzungsbeschluss

Vorlage: 013/2026

Im Anschluss an die 6ffentliche
Sitzung haben die Zuhérerinnen und
Zuhorer Gelegenheit, Anfragen zu
stellen und Anregungen zu geben.
Die vollstédndige Tagesordnung
hangt an der Bekanntmachungstafel
im Biirgerburo des Rathauses und in
der Verwaltungsnebenstelle au
Der Biirgermeister
Stadt Lehrte

Wenn
das Notigste
fehlt.

Sie konnen
das Blatt
wenden.

Spenden unter:
caritas-international.de

caritas _
. S international

769801_000126

» VERANSTALTUNGEN

500 Stimmen GESUCHT

fiir das POP - GOSPEL - ROCK Projekt

Ein Aufruf an alle, die das
Singen lieben:

500 Stimmen auf der Biihne -
ein unvergessliches Erlebnis.

Das singOUT-Mass-Choir-
Projekt von Silas Edwin ruft
wieder alle auf: Sei dabei, mit
500 weiteren Stimmen auf
der Bihne. Ab sofort werden
aus Hannover und Umgebung
wieder Singer jeden Alters
gesucht, die mitmachen und
die Begeisterung weitergeben
mochten. singOUT  garantiert
ein unvergessliches  Erlebnis
mit viel Spafl, Musik und
vielen Emotionen. Von Gospel
bis hin zu Pop und weiteren
Musikrichtung; der Mass-Choir
erhilt durch die Stimmgewalt der

4032101_002626

500 Singer ein ganz besonderes
Klangvolumen.

Los geht es in Hannover mit
dem FEingangsworkshop am
13. Juni 26. Danach wird 1x
monatl. geprobt und sich 6
Monate lang auf den grofien
Auftritt vorbereitet: dem
singOUT-Konzert im Kupelsaal
Hannover, am 06. Mirz ‘27. Dort
prasentieren die 500 Stimmen
mit Solisten und Band, eine
Musikexplosion der Extraklasse.

Mitmachen konnen alle, die
Freude am Singen haben sowie
die Dynamik eines Mass-Choirs
etleben mochten. Sei dabei !

Anmeldung und weitere Info:
www.singout-projekt.de

Unsere
Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte tiber den Button ,Zeitung
nicht erhalten* auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.

epaper.marktspiegel-verlag.de

H. Boogard /iStockphoto

T
schillernder Tauchexperte

sucht steiles Ufer mecks
nheims.

Bau eines Eige
Tel.: 030.284984-1574

Helfen Sie
mit einer Fluss-
Patenschaft!

Eine Patenschaft konnen Sie
auch verschenken!

Ein schones
Wochenende
wiinscht lhnen lhr

Marktspiegel
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.
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2 % Frﬁhbucherrabatt * 2 ordern Sie kostenlos

DSTOCK® Haustiirservice zubuchbar: — U unserenneuen Ifatalo::n un
il Zustieg auch in Hannover L7 www.fumu-reisen.
ltalien 7 Tage Busreise ltalien 6 Tage Busreise
Italienische Adria fiir Alleinreisende | | Alles Inklusive am Comer See

Padua - Rimini - Ravenna - San Marino - Verona In traumhafter Umgebung verwohnt werden

Leistungen Leistungen

« Fahrtim Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im Hotel Milano in Lanzo D “Intelvi

« 5 x FrUhstUcksbuffet

v 4 x Abendessen als 3-Gang-MenU mit Salatbuffet

¥ 1x Themen-Abendessen mit typischen Produkten

« Getranke von 17 - 21 Uhr (Hauswein, Bier, Soft-Drinks, warme Getranke)

« Fahrt im Luxusreisebus

v 2 x Ubernachtung mit HP im Raum Sudtirol bzw. Tirol

v 4 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Croce del Sud in Bellaria
v 4 x FrUhstUcksbuffet

v 4 x Abendessen (3-Gang-Menu) mit ausgewahlten Getranken

Termine (Wein, Wasser, Soft-Drinks) Termine v Stadtfuhrung Como
05.05.-11.05.26 ¥ 1x Candle-Light-Dinner (i.R.d.-HP) 03.05.-08.05.26 v Stadtfuhrung Mailand inkl. Eintritt Dom
29.09.-05.10.26 v Stadtfuhrungen Padua und Verona 01.06.-06.06.26 v Ausflug Lago Maggiore mit Reiseleitung

v Ausflug Rimini und Santarcangelo 31.08.-05.09.26 v Bootsfahrt Isola Bella und Isola Pescatori

v Ausflug San Marino und San Leo 15.10.-20.10.26 v Eintritt Palazzo Borromeo

v Ausflug Ravenna « Ausflug Villa Carlotta und Bellagio mit Reiseleitung

v Eintritt Villa Carlotta

« Schifffahrt Argegno - Bellagio und zurtck
« Kopfhorer fur alle Ausflige

Preis pro Person Preis pro Person v durchgehende Reisebegleitung

« durchgangige Reisebegleitung
im DZ: 1.029,- € im DZ: ab859,- €
KEIN EZ-Zuschlag! Reisecode: I-BELL EZ-Zuschlag: 90-€ Reisecode: I-COMO

« Eintritte zu mehreren Denkmalern in Ravenna
« Weinfest im Hotel
« Tanzabend im Hotel

Italien 6 Tage Busreise Italien 8 Tage Bustreise

Limone am Gardasee

Ein Juwel unter den Alpenseen

Liebliche Blumenriviera und einmalige
Cote d‘Azur

e Eine der schonsten Kiisten der Welt entdecken

« Fahrtim Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im ***Hotel Garda Bellevue in Limone
(oder vergleichbar)

v 5 x reichhaltiges FruhstUcksbuffet mit warmen und kalten Speisen
v 5 x3-Gang-Wahlmenu am Abend mit Salatbuffet
« BegruBungsdrink

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus
v 2 x Ubernachtung/HP im Raum Schwarzwald im DZ

v 5 x Ubernachtung an der Riviera im DZ im ***Hotel Del Golfo in
Finale Ligure

Termine Termine v BegrufBungsgetrank

26.04.- 01.05.26 G NUEIRE) S AUEEEeels 07.06. - 14.06.26 v 5x Frihstucksbuffet

10.05. - 15.05.26 ¥ durchgehende Reisebegleitung 18.10. - 25.10.26 + 5 x Abendessen als 3-Gang-Meni mit Salatbuffet

24.05. - 29.05.26 VAustugg Gardaseekustenfahrt, Venedig, Panoramaschifffahrt, Seen- v Ausflug Sanremo und Dolceacqua

u-v.m. el i VA RIRe e oAU [ Uil v reichhaltiger Imbiss mit ligurischen Spezialitdten und Wein/Wasser
« Ausflug Monaco und Monte-Carlo
« Ausflug Noli und Finalborgo
« Ausflug Nizza und Cannes

Preis pro Person Preis pro Person v alle Ausfllge mit Reiseleitung

- ab 579,_ € . ab 9 19’_ € « durchgehende Reisebegleitung

EZ-Zuschlag: 180- € Reisecode: I-GAV EZ-Zuschlag: 170,- € Reisecode: I-RIVE

ltalien 5 Tage Busreise — Frankreich 5 Tage Busreise
Das Tal der Sonne mit dem Bernina-Express \

Bahnabenteuer und Geniisse in den Alpen

Elsass-Vogesen
Gaumenfreuden und Landschaftserlebnisse

Leistungen Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus
v 4 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Ochsen in Kehl/Kork
« 4 x FrUhstUcksbuffet

« Fahrt im Luxusreisebus
v 4 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Sancamillo in Dimaro
« 4 x FruhstUcksbuffet

v 3 x Abendessen v 4 x 3-Gang-Abendmenu
v 1x Typisches Trentiner Abendessen mit Kerzenschein und Musik v Stadtfuhrung StraBburg
Termine (i.,Rd.HP) Termine « StadtfUhrung Colmar
12.06. - 16.06.26 v Ausflug Brenta Dolomiten mit Reiseleitung 14.05. - 18.05.26 « Weinprobe in Riquewihr
14.09. - 18.09.26 « StadtfUhrung Trient 04.06. - 08.06.26 « alle Ausflige mit ortlicher Reiseleitung
v 1x 3er Weinprobe mit Kase und Brot inkl. Besichtigung Weingut 13.08.-17.08.26 « durchgehende Reisebegleitung
v durchgehende Reisebegleitung Wtk e o v Ausflug Vogesenrundfahrt zubuchbar
Preis pro Person Preis pro Person
im DZ: ab 749,- € im DZ: 539’- €

EZ-Zuschlag: ab100- € Reisecode: I-BER EZ-Zuschlag: 50-€ Reisecode: F-ELCAM

Frankreich 7 Tage Busreise Frankreich 8 Tage Bustreise

Zur Lavendelbliite in die Provence
Land der Farben und des Lichts

Normandie & Bretagne
Frankreichs malerischer Nordwesten

Leistungen Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 1x Ubern. in Besancon im DZ, 1x Ubern. in Mulhouse im DZ

v 5 x Ubernachtung in Orange im DZ im Hétel Kyriad Orange

v 7 x Fruhstucksbuffet, 6 x 3-Gang-Abendmend

¢ 1x Abendessen als 3-Gang-Menu beim StierzUchter inkl. Apéritif
« StadtfUhrung Orange

« Fahrt im Luxusreisebus

v 6 x Ubernachtung im DZ in Hotels der guten Mittelklasse
v 6 x FrihstUcksbuffet

v 6 x Abendessen als 3-Gang-Menu

« durchgehende Reiseleitung vom 2. - 6. Tag

Termine « Rundreise Rouen und Honfleur - St. Malo, Cancale und Mont St. Termine . .

11.06. - 17.06.26 Michel - Vannes und Carnac - Rennes und Dinan - Festung von 28.05. - 04.06.26 v éu;ﬂeur?CSalnt Remy de Provence, Les Baux de Provence und Aix-en-
.06. .06. X .05. .06. rovence

16.07. - 22.07.26 Fougéres und Chartre . 11.06. - 18.06.26 v Ausflug Avignon, Pont du Gard und Nimes, Eintritt Pont du Gard

13.08. - 19.08.26 v Besuch der Calvados-Destillerie Pere Magloire in Pont-l"Evéque 25.06. - 02.07.26 g Mgueln, '

« Stadtfuhrung Nimes

« Ausflug Lavendel - Ardecheschlucht

« Besuch eines Lavendelmuseums inkl. Eintritt

v Weinprobe

« Ausflug Camargue

. . « Besuch eines Stierzlchters inkl. Planwagenfahrt in der Camargue
Preis pro Person L e « qualifizierte ortliche Reiseleitung vom 2. - 7. Reisetag

im DZ: 1.249,- € im DZ: 1.199,- € v durchgehende Reisebegleitung

EZ-Zuschlag: 360-€ Reisecode: F-NOBRE EZ-Zuschlag: 320-€ Reisecode: F-LFDP

inkl. Verkostung
« Eintritt Mont St. Michel
« Kurtaxe
« durchgehende Reisebegleitung

Beratung und Buchung: 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro P Besuchen Sie

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Ernst-B6hme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig [=]: <’

Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten. * Sie erhalten bei Buchung bis 4 Monate vor Reisebeginn 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis.
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2% Friihbucherrabatt *
Haustiirservice zubuchbar!
Zustieg auch in Hannover

DSTOCK

Woivt Reieoprofl

Fordern Sie kostenlos
unseren nheuen Katalog

www.fumu-reisen.de

an unter:

Termine

29.05. - 04.06.26
29.06. - 05.07.26
27.07. - 02.08.26*

Preis pro Person

im DZ:

Osterreich 7 Tage Busreise

Traumhaft schéner Achensee
Wunderbare Seenlandschaft in atemberaubender Bergkulisse

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 6 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Fischerwirt in Achenkirch
« BegruBungsschnaps am ersten Abend

« 6 x reichhaltiges FruhstUcksbuffet

« 5 x Abendessen als 3-Gang-Menu

« 1x Bauernbuffetabend (i.R.d.HP)

« 1x Kaffee und Kuchen am Nachmittag

« Ortsspaziergang mit Kaiserschmarren Jause im Hotel

« Ausflug Pertisau

« Ausflug Krimmler Wasserfalle und KitzblUhel mit Reiseleitung
« Kostenfreie Nutzung der Sauna

v Kurtaxe

« durchgehende Reisebegleitung

« Ausflige Innsbruck, Kufstein und Wilder Kaiser zubuchbar

ab879,- €
Reisecode: A-ACHEN

Osterreich 7 Tage Busreise

Karnten all inclusive
»GriiB Gott” im sonnigen Siiden

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus
« BegruBungsschnaps

v 6 x Ubernachtung im DZ im **+Alm-Resort Frihauf an der
Nockalmstraf3e

« 6 x Fruhstucksbuffet

v 4 x Abendbuffet

¥ 1x Essen vom hei3en Stein

« 1x Grillfeier am Biotop mit Musik

« 2 x Kaffee/Kuchen im Hotel

« ausgewahlte Getranke im Hotel von 10:00-22:00 Uhr

« Ausfluge: Kartner Seen inkl. Pyramidenkogel und Schifffahrt,
Nationalpark Nockberge, Maltatal, Péllatal inkl. Tschu-Tschu-Bahn

« durchgehende Reisebegleitung

Termine

12.07.-18.07.26
25.09.-01.10.26

Preis pro Person

1.079,- €

1n0,-€

im DZ:
EZ-Zuschlag:

Reisecode: A-KAAI

Termin
01.09. - 06.09.26

Preis pro Person
im DZ:
EZ-Zuschlag:

Schweiz 6 Tage Busreise

Das ist ja der Gipfel
Matterhorn - Eiger, Monch und Jungfrau - Mont-Blanc-Massiv

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Le Chamois in Le Diablerets
« 5 x Halbpension

« 1x Bahnfahrt von Les Diablerets nach Aigle, 2. Klasse (ca. 55 Min.)
« 1x Zahnradbahnfahrt Tasch-Zermatt-Tasch, 2. Klasse

« 1x Zahnradbahnfahrt Wilderswil - Schynige Platte - Wilderswil

« 1x Eintritt Alpengarten

« 1x Bahnfahrt Mont-Blanc Express von Martigny nach Le Chatelard-
Frontiere oder retour, 2. Klasse

« Ortstaxe
« durchgehende Reisebegleitung

1.079,- €

320,-€

Reisecode: CH-GIPF

Schweiz 8 Tage Busreise

Die ,,Grand Tour* der Schweiz

Schweizer Berg- und Seenrausch
Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 3 x Ubernachtung in Zug im **Hotel

v 2 x Ubernachtung in Tasch im **Hotel

v 2 x Ubernachtung in Savognin im **Hotel

« 7 x Halbpension

« Ortstaxen

« StadtfUhrung in Luzern

+ Pilatusbahn von Alpnachstad zum Pilatus-Kulm und zurlck nach Kriens
+ Rigi Bahnen von Arth-Goldau zum Rigi-Kulm und zurtck nach Vitznau
« Schifffahrt auf dem Vierwaldstatter See von Vitznau nach Luzern

« Bahnfahrt mit der Golden Pass Line Luzern - Interlaken - Montreux
« Zahnradbahn Tasch — Zermatt — Tasch

« Bahnfahrt im Glacier-Express von Brig nach Chur (2. Klasse)

« StadtfUhrung in Chur

« Bahnfahrt im Bernina-Express von Tirano nach Tiefencastel (2. Klasse)
v durchgehende Reisebegleitung/Reiseleitung

Reisecode: CH-GRAND

? ‘1."‘ ol
=S
Termin

24.07.-31.07.26

Preis pro Person

2.199,- €

250-€

im DZ:
EZ-Zuschlag:

Termin

22.05. - 27.05.26
26.06.-01.07.26
14.08. - 19.08.26
25.09. - 30.09.26

Preis pro Person

im DZ:

Schweiz 6 Tage Busreise

Bahnerlebnisse Glacier- und
Bernina-Express

Eine spektakuldre Reise durch atemberaubende Natur

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im **Hotel Post in Sargans

« 5 x Fruhsttcksbuffet

v 5 x Abendessen

« Fahrt mit dem Glacier-Express von Chur nach Andermatt (2. Klasse)
« Ausflug Luzern

« durchgehende Reisebegleitung

« Ausflige Appenzell und Schifffahrt Walensee, Schifffahrt Vierwald-
stattersee, Bernina-Express-Fahrt zubuchbar.

899,- €

Reisecode: CH-GUB

Schweiz 7 Tage Busreise

Per Express durch die Schweiz
Mit Bernina- und Glacier-Express die Schweiz entdecken

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 3 x Ubernachtung in Davos

v 2 x Ubernachtung in Brig

v 1x Ubernachtung in Egerkingen

v 6 x FrUhsttcksbuffet

¥ 6 x Abendessen als 3-Gang-Menu

v Ausflug Zillis und Viamala-Schlucht (Eintritte inkl.)

« Bahnfahrt mit dem Bernina-Express Tiefencastel - Tirano (2. Klasse)
oder umgekehrt

« Berg- und Talfahrt mit der Standseilbahn auf die Schatzalp in Davos
« Bahnfahrt mit dem Glacier-Express Tiefencastel - Brig (2. Klasse)

« Bahnfahrt Tasch - Zermatt - Tasch

« Aufenthalte in Tirano, Zermatt, Genfer See

« Besuch der Ausstellung der Kaserei La Maison du Gruyére

« Davos Klosters Card

« Kurtaxe

Termin
06.08.-12.08.26

Preis pro Person

im DZ: 1.549,- € v durchgehende Reisebegleitung
EZ-Zuschlag: 290-€ Reisecode: CH-EXPR

Termine

07.05.-14.05.26
24.09.-01.10.26
08.10.-15.10.26

Preis pro Person

im DZ:
EZ-Zuschlag:

Kroatien 8 Tage Busreise

Kroatien - Istrien
Rabac - Die Perle der Adria

Leistungen

« Fahrtim Luxusreisbus

v 2 x Ubernachtung im DZ mit HP im Raum Salzburger Land
(Mittelklassehotel)

v 5 x Ubernachtung im DZ in Kroatien in den ***Maslinica Hotels
¥ 1x Welcomedrink in Kroatien

« 5 x Halbpension inkl. 1 Getrank zum Abendessen
(Wasser + 0,25 | Wein oder 0,2 | Bier oder 0,2 | Saft)

« Live-Musik am Abend

« Ruckfahrt Uber den Bleder See
« Kurtaxe Kroatien

v durchgehende Reisebegleitung

« Ausflige Porec und Rovinj, Pula und Labin, Insel Krk und Opatija,
Insel Cres zubuchbar

ab'799,- €
10-€ Reisecode: HR-QRABA

Beratung und Buchung: 0531 - 250 99 30 oderim Reisebiiro

www.fumu-reisen.de . info@fumu-reisen.de
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Ernst-Béhme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig

Kroatien 10 Tage Busreise

Zauberhaftes Rovinj - Perle Istriens

Mediterrane Eleganz und Triiffelgenuss im idyllischen Hinterland

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

¥ 2 x ZwischenUbernachtung mit Halbpension im Hotel zur Post in
Rohrdorf

v 7 x Ubernachtung im ***Hotel Eden in Rovinj

¥ 7 x umfangreiches FruhstUcksbuffet mit Show-Cooking

v 7 x Abendessen vom Buffet mit Show-Cooking

« BegruBungsgetrank

« Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereichs

« Stadtrundgang Rovinj mit Reiseleitung

« Ausflug Pula und Bale mit Reiseleitung

« Ausflug Pore¢ mit Reiseleitung

« Schifffahrt auf dem Limski-Kanal

« Ausflug Piran und Portoroz

v Ausflug ,Auf den Spuren der Truffel“ mit Reiseleitung: BegriRung
mit einem Truffel-Likor, Besuch des Truffel-Museums, Truffelsuche
mit Guide und Truffelhunden, Truffelverkostung It. Beschreibung

« Aufenthalt in Motovun inkl. Auffahrt per Shuttle

v Ortliche Kurtaxe

1.299,- € v durchgehende Reisebegleitung
300-€ Reisecode: HR-ROVJ

Termine

20.04.-29.04.26
19.10.-28.10.26

Preis pro Person
im DZ:
EZ-Zuschlag:

AOW Besuchen Sie

uns im Internet
<

[}

Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten. * Sie erhalten bei Buchung bis 4 Monate vor Reisebeginn 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis.
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2% Friihbucherrabatt *
Haustiirservice zubuchbar!

Zustieg auch in Hannover

Fordern Sie kostenlos
unseren neuen Katalog

www.fumu-reisen.de

an unter:

Termine

12.05.-20.05.26
20.09.-28.09.26

Preis pro Person

DZ-Innenkabine
DZ-AuBenkabine:

a 1.979,- €

ab2.079-€

Schottland 9 Tage Bus-/Schiffsreise

Schottische Highlands & Isle of Skye
Erleben Sie Schottland ,Pur”

Leistungen

« Fahrt im ***syperior Royal-Luxusbus

« FahrUberfahrt Rottderdam-Hull und zurtck

« 2 x U/HP an Bord der P&O bzw. DFDS Ferries

v 6 x U/HP in Schottland

« StadtfUhrungen York, Glasgow und Edinburgh

« Ausflug Isle of Skye

« FahrUberfahrt von Mallaig nach Armadale

« Besuch Whisky-Destillerie inkl. Eintritt und Verkostung
« durchgehende Reiseleitung wahrend der gesamten Rundreise
« gesamte Rundreise It. Reiseverlauf

« durchgehende Reisebegleitung

Reisecode: GB-SCR1

Termine

22.05.-28.05.26
06.07.-12.07.26

Preis pro Person

ab 1.399,- €

ab 320,- €

im DZ:
EZ-Zuschlag:

England 7 Tage Busreise

Romantisches Siidengland
Auf den Spuren der Rosamunde Pilcher

Leistungen

« Fahrtim Luxusreisebus

v 6 x Ubernachtung im DZ

« 6 x Halbpension

« FahrUberfahrten Calais-Dover-Calais
« Ausflige laut Reiseverlauf

« Reiseleitung vom 2. bis 6. Tag

« Stadtrundfahrt London

« Eintrittsgelder: Abbotsbury Subtropical, Gardens und Kathedrale in
Wells

« durchgehende Reisebegleitung

Reisecode: GB-DUC

OABBA Voyage:

Termine
29.05.-31.05.26

17.07.-19.07.26
25.09.-27.09.26

GroRBbritannien
ABBA & Meer

Ein Konzert wie kein anderes!

3 Tage Bus-/Schiffsreise

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

« Seereisen Hoek van Holland - Harwich - Hoek van Holland
v 2 x Ubernachtung an Bord der Stena Line

« 2 x FrUhstlck an Bord

« 1x Abendessen an Bord der Fahre

¥ 1x Abendessen in einem Pub/Restaurant im Raum Harwich
« 1x Dancefloor Ticket ABBA Voyage Konzert

« Stadtrundfahrt London mit Reiseleitung

v durchgehende Reisebegleitung

Termin
22.12.26-04.01.27

Preis pro Person

MS Hamburg 14 Tage Bus-/Flug-/Schiffsreise
Silvester auf Madeira

Marokko - Kanaren - Madeira - Portugal

Leistungen

« Transfer zum/vom Flughafen mit Bus oder Kleinbus (je nach
Teilnehmerzahl)

v Flug ab/bis Deutschland

« Transfer Flughafen - Schiff - Flughafen

« Kreuzfahrt gemafR Routenbeschreibung

v 13 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Vollpension an Bord: Buffet- und Service-Restaurant zur Auswahl

« Kapitansdinner am Anfang & Ende der Reise

« Samtliche Hafen- und Passagiergebuhren

« Kostenlose Nutzung der Bordeinrichtungen (Friseur, Massage,

Termin
27.09.-05.10.26

Preis pro Person

Innenkabine Kat. 1

AuBenkabine Kat. 1:
Balkonkabine Kat. 1:

Anfrage buchbar!

ab 1.649,' €

ab1.899-€
ab2.129-€

Einzelbelegungen, Suiten sowie 3. & 4. Bett auf

Costa Favolosa 9 Tage Bus-/Schiffsreise

Norwegen von seiner schonsten Seite

Hamburg - Bergen - Hellesylt - Geiranger - Alesund - Flam -
Stavanger - Hamburg

Leistungen

« Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach
Teilnehmerzahl)

« Kreuzfahrt gemal Routenbeschreibung

v 8 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Alle Mahlzeiten im Haupt- und Buffetrestaurant, Spezialitaten-
restaurants (Aufpreis)

« Wahl der Tischzeit in den Hauptrestaurants (Verfugbarkeit
vorausgesetzt)

« All Inklusive Genusspaket ,Myltalian

« Deutschsprachige Ansprechpartner an Bord

« Gepackservice bei Ein- und Ausschiffung

« Betreuung im Squok-Kinderclub fur Kinder/Jugendliche von
3-17 Jahre

« Vielfaltiges Unterhaltungsprogramm

« Nutzung des Fitnesscenters, der Pools und der Bibliothek

« Alle Hafensteuern, GebUhren, Trinkgeld/Serviceentgelt

« Reisebegleitung an Bord ab 20 Personen

Reisecode: CST-FANOR

Termin
16.06. - 21.06.26

Preis pro Person

TOP Innenkabine ab 1.459,' €
TOP AuBenkabine 1.959-€
Alkoholfr. Getrankepaket Silber: 70,- €
Allincl. Getrankepaket Gold: 145,- €
Allincl. Getrankepaket Platin: 185,- €

Einzelbelegung, Suiten sowie 3.& 4. Bett auf Anfrage buchbar!

TOP Innenkabine ab 3.349,_ € Kosmgtlk und ahnllch? Dlenstlel.stunge.n gegian Gebuhr) A
. « Fahrrader (gegen Gebuhr), Nordic Walking Stocke (gegen Gebuhr),
TOP AufBenkabine: 4.339,-€ Smovey Ringe
. Infinity Balkon: 6.149,-
Preis pro Person n inity Bafkon 9-€ « Lektorate Uber Ihre Reiseziele sowie thematische Vortrage (auf aus-
o7 rabine. b 699 . € Einzelbelegungen auf Anfrage buchbar! gewahlten Reisen)
RIS IS a ? Alkoholfr. Getrankepaket Silber: 182-€
DZ-AuBenkabine: ab 749,- € All'incl. Getrankepaket Gold: 377-€
EZ-Innenkabine: ab 769,- € Reisecode: GB-ABME Allincl. Getrankepaket Platin: 481-€ Reisecode: HAM-SILV
-“

Deutschland 6 Tage Bus-/Schiffsreise

Moin Nordsee Kurzreise - MS HAMBURG
Hamburg - Texel - Harlingen - Sylt - Helgoland - Kiel

Leistungen

v Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teilnehmerzahl)
v Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung

v 5x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Volle Verpflegung auf dem Schiff

v Kaffee- und Tee-Station im Palmgarten

« Kapitansdinner am Anfang & Ende der Reise

« Concierge-Service an Bord fur individuelle Landgangswinsche

« Samtliche Hafen- und Passagiergebthren

« Kostenlose Nutzung der Bordeinrichtungen

« Unterhaltungsprogramm an Bord

« Teilnahme an Entspannungskursen und am Animationsprogramm

« Fahrrader oder Nordic Walking Stocke (gegen Gebuhr), Smovey Ringe

« Lektorate Uber Ihre Reiseziele sowie thematische Vortrage (auf ausge-
wahlten Reisen)

v uvm.

Reisecode: HAM-MOIN

Termin
05.06. - 16.06.26

Preis pro Person

N

TOP Innenkabine ab 3.019,' €
TOP AuBenkabine 4.019,-€
Alkoholfr. Getrankepaket Silber: 154,-€
All'incl. Getrankepaket Gold: 319,-€
Allincl. Getrankepaket Platin: 407,-€

Einzelbelegung, Suiten sowie 3.& 4. Bett auf Anfrage buchbar! Reisecode: HAM-KANAL

Armelkanal 12 Tage Bus-/Schiffsreise

Kanalinseln und Mee(h)r - MS HAMBURG

Hamburg - Isle of Wight - Falmouth - Scilly Inseln-
Guernsey - St. Malo - Jersey - Alderney - Dover - Hamburg

Leistungen

v Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teilnehmerzahl)
v Kreuzfahrt gemaB Routenbeschreibung

v 11 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Volle Verpflegung auf dem Schiff

v Kaffee- und Tee-Station im Palmgarten

« Kapitansdinner am Anfang & Ende der Reise

« Concierge-Service an Bord fur individuelle Landgangswinsche

« Samtliche Hafen- und Passagiergebthren

v Kostenlose Nutzung der Bordeinrichtungen

« Unterhaltungsprogramm an Bord

« Teilnahme an Entspannungskursen und am Animationsprogramm

« Fahrrader oder Nordic Walking Stocke (gegen Gebuhr), Smovey Ringe

« Lektorate Uber Ihre Reiseziele sowie thematische Vortrage (auf ausge-
wahlten Reisen)

v uvm.

Beratung und Buchung: 0531 - 250 99 30 oderim Reisebiiro

Termin
11.10.- 19.10.26

Preis pro Person

Innenkabine vorn/achtern 1l .499,' €

AuBenkabine Promenadendeck 1.899,-€

AuBenkabine vorn/achtern 2.079,-€
Balkonkabine vorn/achtern 2.719,-€
Getrankepaket Classic: 290,-€

Einzelbelegung, Suiten sowie 3.& 4. Bett auf Anfrage buchbar!

Ostsee 9 Tage Bus-/Schiffsreise

Perlen am Baltischen Meer - VASCO DA GAMA

Kiel - Ystad - Danzig - Klaipéda - Gotland - Kopenhagen -
Hamburg

Leistungen

v Transfer zum/vom Schiff mit Bus oder Kleinbus (je nach Teilnehmerzahl)
v Kreuzfahrt geman Routenbeschreibung

v 8 x Ubernachtung in der gebuchten Kabine

« Vollpension an Bord

« Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung

« Deutschsprachiger Service an Bord

« Erstklassiges Unterhaltungsprogramm

« Nutzung des Fitnessbereichs, der Swimmingpools, der AuBensport-
platze und des Wellnessbereichs mit Sauna

« Gepackservice bei Ein- und Ausschiffung
« Alle Hafen- und PassagiergebUhren

« Exklusiver Cocktailempfang an Bord & Fuhrmann Mundstock Reisebe-
gleitung ab 14 Teilnehmern

Reisecode: NIC-VDGPAB

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Ernst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig
Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten. * Sie erhalten bei Buchung bis 4 Monate vor Reisebeginn 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis.

{ON Besuchen Sie
uns im Internet

<

[}
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Zye FrﬁthCherrabatt - = . pordern Sie kostenlos .
DST’OC K HaUSturserVice ZUbu‘:hbar! 5 W unseren neuen Katalog an unter:

ooty Zustieg auch in Hannover www.fumu-reisen.de

Deutschland 4 Tage Busreise e "= Deutschland 6 Tage Busreise

Bodensee zum Verlieben
Wasser, Charme und Weitblick

Einzigartiger Spreewald
Urlaubstraum in Griin

Leistungen Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 3 x Ubernachtung im DZ im Gasthaus Zum Oberspreewald in
Neu-Zauche

« 3 x Halbpension
« 1x Grillabend (i.R.d.HP) im Hotel
« 1 x Kesselgulasch inkl. Dessert im Grinen

« Fahrtim Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im ***Hotel Knoblauch in Friedrichshafen
« 5 x FrUhstUcksbuffet

¢ 5 x Abendessen als 3-Gang-Menu

« StadtfUhrungen Friedrichshafen, Konstanz, Lindau

Termine  Tanzabend und Folkloreabend im Hotel Termine « Ausflug Westlicher Bodensee, Rheinfall Schaffhausen und Stein am
25.06. - 28.06.26 + 1x Fuhrung in einem Gurkenbetrieb inkl. Verkostun 09.05, - 14.05.26 Rhein
03.09. - 06.09.26 9 ’ 9 06.09.-11.09.26 v Fahruberfahrten Meersburg-Konstanz/Staad-Meersburg

¢ 1x Kahnfahrt

« StadtfUhrung Lubben

« Spreewald-Rundfahrt mit Reiseleitung

« Stadtrundfahrt Cottbus mit dem FUrst-Puckler-Park Branitz

« Eintritt und Verkostung Schokoladenfabrik ,Confiserie Felicitas”

« Besuch und Eintritt Hollandermuhle und Kornspeicher in Straupitz

« Transfer zur Insel Mainau

« freie Benutzung von Hallenbad, Saunalandschaft und Natur-
schwimmbad

v Leihbademantel
« durchgehende Reisebegleitung

Preis pro Person v durchgehende Reisebegleitung Preis pro Person
im DZ: 609,- € im DZ: 999,- €
Deutschland 5 Tage Busreise Deutschland 6 Tage Busreise

Moselglanz und Rheinzauber

Zwei romantische Flisse auf einen Streich

Inselhiipfen Nordsee
Fohr - Sylt - Romo - Amrum - Hallig Hooge

Leistungen Leistungen

« Fahrtim Luxusreisebus

« BegruBungsgetrank

v 5x Ubernachtung im DZ im ,Landhaus Smaga" in Stderligum
« 5 x FrUhstUcksbuffet

¢ 5 x Abendessen als 3-Gang-Menu

« Fahrt im Luxusreisebus

v 4 x Ubernachtung im DZ im °°°Hotel ,Vergissmeinnicht" in
Poltersdorf

v 4 x FrUhstUcksbuffet
v 4 x Abendessen (3-Gang-Menu)

Termine « Ausflug Mosel inkl. Schifffahrt und Stadtfihrung Cochem Termine  Aufenthalt Nordstrand
03.06. - 07.06.26 v Weinprobe beim drtlichen Winzer 19.06. - 24.06.26 v Ausflug Fohr mit Inselrundfahrt
19.10. - 23.10.26 v Stadtflhrung Koblenz 18.08. - 23.08.26 v Ausflug Rémé und Sylt
« Ausflug Trier und Bernkastel-Kues mit Reiseleitung 12.09.- 17.09.26 + Unterhaltungsabend im Hotel
v durchgehende Reisebegleitung v durchgehende Reisebegleitung

« Ausflige Hallig Hooge, Amrum zubuchbar

Preis pro Person Preis pro Person
im DZ: 699,' € im DZ: 749,' €
EZ-Zuschlag: 85-€ Reisecode: D-WUMO EZ-Zuschlag: 80-€ Reisecode: D-INSNF

— Deutschland 6 Tage Busreise

Inselhupfen Ostfriesische Inseln

Vier auf einen Streich

Deutschland 6 Tage Busreise

Verwohnurlaub im Schwarzwald
Herrliche Tage im Dreilander-Eck

Leistungen Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im Hotel Posthorn in Uhlingen
v 5 x reichhaltiges Fruhstlcksbuffet

¢ 5 x 4-Gang-AbendmenuU im Hotel

« BegruBungstrunk

« Fahrt im Luxusreisebus

v 5 x Ubernachtung im DZ im **+Stadthotel Jever
« 5 x Fruhsttcksbuffet

v 5 X Abendessen 3-Gang-Wahlmenu

« StadtfUhrung Jever

Termine « Ausflug Langeoog inkl. Fahrtberfahrt, Inselrundfahrt und Termine ¥ Schwarzwaldrundfahrt
17.05. - 22.05.26 Tageskurbeitrag 04.05. - 09.05.26 + Besuch Haus der Natur am Feldberg
22.06. - 27.06.26 v Ausflug Insel Spiekeroog mit Reiseleitung, inkl. Tageskurbeitrag 08.06. - 13.06.26 ¥ Bootsfahrt auf dem Titisee
31.08. - 05.09.26 v Ausflug Wangerooge mit Reiseleitung, inkl. Tageskurbeitrag 21.09. - 26.09.26 ¥ Eintritt Heimatmuseum ,Husli*
v durchgehende Reisebegleitung 12.10.-17.10.26 + Fahrt mit dem Rothaus-Express
v Ausflug Norderney zubuchbar v Ausflug Schweizer Berge und Seen

v Ausflug Glottertal, Freiburg und Kaiserstuhl
« alle Ausflige mit ortlicher Reiseleitung

« Kurtaxe

« durchgehende Reisebegleitung

Reisecode: D-HEINZ

Preis pro Person Preis pro Person
im DZ: 849,' € im DZ: 729,' €
EZ-Zuschlag: 10-€ Reisecode: D-OSTFR EZ-Zuschlag: ab100- €

Deutschland 3 Tage Busreise
Kiel Ahoi

Sommer an der ,Karibik der Ostsee”

Deutschland 10 Tage Busreise
Osterkur Bad Wildungen

Osterbrunnenzauber und Gesundheitskompetenz

Leistungen

« Fahrtim Luxusreisebus

« BegruBungsveranstaltung mit Willkommensgetrank

v Kofferservice

v 9 x Ubernachtung im DZ/EZ im Gesundheitszentrum Helenenquelle
« 9 x Vollpension inkl. Wasser und Tee sowie Erfrischungsgetranke

« 1 x Fischbuffet am Karfreitag (i.R.d.VP)

« 1x Ostermenu am Ostersonntag (i.R.d.VP)

Leistungen

« Fahrt im Luxusreisebus

v 2 x Ubernachtung im DZ im ***Maritim Hotel Bellevue Kiel
« 2 x FruhstUcksbuffet

« 2 x Abendessen (maritimes 3-Gang-MenuU oder Buffet)

« Stadtrundgang Kiel

Termine « Rundfahrt Nord-Ostsee-Kanal und seine Schleusen Termin v 1 x Osterbuffet am Ostermontag (i.RdVP)
01.06. - 03.06.26 « Eintritt und FUhrung Kieler Stadt- und Schifffanrtsmuseum 31.03.-09.04.26 « Osternest auf dem Zimmer
04.09. - 06.09.26 « Hafenrundfahrt ¥ medizinische Eingangskonsultation
¥ Freie Schwimmbadnutzung v 9 Anwendungen wahrend des Aufenthaltes It. Ausschreibung

« Osterprogramm im Haus

« kostenfreie Teilnahme am freiwilligen Feiertagsfitnessprogramm
« Hausprogramm (z.B. Bingo, Spieleabende)

« Wasser ganztagig kostenlos verfugbar

« durchgehende Reisebegleitung

Preis pro Person

N b - « freie Nutzung des hauseigenen Wassertretbeckens, Fitnessraumes,
Preis pro Person im DZ: 1.349’ € Ergometerraums, Koordinationsparcours (auBerhalb der Behand-
EZ KEIN Zuschlag! lungszeiten)
im DZ: 449,- € DZ=EZ Standard: 1.419,-€ « Live-Musikabende mit Tanz

hlag: . DZ Klassik: 1.449-€
EZ-Zuschlag: 50-€ Reisecode: D-KIEL DZ=EZ Klassik: 1499- € P — T

Beratung und Buchung: 0531 - 250 99 30 oder im Reisebiiro P Besuchen Sie

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de uns im Internet

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH « Ernst-B6hme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig [=]: <’

Es gelten die aktuellen AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler und Anderungen vorbehalten. * Sie erhalten bei Buchung bis 4 Monate vor Reisebeginn 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis.
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