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25.01.2026 + 12 - 18 Uhr in pud W%a'f

Beratung & Verkauf ab 13 Uhr

UNSER PROGRAMM BEI 3% HEINRICH

4 Tempur-Beratung TEMPUR
von Fr. 23.01. bis So. 25.01.
M Stressless-Beratung %
am Sa. 24.01. + So. 25.01.
| ;i; 4 Live-Kochen
»leckere Auflaufe*
am SO0. 25.01. (13-18 Uhr)
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I KOSTENLOSE LIEFERUNG 2 L R GULTIG AM SA. 24.01. + SO. 25.01.2026 HEIMTEXTILIEN » LEUCHTEN

perclL LLJ l 1 HAUPTSPONSOR DER
: il ] 7 A26
& , AL
- | _ — LANDES

GARTENSCHAU
BAD NENNDORF

clev/a -

| e l VON MOBEL HEINRICH

W= - ' ' | =TT
= T
- _We= | |

Giiltig am 24.01. + 25.01.2026 | 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle Mobel und Kiichen. Bereits im Verkaufspreis beriicksichtigt. | 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu lhnen nach Hause bis zum gewiinschten Aufstellungsort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungs-
stiicken. | 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € fir lhren nachsten Einkauf in lhrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung méglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Hohe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen.
0996 3000. | 4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen Werbeware. Gilt nur fir Neuauftrdge. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einlésbar. 0996 1045.
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Aufdem Wachtlande 2 wurde auf Google mit 4,5 ' bewertet. wurde auf Google mit 4,5 7+ bewertet. /—=_\ www.moebelheinrich.de oA ® MOBEL
31542 Bad Nenndorf OFFNUNGSZEITEN: Stand: 16.01.2026, 2650 Rezensionen Stand: 16.01.2026, 400 Rezensionen (Y14 H EI N RI CH ciev'd
Tel.: 05723 947 - 0 Montag - Freitag: 10.00 - 19.00 Uhr - -~ . . 9 . @ ome VON MOBEL HEINRICH
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Unser Service fur Sie:

® Echte Fachberatung vor Ort
® Kostenlose Lieferung ab 1000 €2

® Kostenloser Polstertausch ab
einem Warenwert von 2000 €

23.01. - 25.01.
® 0%-Finanzierung®

® Schnellliefer-Service

AB 1000€ EINKAUFSWERT i AB 2000€ EINKAUFSWERT AB 3000€ EINKAUFSWERT

POLSTER

Nur glltig am Sa. 24.01. & So. 25.01.2026 Nur glltig am Sa. 24.01. & So. 25.01.2026 Nur glltig am Sa. 24.01. & So. 25.01.2026
o AB 4000€ EINKAUFSWERT AB 5000€ EINKAUFSWERT
o UNSERE TOP-MARKEN FUR SIE:

© VoNDO AT

'"HUKIA  H1imolla

art of living

® panoForv G

=l= KOSTENLOSE LIEFERUNG 2

Nur glltig am Sa. 24.01. & So. 25.01.2026 Nur glltig am Sa. 24.01. & So. 25.01.2026

Glltig am 24.01. + 25.01.2026 | 1) Dauertiefpreise: Gilt auf alle Mobel und Kiichen. Bereits im Verkaufspreis berlicksichtigt. | 2) Kostenlose Lieferung: Ab einem Lieferwert von 1000 € liefern wir Ihre Bestellung zu Ihnen nach Hause bis zum gewlinschten Aufstellungsort, ausgenommen die Lieferung von reduzierten Ausstellungssticken.
I 3) Einkaufsgutscheine: Erhalten Sie einen Einkaufsgutschein im Wert von bis zu 500 € fur Ihren nachsten Einkauf in Ihrer Filiale. Gilt nicht auf Werbeware. Keine Auszahlung méglich. Die Ausstellung des Gutscheins setzt eine Anzahlung in Hohe des Gutscheinbetrags voraus. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. 0996 3000. |
4) 20%-Gutschein: Gilt auf alle Artikel in den Abteilungen Haushaltswaren, Deko-Artikel, Heimtextilien und Leuchten. Gilt auch auf Sale-Artikel, ausgenommen Werbeware. Gilt nur fir Neuauftrédge. Keine Kombination mit weiteren Nachlassen. Nur ein Gutschein pro Einkauf einldsbar. 0996 1045. | 5) 0% Finanzierung: 24 Monate keine
Zinsen. Ab einem Einkaufswert von 500 €. Laufzeit der Finanzierung jeweils 24 Monate effektiver Jahreszins 0,0%, keine Gebihren. 25-36 Monate zu 3,99 %. Weitere Laufzeiten auf Anfrage. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Disseldorf. Bonitat vorausgesetzt. Gilt nur fir Neuauftrage.
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Notar

www.kanzlei-kellner.de

Am Markt 5, 30938 Burgwedel
Tel. 05139 98 46 46
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Burgwedeler

MarktstraBBe 16, 31303 Burgdorf

(05136)89940

Marktspiegel

Isernhagener Nachrichten

Sonnabend, 24. Januar 2026
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Ihr Spezialist
fiir Heizungs-
und
Klimatechnik

Burgdorfer Str. 110
31275 Lehrte

Tel. (05132) 20 18

www.karl-weymann-gmbh.de

HEIZUNG ¢ KALTE ¢ KLIMA
LUFTUNG » SANITAR ¢ SOLAR
4327101_002626

Nr. 4, 51. Jahrgang

Classic Cinema: Zum Kinofinale
schliefdt sich der Kreis

Ehrenamtliche Initiative um Michael Arndt verkiindet nach fast zwei Jahrzehnten ihre Aufldsung

GROBBURGWEDEL. Rund 100
Besucher waren es, die am 23.
November 2007 in die Gemein-
deblicherei kamen. Die frisch
gegriindete Burgwedeler Kino-
initiative zeigte damals ,Cinema
Paradiso”, einen Filmklassiker
von 1988 und zugleich eine be-
rihrende Hommage an das Ki-
no.

Fur Donnerstag, 12. Februar,
nun bittet Classic Cinema zum
mittlerweile 100. Filmabend.
Und es wird der letzte sein, denn
die Initiative 16st sich auf. , Alles
hat seine Zeit”, begriindet das
Initiator Michael Arndt.

CLASSIC CINEMA ZEIGT FILME
MIT NIVEAU

Dass er in seinem Wohnort
GroBburgwedel ein , Puschenki-

GOLDANKAUF

GOLDSCHMIDT

www.goldundsilberankauf.de

999%er Gold 127,30 €/g
999er Silber 2,15 €/g
750er Gold 95,47 €/g
925er Silber 1,99 €/g
585er Gold 74,47 €/g
333er Gold 42,39 €/g
versilbertes Besteck 40 €/kg
Zinn 16,00 €/kg
Zahngold 80,41 €/g

Stand 20.01.26

Lister Meile 5030161 Hannover

0511/328269

4677401_002626

no” starten wolle, das hatte der
frihere Regionsprasident Mi-
chael Arndt schon bei seiner Ver-
abschiedung aus diesem Amtim
Oktober 2006 verraten. Ein Jahr
spater, kurz vor dem Start der
Reihe, brachte er es folgender-
maBen auf den Punkt: ,Classic
Cinema will mit dem Projekt
niveauvolle Unterhaltungsfilme
— Klassiker, aber auch weniger
bekannte — zeigen und so einen
Beitrag zur Verbreiterung des
kulturellen Angebotsin Burgwe-
del leisten.”

Spielort wurde zunéchst das
sogenannte Alte Haus, in dem
die Blcherei untergebracht ist.
Und mit seiner Einschatzung lag
das Team aus insgesamt neun
Ehrenamtlichen offenbar gold-
richtig: Die Karten fur die Auf-
taktveranstaltung waren im Nu
ausverkauft, und die Resonanz
blieb auch in der Folge anhal-
tend gut. ,Manche entschuldi-
gen sich sogar, wenn sie einmal
nicht kommen kénnen”, zog
Arndt nach rund einem Jahr zu-
frieden eine Zwischenbilanz
Uber die vielen Stammbesucher.

REIHE ENDET MIT
100. FILMABEND

Doch mit dem 100. Filmabend
Mitte Februar wird damit Schluss
sein. , Es war unser Ziel, Sie in
den letzten fast zwei Jahrzehn-
ten mit anspruchsvollen Filmen

2 05139 - 6970210

4 Wochen Fettverbrennungszirkel
fiir 19,90 €

Sport auf die gesunde Art!

| | Fimes&ZirkeI

¢ Erndhrungsberatung
¢ Getranke
¢ Keine Aufnahmegebiihr

Kein Vertrag

¢ Anmeldung bis 31.01.2026
Hauptstr. 64, 30938 Wettmar / www.fitness-zirkel.de

Fiir Personen, die unser Studio noch nicht kennen. Einlass unter Vorbehalt.
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NEUEROFFNUNG
IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben
Sie faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung.
Kommen Sie vorbei - wir kaufen an!

Alle Raritdten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Mobel-, Vintage-Stiicke, Uhren und Schmuck,
Luxusartikel, Handtaschen, Koffer - alles, was schon und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren - Haushaltsauflosungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen moglich.
Anfahrt und Einschatzung kostenlos.

3478001_002626

Inhaber: Belmondo Anton
Tel.: 0511 / 86 67 02 76
Mobil: 0162 / 69 16 325

Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf

Eingang Bothfelder Str.
www.belmondo-langenhagen.de

So fing alles an: Michael Arndt (rechté) mit Herwig Matthes am 23. November 2007 bei der Classic-Ci-

nema-Premiere im Alten Haus der Stadtbiicherei.

zu unterhalten und lhnen gleich-
zeitig eine Plattform zu bieten,
wo man sich treffen und in lo-
ckerer Atmosphdare miteinander
kommunizieren kann. Ich den-
ke, das ist uns gelungen”,
schreibt Arndt in einer Nach-
richt, die viele Stammgaste von
Classic Cinema erhalten haben.

Doch warum ist dann bald
Schluss? Die Erklarung, die Mi-
chael Arndtim Gesprach mit die-
ser Redaktion nennt, ist ebenso
simpel wie einleuchtend: ,Das
Alter ist der Grund, jetzt aufzu-
horen. Das Team ist fast 20 Jahre
alter geworden. Und wir waren
zum Start schon fast alle im Ren-
tenalter”, sagt der heute 84-
Jahrige.

ERST BUCHEREI, DANN
AMTSHOF

Eine Mitstreiterin etwa, mittler-
weile 81 Jahre alt, komme jedes
Mal fur das Classic Cinema mit
dem Auto aus Hannover-Mis-
burg gefahren. Und das sei gera-
deim Dunkeln beschwerlich. Die
Filme missen aber stets nach
Sonnenuntergang starten, weil
sich der Amtshof — in den das
Classic Cinema 2010 umgezo-
gen war — nicht komplett ver-
dunkeln lasst.

Den damals neu gebauten
Amtshof nutzte die Initiative
gern als neuen Kinosaal. ,In der
Blcherei war immer viel umzu-
raumen. Das Kabel lag quer
durch den Raum. Man musste
aufpassen, dass niemand darU-
berstolpert”, erinnertsich Arndt
mit einem Lachen an die ersten
Jahre. Knapp 100 Kinobesucher
fanden im Alten Haus Platz, , wir
waren fast immer ausverkauft”.

MEIST GAB ES SECHS FILME
PRO JAHR

Der Umzug aus der intimen At-
mosphare der Blcherei in den
kihler wirkenden Amtshof war
ein groBer Schritt fur die Kinoini-

tiative. Zumal dieser 182 Sitz-
platze bietet. ,Wir hatten da-
mals echte Bedenken, ob man
den Saal einigermafen voll be-
kommt oder nur die ersten zwei
Reihen”, erinnert sich Arndt.
Weit gefehlt: ,Zur Premiere im
Amtshof war es rappelvoll.” Ge-
zeigt wurde damals ,Lohn der
Angst” mit Yves Montand. Das
lasst sich der Filmliste entneh-
men, die Arndt all die Jahre akri-
bisch gefuhrt hat. Sein personli-
cher Lieblingsfilm, ,Der dritte
Mann” mit Orson Welles,
schaffte es Ubrigens schon 2008
ins Programm.

Meist zeigte Classic Cinemain
denFolgejahrenjeweils sechsFil-
me, in den Sommermonaten
gab es langere Pausen. Oft ka-
men 90 bis 140 Besucher, man-
ches Mal war die Vorstellung
auch ausverkauft. ,Alexis Sor-
bas”, einer der erfolgreichsten
Filme der Geschichte, markierte
fur das Classic-Cinema-Team
den Rekord: Innerhalb von drei
Stunden und damit schneller als
jemals davor oder danach war
die Vorfiihrung ausverkauft.

DIESER FILM WURDE NIE
GEZEIGT

Die stets groBe Unterstltzung
der Stadtverwaltung lobt Arndt.
Als , dunkle Jahre” bezeichnet
erhingegen die Corona-Zeit. , Es
ging darum, den Laden am Lau-
fen zu halten.” Besucher muss-
ten wahrend der Pandemie
Impfnachweise vorzeigen und
Masken tragen.

Um technische Probleme zu
erkennen, gab es vor der Film-
vorflihrung stets Generalpro-
ben. Mal funktionierte dabei
der Beamer nicht, weil es im
Amtshof durchs Dach geregnet
hatte, mal hatte eine Putzfrau
aus Versehen einen Stecker ge-
zogen. Beim Filmabend klappte
dann alles reibungslos, bis auf
ein einziges Mal: Die Vorfih-
rung von ,Der Schlachter”

Foto: Martin Steiner

2015 musste abgebrochen wer-
den, weil offenbar die von der
Regionsbildstelle ausgeliehene
DVD zerkratzt war. ,Der Film
hat es dann nie ins Programm
geschafft”, sagt Arnd mit
einem Lachen.

ERLOS WURDE GESPENDET

Das Erstarken von Streaming-
diensten wie Netflix kostete
Classic Cinema keine Besucher,
davon ist Arnd Uberzeugt. , Wir
zeigen anspruchsvolle Filme und
bieten auch ein Miteinander, ein
Gemeinschaftserlebnis.”  Und
das all die Jahre zum Preis von 3
Euro, die entweder im Vorver-
kauf in der Blicherei Bohnert
oder an der Abendkasse zu ent-
richten waren.

Da auch beim Getrénkever-
kauf mancher Euro zusammen-
kam, blieb nach Abzug der Kos-
ten flr Gema, Lizenzgebihren
und den Druck der Eintrittskar-
ten stets Geld Ubrig. Dies spen-
dete das Classic-Cinema-Team
all die Jahre an kulturelle und so-
ziale Einrichtungen — insgesamt
mehr als 35.000 Euro.

~CINEMA PARADISO"
ZUM FINALE

Doch nun machtdas ehrenamtli-
che Team Schluss, denn bei der
Suche nach Nachfolgern blieb es
beilosen Kontakten. Bei der Ab-
schlussvorfihrung am 12. Fe-
bruarab 20 Uhr wird erneut ,, Ci-
nema Paradiso” gezeigt.

Der Film erzahlt die Geschich-
te eines Dorfkinos auf Sizilien in
den Jahrzehnten nach dem
Zweiten Weltkrieg. Doch das Ki-
no ist weit mehr als ein Ort, an
dem Filme gezeigt werden. Dort
findet das Leben statt, es wird
gestritten und geliebt, Freund-
schaften werden geknupft und
Neuigkeiten ausgetauscht. Der
Film stehe, so Arndt, , ein wenig
sinnbildlich fir unsere Initiati-
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JUWELIER COHRS

Machen Sie lhr Gold zu Geld! Bei
uns zum Hochstpreis verkaufen.

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Diamanten |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de

ROCKAHR

Tischlereibetrieb g

Wir fertigen fiir Sie: ..
- Fenster & Tilren in
Kunststoff und Holz ‘
- Rollladen ]
- Uberdachungen
- Zimmertlren
- Einbauschranke
- Insektenschutz F
Reparatur von Holz-
und Kunststofffenstern

30938 Burgwedel -Thénse
Telefon 05139 1816

| ]

info@rockahr-thoense.de

(ﬁ%’ﬁibﬁf

Goldschmiede-, Uhrmachermeister und Juwelier
seit 1997

- n

On

Reparaturen * Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen
Batteriewechsel
Sutelstrale 5
30659 Hannover
Tel. (05 11) 64 68 27 51
Am Ortfelde 65
30916 Isernhagen NB
Tel. (05 11) 77 10 22
Fax (05 11)2 3599 88
www.gold-graeber.de
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Mittagstisch:

Mo Wolfsbarschfilet mit Pfefferkruste
Di Kalbshackfrikadelle mit Preiselbeeren

MESS

Delikatessen

Mi Apfel-Pfannkuchenrolle mit Vanillesauce

Do Wirsingkohlroulade mit Hack
Fr Rindergulasch mit Rotwein-Zwiebeln

Sa Chili con Carne

(unseren gesamten Wochenplan finden
Sie unter www.moss-delikatessen.de)

Die erste
Lieferung 4¢3
Jahres

40.01.2028

Frischfischangebot der Woche:

Rotbarschfilet
Flgdeboller

Der Kultschaumkuss

100 g

2,19

(Angebot ab Donnerstag, den 29.01.2026)

aus kopenhagen

DammstraBe 10
30938 GroBburgwedel
Tel. (05139) 23 45

3399501_002626

ICH HAB
EIN KIND
IM OHR

Burgdorf Burgwedel
MarktstraBe 52 Von-Alten-Strafie 21

e =
6mbH & Co. KG - KokenhorststraBe 3 -5:30938 Gronburgw e_ I _4‘""

32392001_002625
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v’ Energieausweis
v Verkauf lhrer Immobilie
v’ Erstellung neuer Grundrisse

v AufmaR Ihrer Immobilie

v Neuberechnung der Wohnfliche
v’ Beratung durch Sachversténdige
v Marktwertgutachten

@ 05139/9720404

Stefan Miiller

Dipl.-Ing. (Architektur)

Sachverstandiger fir das
Bauwesen

Immobilienmakler

-A
CE Immobilien
— Corinna Ernst —

Ehrlich. Transparent. Erfolgreich.

Ihre Inmobilien-
Expertin vor Ort

Mitglied im

31968101_002625
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Verkaufsoffener

HEINRICH

SONNTAG

25. Januar 2026 -12 - 18 Uhr
(Beratung & Verkauf ab 13 Uhr)

FILIALE BAD NENNDORF
Weitere Infos unter
www.moebelheinrich.de
ATAVR A [AVAVE W [

35149701_002625
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RBadewanne
2v hoch?

Schluss mit

der taglichen
Kletterpartie!

Wir kbnnen den
einfachen Weg.

T 4 i )

St rau © i
Duschen aus Glas S
MEISTERBETRILE b -E i‘
it}

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

L, 05130-95 32 11

Di. 15.9.2026

19.30 Uhr

Stadthaus Burgdorf
Ticketpreis 30,- €

Agentur: www.juttajahnke.de «

Benefizveranstaltung zugunsten des

Kinderschutzbundes Burgdorf ETE
Tickets erhalten Sie in der HAZ/NP/Marktspiegel-Geschaftsstelle Burgdorf

(Marktstr. 16), der HAZ/NP-Geschéftsstelle Hannover (Lange Laube 10) und

bei den beiden Freyraum Buchhandlungen in Burgdorf (Marktstr. 54 + Weserstr. 2).

Der Kinderschutzbund ﬂﬂ“m“?ﬂm?ﬂ"ﬂ?m?im
@ Drtsverband Eur;du‘l Neue Presse (- Marktsplegel

Foto: Tomas Rodriguez

PRl

4799101_000126

Anzeigen/Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Jubilden ++ Veranstaltungen ++ Neueréffnungen

Hier ist lhre WerbUﬂg
in 9Uten Handen.

Julia Buchhagen

Mediaberaterin fir
Burgdorf und Burgwedel

j-buchhagen@madsack.de

Telefon: 05136-89 94 20
Mobil: 0151-14 48 59 18

Marktspiegel

Hiannoverfche Allgemeine
Neue Presse (i

30402701_002625

Angebot
giiltig bis
30.01.26

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

EHG expert Elektrofachhandel GmbH (Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
31303 Burgdorf - Weserstr. 1 31275 Lehrte - Parkstr. 30 29229 Celle - Zur Hasselklink 3
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33 Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-burgdorf.de www.expert.de/celle

*.COUPON DpEer wocHE”

Animal Crossing -
New Horizons -
Nintendo Switch 2
Edition

* USK: 6

66

www.expert-lehrte.de

.

37351701_002625

Letzte-Hilfe-Kurs des
Hospizdienstes

Ein Kurs, der ermutigt, Sicherheit gibt und Wissen fiir die Begleitung Sterbender vermittelt

BURGWEDEL (r/bs). Das Le-
bensende und das Sterben unse-
rer Angehdrigen, Freunde und
Nachbarn machen oft hilflos,
denn uraltes Wissen zum Sterbe-
geleit ist im Zuge der Industriali-
sierung schleichend verloren ge-
gangen.

Um dieses Wissen wiederzu-
gewinnen, bietet der Ambulante
Hospizdienst den Kurs ,Letzte
Hilfe” an. In diesem kompakten
Kurs lernen interessierte Burge-
rinnen und Burger, was sie fur
die ihnen nahestehenden Men-
schen am Ende des Lebens tun
konnen.

Es werden grundlegendes
Wissen, hilfreiche Orientierun-
gen und einfache Handgriffe
vermittelt. Sterbebegleitung ist
keine Wissenschaft, sondern
auch in der Familie, im Freundes-
kreis und in der Nachbarschaft
maoglich. Ziel des Kurses st es, Si-
cherheit zu geben und zu ermu-
tigen, sich Sterbenden zuzu-
wenden — denn Zuwendung ist
das, was wir alle am Ende des Le-
bens am meisten brauchen.

Durch die Teilnahme am Letz-
te-Hilfe-Kurs werden Menschen
mit dem nétigen Wissen und der
inneren Sicherheit ausgestattet,
schwerkranken und sterbenden

Der nachste Letzte-Hilfe-Kurs des ambulanten Hospizdieﬁstes beginnt Mitte Februar.

LETZTE HILFE

Umsergen van schwer erkrankien und
sierbenden Menschen am Lebensende

Foto: Privat

Menschen in ihrem Umfeld bei-
zustehen. Thematisiert  wird
unter anderem, woran man er-
kennt, dass ein Mensch im Ster-
ben liegt, welche Bedeutung Es-
sen und Trinken am Lebensende
haben, was eine Patientenverfi-
gung ist und wie man Trauernde
hilfreich begleiten kann.

Dem Motto ,Weniger ist
mehr” folgend, beschrankt sich
der Kurs auf vier Unterrichtsein-
heiten zu je 45 Minuten und wird
von zertifizierten Kursleiterin-
nen des Projektes ,Letzte Hilfe”
durchgefihrt. Der Kurs findetim
Ambulanten Hospizdienst, Auf
dem Amtshof 3 in 30938 Grof-
burgwedel statt. Termine sind
Mittwoch, 11. Februar, Mitt-
woch, 22. April, oder Dienstag,
19. August, jeweils von 17 bis 21
Uhr. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter der Telefonnum-
mer (05139) 9703431 oder per
E-Mail an ambulanterhospiz-
dienst.burgwedel@evlka.de; die
Teilnahme erfolgt ausschlieBlich
nach vorheriger Bestatigung.

Der Kostenbeitrag betragt 20
Euround beinhaltet alle Materia-
lien sowie Getranke und Snacks.
Weitere Informationen sind
unter www.letztehilfe.info zu
finden.

Gesund durchs Jahr

VHS Hannover Land ladt zu Vortragsreihe ein

BURGWEDEL. Die Volkshoch-
schule Hannover Land startet
2026 mit einer umfangreichen
Gesundheitsreihe. Von Januar
bis Mai erwarten Interessierte
kompakte Vortrage zu Ernah-
rung, Stressbewdltigung und
weiteren Gesundheitsthemen —
sowohl online als auch in Pra-
senz in Neustadt am Ribenber-
ge.

Den Auftakt macht heute der
Online-Vortrag .Zwischen
Bauch und Kopf: Essen und Psy-
che”, der erklart, wie Gefthle
das Essverhalten beeinflussen
und welche alltagstauglichen
Strategien helfen koénnen. Be-
sonders Familien durfen sich auf
den 10. Februar freuen: ,Ge-
sundvon Anfangan!, vermittelt
fundiertes Wissen zur Kinder-
erndhrung von der Stillzeit bis
zum sechsten Lebensjahr. Wer
die ersten Termine verpasst, fin-
det im Frihjahr Wiederholun-
gen, etwa ,Lass Mikroben to-
ben: Darmgesunde Erndhrung”
am 17. Marz oder die erneute
Auflage des Psyche-und-Essen-

Vortrags am 14. April.

Weitere Highlights der Ernah-
rungsreihe sind der Workshop
L Trink dich fit” am 12. Méarz, der
zeigt, wie gesunde Trinkge-
wohnheiten zur Routine wer-
den, sowie am 14. April ein Spei-
seplan-Workshop zur zyklusge-
rechten Erndhrung. Am 5. Mai
geht es um Zuckerreduktion oh-
ne Verzicht, den Abschluss bil-
detam 20. Mai ,, Protein-Power”
mit einem Einblick in die Bedeu-
tung von Proteinen fur Muskeln,
Haut und Hormone. Alle Ernah-
rungsvortrage finden am friihen
Abend statt und ermdéglichen di-
rekten Austausch mit den Refe-
renten.

Fur alle, die im Alltag unter
Druck stehen, bietet die VHS am
25. Februar den Prasenzvortrag
LAlltag & Emotion” in Neustadt
an, der alltagstaugliche Strate-
gien im Umgang mit Stress,
Angst und innerem Druck ver-
mittelt. Bereits am 29. Januar
beleuchtet ein Vortrag die Frage
,Denken wir uns krank?, und
zeigt auf, wie Gedanken auf

Korper und Gesundheit wirken.
Beide Veranstaltungen begin-
nen um 18 Uhr.

Das Programm deckt auch
speziellere Themen ab: An zwei
Abenden, dem 10. und 17. Fe-
bruar, erklart ,,Das Erbe von W.
Rontgen” anschaulich die Wir-
kung von Strahlung auf Mensch
und Umwelt. Am 17. Februar
um 19 Uhr folgt online der Vor-
trag ,Chronisch krank durch
Stress im Nervensystem” Uber
die Rolle des Vagusnervs fiir Ge-
sundheit und Heilung.

Die VHS setzt auf klare Spra-
che, verstandliche Beispiele
und Zeit fur individuelle Fragen.
Die Formate seien bewusst
niedrigschwellig  konzipiert,
um Hemmschwellen abzu-
bauen und direkten Austausch
zu ermdglichen. Information
und Anmeldung unter Angabe
der jeweiligen Kursnummer
telefonisch ~ unter 05032
90144-22, per E-Mail an
info@vhs-hannover-land.de
oder online unter www.vhs-
hannover-land.de.

Wahlen beim Laufclub Burgwedel

BURGWEDEL. Der Laufclub
Burgwedel ladt am Dienstag,
10. Februar, um 19 Uhr, in die
Gaststatte Am Markt zur dies-

jahrigen Jahreshauptversamm-
lung ein. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem die Wahl
des kompletten Vorstands und

eines Kassenprufers. Der Vor-
stand freut sich auf ein zahlrei-
ches Erscheinen seiner Mitglie-
der.

Literarischer Austausch
in der Bluicherei

BURGWEDEL. Zu einem gemut-
lichen Austausch Uber Lieblings-
bucher Iadt die Stadtblchereiam
Donnerstag, 5. Februar 2026, ab
18.30 Uhr ein. Im Rahmen der
,Blcher-Schwarmerei” konnen
Literaturbegeisterte in entspann-
ter Atmosphare Uber ihre person-
lichen Leseeindrlicke sprechen.
Das Konzept ist denkbar ein-
fach: Wer mdchte, bringt ein
Buch mit und stellt es in wenigen
Minuten vor — egal ob spannen-
der Krimi, historischer Roman,
gefuhlvolle Liebesgeschichte, in-
teressante Biographie oder be-

eindruckendes Sachbuch. Jeder
Lesetipp ist willkommen. , Lese-
tipps von Leserinnen und Lesern
flr Leserinnen und Leser — das ist
die Idee”, erklart das Blicherei-
team, dassich auf eine angeregte
Unterhaltung freut. Wer lieber
nur zuhdren mochte, ist eben-
falls herzlich willkommen. Der
Grundsatz lautet: Alles kann,
nichts muss.

Die Veranstaltung findetinden
Raumlichkeiten der Blcherei in
GroBburgwedel, Von-Alten-
StraBe 15, statt. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Zeugnisparty im
Jugendzentrum

GROBBURGWEDEL. Pinktlich
zum Ende des Schulhalbjahres
|adt die Jugendpflege Burgwedel
wieder zur traditionellen Zeug-
nisparty ein. Bereits zum achten
Mal 6ffnet das Jugendzentrum
GroBburgwedel seine Turen flr
Schulerinnen und Schiler aus
dem Stadtgebiet. Die Zeugnis-
party findet am Freitag, 30. Janu-
ar, von 18 bis 21 Uhr im Jugend-
zentrum in der Hannoverschen
StraBe 53 statt.

Eingeladen sind alle Jugendli-
chen im Alter von 10 bis 15 Jah-

ren. Der Eintritt betragt 1 Euro.
Fur die musikalische Gestaltung
sorgt erneut DJ WhiteMountain,
der mit aktuellen Charts und
einem Gespur fur die Winsche
des Publikums fur gute Stim-
mung sorgen wird. Erganzt wird
das Angebot durch Speisen und
Getranke zu Selbstkostenpreisen
sowie eine entspannte Partyat-
mosphare. Die Jugendpflege
Burgwedel schafft damiteinen si-
cheren und ungezwungenen
Rahmen, um das Schulhalbjahr
gemeinsam ausklingen zu lassen.
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Riickblick auf ein sportlich

erfolgreiches Jahr

Wahlen, Ehrungen und sportliche Erfolge bei der Jahreshauptversammlung der Engenser Schiitzen

ENGENSEN (R/BS). Turnusge-
maBe Wahlen, zahlreiche Ehrun-
gen sowie Riickblicke auf ein er-
folgreiches Vereinsjahr standen
im Mittelpunkt der diesjahrigen
Jahreshauptversammlung  der
Schiitzengesellschaft .Zen-
trum” Engensen. Der 1. Vorsit-
zende Olav Lahmann begriiBte
die Mitglieder im Schitzenheim
am Dorfplatz. Nach einem ge-
meinsamen Essen eroffnete er
die Versammlung.

Mit groBem Interesse verfolg-
ten die Anwesenden die Berich-
te des Vorstandes, der Sparten-
leiterinnen und Spartenleiter so-
wie der Kassenwartin. Dabei
wurde deutlich, dass die Engen-
ser Schitzen auf ein sportlich
duBerst erfolgreiches Jahr zu-
rckblicken kénnen.

Bei der Proklamation der Win-
terkonigin sicherte sich Kathari-
na Schulz den ersten Platz.
Christina  Meinders  belegte
Rang zwei, Sonja Riekenberg
wurde Dritte. Zudem wurden
Michael Riekenberg und Sonja
Riekenberg in diesem Jahr zum
Stadtkdnig  beziehungsweise

zur Stadtkonigin proklamiert.

Ein weiterer wichtiger Pro-
grammpunkt waren die Ehrun-
gen langjahriger Mitglieder. Fur
ihre 40-jahrige Vereinszugeho-
rigkeit wurde Renate Engling
ausgezeichnet. Bereits seit 50
Jahren halten  Klaus-Werner
Thone, Otto-Carsten Kahle und
Heinrich Knoop der Schitzenge-
sellschaft die Treue. Eine beson-
dere Ehrung erhielt Klaus Witt-
kuhn fur beeindruckende 70
Jahre Mitgliedschaft.

Bei den anschlieBenden Vor-
standswahlen wurde Olav Lah-
mann in seinem Amt als 1. Vor-
sitzender ebenso bestatigt wie
Thomas Chorus als 2. Vorsitzen-
der. Alexandra Glockzin wurde
erneut zur 1. Kassenwartin ge-
wahlt. Neu in das Amt der 2.
Kassenwartin wurde Isabell Pfl-
ger gewahlt, wahrend Samira
Matthies kunftig als 3. Kassen-
wartin tatig ist.

In der Damenleitung wurden
Beatrix Marienhagen als 1. Da-
menleiterin und Iris Chorus als 2.
Damenleiterin in ihren Amtern
bestatigt. Die SchieBsportlei-

Grund zur Freude: Die Stadtkﬁnige Sonja und Michael Riekenberg.
Foto: Privat

tung Ubernimmt weiterhin Iris
Chorus als 1. SchieBsportleite-
rin. Unterstitzt wird sie von
CordKauscheals 2. SchieBsport-
leiter, Henning Wiekenberg als
3. SchieBsportleiter sowie Mi-
chael Riekenberg als 4. SchieB-
sportleiter.

Auch in der Jugendleitung
setzt der Verein auf Kontinuitat:
Thomas Chorus bleibt 1. Ju-
gendleiter, Bernd Bauer 2. Ju-
gendleiter. Sonja Riekenberg
wurde als 3. Jugendleiterin und
Henning Wiekenberg als 4. Ju-
gendleiter bestatigt. Das Amt
der SchriftfGhrerin Gbernimmt
kiinftig Katharina Schulz; ihr
Stellvertreter Ulf Gorlitz wurde
inseinem Amt bestatigt. AlsFah-
nentrager wurden erneut Hart-
mut Kretzmeyer und Tom Muller
gewahlt.

Mit einem positiven Ausblick
auf das kommende Vereinsjahr
und einem herzlichen Dank an
alle ehrenamtlich Engagierten
schloss der Vorsitzende Olav
Lahmann die harmonisch ver-
laufene Jahreshauptversamm-
lung.

Wir reparieren Ihr Auto,
egal welche Marke.

Das dirfen Sie von uns erwarten:

o Karosseriearbeiten © Lackierarbeiten
o Glasservice (Reparatur bzw. Austausch)

o Reifenservice einschl. Einlagerung
© TUV mit AU und Sonderabnahmen o Olwechsel
o Inspektions- und Wartungsarbeiten

o Klimaanlagenservice und vieles mehr.

Wahrend der Arbeiten halten wir Sie kostengiinstig mobil.

Auto-ErIebmsweIt

’GmbH
s OPEL

Autohaus Bartels GmbH
HofestraBe 5 - 30916 Isernhagen
Ortsteil Neuwarmbulchen
Telefon 05139/899849 - Fax 05139/899866
info@autobartels.de - www.autobartels.de
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NEUEROFFNUNG PHYSIOTHERAPIE IN BURGWEDEL

Private Physiotherapiepraxis Matthias Roth
Gezielte Therapie, personliche Betreuung, spiirbare Ergebnisse
Zusatzlich vor Ort:

Korperanalyse (Bioimpedanz) - Ermittlung der Kérperzusammen-
setzung (Muskel- und Fettanteil) - Wasserhaushalt, Kalorienbedarf -

Zellgesundheit, etc.

Christian Roth (Sportwissenschaftler M.A.)
Ab 31.1.2026

Terminvergabe bereits unter: 015569 - 34 76 92

www.mr-physio-burgwedel.de - kontakt@mr-physio-burgwedel.de
Von-Alten-Strale 19 - 30938 GroRburgwedel
4640201_002626

Altlander Obstverkauf

APFELSINEN +

CLEMENTINEN

Aus der WNBA 1n die Grundschule

Wanda Guyton bringt internationale Basketball-Erfahrung in die Nachwuchsarbeit der TSG

GROBBURGWEDEL (r/bs).
Ein Hauch von internationa-
lem Spitzenbasketball weht
kUnftig durch die Sporthallen
der Grundschule GroBburg-
wedel: Mit Wanda Guyton hat
die Basketballabteilung der
TSG eine neue Mini-Trainerin
gewonnen, deren Vita ihres-
gleichen sucht. Die US-Ameri-
kanerin blickt auf eine auBer-
gewohnliche Karriere zurlick —
unter anderem in der WNBA,
der starksten Frauen-Basket-
ballliga der Welt. Mit den
Houston Comets gewann sie
1997 und 1998 gleich zwei-
mal den Meistertitel.

Nach ihrem College-Ab-
schluss in Tampa (Florida)
spielte Guyton fur Spitzenver-
eine in Japan, Frankreich, lta-

lien und Spanien, ehe sie 2001
zum TSV Wasserburg wech-
selte. Dort pragte sie den
deutschen Frauenbasketball
Uber Jahre hinweg: vier deut-
sche Meisterschaften als Spie-
lerin, fUnf weitere Titel als As-
sistant Coach. 2004 wurde sie
zudem als Basketballerin des
Jahres ausgezeichnet.

Nun folgt ein neuer Ab-
schnitt — bewusst kleiner, aber
nicht weniger ambitioniert.
Aus familidgren Grinden zog
Guyton nach GroBburgwedel
und bringt ihre Erfahrung nun
in die Nachwuchsarbeit der
TSG ein. , Ich liebe die Arbeit
mit Kindern”, sagt sie. Schon
in Wasserburg trainierte sie
U12- und U16-Teams. In
GroBburgwedel reizt sie vor

allem der Aufbau eines neuen
Mini-Basketballangebots.

.Kinder sind unglaublich
dankbar, wenn man sie unter-
stUtzt und an sie glaubt. Zu se-
hen, wie sie Uber sich hinaus-

wachsen, ist meine groBte
Motivation.”
Auch beruflich arbeitet

Guyton seit Jahren mit jungen
Menschen, unter anderem als
Schulbegleiterin - klnftig
auchinderRegion.ImTraining
setzt sie auf Freude an Bewe-
gung, spielerisches Lernen
und solide Grundlagen. , Oh-
ne Basics wie richtiges Drib-
beln, Passen und Werfen geht
es nicht. Aber der SpaB steht
immer im Mittelpunkt”, be-
tont sie. Besonders freut sie
sich Uber die extra niedrigen

Kérbe in der Grundschule, die
den Kindern schnelle Erfolgs-
erlebnisse ermdglichen.

Die TSG ist Uberzeugt, mit
Wanda Guyton nicht nur
sportliche Kompetenz, son-
dern auch menschliche Quali-
tat gewonnen zu haben. Oder
wie es die Trainerin selbst for-
muliert: , Ich kann hier etwas
an die Gemeinde zurltickge-
ben. Also: Lasst unsloslegen!”

Das U8-Mini-Training findet
donnerstags von 15.30 bis
16.30 Uhr in der kleinen
Sporthalle der Grundschule
GroBburgwedel statt, das
U10-Training dienstags von
16.45 bis 18 Uhrin der groBen
Halle. Weitere Informationen
erteilt Markus Flentje von der
TSG-Basketballabteilung.

Herbstabenteuer in Danemark

BURGWEDEL (r/bs). In den
Herbstferien geht es flr junge
Entdeckerinnen nach Lgjtland:
Die Jugendpflege der Stadt
Burgwedel bietet eine beson-
dere Madchenfreizeit an. Vom
18. bis 23. Oktober reisen sie-
ben Madchen im Alter von 10
bis 12 Jahren gemeinsam nach
Danemark. Die Teilnahme kos-
tet 400 Euro.

Untergebracht sind die Teil-

nehmerinnen in einem strand-
nahen Ferienhaus, das den
idealen Ausgangspunkt fur
eine abwechslungsreiche Wo-
che zwischen Meer, Bewe-
gung und Gemeinschaft bie-
tet. Auf dem Programm stehen
unter anderem ein Ausflug in
die dénische Stadt Apenrade,
ein Tag im Sportzentrum mit
vielfaltigen Spiel- und Freizeit-
angeboten sowie eine Fahr-

fahrtzu einer kleinen Insel. Da-
riber hinaus bleibt gentigend
Zeit far Strandspaziergange,
Gruppenspiele und gematli-
che Abende in der Gemein-
schaft.

Die An- und Abreise sowie
alle Ausfluge erfolgen mit
einem Kleinbus der Jugend-
pflege Burgwedel. Begleitet
wird die Freizeit von einem er-
fahrenen  Betreuungsteam.

Weitere Informationen zur An-
meldung, zu Packlisten und
zum geplanten Tagesablauf
sind unter www.jugendpfle-
ge-burgwedel.de zu finden.
Ein Elternabend wird nach den
Sommerferien angeboten.

Die Jugendpflege Burgwe-
del freut sich auf zahlreiche
Anmeldungen und auf eine er-
lebnisreiche Ferienwoche in
Danemark.

Versammlung der
Thonser Schitzen

THONSE. Der Schitzenverein
EdelweiB Thonse ladt alle Mit-
glieder am Samstag, 31. Januar,
um 19 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung in das Schiitzenhaus
Dannkampsweg 8, Thdnse, ein.
Auf der Tagesordnung stehen
neben Jahresberichten, Ehrun-
gen und Beforderungen stehen
auch Vorstandswahlen.

Burgwedel vergibt
Kita-Platze

BURGWEDEL. Fir das Kita-Jahr
2026/2027 nimmt die Stadt Burg-
wedel noch bis 28. Februar 2026
Anmeldungen fir Krippen-, Kin-
dergarten- und Hortplatze ent-
gegen. Nach Ablauf der Anmelde-
frist beginnt die Auswertung der
Unterlagen und die anschlieBende
Vergabe der Platze flr den Zeitraum
1. August 2026 bis 31. Juli 2027.

Anmeldungen flr stadtische
Kindertagesstatten kénnen bevor-
zugt online erfolgen, alternativ
auch postalisch Uber die jeweilige
Kindertageseinrichtung oder das
Familien- und Kinderservicebiro.
Dieerforderlichen Formulare sowie
Kontaktdaten aller Einrichtungen
sind auf der Internetseite der Stadt
Burgwedel abrufbar. Die Onlinean-
meldung ist unter www.burgwe-
del.de/rathaus/familien-und-kin-
derservicebuero/kindertagesstaet-
ten/anmeldung/ erreichbar.

Im Rahmen der Anmeldung
missen zudem aktuelle Arbeits-
zeitnachweise aller Sorgeberech-
tigten eingereicht werden.

Tiefstpreise
Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

Pracxis fiir
Hypnose & Lebensberatung Tina Nelk

Gepriifte u. zertifizierte Hypnotiseurin (FGH),
Hypnosecoach, Erndhrungscoach

Geist und Seele

HANIGSEN.  Die

Betrachtungs-

Anzeige

Hypnose — eine Art Kurzurlaub fur Kérper,

Eine wirksame Therapie in der Medizin, die
aktiviert, optimiert und starkt

tigstellung falscher Programmierun-

3237401_002626

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 017251303 44

7770101_002625

Anzeigenschluss fir die
nachste Ausgabe:

Donnerstag, 12 Uhr

. J

Hypnose, das Werkzeug Nr. 1

Stressbewailtigung - Selbstwertgefiihl
Gewichtsreduktion ¢ Coaching

Reinkarnation - Energiearbeit - Konzentrationssteigerung

Berufliche Probleme - Prifungsvorbereitung
Selbstheilungskrafte - Trauerbewaltigung
Tiefenentspannung - Spirituelle Ruckfihrungen
Einzelrickfihrungen - Gruppenrickfihrungen

Ganzheitliche Lebensberatung u. Hilfe zur
1 Selbstheilung praktiziert Tina Nelk seit Gber
. 20 Jahren. Weitere Themen koénnen nach
| individueller Erérterung durchgefiihrt werden!

Auch Hausbesuche!

Gorlitzerstr. 18 31311 Uetze/Hanigsen (Region Hannover)
Tel. 05147-979292 « www.hypnose-team.eu
Sie erreichen mich unter
Mobil Nr. 0173/4015327 « E-Mail: info@hypnose-team.com

weisen rund um die Hypnose sind
héaufig recht weit von der Reali-
tat entfernt. Die Hypnose ist in
unserer Zeit als Therapieform durch
Scharlatane und Showhypnose in
ein schlechtes Licht geriickt wor-
den. Dennoch fasziniert diese Heil-
methode.

Denn Hypnose hat als anerkanntes
analytisches und prophylaktisches
Verfahren langst Einzug in der Medi-
zin gehalten und ist richtig angewen-
det wirklich sehr wirksam.

Man kann Hypnose (grch. , Hypnos”
= Schlaf) als einen Zustand zwischen
Wachsein und Schlafen bezeichnen.
Der Klient (Proband/Hypnotisand) ist
korperlich tief entspannt.

Das Zeitgefiihl geht durch die ver-
anderte  Aufmerksamkeit verloren
und man fiihlt sich sehr wohl — eine
Art Kurzurlaub fiir Kérper, Geist und
Seele. Uber eine angenehme kérper-
liche und geistige Entspannung wird
das ,Tor zum Unterbewusstsein”
geoffnet.

Dies fiihrt zu einer gesteigerten Emp-
fanglichkeit fir themenbezogene,
positive Suggestionen, die eine Rich-

gen im Unterbewusstsein vornehmen
kénnen.

TinaNelkaus Hanigsenistgepriifteund
zertifizierte Hypnotiseurin, Hypnose-
und Erndhrungscoach.

,Die Techniken sind sehr sanft und
fithren schnell zum gewiinschten Ziel.

Fir einen normal gesunden Menschen
stellt eine professionell durchgefiihr-
te Hypnose kein Risiko dar”, betont
Tina Nelk.

lhre  COACHING  Themenschwer-
punkte sind: berufliche Probleme
und  Gewichtsreduktion, ~ Stress-
bewaéltigung, Selbstwertgefiihl,
Priifungsvorbereitung,  Konzentra-
tionssteigerung und Aktivierung der
Selbstheilungskrafte sowie Trauer-
bewaltigung,  Tiefenentspannung,
Energiearbeit und Reinkarnation.

Auch Hausbesuche!

Kontakte sind iiber

E-Mail: info@hypnose-team.com
oder dieHanigser Telefonnummer:
(05147) 979 292 moglich.

3298701_002626

vom ,Flieger”

Elstar, gr. Friichte, 10 kg nur 15,- €

weitere Sorten: Wellant, Gala, Boskop, ﬁgE 5&‘
Braeburn, Jonagold, Holsteiner-Cox, @9‘ @&
Tafelbirnen e

,..mu
Verkauf vom LKW, Freitag, den 30. Januar 2026
8.00 GroBburgwedel, Am Markt 5 12.00 Sehnde, Peiner StraBe/
8.25 Isernhagen NB, Feuerwache, gegentiber Ecke Breite StraBe
8.40 Isernhagen, Hotel Hennies, Tankstelle 12.50 Immensen, Kirche
9.00 Kirchhorst, Kirche 13.10 Arpke, Ev.-Kirche
9.10 HeeBel, Feuerwache 13.30 Uetze, Kath.-Kirche
9.20 Burgdorf, DRK Rettungsst., gegentiber 13.40 Uetze, Kreisspark./Ev.-Kirche
9.35 Burgdorf, Handelslehranst./Biicherei 14.00 Hanigsen, Kirche/Kreisspark.
9.45 Burgdorf, Pferdemarkt 14.10 Hanigsen, Windmiihle
10.25 Steinwedel, Kindergarten, Parkplatz 14.20 Weferlingsen, Telefonzelle
10.35 Aligse, Volksbank 14.35 KI.-Otze, Briefkasten/Weferlingsen
10.45 Lehrte, Krankenhs./Tel.-Zelle 14.40 Otze, Feuerwehrhaus, gegentiber
11.00 Lehrte, Schlachterei Sasse, 14.50 Ramlingen, Feuerwehrhaus, gegentiber
Ahltener Str., gegentiber 15.10 Engensen, Feuerwehrhaus/Kirche, gegentiber
11.15 Ahlten, Feuerwehrhaus 15.20 Wettmar, Dorfgemeinschaftshaus, gegentiber
11.30 liten, geg. ev.-Kirche/Frisér 15.35 Kleinburgwedel, Feuerwehrhaus, gegentiber
11.45 Sehnde, Kath. Kirche 15.50 Fuhrberg, Jugendzentrum
Wir sind fiir Sie da - Mann’s Obstplantagen - 21614 Buxtehude
www.apfel-tour.de - Tel. 04161 -86888

4315901_002626
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Erlebe, was die professionelle Pflege
bewegt: Innovative Produkte, Vortrage
und praxisnahe Losungen, die den
Pflegealltag erleichtern!

Deutsche Messe

L inkJ)
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WINTER-SCHLUSS-VERKAUF

TERWARE
MINDESTENS

30% Rabatt auf den Grundpreis - falls noch niedriger, gilt der aufgeklebte Sonderpreis!
Nicht auf NOS-Basics und Ware aus kommenden Saisons, die mit einem gelben Punkt gekennzeichnet ist.

K PROF

——
K7\
MarktstaBe 22 (neben dm-Drogerie), 31303 Burgdorf

3486601_002626
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Grundbuchamt Burgwedel:
,Da spielen sich Dramen ab”

Grundstiicksangelegenheiten am Amtsgericht stocken weiterhin

BURGWEDEL (wal). Um die
schriftlichen Beschwerden, die
das Grundbuchamt im Amtsge-
richt Burgwedel erreichen, kiim-
mert sich Direktor Michael Sieb-
recht personlich — jeden Mor-
gen, denn die Mails oder Briefe
kommen in (un)schéner Regel-
maBigkeit an jedem einzelnen
Tag.

Menschen beschweren sich
darin Uber die langen Bearbei-
tungszeiten fur Auflassungsvor-
merkungen und andere Vorgan-
ge, ohne die Grundstlicksge-
schafte nicht zum Abschluss
kommen. ,Ich kann nachvoll-
ziehen, dass bei unseren Kun-
den die Nerven blank liegen”,
sagt Siebrecht.

Im Mai 2025 hatte der Amts-
gerichtsdirektor erstmals von
den massiven Problemen be-
richtet, die die Einfihrung der
elektronischen  Aktenfihrung
mit sich brachte. , Die Zusam-
menarbeit mit uns entwickelt
sich zur Zumutung”, hatte Sieb-
recht es damals zusammenge-
fasst und sich schiitzend vor sei-
ne Mitarbeiter gestellt: Die Tech-
nik hatte die Probleme verur-
sacht.

Immer wieder erreichen auch
diese Redaktion seitdem Zu-
schriften von Betroffenen, die
auf die Bearbeitung ihrer
Grundbuchunterlagen  lange
warten mussen. Da ist vom
.Bummelgericht  Burgwedel”
die Rede, dem Justizministerium
wird ,,Handlungsunfahigkeit bis
zur Grenze des Staatsversa-
gens” vorgeworfen. Weil der
Kaufpreis noch nicht geflossen
sei, hatten die Pflegeheimkos-
ten einer Noch-Hauseigentu-

"Hier im Haus wird wirklich gearbeitet bis zur Grenze dessen, was

gesundheitlich maglich ist": Amtsgerichtsdirektor Michael Siebrecht

steht im Verbindungsgang zum Grundbuchamt.

merin nicht mehr aus eigenen
Mitteln gedeckt werden kon-
nen, schildert eine Maklerin
einen Fall. , Da spielen sich Dra-
men ab.”

Doch wirklich gebessert hat
sich seit Mai nichts. Ab dem
Posteingang vergingen derzeit
zwei Monate, bis ein Vorgang
Uberhaupt einem Rechtspfleger
zur Bearbeitung vorgelegt wer-
de, so Siebrecht. Das Rangprin-
zip schreibt dabei vor, dass alle
Eintrage in der Reihenfolgeihres
Eingangs erfolgen missen. , Bei
den Rechtspflegern liegen aktu-
ell etwa 1000 Vorgange.”

Foto: rank Walter

Bis dann ein Grundbuchein-
trag erfolgt sei, vergingen des-
halb ebenfalls zwei Monate. Sei-
en die Unterlagen nicht kom-
plett und musse etwas nachge-
ordert werden, koste dies weite-
reZeit. ,Sosind esin Einzelfallen
dann zusammen sogar sechs
Monate”, rechnet der Amtsge-
richtsdirektor vor. Das aktuell &l-
teste Verfahren, bei dem Unter-
lagen fehlten, stammt sogar
noch aus dem Frihjahr 2025,
seit Juli ist es in Bearbeitung.
L,Undesistimmernoch nicht ab-
geschlossen.”

Ihren Frust duBern Hauskau-

fer und -verkaufer ebenso wie
Makler und Notare aus Burgwe-
del, Isernhagen und der Wede-
mark nicht nur schriftlich. Ein
Geschaftsstellenmitarbeiter im
Grundbuchamt — der innerhalb
eines Jahres rund 200 Uberstun-
den angehauft hat — spricht von
mehreren Anrufen jede Woche.
Der Ton reiche von freundlich-
verstandnisvoll bis bedrohlich.
.Ich zeig’ euch alle an!” oder
.Ich verklage Sie personlich!”:
So etwas habe er sich schon an-
horen mdissen. ,Zum Glick
wurde ich noch nicht kérperlich
bedroht.”

Eine Maklerin, die personlich
ins Grundbuchamt gekommen
sei, habe sich , eine Viertelstun-
delangrichtigin Rage gebrdllt”,
berichtet der Mitarbeiter. , Das
macht was mit einem, wenn
man diesen Gegenwind und
Druck spurt.” Dabei bewirkten
derartige Anrufe oder Besuche
letztlich nichts: ,Die Rangfolge
ist festgeschrieben. Ich kann
nichts andern, darf nichts vor-
ziehen.”

Wenig Hilfe von auBen

Zwischendurch hatten andere
Burgwedeler Mitarbeiter das
Grundbuchamt verstarkt. Doch
dann mussten sie in ihre Abtei-
lungen zurtickkehren, weil auch
dort die E-Akte eingefihrt wur-
de. Verstarkung kam danach
von auBerhalb: Mitarbeiter an-
derer Gerichte bearbeiten aktu-
ell E-Akten in Burgwedel aus der
Ferne, rechnerisch eine Stelle
verteiltsich dabei auf vier Kdpfe.
Mehrist offenbar nicht méglich:
.An anderen Amtsgerichten
sind die Probleme mit der E-Akte
ahnlich”, sagt Siebrecht, der re-

Medizin

gelmaBig mit seinem Direkto-
ren-Kollegen im  Austausch
steht.

Doch im Grundbuchamt in
Burgwedel schlieBt die Verstar-
kung nur Licken: ,Wenn Kolle-
gen bei uns ausfallen, wird das
zum Nullsummenspiel”, sagt
Siebrecht. Und dasist aktuell der
Fall: Von sechs Geschaftsstellen-
mitarbeitern hatten zwei offen-
bar stressbedingt einen Hor-
sturz erlitten. Andere Mitarbei-
ter klagten Uber stressbedingte
Schlafstérungen und &hnliche
Symptome. Kollegen wirden
von auBen beschimpft, hinzu
kame ein gewisser Erledigungs-
druck von innen. ,Mancher
droht daran zu zerbrechen. Hier
im Haus wird wirklich gearbeitet
bis zur Grenze dessen, was ge-
sundheitlich moglich ist.”

Denn die Technik lauft weiter-
hin nicht reibungslos. Unzahlige
Klicks seien bei den einzelnen
Vorgangen notig, manche Up-
dates fehlerhaft, so Siebrecht.
Selbst ein vier oder finf Jahre al-
tes Smartphone sei schneller,
sagt der Geschaftsstellenmit-
arbeiter. ,Kein Mensch hier
mochte zur Papierakte zurick,
aber die Geschwindigkeit von
damals kédnnen wir noch nicht
erreichen”, erganzt Siebrecht.
Nur ein bis zwei Wochen habe
die abschlieBende Bearbeitung
in Papierform gedauert.

Und wann werden die langen
Bearbeitungszeiten endlich wie-
der deutlich kiirzer? Das ist aus
Sicht des Amtsgerichtsdirektors
Uberhaupt nicht absehbar. , Das
muss man bei Grundsticksge-
schaften berlcksichtigen. Man
muss mehr Zeit einplanen.”

Nach Messerattacke
zwel Verdachtige

ermittelt

ISERNHAGEN. Nach der Mes-
serattacke auf einen 28-jahrigen
Mann am Hufeisensee in Isern-
hagen Anfang Januar hat die
Polizei zwei Tatverdachtige er-
mittelt. Das teilten die Staatsan-
waltschaft Hannover und die
Polizeidirektion Hannover am
Donnerstag mit.

Bei den Verdachtigen handelt
essichum einen 22-Jahrigen und
einen 21-Jahrigen aus Hannover.
Intensive Ermittlungen des Zent-
ralen Kriminaldienstes Hannover
sowie des Kriminalermittlungs-
dienstes des Polizeikommissa-
riats GroBburgwedel hatten zu
konkreten Hinweisen auf die bei-
den Manner gefuhrt.

Der 28-jahrige Mann, der am
2. Januar lebensgefahrliche
Stichverletzungen erlitten hatte,

schwebt mittlerweile nicht mehr
in Lebensgefahr. Sein Gesund-
heitszustand sei stabil, eine Ver-
nehmung habe inzwischen statt-
finden koénnen, heiBt es in der
Mitteilung.

Aufgrund neu gewonnener Er-
kenntnisse hat die Staatsanwalt-
schaft Hannover den Sachverhalt
rechtlich neu bewertet. Die Er-
mittlungen werden nun nicht
mehr wegen des Verdachts eines
versuchten Tétungsdelikts, son-
dern wegen des Verdachts der
schweren rauberischen Erpres-
sung gefihrt.

Zu den Hintergrinden der Tat,
dem Tatmotiv und den neuen Er-
kenntnissen machten die Behor-
den aus ermittlungstaktischen
Grlinden keine weiteren Anga-
ben. Die Ermittlungen dauernan.

Ferienbetreuung fiir
Grundschulkinder

BURGWEDEL. Die Stadt Burg-
wedel hat die Anmeldephase fir
ihre Ferienbetreuungen 2026 er-
offnet. Seit vielen Jahren sind die
Angebote ein fester Bestandteil
der kommunalen Familienunter-
stltzung und helfen berufstati-
gen Eltern dabei, Familie und Be-
ruf miteinander zu vereinbaren.
Gleichzeitig bieten sie Grund-
schulkindern im Alter von sechs
bis zehn Jahren eine verlassliche
und qualifizierte Betreuung wah-
rend der Schulferien.

Die Ferienbetreuungen werden
von padagogischen Fachkraften
begleitet und legen Wert auf eine
altersgerechte, abwechslungsrei-
che und liebevolle Gestaltung der
Betreuungstage. Die Vorbereitun-

gen flr das Jahr 2026 laufen be-
reits auf Hochtouren.

Die Anmeldung erfolgt aus-
schlieBlich online Uber den Fe-
rienpass der Jugendpflege der
Stadt Burgwedel unter www.fe-
rienpass-burgwedel.de. Dortsind
alle Informationen zu den einzel-
nen Betreuungszeitrdumen so-
wie zu den jeweiligen Anmelde-
schliissen Ubersichtlich zusam-
mengestellt.

Kinder, bei denen die Anmel-
debedingungen erfillt sind und
deren Anmeldung vollstandig ab-
geschlossen wurde, erhalten
automatisch einen Garantiean-
spruch auf einen Betreuungsplatz
in dem jeweils gewahlten Ferien-
angebot.

ANZEIGE

Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Warum wir nachts zwischen 3 und 4 Uhr wachliegen

In der ,,Wolfsstunde”

Esistdrei Uhr nachts: Die Welt
schlift, nur Sie sind wach. Ge-
danken rauschen, Sorgen fla-
ckern auf - die ,,Wolfsstunde“
hat begonnen. In dieser fragi-
len Zeit ist unser Schlaf beson-
ders anfillig fiir Storungen.
Wer hier hidufig aufwacht und
nicht wieder zur Ruhe findet,
gerit leicht in einen Kreislauf
schlafloser Nichte. Anhalten-
de Schlafstorungen konnen
Korper und Geist spiirbar be-
lasten. Aber was passiertin der
sWolfsstunde“? Und was kann
helfen, sie zu iiberwinden?

Genau dann, wenn alles
schlaft, liegen Sie plotzlich
hellwach im Bett und der
Schlaf scheint wie weggebla-
sen. Doch warum gerade jetzt?
Der nichtliche Spuk lisst sich
recht einfach erkliren. Unser
Schlaf wird von zwei Kriften
gesteuert: dem Schlafdruck
und der inneren Uhr.

Warum wir nachts aufwachen

Der Schlafdruck macht, dass
wir nach einem langen Tag
miide werden. Nach etwa vier
bis fiinf Stunden Schlaf ist die-
ser Druck deutlich gesunken.
Gleichzeitig beginnt die innere
Uhr, den Korper langsam auf
das Erwachen vorzubereiten.
Obendrein erreicht die Korper-
kerntemperatur ihr Minimum.

wachen viele auf und finden oft nur schwer zuriick in den Schlaf. Diese pflanzliche Arznei fordert das Durchschlafen.

Der Korper befindet sich ener-
getisch auf ,,Stand-by*

Wer jetzt in dieser fragilen
Phase durch ein Gerdusch,
Licht oder nur einen kreisen-
den Gedanken gestort wird,
wird aus dem Schlaf geris-
sen und fuhlt sich plotzlich
hellwach. Und der Blick auf
den Wecker verriat eine be-
unruhigende Zeit, meist zwi-
schen drei und vier Uhr - die
Wolfsstunde.

Wie Stress und Griibeleien
den Schlaf stéren

In dieser sensiblen Phase zeigt
sich, wie storanfillig der Schlaf
sein kann. Wird diese Phase
gestort, verliert der Schlaf seine
ordnende Wirkung. Wer nachts
hédufig durch Griibeleien wach
wird, tragt diese Unruhe meist
in den Tag. Genau sie kehrt
am Abend zuriick. So entsteht
ein Kreislauf, in dem sich An-
spannung und Schlaflosigkeit
gegenseitig verstidrken, bis die

'bezogen auf die Linderung von nervos bedingten Schlafstérungen  *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

Nacht zur Biithne eines endlo-
sen Gedankenkarussells wird.

Den Kreislauf durchbrechen -
aber richtig

Diese Abwirtsspirale kon-
nen Sie durchbrechen. Wich-
tig dabei: Es geht nicht darum,
ein Schlafmittel zu nehmen,
das einen einfach ,,wegdrohnt®
Solche Préparate unterdriicken
hiufig die natiirlichen Schlaf-
phasen. Man schlift dann zwar
viele Stunden durch, fiihlt sich

am nédchsten Morgen aber trotz-
dem nicht wirklich erholt. Ent-
scheidend ist also nicht nur, wie
lange wir schlafen, sondern wie
gut unser Schlaf aufgebaut ist.

Dank Baldriparan wieder
stark fiir die Nacht

Hier kann Baldriparan -
Stark fir die Nacht helfen. Das
pflanzliche Arzneimittel aus
der Apotheke enthilt hoch do-
sierten Baldrianwurzelextrakt,
dessen Wirksamkeit bei ner-
vos bedingten Schlafstérungen
nachweislich belegt ist.

Wer auf die Nr.1" Schlafmar-
ke vertraut, profitiert von einer
natiirlichen Hilfe ohne Gewdoh-
nungseffekt und ohne Miidigkeit
am Folgetag. Dabei beschleu-
nigt das Arzneimittel nicht nur
das Einschlafen, sondern for-
dert auch das Durchschlafen'.
Das Préparat verandert den na-
tiirlichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt auch die wichtige
Tiefschlafphase.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)
Baldriparan

Neuer ,,Gute Nacht
Drink* macht
Einschlafen zum
Genuss

Es ist wissen- 2
schaftlich erwie-
sen, dass Rituale
Sicherheit ge-
ben und Stress
senken koénnen.
Schon kleine
Gewohnheiten
am Abend aktivieren das ,Entspan-
nungsnervensystem”. Doch unser Kor-
per braucht auch die richtigen Nahrstof-
fe, um zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink fillt es
noch leichter, den Tag loszulassen. Es ist
ein Abendritual, das Schlaf und Genuss
miteinander verbindet.

Der Premium-Einschlafbegleiter
Der neue Abendmoment wird getra-
gen von einer Kombination bewahrter
Inhaltsstoffe. Melatonin, das zentrale
Schlafhormon, verkirzt nachweislich
die Einschlafzeit. Vitamin B6 tragt zu ei-
ner normalen psychischen Funktion so-
wie zu einem normalen Nervensystem
bei. Einfach das Pulver - mit natrli-
chem Vanillegeschmack - kurz vor dem
Schlafengehen als milde Erganzung in
lhr Lieblingsgetrank einrihren, warm
oder kalt genieBen - und sanft ein-
schlafen. Der Baldriparan Gute Nacht
Drink (PZN 20092398) ist jetzt in lhrer
Apotheke erhiltlich.

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baidrianwurzel. Zur Linder.l]ng von nervos bedingten Scf]iéfslbrungen..é.mhélt Sucros.e.iZucker). WW\;v.baIdriparan...d.e «"7u Risiken und Nebenwi.r.k.ungen lesen Sie die Packun.g.s.beilage und .f.r.agen Sie Ihre“/irztin, Thren Arzt oder in Ihre.r“Apotheke. « PharmaSGP Gﬂ:].b.H, 82166 Grafelfing
Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungsergénzungsmittel. ® Melatonin trdgt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Vitamin B6 tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung.

3160601_002626
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Gericht verurteilt zwel

Vergewaltiger

20-Jahrige wurde 2009 nach einer Partynacht in einer Isernhagener Wohnung missbraucht

ISERNHAGEN (car). Es war
eine Verhandlung, die am Amts-
gericht Burgwedel so wohl noch
nie geflhrt wurde: Ganze 16
Jahre liegt die Vergewaltigung
einer jungen Frau in Isernhagen
zuriick — doch erst jetzt mussten
sich die Tater dafiir vor Gericht
verantworten.

Gleich zu Beginn beantragte
die Verteidigung die Einstellung
des Verfahrens. Die Begrin-
dung: Zeugenaussagen hatten
nach so langer Zeit nicht mehr
viel Wert, und Sachbeweise wie
DNA oder anderes fehlten. Zu-
dem sei eine mogliche Entlas-
tungszeugin inzwischen ver-
storben. Hinzu komme, dass die
beiden Angeklagten zum Zeit-
punkt der Tat 18 Jahre alt waren
und daher womdglich nach Ju-
gendstrafrecht verurteilt wer-
den missten. Der Erziehungs-
gedanke kénne bei der Verurtei-
lung von heute 34 und 35 Jahre
alten Mannern aber nicht mehr
im Vordergrund stehen.

GERICHT LEHNT ANTRAG AUF
EINSTELLUNG DES
VERFAHRENS AB

Das Schoffengericht lehnte den
Antrag der Verteidigung jedoch
ab. Stattdessen kam es nach
zwei langen Verhandlungsta-
gen in seinem Urteil zu Freiheits-
strafen von einem Jahr bezie-
hungsweise neun Monaten —
beide Male auf Bewahrung.
Laut Anklage waren in der
fraglichen Herbstnacht im Jahr
2009 eine damals 20-jahrige
Burgwedelerin und ihre Freun-
din nach ausgiebiger Partytour
mit viel Alkohol mit dem Bus aus
Hannover in Richtung GroB-
burgwedel gefahren. Die junge
Frau musste sich Gbergeben und
deshalb bereits in Isernhagen
aussteigen, wahrend ihre Freun-
din weiterfuhr. An der Haltestel-
le stiegen die beiden Angeklag-
ten ebenfalls aus. Man kannte
sich entfernt vom Feiern. Der
Frau ging es schlecht, sie wusste
nicht, wohin — und so nahm sie
die Einladung des heute 35-jah-

rigen Angeklagten an, mit ihm
in seine Wohnung in Isernhagen
zu kommen.

EIN TATER SICHERT DIE TUR

Folgt man den Pladoyersund der
Urteilsbegriindung, dann verlief
der restliche Abend so: Im Zim-
mer des Angeklagten angekom-
men, legte sich die junge Frau
ins Bett. Der ebenfalls angeklag-
te, heute 34-Jahrige, der nur zu
Besuchinlsernhagenwar, setzte
sich auf einen Stuhl zwischen
Bett und TUr und versperrte so
den Fluchtweg. Der 35-jdhrige
Isernhagener wiederum zwang
die Frau zu einem Zungenkuss,
drehte gewaltsam ihren Kopf zu
sich, beriihrte sie an den Bristen
und im Intimbereich, drang
schlieBlich gegen ihren Willen
mit der Hand in sie ein.

Die Bitten um Hilfe der jungen
Frau soll der 34-Jdhrige mit
einem breiten Grinsen und dem
Hinweis, dass er ja als Nachstes
an der Reihe ware, quittiert ha-
ben. Erst als die Freundin, die
mittlerweile zwei Kumpels mit
einem Auto in GroBburgwedel
mobilisiert hatte, an der Woh-
nung des Angeklagten ankam,
an Fenster und Turen klopfte,
wurde das Opfer aus seiner Lage
erlost.

ANGEKLAGTE BESTREITEN
DIE TAT

Die beiden Angeklagten be-
stritten jetzt vor Gericht die Tat.
Der 35-jahrige Isernhagener
bestatigte zwar, dass er die
Frau damals mit zu sich ge-
nommen hatte — von dem se-
xuellen Missbrauch aber wollte
er nichts wissen. Er kdnne sich
die Anzeige so viele Jahre spa-
ter nicht erklaren. Sein Leben
sei heute geordnet. Er habe
einen festen Job, eine langjah-
rige Beziehung und ein kleines
Kind.

Der 34-Jdhrige, als Mittater
angeklagt, wiederum gab an,
sich an die Tatnacht gar nicht
erinnern zu koénnen. Er sei

” H ; Moy, )
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Ungewdhnliche Verhandlung:
16 Jahre nach der Tat hat das
Amtsgericht Burgwedel einen
Isernhagener und seinen
Freund wegen gemeinschaftli-
cher Vergewaltigung verurteilt.
Foto: Friso Gentsch

schon damals abhdngig von
Crystal Meth gewesen, habe
seitdem viele harte Drogen
konsumiert. Heute hat er einen
rechtlichen Betreuer, ein Be-
treuungsgutachten  beschei-
nigte ihm vor Gericht neben
den Abhangigkeiten auch
ADHS und eine verminderte In-
telligenz.

OPFER LEIDET NOCH HEUTE
UNTER DEN FOLGEN

Das Opfer sagte vor Gericht
unter Ausschluss der Offentlich-
keit aus. Die Frau leidet noch
heute unter Angsten, Albtrau-
men, Kontrollzwangen und Ver-
trauensverlust —und hat mehre-
re Therapien nach der Tat durch-
laufen.

VERGEWALTIGUNG ERST 2021
ANGEZEIGT

Warum die Betroffene die Tat
erst 2021 angezeigt hatte, wur-
de im Pladoyer der Nebenklage
deutlich. ,Meine Mandantin
wollte die Tat lange verdrangen,
einfach weiterleben. Aber das
funktionierte nicht”, sagte ihre
Anwaltin. Die #metoo-Bewe-
gung vor einigen Jahren habe
ihre Mandantin schlieBlich darin

bestarkt, die Tat anzuzeigen.

Diese Bewegung hat die The-
men sexuelle Belastigung und
Gewalt an Frauen in die Offent-
lichkeit gebracht und Opfer da-
zu aufgerufen, fir sich einzuste-
hen. ,Es ging ihr nicht um Ra-
che, sondern darum, damit ab-
schlieBen zu kénnen, es loszu-
werden”, sagte die Anwaltin.
,Die Hohe der Strafe ist ihr heu-
te nicht wichtig. Wichtig fur sie
ist, dass sie gehdrt und ihr ge-
glaubt wurde.” Und eben das
tat das Schoffengericht.

Die Jugendgerichtshilfe hatte
bei beiden Angeklagten fur die
Tatzeit wegen schwieriger fami-
lidrer Verhaltnisse und Schulab-
brichen eine verzogerte Ent-
wicklung angenommen und da-
her fir die Anwendung des Ju-
gendstrafrechts pladiert. Auf-
grund des inzwischen erwach-
senen Alters der Angeklagten
verzichtete die Gerichtshilfe je-
doch auf einen Vorschlag fur das
Strafmal3.

.Das ist das Dilemma dieses
Verfahrens”, sagte der Verteidi-
ger des 35-Jahrigen. , Die Justiz
ist an dieser Stelle Uberfordert.”
Beide Rechtsanwalte hoben
Zweifel an der Schuld der Ange-
klagten hervor und forderten
daher einen Freispruch.

GERICHT GLAUBT DEM OPFER

Die Vorsitzende Richterin sah
das anders. Das Schoffengericht
wertete die Aussage des Opfers
als sehr glaubwiirdig. ,,Die Zeu-
gin hat immer konstant ausge-
sagt”, erklarte die Richterin. Seit
der Anzeige habe sich deren
Schilderung der Tatnacht bei
mehreren Vernehmungen nicht
verandert, sei nie dramatisiert
worden. Es gebe weder eine
Motivlage fur eine Falschaussa-
ge, noch habe die Frau versucht,
die beiden Angeklagten Uber
die MaBen zu belasten. Bei Unsi-
cherheiten und Erinnerungslu-
cken habe sie diese vielmehr
stets zugegeben.

Auch eine psychologische
Gutachterin, die das Gericht

hingezogen hatte, hatte die
Glaubwdrdigkeit der Aussage
bestatigt. Im Ubrigen hatten die
weiteren Zeugen — unter ande-
rem die Freundin und die beiden
Kumpels, die das Opfer nachts
aus Isernhagen abgeholt hatten
— das Kerngeschehen bestatigt.
.Naturlich gibtesnach solanger
Zeit Erinnerungslicken. Sie ha-
bensich aberalle daran erinnert,
dass die Zeugin schon in der
Nacht emotional aufgewlhlt
undverandertwar”, betonte die
Richterin. Die Beschreibung der
Tat durch das Opfer sei komplex
und detailreich gewesen — das
spreche gegen eine Fantasiege-
schichte. , Fir unsist die Beweis-
lage ausreichend, um die Tat da-
mit nachzuweisen.”

BEWAHRUNGSSTRAFEN MIT
AUFLAGEN

Der 35-Jdhrige wurde schlieB-
lich zu einer Freiheitsstrafe von
einem Jahr und der 34-Jahrige
zu neun Monaten nach Jugend-
strafrecht verurteilt; beide Stra-
fen wurden zur Bewahrung aus-
gesetzt. Der Isernhagener muss
als Auflage 500 Euro an die Be-
ratungsstelle Violetta zahlen,
der Mittater muss mehrere Dro-
genberatungsgesprache wahr-
nehmen. Das Urteil ist noch
nicht rechtskraftig.

Zwar hatte das Gericht die
lange Zeit, die seit der Tat ver-
gangen ist, und bei dem 34-Jah-
rigen auch dessen verminderte
Schuldfahigkeit aufgrund des
Drogenkonsums beim Urteil be-
rucksichtigt. Gleichwohl beton-
te die Richterin die Schwere der
Schuld und die Grausamkeit der
Tat: ,Sie haben die schutzlose
Situation einer Frau ausgenutzt,
die alkoholisiert war, sich nicht
vor Ort auskannte und sich zwei
Mannern  gegeniiber sah.”
Auch der Satz des heute 34-Jah-
rigen, dass er als Nachstes an der
Reihe ware, sei keine Bagatelle
gewesen. ,,Damit haben Sie er-
hebliche psychische Gewalt aus-
gelibt und besondere Angst ge-
schart.”

Vorstand im Amt bestatigt

Harmonische Jahreshauptversammlung beim Altwarmbiichener Badminton Club

ALTWARMBUCHEN (r/bs). In
ausgesprochen  harmonischer
Atmosphare hat der Altwarm-
bichener Badminton Club (BC)
seine Jahreshauptversammlung
2026 abgehalten. Im Mittel-
punkt standen die turnusmagi-
gen Vorstandswahlen - mit
einem klaren Ergebnis: Der bis-
herige Vorstand wurde fur wei-
tere zwei Jahre einstimmig im
Amt bestatigt.

Weiterhin fihren Frank Heise
als 1. Vorsitzender und Patrick
Schomburg als 2. Vorsitzender
den Verein. Pia Lange bleibt Ju-
gendwartin, SandraLangeister-
neut zur Sport- und Ausbil-
dungswartin gewahlt worden.
Der Posten des Pressewartes
wird weiterhin  kommissarisch
vom vereinseigenen Social-Me-

STECKEL
SCHWIENING'
"revcErraar

mig im Amt bestatigt.

dia-Team Ubernommen. Dieses
erhalt kinftig zusatzliche Unter-
stitzung durch Leoni Szymans-
ki.

Neujahrsempfang

der Grinen

ISERNHAGEN. Zum traditionel-
len Neujahrsempfang laden die
Grlnen Isernhagen am Samstag,
7. Februar, ab 16 Uhr in die Buhr-
sche Stiftung in Isernhagen N.B.
ein. Im Mittelpunkt der Veranstal-
tungstehtin diesem Jahr das The-
ma Energiewende und deren Be-
deutung flr Kosten, Wirtschaft
und Arbeitsplatze auf kommuna-
ler Ebene.

Hauptredner ist Dr. Jens Clau-
sen, Senior Researcher am Bord-
erstep Institut fir Innovation und
Nachhaltigkeit. In seinem Vortrag
erldutert er, warum klimafreund-

liche Technologien nicht nur ¢ko-
logisch, sondern auch wirtschaft-
lich sinnvoll sein kénnen. Erganzt
wird das Programm durch kurze
Beitrdge von Katrin Langensie-
pen und Djenabou Diallo Hart-
mann, die weitere Perspektiven
einbringen. Die Veranstaltung
richtet sich an interessierte Biir-
gerinnen und Burger und bietet
Gelegenheit zum Austausch in
entspannter Atmosphare. Die
Teilnahme ist nur nach vorheriger
Anmeldung moglich. Anmeldun-
gen bis 2. Februar per E-Mail an
ov@gruene-isernhagen.de.

Der bisherige Vorstand des Altwarmbiichener Badmiton Clubs wurde fiir weitere zwei Jahre einstim-

Samtliche Wahlen und Antra-
ge wurden ohne Gegenstimmen
verabschiedet — ein deutliches
Zeichen fir den groBen Ruckhalt

Mi

als Ansprechpartner.

Foto: Frank Heise

des Vorstands und den geschlos-
senen Zusammenhalt im Verein.
Der BC gratulierte dem wieder-
gewadhlten Fihrungsteam herz-

Unsere Mitarbeiterinnen im Kundenservice

sind sehr gern fir Sie da!

4792801_002626

lich und blickt optimistisch auf
die kommenden zwei Jahre.

Sportlich hat sich der Verein
flir 2026 viel vorgenommen. Be-
reits fest stehen mehrere hoch-
karatige Heimturniere in Alt-
warmbichen: Am 20. und 21.
Juni 2026 richten die Badmin-
toner die Bezirksmeisterschaf-
ten der Altersklassen U9 bis U19
aus. Es folgen am 26. und 27.
September ein 3. DBV-B-Rang-
listenturnier (U13 bis U19) sowie
am 24. und 25. Oktober ein 3.
DBV-C-Ranglistenturnier (U11
bis U19).

Der Altwarmbichener Bad-
minton Club blickt mit Vorfreu-
de auf das Jahr 2026 — und kiin-
digt bereits an, dass neben den
sportlichen Highlights noch wei-
tere Aktivitaten geplant sind.

energiewerke
isernhagen

Anmeldung zum
Konfi-Unterricht

ALTWARMBUCHEN. Der Kon-
firmandenunterricht der Chris-
tophorus-Kirchengemeinde in
Altwarmbuchen fir den Jahr-
gang2026/2027 beginntim Mai
und endet mit der Konfirmation
zu Pfingsten 2027. Eingeladen
sind alle Jugendlichen, die min-
destens die 7. Klasse besuchen
oder 13 Jahre alt sind. Die An-
meldung ist ab sofort moglich —

entweder Uber unsere Online-
Anmeldung (QR-Code im Ge-
meindebrief) oder {ber die
Homepage unter www.christ-
ophorus-awb.de/konfirman-
denunterricht.html.  Selbstver-
standlich kann die Anmeldung
auch noch persoénlich beim El-
ternabend am 17. Februar um
18.30 Uhr in der Christophorus-
kirche erfolgen.

Versammlung der
Ortsfeuerwehr

ISERNHAGEN. Die Freiwillige
Feuerwehr Isernhagen, Orts-
feuerwehr Isernhagen NB, halt
am Samstag, 24. Januar 2026,
ihre 139. Jahreshauptversamm-
lung ab. Beginnistum 19 Uhrim
Gasthaus Dehne, groBer Saal,
Am Ortfelde 59. Auf der Tages-

ordnung stehen unter anderem
Jahresberichte aus den Abtei-
lungen, Ehrungen, Beférderun-
gen sowie verschiedene Ernen-
nungen. Eingeladen sind die
Mitglieder der Einsatz- und Al-
tersabteilung sowie die férdern-
den Mitglieder.

Versuchter Aufbruch an
Fahrkartenautomaten

ISERNHAGEN. Ein bislang un-
bekannter Tater hat am Sams-
tagabend, 18. Januar, versucht,

einen Fahrkartenautomaten
der Ustra an der Stadtbahnsta-
tion AltwarmbUchen/Ernst-

Grote-StraBe  aufzubrechen.
Wie die Polizei mitteilt, wirkte
der Tater gegen 19.19 Uhr ge-
waltsam auf den Automaten
ein, um diesen zu 6ffnen.

Aus bislang ungeklarten
Grunden lieB der Unbekannte
jedoch von der weiteren Tataus-
fihrung ab. Ein Zugriff auf das

Innere des Fahrkartenautoma-
ten erfolgte nicht. Dennoch
entstand an dem Gerat erhebli-
cher Sachschaden, den die Poli-

zei auf rund 15.000 Euro
schatzt.
Das Polizeikommissariat

GroBburgwedel hat die Ermitt-
lungen aufgenommen und bit-
tet Zeugen, die sachdienliche
Hinweise geben kdnnen, sich
unter der  Telefonnummer
05139/991-0 oder bei jeder an-
deren Polizeidienststelle zu mel-
den.

Demokratie am Mittag

ISERNHAGEN (r/bs). Die Part-
nerschaft fur Demokratie der
Gemeinde Isernhagen startet
eine neue Veranstaltungsrei-
he unter dem Titel ,, Demokra-
tie leben! am Mittag”. An je-
dem letzten Donnerstag im
Monat finden von 11 bis 12
Uhr im Demokratielebens-
raum Kurzvortrage und Ge-
sprachsangebote zu Themen
rund um Demokratie, Gesell-
schaft und Kommunalpolitik
statt.

Die Veranstaltungen sind
bewusst in die Mittagszeit ge-
legt und richten sich an alle In-
teressierten. Die Themen
wechseln und werden jeweils

im Vorfeld bekannt gegeben.
Geplant sind unter anderem
Beitrdge zum  Bundespro-
gramm ,Demokratie leben!”,
zu Kunstlicher Intelligenz, zu
Demokratie und Inklusion in
Isernhagen sowie zur Funk-
tionsweise der Kommunal-
politik.

Der Auftakt istam Donners-
tag, 29. Januar. Zum Start wird
von 11 bis 12 Uhr eine Handy-
Sprechstunde angeboten.
Junge , Digital Natives” geben
dabei praktische Hilfestellung
im Umgang mit dem Smart-
phone. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, fur Kaffee,
Wasser und Kekse ist gesorgt.

26. - 29.03.26 Kulturkaleidoskop
Prag - die goldene Stadt - ab € 8489, -

03. - 07.04. Ostern in Bautzen
Die Perle der Oberlausitz - ab € 895,-

03. - 06.04. Ostern in der Rhér g

inkl. Weinprobe - ab € 745, -

e

08. - 10.04. Tulpenbliite in Holland
immer wieder schon... ab € 695,-

14. - 25.04.26 Konigstour Apulien
italienischer Stiefel - ab € 2.495,-

27.04. - 01.05.26 Mailander Scala

Oper “Turandot” - ab € 1.795,-

Das ist “Konigsklasse”: 1-Meter Sitzabstand und Beinauf-
lagen zum Relaxen - Taxi Abholung ab Ihrer Haustir bei allen
Mehrtagesfahrten - BegriiBungsfrihstiick - hdchster Komfort

Veranstalter: SCHORNIG REISEN e. K.
Nibelungenweg 3 - 30455 Hannover

Reise-und Geschéftsbedingungen siehe Jahreskatalog
Alle Preise sind pro Person.

4690901_002626

T] Jetzt kostenfrei Katalog

anfordern und einfach
<- QR-Code scannen!

schoernig-reisen.de
0511 - 47 35 300
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,Da traut man sich ja gar nicht mehr hin”

Der kleine Nah-&-Gut-Einkaufsmarkt in N.B. wurde am Freitag zum vierten Mal von maskierten Mannern (iberfallen

ISERNHAGEN (JBA). ,Schon
wieder? Das kann doch nicht
wahr sein!”: Diesen Satz haben
am Freitagabend viele Men-
schen in Isernhagen gesagt, ge-
dacht oder in den sozialen Me-
dien kommentiert. Denn es ist
tatsachlich kaum zu glauben:
Zum bereits vierten Mal binnen
elf Monaten haben am Freitag,
16. Januar, maskierte Manner
den kleinen Nah-&-Gut-Ein-
kaufsmarkt im Zentrum von
Isernhagen N.B. Uberfallen. Der
letzte Uberfall lag an diesem
Abend gerade einmal zehn Tage
zurlck. Die Betroffenheit im
Dorf ist groB3.

Das Muster der vier Taten war
stets dasselbe: Kurz vor Laden-
schluss drangen die maskierten
Tater bewaffnet in den kleinen
Supermarkt ein, der direkt an
der Ortsdurchfahrt Am Ortfelde
liegt. Die Tater bedrohten die
Mitarbeiter, lieBen sich Geld aus-
handigen und fllichteten.

IMMER KURZ VOR
LADENSCHLUSS

Beiderersten Tatam 18. Februar
2025 waren es drei maskierte
Manner, die mit einem Messer
und einer Schusswaffe Kunden
und eine 39-jahrige Mitarbeite-
rin im Laden bedrohten. Am 26.
Mai 2025 war es bei der zweiten
Tat nur ein maskierter Mann, der
den Einkaufsmarkt Gberfiel.
Auch er ziickte ein Messer und
zwang eine 39-jahrige Ange-
stellte zur Herausgabe von Geld.
Am 6. Januar 2026 waren es
dann zwei maskierte Manner,
die kurz vor 21 Uhr den Laden
stirmten und mit einem Messer
diesmal einen 18-jahrigen Mit-

arbeiter bedrohten und Geld
forderten.

In allen Fallen ging der Uber-
fall schnell, in allen Fallen konn-
ten die Tater fltichten. Verletzt
wurde niemand. Zumindest kor-
perlich. Denn wie traumatisch
solche Raububerfalle fur die Be-
troffenen sein kdnnen, kannssich
wohl niemand vorstellen, der es
nicht selbst erlebt hat.

POLIZEI SUCHT MASKIERTE
MANNER

Am vergangenen Freitag sollen
es zwei Manner gewesen sein,
die kurz vor 20 Uhr den Markt
betraten und den 18-jdhrigen
Mitarbeiter an der Kasse bedroh-
ten. Kunden waren laut Polizei
nicht mehr im Laden. Nachdem
die Tater das geforderte Geld be-
kommen hatten, flohen sie in
unbekannte Richtung. Die So-
fortfahndungen der Polizei ver-
liefen bisher immer erfolglos.

Auch am Freitagabend kreiste
wieder der Polizeihubschrauber
Uber Isernhagen N.B. — in der
Hoffnung, die Rauber entde-
cken zu koénnen. Denn wohin
diese gefllichtet waren, ob zu
FuB, mit einem Auto oder mit
einem Fahrrad, ist bisher unklar.
Gegen 20.45 Uhr wurde die Su-
che, bei der auch mehrere Strei-
fenwagen unterstitzten,
schlieBlich erfolglos abgebro-
chen. Die Polizei sucht jetzt drin-
gend Zeugen. Diese sollen sich
beim Kriminaldauerdienst in
Hannover unter (0511)
1095555 melden.

Der Tater, der mit dem Messer
den Angestellten bedrohte, soll
zwischen 1,85 und 1,95 Meter
groB, schlank und dunkel geklei-

f

det gewesen sein. Eine Alters-
schatzung liegt nicht vor. Sein
Komplize wiederum war etwas
kleiner, normal gebaut und zwi-
schen 30 und 40 Jahren alt. Er
trug eine graue Muitze sowie
einen schwarzen Rucksack. Bei-
de Manner waren maskiert.
Nach der vierten Tat bleibt die
Frage: Warum immer der kleine
MarktinN.B.? Undwas kann da-

Zum vierten Mal iiberfallen: Der »Nah &mp; Gut”

gegen getan werden? Die Polizei
pruft Zusammenhdnge zwi-
schen den Taten. , Dasist Teil des
Ermittlungsverfahrens, aber ak-
tuell liegen dazu keine Erkennt-
nisse vor”, sagte ein Polizeispre-
cher am Sonntag. Marktleiter
Kristof Schimski, der neben dem
Nah-&-Gut-Markt in Isernhagen
N.B. auch den Edeka-Markt in
Kirchhorst betreibt, hatte schon

-Markt in Isernhagen NB.

nach dem Uberfall am 6. Januar
MaBnahmen angekindigt:
Mehr Beleuchtung und Video-
technik sollten zum Schutz ins-
talliert werden, kindigte er an.
Kurzfristig wurden auch die
Offnungszeiten in N.B. redu-
ziert. Statt bis 21 Uhr konnte im
Laden seitdem nur noch bis 20
Uhr eingekauft werden. Um die-
se Zeit seien noch mehr Men-

Foto: Josefine Battermann

schen auf den StraBen unter-
wegs — vielleicht wiirde das die
Tater abschrecken, so die Hoff-
nung Schimskis. Seit Freitag-
abend steht fest: Das tut es
nicht. Statt um kurz vor 21 Uhr,
wie bei den drei Taten zuvor, ka-
men die Rauber diesmal bereits
um kurz vor 20 Uhr. Die neuen
Offnungszeiten scheinen die Té-
ter also gekannt zu haben.

ANTEILNAHME IM DORF IST
GROB

Am Sonnabend war der kleine
Einkaufsmarkt bereits wieder
normal geoffnet, der Parkplatz
voll, zahlreiche Kunden waren
furihre Wochenendeinkaufeim
Laden. Die Betroffenheit der
Kunden, dass es erneut einen
Raububerfall gegeben hatte,
war groB3, wie diese im Ge-
sprach betonten. Auch die An-
teilnahme fUr das Marktteam,
das nun erneut solch eine Situa-
tion erleben musste, wurde in
den sozialen Medien immer
wieder gedufert.

Denn im kleinen Dorfmarkt
kennt man sich, der Plausch mit
den Mitarbeitenden an der Kas-
se gehort noch dazu — der er-
neute Uberfall hatte sich rasant
herumgesprochen. ,Das muss
doch eine Bande sein. Warum
findet die Polizei die nicht?”,
fragte sich am Sonnabend eine
Kundin. Vielleicht kénnte die
Umstellung auf bargeldlose
Zahlung im Laden helfen,
schlug ein anderer vor.

Das Verstandnis fur die ver-
kurzten Offnungszeiten bis 20
Uhrist gro3 —die Sorge vor wei-
teren Uberféllen aberauch. , Ich
gehe abends dort nicht mehr
einkaufen”, erzahlte am Sams-
tag eine 21-jdhrige Stammkun-
din. Das sah auch eine andere
Frau aus N.B. so: , Ich habe mir
dazu bisher keine Gedanken
gemacht, aber da traut man
sich ja gar nicht mehr zum La-
den hin, wenn man das so
hort”, sagte sie. Sie habe bisher
abends ohnhin meist nicht ein-
gekauft — ,und jetzt erst recht
nicht”.

Juliano Rossi bringt Swing

nach Isernhagen

Der Isernhagenhof er6ffnet 2026 mit dem Programm ,,Love Swing” und hochkaratiger Band

ISERNHAGEN (r/bs). Mit
einem hochkardtigen Swing-
abend er6ffnet der Isernhagen-
hof Kulturverein sein Veranstal-
tungsjahr 2026. Am Samstag,
31. Januar, steht ab 20 Uhr der
Sénger und Entertainer Juliano
Rossi mit seinem neuen Pro-
gramm ,Love Swing” auf der
Buhne des Isernhagenhofs.

Er swingt, tanzt und begeis-
tert mit Humor, Schlagfertig-
keit und Charme — seine Kon-
zerte genieBen langst Kultsta-
tus. Zum dritten Mal ist der ge-
birtige Hannoveraner in Isern-
hagen zu Gast und bringt da-
bei prominente musikalische
Verstarkung mit: Lutz Krajenski
am Flugel, Hervé Jeanne am
Kontrabass  und  Lennart
Schmidt am Schlagzeug. Ge-
meinsam widmen sie sich Klas-
sikern und Evergreens, die Ros-
si seit jeher prdgen —von Frank
Sinatra und Dean Martin Gber
Burt Bacharach bis hin zu Man-
fred Krug.

Hinter der Kunstfigur Juliano

'r.-FH'T"'w'_

Am Samstag, 31. Januar, steht ab 20 Uhr der Si;hger und Entertai-
ner Juliano Rossi mit seinem neuen Programm , Love Swing” auf

der Biihne des Isernhagenhofs.

Rossi steht Oliver Perau, der in
den 1990er-Jahren zunachst als

Foto: Nadja Mahjoub

Grinder der Rockband Terry
Hoax europaweit Erfolge feier-

te. 1996 erfand er quasi neben-
bei sein Swing-Alter-Ego und
startete eine zweite Karriere als
Jazz- und Swing-Sanger. Mit Er-
folg: Juliano Rossi ist erst der
dritte deutsche Musiker, der
vom legendaren New Yorker
Jazzlabel Blue Note unter Ver-
trag genommen wurde.

Seit zwoOlf Jahren engagiert
sich Perau zudem im Projekt
.Klang und Leben”, bei dem er
gemeinsam mit anderen Musi-
kern Konzerte in Pflegeeinrich-
tungen gibt.

Karten fUr das Konzert , Love
Swing” sind zum Preis von 25
Euro, ermaBigt 16 Euro erhalt-
lich. Der Vorverkauf erfolgt on-
line unter www.isernhagen-
hof.de/tickets/ sowie telefo-
nisch unter (05139) 894986
oder per E-Mail an info@isern-
hagenhof.de. Zudem sind Ti-
ckets bei C. Bdhnert in Burgwe-
del und Isernhagen HB erhalt-
lich. Restkarten gibt es am Ver-
anstaltungstag ab 19 Uhr an
der Abendkasse.

Beratung zum Thema Pflege

ALTWARMBUCHEN (r/bs). Re-
gelmaBig bietet der Senioren-
und Pflegestitzpunkt Nord in
Isernhagen eine kostenlose,
neutrale und unabhangige Pfle-
geberatung an. Der nachste Be-
ratungstermin findet am Mitt-
woch, 04.02.2026, von 14 bis
16 Uhrin der Begegnungsstatte,
An der Riehe 32, Altwarmbu-
chen, statt.

Die Expertinnen und Experten
informieren und beratenzuallen
Fragen rund um das Thema Pfle-

ge. Dazu zahlen unter anderem
Hinweise zu &rtlichen Hilfe- und
Unterstltzungsangeboten, Leis-
tungen der Pflegeversicherung
sowie zu moglichen Sozialleis-
tungen. Zudem untersttzen sie
bei der Antragstellung, etwa bei
der Beantragung eines Pflege-
grades.

Das Angebot richtet sich an
pflegebedirftige ~ Menschen,
pflegende Angehorige sowie an
Interessierte und Personen, die
sich ehrenamtlich im Senioren-

bereich engagieren mdchten.
Um eine vorherige Terminverein-
barung unter der Telefonnum-
mer (0511) 700 201 - 20 wird
gebeten.

AuBerhalb der Sprechstunden
ist auch eine telefonische Bera-
tung moglich. Zudem kénnen
individuelle  Gesprachstermine
vereinbart werden. Bei Bedarf
bietet der Senioren- und Pflege-
stltzpunkt Nord auch Hausbe-
suche in der Wohnung der Rat-
suchenden an.

Kita-Anmeldungen bis 31. Januar moglich

Isernhagen (jba). Ob Krippe,
Kindergarten oder Hort: Eltern,
die fur ihr Kind ab August 2026
einen Betreuungsplatz in Isern-
hagen benotigen, sollten jetzt ak-
tiv werden. Fur das kommende
Kita-Jahr 2026/2027 |auft aktuell
die zentrale Anmeldephase.
Noch bis 31. Januar ist das On-
lineportal  unter  kita.isern-
hagen.de fur die Anmeldungen
gedffnet. Die Vergabe der Platze
folgt im Frahjahr.

Die Anmeldung ist ausschlieB-
lich digital méglich, Elternkénnen
sie bequem von zu Hause aus vor-
nehmen. Uber ein Onlineformular

geben sie die erforderlichen
Daten ein und haben dabei die
Méglichkeit, bis zu drei Wunsch-
einrichtungen anzugeben.

Ein wichtiger Bestandteil der
Anmeldung ist der Arbeits- bezie-
hungsweise Beschaftigungsnach-
weis. Diesen sollten die Eltern be-
reits vor dem Start des Onlinever-
fahrens vorbereiten. Ein entspre-
chendes Formular steht auf der
Internetseite der Gemeinde unter
isernhagen.de/Kindertagesbe-
treuung zum Download bereit. Es
muss vom Arbeitgeber ausgefuillt,
unterschrieben und gestempelt
werden und darf nicht alter als

Was bleibt? Mein Erbe. Fur unsere Natur.

Erinnern Sie sich noch an das Fruhlingslied ,Alle
Vogel sind schon da“? In Deutschland steht der
dort besungene Star auf der Roten Liste der gefahr-
deten Arten — wie viele weitere heimische Lebe-

Wir fordern Natur- und Umweltschutz sowie das
Naturerleben —auch fir Kinder. Deshalb setzt sich
die Stiftung, ganz im Sinne ihres Griinderpaares
(dem legendaren Tierfilmer Heinz Sielmann und

zwei Monate sein.

Selbststandige mussen statt-
dessen einen geeigneten Nach-
weis Uber ihre Tatigkeit einrei-
chen. Eine Ausnahme besteht fir
Personen, die nicht erwerbstatig
sind. Das fertig ausgefllte Doku-
ment kann eingescannt oder
fotografiert direkt im Portal hoch-
geladen werden.

Wer Fragen zur Anmeldung hat
oder Unterstitzung benétigt,
kann sich an das Team Kinderta-
gesbetreuung der Gemeinde
Isernhagen wenden. Die Kontakt-
maglichkeiten finden sich auch
auf der Gemeindehomepage.

wesen, deren Lebensraume schwinden. Es liegt in
unserer Hand, ihr Uberleben zu sichern und unsere
Lebensgrundlage zu erhalten.

Helfen auch Sie mit, den Verlust der Artenvielfalt
zu stoppen, bedrohte Tierarten und ihre Rickzugs-
gebiete zu schiitzen, um sie auch noch furr nachfol-
gende Generationen erlebbar zu machen. Geben
Sie eigene Werte weiter: mit einem Testament

zu Gunsten der Arbeit der gemeinniitzigen Heinz
Sielmann Stiftung.

seiner Frau Inge Sielmann), mit viel Leidenschaft
und aller Kraft fur die Vielfalt der Natur und ihrer
Erhaltung ein.

Ein kostenfreier Ratgeber
zum Thema Testament
und Engagement liegt
fiir Sie bereit. Wir beant-
worten lhre Fragen und
beraten Sie gerne unter
05527 914 419

www.sielmann-stiftung.de/testament
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Tierische Mitbewohner

Selbstversorgung ist Trend — ein eigenes Gemiisebeet gehdrt fir viele in den Garten.
Wer mehr Platz hat, halt Hihner — und bekommt dafiir NICHT NUR FRISCHE EIER.

M ehrals 100 Millionen Posts
gibt es auf TikTok zum
Thema #homesteading — also
dem Trend zur Selbstversor-
gung. Wer sich durch die Clips
scrollt, taucht ab in ein harmoni-
sches Landleben: Ein junger
Mann baut ein Rankgitter fir
seine Zucchini, es wird Sauer-
kraut gestampft, und eine Frau
sammelt frisch gelegte Eier in
ihrer Schiirze.

Der Trend stammt urspriing-
lich aus den USA, die sozialen
Medien haben ihn groB ge-
macht, und langst ist er auch in
Deutschland angekommen. Be-
gunstigt durch Krisen wie Coro-
na oder steigende Preise wachst
der Wunsch, eigene Lebensmit-
tel herzustellen.

Selbst angebautes Gemuse
und Obst gehdren fur viele Gar-

x il

iEs braucht ni
einen Hahn halten.

cht viel: Privatpe}sdﬁen diirfen bis zu 20 Hennen und

tenbesitzerinnen und -besitzer
inzwischen zum Standard. Wer
etwas Zeit und Flrsorge mit-
bringt, kann im Garten sogar
eigene Huhner halten. Bis zu 20
Hennen und ein Hahn sind ftr
Privathaushalte erlaubt. Und sie
schenken ihren Haltern weit
mehr als nur frische Eier, wei3
Melissa Caughey.

Die US-Amerikanerin erfreut
sich seit 2010 an einer eigenen
Hihnerschar und hat dem Fe-
dervieh zwei Blcher gewidmet,
das jungste, ,, How to read a chi-
cken’s mind”, erschien Anfang
2025 im Haupt Verlag. Fur die
Autorin war von Anfang an klar:
Huhner sind Individuen mit ganz
eigenen Personlichkeiten.

Die Beziehung zwischen
Mensch und Huhn reicht Tau-
sende Jahre zurtick — als Nutztier

AR

Foto: imago stock&people

lernten die Menschen das Huhn
vermutlich in Stdostasien ken-
nen. Der Reisanbau auf den Fel-
dern lockte das Federvieh aus
dem Wald in menschliche Sied-
lungen. Uber die Seefahrt ge-
langten Huhner nach Europa —
und wurden dort zunachst gar
nicht als Nahrungsmittel be-
trachtet.

Heute hat sich das radikal ver-
andert. ,, Obwohl der Wert die-
ser Vogel Uberwiegend 6kono-
misch erfasst wird, bin ich der
Meinung, dass diese Sichtweise
sich oft andert, sobald Men-
schen mit Hudhnern leben”,
schreibt Caughey in ihrem Buch.

Eine Henne, die entspannt zu
FlBen sitzt oder bei der Garten-
arbeit Gesellschaft leistet — laut
der Autorinsind dies Zeichen da-
fur, dass Huhner echte Zunei-
gung bekunden. Und die lasst
sich auch bewusst férdern. Wer
Vertrauen zu den eigenen Tieren
aufbauen mochte, dem emp-
fiehlt Caughey, viel Zeit mit der
Schar zu verbringen, sich lang-
sam zu bewegen und aus der
Hand zu futtern. Besonders ein-
fach sei das mit Eintagskiken,
die sich an ihre ,,Bezugsperson”
von Anfang an gewdhnen.

Je mehr Zeit man mit den Tie-
ren verbringt, desto starker
nimmt man die einzelnen Tiere
als Individuen wahr. Einige von
Caugheys Hennen erkennen so-
gar ihre jeweiligen Namen und
kommen angeflitzt, wenn sie
gerufen werden. Und die Tiere
kénnen sich auch &uBern. In

ihrem Buch fasst die Autorin in
einer ,Vokabelliste” Huhner-
Laute und deren Bedeutung zu-
sammen. So machten britende
Hennen etwa zischende Gerau-
sche, die an Katzen oder Schlan-
gen erinnern, um Eindringlinge
fernzuhalten. Wenn sie ent-
spannt sind, schnurrten sie zu-
frieden.

,Obwohl der Wert
dieser Vogel
liberwiegend

okonomisch erfasst

wird, andert sich

diese Sichtweise
oft, sobald Menschen
mit Hihnern leben.”

Melissa Caughey,
Buchautorin

Wer Lust auf gefiederte Mit-
bewohner hat, braucht dafur
nichtviel. Laut Bundesanstalt fur
Landwirtschaft und Ernahrung
genugt ein eigenes Haus mit
Garten. Es empfiehlt sich, vor
dem Einzug des Federviehs mit
den Nachbarn zu sprechen,
denn ganzlich schweigsam st
die Huhnerschar nicht. Hihner
sind soziale Tiere und brauchen
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Von Vorteil: Wer Platz hat, kann Hiihner hé.lten und be
dern auch tierische Mitbewohner mit iiberraschend viel Personlichkeit.

Artgenossen, daher sollte die
,HUhner-WG"” aus mindestens
drei Tieren bestehen.

Was viele nicht wissen: Auch
ohne Hahn legen Hennen Eier —
auf das morgendliche ,, Kikeriki”
kann man also auch verzichten.
Jenach Rasse und Alter der Hen-
nen legen sie bei mittlerer Lege-
leistung bis zu 150 Eier pro Jahr.

Eine  Frihstlcksei-Garantie
gibt es allerdings nicht: In den
dunklen Wintermonaten sinkt
die Legeleistung, weil das Tages-
licht den Hormonhaushalt der
Tiere beeinflusst. Altere Hihner
legen grundsatzlich weniger,
und auch auf die Rasse kommt
es an. lhrer Erfahrung nach sind
Mitglieder derselben Rasse auch
haufiger zusammen unterwegs.

Daher réat sie dazu, immer min-
destens zwei Hennen einer Ras-
se zu halten.

Gluckliche Hihner brauchen
einen kleinen, gut belUfteten
Stall, der vor Néasse, Wind und
Raubern schiitzt. Darin befinden
sich erhohte Sitzstangen zum
Schlafen, ein Futter- und Trink-
bereich sowie Legenester. Ein
geschutzter Auslauf gehort
ebenfalls dazu. Hier scharren die
Tiere, genieBen Staubbader und
halten Ausschau nach Leckerbis-
sen. Straucher oder Baume im
Auslauf spenden Schatten und
vermitteln Sicherheit. Beim Fut-
ter gilt: Koérner, Grinfutter und
Obst- oder GemUsereste sorgen
fir Abwechslung. Wichtig ist re-
gelmaBig frisches Wasser.
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kommt dafiir nicht nur taglich frische Eier, son-

Foto: IMAGO/Zoonar

Huhner sind pflegeleicht, aber
nicht anspruchslos. Rund 15 bis
20 Minuten taglich sollten Hal-
ter fur grundlegende Aufgaben
einkalkulieren: Stall 6ffnen, fut-
tern, Tranke kontrollieren. Zu-
satzlich muss der Stall regelma-
Big ausgemistet werden. Zeit,
die man unbedingt einplanen —
und Uber die man sich schon vor
der Anschaffung der Tiere be-
wusst sein sollte.

Denn Faktist: Hihner sind kei-
ne Deko flur den Selbstversor-
ger-Feed, sondern echte Lebe-
wesen, fur die man Verantwor-
tung tragt. Tierheime berichten
regelmaBig von ausgesetzten
Tieren, oft weil Aufwand oder
Verantwortung  unterschatzt
wurden.

Eine der hochsten

ANZEIGE

Einzelspenden der
Bult-Geschichte

Jérg Leskien GmbH dbergibt 11.500 Euro
an die Stiftung Hannoversche Kinderheilanstalt

inen Scheck Uber 11.500

Euro hat Reifenhandler Jorg
Leskien vor wenigen Tagen an
die Stiftung  Hannoversche
Kinderheilanstalt Auf der Bult
Ubergeben. , Wirsind unssicher,
dass das Geld beim Kinderkran-
kenhaus in sehr gute Hande ge-
kommen ist und fir ebenso gute
Zwecke eingesetzt wird”, sagte
Leskien. Zusatlich spendete der
Geschaftsfliherer der Jorg Les-
kien GmbH mit Sitz in Isern-
hagen 2.000 Euro an eine Frau,
die durch eine Naturkatastrophe
Ende 2025 in ltalien sowohl
ihren Ehemann als auch ihre ge-
schaftliche Existenz verloren
hatte.

Zum 15. Geburtstag seiner Fir-
ma bat der Geschéftsfihrer statt
klassischer Geschenke um Spen-
den fur den guten Zweck: ,Dass
dabeiein so groBer Btrag zusam-
mengekommen ist, hat uns sehr
gefreut. Daflr mochte ich mich

‘}—m;r‘

Jorg Leskien (Bildmitte) iiber-
gibt den provisorischen Scheck
an Parwis Fotuhi und Amalie
von Schintling-Horny. Foto: privat

bei allen Mitwirkenden ganz
herzlich bedanken”, erklarte
Joérg Leskien. Den groBen Scheck
Gber 11.500 Euro nahmen am
15. Januar der Vorstandsvorsit-
zende der Stiftung HHannover-
sche Kinderheilanstalt Parwis
Fotuhi und die Vorstandsrefe-
rentin Amalie von Schintling-
Horny entgegen.

Der Kontakt zu der jungen
Deutschen, die im November
ihren damals 32-jahrigen Mann
durch eine Schlammlawine im
nordlichen Italien verlor, kam Uber
den Sylter 2-Sterne Koch und
Feinkosthandler Johannes King
zustande, mit dem Leskien seit
vielen Jahren befreundet ist. , Der
Mann starb laut Feuerwehr beim
Versuch, eine altere Nachbarin
aus einem bedrohten Haus zu ret-
ten. Beide wurden von einer
Schlammlawine erfasst und zehn
Meter tief unter Schutt und Trim-
mern begraben.”

Die Spende andie Stiftung Han-
noversche Kinderheilanstalt Auf
der Bult stellt eine der hochsten
Einzelspenden der Bult-Geschich-
te da. Zur Joérg Leskien GmbH ge-
hort auch die Firma Premio Reifen
+ Autoservice mit insgesamt 10
Standorten in Norddeutschland,
unter anderem in Hannover,
Braunschweig und Salzgitter.

Sechs Fallen beim Uberwintern

Schimmel, Fliegen, klebrige Blatter: Was beim Uberwintern von Exoten schiefgehen kann —
und wie man seine Pflanzen schiitzt

Zahlreiche exotische Pflanzen
aus dem Garten haben der-
zeit ihr Winterquartier bezogen.
Das A und O bei der Uberwinte-
rung: das Winterquartier regel-
maBig kontrollieren, damit es
keine Uberraschungen gibt. Eine
Erinnerungsroutine im Kalender
ist hilfreich, denn zweimal im
Monat sollte man sich ein Bild
von dem Zustand der Pflanzen
machen. Was man bei Proble-
men tun kann:

Zu wenig Wasser: Die meisten
Pflanzen kommen in der Ruhe-
phase mit duBerst wenig Wasser
aus. Allerdings durfen sie nicht
vertrocknen. Nach dem Einrdu-
men fallen oftmals die Blatter ab,
was vor allem mit dem meist
dunklen Standort zu tun hat. Da-
durch wird der Wasserverbrauch
nochmals gedrosselt.

Der Industrieverband Agrar
(IVA) rat zur Faustregel: Je niedri-
ger die Temperaturensind und je
weniger Blatter die Pflanzen ha-
ben, umso weniger wird gegos-
sen. Bei Uberwinterungstempe-
raturen unter 10 Grad Celsius
genlgt es, alle zwei Wochen
wenig zu gieBen. Dabei darf
aber kein Wasser im Untersetzer
stehen bleiben.

Ein hellgriiner Austrieb: Wenn
die Pflanzen anfangen auszu-
treiben, ist das ein Zeichen daftr,
dass sie nicht kalt genug stehen
und der Stoffwechsel nicht zur
Ruhe kommt. Daher unbedingt

einen sehr dunklen, kalten
Standort wahlen, die Tempera-
tur sollte zwischen 2 und 10
Grad Celsius liegen.

Klebrige Stellen: In der zwei-
ten Halfte der Uberwinterungs-
zeit tritt haufig ein klebriger Be-
lag unter den Pflanzen auf. Die
Ursache sind Schildlduse, die
durch trockene, warme Luft ge-
fordert werden. Sind Gespinste

an den Blattern, sitzen Spinnmil-
ben an der Blattunterseite.Es
hilft dann, das Klima zu verbes-
sern: Zum einen sollte man an
frostfreien Tagen ltften, zum an-
deren hilft es, die Luftfeuchtig-
keit zu erhohen.

Schimmelbefall auf der Erde:
Der Industrieverband Agrar rat,
Pflanzen regelmaBig auszuput-
zen und abgefallene Blatter von
den Tépfen abzusammeln, um
Schimmelbefall zu verhindern.
Indem man die Erde mit Sand ab-
deckt, kann man daflr sorgen,
dass das Substrat leichter ab-
trocknet.

Wie geht's
den Pflanzen
in ihrem Win-
terquartier?
Wer keine
Uberraschun-
gen erleben
will, sollte das
regelmaBig
kontrollieren.
Foto: Martin
Schutt/dpa

Kleine schwarze Fliegen: Ist
die Erde zu feucht, schwirren an
den Pflanzen haufig Trauermu-
cken herum. Sie kann man mit-
hilfe von Gelbtafeln bekampfen.

Faulige oder trockene Knol-
len: Wenn die Dahlien nach dem
Ausgraben gut getrocknet wur-
den, wird es kritisch bei der
Uberwinterung. Dann sollte
man die Kisten mit den Knollen
in den ersten Wochen 6fter kon-
trollieren, rat Buchautor und
Landschaftsgartner Horst Ma-
ger. Um Faulnis zu verhindern,
dreht Mager die Knollen, sodass
die Feuchtigkeit abluften kann.

y

Jobs fur
. NIEDERSACHSEN

Unsere Fashion Week ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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STEUERBERATUNG & RECHTSHILFE

Steuern? wir machen das.

Vereinigte L I

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

31275 Lehrte, Ahltener Str. 12, Veronika.Broszeit@vlh.de @& 05132/825344
31275 Lehrte, Parkstr. 17, Olaf.Meier@vlh.de @& 05132/8214821

31303 Burgdorf, MarktstraBe 6, Olaf.Meier@vih.de, @ 05136/9702780

31319 Sehnde, Ferd.-Wahrendorff-Str. 7, Heike.Melzer@vlh.de & 05132/586878
www.vlh.de
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Beratungsstellen vor Ort:

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Ilse Kiihn-Blaschek

Rechtsanwiltin und Notarin a. D.

¢ Scheidungsrecht

* €rbrecht

* Grundstiicksrecht

* Trennungs- und Scheidungsvereinbarungen

31275 Lehrte  Spreewaldstr. 1 « Tel. 05132/23 79
E-Mail: Rechtsanwaeltin @ Kuehn-Blaschek.de

022901_002626

MIT IHRER SPENDE

SIND WIR DA.

Mit 50 Euro kann ARZTE OHNE GRENZEN
zum Beispiel 70 Menschen auf der Flucht
drei Monate lang mit den wichtigsten
Medikamenten behandeln.

A nsere Mitarbei hrt
aG.im Camp fiir Gefllichtete i
Untersuchung. © Ante BuB

b o

“ - Q letzt spenden

% Spendenkonto: Bank fiir Sozialwirtschaft
S IBAN: DE72 3702 0500 0009 7097 00
Q BIC: BFSWDE33XXX

RCCEE & www.aerzte-ohne-grenzen.de/spenden

"' MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

Tréger des Friedensnobelpreises

Gemeinde haftet nicht flur geplatzte Reifen

Ein geplatzter Reifen, 1.400 Euro Schaden — doch das Gericht sagt: Die Gemeinde muss
nicht zahlen. Wann Autofahrer selbst haften und wo die Verantwortung endet.

emeinden mussen StraBen

frei von Gefahren halten -

Stichwort Verkehrssiche-
rungspflicht. Doch wo sind die
Grenzen und wann fangt die Ver-
antwortung des Autofahrers an?

In jedem Fall dient die Siche-
rungspflicht nicht dazu, dass Ver-
kehrsteilnehmer das «allgemeine
Lebensrisiko» auf die Gemeinden
abwalzen konnen, heiBt es in
einem Urteil des Landgerichts
Flensburg.

Ein Autofahrer wollte dabei
Schadenersatz von einer Gemein-
de, weil er sich in Bruchstellen am
StraBenrand zwei Reifen platt ge-
fahren hatte. Doch das Gericht
wiesihnab. Es sei zu erkennen ge-
wesen, dass die StraBe in weiten
Teilen nicht befestigt und der du-
Bere StraBenrand nicht stabil sei.
Entsprechend hatte er langsamer
fahren miissen, als er dem Gegen-
verkehr dorthin auswich. «Eine
Pflichtverletzung beginnt grund-
satzlich erst dort, wo auch fiir den
aufmerksamen Verkehrsteilneh-
mer eine Gefahrenlage Uberra-
schend eintritt und nicht rechtzei-
tig erkennbar ist», schreibt das
Landgericht in den Leitsatzen sei-
nes Urteils, auf das der ADAC hin-
weist. (Az.: 2 0 90/25)

Der Mann war wegen eines ent-
gegenkommenden Autos auf dem
rechten asphaltierten Rand wei-

tergefahren - dabei gab es einen
lauten Knall: Beide Reifen an der
rechten Seite platzten, zudem
wurde die Felge beschadigt. Der
Schaden: 1.400 Euro. Diesen Be-
trag wollte der Fahrer von der Ge-
meinde erstattet bekommen. Sein
Argument: Die Gemeinde hatte die
Verkehrssicherungspflicht  ver-
letzt.

Die Bruchstellen waren am
rechten StraBenrand gewesen—in
einer GréBe von 13 bis 15 Zentime-
tern. Auch das danebenliegende
ausgewaschene Bankett mit — er-
kennbaren - tiefen Schlagléchern
ware nicht in einem befahrbaren
Zustand gewesen, lauteten seine
Argumente.

Der Autofahrer vertrat die An-
sicht, die Gemeinde ware ver-
pflichtet gewesen, die Bruchstel-
len zu reparieren oder vor ihnen zu
warnen. Das sah die betroffene
Gemeinde ganz anders: Die Stra-
Be stand unter regelméaBiger Kon-
trolle und die Schaden waren er-
kennbar gewesen. Die Siche-
rungspflicht sah sie nicht verletzt.
Deshalb ging die Sache vor Ge-
richt.

Im Detail flihrte das Gericht aus:
Ja, die entsprechenden Vorschrif-
ten nehmen die Gemeinde zwar
grundsatzlich in die Pflicht, die
Verkehrsflaichen von Gefahren
freizuhalten. Sie muss im Rahmen

Medizin

Flickenteppich und Kraterlandschaften: Nicht immer ist der StraBenbelag ideal - welche Pflicht hat die Gemeinde,

Gefahren abzuwenden? Foto: Federico Gambarini/dpa

des Zumutbaren alles tun, auf sol-
che Gefahren zu reagieren, um die
Verkehrsteilnehmer zu schiitzen.
Aber: Sie muss nicht fiir alle er-
denkbaren Mdglichkeiten Vorsor-
ge treffen. Eine absolute Gefahrlo-
sigkeit kann nicht eingefordert
werden. Der zustandige Bauhof
flihrte drei bis vier Kontrollen im
Jahrander StraBedurch, dieletzte

zwei Wochen vor dem Unfall. Das
wertete das Gericht dahingehend,
dass alles Zumutbare getan wor-
den wére.

In diesem Fall sei auBerdem flr
einen ortsunkundigen Fahrer, wie
den Klager, erkennbar gewesen,
dass es sich um eine in weiten Tei-
len unbefestigte StraBe handelte.
Sie war bei Gegenverkehr erkenn-

bar nur mit reduziertem Tempo zu
befahren. Laut Gericht war auch
zu erkennen, dass der auBere
Rand nicht gentigend stabil war.
Mit Abbruchkanten musste man
rechnen.

Der Mann hatte in dem Fall die
schadhafte Stelle also selbst er-
kennen konnen. Deshalb wurde
seine Klage abgewiesen  (DPA)

ANZEIGE

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie...

Brennen, Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

Mit diesen Schmerztropfen konnen Sie das Problem in den Griff bekommen

Brennende Schmerzen in Bei-
nen oder Fiiffen rauben Thnen
schon lange den Schlaf? Die
stindigen Taubheitsgefiihle
in den Gliedmaflen belasten
Sie zunehmend? Oft sind da-
ran die Nerven schuld. Die
gute Nachricht fiir Betroffene:
Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) kann bei nervenbeding-
ten Schmerzen wirksame Hilfe
leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmer-
zen in Beinen oder FiifSen, die
héufig durch ein Kribbeln oder
Taubheitsgefiihle begleitet wer-
den. Was viele Betroffene nicht
wissen: Oft stecken die Nerven
dahinter. Durch Stoffwechsel-
storungen wie z.B. Diabetes
koénnen diese gereizt oder ge-
schidigt werden. Die Folge:
Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestitigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekdmpfen
Entziindungen. Bei Nerven-
schmerzen handelt es sich hin-
gegen hdufig um geschidigte
oder gereizte Nerven. Mit dem

‘Schlereth T etal., Dlagnose und nicht |ntervent|0nel\e Theraple neuropath\scher Schmerzen S2k- Lelthme 2019, in: Deutsche Gesellschaft fur Neurologle (Hrsg.), Lemmlen fur Dlagnostlk und Therap\e in der Neurolog\e Onllne www, dgn. org/\eltllmen (abgerufen am 01. 03 2024] Abb\\dung Betroffenen nachempfunden Name geandert

—

Ziel, Nervenschmerz-Patienten
zu helfen, entwickelten Exper-
ten ein wirkungsvolles Arznei-
mittel speziell zur Behandlung
von Nervenschmerzen, das
zugleich gut vertraglich ist:
Restaxil (Apotheke).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
darin enthaltene 5-fach-Wirk-
komplex. Jeder einzelne Wirk-
stoff kann bei nervenbedingten
Schmerzen wertvolle Hilfe leis-

Ich hatte mit
chronischen
Nervenschmerzen zu
kampfen. Mit diesen
Tropfen ist es ziemlich
flott um einiges
besser geworden.
Meine FuRe sind
ruhig und ich hab den
brennenden Schmerz
nicht mehr.”

(Frank L.)

ten. Der Arzneistoff Iris ver-
sicolor ist beispielsweise zur
Bekdmpfung der Begleiterschei-
nungen von Nervenschmer-
zen geradezu pradestiniert. So
kommt er laut Arzneimittelbild
unter anderem bei ziehenden
und brennenden Schmerzen
bis in die Fiifle zum Einsatz.
Gelsemium sempervirens setzt
wiederum im zentralen Nerven-
system an, also dort, wo die Pro-
bleme entstehen. Laut Arznei-
mittelbild hat sich der Wirkstoft
zudem bei Druck und Schmerz
bewidhrt. Auch bei pléotzlich
durchschielenden Schmerzen
entlang der Nervenbahnen kann
Gelsemium Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil haben keine be-
kannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.
Dank der Tropfenform konnen
Sie Restaxil individuell dosie-
ren und so ganz gezielt auf Thre
Schmerzen abstimmen.

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil i
(PZN 12895108) :

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?

Natirlich
Restaxil.

Resta il

Homoopathisches Arzneimittel

Neuralgien
(Nervenschmerzen}

Mlschung '
Fiir Erwachsene

Restaxil

HESTAXIL erkstoffe Gelsem\um sempervirens Dil. D2, Splgeha anrhelmla Dil. D2, Ins versmolor Dil. DZ Cyclamen purpurascens D\I D3 Clmlcwfuga racemosa Dil. DZ Homoopathlsches Arznelm\ttel bei Neuralg\en (Nervenschmerzeni e /u H|S|ken und Neben\mrkungen Iesen Sie die Packungsbellage und fragen Sie \hre Arztin, Ihren Arzt oder in IhrerApotheke . Hestaxn GmbH, 82166 Grafelﬂng

3164801_002626
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RUND UMS HAUS

PLANEN, BAUEN, WOHNEN, RENOVIEREN

Effizienz der Warmepumpe steigern?

Niedrigtemperatur-Heizkdrper ermdglichen wirtschaftlichen Betrieb von
Warmepumpe und Heizsystem — und bieten hochsten Warmekomfort

b im Zusammenhang mit

Energiewende und Klima-

zielen oder in puncto Ener-
gieeinsparung:  Warmepumpen
gelten als zukunftsfahige Lésung,
um sowohl in Neu- als auch Be-
standsbau umweltfreundlich und
O6konomischsinnvoll zu heizen.Um
die Méglichkeiten der Warmepum-
pein Sachen Effizienz jedoch opti-
mal ausschdpfen zu kénnen, be-
darf es eines Blickes auf die bend-
tigte Vorlauftemperatur des Heiz-
kreises.

Jene bezeichnet die Tempera-
tur des Heizwassers, bevor dieses
in die eigentlichen Heizfldchen -
also in Radiatoren, Heizkorper,
FuB- oder Flachenheizung - ein-
tritt. Je geringer sie ausféllt, desto
weniger Strom benétigt die War-
mepumpe im Betrieb —und ein ho-
her Wirkungsgrad ist die Folge. Am
effektivsten erreicht man die Stei-
gerung der Warmepumpen-Effi-
zienz also mit einem Warmeabga-
besystem mit geringer Vorlauf-
temperatur. Und genau hierfir
schicken Experten einen innovati-
ven Aluminium-Heizkorper ins
Rennen. Der Niedertemperatur-
Heizkorper ist speziell fiir den Be-
trieb mit geringen Vorlauftempe-
raturen von maximal 45 Grad Cel-
sius konzipiert und arbeitet kom-

Der Aluminium-Heizkorper ist speziell fiir den Betrieb mit geringen Vor-
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lauftemperaturen von maximal 45 Grad Celsius konzipiert und arbeitet
komplett ohne elektrischen Motor, wie es liblicherweise bei Warmepum-

pen-Heizkorpern der Fall ist.

plett ohne elektrischen Motor, wie
es ublicherweise bei Warmepum-
pen-Heizkdrpern der Fall ist.
Soist er dank der hervorragen-
den Warmeleitfahigkeit von Alumi-
niumund seiner besonderen Ther-
mikbauweise in der Lage, den Be-
wohnern trotz des niedrigen Tem-
peraturbereichs hdchsten War-
mekomfort zu bieten. Das hohe
Energieeinspar-Potenzial begriin-
det sich dabei in der schnellen
Warmeverteilung, der geringen

Foto: HLC/Olymp Werk GmbH

Warmetragermasse und einer ex-
akten Regelbarkeit. Die zugefiihr-
te Fremdwéarme wird optimal ge-
nutzt, der Raum schnell und effizi-
ent warm. Je nach Bausubstanz
und Dammung kann mit dem Alu-
Heizkorper die Effizienz der War-
mepumpe um bis zu 35 Prozent
gesteigert werden. Das heiBt:
Liegt die Vorlauftemperatur bei
maximal 40 Grad Celsius, erhoht
sich der Wirkungsgrad der War-
mepumpe erheblich. Die Folge:

Eine Reduzierung der Stromkos-
tenum bis zu 40 Prozent sowie ein
merklich geringerer Energieauf-
wand. Plus: Die Heizkorper sind
flexibel und leicht in bestehende
Heizsysteme integrierbar und

kénnen auch als Ergédnzung einge-
setzt werden - etwa im Bad als
Handtuchwérmer zur FuBboden-
heizung. Das alles machtihren Ein-
satz fur Neu- und Bestandsbau
gleichermaBen attraktiv.  (HLC)

Warmepumpen-Strom:
Einigen Nutzern
winkt Rlckerstattung

Héngt lhre Warmepumpe an
einem separaten Stromzah-
ler? Dann kdnnen Sie sich fir die-
sen Teil des im Haushalt ver-
brauchten Stroms fiir das Jahr
2025 riickwirkend zwei Strom-
preis-Umlagen erstatten lassen,
teilt die Verbraucherzentrale
NRW mit. Konkret geht es um die
sogenannte KWKG-Umlage so-
wie die Offshore-Netzumlage,
die zusammen und inklusive
Mehrwertsteuer 1,301 Cent je Ki-
lowattstunde des Strompreises
ausmachen. Fiir ein Einfamilien-
haus mit einem durchschnittli-
chen Warmepumpen-Stromver-
brauch von 6.000 Kilowattstun-
den konne sich so eine Entlas-
tung von etwa 78 Euro ergeben,

sagt Thomas Zwingmann, Ener-
gieexperte der Verbraucher-
zentrale NRW.

Um den Anspruch rechtzeitig
geltend zu machen, missen Ver-
braucherinnen und Verbraucher
aber spéatestens einige Tage vor
dem Stichtag des 28. Februars
aktiv werden und die Stromkos-
ten-Erstattung formlos bei ihrem
Energieversorger beantragen.

Der Verbraucherzentrale zu-
folge halten viele Anbieter dafiir
entsprechende  elektronische
Formulare oder Musterbriefe be-
reit. Der Stromversorger ist dann
seinerseits dazu verpflichtet,
dem zustandigen Netzbetreiber
bisEnde Februar denBefreiungs-
anspruch anzuzeigen. (DPA)

Stilvoll und sicher — Dachrinnen aus Aluminium

Designstarke Dachentwasserungssysteme leiten Niederschlag zuverlassig ab

Ur die Funktionalitat eines Da-

ches sind verschiedene Fakto-
ren entscheidend: eine fachge-
rechte Konstruktion, eine effektive
Dammung, eine zuverlassige Ab-
dichtung sowie eine gute Bellif-
tung.

Eine optimale Dachentwasse-
rung ist ebenfalls unverzichtbar,
da extreme Wetterereignisse mit
Starkregen und Hagel immer h&u-
figer auftreten. Wird der Nieder-
schlag nicht abgeleitet, kann
Feuchtigkeit ins Mauerwerk ein-
dringen und die Bausubstanz
schadigen.

Um dem vorzubeugen, bieten
Dachrinnen und Fallrohre aus Alu-
minium eine Lésung. Sie passen
perfekt zu den bewahrten Alumi-
niumdachern und -fassaden, kon-
nenaberauch mitnahezuallenan-
deren gangigen Dachmaterialien
kombiniert werden. Von A wie An-
thrazit bis Z wie Ziegelrot: Ein

tiichtig und schon.

Dank der innovativen Oberflachenveredelung sind Hangerinne & Co. auch nach vielen Jahren noch funktions-

-t

Foto: HLC/Prefa/Croce&Wir

Dachrinnen-Komplettsystem istin
einer breiten Farbauswahl erhalt-
lich, die laufend erweitert wird. Hil-
fe beider Planung bietet ein prakti-
scher Konfigurator fiir Dach & Fas-
sade.

Mit ihm kdénnen verschiedene
Varianten durchgespielt werden,
bis die gewlinschte Dachentwas-
serungslésung gefunden ist - ob
Ton-in-Ton oder als Akzent an der
Hausfassade. Uberzeugend: Dank
der hochwertigen Oberflachen-
veredelung im Coil-Coating-Ver-
fahren sind Hangerinne, Quadrat-
rohr & Co. auch nach vielen Jahren
noch funktionstiichtig und schén.
Es blattert nichts ab und lastiges
Nachstreichen entfallt.

Ein weiterer Vorteil fur die Um-
welt ist, dass Dachrinnen aus Alu-
minium keine schadlichen
Schwermetalle freisetzen, die mit
dem Niederschlag in die Kanalisa-
tion gelangen kénnten. (HLC)

Konfigurieren. Kombinieren. Staunen.

Per innovativem Online-Gartenplaner zum individualisierten AuBenbereich unter www.osmo.de

inen AuBenbereich zu planen,

klingt einfach — zumindest so
lange, bis man zwischen Skizzen,
Materialmustern und dem eigenen
Ideenfeuerwerk den Uberblick zu
verlieren droht. Statt auf Stift,
Papier und eine groBe Portion Vor-
stellungskraft zu setzen, sollten
sich smarte Planer und Moderni-
sierer lieber auf eine Innovation
verlassen: Ein neuer Gartenplaner
unter www.osmo.de bringt Klarheit
ins kreative Chaos und gestaltet
die Planung des kompletten
AuBenbereichs so intuitiv, komfor-
tabel und sicher wie nie zuvor. Das
Online-Tool erlaubt die individuelle
Konfiguration von Holzfassade,
Terrasse und Sichtblende, womit
es die Planungskompetenz von
drei Konfiguratoren in einer einzi-
gen Anwendungsoberflache biin-
delt, und kombiniert diese mit de-
tailreichen Moglichkeiten der kom-
pletten Ubrigen Gartenplanung.
Dabei zeigt der brandneue Garten-
planer auf einen Blick in anspre-
chender 3D-Optik, wie verschie-

dene Produkte, Materialien, For-
menund Farbenim Gesamtbild zu-
sammenspielen. Wer nicht direkt
mit dem eigenen Projekt starten,
sondern erst einmal ein paar Ideen
sammeln mochte, kann verschie-
dene Inspirationen laden und An-
regungen fiir seine eigene Planung
adaptieren. Die  Konfiguration
selbst setzt sich aus den Kernele-
menten ,Grundstick”, ,Fassaden”,
JTerrassen”, ,Sichtblenden” und
,Landschaft” zusammen. Das i-
Tupfelchen der Planungs-Perfek-
tion bildet die Mdglichkeit, zahlrei-
che Details rund um Vegetation,
Wasser- und Gartenobjekte, Mo-
bel, Hecken, Beleuchtung und De-
koration mit in die Konfiguration
einzubinden. Auf diese Weise kann
der Anwender sein gesamtes
Grundstiick mit sémtlichen Details
planen, von der Gartenliege bis
zum Springbrunnen. Die individu-
elle Konfiguration kann jederzeit
gespeichert und zur Bearbeitung
neu geladen werden. Noch dazu
erstellt das Tool automatisch eine

komplette Materialliste inkl. Zube-
hor fir den Bereich Fassade, Ter-
rasse und Sichtschutz, was nicht
zuletzt einenunschlagbarenBene-
fit fur den Gang zum Architekten
oder Handler darstellt. (HLC)

Ein neuer Gartenplaner kombiniert
die Maglichkeiten drei verschiede-
ner Konfiguratoren im Bereich
Holzfassade, Sichtblende und Ter-
rasse und stellt die individuellen
Planungsdetails auf einer einzigen

Plattform dar. Foto: Osmo
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JOMS
« Kamine, Kaminéfen
- Kachel-, Speckstein-
und Speicherdfen
« Gartenkamine
« Reinigung, Reparatur und

Instandsetzung von Ofen
und Kaminen aller Art

Alles aus
einer Hand.

Hemlingsfeld 2

30900 Wedemark/ OT Brelingen
Tel: 05130/ 376219

Fax: 05130/376451

E-Mail: markusthoms69@web.de

Betriebsstdtte:
DorfstraBe 52
31637 Rodewald
Mobil: 0172/5119587 (Herr Markus Thoms) « div. Dacharbeiten, -reparaturen

+ Schornsteinneuerstellung

« Schornsteinverrohrung

« Historische Schornsteinkdpfe
+ Schornsteinkopfmontage und

« Schornsteinkopf -Verschieferungen
« Schornsteinzubehor

Schornsteinkdpfe

-abrisse mit Autokran

FISE

ic Malermeister Jan
D::'d Marco Kauroft
froucn sich aut Jhren
Anruf !
+ Maler- und Tapezierarbeiten
+ Senioren-Renovierservice
1 * Bodenbelagsarbeiten

&4 Kauroff Malereibetrieb GmbH
Niedersachsenstr. 32 B

30853 Langenhagen

@ 0511-77 12 22 - www.kauroff.de

VANDE UND MEHR...

Andreas Kaletta

Metallbau

GmbH

MEISTERBETRIES

+ Gelander, Gitter, Tore
4+ Zaunanlagen
4+ Stahl-, Metall- und Treppenbau
Leineweberstr. 16, 31303 Burgdorf
metallbau.ka|etta@Freenet.ge

Tel. (05136) 8 52 84 * Fax (05136) 87 95 19

30582301_002625

Stefan

Ridder SA—

Stefan Ridder

Schillerslager Str. 2
30938 Burgwedel
OT Engensen

Tel. 05139-981868
Mobil 0173-6045378

Schimmelpilze und
Feuchtigkeitsbeseitigung

Handeln Sie rechtzeitig, um Ihre Gesundheit nicht zu
gefahrden und um unnétige Kosten zu vermeiden.
Ich berate Sie gern.

3447701_000126

@ Barrierefreier Umbau ® Bodengleiche Duschen
® Beratung vor Ort @ Individuelle Gestaltung
® Hochwertige Materialien

Fliesenleger- W)

Fachbetrieb !gﬂ RM:HT

Guido Bracht r‘:Tstn I PUOTTED | NOSALR
Tel.: 05136/9764255

Im Dorfe 1 A
Burgdorf OT Schillerslage Tel.: 0170/7097978

www.bracht-fliesen.de

30577302_002625

¢ Malerarbeiten
e Bodenbelage

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!

=300 * Fassaden-
L beschichtungen

¢! | . .
l_ A" I_ K e Schimmelsanierungen
. -
e Akustiklosungen
30938 GroBburgwedel - Ehlbeek 9 - Tel. 05139 - 89 65 38 - www.Lalk.de

344901_000126

Bad und mehr...

e b€| | n Ihre Fachleute fir

: ie Biider!
Inh. Axel Goldbaum - Meisterbetrieb barrierefreie
Lange Reihe 36 ® 30938 Burgwedel-Thonse o Tel. 05139 - 89 37 34 @ www.nebeling-gmbh.de

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gern!

/

Mit RenoDeco s & l

Flache |
\ statt Fuge .
\

kostengunstig zur n che

Das
»Schaufenster”
der heimischen

Wirtschaft und der
lokalen Events.

Marktspiegel
Jeden Samstag

frei Haus ...
WWW.
marktspiegel-verlag.de

3083501_002626
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Flohmarkt im
Biirgerhaus

HANNOVER. Zum Flohmarkt
ladt das Kulturbtro Misburg-An-
dertenam Freitag, 30. Januar, von
18 bis 21 Uhrins Burgerhaus Mis-
burg, SeckbruchstraBe 20, ein.
Gaste konnen wetterunabhan-
gig stébern und Gebrauchtes
entdecken. Der Eintritt ist frei.
Kaffee, Kuchen und Kaltgetranke
werden gegen Spende angebo-
ten. Private Verkaufer melden
sich per Mail an kulturbuero-mis-
burg@hannover-stadt.de an und
entrichten die Standgebihr vor
Ortin bar. RED

Wissen von
Natur bis Digital

HANNOVER. Das Freizeitheim
Vahrenwald, Vahrenwalder
StraBe 92, vermittelt Wissens-
wertes. Am Sonntag, 25. Januar,
geht es von 10 bis 12 Uhr auf
einen Krauterspaziergang mit
Anita Zechel. Dabei drehtsich al-
les um Wildkrauter, die sich
ganzjahrig finden lassen, sowie
um ihre Nutzungsmoglichkei-
ten. Die Teilnahme kostet 7 Euro,
mit HannoverAktivPass sowie
fur Kinder 3,50 Euro.

Am Mittwoch, 28. Januar, von
18 bis20 Uhrladtdann die , Lern-
oase: Digitale Medien” zur ,, Fake
News Akademie: Wie Filme uns
manipulieren” ein. Unter der Lei-
tung von Timo Kebel erfahren die
Teilnehmenden, mit welchen fil-
mischen Mitteln Nachrichten und
Beitrage Stimmungen erzeugen
und Meinungen lenken kénnen.
Der Workshop zeigt, wie Bilder,
Schnitte und Erzahlweisen wir-
ken, und vermittelt digitale Werk-
zeuge, um Falschmeldungen bes-
ser zu erkennen. Eigene prakti-
sche Ubungen gehdren ebenfalls
zum Programm. Die Teilnahme ist
kostenlos. Fir die Teilnahme an
den Veranstaltungen ist eine An-
meldung erforderlich unter stadt-
teilkultur-vahrenwald@hanno-
ver-stadt.de. RED

Mit internationalem Tanz ins

neue Jahr

Der magaScene-Veranstaltungstipp:
REAL DANCE FESTIVAL 2026

ahrzehntelang hat das Festival

TanzTheater International
Hannover im September zur
Tanzstadt gemacht. Seit 2024
haben sich die Koordinaten ver-
schoben. Das Real Dance Festi-
val setzt als Nachfolge-Reihe
nicht nur thematisch andere
Schwerpunkte, sondern auch
zeitlich, denn der Januar wurde
zum Tanzmonat. Die dritte Aus-
gabe lauft vom 28. Januar bis 1.
Februar, Spielorte sind das
Schauspielhaus, Ballhof Eins und
Zwei, Cumberlandsche Buhne,
der Kunstverein Hannover und
das Neue Rathaus. Das Real
Dance Festival 2026 ist eine Ver-
anstaltung der Niedersachsi-
schen Staatstheater Hannover
GmbH, wird geférdert durch die
Landeshauptstadt Hannover, die
Stiftung Niedersachsen und das
Niedersachsische  Ministerium
far Wissenschaft und Kultur. Es
verflgt Uber ein Budget von
583.000 Euro.

.Die von uns eingeladenen
funf internationalen Produktio-
nen zeigen, unter welchen as-
thetischen und sozio-politischen
Vorzeichen Tanz in verschiede-
nen Regionen der Welt ent-
steht”, umreiBt Festivalleiterin
Melanie Zimmermann das dies-
jahrige Programm. Zur Eroff-
nung zeigt Kyle Abraham, der
international gefeierte Choreo-
graf und Tanzer aus New York,
am 28.und 29. Januarim Schau-
spielhaus unter dem Titel
,Mixed Bill” neben der Urauf-
fihrung von ,Mediation Repri-
se” drei weitere herausragende
Stlicke aus seinem seit 20 Jahren

wachsendem Repertoire mit sei-
ner Company A..LM. Am 28. Ja-
nuar steigt um 21.30 Uhr in der
Cumberlandschen Bar die Eroff-
nungsparty. Ebenfalls aus New
York angereist kommt Jerron
Herman, der seine Performance
,Lax” im Kunstverein Hannover
zeigt. Als ,site-responsive cho-
reography” nimmt seine Ausei-
nandersetzung mit athletischer
Ruhe vom 29. bis 31. Januar Be-
zug auf die derzeit dort gezeigte
Ausstellung ,Self-Portrait as a
Pregnant Woman"” von Teresa
Solar Abboud. Im Ballhof Eins ist
der renommierte, zwischen Sin-
gapur und Berlin lebende,
Kinstler Choy Ka Faiam 30. und
31. Januar mit ,SoftMachine:
The Return” zu Gast. Seine
Arbeit an ,SoftMachine” be-
gann vor zehn Jahren. Er bringt
vier Choreografinnen und Cho-
reografen zusammen und be-
freit mit ihnen gemeinsam den
Tanz von seiner Metaphorik. In
Hannover sind zwei der vier
Arbeiten, die ,SoftMachine: The
Return” umfasst, zu sehen.
Nadia Beugré erforscht zwi-
schen Afrika und Europa kinst-
lerische und gesellschaftliche
Grenzbereiche. Die Choreogra-
finkehrtin ,Epique ! (pour Yika-
kou)” zurtick in ihre Kindheit, in
das langst Uberwucherte Dorf
Yikakou und erzahlt am 29. und
30. Januar im Ballhof Zwei an-
hand der sie pragenden Frauen-
figuren und musikalisch beglei-
tet von dem, was von einem
langst  verschwundenen Ort
bleibt. Das Foyer des Ballhof Eins
wird als Festivalzentrum vom 29.

Das Brujas Collective ladt am 1. Februar zum ,,Ready To Be Soft Battle” ins Neue Rathaus.

bis 31. Januar durch ein Take-
over vom acid collége zum Par-
cours, der zu tdglichen Sessions
einladt, um das Uberleben in
einer immer atzender werden-
den Gegenwart einzutiben. Am
31. Januar steigt hier die groBe
Abschlussparty. Zum endgulti-
gen Schluss gehtesam 1. Febru-
ar zum groBen Brujas-Finale ins
Neue Rathaus, wo Oberbirger-
meister Belit Onay das erste No-
Boundaries-Dance-Battle Han-
novers er¢ffnen wird. Die Brujas
(spanisch fur Hexe) sind ein Kol-
lektiv aus acht Frauen, die die
Politiken des Battelns dort neu
verhandeln, wo Stadtpolitik ge-
macht wird. Am Battle kénnen

alle teilnehmen — aktiv oder zu-
schauend, mit oder ohne Behin-
derung, Anfanger wie fortge-
schrittene Tanzer. Die Anmel-
dung fur die Teilnahme lauft.

mdgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magasScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

PeterLicht liest
im Pavillon

HANNOVER. Der Musiker und
Autor Peterlicht kommt am
Mittwoch, 28. Januar, ab 19 Uhr
zu einer musikalischen Lesung
ins Kulturzentrum Pavillon, Lis-
ter Meile 4. Vorgestellt wird sein
neues Buch ,Wir werden alle
ganz schon viel ausgehalten ha-
ben mussen”, in er den Zumu-
tungen des Alltags und der Un-
Ubersichtlichkeit der Gegenwart
mit poetisch-grotesken Texten
begegnet. Der Preistrager des
Publikumspreises und 3sat-Prei-
ses beim Ingeborg-Bachmann-
Wettbewerbs in Klagenfurt (fir
sein 2008 erschienenes Werk
,Die Geschichte meiner Ein-
schatzung am Anfang des 3.
Jahrtausends”) |adt hier zu einer
eigenwilligen Reflexion Uber
Realitat, Absurditat und gesell-
schaftliche Zustande. RED

Hannoverscher

Hardcore

HANNOVER. Unter dem Titel
,Local Distortion” stehen am
Sonnabend, 24. Januar, ab 20
Uhr drei Hardcore-Punk-Bands
aus Hannover auf der Buhne des
Béi Chéz Heinz, LiepmannstraBe
7B. Bad Career verbinden rohen
Hardcore mit kompromisslosem
DIY-Geist und kritischen Texten.
Snapped bewegen sich mit
ihrem brachial-groovigen Sound
zwischen Death Metal und Nu-
Metal und setzen auf maximale
Eskalation. Dusty Dawn liefern
schnellen, schnorkellosen Hard-
core-Punk mit direkten Texten
Uber Druck, Absturz und Wider-
stand. Der Eintritt kostet an der
Abendkasse 10 Euro. RED

Foto: Katharina DroBler

O Tickets und das komplette
Programm unter
www.realdance.de und an

den Kassen des Staatstheaters

Gogh

S

agascene

Anzeigenschluss fiir die
nachste Ausgabe:

Donnerstay,12.00 Uhr

ANZEIGE

Reden wir uber harten Stuhl

Mag.
Dirk Meier
Pharmazeut

»Ein pflanzliches
Prdparat aus der
Apotheke tiberzeugt
bei hartem Stuhl und
Verstopfung*

B
X\ Thema:
Verstoptung

Jeder Siebte ist zumindest
gelegentlich von Verstopfung
betroffen — mitsamt den lei-
digen Begleiterscheinungen
wie schmerzhaftem Pressen

3070501_002626

oder dem Geflihl einer un-
vollstandigen Entleerung. Auf
Abflihrmittel greifen Apothe-
ker nur im Extremfall zurick.
Lesen Sie hier, welche pflanz-
liche Losung stattdessen
empfohlen wird.

Es gibt viele Grliinde, warum
der Darm plotzlich streikt —
zum Beispiel Stress, Flissig-
keitsmangel oder auch die
altersbedingte hormonelle
Umstellung in den Wechsel-
jahren. Die Folge ist aber
jedes Mal dieselbe: Auf der
Toilette geht gar nichts mehr,
bzw. nur unter starkem Pres-
sen. Das kann so weit gehen,
dass es zu schmerzhaften
Hamorrhoiden kommt. Und
selbst wenn Betroffene es
schaffen, sich zu erleichtern,

bleibt hdufig das unangeneh-
me Geflhl einer unvollstéan-
digen Entleerung zurtck. In
jedem Fall gilt also: Man soll-
te etwas gegen den harten
Stuhl tun.

ABFUHRMITTEL
NUR IN AUSNAHME-
FALLEN

Abflhrmitteln stehen sowohl
Betroffene als auch Pharma-
zeuten skeptisch gegenlber.
Zu grof3 ist die Sorge vor ei-
nem Gewodhnungseffekt. In
den meisten Fallen lasst sich
die Darmtatigkeit aber ohne-
hin mit deutlich sanfteren Me-
thoden wieder in Schwung
bringen — namlich mit einer
ausreichenden Flissigkeits-
und Ballaststoffzufuhr.

WIE HELFEN
BALLASTSTOFFE?

Auch érztliche Leitlinien emp-
Anders als ihr Name vermu-
ten lasst, sind Ballaststoffe
keineswegs eine ,Last".
Tatsachlich haben sie die
Fahigkeit groRe Mengen an
Wasser aufzunehmen. Durch
diesen Quelleffekt regen sie
die Darmbewegung an und
sorgen gleichzeitig wieder
flr eine normale Stuhlkonsis-
tenz. Wer bereits ein Problem
mit hartem Stuhl hat, sollte
auf eine Kombination meh-
rerer Ballaststoffe setzen.
Denn in richtiger Dosierung
erganzen sie sich gegenseitig
in ihrer Wirkung. Auch eine
Studie zeigt: Eine Ballaststoff-
mischung erzielt deutlich bes-

sere Effekte auf die Stuhlkon-
sistenz als etwa ein einzelner
Ballaststoff.*
Effektive Unterstltzung bie-
tet in diesem Zusammenhang
eine rein pflanzliche Innovati-
on aus Osterreich. Dr. BOhm®
Darm aktiv (Apotheke) ist
eine ideal dosierte b-fach
Kombination pflanzlicher Bal-
laststoffe aus Flohsamen,
Apfel, Pflaume, Gerstengras
und Yaconwurzel. Das fruchti-
ge Trinkpulver sorgt im Darm
insbesondere dank des ent-
haltenen Flohsamens wieder
flr eine leichte und regelma-
Rige Darmentleerung:
1. Der Stuhl wird weicher
und gleitfahiger
2. Die Darmaktivitat wird
angeregt
3. Die Darmentleerung wird
erleichtert

DARMTATIGKEIT
ANREGEN - LEICHT
GEMACHT

Die Anwendung von Dr. B6hm®
Darm aktiv lasst sich ganz ein-
fach in den Alltag integrieren:
Je nach Bedarf ein- bis zwei-
mal taglich ein Sachet in Was-
ser aufldésen, ein paar Mal um-
rihren und schnell trinken.
Positiver Nebeneffekt: Das
Praparat macht angenehm
satt und ist dabei fast frei von
Kalorien.

Bestehen Sie in der Apothe-
ke auf Dr. Bohm® Darm aktiv
— nur hier ist die genannte
5-fach-Kombination an Bal-
laststoffen enthalten.

Weicherer Stuhl
durch Ballaststoffe
1,2

08
0,6
04
0,2

Verbesserung der Stuhlkonsistenz

Ballaststoff-
mischung

einzelner
Ballaststoff

*Christodoulides S et al. Aliment Pharmacol Ther 2016;
44(2):103-16.

PKAM

Produki-Test

GETESTET in der Apotheke

Bestnote ,,Sehr gut“
fiir Dr. Bohm® Darm aktiv

Dr. Bidhen® Darrn aktiv
Ballaststoff-Getrink

Sehr gut

Mote: 1.9
102023

Auch die Fachwelt ist {iberzeugt von Dr. Bohm® Darm
aktiv. Beim unabhéngigen Produkttest von Apotheken-
angestellten wurde das Ballaststoff-Praparat mit der
Bestnote ,Sehr gut“ ausgezeichnet. Unter anderem mit
folgenden Ergebnissen:

* 93 % der Teilnehmer bemerkten innerhalb der ersten drei Tage eine signi-
fikante Verbesserung, 52 % sogar bereits innerhalb der ersten 24 Stunden.

* 96 % der Teilnehmer wiirden Dr. Bohm® Darm aktiv weiterempfehlen.

TIPP DER WOCHE

Gr. B

Darm aktiv

Ballaststoff-Getrank

Unterstiitzt die Darmtatigkeit ‘l I
Flohsamen tragen zu einemweichan [ e < A \
Stuhl bei und beginstigan eine normala E

Darmtatgkeit sowie Darmentleerung.
Flus Garstengras, Pilaume,
Apfelpektinund Kimmel,

PZN: 19251696 (6 Sachets)
PZN: 19105730 (20 Sachets)

Dr. Bohm® Darm aktiv

@ Wohlschmeckende 5-fach
Kombination aus pflanzlichen
Ballaststoffen

@ Leichte und regelmdaBige Darm-
entleerung dank Flohsamen

@ Spdurbarer Effekt schon nach
einem Tag'

'PKA-Produki-Test (PKAclub, 10/2023)
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Enno Hilker

*15. Januar 2026

Jona hat jetzt einen kleinen Bruder.
Wir freuen uns mit den Eltern

Christina & Daniel Hilker und allen
Cousinen und Cousins.

Bérbel und Wolfgang Hilker
Arple

4682001_002626

3.278

Opa Uwe & Oma Theresa

Fagt™
- 3

e\ BYENETS

Das Leben ist voller Wunder und du bist eins davon.

Wir freuen uns mit den Eltern
Alina Patzschke & Yannick Volkmann
Uber die Geburt von

".’ Leano Volkmann

*20. Januar 2026

g

Gliicklich, dankbar und méachtig stolz

Tante Tati plLotta & Lanag® Tante Kathi

Ur-Opa Klaus & Ur-Oma Erika
Ur-Oma Karin

51 cm

Opa Thorsten & Oma Sylke

<

:."‘\ : 0 _6

4897901_002626

T

Ihr habt viel erlebt und viel erreicht,
es war bestimmt nicht immer leicht.
Fir Eure Mihe in all den Jahren,
mochten wir heute Danke sagen.
Wir hoffen, dass fiir lange Zeit
Ihr zwei uns noch erhalten bleibt.

Alles Liebe zur GOLDENEN HOCHZEIT wiinschen Euch
von Herzen Mirjam und Alexander

~

4630301_000126

,» Das Leben ist zu Kostbar...”

... um sich Sorgen um seine Bestattung zu machen.
Halten Sie zu Lebzeiten Ihre Wiinsche fest
und entlasten Sie Ihre Nachsten.

Bestattungsvorsorge —Eine Sorge weniger.

o
7 " Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH
“\\*/ & g 8

/
~ D 4 ]
( x/f"/:x*"f‘fﬂ“"(’j“""/‘g

BESTATTUNGEN
Dorfstrafie 67,30916 Isernhagen
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel

Kénigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8
www.schrader-cordes.de

y ZDH
@72

0513987 342
05139 10 04

R—
4665601_002626

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst
Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 24.01./25.01.: VetSpezial,
Tel. (05132) 94 64 240

Burgwedel: 24.01./25.01.: Dr.
Frank Disterhoft, Tel.: (0511) 86 67
99 80

Apotheken

Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist: www.apothekenkam-
mer-nds.de oder www.apo-
net.de.

Alle Angaben ohne Gewahr

Ich bin nicht tot, ich tausche nur die Rjume,
ich bin in Euch und geh’ durch eure Trjume.

Dirk Redent

* 1. Dezember 1956 1 15. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Marina und Familie
Deine S6hne Simon und Dirk mit Familien

Dein Bruder Hans-Werner und Familie

31275 Lehrte-Arpke, Schilfkamp 21
Die Trauerfeier findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Bestattungen Silke Ebermann-Gaus, Feldstrae 1, Peine, Tel. 05171/ 25 8 25
Die Gedenkseite fiir Dirk Redent finden Sie unter www.ebermann-gaus.de

—
4865301_002626

,»Du warst unser Fels in der Brandung.
Nun bist du der Stern, der uns den Weg weist.*

In tiefer Trauer und voller Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit
nehmen wir Abschied von unserer geliebten Mutter,
Schwiegermutter, Oma, und Uroma

Anita Bode-Prove

geb. Hupel
*10. September 1940 T 18. Januar 2026

Nach einem erfiillten Leben voller Energie und Verantwortung musstest du
den Weg der Krankheit gehen. Du tatest dies so, wie du gelebt hast:
mit erhobenem Haupt und unendlicher Wiirde.

Uns trostet, dass zwei Seelen, die zusammengehdren,
nun im Licht wieder zueinander gefunden haben.

Fir immer im Herzen

Marion und Bernd
Sabine und Christoph
Philipp und Linda
Lukas und Beyza
Julia und Manu mit Jonah
Joline

Die Beerdigung findet am Dienstag, dem 27. Januar 2026
um 11:00 Uhr von der Friedhofskapelle in Uetze aus statt.

Bestattungsinstitut Jiirgen Meyer Inhaber Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

4661801_002626

Wir kénnen noch immer kaum begreifen, wie plétzlich du aus unserer Mitte gegangen bist.
Mit schweren Herzen bleiben wir zuriick. Doch du hdittest es nicht gewollt, dass wir lange
weinen oder trauern. Darum werden wir mit Liebe, einem leisen Ldcheln und einem Augen-
zwinkern an dich denken und unseren Weg weitergehen.

In tiefer Trauer missen wir Abschied nehmen von meinem geliebten Mann,
unseren herzensguten Vater und allerbesten Opa

Heinrich Sauer
*18.1.1948  t15.1.2026

Du bist deinen Weg stets auf deine ganz eigene Art gegangen—gradlinig, mit Haltung
und trockenem Humor und mit einem Herzen, das selten viele Worte brauchte, aber
immer fur die Seinen da war. So, wie du warst, wirst du uns unendlich fehlen.

Christine

Daniela

Bozena mit Mirko
Kim, Ben und Arne

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 30. Januar 2026, um 13.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hanigsen statt.
Von Beileidsbekundungen am Grabe bitten wir hoflichst abzusehen.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Haéanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

4587901_000126

BESTATTUNGEN SEIT 1929

Lehrte
05132-2848

Ahlten
05132-7139

Sehnde
05138-1564

Burgdorfer StraBBe 35 - 31275 Lehrte

www.meinig-bestattungen.de

Bestattungsvorsorge - eine Sorge weniger
Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

C

455801_002626

Wer ihn gekannt hat,
weifs, was wir verloren haben.

Dirk

Wir hatten noch so viele Plane.
Wir werden dich in unserer
Mitte sehr vermissen.

Veronika
Doris
Doro

Christos
EKkki

Friedrich

Giinther

4498701_002626

In stiller Trauer nehmen wir Abschied
von meiner lieben Mutter

Ilse Frickmann

geb. Schaknat
(15.08.1930 — 09.01.20206)

Unser herzlicher Dank gilt den Mitarbeitern
des ,Storchennests“ in Uetze fiir die jahrelange
kompetente Pflege und liebevolle Fiirsorge.

Prof. Dr. S. Kershner
E. Decouard

Die Bestattung findet im engsten Kreis statt.

h—
499501_002626

Nachruf

Frau llse Frickmann

ist im Alter von 95 Jahren verstorben.

Die Verstorbene war 2 Jahre Mitglied des Rates der frlheren
Gemeinde Altmerdingsen und anschlieBend Ortsratsmitglied
des Ortsrates Altmerdingsen. Zudem war sie insgesamt 11 Jahre
Ratsmitglied der Gemeinde Uetze und wahrend dieser Zeit in
zahlreichen Ausschussen vertreten.

Mit dem Tode von Frau lise Frickmann hat die Gemeinde Uetze
eine verdienstvolle Blrgerin verloren, deren Leben und Wirken
stets auf das Wohl der Allgemeinheit ausgerichtet war.

Wir sind ihr zu Dank verpflichtet und werden ihr ein ehrendes
Andenken bewahren. Unser Mitgefuhl gilt ihren Angehérigen.

Gemeinde Uetze

Florian Gahre
Burgermeister

Reinhard Degotschin
Ortsbirgermeister

N
'45301_002626

Die Zeit heilt nicht alle Wunden,
sie lehrt uns nur, mit dem Unbegreiflichen zu leben.

Renate (Mauschen) Briuggebors

geb. Martens
*28.11.1947 113.12.2025

Wir werden sie sehr vermissen.

In tiefer Trauer '

Holger und Kathrin mit Justin

Britta und Andreas =

sowie alle Angehorigen und Freunde

— » ?

Die Urnenbeisetzung fand im ”
engsten Familienkreis statt. |

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 771557{

|

h—
858801_002626

Ein erfiilltes Leben ist zu Ende gegangen.

Dipl. Hdl. Oberstudienrat

Ulrich Weigelt

*19.6.1940  123.10.2025

Die Urnenbeisetzung hat in aller Stille auf dem
St.-Nikolai Friedhof in Hannover,
an der Strangriede stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544
in Immensen Tel. 05175 7715577

—
841901_002626
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,Und immer sind da Spuren Deines Lebens.
Gedanken und Augenblicke,

sie werden uns immer an Dich erinnern,
uns gliicklich und traurig machen

und Dich nie vergessen lassen.”

Nach einem erfilliten Leben missen wir Abschied nehmen von unserem
geliebten Vater, Schwiegervater, Opa, Uropa, Bruder und Onkel

Gilnter Grafe
*1.9.1938 1 5.1.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Bettina und Klaus

Corina und Bernd

Anette und Carsten

Malte und Viviane mit Leonie, Mila und Luca
Janina und Marko mit Paul
Christina und Stefan mit Samira
Sarah und Nico

Katharina und Dennis

Amelie und Jannis

Eva mit Alexander und Matthias

Die Beerdigung hat am Montag, den 12. Januar 2026, um 14 Uhr von der Kapelle
des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring aus stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

h—
844901_002626

Der letzte Weg war der Schwerste.

Ingeborg Brandes

geb. Bock

*23.11.1931 1 14.01.2026

Elke und Dirk Fahrenhold
2 Jiirgen und Kirsten Brandes
Enkel und Urenkel

Nach einem langen erfiillten Leben nehmen wir in Liebe und Dankbarkeit Abschied
von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, Schwégerin und Tante

Sie wird immer in unseren Herzen sein

, A Die Beerdigung fand im engsten Familienkreis statt.

b Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

I
69601_002626

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem
geliebten Mann, guten Vater, Schwiegervater und Opa

Gottfried , Fred” Kurm

*3.2.1940 t21.1.2026

In stiller Trauer

Deine Helga

Thorsten und Rita mit Sharon

Die Beerdigung findet am Donnerstag, den 29.1.2026, um 14 Uhr
von der Kapelle des Kirchlichen Friedhofs in Burgdorf, Uetzer
Stral3e aus statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

4815201_000126

Ein gutes Herz hat aufgehort zu schlagen

und wollte doch so gern noch bei uns sein.

Schwer ist es, diesen Schmerz zu tragen,

denn ohne dich wird vieles anders sein.

Wir nehmen Abschied von meiner lieben Mami, Omi und Schwiegermami

Tschirnich

geb. Bertram
*22.5.1941 +17.1.2026

<" Karin

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Diana mit Maurice
Erik

Meinig-Bestattungen ¢ Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 ¢ Sehnde 05138-1564

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 28. Januar 2026, um 10 Uhr von der Kapelle
des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, aus statt.

—
1445701_002626

Lobs

( Das Isernhagener Bestattungshaus AL

T

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

Tel. 0511 - 6 15 16 17

24/7 Bereitschaft

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriume
www.eggers-bestattungen.de

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto

FISTETTR

Immer wenn wir Dich gebraucht haben,
warst Du fiir uns da.

In Dankbarkeit fiir ein erfiilltes Leben
nehmen wir Abschied von

Jorg Linnemann

*9.7.1957 T30.12.2025

In stiller Trauer
Jennifer Reichert
Maurice Reichert
Horst Linnemann

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet
am Dienstag, dem 3. Februar 2026, um 13.30 Uhr in der
Kapelle des Neuen Friedhofes in Lehrte, Am Stadtpark, statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen * Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

—
4266201_002626

Mit dem Tod eines Menschen verliert
man vieles, niemals aber die gemeinsam
verbrachte Zeit.

Jorg Linnemann

Christian Sven

Hartmut Matthias
Dirk Glinter
Bjorn Harald
Bisar Steffi

Stammtisch Crazy Bar und Freunde

4728301_002626

Statt Karten

Ich wére noch so gern geblieben, daheim bei meinen
Lieben, doch Gott bestimmte meine Zeit und rief mich in
die Ewigkeit. Ich hab das Leiden tiberwunden, bin nun
befreit von Schmerz und Pein, denkt oft an mich
in stillen Stunden und lasst mich immer bei euch sein.

Wir nehmen Abschied von unserer Mutter,
Oma und Uroma

Irmgard Donatz

*30.10.1936 116.01.2026

In stiller Trauer
Deine Kinder

Detlef
Gaby und Frank
Tanja und Familie

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, 0177/8020694

——
4637701_002626

Ein bewegtes Leben ist vollendet.
Mein geliebter Ehemann Eberhard hat sich auf seine letzte Reise begeben.

Wie im Rausch flog unsere gemeinsame Zeit dahin.
Ausgefiillt mit musizieren, reisen, radeln, plaudern
und vor allem dem Anderen ganz nahe sein.

Ich bin gliicklich und dankbar, dass wir uns gefunden haben
und diese besonderen Jahre miteinander erleben durften.

Lieben und geliebt zu werden; etwas Schoneres gibt es nicht.

Eberhard Fudickar

*27.07.1938 112.01.2026

Immer im Herzen
Deine Anja

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 13. Februar 2026, um 9.30 Uhr
in der Kreuzkirche in Sehnde, Kurze Strafle 10, statt.
Anschlieflend erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in Sehnde.

Anstelle von Kranz- und Blumenspenden bitten wir um eine Spende
zu Gunsten des Evangelischen Alten- und Pflegeheim Rosemarie-
Nieschlag-Haus, Forderverein Ev. Altenpflege Lehrte e.V.,

IBAN DE22 2519 3331 7023 1478 00, Kennwort: Eberhard Fudickar.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Musik. ..
ist der Klang des Lebens, ein Traum voller schoner
Erinnerungen, lebenslange Leidenschaft, emotional,
einzigartig—so wie du warst...

Ein langes schones Leben, voller Musik,
ist zu Ende gegangen...

Traurig missen wir Abschied nehmen
von unserem Papa, Opa und Uropa

Gunter Lahmann

*10.11.1931 T15.1.2026

In Liebe

Gunni und Rainer

Stefan und Sina

Christian und Steffi

mit Jonathan, Piet und Jannis
Wilfried und Heike

Steffen und Luise

Meike und Moritz

Die Beerdigung findet auf Giinters Wunsch im engsten
Familienkreis statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

4393801_000126

Als die Kraft zu Ende ging, war’s kein Sterben, war’s Erlosung.
Wir nehmen Abschied von

Botho Voges
*1.6.1937 t27.12.2025

In liebevoller Erinnerung
Helga und Dieter

Nicole, Sabrina und Marvin
Burkhard und Claudia

Die Urnenbeisetzung findet in aller Stille statt.

I
1459601_002626

Die Erinnerung ist das Fenster, durch das wir
dich sehen kénnen, wann immer wir wollen.

Botho Voges

*01.06.1937  +27.12.2025

Auf Wunsch des Verstorbenen haben wir im
kleinen Familienkreis Abschied genommen.

Kinder, Enkel & Urenkel

Wir danken den pflegerischen Handen und dem Bestattungsinstitut
am Thielenplatz, Schmiedestr. 2, 31311 Uetze fiir die einfiihlsame
Betreuung.

617201_002626

Heute entschlief meine liebe Mutter, gute Oma
und meine Schwester

Irene Renk
geb. Rofllan

*21.11.1939 14.1.2026

In Liebe und Dankbarkeit

Andreas mit Svaantje

Reinhold und Uschi

Maja und Jorg

Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 30. Januar 2026, um 11:00 Uhr in der

St. Michaelkirche in Wirringen statt.

AnschlieBend erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in Wirringen.
Betreuung: Garvens Bestattungswesen, Tiefe Str. 42, 31275 Lehrte

[ ——
4784201_000126

Wenn ihr mich sucht,

sucht mich in euren Herzen.

Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
werde ich immer bei euch sein.

Mit einem Herzen voll Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Mutter, Schwiegermutter und Tante

Brunhilde Stade

geb. Rthmkorb
*2.5.1938 t13.1.2026

In Liebe

Deine Melanie und Wolfgang
Deine Petra

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
4729801_002626

—
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,Mir schwindet die Kraft“ sagte der Kérper.
,Dann lass uns gehen” sagte die Seele.

Nach langer Krankheit nehmen wir
in Liebe Abschied von

Christa Morgen

geb. Forster
* 11.02.1948 t 31.12.2025

Wir werden dich nie vergessen !

Klaus-Dieter und Karin

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag dem 29.01.2026 um 13.00 Uhr in der Kapelle
des litener Friedhofes statt.

Anstelle von Kranzen und Blumen bitten wir um eine Spende fiir
das Hospiz Misburg, Sozialzentrum Misburg e.V.
Konto: Evangelische Bank, IBAN DE 58 5206 0410 0106 4096 10
Kennwort: Christa Morgen

Wolfgang Kruger Bestattungen, Sehnde-liten, Tel. 05132-7841

Behaltet mich so in Erinnerung,
wie ich in den schonsten Stunden
mit Euch beisammen war.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Mann,
unserem Vater, Schwiegervater und Opa

Walter Jahns

*16.7.1943 1 19.1.2026

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Moni
Sabine und Dennis
Henri und Hugo
Michael und Tanja
Lotta und Jonas
Emma, Tomte und Madita

Die Beerdigung findet im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen ¢ Lehrte 05132-2848 ¢ Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

) —
3457201_002626

—
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—
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Nebel stiller Nebel tiber Meer und Land.

In Liebe gehst du, im Herzen bleibst du. e Totenstill die Watten. totenstill der Strand Du bist nicht mehr dort, wo du warst,
e . . . o~ Trauer. leise Trauer deckt die Erde zu. aber du bist Gberall, wo wir sind.
Wir miissen Abschied nehmen von meiner lieben Mutter, —~e— Seele, liebe Seele schweig und traum auch du. Victor Hugo

unserer herzensguten Schwester, Schwigerin und Tante o
Christian Morgenstern

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

b hd meinem geliebten Mann, unserem Vater,
EI’lka Kllhll Hlldegard ,,Hi”a“ BUCk Schwiegervater und Opa

p- geb. Klamt
o *13.11.1940 113.1.2026 geb. Hafemeister N
y. Gunter Meyer
= ? In Liebe und Dankbarkeit * 07.12.1934 t 13.01.2026 *17.Marz 1937 1 16. Januar 2026
Gerrit Kiihn in Kiel in Sehnde Du wirst immer in unserem Herzen sein!
Walter Klamt
= Edith Thiedau Ein langes und erflilltes Leben ging friedlich zu Ende. Deine Barbel
Herbert Klamt Stefanie und Manuel
sowie alle Angehorigen Achim und Barbel mit Lukas, Titus und Svenja

Anika und Alfonso

1275 Lehrte-Hamelerwald, UckermarkstrafBe i
31275 7 mit Jasper und Carl mit Sebastian
Die Trauerfeier mit Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 4. Februar 2026, um 11 Uhr Iris Die Trauerfeier zur Eindscherung findet am
auf dem Friedhof in Himelerwald, Heinrich-Kobbe-StraBe statt. sowie alle Angehdrigen Dienstag, 27. Januar 2026, um 11 Uhr in der Kapelle
Ebermann Bestattungen, Inh. J. u. D. Weber, Peine, Telefon (05171) 9080 des GrolRburgwedeler Friedhofes, Thonser Str. 2,
Die Gedenkseite finden Sie unter www.ebermann-bestattungen.de 30938 Burgwedel statt.
R — Traueranschrift: Hans-Joachim Buck, . . . .
31319 Sehnde-liten, Lerchengrund 7 Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem spateren

Zeitpunkt im engsten Familienkreis.

Die Urnentrauerfeier findet am Freitag, dem 30. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit miissen wir Abschied nehmen von um 11.00 Uhr von der Kapelle des litener Friedhofes aus statt. Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kranze
. ) . . bitten wir um eine Spende zugunsten der Jugendarbeit
° Anstglle freundllch.zugedachter Blumen und Kr'anze bltterj wir der St. Petri Kirche Burgwedel
I n e u r L u sc e I um eine Spende fur das Deutsche Rote Kreuz in der Region Ev.-luth. Kirchenamt Burgdorfer Land
Hannover auf das Konto Bank fiir Sozialwirtschaft. IBAN DE97 5206 0410 0000 1133 01
DE: 09 3702 0500 0005 4116 00 BIC: BFSWDE33HAN .
geb. Knackstedt Stichwort: Hilla Buck/Seniorenarbeit Sehnde Verwendungszweck:
0-12144-137332 / Stichwort Gunter Meyer
*28.8.1936  t16.1.2026 AnschlieRend bitten wir zum Kaffee in das Restaurant Steiner’s
Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a,
Jérg und Annegret Wolfgang Kriger Bestattungen, Sehnde-liten, Tel. 05132-7841 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850
Karsten und Rita - =
627301_002626 1736401_002626
& Olaf und Claudia
Enkel und Urenkel Gelebt, gelieb, gelitten,
. . ‘ . _ _ Mit dem Tod eines geliebten Menschen verliert man vieles, den langen Kampf verloren.
Die Trauerfeier zur anschlieRenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 30. Januar 2026 niemals aber die gemeinsam verbrachte Zeit. Cautio dich verl -
um 14 Uhr in der Kapelle des Stadtfriedhofes in Burgdorf, Niedersachsenring statt. rautig dich verloten zu haben.
Etleichtert Dich etl6st zu wissen.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577 o . ) Unendl_mh dankbar
Mit vielen schonen Erinnerungen und Trauer fiir die schéne Zeit mit Dir.
-
b it in unseren Herzen nehmen wir Abschied.

Ingrid Klages

Endlich sind sie wieder vereint! Re na te A ue geb. Brandes

. . coa1 gzz Héefgz .y 4l %08.07.1942  +17.01.2026
2. T18.1. 4
Erika Beck Hans-Joachim Beck | |
<. In Liebe und Dankbarkeit
geb- Hupp Ein erfllltes Leben ist zu Ende O o . o
: 7% 7w Dein Herbert und Familie
*23.05.1941 1 09.06.2023 *30.08.1940 +16.01.2026 ‘ -
. . r:&,,,» Frank und Anja
In Liebe und Dankbarkeit %ﬁ Felix und Anton
In Liebe nehmen wir Abschied ' Michaela und Stephen
Sabine und Gerd Dein Karl Melissa und Leon
: : Heike und Bernd
Malk und Reglna Karl-Heinz und Bianca Der Abschied in der Friedhofskapelle in Dollbergen
Jessica und Carsten findet am 28.01.2026, ab 14.00 Uhr statt.
Annika und Christian mit Leni und Emil Thomas Die Urnenbeisetzung erfolgt
Frank am 06.02.2026, ab 14.30 Uhr im engsten Familienkreis
Deine Enkelkinder und Urenkel im FriedWald Uetzer Herrschaft.

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt. . iy
sowie alle Angehérigen )
Statt freundlich zugedachter Blumen

bitten wir um eine kleine Spende.

Bestattungsinstitut Richard Eggers GmbH, Tel. 0511- 6 15 16 17

. Die Trauerfeier findet auf Wunsch der Verstorbenen im engsten Diese ist, dem Wunsche Ingrid’s folgend,
Komngerger Strafie 20, 30916 Isemhagen Familien- und Freundeskreis am Freitag, den 30. Januar 2026, dem Verein ,,SOS Kinderdotf e. V.«
STos0T 000120 um 14.00 Uhr in der St. Georg Kapelle in Evern statt. in Miinchen versprochen.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, Tel. 0177 8020694

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, Schmiedestrale 2, 31311 Uetze

Herr, Dir in die Hdnde sein Anfang und Ende, sei alles gelegt. w00 C

In Liebe und Dankbarkeit mussen wir Abschied nehmen von meinem geliebten
Ehemann und herzensguten Vater Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Land, als floge sie nach Haus.

Einschlafen diirfen, wenn man das Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.
Joseph von Eichendorff

Heinz Pankow
*18.4.1937  110.1.2026 Hlldegard Holaschke

Deine Waltraud geb. Michalzik 1
Cornelia *18.9.1921 T14.1.2026 Franz Nlemeyer
Michael Sanien/ Ostpr. Bad Fallingbostel *01.11.1933 +15.01.2026
Die Trauerfeier zur anschlielenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, In Liebe und Dankbarkeit
den 30. Januar 2026 um 12.30 Uhr in der Kapelle des Sorgensener Friedhofes statt. Werner und Margrit Riike geb. Holaschke In liebevoller Erinnerung
Von Beileidsbekundungen am Grabe bitten wir hoflich abzusehen. Manfred Holaschke
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577 Bodo und Alla Maria Niemeyer .
Robert und Tina Matthias Niemeyer und Familie
40E30T 0001ES Annette und Roland mit Ada Helene Andrea Glode und Familie
Henning Linda Gerlach und Familie
Philipp
Das Schonste, das ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein I._écheln im Gesicht derjenigen, Die Beerdigung findet am Montag, dem 26. Januar 2026,
die an ihn denken. um 11 Uhr von der Kapelle des Friedhofes in Sehnde aus statt.
Theodor Fontane
Meinig-Bestattungen * Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564 Gerhard Fischer Bestattungen, An der Schanze 3, 31319 Sehnde

Wir nehmen Abschied von meinem geliebten Mann, unserem Vater, Opa und Ur-Opa,

der friedlich einschlafen durfte. i5seToT ooseee 458570100012

Jurgen Wilkens 1

*25.10.1935 t20.12.2025

Wir werden dich vermissen

Moderne Grabmalkunst |

Malanfertigungen von: ’ fJ [) !\ [)
Treppenbeldgen und Fensterbanken J r‘ J J> j'\ J
SCHLE

NEs IFU
J:JgfﬂJl

Mauer- und Kaminabdeckungen -

I\D/lealtrjtﬁiigrg(aTmay Tisch- und Kiichenarbeitsplatten T RMEISTE

BILD- UND Aerhticr E ,
Laurg &Ahmet mit.AIessia_ STEINHAUEREI Waschtischplatten u.v.m. An der Schanze 3

Dominik &Jenny mit Kaylelgh lhr /LI\’(‘?‘]ﬁssig.L‘[‘ Partner im Steinmetz- und S[omhi[d.h‘aucrhan(l\\r.ork seit 1919 31319 Sehnde Innenausbau
Die Trauerfeier zur anschlieRenden Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, den 28. Januar 2026 Hauptsitz Burgdorf Filiale Wathlingen (05138) 89 62 Bauelemente

. . . j . Bahnhofstr. 4 Uetzer Weg 10b
um 12:30 Uhr auf dem Kirchlichen Friedhof in Burgdorf, Uetzer StraRe statt. 31303 Burgdorf 29339 Wathlingen (0177) 80 20 694

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577 Tel.: 05136 52 82 Tel.: 05144 23 52 tischlerei@fischer-haimar.de
info@heins-naturstein.de www.heins-naturstein.de '

Bestattungen

—
713501_002626 9967901_002625 454301_002626
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Der Mensch lebt und bestehet nur eine kleine Zeit
und alle Welt vergehet mit ihrer Herrlichkeit.
Es ist nur Einer ewig und an allen Enden
und wir in seinen H&nden.

Matthias Claudius

Wir missen Abschied nehmen von unserer
lieben Mutter, Schwiegermutter und Oma

Ursula RiBling

geb. Busche
* 14, Januar 1939 t 17. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Silke RiBling-Beckmann, geb. RiRling
und Christian Beckmann
mit Maximilian Benedikt und Lorenz Constantin

31319 Sehnde-llten, Am Friedhof 2

Die Beerdigung findet am Dienstag, den 3. Februar 2026,
um 13.00 Uhr von der Kapelle des lltener Friedhofes aus statt.

Wolfgang Kriuiger Bestattungen, Sehnde-liten, Tel. 05132-7841

—
879501_002626

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
das Atmen zu schwer wurde, legte er
seine Arme um dich und sprach:

,, Komm heim, der Friede sei dein”.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner
Schwiegermutter und unserer Oma

Helga Fuhlroth

T geb. Witte

*8.10.1939 +1.1.2026
Elfi
Bianca und Alexander
Tobias

und alle, die sie lieb hatten

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, dem 3. Februar 2026, um 11.30 Uhr in der Kapelle des
Alten Friedhofes in Lehrte, Feldstrafle, statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
245101_002626

Nach ldngerer Krankheit mussten wir Abschied
nehmen von unserem langjdhrigen Mitarbeiter.

Mike Franke

*17.04.1965 120.12.2025

Mike war 30 Jahre in unserem
Landwirtschaftlichen Betrieb tatig.

Wir werden ihn als einen verlasslichen
und vertrauensvollen Menschen in
Erinnerung behalten.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Frau und seiner
Tochter sowie allen Angehdrigen.

Familie Arthur und Adrian Bartels

Die Trauerandacht mit anschlielender Urnenbeisetzung findet am
28.Januar 2026 um 14 Uhr in der Kapelle des Alten Friedhofs in
Lehrte FeldstraBe statt.

h—
1716901_000126

Sprachlos und unfassbar missen wir von unserem Freund

Hartwig ,,Fummel” Fuhrberg

Abschied nehmen.

Fast 70 Jahre waren wir ein Team, sind zusammen grofs geworden,
zur Schule gegangen und haben viele schéne Dinge gemeinsam erlebt.

Lieber Hartwig, wir werden dich als fréhlichen, ehrlichen und hilfsbereiten Menschen sehr
vermissen. Du warst immer da, wenn man deine Hilfe und deinen Rat brauchte.
Du hinterlasst eine nicht zu fillende Liicke.

Wilfried, Peter, Axel

Mach’s gut, Kumpel, du bleibst fiir immer ein Teil von uns, vor allem tief in unseren Herzen.

—
4639201_002626

Wir trauern um unser Vereinsmitglied

Gert Redemann

*09.09.1932 111.01.2026

Gert war Griindungsmitglied der Tennissparte des TSV
Kleinburgwedel. Wir danken ihm fiir seine jahrelange ehrenamtliche
Tatigkeit im Verein.

Sein Andenken werden wir in Ehren halten.

Deine Tennisfreunde

—
671101_000126

Die TSG Ahlten von 1896 e.V. trauert um

Werner Oppenborn

Werner gehorte 80 Jahre der TSG Ahlten an. Er war
insbesondere der Ful3ballabteilung sehr verbunden.

Fir seine langjahrige Treue zum Verein danken wir sehr.
Wir verlieren mit ihm ein sehr verdientes Mitglied, dem wir
ein ehrendes Andenken bewahren werden.

Doris Schaffers
1. stellv. Vorsitzende

Bernhard Hebbelmann
Vorsitzender

S
4707301_002626

Wir trauern um unser Fordermitglied

Ellen Becker

Sie verstarb im Alter von 63 Jahren.
Wir werden ihr Andenken in Ehren halten.

Freiwillige Feuerwehr Otze

—
442701_002626

Der Rotary Club Lehrte — Burgdorfer Land trauert um

Dr. med. Klaus Kiene

Wir verlieren mit ihm einen Freund, der die Prinzipien Rotarys
aus Uberzeugung lebte.

Als Prasident im Jahr 2015/2016 und engagiertes Mitglied hat er
die Entwicklung unseres Clubs Uber Jahre mitgepragt.

Wir verabschieden uns mit Respekt und groRer Dankbarkeit.
Seine warmherzige Personlichkeit wird unserem Club fehlen.

Wir trauern mit seiner Familie.
Club Lehrte — Burgdorfer Land

Rotary

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
dann leuchten die Sterne der Erinnerung.

Paul-Gerhard Plumhoff

*7.2.1935 129.12.2025

In Liebe und Dankbarkeit

Andrea und Hans-Ulrich Wohler
Frank und Anke Plumhoff
sowie alle Angehorigen

Die Beisetzung hat auf Wunsch des Verstorbenen
im engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

I
3690101_002626

Nachruf

Am 13. Januar 2026 verstarb unser Kamerad

s )
Erster Hauptloschmeister
Heinz-Rudolf Neumann

im Alter von 78 Jahren. Er gehorte tiber 61 Jahre unserer Wehr an.
Wir werden seiner stets in Ehren gedenken.

Freiwillige Feuerwehr Heessel
Forderverein der Ortsfeuerwehr Heessel e.V.

Der FC Burgwedel trauert um

Richard Ernst

der am 01. Januar 2026 im Alter von 86 Jahren verstarb.

Richard ist zum 1.8.1953 in den Verein eingetreten und
seitdem Mitglied seines FC geblieben. Im Jahr 2023
haben wir ihn im Rahmen der Jahreshauptversamm-
lung fur 70 Jahre Vereinszugehorigkeit geehrt. Diese
Vereinstreue ist hoch anzurechnen und ihr gebuhrt
hochster Respekt. Richard war viele Jahre aktiver
Spieler und ist unserem Verein auch nach seiner aktiven
Zeit treu geblieben. Er war immer zur Stelle, wenn es
darum ging, anzupacken und im Sinne des Vereins
Arbeitsdienst zu verrichten. Bei den Versammlungen
war er ein gern gesehener Gast.

Wir verneigen uns vor einem tadellosen Sportsmann und
langjahrigen Freund und Foérderer des FC Burgwedel.

Unser Mitgefuhl gilt seinen Angehdrigen.

FC Burgwedel von 1950 e.V. Der Vorstand

—
637001_002626

4192601_000126

trauert um sein langjahriges Mitglied

Richard Ernst

der am 01.01.2026 von uns gegangen ist.
Wir bedanken uns fiir 70 Jahre Vereinszugehdrigkeit
und werden seiner stets in Ehren gedenken.

Der Schiitzenverein GroBburgwedel von 1888 e.V. ‘\‘Q

Im Namen des Vorstands
Henning Kiihl 1. Vorsitzender SV v. 1888 e.V.

I
426201_002626

Am 13.01.2026 verstarb der ehemalige

stellv. Ortsbrandmeister
der Freiwilligen Feuerwehr
der Stadt Burgdorf
Ortsfeuerwehr HeeRel

Herr Heinz-Rudolf Neumann

Der Verstorbene gehorte der Ortsfeuerwehr HeeRel seit dem 01.06.1964
an. Er wurde am 01.08.2005 in das Amt des stellvertretenden Ortbrand-
meisters der Ortsfeuerwehr HeeRel eingefiihrt und nahm dieses Amt mit
groBem Pflichtbewusstsein und Engagement bis zum 31.12.2009 wahr.
Durch seine langjahrige Tatigkeit hat er die Entwicklung der Freiwilligen
Feuerwehr der Stadt Burgdorf, Ortsfeuerwehr HeeRel, maRgeblich mitgepragt
und mitgetragen.

Wir danken ihm auf diesem Wege fiir seinen Einsatz zum Wohle der Stadt
Burgdorf und werden ihm {ber seinen Tod hinaus ein ehrendes Andenken
bewahren.

BURGDORF

Stadt Burgdorf
Armin Pollehn
Blirgermeister

Mit groRBer Anteilnahme nehmen wir Abschied von

Hans-Alfred Disselhoff

Herr Disselhoff war Uber 36 Jahre in unserem Unternehmen
tatig, zuletzt als Bereichsleitung Wohnen in Burgdorf. Mit
groBem Einfuhlungsvermdgen und Engagement hat er die Ge-
schicke unserer Wohneinrichtungen mafRgeblich mitgestaltet.

Wir werden ihn in dankbarer Erinnerung behalten.

o) Lebenshilfe

Peine-Burgdorf

—
742401_002626

S
4298701_002626

Wir trauern um unseren Ehrenschatzmeister

Karl Lieke

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von einem verdienstvollen Mitglied, das
iiber 60 Jahre in Treue unserer Gesellschaft angehorte und ihr stets gedient hat.

Als Mitglied des Fanfarenzuges, der Brassband und der Jagdhornbliser
schitzten wir seine stetige Einsatzbereitschaft. Durch seine Titigkeit als
1. Schatzmeister hat Karl Lieke an verantwortlicher Stelle iiber 25 Jahre die
finanziellen Geschicke unserer Gesellschaft geleitet.

Er wurde mit hohen Auszeichnungen der Schiitzen- und Musikverbénde geehrt.
Die Biirgerschiitzen und seine langjdhrigen Freunde werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren.

Biirgerschiitzen-Gesellschaft Lehrte von 1837 e.V.

—
4434201_002626

Die Turnerschaft GroSburgwedel nimmt Abschied

von ihrem Ehrenmitglied

Hans-Alfred Disselhoff

*22.04.1944 T12.01.2026

Mit Hans-Alfred hat uns ein im Handball und Herzsport
engagierter Sportler und kompetenter Mitstreiter der

Vereinsfiihrung verlassen.
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren!

Der TSG-Vorstand
Ulrich Appel, Ulrich Friedrich, Udo Vogeler

N
4751301_002626

Damit Sie niemanden vergessen — informieren
Sie mit einer Familienanzeige im

Marktspiegel

Marktstr. 16 - Burgdorf - Tel. (05136) 8 99 40

Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

S
4698801_000126
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Manfred Kriger {2 lise Maetje Statt Karten

., Maik* 112.12.2025 .
Herzlichen Dank Sablne Gramann

*03.09.1966 1+19.11.2025

T 9. Januar 2026

fur die Anteilnahme, die trostenden Worte, Umarmungen,

Wir danken von Herzen allen, die ihre Anteilnahme Karten, Blumen und Zeichen der Verbundenheit.

auf so vielfaltige Weise zum Ausdruck gebracht haben — "
durch trostende Worte, stille Umarmungen, Es ist schén zu sehen, wie viel Wertschédtzung und Liebe Py
personliche Briefe, Spenden und unserer lieben llse entgegengebracht wurden. . iﬁ

das Geleit auf scinem letzten Weg, Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin Eva Bartkowski
und dem Bestattungsunternehmen Krebs fiir die personliche 4

Unser besonderer Dank gilt Herrn Uwe Dehne und und herzliche Begleitung, 1&» / / " e

! : Danke fiir die herzliche Anteilnahme,
= die Aufmerksamkeiten, Hilfen und

- die vielen trostenden Worte, die Mut
‘"“h machen und uns sehr bewegten.

Herrn Volker Paga fiir die bewegenden Worte bei der
Trauerfeier und Herrn Torben Bahlau vom Bestattungsinstitut
Meyer in Eicklingen fiir die aulergewohnlich gute Begleitung
in den schweren Stunden des Abschieds.

Im Namen aller Angehdrigen
Birgit und Mark Maetje

T Astrid mit Bernhard und Selma Dollbergen, im Januar 2026 W JGiinter, Kevin und Michel
4745201_000126 e 4637901000126 ﬁ: -
L
\_/_\ Cypriana ( Anni) Thoma ¢ Dolgen, den 24.01.2026
Wir Sagen danke 2 sagen wir allen, die sich mit uns in vielféltiger Weise o0 a0 3
Danke fiir das trostende Wort, gesprochen N in unserer Trauer verbunden fiihlten.
oder geschrieben' fiir einen Hindedruck Fiir die Einfiihlsamen Worte von Herrn Pastor Miiller.
9 9
wenn Worte fehlten; fiir alle Zeichen der K Fiir die Ausrichtung der Trauerfeier durch Herrn Fischer. Danksagung
. E
Liebe und Freundschaft. Karl-Heinz und Cornelia : .
mit Familien B aStlan B ahl'e
o
tha Danke fiir die grofSziigigen Spenden an = *17.05.1982  114.11.2025
Z b t k d CBM Christoﬂ'el-Blindenmission eV. Wir danken allen, die sich mit uns in stiller Trauer
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf vielfiltige
omoetznl Herzlichen Dank g
- und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.
t15. Dezember 2025 Im Namen aller Angehorlgen sagen wir allen, die gemeinsam mit uns
Bern d Zom be tzki Abschied genommen haben und ihre Yeliz und Vinz Noel Bihre und alle Angehdrigen
Anteilnahme und Wertschitzung auf so
vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.
Silke
Andreas Maluck
MaIHCk Immer, wenn wir von Dir sprechen,
. . . . $29.11.2025 Burgwedel, im Januar 2026 fallen Sonnenstrahlen in unsere Herzen,
S I e ISt d I e L I e b e und halten Dich umfangen, so, als wdrst Du nie gegangen.

——
4653701_002626

Danke

Se I n es Le b e n S EER Herzlichen Dank fiir ein stilles Gebet,

. . . . fiir das trostende Wort,
sagen wir allen, die mit uns Abschied gesprochen oder geschrieben,

nahmen und ihre Anteilnahme auf so fiir einen Hindedruck,
liebevolle und vielfiltige Weise zum wenn Worte fehlten,

Ausdruck brachten. fiir alle Zeichen der
Verbundenheit und Freundschaft.
Danke allen,

die ihm das letzte Geleit gaben.

...aber er weif3
es nicht mehr.

Ganz besonders danken wir dem Pflege-
PRabad | | heim ,,lLandhaus Am Storchennest® fur
< die liebevolle Betreuung und Pflege.

Besonderer Dank gilt Frau Pastorin

Ebentfalls bedanken wir uns bei Herrn Steingriber-Broder fiir ihre trostreichen

. Pastor Lechler fiir die herzlichen Worte HanS-J iil'gen Worte, dem Infinitas-Hospiz fiir die
tha sowie beim Bestattungsinstitut Meyer Wilkens gute Betreuung sowie dem
m .. - - aus Eicklingen fiir die einfithlsame Bestattungsunternehmen Meinig
Unterstutzen Sle jetzt dle B Hans und Ilse ‘ i Meyer Betreuung, $9.12.2025 fiir die wiirdevolle Begleitung.
A"Zhelmer- ForSChung & Hllfe re u e r **‘* +18.11.2025 Im Namen aller Angehérigen Im Namen aller Angehdrigen
Kalle Meyer und Kinder Gabi Wilkens

Lehrte, im Januar 2026

Spendenkonto: IBAN DE82 5019 0000 7100 0175 4 Stlftung
breuerstiftunag.de ALZHEIMER
FORSCHUNG UND HILFE

Geburt
Verlobung

Uetze, im Januar 2026

— ——
1788501_002626 434701_002626

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags tUber 75.500 Haushalte erreicht,

sind alle informiert und benachrichtigt.

Hochzeit . . . . o
oo Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern in unserer Geschaftsstelle.

Danksagung
Konfirmation Marktspiegel Marktspiegel Marktspiegel

Jubllaum Burgwedeler & Isernhagener Nachrichten Burgdorfer & Uetzer Nachrichten Lehrter & Sehnder Nachrichten
Geburtstag Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40
Trauerfall Oder mailen Sie Ihre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

s

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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» STELLENMARKT

1= Hannover

HAUS & GRUNDEIGENTUM Hannover e.V. vertritt die Interessen von (iber
12.000 Immobilieneigentiimern/innen und sucht zur Verstérkung seines
- auBergerichtlich tatigen — Rechtsberatungsteams in Voll- oder Teilzeit
eine/n

Rechtsanwaltsfachangestellte/n (m/w/d)
gern auch Berufsanfinger/in oder Wiedereinsteiger/in.

Was erwartet Sie:

 gine vom Teamgeist gepragte, angenehme Arbeitsatmosphére und um-
fassende Einarbeitung

e eine Beschaftigung bei einem mehr als 125 Jahre bestehenden Unter-
nehmen in einer krisenfesten Branche

e ein Arbeitsplatz mitten in der City von Hannover

o zwar kein Homeoffice, aber flexible Arbeitszeiten mit Gleitzeitregelung

Was erwarten wir von lhnen:

e eine abgeschlossene Rechtsanwaltsfachgestellten-Ausbildung
 den sicheren Umgang mit RA-Micro und MS-Office-Programmen
e moglichst gute Kenntnisse im Vollstreckungswesen

e gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Bei Interesse senden Sie uns Ihre Bewerbung mit Gehaltsvorstellung und
Angabe lhrer Verfiigbarkeit direkt per E-Mail an karriere@hug.immo oder
via Post an HAUS & GRUNDEIGENTUM Hannover e.V.,

z.Hd. Dr. Mady BeiBner, TheaterstraBe 2, 30159 Hannover

I/lﬁ Haus & Grund®

Kommen Sie in unser Team!

Hauswirtschaftliche
Verstarkung in der

Schulmensa (m/mw/a), 50%,
zunachst befristet auf ein Jahr

4147301_002626
r
\ | ’ ’

Komme,, Sie
in Unsey Team

o

Ihr Ansprechpartner: Herr Grigas
Telefon: 05139 98461-61 7
Pestalozzi

Mehr Information: Stiftung

www.pestalozzi-stiftung.de

4483301_002626

lhr digitaler Draht

zum MARKTSPIEGEL auf (il
www.marktspiegel-verlag. de

ver & Region

Dein Job in Hanno

Freie Stellen in

Altwarmbuchen
GroBburgwedel
Kirchhorst
Isernhagen

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

3194101_002626

RALF SCHMITZ - SCHMITZMAN
Donnerstag, 18.02.2027 | Swiss Life Hall

3054901_002626

Die Stadt Burgdorf sucht zum ndchstmdglichen
Zeitpunkt einen

Hausmeister (m/w/d)

Wir bieten eine fur zwei Jahre befristete Vollzeitstelle der
Entgeltgruppe 5 TVGD in der Abteilung Soziale Dienste,
moderne Arbeitsbedingungen und ein starkes Team, das

zusammen anpackt.
Jetzt bewerben
personal@burgdorf.de
burgdorf.de/stellenangebote I

Wir sind eine Einrichtung der Eingliederungshilfe und bieten 128
Bewohner/Innen ein familidres Zuhause.

Wir suchen zum nachstmdglichen Termin eine/n
* Kaufméannische Fachkraft fiir die Verwaltung (m/w/d)
fur 20 Stunden
e Koch (m/w/d) Ausbildung wiinschenswert
fir mind. 30 Std./Woche vormittags (plus 1 Wochenende/Monat)

4449501_002626

Wir bieten eine umfangreiche Einarbeitung und Mitgestaltungsraume in
einem tollen Team. AuRBerdem 6 Wochen Urlaub und Fortbildungs-
moglichkeiten.

Weitere Informationen tber uns finden Sie unter N
www.haus-mohmuehle.de *g
Bewerbung bitte an :
bewerbung@haus-mohmuehle.de

~ PRIVATE

KLEINANZEIGEN

Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind Sie
auf der Suche?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

im
Marktspiegel

Tel.: 0800 - 154 42 33 *kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir zu sofort
o Service Assistent
(m/w/d)

in Voll- oder Teilzeit

Bewerbung bitte an:

: Autohau s
III'I'IdI'l
31275 Lehrte - GauBstraBe 9

05132/ 4077
lehrte@autohaus-sellmann.de

4804301_002626
Minijob als

Auslieferungsfahrer (m/w/d)
fiir unsere Bettsysteme und Kleinmébel.

Minijob als
Raumpfleger (m/w/d)

fir unsere Geschaftsréume.

Bei Interesse bitte melden
bei Regina Rosenbaum,
0170/9078349

Dettenhause

-~ Qualitat seit 1876

4805901_002626

Fahrer (m/w/d)

fiir Rollstuhlbusse auf Minijob-Basis
aus Burgdorf, Lehrte u. Umgebung
gesucht, FS-KI. B (ehem. 3) ausreichend,

gerne auch aus der Generation 60+.

Tel. 0160-8228539
Engler Transfer GmbH
» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Putzhilfe gesucht

donnerstags, ca. 6 Stunden pro Woche,
Burgwedel, Ortsteil Wettmar, nur mit
Anmeldung.

@ 0163-7427736

Maler, Garten und rund ums Haus
arbeiten gesucht Tel: 0179-2970221

» MINI- UND NEBENJOBS

Reinigungskraft fiir Schliisselstelle,

Kita Kirchhorst, 1,5 Std. taglich,
A Tariflohn. @ 0177/2781348
» STELLENGESUCHE

Freie Gebiete:
* Engensen

e Wettmar

e Ahlten

e Burgdorf

e Obershagen
e Uetze

Marktspiegel

4458901_002626

The Music of Hans Zimmer
02. Februar 2026: Kuppelsaal im HCC

BALLET REVOLUCION

Diverse Termine: Theater am Aegi

DAS BO - TOURLICH TOURLICH
04. Februar 2026: Musikzentrum

Lotto King Karl
06. Februar 2026: Capitol

Erfahrener Fensterputzer su Arbeit im
Privathaushalt.Tel,0177 1477987

Mein Personal Trainer ist hier.
Mein Job
gleich nebenan.

A

Jobs fur
\NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

» VERANSTALTUNGEN

finmooerfie Allgemeine &
NeuePresse

Marktspiegel

prisamtiaran n dar

Kultur #4424 Stadt

Poststrafie 2, Burgdorf

lin'sielie mo@m-
Terwellt

“priasentiert'vom'Infomohil
der Jﬂgerschﬂft Burgﬂnrl" p

Ausstellung ”

vom 11. Januar bis zum 22. Februar 2026
Offnungszeiten: Sonntag von 14.00 bis 17.00 Uhr

Ragsort

-3
&1

Region Hannover

L]
5 Sparkasse

Hannover TUIGHRT

I
4856301_002626

» VERSCHIEDENES

Stellplatz PKW-Anhdnger gesucht
Stellplatz fur kleinen PKW-Anhanger
(3,5m x 2m) in Burgdorf oder naherer
Umgebung zur Miete gesucht@
01782872971

>

>

>

Lago Maggiore Seeblick Pool Strand
www.ferienwohnung-lagomaggiore.de
gepfl. 2-4 Pers. v. Privat T. 091294947

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

> SIE SUCHT IHN

Hedwig, 78 J., hiibsche Witwe, mit
schoner fraul. Figur u. gutem Herz. Ich
koche, backe u. putze im Hand-
umdrehen, mag das hausliche Leben,
die Natur u. Musik, auch Zzartl.
Zuneigung habe ich gern. Sind Sie auch
so einsam wie ich? Ich konnte Sie
kurzerhand mit meinem Auto besuchen.
PV Tel. 0176-57889239

» ER SUCHT SIE

Suche Sie, fiir Freundschaft plus auf
Augenhohe, bin in den Sechz.,groB,
schl.,gutauss.Wh. App 0157 53090096

Mann sucht Freundschaft oder

Bekanntschaft. @0174/7134333

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Moni (32) privat ®01525-51 77 012

Anzeigenschluss
fiir die
nachste

Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Boppin B + Gonna Ball

» KRAFTFAHRZEUGMARKT
» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Autoankauf

schnell — fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3861801_002626

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

SUCHE alte deutsche Mopeds /
Motorréder bis 1980. @0152/22835501

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
& 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Winterhilfe fiir
Kinder in Not

Help

Hilfe zur Selbsthilfe E IE
www.help-ev.de g%

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00 E

Commerzbank KéIn

Jetzt spenden

Vor Ort fiir Sie da:

07. Februar 2026: Subkultur

Hannover 96 - Holstein Kiel

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

08. Februar 2026: Heinz von Heiden Arena

Van Gogh - The Immersive Experience

Hannover, Lange Laube 10

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

Diverse Termine: Alte Druckerei

Gotz Alsmann - ...

bei Nacht

11. Februar 2026: Theater am Aegi

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de

Burgdorf, MarktstraBBe 16

Tickels | @
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Geben Sie lhre
Immobilie in

seriose Hande.

III v

OWir suchen ...
* Eigentumswohnungen
* Einfamilienhauser
* Mehrfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH

0 inund um ...
° Burgdorf
* Ehlershausen
* Uetze

O Fiir Sie vor Ort
Lisa Starmer
05136 /977 60 46

Hannoversche
Volksbank Immobilien

www.hanvbimmo.de

37170801_002625

>

>

Neubauprojekt!
Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 4 Zi., ca. 83m? Wohnflache, Dusch-
bad mit Fenster, G&.-WC, Abstellraum,
FBH, Loggia, elektr. Jalousien, Aufzug,
TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,—€), Wallboxen,
FK + KR, Fertigstellung im Fruhjahr
2027, Bj. 2025, B: 12,00 kWh/(m?a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Barrierefreies Wohnen!
ETW in GroBburgwedel mit 2-Zi., EG,
ca. 91m?, Duschbad mit Fenster, FBH,
elektr. Jalousien, Terrasse, Aufzug,
TG-Stellplatz (zzgl. 45.000,—-€), Wallbo-
xen, FK + KR, Fertigstellung im Friihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m?a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Modernes Wohnen !

ETW in GroBburgwedel mit 4 Zi., ca.
129m?, G4.-WC, FBH, elektr. Jalousien,
2 Dachterrassen, Aufzug, TG-Stellplatz
(zzgl. 45.000,—€), Wallboxen, Fahrrad-
keller + KR, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m?3a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 695.000,—-

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Neubau!

ETW in GroBburgwedel mit 3 Zi., ca.
85m? Wfl.,, Duschbad, G&.-WC, FBH,
elektr. Jalousien, Loggia, Aufzug,
TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,—€), Wallboxen,
Fahrradkeller + KR, Fertigstellung im
Fruhjahr 2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/
(m?a), Strom-WP, KI: A+, KP: 450.000,-
von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Erstbezug!

Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 2 Zi., 45m?, Duschbad, FBH, elektr.
Jalousien, Terrasse, Wallboxen,
TG-Stellplatz (zzgl. 45.000,-€), FK + KR,
kfW-40-Standard, Fertigstellung im
Fruhjahr 2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/
(m?a), Strom-WP, Kl: A+, KP: 250.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Lehrte-Aligsen...

Hochw. 3 Zi. ETW im EG, ca. 96m?2 WAl.,
EBK, Vollbad, FBH, Garten mit Sonder-
nutzungsrecht, teilw. Uberdachte Terr.,
Stellpl., Bj. 2020, B: 22,39 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: A+, KP: 370.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @&1260770

Lehrte...

Gepflegte 3-Zi.-ETW, ca. 80m? Wil., 1.
OG, Balkon, Kellerraum, Garage (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1967, Gas-ZH, V: 206,50
kWh/(mZa), Kl: G, KP: 175.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Burgdorf...

Sonnige 3 Zi. ETW, EG, ca. 82m?, EBK,
Parkett und Fliesen, Terr. & AuBenrollla-
den, Grg., Bj. 1993, V: 101,8 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 245.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gemiitliche 1 Zi. ETW, 2. OG, ca. 42m?,
EBK, Blk., KR, Bj. 1974, V: 152,7 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KiI: E, KP: 90.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Burgdorf...

Helle, renovierungsbed. 2 Zi. ETW, ca.
52m?, Blk., KR, Bj. 1965, B: 155 kWh/
(m?a), OI-ZH, KI: E, KP: 110.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @1260770

Burgdorf-Weststadt, helle 4-Zi.-ETW,
EG, ca. 115 m?, EBK, Bad, G-WC, Ke.,
Bj. 1975, Gas-EH, KP 363.000 €, prov.-
frei, ohne Makler @0163/5520203

- Carolin Zitzelsberger

- Cord Fricke

- Sandra Bachfeld

Ihre Immobilienprofis fiir Burgdorf,
Uetze, Lehrte und Sehnde.

Tel.: 0511 279 144-39

36601801_002625

5 ImmobilienVermittlung
Hannover GmbH

Sebastian Degner

Cornelia Liitgens

Andreas Marecki

lhre Immobilienprofis fiir
Langenhagen, Isernhagen,
Burgwedel und Wedemark.

Sebastian Degner
Telefon 0511 279 144-53

36605001_002625

>

Burgwedel...

GroBziigiges RMH mit 5 Zi.,ca. 152m?
WIl., Neubau, 2 Bader, FBH, Hauswirt-
schaftsraum, Carport und Stellplatz,
KfW-55 Standard, ca. 150m? Grund-
stiick, Bj. 2025, B: 13,00 kWh/(m?3a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 575.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Altwarmbiichen...
Neuwertiges EFH mit 3,5 Zi., ca. 110m?,
Ga.-WC, moderne EBK, HWR, FBH,
Terr. mit Markise, Grg., Wallbox, Pho-
tovoltaikanlage mit Speicher, ca. 407m?
Grdst., Bj. 2013, V: 43,90 kWh/ (mZa),
Gas-ZH, Kl: A, KP: 497.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de &1260770

Altwarmbiichen...
GroBzligiges REH auf drei Etagen mit 7
Zi., ca. 180m?, EBK, 2 Vollbader + Ga4.-
WC, HWR, Gartenanteil, 2 Stellpl., ca.
391m? Grdst., Bj. 1981, V: 93,2 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KI: C, KP: 560.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte-Hamelerwald...
Charmantes EFH mit 4 Zi., ca. 143m?
WIl., EBK, zwei Bader, Keller, Garten mit
Feldblick, Garage, Photovoltaik, ca.
193m?2 Grdst., Bj. 1978, V: 108,45 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, Kl: D, KP: 280.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Beste Lage...

EFH in Isernhagen-Siid mit 400m? WAl.,
6-8 Zimmer, Indoor—Pool, vollstandiger
Umbau/Sanierung erforderlich, 1.900m?
Grdst., Bj. 1975, B: 266 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: H , KP: 1.550.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

>

Ish.-Altwarmbiichen...
Erschlossenes Grundstiick mit geneh-
migungsfahiger Vorplanung fir drei
MFH, ca. 2.215m? Grdst., ca. 2.710m?
Wfl., BGF oberirdisch 3.750m?, Neubau
als KFW40 geplant, KP: 1.850.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Burgwedel-Wettmar

Nur noch 1 Grundstiick ca. 315 m?
inkl. einem Nurda-Einfamilienhaus zu
bebauen ab 390.700,-€
NURDA-Hausbau GmbH

& 05139 -996624 www.nurdahaus.de

Isernhagen-Sid...

Traumhaftes Grdst. in bester Lage, mit
Altbestand zur Bebauung, erschlossen,
ca. 1.900m? Grdst., KP: 1.550.000,—

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

>

>

4-Zimmer-ETW...

Symp. Ehepaar sucht eine gepflegte
ETW in ruhiger Lage. Gerne mit Stell-
platz (kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Familie sucht...
eine gut geschnittene 3 Zi.-ETW in an-
genehmer Wohnlage. Gerne mit Balkon
(kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Erzieherin sucht...

eine gepflegte 1 bis 2-Zimmer ETW in
guter Lage. Gerne mit Kellerraum (kein
Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

[
5 ImmobilienVermittlung
Hannover GmbH

>

Exklusivitat gewiinscht...
Unternehmerpaar sucht ein charmantes
Haus oder eine Villa mit hochwertiger
Ausstattung und groBziigigem Garten.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ruhige Wohnlage...
Berufstatiges Paar sucht ein EFH mit ca.
150 m? Wohnflache in familienfreundli-
cher Umgebung. Gerne mit Garten (k.
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ingenieur sucht...

ein groBzi. Haus mit 5 bis 6 Zi. und
gehobener Ausstattung. Gerne mit zwei
Bédern. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Logistikleiter sucht...
mit seiner Familie ein gepfl. Haus mit ca.
130 m? Wohnflache. Gerne mit Garten
(k. Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Handwerker sucht...

ein Haus (RH/DHH/EFH) mit ca. 4-5
Zimmern. Auch zum Renov./San. (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

>

Suche Hof mit Wiese
Kaufen oder Pachten
@ 0176 1800 3440

4709801_002626

>

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbediirftig
und &lter oder zum AbreiBen.
&0176/86099868

SUCHE BAUMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.8. ®0176-15416372

>

>

3 Z.KfW, Vollbad, Blk., Garten etc.

100 m 2, bis 3 Pers. Sehnde-OT -

3 km zur BAB 7 - € 800,-- + NK + 2 MS
@& 0172/4068602

GroBburgwedel (Gewerbegebiet
hinter IKEA), 115 m?, G-WC, Blk.,
KM 860 €, NK-Vorauszahlung 140¢€,
MS = 3 KM, @0162/9079931

GroBburgwedel (Gewerbegebiet
hinter IKEA), 83 m?, Blk., Grg.,

KM 760 €, NK-Vorauszahlung 140¢€,
MS = 3 KM, ®0162/9079931

Im Herzen von Burgdorf, ca. 90 m2,
3 1/2-Zi.-Whg., Ki., Bad, Blk.,
KM 900,-€ + NK/MS &05136/83910

Wettmar, Hauptstr. 11, 3 Zi., Ki., Bad,
103 m? ®05139/1678

>

Fuhrberg, 5 Zi. Uber 2 Ebenen, ca.
150m?, Kiiche, Bad, G&.-WC, Etg.-Hzg.,
Sitzecke + Gartenhaus, KM 900€ + Hzg.
+ Strom, 0151/58758667

Burgdorf, 4-Zi.-EG-Whg. im 2-FH,
107 m?, 2 Bader, Terr.,, KM 990€ +NK/
MS + Hzg., @(0162) 1620200

>

Lehrte...

GroBz. DHH mit 4 Zi., ca. 160m?, EBK,
G&.-WC, Vollbad, Terrasse mit Garten,
elektr. Rollladen, Stellplatz, ca. 390m?
Grdst., Bj. 1998, V: 102,9 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: D, NKM: 1.600,-€ + NK

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Haushaltsauflésungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

7771701_002625

nntag, 25.01., 10-16 Uhr
Grolle Haushaltsauflosung

Moderne Sachen. Kein Antikverkauf.
Sehr gut erhalten. Stark vergtinstigt.
U.a. Gartengerdte (viel Einhell),
Werkzeuge, Mébel, Biiroeinrichtung,
Kleidung, Spiele, Deko, u.v.m...

Bei jedem Wetter - Mit Glihwein

Kuckuckshohe 9, 31061 Alfeld
4383001_000126

'Achtung Seriéser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
N&h-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bi
cher, Krige @01636248911 Frau Kahl

» SCHMUCK & UHREN

! Suche Uhren aller Art 01605319258!

» WERKZEUGE
ANKAUF / VERKAUF

Motorbesen mit Schneeschild 100 cm
(an Bastler) 150 € & 05136/83059

4624701_002626

» GARTEN

Gartenbaufachbetrieb
AGIRMAN

Seit Giber 27 Jahren alles
rund ums Haus von A-Z.
Kostenl. Voranschlag vor Ort.
Tel. 0170-834 70 11

4464501_002626

Baumfillung,-schnitt,-pflege,Roden

von Hecken, Wurzelfrasen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schroter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Baumfillungen, Fa.Férster
@ 05139/7069818

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

38160001_002625

Achtung GroBer Ankauf!!

Abendgarderobe, Pelze, Leder, Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Mdbel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

4406601_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Suche alte Videospiele/Konsolen zB
Nintendo, Sega, Playstation, Atari, xbox
u.a. Zubehor, Controller, Zeitschriften,
Werbemittel... @ 04236 808994

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehdr. Anlage oder Sammlung. Auch
Modellfahrzeuge usw. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ 039403/ 94168

» KAMINE / SAUNA

Firma Blum Kaminholz Buche, Birke,
Eiche, Nadelholz & (05145) 6471

> DIENSTLEISTUNGEN

Wurzeln entfernen, frasen.
Heckenschnitt. @ 0160 / 760 95 28

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

4405601_002626

» BEKANNTMACHUNGEN

Vorlage: A/009/2025

TOP 10 Neugestaltung Spielplatz Drosselweg
Vorlage: 180/2025

TOP 11
Antrag der Gruppe
Vorlage: A/007/2025

TOP 12 Lehrter Konzept "Kita-Sozialarbeit"

DU/FDP vom 14.09.2025

Vorlage: A/010/2025

TOP 13
Vorlage: 185/2025

TOP 14
Vorlage: 151/2025

TOP 15
Vorlage: 182/2025

Bekanntmachungstafel im Birgerblro des Rathauses aus.
Stadt Lehrte

Amtliche Bekanntmachung

Am Montag, 26.01.2026, 17.00 Uhr, findet in den Rdumen des
Familienzentrum GoethestraBe der Ev.-luth.- Matthduskirchengemeinde,
GoethestraBe 20, 31275 Lehrte, eine 6ffentliche Sitzung des
Jugendhilfeausschusses der Stadt Lehrte statt.

TOP 9 Prifung einer Beteiligung der Stadt Lehrte am Projekt "Hola Kita!"
Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und der Gruppe Grune/Linke vom 01.12.2025

Einrichtung einer Jugendbotschaft in der Stadt Lehrte

Gemeinsamer Antrag der SPD-Fraktion und der Gruppe Grine/Linke vom 15.12.2025
Jugendhilfekostenausgleich - Vereinbarung flir das Jahr 2024
Haushaltssatzung 2026/2027 und Investitionsprogramm 2026 - 2030
Ausschreibung der Mittagsverpflegung 08.2026 - 07.2031

Im Anschluss an die 6ffentliche Sitzung haben die Zuhérerinnen und Zuhdrer Gelegenheit,
Anfragen zu stellen und Anregungen zu geben. Die vollstdndige Tagesordnung hangt an der

Der Biirgermeister

724901_000126

STADT LEHRTE
BAULEITPLANUNG

' Bebauungsplan Nr. 00/116 "Schulzentrum
“| Lehrte-Mitte" in Lehrte
Bebauungsplan der Innenentwicklung gem. §
13a BauGB
Beschluss iliber den Bebauungsplan gemaB §

10 Baugesetzbuch (BauGB)

Aufgrund des § 1 Abs. 3 und des § 10 Abs. 1 des Baugesetzbuches
(BauGB), des § 84 der Niederséchsischen Bauordnung (NBauO)
und des § 58 Abs. 2 des Niedersachsischen
Kommunalverfassungsgesetzes (NKomVG) in der jeweils zuletzt
glltigen Fassung hat der Rat der Stadt Lehrte in seiner Sitzung am
25.06.2025 den Bebauungsplan Nr. 00/116 "Schulzentrum Lehrte-
Mitte" in Lehrte als Satzung sowie die dazugehdrige Begriindung
beschlossen. Der Bebauungsplan ist im beschleunigten Verfahren
gem. § 13a BauGB (Bebauungsplan der Innenentwicklung) ohne
eine Umweltprufung aufgestellt worden.

Der Bebauungsplan Nr. 00/116 "Schulzentrum Lehrte-Mitte" in
Lehrte ist im Amitsblatt fir die Region Hannover und die
Landeshauptstadt Hannover, Ausgabe 10/2025 am 04.09.2025
bekannt gemacht worden. Mit dieser Bekanntmachung im
Amtsblatt fir die Region Hannover und die Landeshauptstadt
Hannover ist der Bebauungsplan gem. § 10 Abs. 3 BauGB in Kraft
getreten.

Lehrte, den 15.01.2026 DER BURGERMEISTER

Amtliche

Bekanntmachung
Am Donnerstag, den
29.01.2026, um 19:30
'/ Uhr, findet im
" Gemeindezentrum,
BauernstraBe 25, 31275
Lehrte-lmmensen eine
offentliche Sitzung des
Ortsrates Immensen statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur
Beratung an:

StraBenreinigungsrecht
Vorlage: 165/2025

Bebauungsplan Nr. 05/19A
"Feuerwehr Immensen" Im Ortsteil
Immensen

a) Aufstellungsbeschluss

b) Beschluss zur frihzeitigen
Offentlichkeitsbeteiligung

Vorlage: 189/2025

Nutzung Dorfeingangsschilder

Im Anschluss an die 6ffentliche
Sitzung haben die Zuhdrerinnen und
Zuhorer Gelegenheit, Anfragen zu
stellen und Anregungen zu geben.
Die vollstédndige Tagesordnung
héngt in der Nebenstelle und an der
Bekanntmachungstafel im
Burgerbiro des Rathauses aus.

Der Biirgermeister
Stadt Lehrte

4421601_000126

Amtliche Bekanntmachung
Am Dienstag, den 27.01.2026, 17.00 Uhr findet bei der
Stadtwerke Lehrte GmbH, GermaniastraBe 5, Neuer
Besprechungsraum, 31275 Lehrte eine O&ffentliche
Sitzung des Fachausschusses - Bau- und
Verkehrsplanungsausschuss der Stadt Lehrte statt. Es
stehen u. a. folgende Punkte zur Beratung an:
Bebauungsplan Nr. 00/95 "Sudring/lltener StraBe" in Lehrte, 1.
Anderung
a) Aufstellungsbeschluss

b) Beschluss zur frilhzeitigen Offentlichkeitsbeteiligung
Vorlage: 003/2026

Bebauungsplan Nr. 05/19A "Feuerwehr Immensen" Im Ortsteil
Immensen

a) Aufstellungsbeschluss N

b) Beschluss zur friihzeitigen Offentlichkeitsbeteiligung

Vorlage: 189/2025

BaumaBnahme Schulzentrum Lehrte Sid
-aktueller Sachstand

Sachstand sonstige Bauvorhaben
ohne Vorlage

VEP Sachstand
-aktueller Sachstand

Im Anschluss an die o6ffentliche Sitzung haben die Zuhdrenden
Gelegenheit, Anfragen zu stellen und Anregungen zu geben. Die
vollstéandige Tagesordnung héngt an der Bekanntmachungstafel im
Biirgerbiiro des Rathauses aus.
Stadt Lehrte
Der Biirgermeister
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Durch eine Anzeige im Marktspiegel
sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Muster-
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Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40
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in unsere Gemeinde

Nachrichten, Informationen und Bekanntmachungen der Gemeinde Isernhagen und der Ortschaften

Isernhagen F.B. -

Isernhagen H.B. -

Isernhagen K.B. - Isernhagen N.B.
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24. Januar 2026

61. Jahrgang - 14-taglich

Winterdienst in Isernhagen:

Ruckblick und Lehren fur den nachsten Winter

n den vergangenen Tagen hat

der Winter mit viel Schnee und

Glatte Isernhagen
liberzogen. Das Be-
sondere hieran be-
standinderKurzfris-
tigkeit und den Men-
gen, die wiederum
Entscheidungen
und Prioritéten er-
forderten. Diese
Prioritaten betrafen
in erster Linie die
StraBen, die zuerst
bzw. zuletzt gefah- [
ren und gerdumt EEE—
werden. Hierfur ha-
ben wir in der Ge-
meinde eine Einstu-
fung in 3 Kategorien, wobei Kate-
gorie 1die wichtigsten StraBen, die
taglich gerdaumt werden mussen
und bspw. in Kategorie 3 Wohn-
straBen, deren Rdumung erst er-
folgen kann, wenn Kategorie 1und
2 vollstéandig abgearbeitet werden
konnten. Fiir die Menschenin Stra-
Ben der Kategorie 3 bedeutete das
teils erhebliche Einschrankungen.
Das warundist uns als Verwaltung
absolut bewusst und wir bedauern
diese Einschrankungen. Allerdings
war es nicht mdglich, alle StraBen
in Isernhagen in diesen wenigen
Tagen zu raumen. Unser Baube-
triebshof ist fur durchschnittliche
und regelmaBig zu erwartenden
Ereignissen ausgestattet und die
Mitarbeitenden hierflir ausgebil-
det - diese Ereignisse waren je-
doch auBerhalb dessen, so dass
die Kapazitaten fir alle StraBen in
Isernhagen nicht zur Verfligung
standen.

Insgesamt hat der Winterdienst
gut funktioniert. Hauptverkehrs-
straBen und wichtige Wege wur-
den nach dem geltenden Rdum-
und Streuplan zuerst bearbeitet.
Die Einsatzbereitschaft war jeder-
zeitgegeben. Gleichzeitig erreich-
ten uns und auch mich persénlich
viele Riickmeldungen aus der Biir-

gerschaft und natlirlich haben wir
diese Hinweise ernstgenommen
und Uberall dort unterstiitzt, wo es
uns moglich war.

Mein besonderer Dank gilt dem
Team des Baubetriebshofs. Die
Mitarbeitenden waren Uber viele

........

Tage hinweg friih morgens,
abends und teilweise durchge-
hend im Einsatz. Unter schwieri-
gen Bedingungen haben sie mit
groBem personlichem Engage-
ment daflr gesorgt, dass StraBen
und Wege so sicher wie mdglich

blieben. Diese Leistung ging deut-
lich Uber das Ubliche hinaus und
verdient groBen Respekt vonallen.

Auch vielen Einwohnerinnen
und Einwohnern mochte ich dan-
ken. Zahlreiche Menschen haben
mit angepackt, Riicksicht genom-

www.der-blick-isernhagen.de - e-mail: redaktion@der-blick-isernhagen.de - Tel. 05139-30 38

men und sich gegenseitig unter-
stlitzt. Dieses Miteinander hilft be-
sonders dann, wenn nicht alles
gleichzeitig erledigt werden kann.
Undesmachtunsaus, dasswiralle
dem Motto treu bleiben ,Nicht Me-
ckern, machen!”.
Einganzbesonderer Dank auch
an unsere Landwirte, die in vielen
Ortsteilen mit ihren Fahrzeugen
unterstutzt und geraumt haben
oder ihre Fahrzeuge zur Verfl-
gung gestellt haben. Hier hat sich
wieder der tolle Zusammenhalt in
Isernhagen gezeigt und dass wir
gemeinsam viel schaffen kénnen.

Gleichzeitig gab es berechtigte
Kritik. Vor allem die Informationen
zum Einsatz von Streusalz waren
nicht immer verstandlich. AuBer-
dem erreichten uns Meldungen,
dass einzelne SeitenstraBen zeit-
weise nicht gerdumt waren. Ich
verstehe den Arger, wenn es vor
der eigenen Haustlr glatt bleibt,
sich der Schnee tirmt und man
sichmehr Unterstilitzung wiinscht.
Hier zeigt sich, dass wirunsere Ab-
ldufe noch besser erklart werden
muissen und die Blrgerinnen und
Blrgern Isernhagens zu starker
Nachbarschaftshilfe motivieren -
so wie es vielen StraBen toll ge-
klappthat-inHBistin einer StraBBe
aus dem gemeinsamen Schnee-
rdumen die Idee eines StraBenfes-
tes flir den Sommer geboren.

Fir den kommenden Winter
nehmen wir uns vor, frilher und
verstandlicher zu informieren. Es
soll klarer werden, wann Streusalz
eingesetzt wird, in welcher Rei-
henfolge gerdumt wird und warum
nicht alles gleichzeitig mdglich ist.
So wissen alle besser, was sie er-
warten kénnen.

Ein guter Winterdienst braucht
klare Regeln, eine verlassliche Or-
ganisation und offene Kommuni-
kation. Daran arbeiten wir weiter
mit Blick auf die ndchsten Winter.

Ihr und Euer Blirgermeister

Tim Mithofer
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Neue Solar-Forderung:
Mehr Spielraum fur Dacher in Isernhagen

Region Hannover erhoht ab sofort Zuschuisse fur Photovoltaik und Dammung

Eigentimer*innen in Isernhagen
kénnen seit Jahresbeginn von
deutlich verbesserten Férderbe-
dingungen fiir Photovoltaik und
Dachddmmung profitieren. Die
Region Hannover hat ihre Dach-
Solar-Richtlinie Uberarbeitet und
stellt 2026 insgesamt 2,5 Millionen
Euro zur Verfligung.

Besonders relevant ist die An-
derung flir gréBere Dachflachen:
Die maximale Fordersumme fir
Nicht-Wohngebdude wurde auf
200.000 Euro erhéht, fiir Wohnge-
baude bleibt sie bei 50.000 Euro.
Erstmals wird dabei nicht nur die
Ddmmung, sondern auch die
Photovoltaik-Anlage selbst gefor-
dert.

Flr jede zusatzlich installierte
PV-Flache, die Uber das gesetzlich
vorgeschriebene MindestmaR hi-
nausgeht, zahlt die Region 150
Euro pro Quadratmeter. Die Dach-
démmung wird weiterhin mit 50
Euro pro Quadratmeter bezu-
schusst. Der Zuschuss flr die
Da@mmung ist auf 80 Prozent der
PV-Fdrdersumme begrenzt.

Photovoltaik gehort zu den weni-
gen Energieformen, die direkt vor
Ort erzeugt und genutzt werden
kénnen. Geradein einer Gemeinde
wie Isernhagen mit vielen Einfami-
lienhdusern, landwirtschaftlichen
Betrieben und Gewerbebauten ist
das Potenzial entsprechend hoch.

.PV-Anlagen auf Dachern sind
technisch ausgereift, wirtschaft-
lich kalkulierbar und schnell um-
setzbar”, sagt Dr. Annette Heuer,
Co-Vorsitzende der Grlnen in
Isernhagen. ,Die neue Forderung
macht vor allem gréBere Anlagen

realistischer — etwa auf Hallen,
Stallen oder Mehrfamilienhau-
sern, die bisher oft unter ihren
Mdglichkeiten geblieben sind,” so
Dr. Annette Heuer weiter.

Seit 2025 schreibt der Gesetzge-
bervor, dass bei Dachsanierungen
mindestens 50 Prozent der geeig-
neten Flache mit Photovoltaik be-
legt werden missen. Die Region
Hannover fordert gezielt Anlagen,
die Uber dieses Minimum hinaus-
gehen. Je groBer die zusatzliche
PV-Flache, desto hoher fallt auch
der Zuschuss fir die Ddmmung
aus.

Das Forderprogramm richtet
sich an Privatpersonen, Unterneh-
men, Vereine, Wohnungseigenti-
mergemeinschaften und Kommu-
nen. Es kann mit anderen Forder-
programmen kombiniert werden.

Die Dach-Solar-Richtlinie besteht
seit 2020. In diesem Zeitraum hat
die Region Hannover mehr als
1.300 Antrége bewilligt und rund
12 Millionen Euro Férdermittel aus-
gezahlt. Die umgesetzten Damm-
und SolarmaBnahmen reduzieren
den CO,-AusstoB jahrlich um tber
9.500 Tonnen.

Auch wirtschaftlichist das Pro-
gramm relevant: Allein im vergan-
genen Jahr I&sten bewilligte For-
derungen Investitionen von rund
40 Millionen Euro aus, Uberwie-
gend beiHandwerksbetriebenaus
derRegion. Dr. Annette Heuer ord-
net das ein: ,Die Zahlen zeigen,

Verkehrsentwicklungsplan wird erweitert

Ab sofort ist eine Beteiligung am Mobilitatsplan moglich

ieRegion Hannover startete

am 28. November den um-
fassenden  Beteiligungs-
prozess zur Entwicklung des Sus-
tainable Urban Mobility Plans
(,SUMP"). Ziel ist es, Mobilitat so
auszurichten, dass sie sozial ge-
recht, klimafreundlich, sicher und
fur alle zugénglich bleibt - und
zwar auf Basis von Beteiligung,
Daten und langfristiger Planung.
Der SUMP ergénzt friihere Plan-
werke wie den VEP 2035+ und
fuhrt sie in Richtung 2040 weiter.
Verkehrsdezernent Ulf-Birger
Franz erklart: ,Der SUMP ist ein
strategisch wichtiger Aspekt, um
Mobilitatin der Region gemeinsam
zu gestalten. Es geht uns immer

darum, die bestehenden Mobili-
tatskonzepte konsequent weiter-
zuentwickeln. Das geht beson-
ders gut im Dialog mit den Men-
schen, die hier leben und unter-
wegs sind.”

Zentrales Element des SUMP
ist ein transparenter Beteiligungs-
prozess. Der nun gestartete Mobi-
litdtskompass richtet sich an alle
Menschen in der Region Hanno-
ver.

Diese Online-Umfrage umfasst
etwa 20 Fragen, dauert rund finf
Minutenundistanonym. Zielistes,
Mobilitatsbedirfnisse besser zu
verstehen und direkt in die Pla-
nung einflieBen zu lassen. Die Be-
fragung ist auf der Projekthome-

page www.mobilitat-weiter-den-
ken.de/umfrage abrufbar. Der
Weg zum fertigen Mobilitatsplan

fokussiert sich auf das Jahr 2026
und umfasst mehrere Beteili-
gungsformate.

i '
Hannoversche Strafle 123, 30916 |sernhagen, T |
0511 612879, www.baumschule-gehlhaar.de
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GartenBaumschule

dass die Foérderung nicht nur An-
trdge produziert, sondern tat-
sachlichumgesetzt wird. Fir Kom-
munen wie Isernhagen ist das ein
praktisches Instrument, um Ener-
gieverbrauch zu senken und
Stromerzeugung vor Ort zu erhd-
hen.”

Ausfihrliche Informationen zur
Dach-Solar-Férderung, einen For-
derrechner,  Antragsunterlagen
sowie  Beratungsmaoglichkeiten
bietet die Region Hannover unter
www.hannover.de/solaroffensive.

https://energiemonitor.ava-
con.defisernhagen

informiert Uber die erneuerba-
re Stromerzeugung und Ver-
brauch in Isernhagen. Sie wird alle
15 Minuten aktualisiert und ist so-
mit tagesaktuell.
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Schwimmclub Altwarmbuchen
von 2005 e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

iermit laden wir alle Mit-

glieder bzw. deren Vertre-

ter zur 20. ordentlichen
Mitgliederversammiung am
Dienstag, 24. Februar 2026, um
19.00 Uhr, im Café / Restaurant
LJAmany“, Krendelstr. 2-4, 30916
Isernhagen ein.

Tagesordnung

TOP 1: BegriiBung

TOP 2: Feststellung der Be-
schlussfahigkeit und Genehmi-
gung der Tagesordnung

TOP 3: Bericht des geschafts-
fihrenden Vorstands mit Aus-
sprache filir das Geschaftsjahr
2025

TOP 4: Ehrungen

TOP 5: Vorlage und Aussprache
Uber Haushaltsjahresabschluss
2025

TOP 6: Bericht der Kassenprifer
TOP 7: Entlastung des Vorstan-
des

TOP 8: Neuwahlen

TOP 8.1: Wahl des Vorsitzenden/
der Vorsitzenden

TOP 8.2: Wahl des geschaftsfih-
renden Vorstands (2. Vorsitzen-
de/r und Kassenwart/in)

TOP 8.3: Wahl des erweiterten
Vorstands und der kooptierten
Mitglieder mit Sonderaufgaben
TOP 8.4: Wahl der Kassenpriifer
TOP 8.5: Wahl der Delegierten fiir
die Vertreteung des SC AWB bei
Delegiertenversammlungen (z.B.

Turn- und Sportverein
Isernhagen e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

iermit laden wir Sie zur or-

dentlichen Mitgliederver-
sammlung des TSV Isernhagen,
am Montag, den 04.03.2026, um
18.00 Uhr in unserem Vereins-
heim, Restaurant Maan, Auf der
Heide 32, 30916 Isernhagen

Tagesordnung:

TOP. 1: BegriiBung

TOP. 2: GruBworte der gelade-
nen Gaste

TOP. 3: Feststellung der ord-
nungsgemaBen Ladung und der
Beschlussfahigkeit

TOP. 4: Feststellung der Tages-
ordnung

TOP. 5: Genehmigung des Proto-
kolls der ordentlichen Mitglieder-
versammlung vom 24.03.2025
(Auslage)

TOP. 6: Gedenken an die Verstor-
benen

TOP. 7: Ehrungen

L Gltech

TOP. 8: Geschaftsbericht des
Vereinsvorstandes

TOP. 9: Kassenbericht

TOP. 10: Bericht der Kassenpru-
fer

TOP. 11: Entlastung des Vorstan-
des

TOP. 12: Vorstellung/Genehmi-
gung des Haushaltsvoranschla-
ges/Finanzplans 2027

TOP. 13: Bericht des Ehrenrats-
vorsitzenden

TOP. 14: Wahlen gem. Satzung

- Wahl des Vorstandes

- ggf. Wahl eines Mitgliederwar-
tes, wenn sich ein Interessent fin-
det

- ggf. Wahl des Ehrenratsvorsit-
zenden, wenn sich ein Interessent
findet

- Nachwahl eines Kassenprtifers
- Wahl der Delegierten zum
nachsten Sporttag des Regions-
sportbundes 2027

N

Sportorganisationen LSB, RSB,
DSV, LSN, Kreis, Bezirk etc.) fir
die nachsten zwei Jahre

TOP 9: Informationen zum Stand
der Hallenbadplanung

- Neubau Schwimmsportzent-
rum Hannover-Lahe

- Neubau in der Gemeinde Isern-
hagen

TOP 10: Vorlage und Genehmi-
gung des Haushaltsplans 2026
TOP 11: Festlegung der zu leis-
tenden Arbeitsstunden flir 2026
gemaB Arbeitsstundenordnung
TOP12: Antrdge (Vorlage bis zum
17.2.2026 beim Vorstand)

TOP 13: Sonstiges

gez. Der Vorstand

Isernhagen, den 14. Januar 2026

- Wahl der Delegierten zum
nachsten Jugendsporttag des
Regionssportbundes 2027
TOP.15: Antrage sind bis spates-
tens acht Tage vor der Versamm-
lung beim Vorstand schriftlich
einzureichen (Sebastian Berndt,
Schitzenstr. 20, 30853 Langen-
hagen, Tel.: 0511/534 882 -0;
Fax.:0511/534 882 - 1 oder als
E-Mail an berndt@tsvisernha-
gen.de). Spater eingehende An-
trage durfen nur dann zur Bera-
tung und Beschlussfassung zu-
gelassen werden, wennihnen
zwei Drittel der anwesenden
Stimmberechtigten der Ver-
sammlung die Dringlichkeit zu-
erkennt.

TOP. 16: Anderung der Satzung
TOP. 17: Verschiedenes

Mit freundlichen GriiBen
Sebastian Berndt

1. Vorsitzender

Ihr Experte vor Ort:
Dennis Schubert
0511 300 3377 0
Frankenring 32,
30855 Langenhagen

* Klimaanlagen * Kaltetechnik * Warmepumpen

Jetzt kostenlosen Beratungstermin buchen unter www.kaeltech.de
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Winterkino

fur

Senioren im Rathaus
in Altwarmbuchen

Trotz Schnees fanden sich 35 Per-
sonen im Rathaus ein zum ersten
Winterkinos flir Senioren in 2026.
Bevor der Film startete wiinschte
Herr Mengershausen von der Biir-
gerstiftung Isernhagen, die das
Winterkino  dankeswerterweise
wieder finanziert , den Anwesen-
den viel SpaB. Auch der Blrger-
meister, der zufallig am Ratssaal
vorbeikam, begriiBte die Senioren.

Der Film handelte von Eve, einer
Rosenziichterin mit einer traditions-
reichen Gartnerei im franzosischen
Burgund, die mit finanziellen Proble-
men kampft. Durch unverhoffte Hilfe
von drei neuen Mitarbeitern, die

zwar von Botanik keine Ahnung ha-
ben, dafiir aber viele andere Talente
besitzen, erhalt Eve neuen Mut und
Schwung. Ein amlsanter Film, bei
dem es viel zu lachen gab und es am
Ende auch ein wenig traurig zuging.

Beim Rausgehen wurde des Of-
teren gefragt, ob es noch weitere
Vorstellungen des Winterkinos gibt.
Dem ist so: Am 04.02.2025 findet
eine Vorstellung in der Buhrschen
Stiftung in Isernhagen N.B., am
04.03.2026 in der Begegnungsstat-
te Isernhagen F.B. und am
22.04.2026 in der Begegnungsstét-
te in Isernhagen H.B. jeweils um
15.00 Uhr statt. Abt. Soziales

aTr
Tel, (0&

Weil Schones nur von Meisterhand enisteht .

gl ,ll.l
REHBERG
VW

11) 61

N |
)/ |
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LAMM

amm — textiles wohnen macht Phantasie in der

Wohn- und Arbeits

elt erlebbar. Mit der neuen

Ausstellung im [Creative Cubel zeigen wir phantas

Maoglichkeiten Fur lhr Zuhause.

reben

helmrichs

Inn enausbau-+Roumplanam]

Am Ortfelde 20 B
[Creative Cubel
30916 Isernhagen

Fax

Email: infc

Web : www.textiles

extiles-wohnen.de

wohnen.de

Dekorationen
Sonnenschutz

Polsterarbeiten

Bodenbelage

Tapeten
Inse k_te nschutz

Wie THenschen denken und lebien, sa bawern und waten Siel

3105201_002626
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Die Gemeindeblicherei Isernhagen ist ab Montag, den 5. Januar

2026 wieder fir Sie geodffnet.
Alles Gute im Neuen Jahr!
Montag 15 bis 18 Uhr
Dienstag 15 bis 18 Uhr

Mittwoch 10 bis 12 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Donnerstag 10 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr

Freitag 15 bis 18 Uhr

oder online auf https://isernhagen.bibliotheca-open.de
Die Riickgabebox fiir Riickgaben auBerhalb der Offnungszeiten ist

auch wieder aufgestellt.

Bothfelder StraBBe 26, 30916 Isernhagen

Anne Jacobs:

Der Dorfladen —

Wie das Schicksal spielt

?&k ingelbach
ANNE JACORBS amFuBedes
DORE Taunus, 1927
LADEN Unruhige Zeiten
; Y stehen den drei
T ol @» Schwestern
?,r ?;\1“{;. # vom Dorfladen

bevor. Wahrend
Frieda, die mittlere Tochter, in
ihrem ersten Theaterengagement
Hohen und Tiefen durchlebt, ist

Ida, die jlingste, gliicklich verliebt
inihren Florian und setzt damit das
angestrebte Abitur aufs Spiel. Flo-
rians Nahe zur KPD erweist sich je-
doch fir sie beide als Desaster -
Ida kehrt zurlick nach Dingelbach.
Hier erwartet die dritte Schwester,
die brave Herta, ein uneheliches
Kind, was fir viel Aufruhr im Dorf
sorgt. Werden die drei dennoch ihr
Gliick finden?

Colleen Hoover: WOMan down

in  Shitstorm

um die Verfil-
mung ihres Ro-
mans stirzte
Bestsellerautorin
Petra Rose in
eine Schreibkri-
se. Sie hat erlebt,
wie es sich anfiihlt, wenn sich das
Internet gegen einen wendet. Nur
mithilfe ihrer Kollegin Nora findet sie
allmahlich zur Normalitat zurtick: Sie
geht wieder live online und mietet

Carissa Broadbent:

Crowns
of Nyaxia
bandige Romantasy-Serie

mit dramatischer Action,
grandiosen Twists und einer star-

eine abgelegene Hutte am See, um
endlich ihren nachsten Thriller zu
schreiben.

Dann taucht plétzlich Nathaniel
auf, ein Detective, und berichtet von
einem verstorenden Ereignis in un-
mittelbarer Nahe. Er ist das Ebenbild
des Copsinihrem Roman-und heizt
Petras Kreativitat unerwartet an. Nie
hat sie sich lebendiger gefihlt, als
wenn er sie bertihrt. Doch das Spiel,
auf das sie sich einlasst, ist gefahr-
lich und bedroht ihre Existenz

ken,  mutigen
Heldin in einer
diisteren  Welt
mit  todlichen
Kreaturen, lau-
ernden Gefah-
ren und pri-
ckelnden Bezie-

hungen.

Rob Hart: ASSassins Anonymous

(ROB HART inst war
Mark der ge-

fahrlichste Auf-

tragskiller  der

P el Doch in-
ESSES‘S‘IHS zwischen hat er
AN”EE-.EO“_S dieses  Leben

hinter sich ge-
lassen und ist den Assassins Ano-
nymous beigetreten, einer gehei-
men Selbsthilfegruppe flr reumi-
tige Auftragsmarder, und folgt de-

ren Zwolf-Stufen-Programm. Kurz
vor seinem einjahrigen Jubildum
wird Mark von einem mysteriosen
Russen angegriffen, der ihn
schwer verletzt und halbtot zu-
riicklasst. Wissend, dass sein An-
greifer zurtickkehren wird, muss
Mark schleunigst herausfinden,
wer ihn umbringen wollte und wa-
rum. Aber wie soll er lberleben,
ohne rickféllig zu werden und
selbst jemanden zu téten?

Leila Slimani:

Trag das
Feuer weiter

ia, erfolg-
reiche
“=2%  gehriftstellerin

: in Paris, kampft
mit »brain fog«,
einem  Gehirn-
nebel, der ihre
Erinnerungen
und ihre Arbeit beeintrachtigt. Auf
Anraten ihres Arztes reist sie nach
Marokko, in das Land ihrer Kind-
heit, das sie als junge Frau verlas-
sen hat. Als sie auf der Farm ihrer
GroBeltern in Meknes eintrifft, hat
sie das Geflihl eine Fremde zu
sein. Sie fragt sich, wer sie ohne
die Erinnerungen anihre Familie ist
und taucht ein in ihre eigene Ge-
schichte. Eine Geschichte, die auf
ganz eigene Weise vom Kampf
gegen gesellschaftliche Grenzen
erzahlt - und von dem Streben
nach Freiheit.

LETLA SLIMANI

Jo Nesba:

Minnesota

JONESBO
iy

innesota,
2016:  Er-
mittler Bob Oz
ist seit dem Un-
falltod  seiner
dreijahrigen
MIHNES{"A Tochter  nicht
mehr er selbst.
Seine Frau verlasst ihn, Freunde
ziehen sich zurtick. Allein die knall-
harte Ermittlerarbeit lasst ihn sei-
ne Damonen fir einige Stunden
vergessen: Oz jagt einen Morder,
der einen Rachefeldzug gegen
Drogenbosse und Waffenhandler
in Minneapolis fihrt. Und immerist
der ihm einen Schritt voraus,
trickst Kameras aus, hinterlasstir-
refihrende Spuren. Erst als be-
kanntwird, dass er einen Anschlag
auf den Blrgermeister plant, kann
Oz ihm eine Falle stellen. Doch...
wer stellt hier wem eine Falle?

Alena Schroder:

|4 SR e
ALEN N o
FEaHO DD o :5!!

L

Ustrow, Mai

1945: Die
14-jahrige Mar-
len liegt zusam-
mengekauert in
der Schublade
einer Kommode
in einem verlas-
senen Forsthaus. Als sie sich end-
lich befreit, entdeckt sie dort das
unscheinbare Portrat einer jungen
Frau. Wilma, die Marlen geholfen
hat sich rechtzeitig vor den russi-
schen Soldaten zu verstecken,

Leben,
0l auf

Leinwand,
ahne Titel 2

omay

Matthew Blake:

Sophie L.

SOPHIE

MATTHEW BLAKE

livia  Finn,

Gedachtnis-
expertinaneinem
Londoner Kran-
kenhaus, erhalt
einen merkwrdi-
gen Anruf aus Pa-
ris: Ihre GroBmut-
ter Josephine istim beriihmten Hotel
Lutetia aufgetaucht und behauptet,
sie heiBe eigentlich Sophie und habe
hier vor Jahrzehnten einen Mord be-
gangen. Olivia reist sofort nach Paris,
um sich um die scheinbar verwirrte
Josephine zu kiimmern. Doch diese
besteht darauf, dass sie eine verlore-
ne Erinnerung wiedererlangt hat und
die Wahrheit sagt. Als Josephine we-
nig spater ermordet wird, ist klar: Je-
mand maochte verhindern, dass die
Vergangenheit ans Licht kommt. Oli-
via muss sich fragen: War ihre GroB-
mutter wirklich eine Mérderin? Und
was hat das Ganze mit Olivias eige-
nen traumatischen Erinnerungen zu
tun?

Hans Rosenfeldt:

Die Farm
der Madchen

itten in der

Nacht flie-
hen zwei Frauen
inPanik durch die
schwedischen
Walder.  Beide
sind hoch-
schwanger, die
Verfolger sind ihnen dicht auf den
Fersen. Kurz darauf wird Polizistin
Hannah Wester mit einem neuen Fall
konfrontiert: Im Unterholz hat man
ein totes Baby entdeckt, die Mutter
ist verschwunden. Hannah, die vor
einem Jahr ihren Mann verloren hat
und gerade erstim Dienst zurlick ist,
stirzt sich mit aller Energie in die Er-
mittlungen. Und sie stdBt auf einen
Fall, der Uber alles hinausgeht, was
sie sich je hatte vorstellen kdnnen.

Mein ganzes Leben,
Ol auf Leinwand, ohne Titel

nimmt die junge Waise bei sich auf.
Doch Wilma hat ein Geheimnis, das
sie zu zerstoren droht. Berlin,
2023: Hannah Borowski ist 34
Jahre alt und alles wére gut, wenn
nicht ihre beste Freundin Rubi
plétzlich ausziehen wirde. Und
wenn nicht plétzlich Hannahs Va-
ter wiederaufgetaucht wére. Und
was wurde aus der wertvollen
Leinwand, die einst Hannahs
GroBmutter gehdrte und die sich
wie ein roter Faden durch ihr bis-
heriges Leben zieht?

Offnungszeiten:
Montag: 15.00 - 17.30 Uhr
Donnerstag:

15.00-17.30 Uhr

Auf dem
Windmiihlenberge 4
30916 Isernhagen N.B.

Carsten Henn:

Sonnenaufgang Nr.5

Tanja Janz:

Wo der Seewind fliistert
Colleen Hoover:

All das ungesagte unter uns
Anne Stern: Fraulein Gold - Der
Preis der Freiheit—Bd.8

Liz Moore: long Bright River
Harlan Coben/Reese Wither-
spoon: Ohne ein letztes Wort
Michael Tsokos: Mit kaltem Kalkl
Andreas Gruber: Herzfluch
Cilla und Rolf Borjlind:
Schatten tUber dem Wald
Sandra Aslund:

Still ist die Nacht Bd.2

Judith Aller/Tessa Rath:

Das Erdbeermadchen

Marc Uwe Kling/Jan Cronauer:
Neon & Bor - Erfinderkinder
Hanna Tkatchenko/Judith Allert:
Mein superstiiBes Haustier
Jasmin Schaudinn:

Zwei sind eine Bande

Lois Lowry:

Unvergesslich, Sophie

Judith Burger: Opas Herz
Vanessa Walder: Nightmare -
Pl6tzlich Werwolf

Ulrike Rylance/ Lisa Hansch:
Penny Pepper - Alles kein
Problem

Penny Pepper - Alarm auf der
Achterbahn

Magnus Myst: Das kleine Bose
Buch-Bd.1

Cortes Young: Maple und der
Schafsdieb

Markus Orths: Crazy Family - Die
Hackbarts schnappen zu

Juma Kliebenstein: Die schlimms-
te Klasse der welt

Die schlimmste Klasse der Welt -
Rette sich wer kann

B. Kénecke-Fuhrberg

Wir kaufen

WOHNMOBILE + WOHNWAGEN

www.wm-aw.de
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h o Volkshochschule
v S @:® Ostkreis Hannover

Info

Anmeldung unter

0511/2208222 oder
www.vhs-ostkreis-hannover.de
Persénliche Beratung und Anmel-
dung in der Volkshochschule, Han-
noversche Str. 23, Altwarmblichen
Mo, Mi und Fr, 9:00 bis 12:00 Uhr.

Sie haben bereits Erfahrungen mit
dem PCund/oder Smartphone ge-
machtund mochtenjetztregelma-
Big etwas dazu lernen oder Ihr
Wissen vertiefen? Die Computer-
Clubs bieten Ihnen die Mdglich-
keit, sich dazu mit anderen Inte-
ressierten zu treffen. An den Kurs-
tagen werden Themen behandelt,
die Sie im Rahmen der Gruppe mit
selbst auswahlen koénnen. Der
Club findetim 14-taglichen Rhyth-
mus statt. Voraussetzung: Com-
puter-Grundkenntnisse

Claudia Kempf-Oldenburg

Do 05.02.2026 bis Do 18.06.2026,
jeweils von 14:30 - 16:45 Uhr
Altwarmblchen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, EDV-Raum
Preis: 110,00 €,

Kursnummer: 261550211

In diesem Semester wollen wir die
englische Sprache in einer locke-
ren Atmosphare weiter entdecken.
Ohne Druck und mit viel SpaR sol-
len die Freude am Sprechen und
Grundlagen flr die Verstandigung
in Urlaub und Alltag vermittelt wer-
den. Es sind Teilnehmende jeden
Alters herzlich willkommen!
Johanna Malinowski

Mi 11.02.2026 bis Mi 10.06.2026,
jeweils von 09:30 - 11:00 Uhr
Altwarmblchen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, Seminar-
raum 3

Preis: 132,00 €,

Kursnummer: 261406522|

Der Kurs richtet sich an Teilneh-
mende ohne Vorkenntnisse, die
die Sprache Schritt fir Schritt er-
lernen mdochten. Sie lernen erste
Worte und Satze, die im Alltag ein-
fache Unterhaltungen ermdogli-
chen.

Rossana Vecchio

freitags Fr 13.02.2026 bis Fr
26.06.2026, jeweils von 18:00 -
19:30 Uhr

Altwarmblchen, VHS-Gebaude,

Hannoversche Str. 23,
Seminarraum 3

Preis: 132,00 €,
Kursnummer: 261409001I

Ziel ist es, Sie zu motivieren, sich
intensiv und aktiv mit lhrem RU-
cken zu beschaftigen. Dadurch
sollen Sie selbststandig ihre Ge-
sundheit férdern, um mit evtl. Be-
schwerden umgehen zu kdnnen.
Wir arbeiten mit einem funktionel-
len Ganzkdrpertraining, um primar
die Rumpfmuskulatur zu starken
und die aufrechte Kérperhaltung
zu schulen.

Bitte Matte, etwas zum Trinken
und bequeme Kleidung mitbrin-
gen.

Olaf Levonen

Di 10.02.2026 bis Di 05.05.2026,
jeweils von 19:00 - 20:00 Uhr
Altwarmblichen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23, Bewe-
gungsraum

Jetzt anmelden:

Preis: 80,00 €,
Kursnummer: 26130262

Stellen Sie sich vor, Sie stehen mit-
ten in einer Entscheidung, die lhr
ganzes Leben verandern kdnnte.
Ihr Kopf sagt das eine, Ihr Herz das
andere-und beides scheintrichtig
zu sein. Genau in einem solchen
Moment beginnt die Bhagavad Gi-
ta, einer der bedeutendsten Texte
der Weltliteratur. Themenbezogen
stellt Die Kursleiterin lhnen dieses
besondere Werk in entspannter
Atmosphare vor. Am Ende bleibt
jeweils Zeit fir Meditation, Aus-
tausch und Fragen.

Gisela Lawal

S015.02.2026 bis S0 19.04.2026,
jeweils von 10:00 - 11:30 Uhr
Altwarmblchen, VHS-Gebaude,
Hannoversche Str. 23,
Seminarraum 1

Preis: 41,00 €,

Kursnummer: 26130432

Das neue VHS-Semester startet!

Seien Sie dabei, wenn wir in
unser neues Semester starten
und erleben Sie, wie gliicklich
gemeinsames Lernen machen
kann!

Unser Friihjahrssemester
steht unter dem Schwer-
punktthema Gliick — und nicht
nur in speziell dafiir konzipier-
ten Kursen, sondern auch im
allgemeinen Kursprogramm
findet sich jede Menge davon.
Sicherheit und Selbstvertrau-
en in der digitalen Welt, neue
Sprachkenntnisse, die durch
Austausch und Verstandnis
Verbindung schaffen, mehr
Lebensqualitat durch einen

gestarkten Korper, sowie zeit-
lose Weisheiten und Impulse
fur ein erflilltes Leben aus
dem Hinduismus, zeigen:

Gliick hat viele Facetten —
und beginnt oft mit dem ers-
ten Schritt, etwas Neues aus-
zuprobieren.

Sichern Sie sich schnell
einen der Platze! Neben den
Kontaktmoglichkeiten in der
Geschaftsstelle Altwarmbu-
chen erhalten Sie weitere
Infos und die Mdglichkeit, sich
anzumelden auf www.vhs-
ostkreis-hannover.de oder
telefonisch unter 05132 -
5000-0.

Kanalkamera-Inspektion

Reinigung von Toiletten und Abfliisssen

Sanierung von Regen- und
Schmutzwasserleitungen

Zentralruf: 01 73 - 2 00 88 57

TischlerstraBe 6 - 30916 Isernhagen
info@rohrreinigung-eckhardt-hannover.de - www.rohrreinigung-eckhardt-hannover.de
Hannover Tel.: 0511 - 67 23 30 - Isernhagen Tel.: 05136 - 9 74 68 77

ANDREAS
Ec KHARD T Tag & Nacht

ROHRREINIGUNGS-SCHNELLDIENST

Wurzelbeseitigung
Kellerisolierung
Drainagenreinigung
Hochdruckspiilreinigung

Bei Vorlage dieser Anzeige ist die Anfahrt fiir Sie kostenfrei

3099201_002626

vhs”’ .

Valkshoohschle
Ostkreis Hannaver

Burgdorf

Isernhagen
Lehrte

Sehnde
Uetze

Neues Programm -
jetzt Pldtze sichern!

Bitte senden Sie uns Ihre Termine und Beitrdge rechtzeitig - nicht erst zum Redak-
tionsschluss. Frei nach dem Motto: ,,Wer zuerst kommt, mahlt zuerst*. Je friiher Sie
senden desto groéBer sind die Chancen, mit IM BLICK zu sein. Dennoch gibt es keine
Garantie!

gemdas Leben schy,. by
U

0

Ambulante ege

ANZ

Seit iiber 30 Jahren betreut und pflegt unser
professionelles Team Menschen in ihrem Zuhause.

Wir organisieren auch Ihre Betreuung

* Wir erstellen einen Pflegeplan, ganz nach Bedarf.

e Sie brauchen Hilfsmittel? Wir wissen Rat.

o Wir helfen Ihnen bei Ihrem
Pflegeantrag und sind
bei Thnen, wenn der
Medizinische Dienst
Thre Situation priift.

* Pflege muss
finanziert werden -
Wwir wissen, wie.

KB Jsernhagen

Wir informieren Sie gern iiber unsere umfassenden

Leistungen. @ 'i _Iilglil
Ambulante Pflege Janz e < OFs

Dammstrafle 7 - 30938 Burgwedel - wwwpflegedienst-janz.de
Telefon (05139) 89 58 16

4133001_002626
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Notrufnummern
fiir Altwarmbiichen, Kirchhorst, Neuwarmbli-
chen, Isernhagen H.B., N.B., K.B. und F.B.

Bei drztlichen Notfdllenist nur
noch die zentrale Notrufnum-
mer 116 117 zustandig.

Unter dieser Notrufnummer er-
reicht man rund um die Uhr, kosten-
los und sowohl vom Festnetz als
auch vom Mobiltelefon den arztli-
chen Bereitschaftsdienst — ohne
Vorwahl ... einfach die 116 117 wah-
len. Damit ergibt sich flr Falle, in
denen man sonst den Hausarzt an-
gerufen oder aufgesuchthétte, eine

Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen: Tel. 116016

Notruf Feuerwehr: 112
Allgemeiner Notruf: 110

Polizei Altwarmbiichen:
(0511) 123 28 20

Polizei Burgwedel:
(05139) 991115

Stérungsstellen Energiewerke

neue Kontaktmdglichkeit. Wichtig:  Isernhagen
sie ersetzt nicht den Notruf 112, der ~ Gas: Tel. 0 80 04 28 22 66
weiterhin fir lebensbedrohliche  Strom/Wasser/Warme:

Tel.0 800028 22 66

Offentliche Beleuchtungsanlagen:
Tel.0 800028 22 66
Betriebsstelle Avacon AG:
Tel.018 01282266

und schwerwiegende Félle da ist.
Die 116 117 erganzt den Notruf. Die
zentrale Notrufnummer des arztli-
chen Bereitschaftsdienstes 116 117
gehort in jedes Telefonbuch: egal
ob zu Hause, im Mobiltelefon oder
als Hinweis in der Hausapotheke. Stoérungen an der 6ffentlichen Ab-
wasserbeseitigung (Ubergabe-
schachte und Kanalisation) kdnnen
innerhalb der Sprechzeiten der Ge-
meinde Isernhagen unter der Ruf-
nummer (0511) 61 53-46 21 gemel-
det werden. AuBerhalb der Sprech-
zeiten wenden Sie sich bitte an den
Kanalnotdienst der Gemeinde
Isernhagen unter folgender Ruf-
nummer: (0170) 7 93 80 53.

Zahnérztlicher Notdienst der
Kreisstelle Burgdorf. Zu erfragen
unter Tel. (05138) 25 60

Krankentransport: Tel. 19 222
DRK-Krankenbeférderung Be-
hinderten-Transport u. Hausnot-
ruf: Tel. (0511) 6127 28 o. Tel.
(05136) 44 40 + (05139) 44 40

PFLEGEZENTRUM

GROTE GMBH

\'n).hl

\'a’(_Ung .
pf anger

Rufen Sie uns an:

0511-901180

www.pflegezentrum-grote.de

Biiro:

OpelstraBe 28

30916 Isernhagen
Email: info@pzg24.de
Fax: 0511 — 90 11 820

3098201_002626

Beratungszentrum:
Bothfelder Str. 31-33
30916 Isernhagen
(am Altwarmbiichener
Marktplatz)

Service fur altere Menschen und ihre
Angehorigen

Bei der Stelle flir Seniorenangelegenheiten in der Gemeindeverwaltung
Isernhagen kdnnen sich Biirgerinnen und Biirger liber das ortliche (Pflege)
Dienstleistungs- und Freizeitangebot flir den Personenkreis 60+ informie-
ren und erhalten Hilfestellung bei der Suche nach Ansprechpartnerinnen/
Ansprechpartnernim konkreten Einzelfall. Unter anderem konnen folgende
Hilfestellungen vermittelt werden:
- DUO-Partner fur eine niederschwellige ehrenamtliche Begleitung
- Fahrdienst in besonderen Situationen fiir Menschen mit geringem Ein-
kommen und erheblichen Mobilitdtseinschrankungen
- Informationen und Formulare zur Patienten-, Betreuungsverfiigung und
Vorsorgevollmacht
-regelmaBige Angebote in den jeweiligen Begegnungsstatten.
Ideen und Anregungen sowie ehrenamtliche Unterstiitzungsangebote sind
jederzeit willkommen. lhre Ansprechpartnerin: Marion Kampers (0511)
6153 - 25 15, marion.kampers@isernhagen.de, 1. OG Rathaus, Bothfelder
Str. 29, Altwarmbuichen. Termine auch nach Vereinbarung und telefonisch
nach Erreichbarkeit. Bei Mobilitatseinschrankungen kénnen Hausbesuche
vereinbart werden.

Gemeinde Isernhagen, Ordnungs- und Sozialamt

Blaues Kreuz in der ev. Kirche

Ortsgruppe Altwarmbiichen: Gruppenabend ist dienstags 19 —
21 Uhr in der Christophorus Kirchengemeinde, 30916 Isernhagen/
Altwarmblichen, Bernhard-Rehkopf-StraBe13. Erster Kontakt bitte
Uber Telefon: Lothar Kiihnel, Tel. (0511) 61 95 97. Wir kdnnen bei-
Suchtproblemen helfen.

Sentoren -Landhaus
Kirchhorst

aktivierende
famdia‘i//er Atmrphéim

Inh. K. Lawson
Tel. Heim (05136) 8 48 13
Biro (05136) 9201310
Fax (05136) 8 15 51
e-mail: sen.landhaus@slh-kirchhorst.de

il

099001_002626

Lebensberatung

Anmeldungen fiir Beratungen

Ishg. F.B., Am Lohner Hof 7,

Tel. 0511-616-27750

Dienstag 09:00 —11:00 Uhr

Bothfelder Str. 29, Isernhagen

Mittwoch 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ehlbeek 3 Burgwedel

Und nach telefonischer

Vereinbarung

« Erziehungsberatung

» Ehe- und Partnerberatung

« Beratung fiir Jugendliche

 Lebensberatung

» Schwangerschaftskonflikt-
beratung

Dienste der Region Hannover
Jugendamt

Die Jugendhilfestation fir
Burgwedel, Isernhagen, Uetze
und Wedemark steht Eltern und
Kindern/Jugendlichen fur alle
Fragen der Erziehung unter
folgender Rufnummer zur Ver-
fiigung: Tel. (05139) 80 7117,
Bothfelder Str. 29, Zi. 113,

Di. 13.30-15.30 Uhr,
Fr.8.30-10.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Die sozialpsych. Beratungsstelle
der Region Hannover bietet Hilfe-
stellungen fiir Menschen in seeli-
schen Ausnahmesituationen und
psychischen Erkrankungen an.
Ebenfalls gibt es Gesprachsange-
bote bei Suchterkrankungen sowie
bei geistiger Behinderung. Die Be-
ratungsstelle befindet sich in Lan-
genhagen, Ostpassage 7a und ist
telefonisch unter der Tel. (0511) 59
09 40-0 zu erreichen. Allgemeine
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 9.00 -15.00 Uhr,
Fr.9.00- 12.30 Uhr

(Termine nach Vereinbarung).

Ve

RICHARD
EGGERS i

BESTATTUNGSINSTITUT

24/7 Bereitschaft

www.eggers—bestattungen.de

Das Isernhagener Bestattungshaus

Tel. 0511 - 61516 17

Konigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen
Eigene Kapelle und eigene Abschiedsriaume

10~ ¢

@

L
3092001_002626

Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH

g /4\0\ t’/ct\ ()M‘r’

Dorfstrafle 67, 30916 Isernhagen
“5  Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel
BESTATTUNGEN Konigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8

0513987 342
05139 10 04

Schwarz?

Weif3?

Wie soll der Abschied sein? - Individuell wie das Leben -
Gemeinsam gestalten wir IThren Abschied personlich und nach Ihren Vorstellungen

Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de

NAETHE

BISTATTUNGSHAUS

L

3097701_002626
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Die aktuellen Notdienstzeiten sind den Informationstafeln

der Apotheken zu entnehmen!

Apotheke im A2 Center, Opelstr. 3-5, Tel. (0511) 6 16 89-0
Apotheke am Fasanenkrug, Burgwedeler Str. 31, Tel. (0511) 90 59 40
Libra-Apotheke, Bothfelder Str. 33, Tel. (0511) 61 21 25

Apotheke Isernhagen, Weizenkamp 4, Tel. (0511) 77 54 74
Delphin-Apotheke, Am Ortfelde 65, Tel. (0511) 26 09 30-50
Diana-Apotheke, Burgwedeler Str. 10, Tel. (0511) 6 49 71 21

Erlen Apotheke am Rathaus, Bothfelder Str. 2, Tel. (0511) 6121 21

Gottesdienste

So., 25.01., 11 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl, P. Harms
So.,08.02., 11 Uhr, Gottes-
dienst, Pn. Jahnert-Mdiller

Veranstaltungen

Di., 27.01., 16 Uhr: Kinderchor;
18:30 Uhr: Jugendgruppe;
19:30 Uhr: Chor Cantamus

Di., 03.02.,16 Uhr: Kinderchor;
18:30 Uhr: Jugendgruppe;
19:30 Uhr: Chor Cantamus

Mi., 04.02.,19:30 Uhr:
Quiltgruppe

Do., 05.02., 15 Uhr: Seniorenca-
fé Mittendrin

Neuer Konfi-Jahrgang - jetzt
anmelden!

Wenn du zwischen 2012 - Sep-
tember 2013 geboren bist, freu-

Gottesdienste

So.,25.01.,09.00 Uhr Heilige
Messe

Mo., 26.01.,12.30 Uhr Mittagsgebet
Do., 29.01.,18.00 Uhr Abendgebet
So.,01.02.,09.00 Uhr Heilige Mes-
se, im Anschluss wird der Blasius-
segen erteilt; 11.00 Uhr Familien-
gottesdienst.

Mo., 02.02.,12.30 Uhr
Mittagsgebet

Mi., 04.02., 08.30 Uhr Rosenkranz-
gebet, 09.00 Uhr Heilige Messe,
anschl. Begegnung

Do., 05.02.,18.00 Uhr Abendgebet
So.,08.02.,09.00 Uhr Heilige
Messe

Veranstaltungen:
Montag, den 26.01.2026 um 11.30

en wir uns auf dich fir die
nachste Konfizeit, die im Mai
2026 startet. Wir treffen unsiin
der Regel 2x im Monat am Mitt-
wochnachmittag. Zusatzlich
wird es ein Freizeitwochenende,
sowie Praktika und Projekte in
Kooperation mit den Kirchenge-
meinden der Region geben. Wir
freuen uns auf Anmeldungen
Uber unsere Homepage
www.nikolai-online.de

Kontakt

Pastor Karl-Martin Harms,
0171-2759307,
karl-martin.harms@evlka.de
Gemeindebiiro: Di.+Fr.: 9.30-
11.30 Uhr, Do.: 16-18 Uhr,
05136-3622, kg.nikolai.kirch-
horst@evlka.de

Uhr Kirchencafé, um 18.30 Uhr trifft
sich die Kolpingfamilie zu ihrer Mit-
gliederversammiung.

Donnerstag, den 29.01.2026 um
17.00 Uhr Kirchencafé.

Samstag, den 31.01.2026 um 17.00
Uhr10. Atelierkonzert in der Heilig
Kreuz Kirche: Mit Liedern aus Ita-
lien, Spanien, England, Frankreich,
Senegal, Persien und Mexiko. Es
singt ein Ensemble aus dem Atelier
fur Gesang. Leitung: Mika Berg-
man | Klavier: Francesco Berna-
sconi

Montag, den 02.02.2026 um 11.30
Uhr Kirchencafé, um 18.30 Uhr ladt
die Kolpingfamilie zu einem Quiz-
abend ,Stadt, Land, Fluss"ein.
Donnerstag, den 05.02.2026 um
17.00 Uhr Kirchencafé.

Gottesdienste

So.,25.01. Einladung nach Isern-
hagen oder Kirchhorst

So., 01.02. 11 Uhr reg. Gottes-
dienst mit Lektorin Bendig
So.,08.02. Einladung nach Isern-
hagen oder Kirchhorst

Sa., 14.02. Kindergottesdienst
fur Kinder von 6-12 Jahre in der
kath. Heilig-Kreuz-Kirche

Der Konfirmandenunterricht fir
den Jahrgang 2026/2027 beginnt
im Mai und wird mit der Konfirma-
tion zu Pfingsten 2027 enden. Ein-
geladen sind alle Jugendlichen,
die mind. in der 7. Klasse oder 13
Jahre alt sind. Anmeldungen kon-
nen ab sofort liber unsere Online-
Anmeldung (QR-Code, siehe Ge-
meindebrief) oder auf unserer

Die nachsten Gottesdienste
-samtlich im M.-L.-H.-:

Sa., 24.1.,10 bis 12 Uhr, Kinderkir-
che kreativ, D. Robin BuB & Team,
M.-L.-H.

So.,25.1.,10:00 Uhr, Gottesdienst,
Lektorin Rika Uhle, M.-L.-H.
So.,1.2.,11:00 Uhr, regionaler Got-
tesdienst, Lektorin Bendig In Awb.
Christophorus- kirche

Sonstige Veranstaltungen
Mo.26.1.,14:00 Uhr, Werkstatt
St. Marien mit Hannelore Béllersen,

Homepage www.christophorus-
awb.de/konfirmandenunter-
richt.html.erfolgen. Selbstver-
standlich kann die Anmeldung
auch noch beim Elternabend am
17. Februar um 18:30 Uhr in der
Christophoruskirche geschehen.

Am Samstag, 14. Februar um
09:30 Uhr findet ein Kindergot-
tesdienst fur Kinder von 6-12
Jahre in der kath. Heilig-Kreuz-
Kirche statt.

Neben den sonntaglichen Got-
tesdiensten, zu denen wir Sie
herzlich einladen, bietet Ihnen
die Christophorus-Kirchenge-
meinde vielfaltige Mdglichkeiten
sich in das Gemeindeleben ein-
zubringen und sich zu informie-

M.-L.-H.

Di.27.1.,10:00 Uhr, PC-Sprechstun-
de, Werner Bruncke & Johannes
Stolze, M.-L.-H.

Mi. 28.1., 20:20 Uhr, Chorprobe
(Roland Baumgarte), M.-L.-H.
Di. 3.2.,10:00, PC-Sprechstunde
Werner Bruncke & Johannes
Stolze, M.-L.-H.

Mi.4.2., 20:20 Uhr, Chorprobe
(Roland Baumgarte), M.-L.-H.
Do.5.2.,15:00 Uhr, Bibelge-
sprachskreis P. Henkmann,
M.-L.-H.

Gruppenangebot fur Frauen*
und Scheidungssituationen

in Trennungs-

Das Angebot richtet sich an Frau-
en* die sich bereits getrennt ha-
ben, die sich in einer aktuellen
Trennungssituation befinden oder
planen sich vom Partner / von der
Partnerin zu trennen.

Wir mochten lhnen in erster Linie
die Mdglichkeit bieten, sichmitan-

deren Frauen* zu Themen, die mit
einer Trennung zusammenhangen
unter fachlicher Anleitung austau-
schen zu kdnnen. Zur Bewaltigung
der vielféltigen Probleme, die
durch Trennung entstehen, kon-
nen Sie von- und miteinander ler-
nen, sich gegenseitig stiitzen und
starken und so zu neuen Kréften
und Ideen kommen. Informationen
rund um das Thema Trennung und
Scheidung koénnen ausgetauscht

Am Wienkamp 10D
30916 Isernhagen FB

Telefon 0 51 39 -8 79 52
Telefax 0 51 39 -89 41 79
Notdienst 0172 - 415 38 09

herbert.bauer.isernhagen
@t-online.de
www.bauer-shk.de

HERBERT
BAUER

Meisterhafte

Haustechnik

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!

die Malermeister

¢ Malerarbeiten

e Bodenbelage

e Fassaden-
beschichtungen

e Schimmelsanierungen

e Akustiklosungen

30938 GroBburgwedel - Ehlbeek 9 - Tel. 05139 - 89 65 38 - www.Lalk.de

100101_002626
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ren. In den zahlreichen Angebo-
ten von der Mannergruppe bis
zum Seniorenkreis sind Sie herz-
lich willkommen. Unsere musika-
lischen Gruppen freuen sich
ebenso Uber lhr Mitwirken, wie
der Besuchsdienst oder das
Team der Langenhagener Tafel.
Weiterflihrende Informationen
erhalten Sie in unserem Gemein-
debrief ,miteinander” (https://
www.christophorus-awb.de)
oder Uber das Gemeindebdiro.

Kontaktdaten: Pfarrbiiro: Pastor
Sebastian Miller, Tel.: 0511-
26024344

E-Mail: sebastian.muel-
ler@evlka.de

Gemeindebiiro: Nicola Pépper-
ling, Di. 11:30-13:30 Uhr, Mi.+Fr.
8-12 Uhr, Tel. 0511-612221, E-
Mail: kg.christopho-
rus.awb@evlka.de

Sa. 24.01.2026, 18.00 Uhr HI. Messe

Di. 26.01.2026, 18.00 Uhr HI. Messe
Do. 28.01.2026, 09.00 Uhr HI. Mes-

se

S0.01.02.2026, 11.00 Uhr HI. Messe
Di. 03.02.2026, 18.00 Uhr HI. Messe
Do. 05.02.2026, 18.00 Uhr HI. Mes-
se, anschlieBen Ehrenamtsdank im

Pfarrheim

werden und es entstehen neue
Kontakte.

Donnerstag, 05.02.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 05.03.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 07.05.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 04.06.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 27.08.2026, 17-19 Uhr
Donnerstag, 08.10.2026, 17-19 Uhr

Ort: Mehrgenerationenhaus, Gil-
born 6, Raum 110 im 1. OG, 30900
Wedemark

Anmeldung
telefonisch:05139/9849570 oder
E-Mail: info@frauen-maedchen-
beratung.de

In einem telefonischen Vorge-
sprach werden die personlichen
Beweggriinde fiir eine Teilnahme
und die Rahmenbedingungen be-
sprochen.
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Love Swing

Juliano Rossi mit Band im Isernhagenhof

er Isernhagenhof Kultur-

verein erdffnet sein Ver-

anstaltungsjahr 2026 am
Samstag, 31. Januar um 20.00
Uhr mit einem illustren Swing-
abend.

Er s(w)ingt und tanzt, ist hu-
morvoll, schlagfertig und char-
mant, und seine Konzerte genie-
Ben echten Kultstatus: Juliano
Rossi. Nun kommt der gebiirtige
Hannoveraner zum dritten Mal
nach lIsernhagen; genauer ge-
sagt auf die Bihne im Isern-
hagenhof und bringt sein neues
Programm ,Love Swing“mit. Lutz
Krajenski am Fliigel, Hervé
Jeanne am Kontrabass und Len-
nart Schmidt am Schlagzeug
sind Juliano Rossis hochkaratige
Verstarkung. Frank Sinatra, Burt
Bacharach und Dean Martin ha-
ben Oliver Perau, wie Juliano
Rossi mit birgerlichem Namen
heiBt, seitjeherebensofasziniert
wie der Musiker Manfred Krug.

Bevor er sich allerdings dem
Jazz und Swing widmete, war er
bereits in den 1990er Jahren mit
der von ihm gegriindeten Rock-
band Terry Hoax erfolgreich
durch Europa getourt. 1996 er-

Erfolgreiche Saison
far die TuS AWB Leichathleten 2025

1 x Landesmeister, 10 x Bezirksmeister, 31 x Kreismeister und 18 x Kreisbeste

ie TuS Leichtathleten haben

2025 an Niedersachsi-
schen-, Bezirks- und Kreismeis-
terschaften erfolgreich teilge-
nommen.

Landesmeisterschaften: 1 Titel
Teetje Wietler, MU 18, belegte bei
den Hallenlandesmeisterschaften
in Hannover (ber 3000 m den 1.
Platzin 9:31,74 Min.

Bezirksmeisterschaften: 10 Titel
Felix Kemner, M 13, siegte im 4-
Kampf mit 1.723 Pkt., im Diskus-
wurf mit 31,10 m, im Speerwurf mit
36,64 m, und Block Wurf mit 1.923
Pkt.

Nils Will, M 14, siegte im Kugelsto-
Benmit 9,51 m.

AndrejKemner, M 50, siegte im Ku-
gelstoBen mit 9,55 m, im Diskus-
wurf mit 26,43 m, im Speerwurf
mit 25,76 m und im Gewichtwurf
mit 10,90 m.

Kerstin Schrammer, W 55, siegte
im Hammerwurf mit 27,22 m.

Kreismeistertitel: 29

Annemieke Buchholz; W 12, siegte
im Hochsprung mit 1,30 m und im
Weitsprung mit 3,89 m.

Mila Bonig, W 12, siegte im Ham-
merwurf mit 23,47 m und im Ball-
wurf mit 31,50 m.

Finn Zimmermann, M 12, siegte im
Hammerwurf mit 12,93 m und im
KugelstoBen mir 6,69 m.

Felix Kemner, M13 siegteim Hoch-
sprung mit 1,43 m, im KugelstoBen
mit 11,09 m, im Diskuswurf mit
34,98 m und im Hammerwurf mit
28,05m.

Alicia Schmiedel, W14, siegte Uber
2000 min 8:15,54 Min.

Nils Will, W 14, siegte im Hammer-
wurf mit 17,36 m und im 4-Kampf
mit 1.782 Pkt.

Noah Jung, M 15, siegte im 4-
Kampf mit 1.496 Pkt.

Teetje Wietler, MU 18, siegte Uber
800 m in 2:11,67 Min und Uber
3000 min Min 9:45,42 Min.

Lucas Will, MU 18, siegte im Ham-
merwurf mit 26,43 mundimHoch-
sprug mit 1,59 m.

Bogdan Kazancev, MU 18, siegte
im Speerwurf mit 31,97 m.
Caroline Bewer, Frauen, siegte im
Hammerwurf mit 27,85 m.
Caroline Bewer, Mia Liebmann und
Alicia Schmidel, Frauen, siegten in
der 3 x 800 m Staffel in 9:22,68
Min.

Ole Schrammer, Mia Liebmann,
Celina Mdller und Bogdan Kazan-
cev, Manner/Frauen, siegteninder
Mixed-Staffel Gber 4 x 400 in
4:51,41 Min.

Kristina Barton, W 30, siegte im
Hammerwurf mit 14,08 m.
Cordula Schippert, W 50 siegte im
Hammerwurf mit 24,86 m, im Ku-
gelstoBen mit 9,21 m und im
Speerwurf mit 22,47 m.

Kerstin Schrammer, W 55, siegte
im Hammerwurf mit 25,84 m.
AndrejKemner, M 50, siegte im Ku-
gelstoBen mit 9,74 m,im Hammer-
wurf mit 26,60 m im Diskuswurf
mit 21,01 m und im Speerwurf mit
21,96 m.

Kreisbeste: 18

Alle Kinder unter 12 Jahre; es gibt
noch keine Meisterschaften.
Henrike Weis,W 11, im Schlagball
mit 41,50 m, im 3-Kampf mit 1.335
Pkt.undim 4 -Kampf mit 1.637 Pkt.
Emilia VieBmann, W 10, Giber 50 m
in7,8 Sek.,im Hochsprung mit 1,40
m, im Weitsprung mit 4,30 m, im 3-
Kampf mit 1171 Pkt., und im 4-
Kampf mit 1.512 Pkt.
JasminHarre, W8, im 3-Kampf mit
893 Pkt.

Gent Suka, M 10, im Weitsprung mit
4,28 m und im 3 -Kampf mit 1.096
Pkt.

Henry Haasler, M 8, 50 m in 8,8
Sek., im Weitsprung mit 3,28 m, im
3-Kampf mit 757 Pkt. und im
Schlagballwurf mit 26,50 m.

WU 12 Staffel 3x 800 min 9:02,81
Min in der Besetzung: Nicole Bau-
tista-Wang, Lea Steer und Neele
Demuth.

ImKiLa Cup der AKU 10 siegte das
Team im Kreisentscheid in der Be-
setzung: Louise Allen, Jannes De-
us, Henry Haasler, Jasmin Harre,
Malia Heese, Emilia Stahmeyer,
Alexandra Wilke und loanna Za-
chariou.

An Sportabzeichen wurden 288
vergeben; 87 Erwachsene, 182
Kinder/Jugendliche ( davon 137
vonden GS en AWB)und 19 Fami-
liensportabzeichen.

Die LA Athleten sind oftmals in der
NLV-, Bezirks- und Kreisbestenlis-
te vertreten.

Alle Eintrage in den Bestenlisten
sind auf der Homepage der LA Ab-
teilung nachzulesen.

HF

fand Oliver Perau ganz nebenbei
Juliano Rossi und startete eine
zweite Karriere als Swing- und
Jazz-Sanger. Rossi ist erst der
dritte deutsche Musiker, der von
dem legendaren New Yorker
Jazz Label Blue Note unter Ver-
trag genommen wurde.

Seit 12 Jahren engagiert Oli-
ver Perau sich auBerdem bei dem
ProjektKlang und Leben, beidem
er zusammen mit anderen Musi-
kern Konzerte in Pflegeeinrich-
tungen gibt.

Karten fir das Kultkonzert
.Love Swing” mit Juliano Rossi
zum Preis von 25 € [ erm. 16 € fir
Schiler*innen, Studierende,
Auszubildende und Mitglieder
des Vereins kénnen beim Isern-
hagenhof Kulturverein online
unter www.isernhagenhof.de/ti-
ckets/ oder unter 05139-894986
und info@isernhagenhof.de vor-
bestellt werden. Karten sind
ebenfalls bei C. Bhnert in Burg-
wedel und Isernhagen HB und
beim TUI ReiseCenter Altwarm-
blchen erhdltlich. Kurzent-
schlossene erhalten am Veran-
staltungstag ab 19.00 Uhr Karten
an der Abendkasse.

Mitglieder-
versammlung
Volleyball 2026

Liebe Volleyballerinnen und Vol-
leyballer, zur diesjahrigen Mitglie-
derversammlung am Mittwoch,
dem 18.2.2026 um 18:45 Uhr im
Theorieraum der Campus-Halleim
Helleweg lade ich Euch herzlich
ein. An dem Mittwoch wollen wir
uns in groBer Runde zusammen-
setzen und Informationen, Mei-
nungen und Anregungen austau-
schen.

Die Tagesordnung sieht wie folgt
aus:

1. BegriiBung, Feststellung der
ordnungsgemaBen Ladung und
Beschlussfahigkeit

2. Feststellung der Tagesordnung
3. Berichte des Vorstandes

4. Beschlussfassung liber die Ent-
lastung des Vorstandes

5. Neuwahlen

6. Beachcups/Beachcamps/Trai-
ningslager/Turniere

7. Verschiedenes

8. Ausblick auf das Jahr 2026
Anregungen, die in der Versamm-
lung behandelt werden sollen,
sind bis zum 11.2.26 beim Vor-
stand einzureichen.

Ich freue mich auf Eure Teilnahme.
Mit freundlichem GrufB und weiter-
hin viel Freude am Volleyball

Ralf Bethge
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Gruner Neujahrsempfang
In Isernhagen

Energiewende: Kostenvorteile, Wirtschaftswachstum und Arbeitsplatze

ie GrunenIsernhagenladen

am Samstag, 7. Februar

2026, ab 16 Uhr zu ihrem
traditionellen Neujahrsempfangin
die Buhrsche Stiftung, Isernhagen
N.B. ein. Die Veranstaltung gilt seit
Jahren als gut besuchter Treff-
punkt fur politischen Austausch in
der Gemeinde und dariiber hinaus.
Im Mittelpunkt steht in diesem
Jahr die Frage, wie die Energie-
wende popularer, greifbarer und
kommunal umsetzbar werden
kann.

Als Hauptredner konnte der
Ortsverband Dr. Jens Clausen ge-
winnen. Clausen ist Senior Re-
searcher am Borderstep Institut
fur Innovation und Nachhaltigkeit
sowie Koordinator der Regional-
gruppe Hannover von Scientists
for Future. In seinem Vortrag mit
dem Titel ,Energiewende: Kosten-
vorteile,  Wirtschaftswachstum
und Arbeitsplatze” wird er aufzei-
gen, warum klimafreundliche
Technologien nicht nur klimapoli-
tisch notwendig, sondern auch
wirtschaftlich sinnvoll und fur Biir-

gerinnen und Blirger preiswerter
sind.

Ein besonderer Bezug zu Isern-
hagen ergibt sich durch die kom-
munale Warmeplanung, die in Kiir-
ze vorgestellt werden soll. ,Gera-
de auf kommunaler Ebene ent-
scheidet sich, ob die Energiewen-
de als Belastung oder als Chance
wahrgenommen wird", betont Dr.
Annette Heuer, Co-Vorsitzende
der Griinen in Isernhagen. ,Des-
halbistesunswichtig, dieses The-
ma friihzeitig &ffentlich zu disku-
tieren.”

Abgerundet wird der Vortrag
von Dr. Clausen durch kurze Bei-
trage der langjahrigen Europaab-
geordneten Katrin Langensiepen
sowie der Landtagsabgeordneten
Djenabou Diallo Hartmann. Sie
werden ihre europdische und lan-
despolitische Perspektive einbrin-
gen - unter anderem mit Blick auf
Fordermdglichkeiten, Beschafti-
gungseffekte und regionale Wert-
schopfung.

Der Grine Neujahrsempfang
isttraditionellmehrals eineinterne

Neuer Vereinsmeister bei der
TuS-Tischtennisabteilung!

Die TuS Altwarmblichen Tischten-
nisabteilung hat einen neuen Ver-
einsmeister. Bei der diesjahrigen
Vereinsmeisterschaft gewann
Bastian Brendel die Hauptrunde
und ist damit Vereinsmeister des
Jahres 2026. Den zweiten Platz
erreichte Lasse Gehlhaar, gefolgt
von Jorg Ehlers auf Platz drei. Die
Trostrunde gewann Markus Rinne
im Finale gegen Ole Gehlhaar. Das
anschlieBende Doppelturnier ge-
wannen Markus Rinne und Joérg
Ehlers. Insgesamt nahmen 25 Per-
sonen an der Vereinsmeister-
schaft teil, was eine hohe Teilneh-
merzahl fir die Tischtennissparte
darstellt.

Hannovers T?xi-App:

Trainingszeiten

Die Trainingszeiten fiir Kinder und
Jugendliche sind jede Woche
dienstags und freitags von 18.00
Uhr bis 19.30 Uhr. Das Erwachse-
nentraining findet an den gleichen
Tagen im Anschluss bis ca. 22.00
Uhr statt. Interessierte Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene, die
mit dem Tischtennissport begin-
nen mdchten, sind jederzeit herz-
lich willkommen!

Weitere Informationen liber die
Tischtennissparte des TuS Alt-
warmbtichen sind Uber unsere
Homepage tischtennis-altwarm-
buichen.de abrufbar.

Henry Blicker

Einfach und schnell bezahlen:
Kreditkarte, EC-Karte, PayPal, Barzahlung

3101001_002626

Die Turnabteilung
des TUS Alt-
warmbuchen ladt
Zur Spartenver-
sammlung ein

Unsere diesjahrige Spartenver-
sammlung findet statt am Mitt-
woch, dem 04.032026 um 19.00
Uhrim Sitzungsraum der TUS-Ge-
schéftsstelle - SeestraBe 8, in Alt-
warmbuchen.

Flr Fragen, Anregungen und
Winschen kénnen Sie sich gern
vorab bei der Spartenleiterin

Irmi Grieger Tel. 0511/619273
melden.

IG

1
1 _A/

Parteiveranstaltung:  Eingeladen
sind nicht nur Mitglieder von Biind-
nis 90/Die Griinen, sondern auch
Blrgerinnen und Biirger aus Isern-
hagen, die Lust haben, in ent-
spannter Atmosphare bei Finger-
food und Gesprachen unkompli-
ziert mit der Grlinen Fraktion, dem
Ortsvorstand sowie Gastenaus der
Landes-, Bundes- oder Europa-
politik ins Gesprach zu kommen.
Der personliche Dialog ohne groBe
Hemmschwellen gehért dabei be-
wusst zum Selbstversténdnis der
Griinen, so Dr. Annette Heuer.

Der Neujahrsempfang markiert
zugleich den politischen Auftakt
des Grilinen Ortsverbands in ein
kommunalpolitisch wichtiges
Jahr. Neben Vortrag und Diskus-
sion bietet die Veranstaltung aus-
reichend Gelegenheit zum per-
sénlichen Austausch.

Die Teilnahme ist nur nach vor-
heriger Anmeldung mdglich, da
die Platze begrenzt sind.

Anmeldungen bitte bis zum
02.02.2026 per E-Mail an
ov@gruene-isernhagen.de.

Fragen an den
Schiedsmann?

Am Donnerstag, dem 05.02.2026
in der Zeit von 14.00 Uhr bis 16.00
Uhr wird ein weiterer Beratungs-
termin durch den Schiedsmann
angeboten.

Andiesem Tag steht Ihnen Herr
Dr. Nolte zu Fragen und personli-
cher Beratung im Rathaus, Both-
felder Str. 29 im Raum 104 zur Ver-
figung.

Zu allen Fragen Uber Nachbar-
schaftsstreitigkeiten jeder Art,
Geldforderungen, Bedrohung und
Sachbeschadigungen,  Beleidi-
gung und einfacher Korperverlet-
zung und vielen anderen Streitig-
keiten des taglichen Lebens, wird

Tischlermeister
Michael Kahlke

Kiichen/ -renovierungen ® Einbaumébel ® Badmébel

Lassen Sie sich von uns beraten! g

GroBhorst 33a ¢ 30916 Isernhagen-Kirchhorst
Fon: 05136 4162 * Fax: 05136 4163 » www.tischlerei-kahlke.de

3101701_002626

der Schiedsmann ausfiihrlich be-
raten.

Nutzen Sie die Gelegenheit
sich zu informieren!

Gemeinde Isernhagen, Ord-
nungs- und Sozialamt

NAHMASCHINEN

ISCHERF=Y

Das dlteste Ndhmaschinengeschdft
im Raum Hannover
mit dem gréBten Schulungszentrum

) gk

7

o d X
X G
‘i v A e

Reparaturservice aller Fabrikate
Kurzwaren + Zubehor
Kreative Ndhideen + Kurse

. BERNINA®
B brother
PFAFF |
« JLEECH %
&
SINGER

Siemensstr. 16 - 30916 Isernhagen
Tel. 0511-611277
www.naehmaschinen-scherf.de

100901_002626




op usBeyules-o1|g-1ap MMM
op uabeyulssi-yol|q-1ap@uolpiepal |lew-a
8€ 0€-6€150 '19L - usbeyuias| 9160¢ - L€ dYedispoq

Haw yeyos|jesabsbeliap pun -agqop MY 1dazuoy) :bejuap “Jyeme auyo uaqgebuy 9|y
od g ZZHdlg VS ke ON IS ciopmepey X B3 1E oS Ig Ia e VS 1€

IIN o€ OW o€ Y4 o¢ IN 0 oS 0¢ oa o¢ 1a o LXIg  vsog oaog OW 0€ —caommrey X W4 0€

Ia 62 oS 62 oaez Ia 62 VS 62 IN 62 OW 62 EN 14 IN 62 oS 62 0aez

OW 8z peydlg vsse IN 82 OW 82 saombpey X d4 82 [a:14 0S 8z (o]e: 1 Ia 8z VS 82 VS 82 IN 82

oS 1z ISEDX a2 oS 1z 0d 1z ON 22 eLdlg  vs iz IN L2 OW 22 -soombpey X 84 22 _suonmemey X ¥4 22 1a e

VS 92 oaez OW 92 VS 92 IN 92 0s 9z yd 9z 1q 92 0s 9z foleK:14 oaez OW 92

Y4 sz IN ST oS sz —uomepoy X 84 52T 1a sz GLYdlg vsse odasz OW s VS 62 IN §Z IN ST oS sz

oate 1ave VS v oave ON ¥z ISER 74 IN ¥ oS ¥z —suonmemey X 4 vT 1ave 1ave aoNg  vste

IN €2 OW €2 _suommenoy X B €T IN €2 os €z odaez la ez VS €2 oaee OWn €2 OW €2 yd €z

1azz os zz oazz lazz  LLYdNE  vszz I 22 ONZZ  _conyerey X B4 TZ IW 22 os zz oszz oazz

OW 12 VS 12 %4 OW 12 ISEN %4 1ate oS i oa iz 1ae 9NdIg  vsiz pANg  vsie IN e

oS 0z enommepey ¥ 8402 1a 0z os 0z oaoz OW 02 VS 02 IN 0Z OW 02 ISEN 4 ud 0z Ia 0z

VS 6} od el OW 61 6142119  vseL IN 6L OS 61 saompey X dd 6L 1d 64 OS 61 oda 6l od el OWn 61

SER:] IN 8L oS 8L SER:] k1% VS 8l oasi OW 81 8)ollg vssi IN 8L IN 81 oS 8L

0a 1 1az eydlg  vsu oa OW L —soomypey X d4 2L I 2L 0S L ¥4 1az 1azi VS LI

1IN 9L OW 91 ISER:]) IN 9L os 9l oao9l a9l oLddlg  vsol oao9l OW 9L OW 91 _suonmemey X dd 91

1ask geadlg ossi oast 1d st VS §1 IN SL O S1 ISER-]! IN SL oS st oS st oast

ON ¥1 VS vl IN 7L ON ¥1 —suommomey X dd p1 1av oS 1 oda vk 1av VS vb VS vl IN P

oS €l ISER 1a el oS €1 oacel OW €l aedlg  vsel IN €L OW €1 -soombpey X H €L _suommemey X A €L 1ael

gedlg vsa oazi (o] /4 Vs zt IN 2L oszi SERA4? 1aze oszi oazi oazi O 21
IENA) IN LL OS L1 —suommoney X 84 1L 1a L pLdNg  vsu oda i ON b VS L IN L IN LL OS Ib

oaol 1a oL VS 0L oao. OW 0L ¥4 0L IN 0L 0S 0L —suonmmey X dd 0L 1a o 1a ol Lyolg  vsol

IN 60 OW 60 suomepey X 84 60 IN 60 0S 60 0a 60 Ia 60 VS 60 0a 60 OW 60 OW 60 ¥4 60

1a 80 0S 80 0aso 1a 80 9L )dlg vs 8o IN 80 OW 80 ooy X ¥4 80 IN 80 0S 80 0S 80 0d 8o

OW 20 VS 20 IN 20 OW 20 dd 20 1a 20 0S 20 0a 20 1a 20 gYdlg  vs o eXdlg  vs o IN L0

0S 90 s - EX-Ti 10 90 0S 90 0aQ 90 OW 90 VS 90 IN 90 OW 90 dd 90 y4 90 1a 90

VS 60 0dso OW S0 gLydlg  vsso IN S0 0S S0 -soombpey X d4 60 1d S0 0S S0 0dso 0daso OWN S0

—suommepey X H4 ¥0 IN 70 0S +0 SER] 1a 0 VS 70 0davo ON ¥0 L¥dNg  vsto IN %0 IN 0 0S ¥0
oaeo 100 ozyong VS €0 0a €0 ONED . lonmemey X T4 €0 I €0 0S €0 4 €0 Id €0 Ia €0 VS €0

IN 20 OW 20 420 IN 20 0Ss 20 0dzo 1azo 6)Xo119 vszo 0dzo OW 20 OW 20 oo X W4 2o

1a 1o 0S 10 0a 1o Ia 10 VS 10 IN 10 OW 10 dd 10 1IN 10 0S 10 0S 10 0a Lo
¥3diN3Z3a Y39INIAON ¥3901M0 ¥3IC9IN3ILd3S 1snonv nr INNC IVIN Tdv ZYYNN dvnyg3d HVNNVE

ueidsbunuiayosi3 ayais uawyeusny ‘Jyn 00°Z L SHeD.) Moa“ uep any ssnjyIsuabidzuy

YOI ¥A(q



Der Blick in unsere Gemeinde 24. Januar 2026

Amtliche Bekanntmachung

Auslegung des Entwurfes der 3. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 3/001 ,An der Landwehr”,

OT Kirchhorst

ie nachfolgende Bekannt-

machung erfolgt nach den

Bestimmungen des Bauge-
setzbuches (BauGB) sowie des
Niedersachsischen  Kommunal-
verfassungsgesetzes (NKomVG)
in der aktuellen Fassung.

Beschluss
Auslegung
Der Verwaltungsausschuss der
Gemeinde Isernhagen hatin sei-
ner Sitzung am 22.09.2025 be-
schlossen, den Entwurf und die
zugehodrige Begriindung der 3.
Anderung des Bebauungsplanes
Nr. 3/001 ,An der Landwehr, OT
Kirchhorst gem. § 3 Abs. auszu-
legen.

zur offentlichen

Ziel und Zweck der Planung
Mitder Einschrankung der zulds-
sigen Nutzung im Gewerbege-
biet soll negativen stadtebauli-
chen Wirkungen im Gewerbege-
biet begegnet werden. Es wird
eine Anpassung an die gewach-
sene Gewerbestruktur erreicht.

Geltungsbereich
Der Geltungsbereich umfasst
eine Flache von ca. 6,7 ha und
wird begrenzt

- Im Norden von der StraBe

Winterkino fur Senioren in 2026

ank der freundlichen Unter-
stlitzung der Birgerstiftung
Isernhagen kann es wieder das
Winterkino in Isernhagen geben.

In Zusammenarbeit mit dem
Mobilen Kino Niedersachsen
wurden interessante Filme aus-
gesucht, die lhnen die grauen
Nachmittage in der dunklen Jah-
reshalfte versiiBen sollen. Knab-
bersachen und Getranke durfen
gerne mitgebracht werden!

Die Vorstellung in Neuwarm-
blichen musss leider wegen des
Umbaus des Hauses der Begeg-
nung entfallen. Alle Neuwambii-
chener und Kirchhorster Senio-
rinnenund Senioren sind herzlich
eingeladen zum Winterkino nach
Altwarmbiichen zu kommen.

Alle Vorstellungen beginnen
jeweils um 15.00 Uhr. Bushalte-
stellen befinden sich in unmittel-
barer Nahe zu den Veranstaltun-
gen. Aus rechtlichen Griinden
dirfen die Filmtitel leider nicht
genannt werden.

Die erste Vorstellung fand am

Kollberg

- Im Slden von der StraBe
GroBhorst

- Im Westen vom Geltungsbe-
reich des Bebauungsplans 3/139
.Gewerbegebiet Ill - Sud”

(Grundstlicke TischlerstraBe
18 -24)

Alle Flurstiicke liegen in der
Flur 4 der Gemarkung Kirch-

horst.

Die genaue Abgrenzung des
raumlichen Geltungsbereiches
istaus derPlanzeichnung zu ent-
nehmen.

Der Entwurf und die zugeho-
rige Begriindung der 3. Ande-
rung des Bebauungsplanes Nr.
3/001 ,An der Landwehr”, OT
Kirchhorst wird in der Zeit vom

26.01.2026 bis einschlieBlich
26.02.2026 im Rahmen der &f-
fentlichen Auslegung gemaB § 3
Abs. 2 BauGB zur Einsichtnahme
und Erlduterungim Bau-und Pla-
nungsamt (hier Planungsabtei-
lung) der Gemeinde Isernhagen,
Bothfelder Str. 33, 3. OG, Zi.-Nr.
327 wahrend der Offnungszei-
ten des Amtes (Mo.-Do. 8.00 bis

{Abb. phne Malistab)

07.01.2026
bereits statt.

Der nachste Film [duft am
04.02.2026 (hier war in der Aus-
gabe Nr. 25 ein Zahlendreher). Er
wird in der Begegnungsstatte
Isernhagen N.B., Am Ortfelde 74,
30916 Isernhagen Folgender
Film gezeigt: ,,Anfang der 1970er
Jahre zieht die Familie des acht-
jahrigen Hans-Peter vom landli-
chen Teile Recklinghausens in
das Haus der GroBeltern im
Nordviertel der Stadt. Hier
wachst Hans-Peter zwischen
Tante-Emma-Laden und seiner
GroBfamilie, die gerne und aus-
gelassen feiert, auf. Dabei zeigt
sich immer mehr seien besonde-
res Talent. Andere zum Lachen
zu bringen.”

in Altwarmblichen

Die nachste Vorstellung findet
dann am  Mittwoch, den
04.03.2026 um 15.00 Uhr: Be-
gegnungsstatte Isernhagen F.B.,
HauptstraBe 68, 30916 Isern-
hagen statt.

,Louise lebt mit Ihren Kindern
auf einem Hof in der Provence
und kiimmert sich nach dem Tod
ihres Mannes um den Birnenan-
bau. Doch die Bank will den Kre-
dit zurick und die Abnehmer
zweifeln an ihrer Kompetenz. Als
sie auch noch einen fremden
Mann anféhrt, tritt Pierre in ihr
Leben.”

Am22.04.2026 wirdinder Be-
gegnungsstatte IsernhagenH.B.,
Burgwedeler StraBe 141E, 30916
Isernhagen folgender Film ge-
zeigt: “Monsieur Henri ist ein

murrischer alter Herr und stolz
drauf. Erlebt alleinin einer viel zu
groBen Pariser Altbauwohnung
und argert sich uber alles. Als er
mit der chronisch abgebrannten
Studentin Constance eine Mitbe-
wohnerin bekommt, gibt es bald
noch vielmehr Griinde sich zu ar-
gern.”

Der Eintritt ist frei!

Gemeinde Isernhagen, Abteilung
Soziales

12.30 Uhr, sowie Mo. bis Mi. von
14.00 bis 16.00 Uhr und Do. von
14.00 bis 17.00 Uhr) sowie nach
Vereinbarung bereit gehalten.

Im Rahmen des vereinfachten
Verfahrens nach § 13 BauGB wird
von der Umweltprifung, dem
Umweltbericht, der Angabe wel-
che Arten umweltbezogener In-
formationen verfligbar sind und
der friihzeitigen Unterrichtung
und Erdrterung abgesehen.

Informationen erhalten Sie
auch im Internet auf der Home-
page der Gemeinde Isernhagen

https://www.isernhagen.de/
Bauleitplanungen

Wahrend der Auslegungsfrist
kénnen Stellungnahmen schrift-
lich oder nach vorheriger telefo-
nischer Anmeldung zur Nieder-
schrift bei der Gemeinde Isern-
hagen, sowie per E-Mail an bau-
leitplanung@isernhagen.de, ab-
gegeben werden.

Nach der oben genannten
Frist abgegebene Stellungnah-
men kdnnen bei der Beschluss-
fassung lber diesen Bauleitplan
unberlcksichtigt bleiben.

Gemeinde Isernhagen
Bau- und Planungsamt
Der Blirgermeister

Einladung des Ortsrates Isernhagen H.B.

Die nachste Sitzung des Ortsrates
Isernhagen H.B. findet am Donners-
tag, dem 05.02.2026, um 18:30 Uhr
in der Begegnungsstéatte in Isern-
hagen H.B., Burgwedeler Str. 141 ¢
statt.

Tagesordnung

4. Einwohnerfragestunde

6. Bericht des Ortsblrgermeis-
ters

7. Weiteres Vorgehen am Land-
wehrdamm (Wietzesee)

8. Einrichtung eines Bouleplatzes
auf dem Spielplatz Isenkamp (P. 11.1
ORHB 13.11.2025)

9. Sachstandsbericht Realisie-
rung Querungshilfen und Sanierung
L 381

10. Terminplanung 2026

10.1. Seniorenveranstaltung

11. Vergabe von Ortsratsmitteln

Auf den Abdruck der Formal-
punkte wurde verzichtet.

Zu Beginn des offentlichen Teils
der Sitzung werden vom Ortsrat,
den Ortsratsfraktionen oder der
Verwaltung Fragen der Einwohne-
rinnenund Einwohner zu Beratungs-
gegenstandenund denanderen Ge-
meindeangelegenheiten beantwor-
tet.

gez. S. Miiller

(Ortsblrgermeister)

verdffentlicht gem. § 12 Abs. 5
der

Hauptsatzung der
Isernhagen

gez. Mithofer (Birgermeister)

Gemeinde

Malermeister

Vo!/lendung in Farbe

Holger Zelle - Am Wienkamp 10 i -

30916 Isernhagen

Tel. 05139/3636 - Fax 0 51 39/89 |1 35
Mobil 0171/2024804 - www.malermeister-zelle.de

102401_002626
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Gute Nachrichten
fur den Sport in Isernhagen

er Rat der Gemeinde lIsern-

hagen hat die Sportférderung
neu geregelt. Der neue Vertrag gilt
zum 31.12.2029 und sorgt flir mehr
Planungssicherheit:

Die Forderung wird splrbar er-
hoht, um auf gestiegene Anforde-
rungen und Kosten in den Sport-
vereinen zu reagieren — etwa bei
Material, Geblihren und der wich-
tigen Arbeit der Ubungsleiter/in-
nen.

Zusétzlich erweitert die Ge-
meinde die Mdglichkeiten der
Unterstilitzung:

Kiinftig konnen Sportvereine
auch Sonderinvestitionen lber
zinslose Darlehen umsetzen.

Sportbedeutet Bewegung, Ge-
meinschaft und Zusammenhalt.
Genau das starkt die Gemeinde
Isernhagen mit dieser Entschei-
dung — gemeinsam mit den Ver-
einen.

Foto: v.l. SportAG Vorsitzender
Karl-Glinther Wieneke, Leiter des
Amtes flr Jugend, Bildung und
Sport Sascha Freier und Biirger-
meister Tim Mithofer

Gemeinde Isernhagen

ECHT. LEBENSWERT.

\‘

Isernhage_;r.j__?i%

-

Die Gemeinde Isernhagen mochte
folgende Positionen (m/w/d) neu besetzen:

Betreuungskrifte fiir die verlassliche Ferienbetreuung
in folgenden Zeitraumen:

23.03. bis 27.03. 2026
13.07. bis 24.07.2026

Diplomingenieur/in bzw. Bachelor
Fachrichtung Bauingenieurwesen,
Vertiefungsrichtung Stralle/Verkehr
(EG 11 TVaD, Vollzeit -teilzeitgeeignet, unbefristet)

Arbeitsschutzkoordination in der Abteilung Zentrale Dienste
(EG 9¢c TVaD, Vollzeit -teilzeitgeeignet-, unbefristet)

3 L5 mitbringen, finden Sie im Internet auf
bewerbung.isernhagen.de

4664001_002626

954{ {1?70
OPIA
[ ZIMMEREI |
HOLZBAU GmbH

Zimmermeister
Torsten Lopian

¢ Dachkonstruktionen

¢ Dachausbau

¢ Dachgauben/Erker

¢ Carports

¢ Fachwerk

¢ Reparatur u. Sanierung
¢ Trockenbau

Am Wienkamp 6 - 30916 Isernhagen FB - Tel.: 05139/8 80 37
www.lopian-holzbau.de - e-mail: info@lopian-holzbau.de

4126901_002626

&
Lardin
AUSSTATTUNGSHAUS
MALERMEISTERBETRIEB

VIEL MEHR ALS FARBE...

GroBhorst 33
30916 Isernhagen
Tel.: 05136-86668

www.lardin.de

——
129901_002626

B

Seit 1932

Gasgeratewartung
Reparaturen
Badezimmer-Sanierung

Sanitér- u. Heizungstechnik

JURGEN ALT:

Sanitér- und Heizungstechnik &

Loy yaz . Maistirtitiid.

Konigsworther StraBe 35
30167 Hannover

Telefon (0511) 1318078
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Ablauf von Ruhefristen
bei Wahlgrabern auf den
Friedhofen der Gemeinde

Isernhagen

ir das Erdwahlgrab VIl-

117+118 auf dem Friedhof Alt-
warmbiichen-Neu ist die 25jahri-
ge Ruhezeit abgelaufen. Es be-
steht Anspruch auf Verlangerung
der Nutzungszeiten.

Gem. § 20 (6) der Friedhofssat-
zung der Gemeinde Isernhagen
wird dieses Grab hiermit aufgeru-
fen. Nach Ablauf von drei Mona-
ten, vom Zeitpunkt dieser Be-
kanntmachung, wird dieses Erd-

Harmonische
Jahreshauptversammlung
des Altwarmbuchener BC

Auf der Jahreshauptversammiung
2026 wurde der bisherige Vor-
stand fir weitere zwei Jahre im
Amt bestatigt:

« 1. Vorsitzender: Frank Heise

« 2. Vorsitzender: Patrick Schom-
burg

« Jugendwartin: Pia Lange
 Sport- und Ausbildungswartin:
Sandra Lange

Der Posten des Pressewartes
wird weiterhin  vorilibergehend
vom Social Media Team libernom-
men. Leoni Szymanski wird das

wahlgrab eingeebnet.

Sollten die auf dem Grab ge-
setzten Grabsteine oder der
Pflanzenbestand nicht innerhalb
der o.g. Frist entfernt sein, fallen
diese gem. §31und § 39 der Fried-
hofssatzung der Gemeinde Isern-
hagen entschadigungslos in die
Verfligungsgewalt der Gemeinde
Isernhagen.

Der Birgermeister

Social Media Team zukiinftig mit
unterstitzen. Alle Wahlen und An-
trdge wurden einstimmig abge-
stimmt, man ist sich einig in Alt-
warmbdichen. Wir gratulieren dem
neuen/alten Vorstand herzlich zur
Wahl und freuen uns auf eine wei-
terhin gute und erfolgreiche Zu-
sammenarbeit.

Die ersten Termine fiir Heimtur-
niere 2026 :
20./21.06.26
schaften U9-U19
26./27.09.2026 3.DBV-B-RLT U13
-U19

24./2510.26 3.DBV-C-RLT U11 -
u19

Wir freuen uns auf das Jahr 2026
und haben uns viel vorgenommen,
seid gespannt was noch alles
kommt.

Frank Heise

Bezirksmeister-

Amtliche Bekanntmachungen

Einladung

Sitzung des Rates

Die nachste offentliche Sitzung
des Rates findet am Montag, dem
26.01.2026, um 18:30 Uhr im Saal
des Rathauses in Altwarmblichen,
Bothfelder Str. 29 statt.

Tagesordnung

3. Einwohnerfragestunde

5. Bericht des Blirgermeisters

6. Ernennung der Hauptbrand-
meisterin Svantje Jensen zur Stell-
vertretenden Ortsbrandmeisterin
der Ortsfeuerwehr Isernhagen
H.B.

7. Erkldrung Gemeinde Isern-
hagen zum Nachtflug am Flugha-

fen Hannover-Langenhagen

8. Korrektur der Satzung zur 24.
Anderung der Satzung liber die Er-
hebung von Beitragen, Gebuhren
und Kostenerstattungen fir die
Abwasserbeseitigung der Ge-
meinde Isernhagen (Entwéasse-
rungsabgabensatzung = EAS)

9. Annahme von Spenden,
Schenkungen oder dhnlicher Zu-
wendungen (Uber 2.000,-€)

10. Mitteilungen der Verwal-
tung und des Rates

10.1.  Erweiterung Spielpatz
Kirchhorster See - Sachstand zur

Antragstellung bei dem Projekt
LEADER

Auf den Abdruck der Formal-
punkte wurde verzichtet.

Zu Beginn des offentlichen
Teils der Sitzung werden gem. der
Geschaftsordnung des Rates vom
Ausschuss, den Fraktionen, ein-
zelnen Ausschussmitgliedern
oder der Verwaltung Fragen der
Einwohnerinnenund Einwohner zu
Beratungsgegenstanden und an-
deren Gemeindeangelegenheiten
beantwortet.

gez. Mithofer (Burgermeister)



