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Mittagstisch:

Mo Putenbrustgeschnetzeltes ,Curry-Friichte”
Di Asiatischer Bratreis mit Riihrei

Mi Blétterteigtasche ,Lachs-Spinat“

Do Steckriibeneintopf mit Génsefleisch

Fr Wildhackfrikadelle mit Rotwein-Zwiebeln

Sa Lammriickengeschnetzeltes ,Ratatouille”

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie
unter www.moss-delikatessen.de)

Kirchenmusik im Internet

Jugendband des Kirchenkreises prasentiert ihre Stlicke bei Youtube und Co.

Delikatessen

Frisch aus
Sizilien
eingetroffen:

Orangen, Blutorangen, Frischfischangebot
Zitronen und Cedri der Woche:

. IKARIMI Lachsfllet

DammstraBe 10 el
30938 GroRburgwede
Tel. (05139) 23 45

Aquakultur aus Norwegen
(ab Donnerstag, den 22.01.2026)
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ZKF-Mitglied

Musizieren gemeinsam: Die Jugendband Sound Factory verdffentlicht drei neue Lieder. Foto: Kjell Raschke

Karosserie- & anklcrzentrum Burgdorf

BURGWEDEL/ISERNHAGEN. Songs samt Videos gibt es jetzt ~ fr die Veth verantwortlich war, Mdoglich gemacht wurde die  flr andere Bands oder Musike-
,Memories”, ,Irgendwann auf Youtube und Co. Und das entstanden durch ein Kamera-  professionelle Neuaufnahmein  rinnen und Musiker dienen”, [ ® UNFALL-INSTANDSETZUNG |e STEINSCHLAGREPARATUR
jetzt” und ,Forever”: Man kommt richtig gut an. team unter der Leitung von MTV-Unplugged-Tradition so der Popkantor. Phw's - Lhw's = Omnibusse v.v.m. und Neuverglasung

muss kein Kirchgdnger sein, um
diese Songs zu kennen. Die Ju-
gendband Sound Factory des
Kirchenkreises Burgwedel-Lan-
genhagen macht seit Jahren
von sich héren und erreicht mit
ihren modernen Stlicken auch
Menschen, die mit Kirche sonst
nur wenig am Hut haben. Die
jungen Bandmitglieder haben
diese Stlcke nun neu arran-
giert und in einer Live-Studio-
Session aufgenommen. Die
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ROCKAH R

Tischlereibetrieb i

Wir fertigen fiir Sie:

- Fenster & Turen in
Kunststoff und Holz

- Rollladen

- Uberdachungen

- Zimmerturen

- Einbauschrénke

- Insektenschutz

Reparatur von Holz-
und Kunststofffenstern

30938 Burgwedel -Thonse
Telefon 05139 1816

info@rockahr-thoense.de

[

38051901_002625

,Die Songs wurden auf den
verschiedenen Streaming-
Plattformen Hunderte, teils
Tausende Male gehort, und sie
werden regelmaBig in Gottes-
diensten in unserem Kirchen-
kreis und dardber hinaus ge-
sungen oder angehort”, er-
zaéhlt Bandleader Alex Veth.
Unterstiitzt wurde die Band da-
bei von Sangerinnen eines
Burgwedeler Schulchors.
Neben den Audio-Aufnahmen,

Kjell Raschke auch Videos zu al-
len drei Songs.

Bereits im Herbst 2024 hatte
die Band Sound Factory zehn
von den Jugendlichen selbst
komponierte und produzierte
Songs in einem Songbook ver-
offentlicht. Inhaltlich geht es in
den christlich gepragten Sti-
cken um personliche Glau-
benserfahrungen, um Hoff-
nungen und auch um Angste
der jungen Bandmitglieder.

IM CCL LANGENHAGEN

Wir kaufen Gold, Silber, Zinn und Kunst zu Hochstpreisen. Erleben
Sie faire Beratung, exklusive Stiicke und sofortige Abwicklung.

Kommen Sie vorbei -

wir kaufen an!

Alle Raritaten, skurriles Militaria, hochwertige Pelze,
Teppiche, Designer-, Mobel-, Vintage-Stiicke, Uhren und Schmuck,
Luxusartikel, Handtaschen, Koffer - alles, was schon und rar ist,
kaufen wir zu fairen Preisen an.

Uhrmacherservice hochwertiger Uhren - Haushaltsauflosungen
Hausbesuche nach Terminvereinbarungen moglich.
Anfahrt und Einschatzung kostenlos.
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Inhaber: Belmondo Anton
Tel.: 0511 / 86 67 02 76
Mobil: 0162 / 69 16 325

Im CCL/ EG gegeniiber von fairkauf

Eingang Bothfelder Str.

www.belmondo-langenhagen.de

durch die Forderung der Lan-
deskirche Hannover, des Burg-
wedeler Secondhand-Ladens
Edelkreis und des Musikforder-
kreises St. Petri Burgwedel. Das
so entstandene Projekt , Mo-
derne Kirchenmusik von jun-
gen Menschen fir alle” ist fur
Veth ein Paradebeispiel fur
popmusikalische Kirchenmusik
und Jugendarbeit. ,Und es
kann auf diesem qualitativen
Niveau als Leuchtturm-Projekt

Veth und seine Band haben
den Wunsch, dass das Projekt
durch die neue Veroffentli-
chung und die damit bereits er-
zielte Reichweite zum Aushan-
geschild fur coole, moderne
Kirchenmusik werden koénnte
und so auch eher kirchenferne
Menschen anspricht. Zu finden
sind die Neuaufnahmen auf
den géngigen Streaming-Platt-
formen sowie als Videos auf
Youtube.

* AUTOLACKIEREREI
Pkw's — Lkw's — Omnibusse —
Industrielackierungen

* SMART-REPAIR
kostensparende
Reparaturen

Wollenweber Strafie 8 ¢ 31303 Burgdorf/Honnover
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Nicola Boettcher

FuBpflegestudio fir

Isernhagen und Burgwedel

auch mobile FuBpflege u. Manikiire méglich

0173-614 29 55
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]
ww.Giesmann-

ROHRREINIGUNG.de

Hochdruckspiilen

Kanalsanierung

Mechanische Reinigung Kanalkamera

£05130/925353
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Gramann & Ahrberg GroBburgwedel

mit kostenlosem Kunden-
parkplatz hinter dem Laden

3296701_002626

Wochent|pps vom 20.01. - 24.01.2026

... und viele weitere
Angebote vor Ort

Am Markt 5
30938 Burgwedel
05139 - 2698
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THE ABB

ab 19:30 Uhr
smnmp.us BURGDORF STADTHAUS BURGDORF
Vorverkaufsstellen: HAZ/NP und Marktspiegel Geschéftsstelle,
Marktstr. 16, 31303 Burgdorf, Bleich, Drucken und Stempeln,
Braunschweiger Str. 2, 31303 Burgdorf, Tel.: 05136-1862
und allen bekannten Vorverkaufsstellen in der Region
EVENTIM: 01806-570070 und RESERVIX: 0761-88849999
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Duscbiomfoct
dec Bxtcallasse:

Nahezu Fugenlos,
in Wunschfarbe,
bodennah &
sicher in jedem
Alter!
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Ausstellung: Termine nach Absprache
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www straussduschen.de

. 05130-9532 11
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lhr digitaler Draht ,

zum MARKTSPIEGEL auf

L www.marktsplegel-verlag.de

Tiefstpreise Haushaltsauflésungen
Trapezbleche Entriimplungen
Iso-Paneele An-und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de
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Anzeigen/Beilagen ++ Online-Werbung ++ Sondermagazine ++ PR

Jubilden ++ Veranstaltungen ++ Neuerdffnungen

Hier ist e VWerbung
in 9 uten Handen.

Julia Buchhagen

Mediaberaterin fir
Burgdorf und Burgwedel

j-buchhagen@madsack.de

Telefon: 05136-89 94 20
Mobil: 0151-14 48 59 18

Marktspiegel

Hiannoverfdhe Allgemeine
Neue Presse
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Angebot
giiltig bis
23.01.26

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

EHG expert Elektrofachhandel GmbH (Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
31303 Burgdorf - Weserstr. 1 31275 Lehrte - Parkstr. 30 29229 Celle - Zur Hasselklink 3
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33 Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0
www.expert-burgdorf.de www.expert.de/celle

www.expert-lehrte.de
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JVon der TSG auf die

ganz grof$e Biithne

Die 17-jahrige Julie Klaus ist Teil der aktuellen Show von , Feuerwerk der Turnkunst”

BURGWEDEL (jfb). Wenn sich
sportliche Prazision, tanzerische
Leichtigkeit und groBe Biihnenin-
szenierung verbinden, dann ist
das , Feuerwerk der Turnkunst”
nicht weit. In dieser renommier-
ten Show — und der zugleich er-
folgreichsten Turnshow Europas
—feiertin diesem Winter eine jun-
ge Athletin aus Burgwedel ihre
Premiere: Die 17-jahrige Julie
Klausist nun Teil des deutschland-
weit tourenden Teams — ein ganz
besonderer Moment fur sie. , Fur
mich ist es eine sehr groB3e Ehre,
bei so einer groBen Tournee mit
dabei sein zu durfen”, sagt sie.
LEsist ein Lebenstraum, der in Er-
fullung geht.”

Julies Karriere begann ver-
gleichsweise spat. ,,Denn ich war
anfangs ehrlich gesagt da-
gegen”, sagt ihre Mutter Judith-
Viola Klaus. , Turnen ist fur den
Korper keine einfache Sportart.”
Doch Julie lieB nicht locker — und
mit knapp neun Jahren begann
sie dann bei der TS GroBburgwe-
del mit dem Wettkampfturnen,
trainierte spater zusatzlich im
Turnleistungszentrum  Badens-
tedt. Seit zwei Jahren gehort sie
dem Bundesliga-Team der Kunst-
turngemeinschaft Hannover an.
2025 wurde sie von der Stadt
Burgwedel mit der Bronzemedail-
le fur ihre turnerischen Leistun-
gen ausgezeichnet und konnte
sich unter anderem fir den nie-
dersachsischen Landeskader
2026 qualifizieren.

Dass sie jetzt auch Teil des
Teamsbeim ,, Feuerwerk der Turn-
kunst” ist, entwickelte sich Schritt

) fir Schritt. Vor zwei Jahren nahm

Julie an einem Probetraining teil
und wurde zundchst ins Nach-
wuchsteam aufgenommen — das
Mindestalter fur die Tournee liegt
eigentlich bei 18 Jahren. Umso
groBer war die Uberraschung, als
sie im September 2025 gefragt
wurde, ob sie mit auf Tour gehen
mochte. Jetzt ist sie jiingstes Mit-
glied des Ensembles.

Ist mit dem Showteam vom , Feuerwerk der Turnkunst” aktuell auf Deutschland-Tour: Die 17-jahri-

ge TSG-Wettkampfturnerin Julie Klaus.

LERNEN IM TOURBUS

In den Vorstellungen Uber-
nimmt Julie mehrere Rollen: Sie
ist Teil einer Show am Balken,
wirkt in tanzerisch-akrobati-
schen Ubergangen zwischen
den einzelnen Acts mit und be-
gleitet internationale Topathle-
ten wie Turnweltmeister Lukas
Dauser bei deren Auftritten. Vier
Wochen lang tritt sie taglich auf,
teilweise finden zwei Shows am
Tag statt — eine korperlich wie
organisatorisch anspruchsvolle
Aufgabe, die sie parallel zur
Schule meistert.

Den verpassten Schulunter-
richt holt die Zwolftklasslerin
eigenstandig nach. Wahrend
der Fahrten von Ort zu Ort be-
arbeitet sie Unterrichtsmateriali-
en und recherchiert zudem fur
die anstehende Facharbeit.

.Die Schule war anfangs
skeptisch”, sagt ihre Mutter.
Aber Julie ist sehr strukturiert
und zuverldssig, und das hat
Uberzeugt.” AuBerdem gehe
Julie die zusatzliche Belastung
mit groBer Freude und Leiden-
schaft an. Der Leistungsgedan-
ke spiele dabei zwar eine Rolle,
stehe jedoch in einem gesunden
Verhaltnis und gehe nicht zulas-
ten ihrer Gesundheit.

~MAN SOLLTE IMMER AN
TRAUME GLAUBEN*

Diese Haltung ist auch der TS
GroBburgwedel wichtig. ,Wir
fordern hier keinen Erfolg um
jeZden Preis. Leistungssport ist
fordernd. Wenn da nicht ganz
viel Freude dahintersteckt, wir-
denwirdas nichtunterstltzen”,
sagt der TSG-Vorsitzende Uli

Foto: TS GroBburgwedel

™y

Appel. Die Teilnahme einer
eigenen Athletin an einer
deutschlandweiten Show stellt
furden Verein eine Premiere dar.
Nicht nur er, sondern der ge-
samte Vorstand sei sehr stolz
auf Julie.

Julie mochte derweil etwas an
jungere Turnerinnen weiterge-
ben, die einen dhnlichen Weg
gehen wollen: ,,Man sollte im-
mer an seine Trdume glauben
und hart arbeiten, aber dabei
immer mit ganz viel SpaB ins
Training gehen. Nichts ist un-
maoglich, und solange man das
Ganze mit Freude macht, wird
es zu 100 Prozent besser”, sagt
sie.

Wer Julie Klaus live erleben
mochte, hat dazu auch in Han-
nover die Gelegenheit: Am
Sonnabend, 17. Januar, ist das
, Feuerwerk der Turnkunst” ab
14Uhrundab 19 UhrinderZAG
Arena zu sehen. Tickets sind
noch erhaltlich. Weitere Infor-
mationen gibt es im Internet
unter feuerwerkderturn-
kunst.de/viva-tournee.

-7 .4

Absolute Korperspannung: Julia Klaus hat schon an vielen Wettbe-
werben teilgenommen und ist in der 1. Bundesliga der KTG Han-

nover.

Foto: G. Hrivatakis

Tennet informiert zu hoheren Masten

Interessierte kénnen Fragen zur Hochstspannungsleitung stellen — sie verlauft auch durch Burgwedel und Isernhagen

BURGWEDEL/ISERN-
HAGEN(jba). Wer durch Burg-
wedel oder Isernhagen fahrt,
kann sie an vielen Stellen sehen:
die Hochspannungsleitung, die
Uber rund 100 Kilometer von
Landesbergen im  Landkreis
Nienburg bis nach Mehrum im
Landkreis Peine verlauft und auf
dieser Strecke das Landschafts-
bild pragt. Doch die bestehende
220.000-Volt-Leitung st6Bt an
ihre Grenzen.

Um den steigenden Anforde-
rungen der Energieversorgung
gerecht zu werden, plant der
Ubertragungsnetzbetreiber Ten-
net den Ersatz durch eine

380.000-Volt-Hochstspan-
nungsleitung. Uber den aktuel-
len Stand des Projekts kénnen
sichBurgerinnen und Blrger nun
bei einem Infomarkt informie-
ren.

Geplant ist, die neue Leitung
weitgehend entlang der bisheri-
gen Trasse zu fihren. Die Dimen-
sionen verandern sich jedoch:
Deutlich héhere Masten sind n6-
tig, die das Landschaftsbild ent-
sprechend noch starker pragen
werden als bisher. Statt bisher 30
bis 40 Meter werden die Masten
kinftig 60 bis 70 Meter hoch
sein. Auch der Bauaufwand ist
enorm, unter anderem sind gro-

Bere Fundamente notig.

Uber den Beginn der anste-
henden Baugrunduntersuchun-
gen an den geplanten Mast-
standorten im dritten Bauab-
schnitt Ahlten-Mehrum/Nord so-
wie Beteiligungsmoglichkeiten
im  Planfeststellungsverfahren
mochte Tennet am Mittwoch,
21. Januar, von 14 bis 18.30 Uhr
bei einem Infomarkt im Landho-
tel Behre, Zum GroBen Freien 3in
Lehrte-Ahlten, informieren.

Der Markt richtet sich zwar
vorrangigan Interessierte fir den
dritten Bauabschnitt. Doch auch
Burgwedeler und Isernhagener —
beide Kommunen liegen im

zweiten Bauabschnitt von Elze
bis Ahlten—kénnensich dortihre
Fragen beantworten lassen. Eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Eine eigene Informations-
veranstaltung direkt in Burgwe-
del oder Isernhagen plant Tennet
aktuell nicht.

Neue Leitung soll 2032 in Be-
trieb gehen

Nach derzeitiger Planung soll
die neue Hochstspannungslei-
tung im Jahr 2032 in Betrieb ge-
hen. Im Anschluss ist der Abbau
der bisherigen Leitung vorgese-
hen. Alle Informationen zum
Projekt Landesbergen — Meh-
rum/Nord sind im Internet unter

www.tennet.eu/lan-me zu fin-
den.

Die drei Abschnitte des Lei-
tungsprojekts gehen nach aktu-
ellem Stand zeitlich gestaffelt in
das fur groBe Infrastrukturpro-
jekte vorgesehene Planfeststel-
lungsverfahren. Der dritte Ab-
schnitt von Ahlten nach Meh-
rum/Nord startet dabeiim ersten
Quartal 2026. Der zweite Ab-
schnitt von Elze nach Ahlten -
der auch Burgwedel und Isern-
hagen tangiert — folgt voraus-
sichtlichim Herbst 2026, der drit-
te Abschnitt von Landesbergen
nach Elze dann zum Jahresende
2026.

Ratspolitiker Hans-Jiirgen
Reupke ist tot

KLEINBURGWEDEL (wal).
Kleinburgwedel nimmt Ab-
schied von Hans-Jirgen
Reupke. Der vielfach enga-
gierte CDU-Kommunalpoli-
tikeristam 7. Januar 89-jah-
rig gestorben.

Jingeren Einwohnern
wird der Name vermutlich
nichts mehr sagen, schlieB-
lich hatte Landwirt Reupke
sein politisches Engagement
bereits 2006 beendet.

Doch vielen Alteren ist
.Mente” — sein Spitzname
leitete sich vom historischen
Namen des Menten-Hofes
an der BergstraBe ab — noch
in guter Erinnerung.

Reupke hatte sein politi-
sches Engagement in Klein-

burgwedel bereits 1972 be-
gonnen und setzte es auch
nach der Gebietsreform
fort. Von 1974 bis 2006 ge-
horte Reupke dem Rat der
Gemeinde und spateren
Stadt Burgwedel sowie dem
Ortsrat Kleinburgwedel an.

Die Kommune Burgwedel
dankte es ihm mit zahlrei-
chen Ehrennadeln.

Von 2001 bis 2006 war er
zudem Ortsblrgermeister.

Sein damaliger Stellver-
treter und direkter Nachfol-
ger JUrgen Schodder lobt
Reupkes unermudlichen
Einsatz fur die Kleinburg-
wedeler und dessen
menschliche Art.

Wenn es ein Problem gab,

so habe er es ganz schnell
erledigt. , Oft hat er auch
selbst mit angepackt. Fur
uns war er ein Vorbild und
far mich ein Idol”, wurdigt
Schodder den Verstorbe-
nen.

Der leidenschaftliche
Skatspieler Reupke stand
zwischenzeitlich dem
Schitzenverein vor und war
auch Hauptfeuerwehr-
mann.

Sowohl die Feuerwehr als
auch der Schitzverein wer-
den mit Abordnungen an
der Beerdigung teilneh-
men, die am Samstag, 17.
Januar, um 11 Uhr auf dem
Friedhof  Kleinburgwedel
beginnt.

FC Burgwedel griindet Bambini

Mannschaft

BURGWEDEL. Der FC Burgwe-
del erweitert sein Jugendange-
bot und griindet eine Bambini-
Mannschaft(U7). Angesprochen
sind Kinder im Alter von fiinf und
sechs Jahren. Startist am Freitag,
10. April. Trainiert wird anschlie-
Bend wochentlich freitags von
15.30 bis 16.30 Uhr auf dem
Sportplatz in GroBburgwedel.

Betreut wird die neue Mann-
schaft von Michael GroBmann
und Farshad Tabrizi. , Die Nach-
frage von Eltern war groB. Wir
wollen den Kindern ein Angebot
machen, bei dem Bewegung,
Spiel und Freude im Vordergrund
stehen”, betont Michael GroB-
mann, langjdhriger Kindertrai-
ner beim FC Burgwedel.

Im Bambini-Bereich geht es
bewusst nicht um Ergebnisse
oder Tabellen, sondern um das
Heranfuhren an den Sport: viel
Bewegung, erste Ballkontakte

und das Miteinander in der
Gruppe.

Der Verein setzt dabei auf eine
kindgerechte  Trainingsgestal-
tung. Im Mittelpunkt stehen klei-
ne Spielformen, einfache Ubun-
gen und feste Rituale — damit
sich die Kinder schnell orientie-
ren kénnen und Spal am FuBball
entwickeln. Auch Eltern, deren
Kinder bisher keine Vereinser-
fahrung haben, sollen sich ange-
sprochen fahlen: Ein unverbind-
liches Schnuppertraining st
maglich.

Das Bambini-Training startet
am 10. April um 15.30 Uhr auf
dem Sportplatz in GroBburgwe-
del. Interessierte Eltern kénnen
ihr Kind ab sofort per E-Mail re-
gistrieren: info@fcburgwe-
del.de.

Zum Mitmachen geniigen
Sportkleidung und Schienbein-
schoner.
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Das erste Baby 2026 lasst
sich reichlich Zeit

Die Geburtenzahlen im KRH GroBburgwedel haben 2025 erstmals seit Langerem wieder zugelegt

GROBBURGWEDEL (wal).
Das hat es im Klinikum GrofB-
burgwedelsovielleichtnoch nie
gegeben, zumindest aber nicht
in den vergangenen Jahren: Ta-
gelang herrschte im KreiBsaal
weitgehende Ruhe, ein Neu-
jahrsbaby war nicht in Sicht.
Letztlich dauerte es fast eine
ganze Woche, bis das erste Ba-
by 2026 geboren wurde.

Da die Eltern keine Offent-
lichkeit wunschten, ist fast
nichts bekannt zum , Neujahrs-
baby”, das keines werden woll-
te: Ob Junge oder Madchen,
geboren wurde es erst am Mitt-
woch, 7. Januar.

Etwas mehr Betrieb herrschte
dagegen noch an den letzten
Tagen des alten Jahres: Am 30.
Dezember sowie Silvester 2025
halfen die Hebammen des Klini-
kums Region Hannover (KRH)
im GroBburgwedeler KreiBsaal
jeweils zwei Kindern auf die
Welt.

Vor rund einem Jahr hatte das
Neujahrsbaby hingegen nicht
lange auf sich warten lassen
und machte diesem Namen
dann alle Ehre: Die kleine Burg-
wedelerin mit Eltern aus der
Wedemark kam tatsachlich am
1. Januar 2025 auf die Welt,
wenn auch , erst” abends.

Miitter schatzen die personliche Atmosphare:

1

acdhn =

GroBburgwedeler KreiBsaal (Archiv).

Erfreulich fur das KRH: Die
zuletzt stetig abnehmenden
Geburtenzahlen im KreiBsaal
an der Fuhrberger StraBe in

GroBburgwedel legten 2025
wieder zu, und zwar um rund
20 Prozent: Nach 278 Gebur-
ten im Jahr 2024 kamen 2025

TSG richtet erstmals den Volkslauf aus

BURGWEDEL (r/bs). Am Sams-
tag, 25. April 2026, richtet die
Leichtathletikabteilung der TS
GroBburgwedel erstmals den
Burgwedeler Volkslauf aus.
Nachdem der traditionsreiche
Lauf, der bislang vom Laufclub
Burgwedel organisiert wurde,
im vergangenen Jahr ausfallen
musste, mochte die TS GroB3-
burgwedel diese Veranstaltung
wieder aufleben lassen. Ziel ist
es, Lauferinnen und Laufern aus
Burgwedel und der Region er-
neut die Moglichkeit zu bieten,
neue Bestzeiten zu erzielen und
zugleich ein sportliches Ge-
meinschaftserlebnis zu schaf-

fen.

Der Burgwedeler Volkslauf ist
Teil des Sparkassen-Laufpasses
der Region Hannover und wird
daher auch zahlreiche Teilneh-
mende aus dem Umland anzie-
hen.

Neben den klassischen Dis-
tanzen Uber finf und zehn Kilo-
meter wird in diesem Jahr auch
fir Kinder und Jugendliche ein
umfangreiches Angebot ge-
schaffen. Insgesamt stehen drei
verschiedene Strecken fur den
Nachwuchs zur Verfligung, da-
runter ein Bambinilauf fur Kin-
der ab drei Jahren. Ergdnzend
bietet die Leichtathletikabtei-

lung der TS GroBburgwedel fur
Grundschulkinder ein kostenlo-
ses Vorbereitungstraining an, an
dem auch Nichtmitglieder teil-
nehmen kdnnen. Die Anmel-
dungerfolgt unter Angabe einer
Handynummer per E-Mail an
leichtathletik@tsg-info.de.

Die TS GroBburgwedel freut
sich bereits jetzt darauf, Laufbe-
geisterte und alle, die es noch
werden mochten, im Frihjahr
auf dem Veranstaltungsgeldande
im Stadion auf der Ramhorst be-
griBen zu durfen. Fir das leibli-
che Wohl ist mit einem zusatzli-
chen Angebot an Kaffee, Ku-
chen und Bratwursten gesorgt.

Versammlung
der Oldhorster
Wehr

OLDHORST. Die Ortsfeuerwehr
Oldhorst hélt am Freitag, 23. Ja-
nuar, ihre 76. Jahreshauptver-
sammlung ab. Beginn ist um 19
Uhr im Feuerwehrhaus Oldhorst.
Auf der Tagesordnung stehen
unter anderem die Jahresberichte
des Orts- und des Stadtbrand-
meisters, GruBworte der Gaste
sowie Beférderungen und Ehrun-
gen. Zudemwird das Protokoll der
vergangenen  Jahreshauptver-
sammlung verlesen und der ver-
storbenen Kameraden gedacht.
Den Abschluss bildet eine ge-
meinsame Vesper.

[ = .

Fensterwechsel

Ohne Maurer. Ohne Maler.
Ohne Dreck.

Staatlichen Zuschuss sichern

Werksvertretung Niedersachsen
André Dornbusch
kontakt@perfecta-fenster.de

Tel 0531 28 89 583

perfecta

Fenster | Tiiren | Rollladen
perfecta-fenster.de
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Neujahrsempfang

der IWU

GROBBURGWEDEL (R/BS).
Die Interessengemeinschaft der
Wirtschaftsunternehmen (IWU)
ladt alle interessierten Gewerbe-
treibenden aus GroBburgwedel
und den umliegenden Ortschaf-
ten herzlich zum Neujahrsemp-
fang ein. Die Veranstaltung fin-
det am Donnerstag, 22. Januar,
um 19 Uhr im Veranstaltungs-
raum (4. OG) der Sparkasse Han-
nover, Im Klint 2, in GroBburg-
wedel statt.

Nach der Eréffnung durch den
Vorsitzenden spricht Blrger-
meisterin  Ortrud Wendt ein
GruBwort. Im Anschluss folgt
eine kurze Prasentation der
IWU, gefolgt von einem Aus-
blick auf die kommende Veran-
staltung #burgwedelliveerleben

2026. Die IWU bietet damit eine
Plattform flr Vernetzung, Aus-
tausch und Zusammenarbeit der
lokalen Wirtschaftsakteure.
Nach den formellen Programm-
punkten besteht bei einem klei-
nen Snack und Getranken die
Gelegenheit zum informellen
Gesprach und zum Netzwerken.

Die IWU bittet zur besseren
Planung um eine vorherige An-
meldung unter vorstand@iwu-
burgwedel.de.

Die IWU ist eine Interessenver-
tretung lokaler Wirtschafts-
unternehmen in GroBburgwe-
del und Umgebung und setzt
sich fur den Austausch, die Ver-
netzung sowie die gemeinsame
Entwicklung der regionalen
Wirtschaft ein.

Die leitende Hebamme Friederike Berger steht im

Teures Motorboot

gestohlen

KLEINBURGWEDEL. In Klein-
burgwedel ist jetzt ein hoch-
wertiges Motorboot gestoh-
len worden. Die Polizei hofft
auf Zeugenhinweise. Das Mo-
torboot der Marke Jeanneau
Cap Camart 6.5 war von sei-
nem Besitzer auf einem Boots-
anhanger an der StraBe Up'n
Kampe in Kleinburgwedel ab-
gestellt und mittels Schloss ge-
sichert worden, teilt die Polizei
mit.

In der Nacht von Sonntag,
11. Januar, 21.30 Uhr, zu

Montag, 12. Januar, 9 Uhr, ha-
ben bisher Unbekannte das
Motorboot samt Anhanger
dort gestohlen.

Der Schadenistimmens. Die
Polizei schatzt den Wert des
Bootes und des Anhangers auf
insgesamt 45.000 Euro. Bisher
fehlt von den Dieben jede
Spur. Zeugen, die Hinweise
zum Diebstahl geben kénnen,
sollten sich daher bei der Poli-
zei in GroBburgwedel unter
Telefon (05139) 99 10 mel-
den.

Foto. Frank Walter

nun 335 Kinder zur Welt, die
spater die Stadt Burgwedel als
Geburtsort im Personalausweis
stehen haben werden. Friher

hatte es auch mal 700 oder gar
800 Geburten pro Jahrin GroB-
burgwedel gegeben, doch in
den vergangenen Jahren ka-
men solche Zahlen nicht mehr
zustande. 2020 beispielsweise
waren es noch 528 Geburten,
2022 nur noch 432 Neugebo-
rene.

AUCH NEUBAU ERHALT
GEBURTSKLINIK

Maoglicherweise liegt dies am
zunehmenden Wunsch der
werdenden MUtter nach einem
Maximalversorger. GroBburg-
wedel verflgt aber Uber keine
Kinderklinik. Dagegen kann das
KRH an der Fuhrberger StraB3e
aber mit der sehr persénlichen
Atmosphére in seinem KreiB3-
saal punkten.

Und das soll es auch noch in
einigen Jahren geben: Grund-
satzlich sehe die KRH-Medizins-
trategie 2030 den Weiterbe-
trieb aller Geburtskliniken vor,
soeine Sprecherin. Auchim neu
zu bauenden Klinikum GroB-
burgwedel, das in einigen Jah-
ren an der Ortsumgehung in
Betrieb gehen soll, werden also
kleine Burgwedeler geboren
werden - vielleicht dann ja di-
rekt an Neujahr.

Forderung
von bis zu

70%

S ———

Senioren- Landhours
KLVCZ’\J’\O‘Vét Inh. Karina Lawson

Wohlbefinden durchv

aktivierende Pflege inv
jo‘@ familidrer Atmosphiire
/\k Tel.: 05136 84813

e Aktivierende Pflege *Wohnen im Griinen,
in familidrer Atmosphdare  von Tieren umgeben

*Therapieangebote
Steller Str. 32 - 30916 Isernhagen-Kirchhorst - Tel. 05136/8 48 13
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@PLAN
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weit—mit lhrem Testament.
www.plan.de/laecheln

Jetzt mit Vitocal Warmepumpen modernisieren

+ Mit bis zu 70 °C Vorlauftemperatur bestens fiir die Modernisierung geeignet
+ Schonen Umwelt und Klima durch Einsatz des natiirlichen Kaltemittels R290

+ Besonders komfortable Bedienung per ViCare App

viessmann.de/vitocal

Wir beraten Sie gern:

christion rolinski

engensen

Meisterbetrieb

Eichenweg 2A
30938 Burgwedel-Engensen

Tel.:
Fox:

05139 - 896017
05139 - 957344
Mobil: 0163 - 3121266

info@rolinski-engensen.de
www.rolinski-engensen.de
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Durchwachsene Hinrunde,
klare Perspektiven

Handballherren der TSG mit Licht und Schatten

4l / Ll

BURGWEDEL. Die erste Herren-
mannschaft der TS GroBburgwe-
del blickt auf eine wechselhafte
Hinrunde zuriick. In mehreren
Begegnungen deutete das Team
zwar sein vorhandenes Potenzial
an, konnte diese Leistungen je-
doch nicht konstant abrufen. Be-
sonders in den Heimspielen
gegen Bothfeld sowie im letzten
Spiel des Jahres gegen Hildes-
heim tberzeugte die Mannschaft
mit starken Auftritten. Vor allem
die Partie gegen Hildesheim hob
Trainer Peter Hensel hervor: , Die
erste Halbzeit war die bisher bes-
te der Saison. Die Abwehr stand
stabil, und durch einen sehr va-
riablen Angriff konnten wir uns
bereits zur Pause eine komfor-
table Fihrung erspielen.”

Nach solchen Leistungen folg-

ten jedoch immer wieder Riick-
schlage. Gerade auswarts lieB die
Konstanz zu winschen Ubrig,
was unter anderem in Hanigsen
und Sarstedt zu vermeidbaren
Punktverlusten fhrte.

Die Grinde dafir liegen auf
der Hand. Nach einem umfang-
reichen personellen Umbruch ist
ein langerer Prozess notwendig,
um die gewlinschte Stabilitat zu
entwickeln. ,Uns war von Be-
ginn an bewusst, dass diese
Mannschaft Zeit braucht, um zu-
sammenzuwachsen”, erklart
Abteilungsleiter Lars Augustin.
Mit 17 Neuzugdngen zur Som-
merpause befinde sich die Mann-
schaft mitten in einem Entwick-
lungsprozess, werde jedoch ins-
gesamt ,auf einem sehr guten
Weg" gesehen.

I‘L

Die erste Herren feiert den verdienten Heimsieg iﬁ1 letzten Spiel des Jahres 2025 gegen den DJK.HiIdes—heim.

Nach der Weihnachtspause
startet die erste Herrenmann-
schaft am 18. Januar mit einem
Derby bei der zweiten Mann-
schaft aus Altwarmbdichen in die
Ruckrunde. Es folgen zwei weite-
re Auswartsspiele bei der SG Bor-
de Handball lll und bei der HSG
Herrenhausen/Stocken Il.  Das
erste Heimspiel bestreitet das
Team dann am 14. Februar
gegen die Vierte aus Anderten.
.Natirlich freuen wir uns auch
im neuen Jahr wieder Uber zahl-
reiche Untersttitzung von der Tri-
blne”, erganzt Augustin.

Deutlich positiver fallt die Zwi-
schenbilanz der zweiten Herren-
mannschaft aus. Das Team um
Spielertrainer Jens Szabo fuhrt
die Tabelle der Regionsklasse ak-
tuell souveran und ohne Punkt-

L _l =
Foto: Thomas Hovetborn

verlust an.

Auch diese Mannschaft wurde
zu Saisonbeginn neu formiert
und erfllltihre Rolle als Unterbau
fur die erste Herrenmannschaft
bislang eindrucksvoll. ,Ich freue
mich sehr tber die tolle Entwick-
lung der zweiten Herren und da-
riber, dass viele unserer talen-
tierten Nachwuchsspieler hier
wertvolle Erfahrung im Erwach-
senenbereich  sammeln  kon-
nen”, betont Augustin.

Der Kader besteht aus einer
ausgewogenen Mischung aus
erfahrenen Akteuren undjungen
Talenten und wird regelmaBig
durch Spieler aus der A-Jugend
erganzt. lhr ndchstes Spiel be-
streitet die zweite Herrenmann-
schaft am 18. Januar 2026 aus-
warts bei der TSV Neustadt Il.

Gesundheit

Bilderbuchkino im
Gemeindehaus

FUHRBERG. Am Montag, 19.
Januar, bietet die Bulcherei
Fuhrberg, In den Tweechten 8,
ein Bilderbuchkino an. Das Bil-
derbuchkino , Die kleine Ritter-
eule und der frihe Vogel” be-
ginnt um 15.30 Uhr und ist far
Kinder ab vier Jahren geeignet.
Die Geschichte handelt von der
keinen Rittereule und dem klei-
nen frihen Vogel, der mutig
sein mochte.

Das Vdgelchen mdchte auch
in der Nacht Wache halten und
die Burg beschutzen. Aber der
kleine Frihaufsteher schlaft bei
der Nachtwache dauernd ein.
Dafur nervt das kleine Plapper-
maul seinen Helden tagsuber

mit bohrenden Fragen und
frohlichen  Eulen-Verkleidun-
gen. Eines Tages passieren im
Wald um die Burg herum selt-
same Dinge und mir nichts, dir
nichts sind die kleine Rittereule
und seine kleine Vogel-Freun-
din mitten in einem spannen-
den Abenteuer. Werden die
beiden es schaffen, sich selbst
und die Ritterburg zu beschit-
zen?

Das Bilderbuchkino dauert
ca. 30 Minuten und fur beglei-
tende Erwachsene steht Kaffee
und Tee bereit. AnschlieBend
wird zum Thema passend ge-
malt oder gebastelt. Der Eintritt
ist frei.

Bilderbuchkino zum
Jahresauftakt

GROBBURGWEDEL. Am Frei-
tag, 23. Januar, startet die BU-
cherei GroBburgwedel mit dem
ersten Bilderbuchkino des Jahres
in ihr Veranstaltungsprogramm.
Prasentiert wird die winterliche
Bilderbuchgeschichte , Frohli-
che Winternacht” von Lorenz
Pauli und Kathrin Scharer.

Im Mittelpunkt der Geschich-
te steht ein mirrischer Bar, der
Winterschlaf halt. Wahrenddes-

sen machen es sich nach und
nach andere Tiere in seiner Hoh-
le gemutlich und feiern ein klei-
nes Fest. Doch die frohliche Ru-
he wird gestort, als der Bar un-
erwartet aufwacht.

Eingeladen sind alle Kinder ab
vier Jahren in Begleitung. Die
Teilnahme ist kostenfrei, eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Beginn der Veranstaltung
istum 17 Uhr.

Versammlung der Schiitzendamen

KLEINBURGWEDEL. Die
Schutzendamen des Schitzen-
vereins Kleinburgwedel kom-
men zu ihrer diesjahrigen Ver-
sammlung am Donnerstag, 29.
Januar, um 20 Uhr im Vereins-
heim Schitzenkrug in Klein-
burgwedel zusammen. Im Rah-
men der Versammlung werden

neben einem Bericht Uber die
Aktivitdten des vergangenen
Jahres auch die Planungen fur
das kommende Vereinsjahr vor-
gestellt. Dartiber hinaus stehen
Wahlen auf der Tagesordnung.
Damenleiterin Bianca Reinecke
freut sich Uber eine rege Beteili-
gung der Schitzendamen.

Ausstellung in
St. Marien

ISERNHAGEN. Im Gemeinde-
haus der St.-Marien-Kirchen-
gemeinde Isernhagen, Martin-
Luther-Weg 3a, wird vom 18.
Januarbiszum 4. Februar 2026
die Ausstellung ,Was heiBt
schon alt — alt werden in
Deutschland” gezeigt.

Die Ausstellung wurde vom
Bundesministerium fur Fami-
lie, Senioren, Frauen und Ju-
gend konzipiert.

Sie basiert auf Fotografien
aus einem bundesweiten
Wettbewerb sowie auf Er-
kenntnissen aus den Altersbe-
richten der Bundesregierung
und beleuchtet vielfaltige Fa-
cetten des Alterwerdens in
Deutschland.

Interessierte  kdnnen die
Ausstellung montags bis don-
nerstags jeweils von 10 bis 13
Uhr besuchen.

Bilirgermeisterin
ladt zur
Sprechstunde

BURGWEDEL. Am Montag,
19. Januar, von 16 bis 17.30
Uhr bietet Blrgermeisterin
Ortrud Wendt eine telefoni-
sche BUrgersprechstunde an.

In dieser Zeit ist sie unter
der Telefonnummer (05139)
8973-100 zu erreichen.

Zu ihren Burgersprech-
stunden l&adt die Birgermeis-
terin regelmaBig ein und
freut sich Uber Anregungen
und Hinweise aus der Br-
gerschaft.

Tipps, Anliegen oder Fra-
gen kénnen zudem jederzeit
unter ,Blrgertipps” auf der
Homepage der Stadt Burg-
wedel oder per Mail unter
info@burgwedel.de an die
Stadtverwaltung gesendet
werden.

ANZEIGE

Strahlend schon ins neue Jahr

Megatrend Kollagen — machen auch Sie dieses tagliche Ritual
zu Threm Beauty-Booster!

Viele Frauen meistern Beruf,

satzlich enthalt das Pul-
ver Vitamin C, was vie-

pUreSGP

Familie und den Anspruch, al-

lem gerecht zu werden. Doch
gerade zum Jahresanfang P/
wichst bei vielen der Wunsch, L
wieder bewusster mit sich selbst
umzugehen. Denn wir wissen

alle: Der Alltag kann fordern - f
uns schnell miide und blass \
aussehen lassen. Immer mehr
Frauen greifen in dieser Zeit zu
Kollagen fiir Haut, Haare und

Négel - ein Trend, der sich klar

in steigenden Suchanfragen
widerspiegelt.

Wenn Kollagen fehlt

Kollagen ist ein essenzielles
Strukturprotein, das dem Kor-
per Halt und Spannkraft ver-
leiht. Mit zunehmendem Alter
verlangsamt sich seine natiir-

Online-Interesse an Kollagen steigt - vor allem zum Jahreswechsel

Jahres-
wechsel
+48%

liche Produktion. Die Folgen
zeigen sich oft zuerst an der
Haut: Sie verliert an Elastizitit
und Festigkeit, feine Linien und
Faltchen entstehen. Auch Cellu-
lite oder sogenannte ,,Orangen-
haut“ kann ein sichtbares An-
zeichen eines Kollagenmangels
sein. Mit abnehmender Kolla-
genproduktion werden zudem
Nigel briichiger und Haare
feiner - denn Kollagen sorgt

C
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(@)
©
“g Jahres-
S wechsel
=}
n +85%
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fur ihre Widerstandskraft und
Stabilitat.

Die Qualitit macht den
Unterschied

Kein Wunder, dass bereits
zahlreiche Frauen auf Kollagen
schworen. Doch nicht jedes Kol-
lagen ist gleich. Das Apotheken-
Qualitatsprodukt pureSGP Kollagen
besteht aus 100 % natiirlichem,
bioaktivem Kollagenhydrolysat,
das in einem besonders schonen-
den Verfahren gewonnen wird.
Seine feine Struktur ermoglicht
eine hohe Bioverfiigbarkeit und
hervorragende Loslichkeit. Zu-

len anderen Prédparaten
fehlt. Ohne Vitamin C
kann sich das Kollagen nicht
voll entfalten'. Ergidnzt wird
die Formel durch Biotin, Zink
und Kupfer, welche zum Erhalt
normaler Haut, Haare und Nagel
sowie normalem Bindegewebe
beitragen?.

puresGP

KOLLAGEHN
PEPTIDE

pureSGP Kollagen - Ihr
tigliches Selfcare-Ritual
fiirs neue Jahr

Das geschmacksneutrale Pul-
ver ldsst sich miihelos in jedes
Getrank einrithren - fiir einen
unkomplizierten Start in den
Tag. Durch die hohe Reinheit
der bioaktiven Peptide kann der
Korper das Kollagen optimal auf-
nehmen und verwerten. So wird
aus einem einfachen Loffel am
Morgen ein Moment bewusster
Selbstfiirsorge. Und die ldsst sich
fur 2026 wieder ganz einfach in
den Vordergrund stellen — mit
pureSGP Kollagen.

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:

Fiir Ihre Apotheke: www.pureSGP.de

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2025 e 'Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut, Knochen und Knorpel bei. ® ?Zink tragt zum Erhalt normaler Haut, Haare und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildung

Betroffenen nachempfunden
3004701_002626
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Teilnehmerrekord beim
40. Burgwedeler Silvesterlauf

332 Aktive, neue Bestmarke tiber 10 Kilometer und ein starkes Finale zum Jahresende

GROBBURGWEDEL. Mit
einem neuen Teilnehmerre-
kord ist der 40. Burgwedeler
Silvesterlauf erfolgreich ins Ju-
bildaumsjahr gegangen. 332
Lauferinnen und Laufer gin-
gen zum Jahresausklang an
den Start und sorgten fur eine
rundum gelungene Veranstal-
tung. Der Schwimmverein
Burgwedel als Ausrichter zeig-
te sich entsprechend erfreut
und dankte allen Teilnehmen-
den fir ihre groBe Resonanz.

Den Prasentkorb fur die
groBte teilnehmende Gruppe
sicherte sich in diesem Jahr der
FC Burgwedel, gefolgt vom TS
GroBburgwedel, den Power-
men, dem LAC Langenhagen
sowie den Burgwedeler Feuer-
wehren. Besonders eindrucks-
voll: 16 Kameradinnen und Ka-
meraden der Feuerwehr absol-
vierten die 5,3-Kilometer-Stre-
cke in voller Montur souveran.
Zum Jubildum wartete im Ziel
fur alle Finisher eine siiBe Be-
lohnung — ein Berliner Krap-
fen.

Sportlich sorgte vor allem
der 10-Kilometer-Lauf der

Montur souveran.

Frauen fur ein Highlight: Loui-
sa Aronda Heinen stellte mit
44:12 Minuten einen neuen

Die Kameradinﬁen und Kameraden der Feuerwehr absolvierten die 5,3-Ki|ometer--Sfrecke in voller

Streckenrekord auf und loste
damit Hanna Fossberg ab. Bei
den Mannern gewann Uber

Foto: Privat

dieselbe Distanz Fabian Kuk-
linski, der bereits seit 2016 den
Streckenrekord Uber 5,3 Kilo-

meter halt.

Uber die 5,3 Kilometer ent-
wickelte sich ein spannendes
Duell: Laufercoach Timo Kuhl-
mann siegte in 17:27 Minuten
knapp vor dem Vorjahressie-
ger Christian Kosenjans, der
nur zwei Sekunden spater ins
Ziel kam. Kuhlmann hatte es
besonderseilig—erwar zusatz-
lich noch fur einen weiteren
Silvesterlauf gemeldet.

Beim  2-Kilometer-Kinder-
lauf gewann erneut Jan Mar-
tens, gefolgtvon Jannik Stucke
und Philipp Asthoff. Bei den
Madchen setzte sich Romy Be-
cker Wadier vor Luise Baars
und Louisa Bleich durch.

Zahlreiche weitere Podest-
platze wurden in den Alters-
klassen Uber 5,3 und 10 Kilo-
meter vergeben. Die schnells-
ten Lauferinnen und Laufer er-
hielten neben Pokalen und Ur-
kunden auch Gutscheine des
Sportfachgeschafts Bladerun-
ner, Gberreicht von Schirmherr
und Ortsburgermeister Rolf
Fortmdller sowie Frank Glau-
bitz (AVACON), die die Sieger-
ehrung unterstttzten.

Sternsinger bringen Segen

GROBBURGWEDEL. Mit gro-
Bem Engagement waren An-
fang Januar die Sternsinger der
katholischen Pfarrgemeinde St.
Paulus in Burgwedel unter-
wegs. Insgesamt 21 Kinder be-
teiligten sichvom 2. bis 5. Janu-
ar 2026 an der diesjahrigen Ak-
tion.

Im Rahmen der traditionellen
Sammelaktion besuchten die
Sternsinger unter anderem das
Rathaus, den Wohnpark, die
Eichenstube, das Pflegeheim in
Thoénse, das Hospiz in Fuhrberg
sowie die Kita St. Petri. Dartber
hinaus brachten sie den Segen
in mehr als 30 private Haushal-
te. Die Spendenbereitschaft in
der Gemeinde war dabei erneut

Im Rahmen der tradit'ionellen Sammelaktion besuchten die Stern-

singer unter anderem das Rathaus in GroBburgwedel.

Foto: Privat

sehr hoch.

Unter dem Motto ,Schule
statt Fabrik — Sternsingen
gegen Kinderarbeit” sammel-
ten die Kinder Spenden fur Bil-
dungsprojekte und machten
auf die Situation von Kindern
weltweit aufmerksam. Beglei-
tet wurden sie von engagierten
Erwachsenen aus der Pfarrge-
meinde.

Wer Interesse an einem Be-
such der Sternsinger oder an
einer Teilnahme als Sternsinger
hat, kann sich per E-Mail im
Pfarrblro  der katholischen
Pfarrgemeinde St. Paulus an-
melden. Weitere Informationen
sind auf der Homepage der Kir-
chengemeinde zu finden.

Vhs Hannover Land startet

ins Frithjahr

Kultur & Kreatives, Gesundheit, Sprachen und Digitales

BURGWEDEL. Die Volkshoch-
schule Hannover Land prasen-
tiert ihr Programm fUr das erste
Halbjahr 2026 und bietet erneut
zahlreiche Kurse direkt in Burg-
wedelan. Ab Februarladtdie vhs
dazu ein, sich wohnortnah wei-
terzubilden — in kleinen Grup-
pen, mit persdnlicher Betreuung
und klar strukturierten Lernan-
geboten.

Das Programm reicht von
kreativen Workshops Uber Ge-
sundheits- und Gesellschafts-
themen bis hin zu Sprach- und
Digitalkursen. Besonders ge-
fragtsindauchin diesem Jahrdie
kreativen Angebote: Anfang
Maérz findet der Wochenendkurs

LAcryl-Pouring — Swipen — Into
the Ocean” statt, bei dem Teil-
nehmende mit wenigen Farben
ausdrucksstarke Meeresmotive
gestalten. Im Mai folgt mit ,, For-
rest Dreams” ein weiteres Acryl-
Pouring-Format in stimmungs-
vollen Waldfarben. Erganzt wird
das kreative Angebot durch
einen offenen Handarbeitstreff,
der an jedem dritten Samstagim
Monat Raum fir Austausch und
gemeinsames Gestalten bietet.
Fur Spielbegeisterte gibt es je-
den vierten Samstag den offe-
nen Treff ,Siedeln mit Silas — Ca-
tan im landlichen Raum”, der
Gemeinschaft und strategisches
Denken verbindet. Naturinteres-

sierte Familien kénnen sich im
Februar mit dem Kurs ,, Familien-
garten gestalten:  Erholung,
Spiel und SpaB” mit flexiblen
Gartenkonzepten beschaftigen.

Auch Sprachinteressierte fin-
denin Burgwedel ein breites An-
gebot. Franzésisch- und Spa-
nischkurse decken verschiedene
Niveaustufen ab — vom Einstieg
Uber Auffrischung bis hin zu
fortgeschrittenen Konversa-
tions- und Grammatikformaten.
Zudem wird ab Februar ein Kurs
.Plattdiutsch von Anfang an”
angeboten.

Erganzt wird das Programm
durch praxisnahe Vortrage, et-
wa zum Thema Vorsorgevoll-

macht und Patientenverfligung,
die verstandlich Uber wichtige
rechtliche Entscheidungen in-
formieren.

Mit ihrem Angebot versteht
sich die vhs Hannover Land als
offener Lernort fir alle Genera-
tionen. Viele Kurse sind bewusst
niedrigschwellig gestaltet und
lassen sich durch Abend- oder
Wochenendtermine gut in den
Alltag integrieren.

Weitere Informationen und
Anmeldungen sind telefonisch
unter 05032 90144-22, per E-
Mail an info@vhs-hannover-
land.de  oder online unter
www.vhs-hannover-land.de
moglich.

Mit der Jugendpflege in die Berge und ans Meer

BURGWEDEL. Die Jugendpfle-
ge Burgwedel bietet auchin den
Sommerferien 2026 wieder be-
treute Ferienfreizeiten fir Kin-
der und Jugendliche an. Ab so-
fort kénnen sich junge Men-
schenim Altervon 10 bis 21 Jah-
ren flr zwei Reisen anmelden,
die in diesem Jahr in die Alpen
und in die Normandie fuhren.
Eine der Freizeiten gehtins 6s-
terreichische Zillertal. Inmitten
der Alpen erwartet die Teilneh-
menden ein abwechslungsrei-
ches Programm mit sportlichen
Aktivitdten und Naturerlebnis-

sen. Die zweite Fahrt fuhrt in die
Normandie nach Domfront-en-
Poiraie, der franzosischen Part-
nerstadt Burgwedels. Dort ste-
hen neben gemeinsamen Aus-
flugen auch kulturelle Eindriicke
und internationale Begegnun-
gen im Mittelpunkt.

Begleitet werden beide Reisen
von einem erfahrenen Team der
Jugendpflege Burgwedel. Die
An- und Abreise erfolgt mit den
Kleinbussen der Jugendpflege.
Ziel der Freizeiten ist es, Kindern
und Jugendlichen erlebnisreiche
Ferien zu erméglichen, neue Er-

fahrungen zu sammeln und Ge-
meinschaft in einem verlassli-
chen Rahmen zu erleben.

Die Reisetermine im Uber-
blick: Die Fahrt ins Zillertal findet
vom 11.bis 18.Juli 2026 statt. In
die Normandie geht es vom 25.
Julibis 1. August 2026. Ausfiihr-
liche Informationen zu den Pro-
grammen, die Anmeldeunterla-
gen sowie eine Packliste sind on-
line unter www.jugendpflege-
burgwedel.de  abrufbar. Fur
Ruckfragen steht Jugendpfleger
Uli Appel telefonisch unter 0160
/90741199 zur Verfigung.

Klavier und
Gesang im
Gemeindehaus

GROBBURGWEDEL. Am
Sonntag, 25.Januar 2025, er-
klingen Werke von Franz
Schubert aus dem Zyklus Win-
terreise im Saal des Gemein-
dehauses der St.-Petri-Kir-
chengemeinde in GroBburg-
wedel um 17 Uhr mit Kristina
Rokahr, Sopran, und Johanna
Hennig, Klavier. Der Eintritt ist
frei, um Spenden wird gebe-
ten.

Neujahrstreffen
der SPD
GROBBURGWEDEL (R/BS).

Die SPD Burgwedel ladt alle Inte-
ressierten ein zur Neujahrsbe-
gegnung am Sonntag, 25. Janu-
ar, um 15 Uhr in den Wohn-Park
GroBburgwedel, Fuhrberger Str.
2. Dabei sein werden auch der
Bundestagsabgeordnete  und
auBenpolitischer Sprecher der
SPD-Bundestagsfraktion  Adis
Ahmetovi , der Landtagsabge-
ordnete Tim Wook und Eva Ben-
der, Kandidatin fur das Amt der
Regionsprasidentin.

Um Anmeldung per Mail oder
telefonisch bei Jochen Rodiger
(hjroediger@gmx.net,
05139/891866) wird gebeten.

StadtHaus
B Bu rgdorf Sorgenser Strafie 31
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* Auf die Sommer-Saisonware,
auch fir alle Sonderpreise.

Nicht fiir NOS-Basics und Ware
aus der kommenden Saison, die
mit einem gelben Punkt gekenn-
zeichnet ist.

Affenzahn, Birkenstock, Finn
Comfort, Giesswein, Haflinger,
Leguano, Lowa, Skechers, Timber-
land nehmen leider nicht teil.

Schuhe seit 1896

Hannoversche Neustadt 45 | 31303 Burgdorf
Tel. 057136 -88 15-0 | Gedffnet Mo-Fr 10-18.30/Sa 10-16h

3486501_002626

SCHENKE LEBEN,
SPENDE BLUT.

Mo., 19. Januar | 15:00 - 19:30 Uhr

Gemeindezentrum St. Petri
Kistergang 2, GroBburgwedel

SPENDE
BLUT

BEIM AOTEN KRELZ

Jetzt QR-Code scannen
und einen Termin
reservieren!

3759101_002626
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Hiannooerfcre Allpemeine
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4.Burgdorfer
&&Hundemesse

Alles fur den Hund und Halter

..107./08.02.20261,....

p———-

| DAS FUTTERHAUS ['A
1 .3mgdbrf.'£ 49&/?‘3*

StadtHaus Burgdorf

Infos: Tel.: 05136-9721418 und www.stadthaus-burgdorf.de

Eintritt: 5,50 € - Kinder bis 14 Jahre frei. | Zutritt fir Hunde mit gliltigem Impfausweis.

Kartenvorverkauf: Bleich Drucken und Stempeln, Braunschweiger Str. 2, und StadtHaus Burgdorf

38057001_002625
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Glastaserausbau: Projektpartner
verlangern die Frist

Fiir schnelles Internet in Altwarmbiichen und den Bauerschaften fehlen noch Vertragsabschliisse

ISERNHAGEN (wal). Kommt
das schnelle Internet flachende-
ckendnachlsernhagen? Die Ver-
marktung schreitet zwar voran,
die Zahl der Vertrage reicht in
mehreren Ortsteilen aber bisher
nicht aus. Das ist der Stand der
Dinge.

Unter der Uberschrift , Glasfa-
ser fur alle” wollen die Gemein-
de Isernhagen und ihre Energie-
werke sowie Avacon Connect
maoglichst ganz Isernhagen mit
schnellem Internet versorgen.
Dafur rthren die Partner kraftig
die Werbetrommel, setzen auf
Banner, Informationsveranstal-
tungen und Akquise an der
Haustlr. Als gute Werbetrager
haben sich mittlerweile kleine
Kunststoffschilder in Vorgarten
und vor Hauseingangen ent-
puppt. So kénnen die Bewohner
ihren Nachbarn signalisieren,
dass sie bereits einen Vertrag ab-
geschlossen haben.

SO STEHT ES IN KIRCHHORST
UND NEUWARMBUCHEN

BlUrgermeister Tim  Mithofer
(CDU) sprichtvon einem , richtig
guten Ergebnis”: Rund 50 Pro-
zent der Haushalte in Kirchhorst
und Neuwarmbiichen seien
mittlerweile an Bord beim Glas-
faserausbau. Daniela Gensert
von den Energiewerken lIsern-
hagen (EWI) zufolge ist der Bau
derTrassein den 6ffentlichen Be-
reichen in den beiden Ortschaf-
ten mittlerweile vollstandig ab-
geschlossen. ,, Circa zwei Drittel
aller Gebaude sind bereits mit
Glasfaser erschlossen”, sagt sie.

Baustart war im Marz 2025.
Die ersten Kunden sind im Okto-
ber 2025 ans Netz gekommen

avacon
Glast=ser fiir

Feine Region.

Werben fiir die Glasfaser-Anschliisse: Detleﬂmc Gieselmann und Fr

schaftsfiihrer Marcel Haak und Biirgermeister Tim Mithofer (CDU).

und kénnen ihren Internet- und
Telefonanschluss Uber Avacon
Connect seitdem nutzen. Aktu-
ell gehen die EWI davon aus,
dass der Erstausbau bis Ende Mai
2026 vollstandig abgeschlossen
ist, sodass die letzten Zu-
schaltungen von Kunden ab Juni
2026 vorgenommen werden
kdnnen. ,Das genaue Datum
der einzelnen Aktivierungen des
Internet- und Telefonanschlus-
ses hangt von den jeweiligen
Kindigungsfristen beim Altan-
bieter ab”, so Gensert.
Burgerinnen und Burger so-
wie Gewerbetreibende, die sich
bislang nicht fur einen Anschluss
entschieden haben, kénnen dies
noch nachholen und werden
dann nachtraglich an das Glasfa-

sernetz der Avacon Connect an-
geschlossen. Derin der Vermark-
tungsphase zuvor kostenlose
Hausanschluss muss laut Mitho-
fer mittlerweile aber bezahlt
werden.

Dass fiir den Leitungsbau auf-
gerissene Gehwege in Kirch-
horst und NeuwarmbuUchen
noch nicht wiederhergestellt
sind, ist laut Kommune der win-
terlichen Witterung geschuldet.
. Das passiert, sobald es moglich
ist”, verspricht der Burgermeis-
ter.

ANDERNORTS FEHLEN NOCH
VERTRAGE

In Altwarmbtichen sowie Isern-
hagenF.B.,H.B.,K.B. undN.B. ist

aﬂk Glaubitz von der Avacon, EWI-Ge-

Foto: Carina Bahl

die nétige Quote noch nicht er-
reicht. 40 Prozent der Haushalte
mussen fur den Ausbaustart
einen Vorvertrag abschlieBen, so
die Vorgabe der Ausbaupartner.

.In den Altdérfern haben wir
in den letzten Monaten bei den
Vertragsabschlissen ein gestei-
gertes Interesse gespurt”, sagte
EWI-Sprecherin  Daniela Gen-
sert. Daher habe man die Ver-
triebsaktivitaten der Breitband-
berater bereits im vierten Quar-
tal 2025 erhéht, um Uber die
Notwendigkeit einer zukunftssi-
cheren Glasfaseranbindung und
das eigene Angebot dazu zu in-
formieren.

Aufgrund des gestiegenen In-
teresses und der Weihnachtsfe-
rien wurde die Vermarktungs-

Medizin

frist fur die Bauerschaften, die
eigentlich zum Jahresende ab-
lief, nunverlangert. Bis 31. Janu-
ar haben die Burgerinnen und
Burger weiterhin die Maoglich-
keit, einen Vorvertrag abzu-
schlieBen, um den Glasfaseraus-
bau in Isernhagen mdglich zu
machen. Gleiches gilt fur Alt-
warmbdichen.

BERATERTAGE IN
ISERNHAGEN N.B.

Die Breitbandberater von Ava-
con Connect werden in diesen
Ortsteilen auch weiterhin unter-
wegs sein und Hauseigentimer
ansprechen. Zudem kénnen In-
teressierte auch selbst aktiv wer-
den. ,Beratertage” plant Ava-
con Connect fur Montag, 19.,
und Donnerstag, 22. Januar, je-
weils von 11 bis 17 Uhr neben
der Fleischerei und Apotheke in
Isernhagen N.B., Am Ortfelde
65.

Laut Burgermeister Mithofer
wird es voraussichtlich keine
weitere Fristverlangerung fur
Altwarmbuchen und die Bauer-
schaften geben. Laut der EWI-
Sprecherin kdnnten Ausbauent-
scheidungen anschlieBend nach
wirtschaftlichen Kriterien auch
nur fur Teilgebiete getroffen
werden.

Mithofers dringender Appell:
. Wenn jeder Zweite noch einen
Nachbarn bringt, dann haben
wir es geschafft. Es trennt uns
nicht mehrvielvom Erfolg.” Und
beim Kupfernetz sei absehbar,
dass es ein Ende finde, so Mitho-
fer zur bisher verbreiteten Inter-
netiibertragungstechnik. ~ ,In
Zukunft wird an Glasfaser nicht
viel vorbeigehen.”

KIRCHHORST. Ein Falschfahrer
hat am Sonntagabend auf der
Autobahn 7 zwischen Kirch-
horst und GroBburgwedel einen
Verkehrsunfall mit mehreren be-
teiligten Fahrzeugen verursacht.
Drei Menschen wurden dabei
leicht verletzt. Die Polizei bittet
Zeuginnen und Zeugen um Hin-
weise.

Nach Angaben der Polizei war
ein 47-jahriger Mann gegen 20
Uhr mit seinem Opel Corsa zu-
nachst  ordnungsgemalB in
Fahrtrichtung Hamburg unter-
wegs. Zwischen dem Autobahn-
kreuz Kirchhorst und der An-
schlussstelle  GroBburgwedel
wendete der Fahrer jedoch
plotzlich mitten auf der Auto-
bahn und fuhr anschlieBend
entgegen der vorgeschriebenen
Fahrtrichtung weiter.

Auf dem linken Fahrstreifen
kam es daraufhin zur Kollision
mit drei hintereinander fahren-
den Fahrzeugen - einem Skoda
Octavia sowie einem Audi A3
und einem Audi A4 —, die regular
in Richtung Hamburg unter-
wegs waren. Der 47-Jahrige

Falschfahrer verursacht
Unfall auf der A7

selbst sowie die 23 Jahre alte
Fahrerin des Audi A3 und der 28-
jahrige Fahrer des Audi A4 erlit-
ten leichte Verletzungen. Der
22-jahrige Fahrer des Skoda Oc-
tavia blieb unverletzt.

Der entstandene Sachscha-
den wird von der Polizei auf rund
55.000 Euro geschatzt.

Vor Ort ergaben sich Hinweise
auf eine mogliche Alkoholisie-
rung des Unfallverursachers.
Einen freiwilligen Atemalkohol-
test lehnte der Mann ab, wes-
halb eine Blutentnahme ange-
ordnet wurde. Der Fhrerschein
des47-Jahrigen wurde sicherge-
stellt, da mit einem Entzug ge-
rechnet wird. Nach Zahlung
einer Sicherheitsleistung in Ho6-
he von mehreren tausend Euro
wurde der Mann zunachst ent-
lassen.

Die Polizei sucht nun Zeugen,
die Angaben zum Unfallher-
gang oder zur Fahrweise des
Opel-Fahrers vor dem Unfall ma-
chen kénnen. Hinweise nimmt
der Verkehrsunfalldienst Han-
nover unter der Telefonnummer
0511/109-1888 entgegen.

NEUWARMBUCHEN. Im
Isernhagener  Ortsteil Neu-
warmbdichen betritt ein Mann
immer wieder unerlaubt frem-
de Privatgrundstticke. Am Wo-
chenende haben nun zwei Be-
sitzer Anzeige bei der Polizei er-
stattet. In beiden Fallen liegen
Videoaufnahmen vor: Sie zei-
gen laut Polizei, dass es immer
dieselbe mannliche Person ist,
die Hausfriedensbruch begeht.
Die beiden jungsten Falle ha-
ben sich am frihen Freitagmor-
gen, 9. Januar, auf Grundstu-
cken an den StraBen An der
Worth und Buchensahl, teilt die
Polizei mit.

Mann betritt fremde Grundstiicke

Der Mann sei inzwischen
identifiziert, auf ihn kommt
eine  Strafanzeige wegen
Hausfriedensbruch in mehre-
ren Fallen zu. Wiederholt habe
erinderVergangenheit nachts
Grundstlicke von Neuwarm-
blichenern betreten, wie Vi-
deoaufnahmen zeigten, so die
Polizei. Gestohlen wurde in al-
len Fallen nichts. Die Polizei
bittet BUrger und Burgerin-
nen, die in der Vergangenheit
ahnliche Vorfélle bemerkt ha-
ben, sich beim Polizeikommis-
sariat GroBburgwedel unter
Telefon (05139) 9910 zu mel-
den

ANZEIGE

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wenn Rheuma die Gelenke angreif

Diese bewédhrten Arzneitropfen sollten Sie kennen!

Brennende, stechende Schmer-
zen im Knie, in der Hiifte oder
den Fingern - Millionen Men-
schen kimpfen mit rheumati-
schen Gelenkschmerzen! Die
gute Nachricht: Forscher ent-
deckten in Nord- und Siidameri-
ka einen speziellen Arzneistoff,
der genau hier wirksame Hilfe
leistet (in Rubaxx, Apotheke).

Unsere Gelenke machen vor al-
lem im Alter haufig Probleme. Die
meisten Betroffenen leiden unter
Knieschmerzen. Kein Wunder,
tragt das Knie doch jeden Tag
unser gesamtes Korpergewicht!
Auch kleine Gelenke, z.B. in
den Fingern, kénnen Schmer-
zen verursachen und Greifen

Jch hatte starke Probleme beim Laufen
und konnte kaum sitzen. Nachdem ich
Rubaxx nahm, sind die Schmerzen nach
zwei Wochen komplett verschwunden!”
- Gertrud M. -

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name gedndert

oder Schuhe binden schnell zur
Qual machen. Betroffene haben
dann nur einen Wunsch: endlich
Schmerzlinderung! Hilfe kommt
aus der Apotheke mit den Rubaxx
Arzneitropfen. Darin ist ein spe-
zieller Wirkstoff namens Rhus
toxicodendron aufbereitet.

Schmerzlindernde Wirkung
Das Besondere an Rhus to-
xicodendron: Der Wirkstoff ist
heute gut erforscht und wird
wegen seiner schmerzlindern-
den Wirkung bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Knochen

besonders geschitzt.

Aber auch bei Folgen von
Verletzungen und Uberanstren-
gungen verschaftt er Linderung.

Wirksam und gut vertréglich
Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-

land zu den Arzneitropfen
Rubaxx aufbereitet. Dank der
Tropfenform wird der Wirk-
stoff direkt iiber die Schleim-
hédute aufgenommen und kann
seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten.
Tabletten miissen dagegen erst
im Magen zersetzt werden und
finden erst nach einem langen
Weg durch den Verdauungstrakt
ins Blut. Ein weiterer Vorteil:
Rubaxx ldsst sich individuell und
je nach Schmerzintensitét dosie-
ren. Die Arzneitropfen wirken
100 % natiirlich und haben kei-
ne bekannten schweren Neben-
wirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen
Medikamenten. Da-
mit sind sie auch zur
Einnahme bei chro-
nischen Schmerzen

geeignet.
Rubaxx ist rezept-
frei in der Apotheke

erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx :
(PZN 13588561)

www.rubaxx.de

Stark gegen
den Schmerz,

sanft zum
Korper!

RubaXX

Homoopathisches Arzneimitiel bei

Erkrankungen des

| Bewegungsapparates

;‘lung h ‘1_ |
2o 1)

3004801_002626
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,Die Abteilungen sind grof$, da
werden wir jemanden finden”

Sebastian Berndt hort als Vorsitzender des TSV Isernhagen auf

ISERNHAGEN (hg). Bei der
Mitgliederversammlung im
Jahr 2023 hatte sich Sebastian
Berndt erneut zum Vorsitzen-
dendes TSV Isernhagen wahlen
lassen — ein letztes Mal, wie er
damals und auch in den Jahren
danach immer wieder bei Ver-
anstaltungen betonte. Doch so
richtig glauben wollte ihm das
offenbar niemand. , Viele Leute
haben gelacht, dass ich das
doch sowieso nicht mache und
am Ende doch weitermachen
werde”, erzahlter und schmun-
zelt. Mittlerweile ist klar: Berndt
meint das wirklich ernst. Bei der
Hauptversammlung im Marz
2026, der genaue Termin steht
noch nicht fest, wird er nicht
mehr kandidieren.

»Dannsind es genau 20 Jahre
als Vorsitzender. Ich finde, dass
das eine runde Sache und der
richtige Zeitpunkt zum Aufho-
renist”, sagt der gebirtige Bre-
mer, der in Isernhagen H.B. und
damit nicht weit von der TSV-
Anlage entfernt wohnt. Schon
jetzt kénne er mit einem guten
Gefuhl darauf zurtickblicken,
»dass wir viel geschafft und er-
reicht haben”. Der TSV hat ak-
tuell 1050 Mitglieder.

INFRASTRUKTUR WURDE
MODERNISIERT

Wahrend seiner Amtszeit wur-
den beispielsweise alte Raume
in einen Raum fur Gesundheits-
sport umgebaut, das 30 Jahre
alte Vereinsheim wurde kom-
plett saniert, inklusive neuer
Heizungsanlage. Auf dem Dach
befindet sich mittlerweile eine
Solaranlage. Der Parkplatz ist
nun tatsachlich einer — und
nicht mehr nur eine Schotter-
wuste mit tiefen Schlagléchern.

TSV INSIDE £

Das Vereinsma

el

gazan £

Flngerzelg Sebastlan Berndt deutet auf die Homepage des TSV Isernhagen Vor allem auf das Ver-

einsmagazin ist er sehr stolz.

Die Flutlichter fur die FuBball-
und Tennisplatze weisen nun
den neuesten energetischen
Standard auf.

Die klassische Frage in Ver-
einen, wenn ein Vorsitzender
nicht mehr weitermacht: Wer
macht es dann? Es gab zwar in
den vergangenen Jahren mal
lockere Gesprache mit einem
Kandidaten oder eine Kandida-
tin. Aber konkret gibt es noch
niemanden. ,Es ist niemand
aus der Deckung gekommen.
Ich sehe das aber auch nicht als
meine Aufgabe an, meine
Nachfolge zu regeln. Ich habe
mich 20 Jahre in den Dienst des
Vereins gestellt”, sagt Berndt.

Aber Sorgen macht er sich
nicht. ,Ich bin optimistisch”,
sagt er und denkt an die drei
Abteilungen des Vereins: FuB-

Laminat Vinyl

ball, Tennis und Turnen —in letz-
terer Sparte sind auch Gesund-
heitssport und Cheerleading
untergebracht. ,Die Abteilun-
gensind grofB3, dawerden wir je-
manden finden.” Immerhin
sind noch zwei weitere Posten
im Vorstand zu besetzen: Auch
Andreas Kihne und Helmut
Gebert horen auf. Kassenwart
Olaf Schrader und Technikwart
Stefan Wagener machen wei-
ter. Alle vier Personen sind auch
stellvertretende Vorsitzende.

»Der Verein ist nicht gefahr-
det, sondern bleibt handlungs-
fahig —auch wenn wir nicht so-
fort alle Amter besetzt krie-
gen”, meint Berndt.

Sebastian Berndt kann schon
jetzt beruhigen. ,Es ist gut zu
schaffen und nicht der Fulltime-
Job, den man vermutet. Durch-

Parkett

*Giiltig bis 03.02.2026. Gilt fiir alle Béden ab 12,99 €/m?2. Gilt nicht fiir Sonderbestellungen und ist nicht
kombinierbar mit anderen Aktionen. Eine Rabattierung bereits getétigter Auftrége ist nicht méglich. Dieses
Angebot gilt nicht fiir Zubehdr. Nur bei sofortiger Mitnahme und solange der Vorrat reicht. 19% Mehrwert-
steuer sparen entspricht einem tatsachlichen Rabatt von 15,966 %.

—DEPOT —

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr

3709701_002626

Foto: Stephan Hartung

schnittlich zwei Stunden pro
Woche wendet man an Zeit auf
— bei gréBeren Projekten auch
mal mehr.” Oft gehe es um re-
prasentative Aufgaben.

Der 57-Jahrige, der selbst
eine Basketball-Vergangenheit
hat, halt sich im Fitnessstudio
vor allem mit Spinning kdrper-
lich gesund. Gesund ist auch
der TSV Isernhagen. , Der Ver-
ein hatsich in den vergangenen
Jahren prima entwickelt, steht
wirtschaftlich sehrgutda”, sagt
Marco Rossel aus der Leitung
der Tennisabteilung. Sicherlich
alles auch ein Verdienst von Se-
bastian Berndt. Der in Langen-
hagen tatige Rechtsanwalt hat
es sich daher auch verdient,
nach 20 Jahren kirzerzutreten.
.Die 20findeich eine sympathi-
sche Zahl”, sagt Berndt.

Jetzt oder nie!
Glasfaser fur
Isernhagen

ewi-isernhagen.de/glasfaser

Damit der Glasfaserausbau
in Isernhagen auch in lhrem
Ortsteil starten kann, beno-
tigen wir noch mehr Beteili-
gung. Nur gemeinsam er-
reichen Sie die 40%-Quote.
Ziel: Glasfaser fir Isern-
hagen! Nutzen Sie jetzt Ihre
letzte Gelegenheit.

ALTWARMBUCHEN
& ALTDORFER:

LETZTE CHANCE NUTZEN!
Die Nachfrage reicht noch
nicht aus. Buirgermeister
Tim Mithéfer appelliert, die
allerletzte Chance bis zum
31. Januar 2026 zu nutzen.

Unterstiitzt von

davacon

Wer jetzt mitmacht, investiert
in die digitale Zukunft. Wich-
tig: Breitbandberater sind
verstérkt vor Ort unterwegs!

NEU - KUNDEN
WERBEN KUNDEN:

Sichern Sie sich eine
100 €-Gutschrift. Empfeh-
len Sie Freunde, Bekannte
oder Nachbarn - (ber den
Aktionslink: www.avacon-
connect.de/service/kontakt/
Kunden-werben-Kunden

VORTEILE
VON GLASFASER:
Hohere Geschwindigkeiten
fur Streaming, Homeoffice

— Anzeige —

energiewerke
isernhagen

Glasfaser fiir Isernhagen:
Jetzt noch bis zum 31.01.2026 dabei sein!

und Gaming. Eigene Leitung
— stabile Verbindung ohne
Schwankungen und Wertstei-
gerung lhrer Immobilie.

INFORMATION
UND BERATUNG:

EWI-Kundenzentrum,
Bothfelder StraBe 29 |
avacon-connect.de/
isernhagen |
Tel. 0800-8080570

Gemeinsam mit Avacon Con-
nect treibt die EWI den Glas-
faserausbau in Isernhagen
voran — treffen Sie jetzt die
beste Entscheidung fiir sich
und lhren Ortsteil!

4121701_002626

Schillernder T
steiles Ufer zwec
heims.Telefon: 0

Kreideeiche
(7604)

auchexperte sucht
ks Bau eines Eigen-
30.284984-1574

Tirol Eiche

Helfen Sie mit einer
Fluss-Patenschaft!

(7605)

bodomoLAMINAT (7624)

Dekor Modern Grau

® Edler Look fiir moderne Raume
@ Schnelle und einfache Verlegung
-l Blauer Engel / Made in Germany

Brantford caramel

bodomoKLICK-VINYL (s240)

Brantford butter

(5238)

Dekor Brantford fire
® 5 mm Stérke | Nutzsch.: 0,4 mm | NK 32
® |Integrierte Ddmmung
® | ebhaftes Farbspiel
® Strapazierfahig und robust
L ® 100 % Wasserfest und pflegeleicht

SERVICE-
QUALITAT |

AUSGABE 3/2021

Konsumentenbefragung

Kok kkok 2021/22

LaminatDEPOT

IN DER KATEGORIE
LIFESTYLE & SHOPPING

ohne Verkauf und

Jetzt 20x - auch in: Bielefeld, Bietigl

Velbert und Wuppertal

SONNTAG IST SCHAUTAG!

Jeden Sonntag 12.00 Uhr — 16.00 Uhr

o flofo
’.El laminatdepot.de

o

Unser Verkaufs-
preis, €/m?
PE-Ddmmung,

2 mm stark,

unser Preis €/m?
FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles -
zZusammen: 1 7. 1o

wsorveas: 12,99

12,99

0,99
3,75

Unser Verkaufs-
preis, €/m?

27,99
5,41

UU|‘|'U

Unser Preis: 27 ) 99

FuBleiste passend,
unser Preis €/Ifm.

Alles
zusammen:

Sie zahlen nur €/m?

37

Beratung

heim, Bochum, Dortmund, Duisburg,

Erkrath, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm, Iserlohn, Lippstadt,
Monchengladbach, Miilheim/Ruhr, Paderborn, Porta Westfalica, Solingen,

Laminat-Lager OWL GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

15680HAN
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AnzeigenSpezial

GESUNDHEIT, WELLNESS, PFLEGE & BETREUUNG

@0t (\s s ge%en/
W@ TAGESPFLEGE Ulsey, .

¢ ; Sy

Vom Friihstiick bis zum
Kaffeetrinken in familidrer
Atmosphare. Unser Fahrdienst
kann Sie auf Wunsch abholen
und sicher nach Hause bringen.

Vereinbaren Sie gleich einen
Termin!

Auf dem Amtshof 3

31303 Burgdorf 30938 Burgwedel

05136/ 804 64 99 05139/ 9519278
www.tagespflege-schmidtke.de | info@tagespflege-schmidtke.de

Gemeinsamkeit statt Einsamkeit

Wachterstieg 9

3689801_002626

Jens Brandtstadter
Ambulante Pflege & Intensivpflege
Tel.: (051 39) 28 04 Fax: (051 39) 8953 09

info@burgwedel-pflegedienst.de
www.burgwedel-pflegedienst.de

3627701_002626

Immer fir lhre Gesundheit
vor Ort fir Sie da.

Sperber-Apotheke

Apotheker Jannis Lang x
Hannoversche StraBe 4B - GroBburgwedel 3

Tel. 05139 - 896770 - Fax 05139 - 896771

www.sperberapotheke.de snerner

tdgl. von 8.00 bis 18.30 Uhr durchgehend geoffnet, =
samstags von 9.00 bis 13.00 Uhr GRE150 Jahs

3540301_002626

-7 EichenHof

WOthaI‘k :\j_.{]g‘( Burgwedel

GroBburgwedel

\ 05139 986500 \ 05139 986580
info@wohnpark-grossburgwedel.de info@eichenhof-burgwedel.de
www.wohnpark-grossburgwedel.de www.eichenhof-burgwedel.de

amil
'm Herzen vor

3694701_002626

Massage/-therapie
Burgdorf

-Massage Therapie & Entspannung
-Schrépfen als Therapie
-Schropfmassage

-Sportmassagen _

-Lymphdrainage
-Schwangerschaftsmassagen
-Tape : -
-speziell Massagen U21

Im Eehandllungsraun:;
Werwolfsweg 11, 31303 Burgdorf

Nur nach Terminvereinbarung

Tel. & WhatsApp: 0170 9119508
Mail: SimSe2018@t-online.de

www.SimSeMobilemassage.com

32105401_002625

|iStock: Wavebreakmedia

Wenn Eltern zum Pflegefall werden:

Schritte fur

ine Krankheit, ein schwerer

Sturz - so etwas kann das Le-
ben grundlegend verandern und
Betroffene zu einem Pflegefall ma-
chen.

In einer solchen Situation sind
altere Menschen, gerade wenn sie
nach dem Tod des Partners oder
der Partnerin allein leben, meist
auf die Hilfe der erwachsenen Kin-
der angewiesen.

Die Angehdrigen haben haufig ad
hoc einiges zu organisieren. «Zu-
nachst geht es darum abzuklaren,
welche Leistungen aus der Pflege-
versicherung der betroffenen Per-
son, beispielsweise einem Eltern-
teil, zustehen», sagt Ulrike Kemp-
chen von der Bundesinteressen-
vertretung fir alte und pflegebe-
troffene Menschen (BIVA-Pflege-
schutzbund).

Dafiir ruft man bei der zustén-
digen Krankenkasse an. Bei einer
gesetzlichen Krankenkasse ist die
Pflegekasse gleich angegliedert.
Imnéchsten Schritt beantragt man
fur die jeweilige Person gegebe-
nenfalls einen Pflegegrad oder -
falls dieser schon vorhanden ist -
eine Hherstufung des Pflegegra-
des. Daflr fillt man ein Formular
der Pflegekasse aus.

Ein Gutachter prift, ob und in
welchem Umfang die jeweilige
Person auf Pflege und Betreuung
angewiesen ist. «Die Begutach-
tung erfolgt in aller Regel schnell,
entwedervor Ortoder nach Akten-
lage», sagt Stefan Nolte von der
Malteser Wohnen & Pflegen
gGmbH. Bekommt jemand einen
Pflegegrad zugeteilt, qilt der
Grundsatz: je hoher der Pflege-
grad, desto hoher die Leistungen
der Pflegekasse.

«FUr medizinische Belange ist es
sinnvoll, als ndchstes die Hausérz-
tin oder den Hausarzt der pflege-
bedirftig gewordenen Person zu
kontaktieren», sagt Kempchen.
Sie oder er kennt oft die Belange
der Patientin oder des Patienten
gut und kann Tipps geben. Ubri-
gens: Informationen und kostenlo-
se Beratung bieten Pflegestiitz-
punkte oder Pflegeberatungsstel-
len.

Sie handigen einem zum Bei-
spiel eine Ubersicht mit wohnort-
nahen Pflegedienstenaus. Ofthel-
fen sie auch beim Ausfiillen von
Antréagen.

Soll die Pflege entweder (iber-
gangsweise oder dauerhaft im
hauslichen Umfeld des pflegebe-
dirftig gewordenen Menschen

Angehorige

Meist mussen die erwachsenen Kinder dann schnell handeln

erfolgen, missen Angehdrige mit
Pflegediensten Kontakt aufneh-

men. «Haufig ist es mihselig,
einen Pflegedienst mit freien Ka-
pazitaten zu finden», sagt Nolte.

Angehdrige missen also ge-
gebenenfalls filirs Telefonieren
Zeit und Geduld einplanen.
«Unter Umstanden missen sie
sich auch darauf einstellen, liber-
gangsweise selbst die pflegebe-
dirftige Person zu pflegen», sagt
Nolte.

Bei Menschen, die zum Pflegefall
geworden sind, kommen oft viele
Angste und Sorgen auf. Das wie-
derum ist haufig eine herausfor-
dernde Situation fiir Angehdrige.
Diese sollten offen und ehrlich mit
der Pflegeperson reden und da-
bei nichts beschonigen, aber
auch nichts dramatisieren, rat
Nolte.

Zuzahlungsbefreiung lauft
ab — Antrag jedes Jahr notig

Wer ein Medikament verschrieben bekommt, muss zuzahlen -
zumindest bis zu einer gewissen Grenze.

uzahlungsbefreiungen fir

medizinische  Leistungen

gelten immer nur fiir ein Ka-
lenderjahr. Darauf weist der Lan-
desapothekerverband Baden-
Wirttemberg hin.

Wer alsoim letzten Jahr zuzah-
lungsbefreit war, ist es nicht auto-
matisch in diesem Jahr. Auch eine
in der Apotheke gespeicherte Be-
freiung ist nicht mehr gliltig. Statt-
dessen mussen gesetzlich Kran-
kenversicherte selbst aktiv wer-
den.

Gerade fir chronisch Kranke kann
es sich lohnen, bereits zu Jahres-
beginn bei der Krankenkasse eine
Befreiung zu beantragen. Denn sie
haben oft hohe Kosten und ihre
Zuzahlungsgrenze liegt bei nur

SENIOREN-TAGESSTATTE
Melanie Strate

einem Prozent ihrer jahrlichen
Bruttoeinnahmen. Bei allen ande-
ren gesetzlich Versicherten sind
es zwei Prozent.

Wer zu Jahresbeginn schon
weiB, dass er oder sie die Belas-
tungsgrenze Uberschreitet, kann
somit jetzt schon einen Antrag
stellen. Laut dem Verbraucher-
zentrale Bundesverband (ber-
weist man dann den individuellen
Hochstbeitrag auf einmal an die
Kasse und wird ganz von Zuzah-
lungen befreit. Allerdings: Sollten
dieseamEnde dochunterdemge-
zahlten Betrag liegen, gibt es kein
Geld zurtck.

Alle anderen Versicherten sollten
laut den Verbraucherschiitzern
ihre Ausgaben fiir arztlich verord-

aKAW-

nete medizinische Leistungen
Uber das Jahr hinweg im Blick ha-
ben. Tipp: Sammeln Sie samtliche
Quittungen tber Ihre Zuzahlungen
fir Medikamente, Therapien oder
Hilfsmittel an einem Ort.

Mit dem Zuzahlungsrechner
der Apotheken kénnen Sie Ihre in-
dividuelle Belastungsgrenze be-
rechnen. Ist diese Uberschritten,
kénnen Sie den Antrag auf Be-
freiung bei vielen Kassen online
herunterladen und mit den ent-
sprechenden Nachweisen einrei-
chen. Wird der Antrag bewilligt, er-
hdlt man einen Befreiungsbe-
scheid und muss das restliche
Jahr nicht mehr zuzahlen.

Ubrigens: Zu Beginn des neuen
Jahres bietet sich laut dem Lan-
desapothekerverband auch an, zu
prifen, obim vergangenen Jahrzu
viele Zuzahlungen geleistet wur-
den. Wer jetzt feststellt, dass er
2025 seine Grenze Uberschritten
hat, kann den Antrag fir die Kasse
im Nachhinein ausfillen und Geld
erstattet bekommen. (DPA/TMN)

«Im Idealfall ist in der Familie
schon vor dem Akutfall geklart
worden, welche Wiinsche die
pflegebediirftige Person mit Blick
auf Pflege zu Hause oder Heim-
unterbringung hat», sagt Ulrike
Kempchen.

Dennoch kann es mitunter
vorkommen, dass der zu pflegen-
de Mensch die Pflege nicht ak-
zeptiert oder sogar verweigert,
wenn es ernst wird. «Hier miissen
Angehorige geduldig versuchen
zu erklaren, dass es ohne Pflege
einfach nicht geht», sagt Nolte.

Pflege, egal ob zu Hause oder im
Heim, ist teuer. Sehr haufig rei-
chen Rente und die Leistungen
aus der Pflegeversicherungnicht,
um alles zu finanzieren. «Besten-
fallsistauch tber die Kostenfrage
schon im Vorfeld in der Familie
geredet worden», sagt Ulrike
Kempchen.

Womaglich sind beispielswei-
se Sparbticher oder Wertpapier-
depotsaufzuldsen,uman Geld zu
kommen. «Ist kein Geld vorhan-
den, dann ist es keine Schande,
Hilfe zur Pflege zu beantragen»,
so die Expertin. Daneben ist aber
vor allem bei einer hauslichen
Pflege zu klaren, wer sich wann
um die zu pflegende Person kiim-

Hilfe bei den einfachsten
Dingen: Wenn alte Men-
schen zum Pflegefall
werden, ist es wichtig zu
wissen, wer sich kiim-
mert.

Foto: Monika Skolimowska/dpa/
dpa-tmn

mert. «Von Vorteil ist es, wenn
man die Pflege und das Beauf-
sichtigen auf mdoglichst viele
Schultern verteilt», sagt Stefan
Nolte. Vielleicht gibt es nicht nur
in der Familie Menschen, die die
pflegebediirftige Person versor-
gen koénnen, sondern auch im
Freundeskreis oder in der Nach-
barschaft.

Angehdrige kdnnen auBerdem
bis zu zehn Tage der Arbeit fern-
bleiben, um in einer akuten Pfle-
gesituation Pflege zu organisie-
ren oder die Pflege selbst vorzu-
nehmen. «Wichtig ist, dem
Arbeitgeber die Verhinderung so-
fort mitzuteilen», sagt Ulrike
Kempchen. Ein Pflegegrad muss
bei der kurzzeitigen Arbeitsver-
hinderung noch nicht festgestellt
worden sein. Die Regelung gilt fir
alle Arbeitgeber, egal, wie groB
das jeweilige Unternehmen ist.
Fir die Freistellung kénnen Be-
schaftigte eine Lohnersatzleis-
tung, das sogenannte Pflege-
unterstltzungsgeld, beantragen.
«In groBen Konzernen gibt es zu-
dem Pflegelotsen, die Angehori-
gen wichtige Tipps in Sachen
Pflege geben kdnnen», sagt Ste-
fan Nolte. (DPA/TMN)

Ambulante Pflege
Burgwedel coe

Ihr Pflege- und Palliativdienst mit Herz und Kompetenz

24 Stunden

kompetent versorgt

Vor dem Hagen 2 - 30938 Burgwedel-Fuhrberg
Telefon (05135) 14 75 - 24 Stunden erreichbar
www.ambulante-pflege-burgwedel.de

S
642701_002626

Ambulant

Pﬂege

Dammstrape 7 — 30938 Burgwedel

lhre Anzeige in
diese Zeitung.

BreitenkampstraRe 1A - 31311 Uetze-Hanigsen
www.pflegedienst-janz.de

Telefon: (05139) 895816

senioren-tagesstaette.de-Tel. 05147-1064
Mo.-Fr.: 8:00-16:00 Uhr - hauseigener Fahrdienst

3328301_002626

705401_002626
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Unser drittes Wunder

30.12.2025

ist da.

Willkommen in unserer Familie

Jette

Westmann

Is

l e
Clatedia Westmann
i i

4069701_002626

Am |. Januar 2026 verstarb unser Schiitzenbruder

Heinrich ,,Heiner* Pries

Wir Hanigser Birgerschitzen trauern um einen guten Freund
und Kameraden. Heiner Pries trat dem BSV im Jahr 1975 bei,
er hielt dem Verein tber 50 Jahre die Treue. Wir verlieren ein
beliebtes und verdientes Mitglied und werden uns stets gerne

an ihn erinnern.

Birgerschitzenverein Hanigsen e.V. von 1925

Zur Teilnahme an der Trauerfeier treffen sich die Vereinsmitglieder
am Freitag, dem 23. Januar 2026, um 13.45 Uhr vor dem Friedhof.

4104301_002626

Einschlafen diirfen, wenn man sein Leben
nicht mehr selbst gestalten kann,

ist der Weg zur Freiheit und Trost fiir alle.
Hermann Hesse

Richard Ernst

*11.03.1939

Die Urnenbeisetzung findet
im engsten Familienkreis statt.

M7 Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen |

3979301_000126

In liebevoller Erinnerung

Petra und Thomas
Angela
Bettina und Otto
Julian, Timm und Hendrik

+01.01.2026

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst
Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 17.01./18.01.; Dr. Siggel,
Tel. (0162) 792 33 53

Burgwedel: 17.01./18.01.: Tierge-
sundheitszentrum Isernhagen, Tel.:
(0511) 7259 520

Apotheken

Hinweis: Die Apothekenkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist: www.apothekenkam-
mer-nds.de oder www.apo-
net.de.

Alle Angaben ohne Gewahr

Uber alles aber ziehet an die Liebe,

die da ist das Band der Vollkommenheit.
Kol.3,14

Hans-Alfred Disselhoff

*22.4.1944 T12.1.2026

Alles, was schon ist, bleibt schon, auch wenn es welkt,
und unsere Liebe bleibt Liebe auch wenn wir sterben.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Deine Annemarie

Stephan und Liza

Jan

Lucas, Franca, Cara und Marlon

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Samstag, den

14. Februar 2026 um 10.30 Uhr auf dem Friedhof in GroBBburgwedel statt.
Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krinze bitten wir um eine Spende
zugunsten des Fordervereins Infinitas-Palliativzentrum / Hospitz-Burgwedel e. V.,
IBAN DE 62 2519 0001 0953 4237 00, Sterbefall Hans-Alfred Disselhoff

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

Rainer Linnemann

*08. Juni 1946 1 05. Januar 2026
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Monika
Julius
Tina und Nils
mit Leni, Ylva und Jenke
Jeanette mit Familie
Gabriele mit Familie
im Namen aller Angehérigen und Freunde

Die Beerdigung findet im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen bitten wir um
eine Spende zugunsten des Palliativzentrum
Infinitas Hospiz Burgwedel gGmbH,

DE20 2519 0001 0931 4881 00,
Stichwort: TF Linnemann

Betreuung Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a,
30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

4161901_002626

121301_002626

»Sterben ist wie geboren werden, nur andersherum, was dazwischen lag, war wunderbar. *

Du bist nun nicht mehr hier, doch uns bleiben die liebevollen Erinnerungen,
deine tollen Bastel-Bauwerke und deine vielen lustigen Geschichten.
Du hattest so viel zu erzahlen.

Traurig missen wir Abschied nehmen von unserem Papa, Schwiegervater,
Opa, Tick-Tack-Opa, Schwager, Freund, Onkel und Cousin

Heiner Pries
*12.9.1936 T1.1.2026

In Liebe
Claudia und Gerd

Carsten und Sabine

Nadine und Bryan mit Liam und Zoey
Daniel und Susann

Julia und Robin

Dominik und Sophie mit Mattis

Wilfried und Hannelore

Erika und Kalle

sowie alle die ihn kannten und schatzten

Traueranschrift: Claudia Zubeil, Friedhofsweg 2, 31311 Hanigsen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag, dem
23. Januar 2026, um 14.00 Uhr in der Friedhofskapelle Hanigsen statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

Das einzige Wichtige im Leben
sind Spuren von Liebe,
die wir hinterlassen,
wenn wir ungefragt weggehen
und Abschied nehmen miissen.
Albert Schweitzer

Jiirgen Fitschen
*23.7.1946 14.1.2026

Du bleibst immer in unseren Herzen.

Deine Andrea mit Adrian
Ulli und Thomas mit Familie
Maren und Gerald mit Laura und Lisann

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
Mittwoch, dem 28. Januar 2026, um 12 Uhr in der Kapelle des
Alten Friedhofes in Lehrte, Feldstral3e, statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumenzuwendungen
bitten wir um eine Spende fiir das Kinderhilfswerk Bogota,
IBAN DE31 2135 2240 0090 0542 99,
Kennwort: Trauerfall Jiirgen Fitschen.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

4104101_002626

—
151401_002626

Eva Musiolek

geb. Kaluschnu
*16.03.1946 t25.12.2025
Wilhelm und Brigitte Musiolek
Frank und Anne-Rose Musiolek

Ingo und Melanie Musiolek
mit allen Enkeln und Urenkeln

in Arpke statt.

gt

.

SR —

Leise wie der Herbstwind hat sie Abschied genommen.
Ein Baum verliert seine Blatter, doch nicht seine Wurzeln.
Und Uberall sind Spuren Deines Lebens.
Gedanken, Bilder, Gefuhle und Augenblicke.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 30.01.2026, um 12 Uhr auf dem neuen Friedhof

Sie liebte die Natur, den Wald
Auf der Bank im Wald hdtte sie

so méchten wir sie in Erinnerung

Begleitet durch Brisewitz-Wegener Bestattungen, PoststraBev 8A, 31303 Burgdorf, Tel. 05136 906 57 11

und den Herbst. ..
geldchelt-

behalten.

I
136101_002626
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Manchmal nimmt das Leben Kurs auf unbekannte Gewisser.
Gekiampft, gehofft — und doch verloren.

Nach kurzer, schwerer Krankheit verstarb viel zu frih

Dirk Prudlik

16. November 1968 — 14. Dezember 2025

In stiller Trauer:

Heinz-Dieter und Brigitte Branding, geb. Prudlik
Laura Branding und Marcel Duscha

Benjamin Branding und Heidrun Neumann
Kathrin und Karsten Sachse

Henry Sachse

Amelie Sachse

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am 17. Januar 2026 um 12:30 Uhr im
FriedWald Uetze statt. Wir danken allen, die Dirk in Gedanken und im Herzen verbunden
sind. Kondolenzspenden werden von uns zugunsten des Naturbades Uetze weitergeleitet.

Ausfithrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze

Freunde sind die Familie, die du dir aussuchst

Pudel

Fassungslos und in tiefer Trauer miissen wir Abschied
nehmen von unserem guten Freund.
Gemeinsam haben wir so viele schone Erinnerungen
gesammelt.

Wir werden dich niemals vergessen.

Wir haben deine Stimme im Ohr, dein Bild im Kopf und dich

' in unseren Herzen.

Mach’s gut auf deiner letzten Reise.

Andrea, Volker, Leon, Alina, Oliver, Helmut, Mike, Andree,
Michaela, Iris, Richard, Christian, Sandra, Yannik, Lea

| —
145201_002626

i und Dein Tiger

anta Gudrun
det Markus

g Angehorigen

3833901_000126'

Immer da, immer ein Ja, stets fir uns.
Verstdndnisvoll, tolerant, immer mit offener Hand.
Immer ein Herz, das fiir uns schlug,

immer Liebe, fiir alle genug, so warst Du.

Wir vermissen Dich.

In Liebe und Dankbarkeit missen wir Abschied nehmen von meinem geliebten Mann,
herzensguten Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

ST TN [ 1)
(R Robert Miuller
/f' «\\ *16.11.1939 1 4.1.2026
4
\\_ Deine Monika
J 4 Kerstin und Michael Winkelmann

Nick und Katharina Winkelmann
Erik und Olha mit Leo Winkelmann

Die Trauerfeier zur anschlieBenden Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, den 28. Januar 2026,
um 14 Uhr in der Kapelle des Kirchlichen St. Petri Friedhofes in GroRburgwedel statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

—
3339101_000126

Fir ihre flirsorgliche Liebe danken wir unserer lieben Mutter

Ruth ,Ruthi” Schneider

geb. Hinze
*15.8.1938 17.1.2026

Du wirst uns sehr fehlen

Patrick Schneider
Mark Hinze
Beate
Helga Giinther
und alle, die sie lieb hatten

Die Verabschiedung am Grab und Urnenbeisetzung findet am Montag, den 26. Januar 2026,
um 12.30 Uhr auf dem Stadtfriedhof in Burgdorf, Niedersachsenring statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

I
3535901_002626

Bestattungen Volkmann GmbH
05136 5544 105175 7715577
Wir sind 24 Stunden telefonisch erreichbar.
In, um, aus und fiir Burgdorf und Immensen.
Yannick, Klaus und Thorsten Volkmann
Ihr zertifizierter und qualifizierter Bestatter pieth
L des Vertrauens seit 75 Jahren in Burgdorf.

"\~ mehr Sicherheit P\ ~ .3 ,
-
"\~ mehr Transparenz 12 ’ :
/. "~ mehr Kompetenz -

4147601_002626

- Statt Karten -

Es ist nie der richtige Zeitpunkt,
es ist nie der richtige Tag, es ist nie alles gesagt,
es istimmer zu frih, und doch sind da
Erinnerungen, Gedanken und schéne Stunden.

Diese Momente gilt es im Herzen zu bewahren.

Hartmut Milde

* 4, Februar 1937 t 11. Januar 2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
~

|

Deine Anita
Doris
Nadine und Kai

* Ronald und Andrea
'-..' Ricardo
L= Leonie und Lennard
SuS Sehnde

31319 Sehnde
Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung

findet am Mittwoch, den 28. Januar 2026 um 12.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Sehnde statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir hoflichst
abzusehen.

Begleitung: Fischer Bestattungen, 31319 Sehnde, 0177/8020694

058101_002626

Der Spiel und Sport Sehnde trauert um sein SuS-Urgestein

Hartmut Milde

Hartmut hat seit seiner Jugend als erfolgreicher Fu3ballspieler
und langjahriges Vorstandsmitglied die Entwicklung unseres
Vereins iiber sehr viele Jahrzehnte entscheidend mitgepragt.
Wir verlieren mit Hartmut einen Sportkameraden, der durch
seine sportlichen Leistungen, sein stets faires Verhalten und
sein grofes Organisationsgeschick weit {iber die Region hinaus
grofle Anerkennung erfahren hat. Bis zuletzt war er seinem
SusS treu verbunden.

Wir werden Hartmut nicht vergessen und ihm stets ein
ehrendes Andenken bewahren.

Unser tief empfundenes Mitgefiihl gilt seiner Familie.

Im Namen aller Sportfreunde des SuS Sehnde
Vorstand und Ehrenrat

S
4258101_002626

Du kannst nicht tiefer fallen,
als nur in Gottes Hand.
Arno Potzsch

|

Dr. med.
Ulrich Eggert

*11.Marz 1942 T 28. Dezember 2025

Wir mussten Uli gehen lassen und sind unendlich traurig.

Gudrun

Nicole und Franz
mit Minna und Milan

Jan mit Linda
Jobst und Melanie
mit Frederik und Jonathan

im Namen der Familie, Freunde und Vertrauten

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Montag, dem 19. Januar 2026, um 11 Uhr
auf dem Friedhof GroRburgwedel statt.

Anstelle freundlich zugedachter Kranz- und Blumenspenden
bitten wir im Sinne von Uli um eine Spende zugunsten des

Posauenenchor der Stadtmission
Frank Loeper
DE40 2501 00300649 798303

oder

TTK
Tischtennisverein GroBburgwedel e V.
DE31 25050180 1050 3098 20

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a,
30938 Burgwedel, Tel. 05139-929850

38053701_002625

120901_002626

Jesus spricht:
»Siehe, ich bin bei euch alle Tage
bis an der Welt Ende“

Nach schwerer Krankheit durften wir dich gehen lassen.
Erlést von deinem Leiden, doch flir immer in unseren
Herzen.

Rainer Espey

*29.8.1954 111.1.2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meinem lieben Bruder, Schwager, Onkel und Stiefsohn.

Sabine und Claus-Heinrich Gerns
Katharina und Torben

Viktoria und Janick

Lara und Moritz

Wilfried Neubauer

Die Beerdigung findet am Freitag, den 23. Januar 2026
um 13 Uhr von der Friedhofskapelle in Fuhrberg aus statt.
Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krénze bitten
wir um eine Spende fir das Palliativzentrum Infinitas
gGmbH, IBAN DE 20 2519 0001 0931 4881 00, Sterbefall
Rainer Espey.

Von Beileidsbekundungen am Grabe bitten wir abzusehen.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

h—
155601_002626

Am 11.01.2026 verstarb unser Alterskamerad

Erster Hauptfeuerwehrmann
Rainer Espey

Wir werden sein Andenken stets in Ehren halten.

Die Kameraden treffen sich zur Teilnahme an
der Beisetzung am Freitag, den 23.Januar 2026
um 12:45 Uhr am Friedhof.

Ortsfeuerwehr Fuhrberg

I
121401_002626

Wir miissen Abschied nehmen von unserem Kamerad

Rainer Espey

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Soldatenkameradschaft Fuhrberg e.V.

—
255701_002626

Am Sonntag 11.01.2026 verstarb unser
Schiitzenbruder

Rainer Espey

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Die Beisetzung findet am Freitag, 23.01.2026
um 13 Uhr auf dem Friedhof Fuhrberg statt.

Schiitzenverein Fuhrberg e.V.

—
118701_002626

Als die Kraft zu Ende ging, war es
kein Sterben, es war Erlosung.

Fiir immer in unseren Herzen.

Gunter Gieseke

x *26.10.1935 130.12.2025

In Liebe

Deine Ehefrau Irmgard
Deine Tochter Petra
und alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am
Dienstag, dem 27. Januar 2026, um 12 Uhr in der Kapelle
des Alten Friedhofes in Lehrte, Feldstrafle, statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

—
161301_002626

Ist auch alles vergdinglich auf dieser Erde,
die Erinnerung an einen geliebten Menschen ist
unsterblich und gibt uns Trost.

Gott nahm zu sich in seinen Frieden

Helmut Sievers

*15.02.1941 104.01.2026

Wir werden dich nie vergessen!
Mit stillem GruBl nehmen Abschied seine Schwester
Marlies Engling geb. Sievers
und alle, die ihm nahestanden.

Die Beerdigung findet am Mittwoch, dem 21. Januar 2026,
um 12.00 Uhr von der Kapelle des Friedhofes Isernhagen KB,

Wildhagenweg, 30916 Isernhagen, aus statt.

sy
Bestatiungsinsiitul Schrader-Cordes Dorfsir. 67, 30916 Isernhagen
3982901_000126
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R . Ganz still und leise, ohne ein Wort, ; ;
Still im Geben, gro3 im Herzen. st du fir immer von uns fort Alles hat seine Zeit.
In dankbarer Verbundenheit nehmen wir Abschied von dir gingst d er oo uns fort. Es gibt eine Zeit der Stille,
' Du hast ein gutes Herz besessen, eine Zeit des Schmerzens und der Trauer,

Papa, Bruder, Partner, Freund; du bist alles. nun ruht es still, doch unvergessen.

) k aber auch eine Zeit der dankbaren Erinnerung.
Was du uns gegeben hast, lebt in uns weiter.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Vater, Schwiegervater, . .
unserem Opi, Lebensgefahrten, Bruder und Schwager Wir nehmen Abschied von

Michael Gehrke

*19.1.1958  t4.1.2026

In Liebe

Skrallan und Florian
Niki, Mia, Suse mit Yorrik und Jesper
Tina, Anja und Familie Petra

und alle, die Dich lieb haben Sabine und Klaus

Hartwig Fuhrberg

*20.7.1954 t6.1.2026

Klaus Wiegand

*
In Liebe 30.3.1939 T13.1.2026

Familie Stachorski

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis im FriedWald

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet am Montag, den 19. Januar 2026, Uetzer Herrschaft statt.

um 11 Uhr in der Kapelle des HeeReler Friedhofes statt.

Im Sinne von Hartwig bitten wir darum, von Blumenspenden abzusehen, auf schwarze
Trauerkleidung sowie Beileidsbekundungen am Grab zu verzichten.

Im Anschluss an die Beisetzung findet das Beisammensein ausschlief3lich im
geschlossenen Kreis von Familie und engen Freunden statt.

Meinig-Bestz « Lehrte 05132-2848 » Ahlten 051327139 » Sehnde 05138-1564
Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564 einig-Bestattungen * Lehrte en 9+ Sehnde

— —
4239701_002626 139501_002626

Ich bin zur Rube gekommen
mein Herz ist zufrieden und still.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf 05136-5544, in Immensen 05175-7715577 Und immer sind da Spuren deines Lebens. Gedanken. Bilder
, ,

und Augenblicke. Sie werden uns an dich erinnern, uns
gliicklich und traurig machen und dich nie vergessen lassen.

B
3901901_002626

Nach einem langen Leben entschlief sanft
und ruhig meine Schwiegermutter und Oma

Traurig aber auch dankbar neh ir Abschied iner lieben Mutter, k . .
e At s o Hartmut Oksas —— Ursula Himerling

A *16.05.1957  1+30.12.2025

geb. Hennigs
% aria u@ £2702.1927  $12.01.2026
Stephan Oksas L o ) )
geb. Schubert Renate (geb. Schrade) Wir wissen sie sicher vereint mit denen,
17. Oktober 1936 — 18. Dezember 2025 und Klaus Hoffmann die sie schon so lange vermisst hat.
Claudia Holschumacher (geb. Mutz) Im Namen der Familie

. J‘ Frank Holschumacher Die Trauerfeier zur Eindscherung findet am Freitag, dem Ilona Himerling
\\\% Johanne Friedrich (geb. Schubert) 23.01.2026 um 12:30 Uhr auf dem Stadtfriedhof Lahe statt. Bianka Himerling

ie alle Angehdri d Freund
sowie alle Angehérigen und Freunde Thorsten Malucke

Die Beisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.
& & & sowie alle Angehdrigen

Die Urnenbeisetzung fand im engsten Familienkreis auf dem Friedhof Uetzer StralRe statt.

Unser ganz besonderer Dank geht an die Pflege- und Betreuungskrifte des Pflegezentrum Heinemanhof leitet durch Brii . Die Beerdigung findet am Freit.agz den 23.01.2026
in Hannover, die sich einfiihlsam, respektvoll und kompetent um Christiane gekiimmert haben. b db'BIei'eltetB U?)r;o B3rgze5vglg_wegenefrBles(;[gztl;nf?gr:(j) - um 14.00 Uhr von der Michaeliskirche Katensen aus statt.
5 B odbielskistralse , annover, lel:
Ausfuhrung: Bestattungsinstitut Volkmann, Wallgartenstr. 38, 31303 Burgdorf Ausfithrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze
T T 4226001 00262 65607 002626

) Wir nehmen Abschied von unserem Freund und Handballkollegen ® Mit Udo hat ein besonderer Mensch
Du bist nur schon voraus gegangen.
Ud und guter Freund
In unseren Herzen wirst Du immer bleiben. 0 ® unseren Minnerabend verlassen.
Als Mitbegriinder der Handballsparte hat er unseren Verein Und doch wird Udo weiterhin immer bei uns sein.
U d (@) M e ye r entscheidend gepragt. Er war ein Vorbild und stand uns stets Unsere Gedanken sind bei seiner Familie.
mit Rat und Tat zur Seite. Bis zuletzt war er aktiv und dem . . .
*11.1.1957 T3.1.2026 Handball eng verbunden. Wir werden ihn nicht vergessen. Wir werden Dich vermissen.
Co Unser Mitgefiih gilt seiner Familie. o ine Mi
In Liebe und Dankbarkeit P g g (""?% . Deine Mann‘('errunde
nehmen wir Abschied. / Die Handballer des TSV Dollbergen Micha, Langer, Jorg, Karsten

I— I
3841601_002626 3843401_002626

Deine Christiane
Tobias und Amelie
Julia und Alex
Adelheid und Christian

Hans-Heinrich und Gunda — Statt Karten - GretChen Imsen

sowie alle die ihn lieb haben

) ) ‘ ) geb. Wollesen
Es bleiben mir schone Evinnerungen *(09.12.1937 +20.12.2025

31311 Dollbergen, An der Masch 2 B und die zahllosen Spuren,

die er im Leben hinterlassen hat ist im gesegneten Alter von 88 Jahren friedlich eingeschlafen.

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 22. Januar 2026, um 14.30 Uhr im Friedwald Uetzer Herrschaft statt.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen, Telefon: 0 51 47 - 80 88

Wir nehmen Abschied
Walter Imsen

4 Werner Oppermann Petra und Wolfgang

Dirk
*12.5.1940 1T 11. 1. 2026

Karin und Waldemar
Marion und Norbert
Rainer und Silke
Matthias und Petra
Enkel und Urenkel

4102501_002626

In Liebe und Dankbarkeit und im festen Glauben auf ein Wiedersehen nehmen wir

Abschied von meiner lieben Frau, unserer Mutter, Schwiegermutter und Oma In Liebe

Deine Karin
sowie alle Angehorigen

( [ / ﬂ j [ (N [ Die Trauerfeier mit anschlieender Urnenbeisetzung findet
res ta nna n S e 078 [ tsc e 31319 Sehnde-Evern am Montag, dem 02.02.2026, um 12:00 Uhr von der Kapelle
Die Trauerfeier findet auf Wunsch des Verstorbenen des Friedhofes Neuwarmbiichen, Kapellenstraf3e,

geb. Kappenbe rg im engsten Familien- und Freundeskreis statt. 30916 Isernhagen aus statt.
*01.12.1941 117.12.2025

Von Beileidsbekundungen am Grab und freundlich zugedachten
Blumen- und Kranzspenden bitten wir abzusehen.

Begleitung: Fischer Bestattungen - 31319 Sehnde - 0177/8020694

Heinz Dieter Nitsche T
Ingo und Anja Nitsche

mit Jana und Anna-Lena

Sylvia Trivi¢, geb. Nitsche und Nebojsa Trivi¢

In unseren Herzen lebst du ewig weiter! Leuchtende Tage.

Nicht weinen, dass sie voriiber sind.

mit Dana ° Ldtcheln, dass sie nd,
A gewesen sind.
Branko Torbica
E3 25.1.1952 T 8.12.2025 \Wit‘ nehmen AbSChiCd von
In unendlicher Liebe und Dankbarkeit Gisela Lipinski
Heide, Marco, Jana, Eve und Ivy

Wir haben in aller Stille und im engsten Familienkreis Abschied genommen.

e
415701_002626

Nadie und Luzie
Gina, Franjo, Jasna, Kyra und Ivan
Radenko, Maja, Hana und Sara

die am 13. Dezember 2025 von uns gegangen ist.

( ) Lana, Isayah und Ayden Mirjam (geb. Lipinski) & Alexander Homann
Das Isernhagener Bestattungshaus A1 Ranko, Joja, Vesna, Tatjana und Vanja Marion & Edgar Homann QLKA
RICHA _ ‘ Simon Lipinski L RN Y
RI ) P Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet Ingrid & Sebastian Doll . 1B
EGGERS ? Tel. 0511 - 6151617 "- am Mittwoch, dem 21. Januar 2026, um 11 Uhr in der und alle, die sie lieb hatten ' ' "= (1 . Y
BESTATTUNGSINSTITUT 24/7 Bereitschaft ‘A St. Katharinen-Kirche zu Rethmar statt. _ , ] «;l S y 'l L¥ : ﬁ? 4 P
: —_— Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen. ‘Die Beisetzung findetam Freitag, den 23.01.2026, |
um 12:30 Uhr im FriedWald Uetzer Herrschaft statt.

Stattdessen freut sich die Familie {iber notierte schéne und
amiisante Geschichten, die Sie mit Branko erlebt haben.

Thr Wunsch war es von Trauerkleidung abzusehen \
und ihr Leben zu feiern.

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen

Elgene Kapeue und eigene Abschiedsrdume AT Meinig-Bestattungen * Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 + Sehnde 05138-1564 Ausfiihrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze

www.eggers-bestattungen.de 9,

) — —
3457201_002626 842301_002626 4157501_002626
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SONNABEND, 17. JANUAR 2026

Papa, ohne Dich ist die Welt nicht mehr die gleiche.
Beschiitze uns von deiner Wolke aus.
Und wir tragen hier auf der Welt deine Geschichten weiter...

In Liebe und Dankbarkeit miissen wir Abschied nehmen von

Heinz-Rudolf Neumann
*19.12.1947 113.1.2026
Sabrina und Lars

Florian
sowie alle Angehorigen

31303 Burgdorf-Heessel, Dorfstrafie 20

Die Trauerfeier zur anschlieBenden Urnenbeisetzung findet am Freitag, den 23. Januar 2026,
um 12.30 Uhr auf dem Stadtfriedhof in Burgdorf, Niedersachsenring statt.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir héflich abzusehen.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

S
4239001_000126

Von guten Mdchten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist bei uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Werner Oppenborn

*3.10.1934 T 1.1.2026

Wir nehmen Abschied.

Uta und Friedhelm
Philipp und Jacqueline
Timon

Jens und Anja

Yannik mit Ida

Leif Cedric

Fynn Mika und Josefine
Rolf

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Dienstag, dem 27. Januar 2026,
um 14 Uhr in der Kapelle des Friedhofes in Ahlten statt.

Meinig-Bestattungen ¢ Lehrte 05132-2848 ¢ Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

R—
3891301_002626

Immer, wenn wir von Dir erzihlen, fallen Sonnenstrahlen in unsere Seelen,
unsere Herzen halten Dich umfangen, so, als wirst Du nie gegangen. Was bleibt, sind Liebe und Erinnerungen.

Gert Redemann

*09. September 1932 # 11. Januar 2026

Wir sind traurig und dankbar zugleich, dass Du nach einem
langen und erfiillten Leben so friedlich einschlafen durftest.

In Liebe
Deine Gisela
Dirk und Marisa
Axel
Silvia
Daniel und Steffi
Tobias und Lotti
Tim und Anja

e Maik und Tomke
Dustin, Alicia, Awa, Jaimi und Stella

Traueranschrift: Gisela Redemann, Burgstr. 19, 30938 Burgwedel

Die Trauerfeier mit anschliefsender Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, dem 22. Januar 2026
um 13.00 Uhr von der Kapelle des Kleinburgwedeler Friedhofs aus statt.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139/18 16

—
4258001_002626

Wir danken von Herzen

.. fir die tréstenden Worte, gesprochen
und geschrieben,

.. fir die vielen Zeichen der Freundschaft
und Verbundenheit,

.. fir die Anteilnahme auf seinem
letzten Weg,

... Jana Hattendorf fir den liebevoll
gestalteten Blumenschmuck,

.. Pastor Thorsten LeiRer fUr die
personliche und sehr besondere
Gestaltung der Trauerfeier,

.. dem Bestattungsunternehmen

Im Namen der Familie
Jutta Gauert

Joachim Gauert
1 09.12.2025

Immensen, im Januar 2026

Volkmann fur die wirdevolle Begleitung.

Wer ihn gekannt hat,
weil3, was wir verloren haben.

Manfred Kruger
_Maik
*28. Januar 1964 9. Januar 2026

Du bleibst in unseren Herzen

Deine Astrid
mit Bernhard und Selma

Die Trauetfeier findet am Montag,
dem 19. Januar 2026 um 11:00 Uhr
in der Friedhofskapelle in Uetze statt.

\ Bestattungsinstitut Jirgen Meyer Inh. Torben Bahlau,
Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

3933901_000126

Herr: Es ist Zeit. Der Sommer war sehr grofs.
Rilke

Olaf von Wedel
*18.01.1929 t25.12.2025
Schwerin/Pommern Burgwedel

In stiller Trauer

Wulf und Susanne von Wedel

Marcel und Benita de Cossé Brissac geb. von Wedel
Charlotte und Felix

Céline und Gaétan

Matthieu

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung fand im Familienkreis statt.
Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544

8186201_002625

In Liebe und Dankbarkeit haben wir Abschied
genommen von

Erwin Loichen

*26.4.1936 121.12.2025

Du wirst immer in unseren Herzen sein

Martina und Christian, Olaf
Simone, Florian mit Thea

Die Beisetzung hat auf Wunsch des Verstorbenen
im engsten Familienkreis stattgefunden.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 056136 5544,
in Immensen Tel. 05175 7715577

—
361001_002626

"Des Menschen Herz erdenkt sich seinen Weg; aber der
Herr allein lenkt seinen Schritt."

Britta Rohrbach

Geborene Jurkowsky  Verwitwete Winkhardt
Geboren 30.03.1929 in Riga Verstorben 29.12.2025 in Barsinghausen

In Liebe und Dankbarkeit:

Gunhild & Detlef Riehn
Holger & Lyca Winkhardt
Roswitha Riehn

Susanne Rohrbach
Gesine Rohrbach
Martin Rohrbach

Wir haben im kleinen Kreis Abschied genommen.

Begleitet durch Briisewitz-Wegener Bestattungen
Podbielskistrafde 380, 30659 Hannover, Tel. 0511 60 43 222

—
4226601_002626

In Erinnerung an

Hermann Grimpe
*24.07.1949  122.12.2025
Burgdorf Jeseritz

Kochy, Conny, Petra, Angelika

. Traueranschrift:
A. Grimpe, Duderstadterweg 32a, Bgd

| —
3878601_000126

—
064301_002626

Geburt
Verlobung

Hochzeit
Danksagung

Durch eine Anzeige im Marktspiegel, der samstags
uber 75.500 Haushalte erreicht,
sind alle informiert und benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern
in unserer Geschaftsstelle.

Konfirmation

Jubilium Marktspiegel Marktspiegel Marktspiegel
Burgwedeler & Isernhagener Nachrichten Burgdorfer ¢« Uetzer Nachrichten Lehrter & Sehnder Nachrichten

Geburtstag Marktstr. 16 - Burgdorf - Tel. (05136) 8 99 40

Trauerfall

Oder mailen Sie lhre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

Wenn ihr mich sucht,

sucht mich in euren Herzen.

Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
werde ich immer bei euch sein.

Mit einem Herzen voll Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben Frau,
unserer warmherzigen, liebevollen und fiirsorglichen Mama, Oma und Uroma.

Wir werden dich immer in unseren Herzen tragen.

Christa Windolf

geb. Fricke
*27.12.1946  120.12.2025

In Liebe
Dein Claus
Uli und Holger B
Saja mit Matilda '
Marcus

sowie alle Angehorigen @«

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 23. Januar 2026, um 13 Uhr in der Kapelle des Sehnder Friedhofes statt.

Meinig-Bestattungen * Lehrte 05132-2848 « Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

—
241101_002626

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von

Ingrid Schwackhausen
geb. Witte
* 6. Januar 1942 1 2. Januar 2026

Rainer und Gabi Schwackhausen

Die Trauerfeier mit anschlieBender
Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,

den 5. Februar 2026 um 13 Uhr

von der Friedhofskapelle in Fuhrberg aus statt.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, 05135-723

B—
3996601_002626

"Wir gingen zusammen im Sonnenschein,

wir gingen durch Regen und Sturm

und niemals ging einer von uns beiden allein.
Wenn die Liebe einen Weg zum Himmel finde
und Erinnerungen zn Stufen wiirden,

wiirde ich hinanfsteigen und dich zuriickholen"

Wir nehmen in Liebe und Dankbarkeit Abschied von

Alwin Marquart

*17.01.1939  +31.12.2025

Wir vermissen dich sehr
Deine Rosematrie
Erich und Helga

Ilse und Karl-Heinz
Kurt

Tanja

Renate

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
am Donnerstag, den 22.01.2026 um 13.00 Uhr in der
Friedhofskapelle Uetze statt.

Ausfihrung: Bestattungsinstitut -Am Thielenplatz-, Schmiedestrale 2, 31311 Uetze

268101_002626

Es erreichte uns die traurige Nachricht, dass
unser ehemaliger Kollege

Gunter Grafe

am 05.01.2026 im Alter von 88 Jahren
verstorben ist.

r.\/% \.
W

Sachkundig und engagiert setzte er sich stets fur
die Belange der AOK Burgdorf ein.

Wir werden dem Verstorbenen ein ehrenvolles
Andenken bewahren und trauern mit seinen
Angehorigen.

AOK—Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen
Servicezentrum Burgdorf

Die Regionaldirektorin, die Mitarbeiter/innen und
der Personalrat

I
3711901_002626

Papa, was ist eine Baumbestattung?

Abschied, Verlust, Trennung, Tod...
Leider werden auch Kinder hier von nicht verschont.

Der Tod gehort zum Leben und damit auch zum Leben
der Kinder. Ihre Fragen sollten wir ehrlich und offen beant-
worten. Zu erfahren, dass nichts unendlich und alles ver-
ganglich ist, ist schwer, aber ehrlich.

. _

f igniederlassung der haus Naethe GmbH
T»//\ Londorf Dol om [
\ BESTATTUNGEN
DorfstraBe 67, 30916 Isernhagen 0513987342
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel 05139 10 04

Konigsberger Str. 6,30916 Isernhagen 0511 61 88 8
www.schrader-cordes.de

4099601_002626




SONNABEND, 17. JANUAR 2026

FAMILIENANZEIGEN

13

Wir trauern um unseren Schiitzenbruder

Gert Redemann

Danke sagen wir fiir seine 71-jahrige Mitgliedschaft.
Wir werden sein Andenken stets in Ehren halten

Die Schiitzen nehmen Abschied und treffen sich zur Teilnahme
an der Trauerfeier am Donnerstag, den 22.01.2026 um 12:30 Uhr
am neuen Feuerwehrhaus Kleinburgwedel.

Schiitzenverein Kleinburgwedel v. 1905 e.V.

R—
4251301_002626

Wir nehmen Abschied von unserem Feuerwehrkameraden

Gerhard Redemann

der uns am 11.01.2026 fiir immer verlassen hat.
Sein Andenken werden wir in Ehren halten

Freiwillige Feuerwehr Kleinburgwedel

Antreten zur Teilnahme an der Beerdigung Donnerstag den 22.01.2026
um 12:30 Uhr Am neuen Feuerwehrhaus.

I
4206701_002626

Nachruf

Wir trauern um unser langjahriges Mitglied

Till Rainer Zorner

Unser Freund ist am Neujahrstag vollig unerwartet
von uns gegangen, er wird uns sehr fehlen.

Wir werden ,, Till Raaner” stets in bester Erinnerung
behalten.

Gut Gas auf ewig!
Dein Motorrad Club Bolzum e.V.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie.

—
4058701_002626

Am 7. Januar 2026 verstarb im Alter von 89 Jahren

Hans-Jiirgen Reupke

Der Verstorbene war von 1972 bis 1974 Mitglied des Rates der ehemals selbststandigen
Gemeinde Kleinburgwedel.

Nach der Gebietsreform war Herr Reupke von 1974 bis zum Jahr 2006 Mitglied des Ortsrates
Kleinburgwedel, seit 2001 bis 2006 zusatzlich Ortshiirgermeister von Kleinburgwedel.

Dariiber hinaus war er von 1972 bis 2006 Mitglied des Rates der damaligen Gemeinde und
heutigen Stadt Burgwedel.

Herr Reupke hat sich in den vielen Jahren seiner politischen Mandatstétigkeit mit groBem
Engagement seinen Aufgaben gewidmet und maBgeblich an der Entwicklung der heutigen
Stadt Burgwedel und insbesondere an der Entwicklung der Ortschaft Kleinburgwedel
mitgewirkt.

Er war im Rahmen seiner Ratstatigkeit Mitglied in verschiedenen Fachausschiissen und
weiteren Gremien.

Fiir sein herausragendes ehrenamtliches Engagement hat der Verstorbene eine Vielzahl von
Ehrungen erhalten, zuletzt im Januar 2003 fiir seine 30-jahrige Mandatstétigkeit.

Wir danken Hans-Jiirgen Reupke fiir seinen groBen Einsatz zum Wohle der Stadt Burgwedel
und ihrer Biirgerinnen und Biirger und werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Ortrud Wendt m Lars Wohler
Biirgermeisterin X Ortsbiirgermeister
Stadt Burgwedel lBor Kleinburgwedel

—
3726201_002626

Horst Marris

T 29.11.2025

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme auf so viel-
faltige und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin Behler ftir
ihre einfihlsamen Worte sowie Familie Krebs fiir die
wirdevolle Begleitung.

Anja, Silke und Marco

Hanigsen, im Januar 2026

4104901_002626

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten,
ihre Anteilnahme auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten

und gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Karin Andre

*18.9.1940 121.11.2025

Im Namen aller Angehdorigen

Horst Andre
Fuhrberg, im Januar 2026
174801_002626
Herzlichen Dank

fiir die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
fiir die liebevollen Worte,
die Gesten und Zuwendungen,

mit denen uns in diesen Tagen

Ilse Beistand und Mitgefiihl erwiesen wurde.
ReiB3 Clemens Reif3
+7.12.2025 Manuela und Uwe Weise

Lehrte, im Januar 2026

—
3849101_002626

Statt Karten

Herzlichen Dank sagen wir allen,
die sie auf ihrem letzten Weg begleitet

EDITH WOHLER haben und uns ihre Anteilnahme auf
geb. Hennig so vielfiltige und liebevolle Weise
*8.11.1953 zum Ausdruck brachten.
+16.11.2025

Im Namen aller Angehorigen
Heinrich und Ralf Wohler
Kerstin Kolling und Familie

Re——
3608001_002626

Meine Familie ist hier.

Jobs fur
W NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:

www.jobsfuerniedersachsen.de
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» STELLENANGEBOTE

ontana-Trend Hotel Lehrte

Raiffeisenstr. 18 - 31275 LEHRTE/Ahlten
Fur unser 3* Hotel garni suchen wir zur Verstarkung unserer
Etagenmitarbeiter per sofort
eine Reinigungskraft (m/w/d)
auf 603,00€ Basis (max. 43,0 Std. pro Monat)

Haben Sie Interesse?
Dann freuen wir uns auf lhren Anruf: 05132 - 8691 0.

4070501_002626

Dein Job in Hannover & Region

Freie Stellen in

e Altwarmbuchen
e GroBburgwedel
e Kirchhorst
e Isernhagen

°\ geStE\\tr

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

3194101_002626

Mein Personal Trainer ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

A

Jobs fur
\NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe:

Donnerstag, 12.00 Uhr

'QWERT VON WALTER MOERS -
READ'NTALK MIT KAMINSKI UND

FRECHL
Montag, 11. Mai 2026 | Pavillon

3054801_002626

chmies
Edelstahl

sucht engagierte gewerbliche Mitarbeiter.
Staplerschein gewiinscht. Bitte senden Sie
Thre aussagekriftige Bewerbung an: Schmies
Edelstahl GmbH & Co. KG, Eisenstrafie 5,
30916 Isernhagen oder per E-Mail an:
marquardt@schmies-edelstahl.de

4135701_002626

Erfahrene Biirokauffrau und
Institutsmanagerin mit IT-Kompetenz fur
das Traumafortbildungsinstitut zptn in
Isernhagen/Nwb. mit 25 Stunden pro
Woche, 4-Tage-Woche schnellst-
moglich gesucht; gute Bezahlung,
familidres Betriebsklima.

Bewerbungsunterlagen bitte an: Lutz
Besser, WaldstraBe 4, 30916
Isernhagen, email: info@zptn.de, Tel.:
05139/27 90 90, Mobil: 0171-4853982.

ZFA gesucht f. Behandlungsass., 110
Std./Mon./TZ, auch Wiedereinsteiger,
Ubertarifl. Bezahlung, groBzg. Urlaubs-
reg., Dr. Thorsten Iburg, Friedrichstr. 17,
31275 Lehrte, X t.iburg@t-online.de

37005601_002625

Fahrer (m/wid)

fiir Rollstuhlbusse auf Minijob-Basis
aus Burgdorf, Lehrte u. Umgebung
gesucht, FS-KI. B (ehem. 3) ausreichend,

gerne auch aus der Generation 60+.

Tel. 0160-8228539
Engler Transfer GmbH

14050901_002626

Arbeitslos?

Flhrerscheinférderung zum LKW- oder
Busfahrer durch die Agentur fir Arbeit
oderdas JobCentermdglich.Wir vermit-

teln Ihnen kostenlos einen Arbeitsplatz.

www.bzvjanik.de & (01 70) 3 12 89 93
oder &(0 50 41) 77 66 46

Kraftfahrer/in CE fiir Koffersattelzug,
nat./int. gesucht. @(0178) 2183121

Renommiertes Unternehmen sucht
ab sof. Birokraft (m/w/d) geringfligige
Beschéftigung, Arbeitsort: Lehrte Ost,
flexible Arbeitszeit méglich. Gute PC-
Kenntnisse in Word+Excel erforderlich.
Herr Junk @ 05132/8624380

< hannover@jakobgerhardt.de

» HAUS- UND
REINIGUNGSPERSONAL

Maler, Garten und rund ums Haus
arbeiten gesucht Tel: 0179-2970221

Freie Gebiete:

e Ahlten

e Wettmar

¢ Engensen

e Sievershausen
¢ Obershagen

e Uetze

e Lehrte

» MARKTPLATZ

» MOBEL / HAUSRAT

Sofas, Sessel, Stiihle

modern oder antik, aufarbeiten und neu beziehen.

Stuhl-
sitze
. peziehen €
& 305

Michael Eggers
Mellendorf, Wedemarkstr. 74
Telefon (05130) 46 42
www.polsterei-eggers.de

7529301_002625

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

7771701_002625

'Achtung Seriéser Ankauf!! Pelze,
Handtasch., Porzellan, Damenbekl.,
Nah-Schreibma., Schmuck, Zinn, MU
nzen, Mobel, Bleikristall, Schallpl., Bi
cher, Kriige @01636248911 Frau Kahl

» TV /FOTO/
PHONO / ELEKTRONIK

Sammler sucht gebrauchte
Schallplatten und HiFi-Stereo-Geréate
@0170/3610367

» SCHMUCK & UHREN

Suche Schmuck bitte alles anbieten
auch defekt, repariere auch
Tel: 0163 10 94 693

! Suche Uhren aller Art 01605319258!
» MUSIK

LP SAMMLER

SUCHT LPs 60er-90er

GERN GANZE SAMMLUNG. ROCK
BLUES JAZZ etc. KEINE SCHLAGER
05521/9988520 ebeleg@web.de

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@waochenblaetter.de

Marktspiegel

3237501_002626

Diverse Termine: Theater am Aegi

DAS BO - TOURLICH TOURLICH
04. Februar 2026: Musikzentrum

Jan Costin Wagner - Eden
05. Februar 2026: Literaturhaus

Lotto King Karl
06. Februar 2026: Capitol

» GARTEN

Baumfillung,-schnitt,-pflege,Roden

von Hecken, Wurzelfrasen usw. inkl.
Entsorgung, 20 Jahre Erfahrung, wir
erledigen das ! Firma J.Schroter
Tel.01772492640 gerne auch Whatsapp

Baumfillungen, Fa.Férster
@ 05139/7069818

» KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

Mhmﬁr%erﬂﬂﬁuﬂ!
ten, Kristall,"Porzellan, Silber, Zinn,

Bernstein, Mébel, Kunst u. Krempel.
zum fairen Preis @ (0152) 15 23 78 11

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & (0163) 8 30 97 83

» BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

Dachdecker hat kurzfristig Termine
frei, auch flr Dachcheck von Schnee-
und Frostschéaden @ 0163 /20 45 605

Fliesenleger + Badsanierung
@ 0160/97739654

3808201_002626

» HOBBY UND FREIZEIT

Suche alte Videospiele/Konsolen zB
Nintendo, Sega, Playstation, Atari, xbox
u.&. Zubehor, Controller, Zeitschriften,
Werbemittel... @ 04236 808994

Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht @ 039403/ 94168

» KAMINE / SAUNA

Firma Blum Kaminholz Buche, Birke,
Eiche, Nadelholz & (05145) 6471

» DIENSTLEISTUNGEN

Dachdeckerarbeiten aller Art,
Dachrinnenarbeiten, 30% Herbstaktion
Firma U. Meinhardt @& (0178) 7887220
37364301_002625

Wurzeln entfernen, frasen.
Heckenschnitt. @ 0160 / 760 95 28

Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP.-10% Rabatt @0176 23608987

3807201_002626

WIEDERGEBOREN ALS
ORANG-UTAN UND
BOS IM TESTAMENT?
GLUCK GEHABT!

Bestellen Sie kostenfrei unsere
Broschiire zum Thema Testament

®

BORNEO ORANGUTAN SURVIVAL

T.03089060760

testament@orangutan.de
orangutan.de/testament

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

BALLET REVOLUCION

Lisa Wulff Quartett

» KRAFTFAHRZEUGMARKT  » BEKANNTSCHAFTS-

> KFZ ANGEBOTE

> ALLGEMEINE
PLATZIERUNG

Motorrader,
Auch defekt.

Roller, Mopeds,
Aufsitzmaher gesucht.
05121/2068883

» ANHANGER

Anhénger 2 Tonnen, Plane, Preis VB

2000 € & 05136/8012971

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Autoankauf

schnell - fair — bar

auch Méngel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

3861801_002626

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Wir kaufen Wohnmobile+Wohnwagen
@ 03944-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Einfacher geht es kaum!
Besuchen Sie ihre Wochenzeitung auf
www.marktspiegel-verlag.de.

ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

> ER SUCHT SIE

Er 70 Jahre jung 180/78 sucht Sie fir
Beziehung. Lass uns vieles zusammen
erleben! WhatsApp @&01520 6773883

» PARTNERVERMITTLUNG
GEWERBLICH

Agnes, 78 J., vollig allein stehend, ich
habe eine schdne, weibliche Figur, kann
gut haushalten, koche immer noch fir
mein Leben gern. Als Witwe fallt mir das
Alleinsein sehr schwer. Darf ich Sie mit
meinem Auto besuchen? Wir
besprechen dann alles Weitere
personlich. Sie erreichen mich pv Tel.
0157 - 75069425

> FREITZEIT /
FREUNDSCHAFT

» FREIZEIT-/
REISEPARTNER

Er 62/173 sucht eine jingere Frau fir
Freizeit Freundschaft Beziehung
Tel 01629405804

» KONTAKTBORSE /
EROTIK

Moni (32) privat ®01525-51 77 012

» VERANSTALTUNGEN

COSMETIC COLLEGE
HANNOVER

>

Dann komm zu uns

www.meincosmeticcollege.de

Du hast eine Leidenschaft
flr Beauty und Wellness?

und werde Kosmetiker:in!

Alexanderstr. 3 « 30159 Hannover (Zentrum)

35199001_002625

500 Stimmen GESUCHT

fiir das POP - GOSPEL - ROCK Projekt

Ein Aufruf an alle, die das
Singen lieben:

500 Stimmen auf der Biihne -
ein unvergessliches Erlebnis.

Das singOUT-Mass-Choir-
Projekt von Silas Edwin ruft
wieder alle auf: Sei dabei, mit
500 weiteren Stimmen auf
der Bithne. Ab sofort werden
aus Hannover und Umgebung
wieder Sidnger jeden Alters
gesucht, die mitmachen und
die Begeisterung weitergeben
mochten. singOUT  garantiert
ein unvergessliches Erlebnis
mit viel Spafl, Musik und
vielen Emotionen. Von Gospel
bis hin zu Pop und weiteren
Musikrichtung; der Mass-Choir
erhalt durch die Stimmgewalt der

4030601_002626

500 Singer ein ganz besonderes
Klangvolumen.

Los geht es in Hannover mit
dem Eingangsworkshop am
13. Juni 26. Danach wird 1x
monatl. geprobt und sich 6
Monate lang auf den groflen
Auftritt  vorbereitet:  dem
singOUT-Konzert im Kupelsaal
Hannover, am 06. Mirz 27. Dort
prisentieren die 500 Stimmen
mit Solisten und Band, eine
Musikexplosion der Extraklasse.

Mitmachen konnen alle, die
Freude am Singen haben sowie
die Dynamik eines Mass-Choirs
erleben mochten. Sei dabeti |

Anmeldung und weitere Info:
www.singout-projekt.de

Vor Ort fiir Sie da:

06. Februar 2026: Jazz Club Hannover

Carrington & Brown - So British

In den HAZ & NP Geschiftsstellen

Keimzeit/Primeln & Elefanten/Die Zugaben yannover, Lange Laube 10
07. Februar 2026: Musikzentrum

Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

08. Februar 2026: KleinkunstBuhne

Hannover 96 - Holstein Kiel

08. Februar 2026: Heinz von Heiden Arena

Burgdorf, MarktstraBBe 16

tickets.haz.de | Barrierefreier Schwerbehinderten-Service unter: service@haz-ticketshop.de
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Geben Sie lhre

& Wir suchen fiir unsere
Kunden...
e Einfamilienhauser
* Reihenh&user und DHH
» Grundstlcke
* Mehrfamilienhauser
* Eigentumswohnungen

Qinundum. ...
* Misburg
* Bothfeld
* Langenhagen
* Isernhagen-Sad

O Fiir Sie vor Ort
Britta Kihnast
0511/70077-20

Hannoversche
Volksbank Immobilien

2 www.hanvbimmo.de

37171701_002625

>

Neubauprojekt!
Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 4 Zi., ca. 83m? Wohnflache, Dusch-
bad mit Fenster, G4.-WC, Abstellraum,
FBH, Loggia, elektr. Jalousien, Aufzug,
TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,—€), Wallboxen,
FK + KR, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 12,00 kWh/(mZa),
Strom-WR, Kl: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Neubau!

ETW in GroBburgwedel mit 3 Zi., ca.
85m? Wfl., Duschbad, G&.-WC, FBH,
elektr. Jalousien, Loggia, Aufzug,
TG-Stellpl. (zzgl. 45.000,—-€), Wallboxen,
Fahrradkeller + KR, Fertigstellung im
Fruhjahr 2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/
(m?a), Strom-WP, Kl: A+, KP: 450.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Modernes Wohnen !

ETW in GroBburgwedel mit 4 Zi., ca.
129m?, G&.-WC, FBH, elektr. Jalousien,
2 Dachterrassen, Aufzug, TG-Stellplatz
(zzgl. 45.000,-€), Wallboxen, Fahrrad-
keller + KR, Fertigstellung im Frihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m?3a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 695.000,—-

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Erstbezug!

Eigentumswohnung in GroBburgwedel
mit 2 Zi., 45m?, Duschbad, FBH, elektr.
Jalousien, Terrasse, Wallboxen,
TG-Stellplatz (zzgl. 45.000,-€), FK + KR,
kfW-40-Standard, Fertigstellung im
Friihjahr 2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/
(m?a), Strom-WP, Kl: A+, KP: 250.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Barrierefreies Wohnen!
ETW in GroBburgwedel mit 2-Zi., EG,
ca. 91m?, Duschbad mit Fenster, FBH,
elektr. Jalousien, Terrasse, Aufzug,
TG-Stellplatz (zzgl. 45.000,—€), Wallbo-
xen, FK + KR, Fertigstellung im Friihjahr
2027, Bj. 2025, B: 10,00 kWh/(m?a),
Strom-WR, Kl: A+, KP: 465.000,—
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte-Aligsen...

Hochw. 3 Zi. ETW im EG, ca. 96m? Wfl.,
EBK, Vollbad, FBH, Garten mit Sonder-
nutzungsrecht, teilw. Uberdachte Terr.,
Stellpl., Bj. 2020, B: 22,39 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: A+, KP: 370.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Isernhagen...

Charmante 3 Zi.-ETW im Ortsteil Alt-
warmblichen, ca. 65m?, 4. OG, Blk.,
Aufzug, FK, KR, Bj. 1966, B: 110 kWh/
(m?a), FW-ZH, KI: D, KP: 150.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gepflegte 3-Zi.-ETW, ca. 80m? Wil., 1.
OG, Balkon, Kellerraum, Garage (zzgl.
15.000,-€), Bj. 1967, Gas-ZH, V: 206,50
kWh/(m?2a), Kl: G, KP: 175.000,-€

von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

Burgdorf...

Sonnige 3 Zi. ETW, EG, ca. 82m?, EBK,
Parkett und Fliesen, Terr. & AuBenrollla-
den, Grg., Bj. 1993, V: 101,8 kWh/(m?a),
Gas-ZH, Kl: D, KP: 245.000,- €

von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Burgdorf...

Helle, renovierungsbed. 2 Zi. ETW, ca.
52m?, Blk., KR, Bj. 1965, B: 155 kWh/
(m?a), OI-ZH, KI: E, KP: 110.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte...

Gemlitliche 1 Zi. ETW, 2. OG, ca. 42m?,
EBK, Blk., KR, Bj. 1974, V: 152,7 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KI: E, KP: 90.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @ 1260770

vb-eg.de/immobilien

immobilien”
(verlkauf ist
ertrauenssa

erten in .der
\:.::‘e E:\‘:ner fiir Sie da

Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen

35668501_002625

>

Burgwedel...

GroBziigiges RMH mit 5 Zi.,ca. 152m?
WIl., Neubau, 2 Bader, FBH, Hauswirt-
schaftsraum, Carport und Stellplatz,
KfW-55 Standard, ca. 150m? Grund-
stiick, Bj. 2025, B: 13,00 kWh/(m?3a),
Strom-WP, KI: A+, KP: 575.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Altwarmbiichen...
Neuwertiges EFH mit 3,5 Zi., ca. 110m?,
Ga.-WC, moderne EBK, HWR, FBH,
Terr. mit Markise, Grg., Wallbox, Pho-
tovoltaikanlage mit Speicher, ca. 407m?
Grdst., Bj. 2013, V: 43,90 kWh/ (m3a),
Gas-ZH, Kl: A, KP: 497.000,-€
von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

Beste Lage...

EFH in Isernhagen-Siid mit 400m? WAl.,
6-8 Zimmer, Indoor-Pool, vollstandiger
Umbau/Sanierung erforderlich, 1.900m?
Grdst., Bj. 1975, B: 266 kWh/(m?a),
Gas-ZH, KI: H , KP: 1.550.000,-
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Altwarmbiichen...
GroBzligiges REH auf drei Etagen mit 7
Zi., ca. 180m?2, EBK, 2 Vollbader + Ga.-
WC, HWR, Gartenanteil, 2 Stellpl., ca.
391m? Grdst., Bj. 1981, V: 93,2 kWh/
(m?a), Gas-ZH, KI: C, KP: 560.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Lehrte-Hamelerwald...
Charmantes EFH mit 4 Zi., ca. 143m?
WIl., EBK, zwei Bader, Keller, Garten mit
Feldblick, Garage, Photovoltaik, ca.
193m?2 Grdst., Bj. 1978, V: 108,45 kWh/
(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 280.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

>

Ish.-Altwarmbuchen...
Erschlossenes Grundstick mit geneh-
migungsfahiger Vorplanung fir drei
MFH, ca. 2.215m? Grdst., ca. 2.710m?
Wfl., BGF oberirdisch 3.750m?, Neubau
als KFW40 geplant, KP: 1.850.000,- €
von-wuelfing-immobilien.de @& 1260770

Burgwedel-Wettmar

Nur noch 1 Grundstiick ca. 315 m?
inkl. einem Nurda-Einfamilienhaus zu
bebauen ab 390.700,-€
NURDA-Hausbau GmbH

@& 05139 -996624 www.nurdahaus.de

Isernhagen-Siid...
Traumhaftes Grdst. in bester Lage, mit
Altbestand zur Bebauung, erschlossen,
ca. 1.900m? Grdst., KP: 1.550.000,~
von-wuelfing-immobilien.de &1260770

>

| 2
4-Zimmer-ETW...

Symp. Ehepaar sucht eine gepflegte
ETW in ruhiger Lage. Gerne mit Stell-
platz (kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Erzieherin sucht...

eine gepflegte 1 bis 2-Zimmer ETW in
guter Lage. Gerne mit Kellerraum (kein
Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Kleine Familie sucht...
eine gut geschnittene 3 Zi.-ETW in an-
genehmer Wohnlage. Gerne mit Balkon
(kein Muss). Tel.: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

>

Ruhige Wohnlage...
Berufstatiges Paar sucht ein EFH mit ca.
150 m? Wohnflache in familienfreundli-
cher Umgebung. Gerne mit Garten (k.
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Exklusivitat gewiinscht...
Unternehmerpaar sucht ein charmantes
Haus oder eine Villa mit hochwertiger
Ausstattung und groBzigigem Garten.
Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Ingenieur sucht...

ein groBzu. Haus mit 5 bis 6 Zi. und
gehobener Ausstattung. Gerne mit zwei
Bédern. Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Logistikleiter sucht...
mit seiner Familie ein gepfl. Haus mit ca.
130 m? Wohnflache. Gerne mit Garten
(k. Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

Handwerker sucht...

ein Haus (RH/DHH/EFH) mit ca. 4-5
Zimmern. Auch zum Renov./San. (kein
Muss). Telefon: 0511-1260770
www.von-wuelfing-immobilien.de

SUCHE HAUS

EFH / MFH, auch sanierungsbediirftig
und &lter oder zum AbreiBen.
@0176/86099868

Thomas Miiller

che.

Annette Reuter
£, 05132 828-162

>

Suche Hof mit Wiese
Kaufen oder Pachten
@& 0176 1800 3440

4186901_002626

>

Wir kaufen Baugrundstiicke
fiir Ein- & Mehrfamilienhauser

*Schnelle & seriése
Abwicklung
* Auch mit Altbestand
Qualitat +

LNNURDA =

3856601_002626

50.

SUCHE BAUCHMOGLICHKEIT ab
400gm.  Abschnitt vom  Garten,
Abrisshaus, 2. Reihe, Resthof,
0.4. ®0176-15416372

>

>

Engensen, Ramlinger Str., 1. OG.,
2-Zi.-Whg., 55 m?, 440€ KM + NK +

3 MM MS, groBes Wohnzi. m. Markise,
Schlafzi. m. Jalousie, kl. Kii., neues
Du-Bad m. Fenster, kleiner Kellerrm.,

z. 1.5.2026 od. friiher, Besichtigung nur
mit Schufa und Verdienstnachweis

@& 0151/64002499

>

5-Zi-Maisonette-Whg.

1. OG, Sehnde-Bilm, ca. 140 m?,

ab 01.02.2026, 2 Béader, Balkon, 1.190
€+NK+Garage, keine Tiere

@ 0172/4091949

Fuhrberg, 5 Zi. Uber 2 Ebenen, ca.
150m2, Kiiche, Bad, G&.-WC, Etg.-Hzg.,
Sitzecke + Gartenhaus, KM 900€ + Hzg.
+ Strom, 0151/58758667

>

Lehrte...

GroBz. DHH mit 4 Zi., ca. 160m?, EBK,
Ga.-WC, Vollbad, Terrasse mit Garten,
elektr. Rollldden, Stellplatz, ca. 390m?
Grdst., Bj. 1998, V: 102,9 kWh/(m?3a),
Gas-ZH, Kl: D, NKM: 1.600,-€ + NK

von-wuelfing-immobilien.de & 1260770

>

>

Suche 3-Zi.-Whg. in Burgdorf,
Lehrte od. Uetze @ 0173/9975457

Mit einem Klick

kénnen Sie lhre Wochenzeitung im In-
ternet aufsuchen. Unter der Adresse
www.marktspiegel-verlag.de bieten
wir Ihnen ein umfassendes Informa-
tionsangebot rund um den MARKT-
SPIEGEL.

Jetzt in unserem
Online ServiceCenter:
Ihr Marktspiegel
als E-Paper
Zusatzlich zur gedruckten Zeitung
bieten wir lhnen jetzt

auch unsere Online-Ausgaben
im Internet an!

i

www.burgdorfer-nachrichten.de
www.burgwedeler-nachrichten.de
www.lehrter-nachrichten.de

Klicken
Sie sich ein!

» BEKANNTMACHUNGEN

» BEKANNTMACHUNGEN

STADT LEHRTE
BAULEITPLANUNG

Bauleitplanung der Stadt Lehrte

Aufstellungsbeschluss und friihzeitige Beteiligung
der Offentlichkeit

- 17. Anderung des Fliachennutzungsplans der
Stadt Lehrte ,Feuerwehr Immensen” in Inmensen

Der Verwaltungsausschuss der Stadt Lehrte hat in seiner
Sitzung am 05.11.2025 gem. § 2 Abs. 1 BauGB (Bauge-
setzbuch) die Aufstellung der 17. Anderung des Flachen-
nutzungsplans der Stadt Lehrte ,Feuerwehr Immensen” in
Immensen und die Aufhebung des Aufstellungsbeschlus-
ses des Verwaltungsausschusses der Stadt Lehrte vom
06.03.2024 beschlossen.

Die Aufstellung der Flachennutzungsplanénderung wird
hiermit ortsiiblich bekannt gemacht.

Des Weiteren hat der Verwaltungsausschuss der Stadt
Lehrte in seiner Sitzung am 05.11.2025 gem. § 3 Abs. 1
BauGB, zur Darlegung und Erdrterung der allgemeinen Ziele
und Zwecke der Planung, die Durchfiihrung der friihzeitigen
Beteiligung der Offentlichkeit und die Aufhebung des Be-
schlusses zur Durchfiihrung der friihzeitigen Beteiligung der
Offentlichkeit gem. § 3 Abs. 1 BauGB des Verwaltungsaus-
schusses der Stadt Lehrte vom 06.03.2024 beschlossen.

Der rdaumliche Geltungsbereich des Flachennutzungsplanes
ergibt sich aus dem folgenden Kartenausschnitt:
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Ziel und Zweck der Planung der 17. Anderung des Flachen-
nutzungsplanes der Stadt Lehrte ,Feuerwehr Immensen” in
Immensen ist die Darstellung von Flachen fiir den Gemein-
bedarf mit der Zweckbestimmung ,Feuerwehr” sowie die
Neustrukturierung der weiteren Zweckbestimmungen in den
Teilanderungsbereichen A und B.

Im Rahmen der friihzeitigen Beteiligung wird die Offentlich-
keit Uber die allgemeinen Ziele und Zwecke der Planung,
sich wesentlich unterscheidende Losungen, die fiir die Neu-

gestaltung oder Entwicklung des Gebietes in Betracht kom-
men und die voraussichtlichen Auswirkungen der Planung
offentlich unterrichtet. Der Vorentwurf einschlieRlich der
Begriindung, weitere Beteiligungsunterlagen sowie die In-
halte dieser Bekanntmachung sind im Internet im Zeitraum
vom 20.01.2026 bis einschlieBlich 20.02.2026 (Verdffent-
lichungsfrist) unter dem nachfolgenden Link veroffentlicht
und konnen dort eingesehen und heruntergeladen werden
https:/www.lehrte.de/staedtebau-und-verkehr/oeffentlich-
keitsbeteiligung/bauleitplanung

Zudem sind diese (iber das Internetportal des Landes Nie-

dersachsen unter https://uvp.niedersachsen.de zugénglich

gemacht.

Zusatzlich liegen die Beteiligungsunterlagen im vorgenann-
ten Zeitraum an der Bekanntmachungstafel im Erdgeschoss
des Rathauses, Biirgerbiiro, Rathausplatz 1, 31275 Lehrte,
wahrend der dortigen Sprechzeiten zu jedermanns Einsicht
offentlich aus. Auskiinfte zu den Planunterlagen erteilt der
Fachdienst Stadtplanung wahrend der Sprechzeiten der Ver-
waltung und nach telefonischer Terminvereinbarung auch
zu anderen Zeiten.

Alle an der Planung Interessierten, auch Kinder und Jugend-
liche, kdnnen die Planunterlagen einsehen, sich an oben ge-
nannter Stelle Uiber die allgemeinen Ziele und Zwecke sowie
die wesentlichen Auswirkungen der Planung unterrichten

Wahrend der Veroffentlichungsfrist konnen Stellungnahmen
abgegeben werden. Diese sollen elektronisch an bauleit-
planung@lehrte.de {ibermittelt werden. Bei Bedarf kénnen
Stellungnahmen auch schriftlich oder zur Niederschrift ab-
geben werden. Schriftliche Stellungnahmen richten Sie bitte
unter Angabe von Name und Adresse an die Stadt Lehrte,
Fachdienst Stadtplanung, Rathausplatz 1, 31275 Lehrte.

Es wird darauf hingewiesen, dass nicht fristgerecht abgege-
bene Stellungnahmen bei der Beschlussfassung unberiick-
sichtigt bleiben kénnen, sofern die Stadt Lehrte deren Inhalt
nicht kannte und nicht hatte kennen miissen und deren In-
halt fiir die RechtmaBigkeit des Bauleitplans nicht von Be-
deutung ist (§ 4a Abs. 6 S. 1i. V. m. § 3 Abs. 2 BauGB). Eine
Vereinigung im Sinne des § 4 Abs. 3 Satz 1 Nummer 2 des
Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes ist in einem Rechtsbehelfs-
verfahren nach § 7 Abs. 3 Satz 1 des Umwelt-Rechtsbehelfs-
gesetzes mit allen Einwendungen ausgeschlossen, die sie
im Rahmen der Auslegungsfrist nicht oder nicht rechtzeitig
geltend gemacht hat, aber hatte geltend machen kdnnen.

Alle Unterlagen geben lediglich den derzeitigen Verfahrens-
stand wieder und kénnen sich im weiteren Verfahren noch
andern. Sie sind nicht rechtsverbindlich.

Sofern Stellungnahmen personenbezogene Daten enthal-
ten, erfolgt deren Verarbeitung auf Grundlage des Art. 6 Abs.
1 Buchstabe E i. V. m. Art. 6 Abs. 3 Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO), § 3 BauGB und § 3 Niedersachsisches
Datenschutzgesetz (NDSG). Auf Verlangen des Einwenders
werden Name und Anschrift vor Bekanntgabe unkenntlich
gemacht, soweit diese nicht zur ordnungsgemafRen Durch-
fiihrung des Verfahrens erforderlich sind.

Lehrte, den 15.01.2026

Der Biirgermeister
In Vertretung
Hampe

4262101_002626

Amtliche
Bekanntmachung

Am Montag, den
19.01.2026, 17.00 Uhr
findet bei der
Stadtwerke Lehrte
GmbH,
GermaniastraBe 5,
Neuer
Besprechungsraum,
31275 Lehrte eine
offentliche Sitzung des
Fachausschusses -
Bau- und
Verkehrsplanungsauss
chuss der Stadt Lehrte
statt. Es stehen u. a.
folgende Punkte zur
Beratung an:

Haushaltssatzung 2026/2027 und
Investitionsprogramm 2026 - 2030
Vorlage: 151/2025

Im Anschluss an die o6ffentliche
Sitzung haben die Zuhdrenden
Gelegenheit, Anfragen zu stellen und
Anregungen zu geben. Die
vollstandige Tagesordnung hangt an
der  Bekanntmachungstafel im
Burgerbiro des Rathauses aus.

Der Biirgermeister
Stadt Lehrte

4046301_000126

Amtliche
Bekanntmachung
Am  Dienstag, den
20.01.2026, findet um
19:30 Uhr im

Feuerwehrhaus

Kolshorn, Unter den
Linden 9, 31275
Lehrte-Kolshorn  eine

offentliche Sitzung des

Ortsrates  Aligse -
Kolshorn - Rdéddensen
statt.

Es stehen u.a. folgende Punkte zur
Beratung an:

StraBenreinigungsrecht
Vorlage: 165/2025

Im Anschluss an die o6ffentliche
Sitzung haben die Zuhérerinnen und
Zuhorer Gelegenheit, Anfragen zu
stellen und Anregungen zu geben.
Die vollstédndige Tagesordnung hangt
an der Bekanntmachungstafel im
Burgerbiro des Rathauses und in der
Verwaltungsnebenstelle aus

Der Biirgermeister
Stadt Lehrte

Anzeigenannahmeschluss

flr unsere nachste Samstag-Ausgabe Donnerstag, 12.00 Uhr!

Marktspiegel
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KLEINANZEIGEN

im Marktspiegel
Haben Sie etwas zu verkaufen oder sind

Sie auf der Suche? Dann sind Sie bei
uns genau richtig!

Tel.: 0800 - 154 42 33
*kostenlose Servicenummer
E-Mail: kleinanzeigen@wochenblaetter.de

gerne unter 05527 914 419

Was bleibt? Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Erinnern Sie sich noch an das Frihlingslied , Alle Vogel sind schon da“? In Deutsch-
land steht der dort besungene Star auf der Roten Liste der gefahrdeten Arten —
wie viele weitere heimische Lebewesen, deren Lebensraume schwinden. Es liegt in
unserer Hand, ihr Uberleben zu sichern und unsere Lebensgrundlage zu erhalten.

Helfen auch Sie mit, den Verlust der Artenvielfalt zu stoppen, bedrohte Tierarten
und ihre Ruckzugsgebiete zu schiitzen, um sie auch noch fiir nachfolgende Gene-
rationen erlebbar zu machen. Geben Sie eigene Werte weiter: mit einem Testa-
ment zu Gunsten der Arbeit der gemeinniitzigen Heinz Sielmann Stiftung.

Wir fordern Natur- und Umweltschutz sowie das Naturerleben — auch fiir Kinder.

Deshalb setzt sich die Stiftung, ganz im Sinne ihres Griinderpaares (dem
legendaren Tierfilmer Heinz Sielmann und seiner Frau Inge Sielmann), mit viel
Leidenschaft und aller Kraft fur die Vielfalt der Natur und ihrer Erhaltung ein.

Ein kostenfreier Ratgeber zum Thema Testament und Engagement
liegt fiir Sie bereit. Wir beantworten lhre Fragen und beraten Sie

www.sielmann-stiftung.de/testament

Marktspiegel
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten méchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem

Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.
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DIPLOMA

Private staatlich anerkannte Hochschule
University of Applied Sciences

Tag der offenen Tiir:

* Soziale Arbeit (B.A.)

Padagogik (B.A.)

e

¢ Kindheitspadagogik (B.A.)
¢ Heilpadagogik und Inklusive

Wilhelmstr. 2 | 30171 Hannover

Fr., 23. Januar von 14 -17 Uhr

diploma.de

3762701_002626
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Ein kostenfreier Ratgeber zum Thema Testament und
Engagement liegt fiir Sie bereit. Wir beantworten lhre
Fragen und beraten Sie gerne unter 05527 914 419

Was bleibt? Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Helfen Sie mit, bedrohte Tierarten und Lebensraume unserer
Heimat auch flr nachfolgende Generationen zu schiitzen und
den Verlust der Artenvielfalt zu stoppen. Geben Sie eigene Werte
weiter: mit einem Testament zu Gunsten der gemeinnltzigen
Heinz Sielmann Stiftung. Wir fordern Natur- und Umweltschutz
sowie das Naturerleben — ganz besonders fiir Kinder.

*
*
pzI %

Spenden-
Siegel

www.sielmann-stiftung.de/testament

~Wieder laut!”

Der magaScene-Tipp: MEIKE KOESTER UND BAND am 23. Januar in der Marlene

er auf gute, handgemachte

Musik mit Herz und Seele
steht, der sollte sich am Freitag,
den 23. Januar nichts vornehmen.
In der kuscheligen Marlene in der
PrinzenstraBe tritt dann Meike Ko-
ester mit Band auf und hatihr aktu-
elles Alboum ,Wieder laut” und si-
cher auch noch anderes Material
aus ihren fUnf bisher vergffentlich-
ten Tontragern mit dabei.

. Wieder laut” haben wir in der
magaScene ziemlich abgefeiert
und spéter gab es fur die Braun-
schweiger Kunstlerin noch eine
Nominierung zum Preis der deut-
schen  Schallplattenkritik oben-
drauf. lhre Musik hat Klasse. Mei-
kes groBartiges Gitarrenspiel und
ihre kraftige, emotionale Stimme
tragen Euch hauptsachlich durch
die Songs, die mit cleveren,
deutschsprachigen Texten und
traumhaften Melodien glanzen
konnen. Da bleibt jeder Refrain so-
fortim Ohr. Ihre Wurzeln liegen da-
bei im Singer-Songwriter-Genre.
Allerdings gibt es hérbare Einflusse
aus dem Rock- und Popbereich,
und so ergibt sich eine unwider-
stehliche Mischung mit hohem
Suchtfaktor. lhre Band, mit der sie
die Buhne der Marlene rocken
wird, kommt aus Hannover und
besteht aus Helge Adam (Klavier
und E-Bass) und Christian Prescher
(Schlagzeug, A-Bass & Back-
groundgesang).

Warum es so lange gedauert
hat, dass wir sie live in Hannover
horen konnen und das, wo sie
doch schon jahrelang Dozentin bei
der LAG-Rock in Niedersachsen
hier bei uns ist, erklart Meike wie
folgt: ,Nach meinem letzten Al-
bum und vielen Konzerten dazu
habeich mich eine Weile mehr aufs
Unterrichten und meine Familie
konzentriert. Kurz vor Corona ha-
be ich dann endlich mit den ersten
Aufnahmen im Studio begonnen.

Ich wollte unbedingt mit einem
neuen Album nach Hannover kom-
men. Das hat aus bekannten Grin-
den einige Zeit gedauert. Das War-
ten hat sich aber definitiv gelohnt,
denn nicht zuletzt durch wunder-
bare Hannoveraner Musiker wie
Christian Prescher, Helge Adam
und Andreas von Kessinger (Cello)
sowie Martin Huch, der die stilvol-
len Album- und Pressefotos beige-
steuert hat, ist ein wirkliches Her-
zensprojekt  entstanden. Jetzt
freue ich mich riesig auf ein Wie-
dersehen in der Marlene mit den
Albumsongs und sogar einigen
ganz frisch entstandenen Sti-
cken.” Wir freuen uns auch. Jetzt
aberlos. Besorgt Euch schonmal Ti-
ckets im Vorverkauf fir die Show!

agascene

o)

2026 wird gefeiert -

gemeinsam, bunt und dberall.

o GROSSE ROADSHOW

.
( 18
.

Region Hannover

midgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-
szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellenin
Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Mdglichkeit.

Meike Koester. Foto: Martin Huch

ANZEIGE

7u viele Haare in der Burste?

Warum auch die richtigen Pflegeprodukte keine BESSERUNG bringen.

Eine volle Haarpracht — wer
wilnscht sie sich nicht? Lei-
der ist nicht jeder von Natur
aus mit vollem, kraftigem
Haar gesegnet. Stattdessen
sind die Haare oft dinn und
gehen aus. Hier kann es sinn-
voll sein, sich die Nahrstoff-
versorgung naher anzusehen.

Der Verlust von Haaren ist
eine schwer verdauliche Tat-
sache. Da ist es auch kein
Wunder, dass man es mit
der Angst zu tun bekommt,

38054201_002625

wenn sich vermehrt Haare in
der Bulrste, im Waschbecken
oder auf dem Kissen finden.
Viele fuhrt dann der erste
Weg in die Drogerie — neue
Pflegeprodukte missen her.

Ob Repair-Shampoo, Inten-
siv-Spilung, Haarkur oder
Haardl — die Regale sind voll
mit Produkten, die unseren
Haaren etwas Gutes tun sol-
len. Und tatsachlich: Direkt
nach der Anwendung flhlen
sich die Haare oft weicher
an, sehen glanzender aus und
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lassen sich besser kdmmen.
Pflegestoffe legen sich wie
ein feiner Film um das Haar,
versiegeln die Oberflache,
glatten kleine Unebenheiten
und kaschieren Spliss.

STARKUNG VON
INNEN

Doch so schdn dieser Sofort-
Effektist—er halt meist nur bis
zur nachsten Haarwaésche. Die
eigentliche ,Schaltzentrale”
fir gesundes, kraftiges Haar

sitzt aber in der Tiefe: an der
Haarwurzel. Damit Haare dau-
erhaft stark und widerstands-
fahig bleiben, brauchen sie
eine gezielte Versorgung von
innen. Ausgewahlte Vitamine
und Spurenelemente unter-
stlitzen den Aufbau der Haar-
struktur direkt an der Wurzel.
Sie fordern die Bildung von
Keratin (=Hauptbestandteil
der Haare), starken die Ver-
ankerung in der Kopfhaut und
kdbnnen so dazu beitragen,
dass das Haar weniger bricht

und seine natlrliche Spann-
kraft behalt.

WIRKSTOFF
EMPFEHLUNG

Eine Vielzahl an Inhaltsstof-
fen, die fir volles Haar sorgen,
ist in der Erndhrungswissen-
schaft bekannt — doch nur we-
nige zeigen auch langfristige
Erfolge. Drei Nahrstoffe sind
hingegen bestens erforscht:

Goldhirse — eine der altes-
ten Getreidesorten der Welt.
Bereits im Mittelalter war sie
unter dem Namen ,Schon-
heitskorn” bekannt und liefert
den Haarwurzeln wichtiges
Silizium.

Selen - ein Spurenelement,
das zum Erhalt normaler Haa-
re beitragt. Steht dem Haar zu
wenig davon zur Verfligung,
kann es stumpf und brichig
werden.

Naturreiner Schwefel (MSM)
— ein wichtiger Strukturbe-
standteil von Keratin, Elastin
und Kollagen - jenen Stoffen,
aus denen die Haarzellen be-
stehen.

WAS APOTHEKER
EMPFEHLEN

In durchdachter Kombination
vereint finden sich diese Wirk-
stoffe aktuell nur in Dr. B6hm®
Haut Haare Né&gel Tabletten.
Das Préparat kommt aus Oster-
reich, wo es bereits seit Jahren
das mit Abstand meistverkauf-
te Produkt flr die Haare ist.*
Seit einiger Zeit ist es auch in
unseren deutschen Apotheken
erhaltlich.

Tipp: Die Haare wachsen im
Durchschnitt gerade einmal
1 bis 1,5 cm pro Monat. Fir
den idealen Effekt sollten die
Tabletten daher Uber einen
Zeitraum von mindestens 2-3
Monaten hinweg eingenom-
men werden — flr bleibende
Ergebnisse, nicht nur bis zur
nachsten Dusche.

*Apothekenabsatz Mittel fir Haare und Nagel It 1QVIA
Osterreich OTC Offtake MAT 09/2025.

APOTHEKEN-
EMPFEHLUNG

Schénheitskur

Wichtige Mikrondhrstoffe
filir Haut (Biotin), Haare (Seen)
und Magelzink)"
Goldhirse-Extrakt und hochremnes MSM

180 Tabletten | Nahrungsergar

Dr. Bohm® Haut Haare Nagel als
3-Monats-Kur mit € 9,90 Preisersparnis*

& Biotin, Zink und Selen fur den
Erhalt normaler Haare

& Hochdosierte Kieselerde und
Goldhirse liefern Silizium

@ Naturlicher Schwefel (MSM)
und wichtige Spurenelemente

Erhaltlich in Ihrer Apotheke.
180 Stk. PZN: 18851135 | 60 Stk. PZN: 15390975

*im Vergleich zu 3 einzelnen Monatspackungen.

- Kundenbewertung

* kK Kk ok

Ingrid Féller, 56
Apothekenkundin

3 Monaten habe ich begon-
nen Haut Haare Nigel von
Dr. Bohm® einzunehmen -
und bin begeistert: Nach eini-
gen Wochen hatte ich weniger
Haare in der Biirste und im
Waschbecken. Das nachwach-
sende Haar fiihlt sich kréftiger
und voller an. Trotz hormonel-
ler Umstellung habe ich das
Gefiihl, meine ,alten“ Haare
zuriickbekommen zu haben.”

Ich habe
meine ,alten
Haare zuruck

»Seit Beginn der Wechseljahre
wurden meine Haare immer
diinner und briichiger und ich
hatte das Gefiihl meine alte
Haarpracht zu verlieren. Vor



