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Informationen
zum Aldi-Markt

KLEINBURGWEDEL (r/bs).
Der Ortsrat Kleinburgwedel der
Stadt Burgwedel ladt zur nachs-
ten 6ffentlichen Sitzung ein, die
am 25. Februar, um 18.30 Uhrim
Gemeinschaftsraum des Feuer-
wehrgeratehauses in Kleinburg-
wedel stattfindet. Im Mittelpunkt
stehen dabei zahlreiche aktuelle
Themen und Projekte. Auf der Ta-
gesordnung stehen unter ande-
rem der Sachstandsbericht zum
Bauvorhaben des Aldi-Marktesin
Kleinburgwedel, die Neugestal-
tung des Spielplatzes ,Neues
Land”, Vorstellung des Wohn-
bauprojektes Mehrfamilienhdu-
ser , Im Lohfelde West" sowie die
Sanierung der Ortsdurchfahrt.

Ortsrat bittet zum

Millsammeln

GROBBURGWEDEL (r/bs). Zur
Mullsammelaktion ladt der GroB-
burgwedeler Ortsrat alle Burge-
rinnen und Burger herzlichein. Es
sollen die AusfallstraBen, die
Feldmark sowie &ffentliche Fla-
chen in und um GroBburgwedel
vom Unrat befreit werden. , Eine
saubere Umwelt starkt den Wohl-
fuhlfaktor in der Natur und
schafft Identifikation mit unse-
rem Heimatort”, so Ortsbirger-
meister Rolf Fortmdller. Treff-
punkt ist am Sonnabend, 15.
Mérz, um 9.30 Uhr in der StraBe
Am Markt. Sammelschluss ist
gegen 12.15 Uhr zur Mllentsor-
gung auf dem Bauhof. Hand-
schuhe sind moglichst mitzubrin-
gen, Greifzangen stehen zur Ver-
fugung. Sollte Schnee liegen oder
bei Starkregen, findet die Aktion
eine Woche spéter statt. Fir Ge-
trdnke wird wahrend der gesam-
ten Veranstaltung gesorgt. Nach
dem Sammeln gibtesum 13 Uhr
leckere Hahnchen-Gnocchi-
Pfanne sowie Kasespatzle im
GroBburgwedeler Feuerwehr-
haus am Muhlenbruchdamm.
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BAD - HEIZUNG - KLIMA

Bad - Heizung
Klimaanlagen
Solar

{ 05139 - 5021

www.bzfh.de

ir sind lhr Bartver!
——
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Stadt schaftt Platz fur
65 Einfamilienhduser

ErschlieBung der Baugebiete in Wettmar und Fuhrberg soll noch dieses Jahr beginnen

WETTMAR (wal). Bauland in
Burgwedel ist sehr begehrt—das
war jingst bei den Neubauge-
bieten in Engensen und Klein-
burgwedel zu erleben. Jetzt wer-
dendie Planungen fir die nachs-
ten kommunalen Baugebiete
konkret. Profitieren sollen Inte-
ressierte in zwei Ortsteilen. In
Wettmar geht es um das Bauge-
biet Sudlich Glockenberg, in
dem die Stadt etwa 25 Grund-
stcke fur Einfamilienhduser
ausweisen will.

Im Gebiet Oberer Haselkamp
in Fuhrberg sollen es sogar etwa
40 Grundstlcke fur kunftige
Einfamilienhausbesitzer  sein.
Folgt man in Wettmars Stden
der StraBe Glockenberg bis zum
Ende der Bebauung, erstreckt
sich links eine Brachflache. Bu-
sche und Bdume trennen das
Areal vom Feldweg ab. Knapp
200 Meter vom letzten Haus
entfernt ergibt sich durch die
Hohenlage ein guter Uberblick
zum Dr.-Hesseken-Ring und zur
KreisstraBe in Richtung Thonse.

Dieses rund 2,7 Hektar groBe
Grundstlck wurde bereits vor
Jahren als Neubaugebiet mit
dem Namen , Stdlich Glocken-
berg” ausgewahlt. Schon 2016
hatte es erste Uberlegungen ge-
geben, die zwei Jahre spéater
konkreter wurden. In den Folge-
jahren verzogerten sich die Pla-
nungen aber zundchst, weil auf
der Flache geschitzte Feldler-
chen ihren Lebensraum hatten.
Dann lieB der extern vergebene
Umweltbericht lange auf sich
warten.

Doch jetzt geht es weiter: Die
Politik soll noch vor der Sommer-
pause den Satzungsbeschluss

Goldschmiede-, Uhrmachermeister und Juwelier
seit 1997

Reparaturen ¢ Umarbeitungen
Anfertigung ¢ Uhrenreparaturen ¢ Batteriewechsel

Am Ortfelde 65
30916 Isernhagen NB
Tel. (05 11) 77 10 22

www.gold-graeber.de
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ROCKAHR
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Tischlereibetrieb G

Wir fertigen fiir Sie:

- Fenster & Turen in
Kunststoff und Holz _

- Rollladen ]

- Uberdachungen

- Zimmerturen

- Einbauschrénke

- Insektenschutz

Reparatur von Holz-
und Kunststofffenstern

Engenser StraBe 10
30938 Burgwedel -Thénse

Telefon 05139 1816
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JUWELIER COHRS

Gold-Ankauf Bargeld sofort
Tagesaktuelle Hochstpreise

O
€rmin
Verks, uren

Gold | Silber | Platin | Zinn
Schmuck | Juwelen | Armbander |

Silberbesteck | Zahngold (auch mit Zahn)
Bruchgold | Altgold | Miinzen |
Barren | Erbschaften | Luxusuhren

2x in Hannover
Juwelier Cohrs Edelmetall GmbH
Bahnhofstr. 3 und Schillerstr. 33
Telefon & WhatsApp 0511/2157937
www.juwelier-cohrs.de
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v’ Energieausweis
v' Verkauf Ihrer Immobilie

v Erstellung neuer Grundrisse

Stefan Miller

Dipl.-Ing. (Architektur)
Sachverstandiger fir das
Bauwesen
Immobilienmakler

v" AufmaR Ihrer Immobilie

v Neuberechnung der Wohnflache
v’ Beratung durch Sachverstandige
v’ Marktwertgutachten

b

fassen. Summen von 720.000
Euro fur den Kanalbau und
630.000 Euro fur den StraBen-
bau stehen im Haushalt 2025
schon bereit.

Burgwedels ~ Bauamtsleiter
Oliver Gotze halt den Beginn der
ErschlieBungsarbeiten im Ge-
biet Stdlich Glockenberg fir das
zweite Halbjahr 2025 fur realis-
tisch. Und die Vermarktung der
Einfamilienhausgrundstticke?
,Die konnte dann Ende 2026,
Anfang 2027 erfolgen”, sagt
Gotze.

Er geht davon aus, dass die
Bauwilligen sich erneut einem
Losverfahren stellen mussen.
Die Halfe der Grundstlicke
kdnnte dabei wieder in einen
Lostopf flr Interessierte mit
Burgwedel-Bezug ~ kommen.
,Dartber muss aber noch die
Politik abstimmen.”

L

Deine Spende rettet Leben!

SOS Humanity steht fiir mehr
Menschlichkeit auf dem Mittelmeer.

Spende jetzt fiir
die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

Wir 9 Lebensmittel,

Blick von der StraBe An der Schule: die Flache fiir das Neubaugebiet Oberer Haselkamp in Fuhrberg.

Mit 3,4 Hektar noch etwas
groBer als das Neubaugebiet in
Wettmar ist das zur Bebauung
vorgesehene  Areal namens
Oberer Haselkamp in Fuhrberg.
Es erstreckt sich zwischen den
StraBen An der Schule und Sach-
senring am  nordwestlichen
Ortsrand. Den Bebauungsplan
hatte Burgwedels Politik bereits
2019 auf den Weg gebracht,
auch dort war es zu Verzégerun-
gen gekommen.

Das héngt unter anderem mit
der Abwassersituation im Orts-
teil zusammen: Die Stadt musste
davon ausgehen, dass das Ge-
biet fir rund 100 Neuburger die
ortliche Klaranlage Uberlasten
kdnnte. Deswegen wurden die
Planungen mit dem Vorhaben
verknupft, die Fuhrberger Ab-
wasser kinftig durch eine neue
Druckrohrleitung zur zentralen

3

Blick vom Feldweg in Verlangerung der StraBe Glockenberg: das Aral fiir das Neubaugebiet Siidlich
Glockenberg in Wettmar, im Hintergrund die Hauser am Dr.-Hesseken-Ring.
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Sichtschutz | Sonnenschutz | Plissees ; WE

Verdunkelung I Rollos | Verschattung

Kananoher Str. 32
30855 Langenhagen
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Foto Frank Walter

Klaranlage nach GroBburgwe-
del zu transportieren. Der Bau
der Leitung soll 2025 nun end-
lich beginnen.

Zeitlich ordnet Bauamtsleiter
Gotze die Planungen fir Fuhr-
berg einige Monate hinter den
Planen flr Wettmar ein: Den
notwendigen Satzungsbe-
schluss erwartet er fur die zweite
Jahreshélfte 2025, womit die
Stadt die rund 40 Baugrundstu-
cke dann voraussichtlich Mitte
2027 anbieten kdnnte—undver-
mutlich wegen des UbergroBen
Interesses wiederum ein Losver-
fahren organisieren musste.

Sobald es Neuigkeiten zur
Grundstlcksvergabe gibt, will
die Stadt diese umgehend be-
kannt geben. ,Bis dahin bitten
wir Blrgerinnen und Burger, von
Nachfragen abzusehen”, heiBt
es aus dem Rathaus.

Foto: Frank Walter

J

Tel.: 0511 / 76 33 77 00
info@kode-insektenschutz.de

| TOP-PREIS

mit Haut
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¥Makrelen- TOP-PREIS

Herausgegeben durch: EDEKA Liiders KG

Mittagstisch:

Mo Skreifilet mit Krdutersauce
Di Schweinegulasch ,,Rotwein-Zwiebel“
Mi Putenschnitzel im Knuspermantel
Do Wirsing-Kohlroulade mit Speck
Fr Moussaka — Lammhack mit Aubergine
Sa Schweinefiletmedallions
mit Champignonrahmsauce

Delikatessen

Sonnengereifte
Orangen
aus Sizilien
Direkt vom Erzeu

(unseren gesamten Wochenplan finden Sie
unter www.moss-delikatessen.de)

Fa”  skreifilet

" ie letzte
_..wir erwarten d - auf der Haut -

Lieferung ab Mittwoch, ’
100g € 2 ] 75 )

den 26.02.2025
DammstraBe 10
(Angebot ab Donnerstag, den 27.02.2025)

30938 GroBburgwedel
Tel. (05139) 23 45
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DAS HORGERATE
KOMFORT-SPECIAL

BIS ZU

400€

SPAREN!"

Reiner Calmund

NUR FUR KURZE ZEIT
Burgwedel - Von-Alten-Strafie 21 KIND

Burgdorf - Marktstrafle 52

Altwarmbiichen - Wietzeaue 3
wahlten Komfortstufe. Der Maximalbetrag von
igen Versorgung. Angebot giiltig bis 27.04.2025

30938 GroBburgwedel

*Die Hohe des Rabattes ist apfShg
400 € (.Volles PotentialJ@ilt bei CINSRBEIEON
KIND GmbH & Co. KG - Kekenhor

34032301_002624

_ Infrarot-Deckenheizung

—

Um lhre Heizkosten zu senken ...

GEHEN WIR GERNE FUR SIE AN DIE DECKE

.. und ziehen dort mit viel Energie, aber ohne Schmutz,
unsere neue Infrarot-Deckenheizung ein.

Mit dieser smarten Innovation heizen Sie mit Infrarottechnik
und profitieren gleichzeitig von mehr Platz im Raum bei
niedrigeren Kosten.

Schautag am Sonntag, 23.02.2025 von 14-17 Uhr
Ihr Spezialist fir Infrarotheizungen

Spanndeckencenter Niedersachen
GroRburgwedel, Ehlbeek 9, Tel. 05139/896538 « www.lalk.de

34126701_002624

Wieder
nach
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| Hendrik ¢
Hoppenstedt

Morgen beide Stimmen ®®)|

Politikwechsel.

& 05139/9720404 flr den

Lebensmitteleinzelhandel, DammstraBe 26,
30938 Burgwedel, Tel.: 05139/893115

von 9-16 Uhr! |

21585801_002624 34626301_002624 3574701_002625
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SONNTAG
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Hannoversche Neustadt 45 | 31303 Burgdorf

Schuhe seit 1896

Tel. 05136 - 88 15-0 | Gedffnet Mo-Fr 10-18.30/Sa 10-16h
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Mobeltischlerei
August Rehse

Seit iiber 120 Jahren sind wir lhr kompetenter u.
freundlicher Fachbetrieb wenn es um Mobel geht.

Mébelaufarbeitung - Mobellackierungen .
Johannisgraben1g

Mébelneubau - Mobelumbauten 30900 Wedemark

Polster und Bezugsarbeiten Tel: (05130) 8660

726901_002625
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Duschen aus Glas

MEISTERBETRIER

Ausstellung: Termine nach Absprache.
Pechriede 4 - 30900 Wedemark
E-Mail: info@duschenausglas.com
www.straussduschen.de

. 05130-953211

8510601_002625

Unsere Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte tber den Button ,Zeitung
nicht erhalten” auf der Webseite
www.marktspiegel-verlag.de.

Familienanzeigen

Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

epaper.marktspiegel-verlag.de

Angebot
giiltig bis
28.02.25

Mit den besten Empfehlungen

BURGDORF LEHRTE GELLE

EHG expert Elektrofachhandel GmbH (Firmensitz: Burgdorf) (Firmensitz: Burgdorf)
31303 Burgdorf - Weserstr. 1 31275 Lehrte - Parkstr. 30 29229 Celle - Zur Hasselklink 3
Burgdorf Carré - Tel. 05136/8002-33 Zuckerfabrik - Tel. 05132/88867-0 Tel. 05141/93456-0

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
| www.expert-burgdorf.de www.expert-lehrte.de www.expert.de/celle
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Gesellenbriefe tur
66 Absolventen

Freisprechungsfeier der Kreishandwerkerschaft im Burgdorfer Stadthaus

ALTKREIS (r/fh). Bei der Frei-
sprechungsfeier der Kreishand-
werkerschaft (KH) Neustadt/
Burgdorf haben Anfang Februar
66 junge Handwerkerinnen und
Handwerker ihre Gesellenbriefe
erhalten. Insgesamt sind rund
300 Gaste zu der Veranstaltung
im Burgdorfer Stadthaus ge-
kommen, darunter Familienan-
gehorige, Ausbilder und Vertre-
ter der Handwerksorganisatio-
nen. FUr musikalische Beglei-
tung sorgte die Band , The high
Fives”.

Die Feier wurde von KH-Ge-
schaftsfihrer Mario Sonnen-
burg geleitet. Traditionell eroff-
nete  Kreishandwerksmeister
Thomas Hinze die Veranstaltung
mit seiner Rede und den ersten
Gluckwinschen an die Absol-
venten. Er appellierte an die poli-
tischen Kréafte, , dass das Hand-
werk nach wie vor stark ist, be-
reit ist” und betonte , die Wich-
tigkeit der Wrdigung der mit-
telstandischen  Handwerksbe-
triebe in Deutschland”.

Der Burgdorfer Burgermeister
Armin Pollehn hob in seinem
GruBwort die Rolle des Hand-
werks in der Region hervor. ,Das
Handwerk ist nicht einfach nur
ein Berufsfeld. Es ist Ausdruck
von Menschlichkeit, Kreativitat
und Verantwortung”, betonte
er. Der Gesellenbrief sei kein Ab-
schluss, sondern ein Anfang.
.Sie haben die Fahigkeit, nicht
nurlhreigenes Leben zu formen,
sondern auch das Leben lhrer
Kundinnen und Kunden, lhrer
Kolleginnen und Kollegen und
lhrer Gemeinschaft”, so Pollehn.
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Geschéftsfiihrer Mario Sonnen-
burg applaudiert den Absol-
venten bei der diesjahrigen
Freisprechungsfeier. Foto: privat

Die Anlagenmechaniker der Sanitar-Innung Burgdorf freuen sich iiber ihre Gesellenbriefe.

Im zweiten GruBwort nahm
der Vizeprasident der Hand-
werkskammer Hannover Kars-
ten Heineking die Vorlage auf
und beglickwiinschte die kinf-
tige Generation Fachkréfte zu
ihrer Berufswahl — mit spannen-
den Erfahrungen die hinter aber
auch vor ihnen liegen warden.
.Die Junggesellinnen und Jung-
gesellen sind nicht nur ausge-
lernte Fachkrafte, sondern ab
heute auch Botschafter des
Handwerks, die begeistern und
gestalten kénnen und die Ge-
sellschaft und die Wirtschaft
Deutschlands am Leben halten

i .\ W
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Der Burgdorfer Biirgermeister
Armin Pollehn spricht ein GruB-

wort. Foto: privat

Die Absolventen aus den
Burgdorfer Innungen (in Klam-
mern die Ausbildungsbetriebe):

Maler
Anna-Lena Faber (Clemens Mul-
ler, Lehrte)

Tischler

Fawaz Fakhri Khiro (extern), Tobi-
as Strunk (extern), Daniel Ziarek
(Tischlerei Roland Kempf, Lehrte)

Dachdecker
Mateusz Kulawczuk (Laue Beda-
chungen, Burgwedel)

Friseur
Mohammad Said Sulimann (Trio
OsterstraBe, Hannover)

Zimmerer

Jannis Krause (Lopian Holzbau,
Isernhagen), Marlin ~ Schillack
(Hanebutt, Neustadt), Yuma
Schondube (Hanebutt, Neu-
stadt), Sonja Schwarz (extern),
Luke Stthmann (Buhre Holz,
Wunstorf), Wuttisak  Suksap
(Plinke, Burgwedel)

Anlagenmechaniker
(Schwerpunkt Heizungstech-
nik)

Azad Baran (Kirchhoff, Lehrte),
Colin-Jamie Bonighausen (SHG,
Isernhagen), Moritz Borgmeyer
(Malte StandvoB, Wedemark),
Louis Gabel (Malte StandvoB,
Wedemark), Antonio Pagliuca
(Ribbe  Heizungsbau, Isern-
hagen), Philipp Rodionov (Ribbe
Heizungsbau, Isernhagen), Si-

mon Turek (Brunner Haustech-
nik, Burgwedel), Maximilian
Wetzke (Malte StandvoR3, Wede-
mark), Ole Zimmermann (Peter
Behrens, Lehrte)

Anlagenmechaniker

(Schwerpunkt Sanitartech-
nik)
Marvin Behnke  (Henning

Freund, Wedemark), Gregor
Buchwald (Homann, Burgdorf),
Fedai Demir (Baran, Burgdorf),
Felix Giffey (Karl Weymann,
Lehrte), Jiyan Ipek (Winter Haus-
technik, Lehrte), Diyar Issa (Peter
Behrens, Lehrte), Cemil Karabu-
lut (Korn Haustechnik, Burg-
dorf), Kiron Mather (Manfred Pe-
terschun, Burgdorf), Joschua
Matzke (Kirchhoff Gebaude-
technik, Lehrte), Aaron Neuber
(Dolgner, Wedemark), Richard
Rodionov (Winter Haustechnik,
Lehrte), Sinan Sacik (Peter Beh-
rens, Lehrte), Pascha Said (Baran,
Burgdorf), Jan Scheikho (Wil-
helm Hampe, Burgwedel), Cem
Talu (Baran, Burgdorf), Paul Jo-
hann Witt (SHG, Isernhagen)

Metallbauer Konstruktions-
technik

Justin Greger (RS Grundstlcks,
Lehrte), Jannes Imhalsen (Wes-
sarges, Burgwedel), Pascal Klin-
ge (Klaus Treppenbau, Lehrte),
Jan-Felix Ostwaldt (Metallbau
Burckhardt, Isernhagen), Marvin
Schoépp (Leadec, Garbsen), Cia-
bend Turan (Metallbau Burck-
hardt, Isernhagen), Felix Winkel-
mann (Carsten Detert, Lehrte)

W

Foto: privat

Kreishandwerksmeister Tho-
mas Hinze iibergibt die Ge-
schenke bei der Freispre-

chungsfeier. Foto: privat
Energie- und Geb&udetech-
nik (Elektro)

Theo Dorr (Elektro Denecke, Uet-
ze), Carolin Marie Draber (Jorg
Draber, Burgdorf), Tobias Eimuth
(Gunther May, Burgdorf), Kenan
Elik (Elektrotec, Burgdorf), Simon
Hahne (MST Elektrotechnik, Lehr-
te), Dennis Hennig (Schardt und
Riedel Gebaudetechnik, Sehn-
de), Keanu Hermida Meixengo
(Detlef Jacobs, Lehrte), Niclas
Aaron Naujoks (Bartels Elektro,
Isernhagen), Diyar Osso (KLH Ka-
bel- und Leitungsbau, Lehrte),
Mehmet Savgat (Glnther May,
Burgdorf), Paul Moritz WeiBki-
chel (Guido Rohr, Wedemark)

Kick Oft-Veranstaltung mit
Spitzensportlern

Jahres-Auftakt der Wirtschaft Initiative Burgwedel (WIB)

BURGWEDEL (r/bs). Die Wirt-
schaft Initiative  Burgwedel
(WIB) hatte auf ihrer Kick Off-
Veranstaltung 2025 drei Spit-
zensportler zu Gast: Pauline
Starke, 27, Judoka, Bronzeme-
daille Europameisterschaft,
Olympiateilnehmerin, Thorben
Finke, 20, Sprinter, diverse Deut-
sche Meistertitel sowie Kathrin
Boron, Ruderin, diverse Olympi-
sche Goldmedaillen, Weltcup-
Gesamtsiegerin, achtfache
Weltmeisterin, 18-fache DDR-
Meisterin und 30-fache Deut-
sche Meisterin. Sie betreut heu-
te hauptberuflich junge Sport-
talente.

Die Mitglieder und Gaste des
Wirtschaftsclubs lauschten ge-
spannt den sehr persdnlichen
Berichten der Spitzensportler zu
den Themen Sport, Ausbildung
und personliche Situation. Egal,
ob Schler, Studentin oder heu-
tige Mitarbeiterin des Olympia-
sttzpunktes Hannover — jeder
Lebenslauf war stark gepragt
von der Vereinbarkeit von Sport
und Ausbildung bzw. Beruf.

WIB-Mitglied Rolf  Gehle

interviewte die Sportlerinnen
und den Sportler und die Teil-
nehmer erfuhren viel aus dem
Hintergrund eines Spitzensport-
lerlebens. Dazu gehort auch die
zum Teil unterhalb eines Ausbil-
dungsgehaltesliegende Einnah-
mesituation.

Der WIB-Vorsitzende Marc
Sinner dankte in diesem Zusam-
menhang auch dem anwesen-
den Geschaftsfiihrer der Firma
Rossmann, Peter Dreher, dass
sich die Familie Rossmann kinf-
tig stark in der Foérderung von
Spitzensport engagiert und die
Pramien fUr olympische Gold-
medaillen wesentlich aufstockt.

Der stellvertretende WIB-Vor-
sitzende  Sebastian  Cramer
(Edeka) bewunderte die Aus-
dauer der Sportler, mit der sie
beharrlich ihre Ziele verfolgten.
.Dazu muss schon eine gehori-
ge Portion Eigenmotivation ge-
horen, um standig an sich zu
arbeiten — unabhéngig von
Wetter und Finanzlage”, so sein
Restmee.

Die WIB trifft sich im April wie-
der, um auf Einladung des Mit-

e/

WIB-Mitglied Rolf Gehle (links) intervie

fuhren viel aus dem Hintergrund eines Spitzensportlerlebens.

glieds Heiko Wohler (Wohler-
Catering) das Contidrom in Je-
versen, Heide, zu besuchen. Seit
1967 werden auf dem Testge-

ldnde der Continental AG For-
schungs- und Entwicklungs-
maBnahmen durchgefihrt. Seit
2019 kann man sich online auf

wte die Sportlerinnen und den Spc;rtler und die Teilnehmer er-

Foto: privat

der Internetseite www.conti-
drom.de Uber das Gelénde in-
formieren. Die WIB wird dies im
April 2025 live erleben.
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Soziale Talente der TSG

Zwei Preise gehen an Nominierte der Turnerschaft GroBburgwedel

BURGWEDEL (r/bs). Was fir
ein Abend bei der Akademie des
Sports in Hannover: Beide nomi-
nierten Teilnehmerinnen der TS
GroBburgwedel gewinnen Prei-
se bei der Verleihung zum Sozia-
len Talent im Sport 2025.
Zusammen mit der Region
Hannover und der Sportjugend
Hannover werden jedes Jahr jun-
ge Menschen geehrt, die sich in
besonderer Art und Weise fiir
den Sport in ihrem Verein enga-
gieren. Dabei werden Preise in
zwei verschiedenen Altersgrup-
penvergeben: 14—17 Jahreund
18 — 21 Jahre. In beiden Grup-
pen hatten es die Bewerberin-
nender TS GroBburgwedel bisin
die Endrunde geschafft und
warteten gestern zusammen
mit dem 1. Vorsitzenden der
TSG, Uli Appel, TSG-Geschafts-
flhrerin Isabell Zecher und Bir-
germeisterin der Stadt Burgwe-
del, Ortrud Wendt und ihren Fa-

milien auf die Bekanntgabe der
Gewinnerinnen und Gewinner.

Marie Ellen Becker (17) ist seit
2021 ehrenamtlich bei der TS
GroBburgwedel im Bereich Vol-
leyball aktiv und treibt schon ihr
Leben lang Sport. Seit drei Jah-
ren leitet sie zwei Volleyball-Ein-
heiten pro Woche, wovon eine
im Bereich weibliche U16 bereits
an zahlreichen Punktspielen teil-
genommen hat. Sie selbst spielt
in der Damenmannschaft und
steht dafur vier bis finfmal wo-
chentlich in der Sporthalle.

In der Kategorie der 14-17-
jahrigen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erreichte Marie den
ersten Platz. Magda Laskowska
(18) ist seit funf Jahren Mitglied
in der TS GroBburgwedel und
spielt seit 1 Jahr Volleyball. Be-
reits mit 14 hat sie ihre Ausbil-
dung zur Sportassistentin absol-
viert und dies war der Ausgangs-
punkt fur weitere Ausbildungen

im Sport. Es folgten Juleica, Co-
Trainer,  Schiedsrichterausbil-
dung und C-Trainer im Breiten-
sport.

In der Kategorie der 18-21-
jahrigen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer erreichte Magda den
zweiten Platz! ,Wir sind sehr
stolz auf unsere Sportlerinnen
und den Einsatz flr unseren Ver-
ein”, bestatigte Uli Appel, Vor-
sitzender der TSG. , Die beiden
kenne ich schon lange und sie
sind immer die ersten, wenn wir
Unterstitzung im Verein bendti-
gen.”

Freuen sich iiber gleich

zwei Preise bei den Sozialen
Talenten: Uli Appel (von links),
Marie Ellen Becker, Ortrud
Wendt, Magda Laskowska und
Isabell Zecher.

Foto: privat

Friedensgebet

GROBBURGWEDEL (r/bs).
Anlasslich des vierten Jahresta-
ges des russischen Angriffs auf
die Ukraine laden das Diakoni-
sche Werk und die Evangeli-
schen Kirchengemeinden der
Region Burgwedel herzlich zum
Friedensgebet am Montag, 24.
Februar, um 18 Uhr in die
St.-Petri-Kirche ein.

Versammlung

der Feuerwehr

KLEINBURGWEDEL (r/bs).Die
Jahreshauptversammlung  der
Freiwilligen Feuerwehr Klein-
burgwedel findet am Freitag,
14. Marz, um 19 Uhr im Saal des
Seniorenpflegeheims  Linden-
riek, Brombeerkamp 6, ein. Auf
der Tagesordnung stehen unter
anderem Jahresberichte, Neu-
wahl von Ortsbrandmeister und
Stellvertreter/in, Berufung von
Gruppenfihrer und Funktions-
tréger, Bericht des Stadtbrand-
meister sowie Beférderungen
und Ehrungen.

Zum Abschluss gibt es ein ge-
meinsames Essen.

Kinoabend

FUHRBERG (r/bs). Die Biicherei
Fuhrberg ladt zum Kinoabend in
das Gemeindehaus, In den
Tweechten 8, am Mittwoch, 26.
Februar um 19.30 Uhr ein. In
dem Film wollen Nonnen an
einem hoch dotierten Radren-
nen teilnehmen, um Geld fur die
Sanierung des Altersheims zu
sammeln. Leider stehen nur ros-
tige Rader zur Verflgung.
AuBerdem ist ein Schwesteror-
den an dem Rennen interessiert
und quartiert sich im Kloster ein.
Die beiden Abtissinnen kennen
sich aus der Schulzeit und sind
sichin herzlicher Abneigung ver-
bunden ...

Der Eintritt ist frei. Das Bliche-
reiteam wdrde sich Uber eine
Spende freuen.

Volles Haus beim

Neujahrsempfang

Annette Langehein und Renate Tiffe geehrt

WETTMAR (r/bs). Beim tradi-
tionellen Wettmarer Neujahrs-
empfang wurden Ende Januar
zwei Burgerinnen des Jahres fur
2023 und 2024 durch Ortsbur-
germeister Michael Kranz (CDU)
ausgezeichnet.

Geehrt wurde zum einen An-
nette Langehein, die mit dem
Freundeskreis Burgwedeler Gar-
tenkonzerte e.V. seit vielen Jah-
ren hochkaratige Konzerte ver-
anstaltet und das Dorfleben mit
dieser tollen Veranstaltung nach
wie vor ungemein bereichert.

AuBerdem wurde Renate Tiffe
ausgezeichnet, die als Redak-
teurin beim Marktspiegel das
Burgwedeler Leben Uber viele
Jahre begleitet und durch ihre
kritische Berichterstattung ein
Stlick weit mitgestaltet hat.

Die Auszeichnung eines Bir-
gersoder einer Blrgerin des Jah-
res hat in Wettmar eine jahr-
zehntelange Tradition. Geehrt
werden parteilibergreifend Bir-
gerinnenund Burger, die sichum
Wettmar besonders verdient ge-
macht haben. Die bisher Ausge-
zeichneten sind im Dorfgemein-
schaftshaus in einer Fotostrecke
zu finden.

Begleitet wurde die Auszeich-
nung in diesem Jahr von dem
Chor TotalVokal. Neben zahlrei-
chen Burgerinnen und Bulrgern
waren auch Burgermeisterin Or-
trud Wendt (CDU), der CDU-
Bundestagsabgeordnete Dr.
Hendrik Hoppenstedt sowie
zahlreiche Vertreter und Vertre-
terinnen der ortlichen Vereine
bei der Verleihung anwesend.

Workshop fiir Mobilitat

BURGWEDEL (r/bs). Die Stadt
Burgwedel ladt alle interessier-
ten Bdrgerinnen und Burger
herzlich zum Workshop ,, Mo-
bilitatsldsungen” ein. Ziel ist es,
gemeinsam zukunftsweisende
Ansatze fur die Mobilitat zu
entwickeln und zu vertiefen.

Im Rahmen des erfolgreichen
Mobilitdtsforums und des Pro-
jekts ,mobil ans #werk” wurde
im vergangenen Jahr in funf
Treffen ein umfassendes Bild
der zukUnftigen Mobilitdt in
Burgwedel entworfen, mit be-
sonderem Fokus auf alternative
Verkehrsmittel zur Reduzie-
rung der Abhdngigkeit vom
motorisierten  Individualver-
kehr.

Der Workshop wird fachlich
begleitet von der Ecolibro
GmbH, einem renommierten

Mobilitatsberatungsbtro.  In
zwei aufeinander aufbauen-
den Workshops am 27. Februar
von 18.30 bis 21 Uhr im Rat-
haus in GroBburgwedel, Sit-
zungszimmer |, sollen gemein-
sam mit den Teilnehmern
potenzielle Mobilitdtsangebo-
te erarbeitet, bewertet und
priorisiert werden. Auch die
Definition der erforderlichen
Umsetzungsschritte steht auf
der Agenda.

BUrgermeisterin Ortrud
Wendt ladt alle Interessierten
ein, aktiv.am Gestaltungspro-
zess teilzunehmen und einen
splrbaren Beitrag zur lokalen
Lebensqualitat zu leisten. An-
meldungen sind bis zum 25. Fe-
bruar unter der E-Mail-Adresse
knut.petersen@ecolibro.de
maoglich.

VW SERVICE -
JETZT WIEDER
IN BURGWEDEL.

Ausgezeichnet als Burgerln des Jahres Reﬁate T|ffe (2 von I|nks)
die als Redakteurin beim Marktspiegel das Burgwedeler Leben
liber viele Jahre begleitet und durch ihre kritische Berichterstat-

tung ein Stiick weit mit gestaltet hat. Foto: privat

Wir reparieren Ihr Auto,
egal welche Marke.

Das dirfen Sie von uns erwarten:

o Karosseriearbeiten © Lackierarbeiten
o Glasservice (Reparatur bzw. Austausch)
o Reifenservice einschl. Einlagerung
© TUV mit AU und Sonderabnahmen o Olwechsel
o Inspektions- und Wartungsarbeiten

o Klimaanlagenservice und vieles mehr.

Wahrend der Arbeiten halten wir Sie kostengiinstig mobil.

Auto-ErIebmsweIt

'GmbH
s OPEL

Autohaus Bartels GmbH
HofestraBe 5 - 30916 Isernhagen
Ortsteil Neuwarmbulchen
Telefon 05139/899849 - Fax 05139/899866
info@autobartels.de - www.autobartels.de

'887101_002625

— Seit 50 Jahren

-" Jalousienherstellung

¢ Rollldden
AUSSEN'JALOUS'EN ¢ Markisen
aus eigener Fabrikation o Plissee-Warhe
Reparaturen aller Art N
- auch Reparatur-Schnelldienst - ¢ Vertikal-
Jalousien-Reinigung * Umbau auf E-Motoren mit Zeitschaltuhr ~ Lamellen

Hohenhorster Kirchweg 2, 30916 Isernhagen, firmakukula.dieter@gmail.com
Tel. 0511/ 737288, Mobil 0172 / 5403219

027901_002625

Aus der REGION fir die REGION

FENSTER | TUREN | KUCHEN | DECKEN | TREPPEN

Lesespall am Wochenende

jeden Sonnabend im

Marktspiegel

ANDREA LUDWIG

HEILPRAKTIKERIN

,2Heilung beginnt von innen.”

www.heilpraktikerin-ludwig.de
info@heilpraktikerin-ludwig.de
0159/010 45066

Andrea Ludwig bietet
Naturheilkunde und Hypnose

enn Stress, Uberforde-

rung oder wiederkehren-

de Gedanken Sie zuneh-
mend belasten und in seelische
oder korperliche Beschwerden
miinden, kann die Heilpraktikerin
Andrea Ludwig aus Isernhagen Ih-
nen dabei helfen, Licht ins Dunkel
zu bringen. ,Im Alltag sind wir uns
unserer Belastung oftmals nicht
bewusst und wollen einfach funk-
tionieren. Korperliche Symptome
wie Verspannungen, Erschopfung,
Schlafstérungen oder erhohter
Konsum von Genussmitteln, Ver-
dauungsbeschwerden und Reiz-
barkeit oder Angste kdnnen ein
Hinweis sein, dass es Zeit ist, die
ReiBleine zu ziehen®, erklart And-
rea Ludwig. Fiir weitere Infos neh-
men Sie jetzt Kontakt auf.

Andrea Ludwig hat ihre Praxis in
Isernhagen bei Hannover.  Privat

Heilpraktikerin

Andrea Ludwig

Am Ortfelde 22a

30916 Iserhagen
Telefon: (1590= 1045066

www.heilpraktikerin-
ludwig.de

577601_002625

HACKEROTT 4.

Autopark Hackerott | Kokenhorststraf3e 6 | Burgwedel

4859001_002625

Service
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Tipps fiirs entspannte
Lernen mit den
Kindern

Akademie fir Lernpadagogik bietet kostenlosen Vortrag fir Eltern in
der Grundschule Fuhrberg an

FUHRBERG (car). Nach den
Halbjahreszeugnissen  haben
manche Eltern sich vorgenom-
men, mit ihren Kindern besser
fur die Schule zu lernen. Doch
wie kann das am besten ablau-
fen? Was hilft dabei, dass der
Nachwuchs nicht den SpaB am
Lernen verliert und zum Erfolg
kommt? Antworten auf diese
Fragen soll ein ¢ffentlicher Infor-
mationsabend liefern, den die
Maria-Sibylla-Merian-Grund-
schule in Fuhrberg gemeinsam
mit dem Schulelternrat dort initi-
iert hat.

Am Montag, 24. Marz, wer-
den Experten und Expertinnen
der Akademie fir Lernpadago-
gik ab 19 Uhr Uiber das Themain
der Pausenhalle der Grundschu-
le Fuhrberg, An der Schule 12,
sprechen. Der Vortrag richtet
sich laut Schulleiterin Meike Ha-
senauer aber ausdrtcklich nicht
nur an die Eltern der Grundschu-

le Fuhrberg, sondernan alleInte-
ressierten. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Fur die bessere Planung
wird um eine Anmeldung bis
Freitag, 28. Februar, per E-Mail
an  info@grundschule-fbg.de
gebeten.

Die Referentinnen und Refe-
renten der Akademie fur Lern-
padagogik sind deutschland-
weit unterwegs, um Lehrkrafte
und Familien mit praktischen
Tipps zu versorgen. Sie wissen:
Die Begeisterung firs Lernen,
die jungere Kinder mit zahlrei-
chenFragen zum Ausdruck brin-
gen, lasst im Laufe der Schulzeit
oft nach. Smartphone und Me-
dienkonsum nehmen zu. Im Fa-
milienalltag kommt es daher oft
zu Streitigkeiten und Diskussio-
nen, wenn es um die Vorberei-
tung auf Klassenarbeiten oder
um die Hausaufgaben geht. Vie-
len Kindern fallt es schwer, sich
selbst zu organisieren. Da

braucht es die Unterstitzung
der Eltern.

Beim Vortrag in Fuhrberg sol-
len Eltern Hilfe erhalten, wie sie
ihre Kinder zum selbststandigen
Lernen bringen kénnen. Die Pla-
nung von Lernzeiten gehort bei-
spielsweise dazu. Wie lasst sich
die Konzentration der Kinder
steigern — und wann stéren El-
tern manchmal dabei? Wie l3sst
sich eine stressfreie Kommuni-
kation mit den Kindern errei-
chen? Und wie erkennen Eltern,
wenn ihre Kinder unter Stress
stehen?

Wie wichtig Selbstvertrauen
als Anker fur eine positive Ent-
wicklung ist, wird ebenfalls im
Vortrag erldutert. ,Lassen Sie
sich Uberraschen, mit welchen
einfach umsetzbaren Tipps Sie
zu Hause direkt nach dem Vor-
trag beginnen kénnen”, wirbt
die Akademie um Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer.

Entspannt fiir die Schule lernen: Wie das funktioniert, erfahren Eltern im Marz bei einem Vortrags-

abend in Fuhrberg.

Foto: Pixaby
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Warme aus der Tiefe soll

Wohnungen beheizen

Voruntersuchungen flr Geothermieprojekt in GroBburgwedel / Zur Heizperiode 2028/2029
konnte die Anlage laufen

GROBBURGWEDEL (to). Die
Vorarbeiten fur den Aufbau
eines Nahwarmenetzes in GroB3-
burgwedel sind angelaufen. Die
Idee: Mit Bohrungen wollen
Fachleute die Erdwdrme in einer
Tiefe von 1200 bis 1400 Metern
anzapfen und fur die Warmever-
sorgung von Hausern in GroB-
burgwedel nutzen. Das gemein-
same Projekt der Stadt Burgwe-
del, der Enercity Contracting als
100-prozentige  Tochter des
Energiedienstleisters und der
Norddeutschen Erdwédrme Ge-
winnungsgesellschaft GmbH ist
niedersachsenweit das erste
derartige Vorhaben.

Bis die Verantwortlichen diese
Planungen umsetzen k&nnen,
wird jedoch noch einige Zeit ver-
gehen. Aktuell ist nicht einmal
sicher, ob sich das Projekt Gber-
haupt realisieren lasst. Dazu
mussen Experten erst die Daten
einer Machbarkeitsstudie aus-
werten, die gerade erstellt wird.

Die Studie selbst ist zweige-
teilt. Im ersten Schritt prifen
derzeit Fachleute, wie sich ein
Nahwarmenetzim Projektgebiet
aufbauen lieBe. Angezapft wer-
den soll die Erdwarme am sudli-
chen Ortseingang von GroB-
burgwedel, und zwar auf einer
Freiflache nahe dem Kreisel an
KokenhorststraBe und Hanno-
verscher StraBe.

Die dort gewonnene Warme
soll unter anderem das noch in
Planung befindliche neue Kran-

P BURSHLEAL
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So sehen die Plam-mgen aus: In diesem Bereich kénnte in GroBb

wedel testen.

kenhaus gleich nebenan und
das Schulzentrum versorgen.
Erste  Gesprache mit diesen
potenziellen GroBkunden habe
man Mitte Januar gefhrt, sagt
Enercity-Sprecher Carlo Kallen.
Das Untersuchungsgebiet ins-
gesamt umfasse etwa 80 Ge-
bdude mit 730 Wohneinheiten,
erldutert Kallen. Es erstrecke sich
vom stdlichen Ortseingang ent-
lang der Hannoverschen StraBe
bis etwa zum Rathaus. Die Vor-

hen, das auf tiefer Geothermie basiert.

untersuchung seiwichtig, umzu
prufen, wie sich ein Nahwarme-
netz Gberhaupt aufbauen lieBe.
. SchlieBlich mussen alle Leitun-
gen daflr neu verlegt werden”,
sagt der Sprecher.

Der zweite Schritt der Mach-
barkeitsstudie betrifft die Tie-
fengeothermie. , Dieser Teil um-
fasst sowohl die geothermi-
schen Grundlagen als auch die
Vorarbeiten fir die geologische
Untersuchung des Untergrunds

Foto: Stadt Burgwedel
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Lohnt sich die Gewinnung von Erdwarme? Mit Spezialfahrzeugen wollen Fachleute das in GroBburg-

Foto: Pixabay / Anita Starzycka

im Rahmen einer sogenannten
3-D-Seismik”, erklart Kallen. Ein
Spezialfahrzeug sendet dabei
Schallwellen in den Boden. Dort
breiten sich diese unterschied-
lich aus, je nach Beschaffenheit
des Untergrunds werden sie re-
flektiert und gebrochen. Senso-
ren erfassen die reflektierten
Wellen und zeichnen sie auf. Die
daraus gewonnenen Ergebnisse
flieBen in die Studie ein.

Laut Kallen soll die 3-D-Seis-
mik voraussichtlich Ende 2025
starten. Es bedurfe aber noch
der Erlaubnis des Landesamtes
furBergbau, Energie und Geolo-
gie, um zudem nach Erdwarme
bohren zu kénnen.

Denn trotz umfangreicher
Voruntersuchungen soll es noch
Probebohrungen geben, um
weitere Daten zu gewinnen. Sie
sollen Aufschluss Uber die ver-
fugbare Warmeleistung und die
Temperatur der Tiefengeother-
mie geben. Erstwenn auch diese
Informationen vorlagen, kénne
man die Entscheidung treffen,
ob das Projekt tatsachlich wie
beabsichtigt umgesetzt werden
konne, sagt der Enercity-Spre-
cher.

Dann sei es auch moglich,
konkrete Angebote mit verbind-
lichen Preisen fir die Erdwarme
zu erarbeiten. , Bereits ab Mitte
dieses Jahres wird Enercity den
ersten  GroBkundinnen und
-kunden erste vorldufige War-
meangebote unterbreiten kon-
nen”, kindigt Kallen an. Ver-
bindlich seien diese dann aber
noch nicht.

Lauft alles nach Plan, wird es
trotzdem noch eine ganze Weile
dauern, bis man erstmals in
GroBburgwedel Erdwarme an-
zapfen und auf die Hauser ver-
teilen kann. , Aktuell gehen wir
davon aus, dass der Warmelie-
ferbeginn aus der Tiefengeo-
thermie  zur Heizperiode
2028/2029 moglich ist”, sagt
Kallen.

,Blodes Bild” im

WETTMAR (r/bs). Die Blicherei
Wettmar in der Heinrich-Werth-
StraBe 5 ladt zum nachsten Bil-
derbuchkino fur Kinder ab 3
Jahren am Dienstag, 28. Febru-
ar, von 17 Uhr bis 17.30 Uhrein.

Es werden die Bilder aus dem
Buch: ,Blodes Bild” auf einer
groBen Leinwand gezeigt. Dazu
wird der Text zu den Bildern vor-
gelesen und die Kinder kénnen
viel entdecken und Uberlegen,
wie die Geschichte weitergehen
kénnte. Ein herzerwdrmendes,

humorvolles Buch fur kleine
Schwestern, groBe Brider—und
alle anderen, die manchmal al-
les blod finden. Der groBBe Bru-
der kann so toll malen! Mini
wlrde es gerne genauso gut
konnen, oder am besten noch
viel besser. Das Problem ist, dass
sie drei Jahre junger ist als er.
Das Problem ist, dass sie nicht
einmal eine Idee hat, was sie
malen kénnte. Irgendwann fallt
ihr was ein: Schnee! Eine tolle
Idee, doch leider ist auch das ein

Bilderbuchkino

Problem: WeiB auf WeiB3, das
klappt nicht. Uberhaupt gar
nicht. Blodes Bild! Bloder Bru-
der, der alles besser weiB. Und
blode Katze, die dann auch
noch die Vase umwirft und das
Bild durchnaésst ...

Blédes Bild ist nicht nur eine
herzerwéarmend erzahlte und
humorvoll illustrierte Geschich-
te Gber Lust und Frust des kreati-
ven Schaffens, sondern auch
das wunderbare Portrat einer
kleinen Schwester, die gerne al-

les so gut kdnnen mdchte wie
ihr Bruder — und die sehr, sehr
wiitend wird, wenn nichts so
gelingt, wie sie sich das vorstellt.
Und eines &lteren Bruders, der
seine Schwester sehr lieb hat
und ihr am Ende ein groBe Freu-
de macht, indem er ihr zeigt,
dass sie viel mehr kann, als sie
glaubt. AnschlieBend konnen
auch Bucher, DVDs, CDs und
tonies ausgeliehen werden. Der
Eintritt ist frei und eine Anmel-
dung ist nicht nétig.

@ Deutsche Umwelthilfe

50 Jahre Wir setzen Umweltschutz durch

Mach es wie Hannes ¥
Jaenicke. Mach mit. = t:lfﬂa
NESD [/

Fiir uns alle!
www.duh.de/50jahre
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Fine Dampflok im Vorgarten

Bernd Framke aus Wettmar restauriert seit 24 Jahren eine historische Eisenbahn — nun ist sie offiziell ein niedersachsisches Denkmal

WETTMAR (ks). , Ein Haus oder
eine Briicke als Denkmal? Das ist
nicht so ungewohnlich. Aber
eine Lokomotive schon. Da bin
ich auch ganz schén stolz
drauf”, sagt Bernd Framke.

Er blickt auf sein Schmuck-
stlick im Vorgarten seines Eigen-
heimes in Wettmar. Auf einem
Schienenstlick steht sie da, als
wollte sie gleich lostuckern mit
ihren 100 PS und 25 Stundenki-
lometern: die 1910 bei Hano-
mag in Hannover-Linden gebau-
te Dampflokomotive mit der
Fahrzeugnummer 5429.

24 Jahre lang hat Framke sie
aufgearbeitet und restauriert.
Mit viel Aufwand, Geschick und
mit der Unterstlitzung vieler an-
derer Eisenbahnliebhaber, die
ihm geholfen haben, an die be-
noétigten Teile zu kommen.

LANDESAMT FUR
DENKMALPFLEGE VERLEIHT
PLAKETTE

Bei so viel Herzblut, Kompetenz
und Verbundenheit zu Nieder-
sachsen konnte auch das Nie-
dersachsische Landesamt fir
Denkmalpflege nicht Nein sa-
gen. Nach ausgiebiger Priifung
samt Ortstermin prangt nun die
Plakette mit der Aufschrift
»Denkmal Niedersachsen” mit
dem Niedersachsenross auf der
Lok.

Was er davon hat? , Auf jeden
Fall viele Verpflichtungen”, sagt
der Herr der Eisenbahn und
schmunzelt. Denn: Ein Denkmal
bleibt nur ein Denkmal, wenn es
auch entsprechend gepflegt
wird. Die Idee, es mit dem Denk-
malschutz zu versuchen, hatte
einen durchaus pragmatischen

Ranzenmaxx

Schulranzentag in
Altwarmbdidichen

Grund, erzahlt der Eisenbahn-
fan, der als Betriebsinspektor bei
der Deutschen Bahn tatig ist.
.Ich hatte gehort, dass man die
Kosten dann bei der Steuer an-
geben kann.”

Und tatsachlich muss er nun
kommende Arbeiten, die dem
Bestand des technischen Kultur-
denkmals dienen, nicht mehr
komplett aus eigener Tasche be-
zahlen. Allerdings muss jeder
geplante Schritt im Voraus mit
dem Amt fur Denkmalpflege ab-
gestimmt werden.

»Schade, dass das nicht auch
rickwirkend geht”, sagt Fram-
ke. Denn besonders die Farbe fur
den nach einem historischen
Foto und Farbresten an der Lo-
komotive rekonstruierten An-
strich habe einiges an Geld ver-
schlungen. Fur den noch fehlen-
den EichenholzfuBboden im
Fuhrerstand hat er das Okay der
Denkmalpflege bereits bekom-
men.

DAS ZIEL: ORIGINALZUSTAND
VON 1910

Unzéhlige Fotos in diversen Ord-
nern auf seinem Smartphone
dokumentieren  jeden  Fort-
schritt, den die Lok gemacht hat,
seit sie vom Marchenpark in Ver-
den nach Wettmar kam. In so
schlechtem Zustand, dass er sie
komplett zerlegte. Das Ziel: die
Lok wieder in ihren Originalzu-
stand von 1910 zu versetzen.
Denn da wurde sie gebaut,
auch wenn auf dem Typenschild
die Jahreszahl 1912 prangt.
~Hanomag hat die Lok damals
aufHalde gebaut”, erklart Fram-
ke. ,Das heiBt, sie wurde schon
1910 gebaut, aber erst 1912

AR
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Ein Mann und seine Lok: Die vom Wettmarer Bernd Framke liebevoll restaurierte Hanomag-Dampflo-

A

komotive ist jetzt ein vom Landesamt fiir Denkmalschutz offiziell anerkanntes Denkmal.

verkauft.” An die AG Weser in
Bremen, bei der sie bis 1933 lief.
Die Bescheinigung Uber die Ab-
nahme des Kessels ist aber mit
1910 datiert. Das macht den
Bahnfan so sicher, was das Bau-
jahr angeht.

Dass sie nicht vor 1912 betrie-
ben wurde, hat Framke schwarz
auf weiB. Im alten Betriebsbuch
befindet sich namlich eine , Be-
scheinigung Uber Nichteinset-
zung”. Die, sagt Framke, , muss-
te die Hanomag der AG Weser
beim Kauf ausstellen”.

DIE LOK TRAGT DIE NUMMER 4

Noch tiefer hat er sich in die Ge-
schichte seiner Dampflokomoti-
ve hineingeforscht. So weit, dass
er sich relativ sicher ist, dass sie
als vierte der Baureihe konstru-
jert wurde. ,Die Werkslok bei
Hanomag durfte der Prototyp
gewesen sein”, sagt Framke.
Anhand von historischen Fotos,
die spater einen modifizierten
Typ zeigen, schatzt er, dass maxi-
mal 60 Stlck gebaut wurden.
,Es kénnen aber auch weniger

AnzeigenSpezial

Foto: Sandra Kohler

sein.” Kurioser Zufall: Auch bei
der AG Weser lief die Lok mit der
Nummer 4. Deswegen prangt
jetzt auch eine ,4" auf ihr. Im
Bremer Industriehafen war die
Lok bis etwa 1971 aber mit der
Nummer 1 unterwegs. ,Die hat-
ten namlich nur eine Lok”, er-
klart Framke.

FRAMKE WILL DEN KESSEL
UNTERSUCHEN

Bei dem auch im Denkmalatlas
Niedersachsen  verzeichneten

Nummer vier: Nach Bernd
Framkes Recherchen
miisste die Dampflok
die vierte aus der
Baureihe der Firma
Hanomag sein; bei
der AG Weser lief
sie als Lokomotive
mit der Nummer 4.
Foto: Sandra Kohler

Dampfross handelte es sich Gbri-
gensseinerzeit um herausragen-
de Technik. ,, Genau dieser Typ —
nicht diese Lokomotive — wurde
1911 auf der Weltausstellung in
Turin gezeigt”, plaudert Framke
aus dem Néhkastchen.

Allzu gerne wiirde er noch tie-
fer graben, noch mehr Wissen
und Dokumente wie Werksfotos
zusammentragen Uber die Ge-
schichte seiner Lok. Etwa im Ha-
nomag-Archiv, das 1932 nach
Kassel an die Firma Henschel
Ubergegangen ist. ,Aber das
kostet viel Zeit, das gehe ich viel-
leicht mal an, wenn ich in Rente
bin”, sagt Framke.

Und was geschieht bis dahin?
Oder st die Lok —den Eichenfuf3-
boden ausgenommen —wirklich
fertig? Eines gabe es da schon
noch, sagt Framke. Er habe
schon frih mit dem Gedanken
gespielt, den Kessel genau
untersuchen zu lassen (,Das
geht mit Ultraschall”) und, wo
notig, instand zu setzen. Noch
ein paar Uberprifungen, und
dann sei die Lokomotive wohl
tatsachlich wieder fahrtiichtig
und kénnte auch an anderen Or-
ten in Niedersachsen gezeigt
werden. ,Aber daftr”, sagt
Framke, ,braucht es dann einen
Sponsor.”

Heimatverein
bittet zum
,Rausputz”

WETTMAR/ENGENSEN (R/
BS). In diesem Jahr findet die
Abfallsammelaktion der Region
Hannover ,Der groBe Raus-
putz” in Engensen und Wettmar
am 1. Mérzstatt. Die Abfallsacke
werden vom organisierenden
Heimatverein am Samstag, ab
10 Uhr, jeweils am Feuerwehr-
haus in Engensen und Wettmar
ausgegeben.

In Wettmar sollten die Sam-
melaktionen an den bekannten
Mullhotspots Hauptdamm
Wettmar, Parkplatz Kreuzung
Lahberg/Celler Weg, Rhaden-
parkplatz und an den Ortsaus-
fahrten entlang der KreisstraBen
stattfinden.

In Engensen wird man auch
immer flndig am Parkplatz vor
dem Wald Richtung Schillersla-
ge, an den Parkplatzen rechts
und links der KreisstraBe Rich-
tung Ramlingen, am Hannover-
schen Weg, Richtung Lahberg
und an den KreisstraBen der
Ortsausfahrten. Einen Imbiss am
Ende der Aktion wird es in die-
sem Jahr wieder fUr die fleiBigen
Sammlerinnen und Sammler ab
12.30 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus Engensen geben,
angeboten vom Ortsrat Engen-
sen. Ansprechpartner fiir die Ak-
tion sind Joachim Licke fir En-
gensen, Mobil 0152-53686366,
und in Wettmar Jan Felix Bartels,
Mobil 0163-2604124.

Anzeigenschluss fir
die nachste Ausgabe:

Donnerstag,
12.00 Uhr

AM SONNABEND, 1. MARZ 2025 VON 10 BIS 16 UHR

GROSSER SCHULRANZENTAG

GroBe Auswahl an Schulranzen

Ranzenmaxx prasentiertinlsernhagen wieder vielfaltige Modelle und bietet kompetente Beratung an

Ranzenmaxx fiihrt unter anderem
Schulranzen der Marke Step by

Step. Foto: privat

as Team vom Ranzenmaxx
D hat es sich zur Aufgabe ge-

macht, fir jedes Kind denin-
dividuell  optimal  passenden
Schulranzen zu finden und reist
dafir mit einer groBen Auswahl an
Modellen verschiedenster Her-
steller und viel Zubehor seit
21 Jahren durch ganz Nord-
deutschland.

Auch wenn der Beginn des
neuen Schuljahres noch weit ent-
fernt scheint, ist es ratsam, sich
friihzeitig beraten zu lassen und
sich einen Schulranzen zu sichern,
derdemKind passtund geféllt. Am
Sonnabend, 1. Marz, findet von 10
bis 16 Uhr ein Schulranzen-Tag bei
Porta Mobel, OpelstraBe 9, in
Isernhagen-Altwarmblichen statt.
Dasist flir Familien eine gute Gele-
genheit, um sich nach einem pas-
senden Modell umzuschauen.

Der Andrang wird sicherlich
wieder groB sein. Um Wartezeiten
zu vermeiden, ist eine Voranmel-
dung online auf der Ranzenmaxx-
Internetseite empfehlenswert.
Aber auch Besucher, die keinen
Termin gebucht haben, sind will-

3 Sle by Step

“HTIGKEIT

schgol
moed

deuter

af
i\
@
DERDIEDAS
bay

o d Satel~ b

BECKMANN coocazoo @)

NORWAY 1848

kommen. Inhaber Thomas Bohn
macht mit seinem mobilen Fach-
geschaft meist Station in Mdbel-
und Autohdusern vor Ortund orga-
nisiert flr seine Schulranzen-Tage
ein schénes Rahmenprogramm
rund um das Thema Schulanfang.

Umdenoptimalen Schulranzen
fur das eigene Kind zu finden, sei-
en gute und kompetente Bera-
tung, eine groBe Auswahl ver-
schiedenster, hochwertiger Mo-
delle und ausreichend Zeit zum
Ausprobieren die ausschlagge-
benden Faktoren—dasalles bieten
die Schulranzen-Tage von Ran-
zenmaxx. Die Idee hierzu hatte Fa-
milie Bohn, als sie flir den eigenen
Sohn einen Schulranzen suchte
und nicht flindig wurde - ein Pro-
blem, vor dem damals viele Fami-
lien standen. Der Andrang auf die
Schulranzen-Tage war schnell so

Die Schulranzen
von Scout

sind nach wie
vor beliebt.

Foto: privat

JETZT einen
BERATUNGSTERMIN
sichern!

groB, dass Thomas Bohn in Kirch-
horst einst ein gut sortiertes Ge-
schéft einrichtete.

Und der Familienbetrieb wéchst
stetig. 2010 er6ffnetensieihr groBes
Fachgeschaft Ranzenmaxx Lan-
genhagen an der Walsroder StraBBe
78 mit 450 Quadratmetern. Auch in
Celle,ander SchuhstraBe 20, gibtes
eine Filiale von Ranzenmaxx. Von
Januar bis Ostern sind sie nach wie
vor mit ihren Mitarbeitern auf tber
20 Schulranzen-Tagen unterwegs.

Im Programm sind alle flihren-
den Markenhersteller, wie Step by
Step, Scout, Ergobag, School
Mood, Beckmann, DerDieDas,
Lassig, Satch, Coocazoo und viele
weitere.

M Weitere Infos zu den Messe-
terminen und Neuheiten finden
sich auf www.ranzenmesse.de.

5593401_000125

DIE NEUE
SCHULRENZEN-
KOLLEKTION

$5593701_000125

) RANZENMAXX

Schulranzentag am Samstag, den

. von10.00 Uhr - 16.00 Uhr bei

- Jo)

01. Mérz 2025

Porta Mébel
Opelstr. 9
30916 Isernhagen

¥ Step by Step

KINS TE LEICHTIGKEIT
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BRAUT

SERVICE

Braut (Gr. 30-62)
Blumenkinder

.

BRAUTSERVICE-SAJU
Sabine Julia Seniauski

Braunschweiger Str. 25

29358 Eicklingen | 0 51 44 /49 34 34
info@brautservice-saju.de
www.brautservice-saju.de

Konfirmanden/-innen
Abi-/Ball-/Abendkleider

Tauf- & Kommunionskinder (auch Umstandsfestmode & Brautanziige)
Kein Verleih! Kein Second Hand!

Ausschlie3lich nach Termin: Dienstag - Samstag: 9.30 - 17.30 Uhr

8622001_002625

Wallter Nebel

Beschallungs- und
Lichttechnik Discjockey

y Herzogweg 52 - 31275 Lehrte

Tel. 05132/52571
(C RO, 1L 32745282

www.nebelmusic.de
walter.nebel@nebelmusic.de

e
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S IThr schonster Tag
= infestlicher Atmosphdre

1

s Umfassender Service von der Planung und

Festsile

FRICKE

Kreative Mottos fur Themenhochzeiten

Wenn Liebe und Leidenschaft in einem EINZIGARTIGEN FEST verschmelzen

hemenhochzeiten erfreuen
Tsich immer groBerer Be-

liebtheit, denn sie bieten die
Mdglichkeit, die Personlichkeit und
Vorlieben des Brautpaares auf be-
sondere Weise in Szene zu setzen.
Ob ein gemeinsames Hobby, eine
Leidenschaft flir ein bestimmtes
Jahrzehnt oder die Begeisterung
fur ein Fandom - das Motto wird
zum roten Faden fir die gesamte
Feier. Fur Paare, die ein Fandom
teilen, wie beispielsweise die Lie-
be zu einer Buch- oder Filmreihe,
kann das Motto zur spielerischen
Inszenierung werden. So wird eine
“Harry Potter”-Hochzeit durch ge-
deckte Farben, Kerzenlicht und
eine lange Tafel im Stil der GroBen
Halle zummagischenErlebnis. De-
tails wie Zauberstabe als Gastge-
schenke oder thematisch inspi-
rierte Menus verleihen der Feier
das gewisse Etwas.

Fir Fans von Fantasy und Mit-
telalter bieten sich Hochzeiten an,
die marchenhafte und historische
Elemente vereinen. Opulente Ge-
wander, gedeckte Farben und eine
Location wie eine Burg oder ein
Schloss lassen die Gaste in eine
vergangene Welt eintauchen. Ins-
pirationen aus “Herr der Ringe” mit
elbischer Eleganz oder rustikaler
Hobbit-Hochzeit machen die Feier
einzigartig. Mérchenhaft wird es

mit Schneewittchen-Asthetik oder
einer Feier wie aus 1001 Nacht.

Gothic- und Steampunk-Hoch-
zeiten hingegen setzen auf extra-
vagante Asthetik: Dunkle Farbté-
ne, viktorianische Einfliisse und
metallische Dekorationen schaf-
fen eine mystische Atmosphare.

Auch naturverbundene Paare
kénnen ihre Hochzeit als Wald-
oder Gartenfest gestalten. Nach-
haltige Materialien, handgemach-
te Dekoration und regionale Spei-
sen sorgen fir eine stimmungsvol-
le und umweltfreundliche Atmo-
sphare.

Wichtigist, dass sich das Motto
wie ein Leitfaden durch Location,
Dekoration, Kleidung und Pro-
gramm zieht, ohne Uberladen zu
wirken. So wird der Tag nicht nur
flr das Paar, sondern auch fir die
Gaste zu einem unvergesslichen
Erlebnis.
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b oo -+ Organisation bis zur Traumreise fiir Ihre 44 ‘n;
Flitterwochen. ™.
2 # Glinstige Pauschalen inklusive Aperifif, Meni 3 O
5 4 oder Schiemmerbuffet, Getrénkeauswahl X X , L3
- und Mitternachts-Snack. 1 v

Festsale Fricke

John-F.-Kennedy-Str. 32 ¢ 31275 Lehrte-Sievershausen
Reservierung: @ (0 51 75) 77 96 ¢ info@festsaelefricke.de

www.festsaelefricke.de

- % Saalausstattung und -groRe individuell anpassbar.
# Angrenzende Terrasse fiir laue Sommerabende.
# Géstezimmer gleich nebenan.

Gern beraten wir Sie und erstellen Ihnen ein
individuelles Angebot.

8531201_002625

-Qhre Hochzeitsfeier unter blauem

Himmel umgeben von Wasser

(

4207001_002625

T

Fir lhren schénsten Tag bietet lhnen der Irenensee das
ganz besondere Ambiente. GenieBen Sie eine unvergess-
liche Feier; edel auf der Halbinsel, stilvoll im Restaurant
oder klassisch in der Festscheune. Auf Wunsch erhalten
Sie die gesamte Ausrichtung von Planung und Dekoration
bis zu Catering und Musik.

Die Unterbringung lhrer Gaste in den geschmackvoll ein-
gerichteten Ferien-Bungalows ist mdglich.

Das Irenensee-Team freut sich auf eine wunderbare Feier

mit lhnen.

\
IRENENSEE

Erholungspark & Camping

Irenensee Erholungspark
Telefon 05173-98 12-0
info@irenensee.de
Fritz-Meinecke-Weg 2
31311 Uetze

Ob marchenhafte Fantasy-Inspiration, schrage Zombie-Hochzeit oder das ge-
meinsame Fandom auf der Thementorte: Erlaubtist, was dem Brautpaar gefallt.

Fotos: Alice Alinari / Unsplash, Jonathan Nennemann, Anton Massalov / Pexels

Ein Fest der Liebe

Tipps zur Hochzeit: Den schonsten Tag im Leben mit FOTOIDEEN verschoénern

ie Liebe zueinander sicht-
Dbar machen und mit allen

Verwandten sowie guten
Freunden zelebrieren: Die Hoch-
zeitsfeier soll als schonster Tag
des Lebens in Erinnerung bleiben.
Damit dies gelingt, kommt es auf
eine sorgfaltige Planung an. Von
der Wahl der Location (iber das
Motto des Festes bis hin zu Einla-
dungen und mehr ist vieles zu be-
denken. Liebevoll entworfene Ein-
ladungskarten, harmonische
Tischdekorationen und kleine
Foto-Kunstwerke machen bereits
die Vorbereitungen zu einem Ver-
gniigen.

EINDRUCK MACHEN MIT
DER EINLADUNG

Von der ,Save the Date"-Karte
Uber die Einladung bis hin zur
Danksagung sorgt eine schone
Papeterie fur den roten Faden und
unterstreicht das Thema der
Hochzeit.  Kreativ  gestaltete
Tisch- und Menlkarten, natrlich
im selben Design, verschénern die
Tischdekoration. Auch ein pas-
sendes Willkommensschild, Foto-
etiketten oder ein individuell ge-
staltetes Gastebuch sind Extras
fir die Hochzeitspapeterie, die
sich etwa unter www.cewe.de un-
kompliziert gestalten lassen.
Wenn erst einmal feststeht, wel-
cher Herzensmensch Trauzeugin
oder Trauzeuge werden soll, iber-
legen Braut und Brautigam: Wie
kann ich die Person fragen und
vielleicht mit einem persdnlichen
Geschenk Uberraschen? Eine ori-

ginelle Idee ist eine selbst gestal-
tete Flasche, gefiillt mit dem Lieb-
lingsgetrank oder einem selbst zu-
bereiteten Holunderblltensirup.
Zu etwas ganz Besonderem wird
sie durch ein Foto-Etikett mit einer
liebevollen Botschaft: ,Fir die
beste Freundin—und bald die bes-
te Trauzeugin?”

GELDGESCHENK

Viele Brautpaare wiinschen sich
eine monetare Aufmerksamkeit.

Eine hlibsche Alternative zum
klassischen Umschlag ist etwa
das neue Foto-Geldgeschenk
von Cewe: Die Scheine werdenin
ein selbst gestaltetes Poster im
Rahmen integriert, kombiniert
mit einer besonderen Erinne-
rung.

Das Set enthdlt neben einem
eleganten schwarzen Holzrahmen
einen gefalteten Posterbogen, der
sich individuell gestalten lasst.
Auch ein Puzzle, versehen mit
einem Foto der Liebenden, sorgt

fur viel Aufmerksamkeit.

Mit schénen Designs entsteht
so beispielsweise ein Gutschein-
puzzle, etwa fiir ein gemeinsames
Wochenende zu zweit.

LEBENSLANGE FREUDE
VERSCHENKEN

An den Hochzeitstag voller La-
chen, Gliick und Liebe im Kreise
von Freunden und Familie denkt
man immer wieder gern zurlck.
Mit den schonsten und bewe-

Hochwertige Pape-
terie fiir den
schonsten Tag im
Leben: Einladungs-
karten im individu-
ellen Look wecken
Vorfreude auf das
groBe Fest.

Foto: DJD/CEWE

gendsten Aufnahmen sorgt ein
Fotobuch dafiir, dass dieses
Fest unvergessen bleibt. Tipp:
Eine einklappbare Panorama-
seite bietet besonders viel Platz
fur unvergessliche Erinnerun-
gen.

Sie ist beidseitig bedruckbar
und I8sst sich beliebig platzie-
ren. Raum fiir weitere Andenken
wie die Einladungskarte bietet
eine Erinnerungstasche auf der
hinteren Innenseite des Ein-
bands. (DJD)
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Floristik-Trends 2025: Naturliche Eleganz

fur den groBen Tag

Minimalistische Arrangements und rustikale Akzente pragen die HOCHZEITSFLORISTIK

nieren dieses Jahr natlrliche

und minimalistische Designs.
Statt Uppiger Bouquets stehen re-
duzierte Arrangements mit klaren
LinienundausgewahltenBlitenim
Fokus. Ranunkeln, mitihren zarten
Blltenblattern und sanften Farb-
nuancen, sind besonders gefragt.
Kombiniert werden sie haufig mit
Eukalyptuszweigen, die durch ihr
mattes Grin und ihren frischen
Duft fiir Leichtigkeit sorgen. Auch
Tulpen und bunte Wiesenblumen
feiern ihr Comeback und bringen

|n der Hochzeitsfloristik domi-

Lebendigkeit in die Floristik.
Sie harmonieren besonders
schon in zarten Pastellfarben
wie Rosé, Flieder oder Creme,
die 2025 den Ton angeben.
BrautstrauBe greifen diese
Farbpalette auf und setzen auf
lockere, unkonventionelle For-
men, die Natdrlichkeit betonen.
Natlrliche Materialien wie
Bast und Jute verleihen Strau-
Ben und Tischdekorationen
einen rustikalen Charme und
greifen die beliebte Landhaus-
Asthetik auf. Florale Elemente

Pastellfarben wer-
den gern mit Euka-
lyptus kombiniert,
um Akzente zu set-
zen.

Foto: Namu Pang/
Unsplash

SR
S

werden oft mit Trockenblumen er-
ganzt, um Akzente zu setzen. Ins-
gesamt strahlen die Arrange-
ments eine zeitlose Schlichtheit
aus und unterstreichen die Indivi-
dualitdt moderner Hochzeiten.
Wichtig ist zudem die Abstim-
mung der Floristik: Die Ansteck-
blume des Brautigams wird haufig
aus den gleichen Blumen wie der
BrautstrauB gefertigt, um ein stim-
miges Gesamtbild zu schaffen.

Natdirlicher
Landhaus-Chic ist
ein Trend bei der
Hochzeitsfloristik.
Foto: Khrystyna
Svhevtsiv / Unsplash

Die Boutonniere des Brautigams
sollte zum BrautstrauB3 passen.
Rustikaler Charme kann auch im
Kleinformat mit einem Jute-
oder Bast-Element entstehen.
Foto: Miguel Teirlinck / Unsplash

Kleine Feiern mit groBer Wirkung

Wie der Trend zu MICRO-WEDDINGS neue Mal3stabe setzt

ahrelang schienesimBereich
J der Hochzeitsfeiern  nur

einen Trend zu geben: gro-
Ber, spektakuldrer, groBspuriger.
Doch wird der Tag des Ja-Wortes
wirklich erinnerungswdrdiger,
wenn man dafiir 500 Géaste in die
Karibik einfliegenldsstund ein Dra-
ma daraus macht, wenn der Farb-
ton der Servietten nicht exakt dem
der Kleider fiir die zehn Brautjung-
fern entspricht? Immer mehr Paare
entscheiden sich bewusst gegen
solche gigantischen — und eben
dadurch oft unpersonlichen - Ver-
anstaltungen. Der neue Trend
heiBt Micro-Wedding. Minimalis-
tisch heiraten? Das kann alles an-
dereals 6de sein. Diese Hochzeits-
form, die sich durch ihre geringe
Gastezahl und intime Atmosphére
auszeichnet, hat sich zu einer be-
liebten Alternative entwickelt. Und
sie hat es mit Gartenparty-
Charme und idyllischen kleinen
Kapellen fiir die Trauung langstin
die Social-Media-Trends ge-
schafft. Micro-Weddings be-
schranken sich meist auf eine
Gésteliste von 20 bis 50 Perso-
nen und bieten dadurch die Mdg-
lichkeit, den Fokus auf das We-
sentliche zu legen: die Liebe zwi-
schen den beiden Menschen, die
sich das Ja-Wort geben. Das re-
duzierte Konzept ermdglicht es,
sowohl die Organisation als auch
die Gestaltung der Feier personli-
cherund bedeutungsvoller zuma-
chen. Paare kdnnen ihre Energie
und Ressourcen in Details inves-
tieren, die wirklich zahlen, wie
handgefertigte Dekorationen, in-
dividuelle Mentuis oder ungewdhn-
liche Veranstaltungsorte. Ob eine
Trauungimheimischen Garten, ein
Empfangin einer kleinen Kunstga-
lerie oder ein Ausflug an einen
Lieblingsort — die Mdglichkeiten

Micro-Wedding:

Eine sehr personliche
Zeremonie und Feier mit
reduzierter Gasteliste,
die das Hochzeitspaar in
den Mittelpunkt riickt.
Fotos: Photography
Maghrazeph/Pexels

Alexander Mass/Pexels

sind nahezu grenzenlos. Jedes
Detail kann so gestaltet werden,
dass es die Personlichkeit und die
Werte des Paares widerspiegelt.

Kleinere Hochzeiten erlauben
es, ein gegebenes Budget kreati-
ver einzusetzen. Statt flir eine gro-
Be Anzahl von Gasten zu planen,
kénnen Paarein hochwertige Spei-
sen, besondere Erlebnisse oder
unvergessliche Erinnerungsstuicke
investieren. Die Feier wird dadurch
nicht weniger beeindruckend —im
Gegenteil, sie gewinnt an emotio-
nalem Wert.

A

Zudem schaffen Micro-Wed-
dings einen Rahmen flir echte Ver-
bundenheit. Diekleinere Gasteliste
ermdglicht es, mit jedem Anwe-
senden Zeit zu verbringen und in-
tensive Gesprache zu fuhren.

Micro-Weddings sind mehr als
nurein Trend; sie sind ein Ausdruck
von Individualitdt und Achtsam-
keit. In einer Zeit, in der GroBe oft
mit Bedeutung gleichgesetzt wird,
zeigen sie, dass wahre Magiein der
Intimitat liegt. Diese kleinen Feiern
beweisen, dass weniger manch-
mal wirklich mehr ist.

)
RESTAURANT % HEINRICHS

—

Wir machen Ihren schonsten Tag unvergesslich!
Erste Wabhl fiir individuell gestaltete

Hochzeits-und Familienfeiern.
30916 Isernhagen * Hauptstr. 1 * Tel. 05139 87310 * Fax 05139 87044
E-Mail. info@restaurant-heinrichs.de www.restaurant-heinrichs.de
Unsere aﬂhungszeiten: Montag bis Sonntag 11.30 bis 14.30 Uhr und ab 17.30 Uhr

4974801_002625

GERSTNER, BREUNING, KUHNEL, GETTMANN
und natiirlich unsere Hauskollektion
mit besonders glinstigen Preisen!

Zwei Ringe
fiir ein
gemeinsames

Leben

[Epeass

Poststr. 8
31275 Lehrte, 05132-2302
www.goldschmiedepfitzner.com

4686901_002625

NEUE
TANZKURSE

GRUND- UND HOCHZE
fiir Beginner

| Mittwoch | 2015
ab12. Marz -

02. 3t

jeweils
7 Wochen a 90 Minuten
110,-€ pro Person

Das Brautmoden gesc haft
mit Herz

fur dein Traumkleid!

Ahleener Stralle 22, 31275 Lehrte ;-E;é:?q%
B 01715513712 IE] fﬂ@

WAWW, [a5 lfuryou de

8067001_002625

Individualanfertigungen von
Verlobungs- & Eheringen
sowie Schmuck

(é R

S
.

4

(%—adadr
SutelstraBe 5 | 30659 Hannover
Tel. 051164 68 27 51 |

5569301_002625
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Ausstellung und Lesung
zum Weltfrauentag

Die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Burgwedel ladt

zum informativen und humorvollen Abend ein

BURGWEDEL (r/bs). Anlasslich
des Weltfrauentags 2025 findet
im Amtshof Burgwedel am Don-
nerstag, 6. Marz, die Ausstel-
lung ,Was zur Gleichstellung
noch fehlt/Sicher und gewaltlos
Leben” und die Lesung mit der
Autorin Susanne Thiele ,, Zu Risi-
ken und Nebenwirkungen fra-
gen Sie Ihre Turklinke"” statt.

. Es wird ein informativer und
humorvoller Abend werden.
Wobei die beiden Teile der Ver-
anstaltung auch unabhéngig
voneinander besucht werden
kénnen”, so die Gleichstellungs-
beauftragte der Stadt Burgwe-
del Brigitte Steck. Die Ausstel-

lung wird um 17 Uhr durch Bur-
germeisterin Ortrud Wendt er-
offnet.

Der erste Teil der Ausstellung
.Was zur Gleichstellung noch
fehlt”, zeigt konkret sechs Berei-
che, die weiterentwickelt wer-
den missen, um Gleichberechti-
gung zwischen Frauen und
Mannern zu verbessern. Der
zweite Teil ,Sicher & gewaltlos
Leben” ist eine Zusammenstel-
lung der Madchen- und Frauen-
beratungsstelle.  Eindriicklich
werden Aspekte der Anforde-
rungen und Hilfen des Themas
vermittelt. Corinna Hoffer-Hum-
pert von der Madchen- und

Frauenberatungsstelle wird die
Ausstellung kommentieren und
weitere Informationen geben.
Ab 18.30 Uhrwird die Autorin
und Mikrobiologin  Susanne
Thiele aus ihrem Buch ,,Zu Risi-
ken und Nebenwirkungen fra-
gen Sielhre Turklinke” lesen und
begibt sich mit den Zuhérenden
auf eine humorvolle Reise ins
verborgene Universum der Mik-
roben in unseren heimischen
vier Wanden. Denn obwohl die
Winzlinge oft einen zweifelhaf-
ten Ruf genieBen, leisten sie Er-
staunliches: Sie reinigen das
Wasser, filtern die Luft und trai-
nieren unser Immunsystem.

Bei der Gelegenheit wird sie
sich auch der Frage naher, ob
Mikroben eigentlich weiblich
oder mannlich sind. Da das Ré&t-
sel ist nicht einfach zu losen,
lohntessich, mal genauer hinzu-
schauen. Auch wird die Wissen-
schaftsjournalistin ~ Anekdoten
aus ihrer Tatigkeit beim Helm-
holz-Zentrum erzéhlen und
einen interessanten Blick hinter
die Kulissen einer Pressestelle
gewdhren.

Weitere Informationen und
ein Anmeldeformular sind unter
der Rubrik Veranstaltungen auf
der Internetseite Burgwedel.de
zu finden.

Amtsgericht verurteilt
Kaltemittel-Pfuscher

Im Prozess um den verbotenen Versuch, einen Kihllaster nach Nigeria zu exportieren,
muss der Angeklagte 1600 Euro Geldstrafe zahlen

BURGWEDEL (wal). Im Nor-
malfall dient am Amtsgericht
Burgwedel das Strafgesetzbuch
als Grundlage fur Verurteilun-
gen oder Freispriiche. Doch in
einem nun verhandelten Fall
mussten sich die Richterin und
der Staatsanwalt erst einmal in
EU-Verordnungen aus Brussel
einlesen.

Dem Grunde nach ging es um
nichts Geringeres als die Konse-
quenz fur eine Gefdhrdung der
Ozonschicht und damit einen —
zumindest kleinen —Beitrag zum
Schutz gegen die weltweite Kli-
maerwarmung. Angeklagt wa-
ren die beiden Geschaftsfihrer
einer Firma aus der Region Han-
nover. Die erlassenen Strafbe-
fehle hatten der Mann und die
Frau nicht akzeptiert, weshalb es
jetzt zur Verhandlung kam.

Ein Hauch von Internationali-
tat wehte durch den Gerichts-
saal, und das nicht nur wegen
der EU-Verordnungen 2024/590
zum Schutz der Ozonschicht
und 1907/2006 zur Zulassung
und Beschrankung chemischer
Stoffe. Der angeklagte Ge-
schaftsfihrer hatte zwar eine
Dolmetscherin an seiner Seite,
streute aber auch munter deut-
sche und englische Satze in die
Verhandlung ein, genau wie sei-
ne Mitgeschaftsfihrerin. Die
Staatsanwaltschaft warf beiden
vor, versuchtzuhaben, einen ge-
brauchten Kuhllastwagen nach
Lagos in Nigeria zu exportieren.
Bei einer Kontrolle auf dem Ge-
lande der beauftragten Spedi-
tionsfirma in Hamburg war je-
doch aufgefallen, dass der Last-
wagen noch 500 Gramm eines
FCKW-haltigen KihImittels ent-
hielt. Dieses darf nicht ins EU-
Ausland exportiert werden — zu
groB ist die Sorge, dass der um-
weltgefahrdende Stoff nach Ge-

werden.

brauch einfach ,verklappt”
wird, statt ihn fachgerecht zu
entsorgen. Der Export in Ham-
burg wurde behordlich ge-
stoppt.

Da zudem ein Hinweis auf das
Kihlmittel am Fahrzeug Uber-
klebtwar, ging die Staatsanwalt-
schaft von einem vorsatzlichen
VerstoR aus, was die Strafandro-
hung gegenlber reiner Fahrlas-
sigkeit noch erhohte. Im Raum
standen so Freiheitsstrafen bis
zu zwei Jahren oder hohe Geld-
strafen.

Insbesondere der angeklagte
Mann musste harte Konsequen-
zen furchten, denn er hatte sich
schon einmal einem solchen
Vorwurf ausgesetzt. Dieses erste
Verfahren hatte die Staatsan-
waltschaft allerdings unter Auf-
lagen eingestellt.

Trotz seines Wissens um die
Problematik war sich der Ge-

o

schaftsfuhrer im aktuellen Pro-
zess keiner Schuld bewusst. Er
habe unter dem Eindruck des
ersten Verfahrens sein Bestes ge-
tan und den afrikanischen K&u-
fer des Lastwagens informiert,
dass dieser sich um das KiihImit-
tel zu kimmern habe. Das be-
legte er mit einem Passus im
Kaufvertrag. ,Ich kann aber
nicht kontrollieren, ob die Kun-
den auf mich héren”, sagte er.
SchlieBlich verkaufe seine Firma
jedes Jahr zahllose Lastwagen.

Das lieB der Staatsanwalt
nicht gelten: ,Sie kénnen das
nicht einfach so delegieren. Sie
sind der Ausfuhrunternehmer
und stehen in den Zollpapieren.
Sie bleiben verantwortlich far
das Kaltemittel.” Zudem habe
der Geschaftsfuhrer durch das
erste Verfahren um die Proble-
matik gewusst, fugte die Richte-
rin hinzu.

c_3E

Kiihllaster auf einem Rastplatz: Sie diirfen nur ohne schadliche Chemikalien nach Afrika exportiert

Foto: Michael Schulze

Letztlich bauten beide den
Angeklagten eine juristische
Briicke. Das Verfahren gegen die
Frau, die nur als Geschaftsfuhre-
rin haftete, aber mit dem Vor-
gang um den Kuhllaster weiter
nichts zu tun hatte, stellten sie
ein.

Dem mitangeklagten Mann
legten die Richterin und der
Staatsanwalt eindringlich nahe,
seinen Einspruch zuriickzuzie-
hen und den Strafbefehl tber
1600 Euro nachtréglich zu ak-
zeptieren. Bei einer Verurteilung
wrden sonst noch héhere Ge-
richtskosten hinzukommen.

Der Geschaftsfuhrer akzep-
tierte das widerwillig. Fur ihn
wird es jetzt darum gehen, seine
Geschaftsvorgange zu  Uber-
arbeiten - sonst durfte ihn der
nachste Kuhllasterverkauf auf
den afrikanischen Kontinent
richtig teuer zu stehen kommen.
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Meine Familie ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

Jobs fur
NIEDERSACHSEN

Aktion fur zufriedene

Kinder

Regionssportbund belohnt Bewegung und (ibt Kritik an Eltern-Taxis

LEHRTE. Der Regionssportbund
|adt Sportvereine, Grundschu-
len und Kitas ein, an der Bewe-
gungs-Pass-Aktion  teilzuneh-
men. Ziel ist es, Kinder im Alltag
zu mehr Bewegung zu animie-
ren, ihre Selbststandigkeit zu
starken und dem anhaltenden
Trend der sogenannten Elter-Ta-
xis entgegenzuwirken. Gleich-
zeitig soll auf den Sport im Ver-
ein mit den vielfaltigen Bewe-
gungsangeboten aufmerksam
gemacht werden. Jedes Kind er-
halt einen Bewegungs-Pass mit
dem Logo des kooperierenden
Sportvereins, in dem es Unter-
schriften fur selbst zurlickgeleg-
te Wege zur Schule oder Kita so-
wie Stempel flr weitere Bewe-
gungsaktionen sammeln kann.
Klassen haben die Chance,
einen Bewegungs-Klassenpreis
zu erhalten, und Kinder mit min-
destens zwei Stempeln nehmen
an einer Verlosung teil.

Beim Regionssportbund Han-
nover wird das Projekt seit die-
sem Jahr von Sylvia Uliczka be-
treut. Gemeinsam mit der BFDle-
rin Emilia Krieg (Sportjugend der
SportRegion Hannover) und An-
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Ehilia Krieg, Anke Janke und Sylvia Uliczka von der Sportjugend

der SportRegion Hannover freuen sich iiber viele Anmeldungen.

ke Janke (Stadtsportbund Han-
nover) kiimmert sie sich um die
Organisation im Hintergrund.
Die Aktion wird unterstitzt
von der Region Hannover, der
Stiftung Hannoversche Volks-
bank, der Deutschen Verkehrs-
wacht, der Hannoverschen All-
gemeinen Zeitung, der Polizei

Foto: Regionssportbund

Hannover sowie der Landes-
hauptstadt Hannover und Sport-
Thieme.

Weitere Informationen und
zur Anmeldung zum Bewe-
gungs-Pass bis zum 28. Februar:
www.sportregionhannover.de/
de/sportjugend/bewegungs-
pass-fuer-kids/.

Schwimmer mit tiberzeugenden

Leistungen

ALTWARMBUCHEN  (r/bs).
Am vergangenen Wochenende
zeigten Timon Kost und Amelie
Sophie Buss beeindruckende
Leistungen bei den Landes- und
Norddeutschen Meisterschaften
Lange Strecke 2025. Besonders
spannend wurde es fur Timon,
der tGber 1500m und 800m Frei-
stil im schnellsten Lauf startete
und sich mit Top-Schwimmern
wie Sven Schwarz, Florian Well-
brock und Lukas Martens mes-
sen durfte.

Timon Kost (Jg. 2009) aus Alt-
warmbiichen nutzte die hoch-
karatige Konkurrenz als Motiva-
tion und bewies mit herausra-
genden Rennen sein Kdénnen.
Mit neuen Bestzeiten von

16:52,15 Minuten Uber 1500m
Freistil und 08:54,25 Minuten
(iber 800m Freistil stellte er nicht
nur personliche Rekorde auf,
sondern verbesserte auch Uber
die 1500m Freistil den bestehen-
den Vereinsrekord. Seine starke
Leistung wurde mit dem Titel
des Norddeutschen Vizemeis-
ters auf beiden Distanzen be-
lohnt. In der Landeswertung si-
cherte sich der Athlet vom SC
AltwarmbUchen zudem zwei-
mal Gold und belegte in der of-
fenen Landeswertung Platz zwei
Uber 1500m und Platz eins Gber
800m.

Auch Amelie Sophie Buss (Jg.
2012) zeigte sich in Topform und
konnte mit starken Leistungen

Uberzeugen. Uber 800m Freistil
verbesserte sie ihre personliche
Bestzeit auf 10:19,50 Minuten,
wahrend sie tGber 400m Freistil
mit 5:00,82 Minuten ebenfalls
eine neue Bestzeit aufstellte.
Ihre Leistungen wurden mitdem
Vizelandesmeistertitel Uber
1500m, 800m und 400m Freistil
belohnt.

Nach einem erfolgreichen
Wettkampfwochenende zeigte
sich Amelie zufrieden, auch
wenn sie weiterhin ehrgeizige
Ziele verfolgt. ,Besonders freue
ich mich, dass ich den Landeska-
derblock erfiillt habe und nachs-
te Saison weiter im Landeskader
trainieren kann”, erklarte sie
nach dem Wettkampf.

Vorschlige fiir den Biirgerpreis

ISERNHAGEN (r/bs). Wer en-
gagiert sich in Isernhagen so
sehr fur die Gemeinschaft, dass
er den Burgerpreis 2025 ver-
dient hat? Mit dieser Frage rich-
tet sich die Gemeinde jetzt an al-
le Isernhagenerinnen und Isern-
hagener. Vorschlage kénnen bis
zum 30. April im Rathaus einge-
reicht werden.

Alle zwei Jahre vergibt die Ge-
meinde den Preis, der mit 2000
Euro dotiert ist. Die Auszeich-
nung kann auch auf mehrere
Personen oder Vereine aufge-
teilt werden —so sieht es die Sat-
zung Uber die Anerkennung be-
sonderer Verdienste um die Ge-
meinde Isernhagen vor.

Folgende Voraussetzungen
gibt es jedoch fur die Vorschla-
ge: Das besondere Engagement
muss von allgemeiner Bedeu-
tung sein und in den Bereichen
Umwelt, Soziales, Bildung oder
Kultur liegen. Das Alter der Per-
son, die den Preis verdient hat,
spielt dabei keine Rolle. Ebenso
wenig, ob er oder sie ein kom-
munales Mandat austbt oder
nicht. Der Preis kann an jede na-
turliche oder juristische Person
gehen, die ihren Wohnsitz oder
Arbeitsort in Isernhagen hat.
Nur all jene, die den Preis schon
einmal erhalten haben, durfen
nicht erneut daftr vorgeschla-
gen werden.

Vorschldge kdénnen bei der
Gemeinde online auf https://ser-
vice.isernhagen.de/buerger-
preisvorschlag bis Ende April ein-
gereicht werden. Es wird darum
gebeten, den Vorschlag még-
lichst ausfihrlich und aussage-
kraftig zu begriinden, damitsich
die Auswahljury ein umfassen-
des Bild machen kann. Posta-
lisch kdénnen Vorschlage mit
dem Stichwort ,,BUrgerpreisvor-
schlag 2025 an das Buro des
BUrgermeisters im Rathaus in
Altwarmbuchen gesandt wer-
den. Fragen zum BUrgerpreis be-
anwortet Svenja Theunert, Pres-
se- und Offentlichkeitsarbeit,
Tel. (0511) 6153-1040.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de
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Vorhang auf fiir die
,Oper im Isernhagenhot”

Nachwuchskinstler der Musikhochschule Hannover verzaubern
mit Opern-, Operetten- und Musicalmelodien

ISERNHAGEN (r/bs). Am
Sonntag, 2. Méarz, um 15 Uhr ist
es wieder soweit. Bei der , Oper
im Isernhagenhof” wird die
Scheune des Isernhagenhofes
erneut zur Opernbihne.

Mit Viola Westhues (Sopran),
Luisa Muller (Mezzosopran),
Yunsang Do (Tenor) und David
Jun Chen (Klavier) prasentieren
vier junge Kunstlerinnen und
Kinstler, die an der Musikhoch-
schule Hannover studieren und
von Prof. Paul Weigold ausge-
wahlt wurden, ihr Kénnen. Be-
kannte Opern-, Operettenarien
und Musicalmeldodien stehen
auch dieses Mal auf dem Pro-
gramm. Die Kooperation zwi-
schen der Musikhochschule
Hannover und dem Isernhagen-
hof Kulturverein eroéffnet jungen
Talenten eine tolle Méglichkeit,
ihr Kénnen vor groBem Publi-
kum zu prasentieren und Opern-
freunde werden viele der jungen
Kunstlerinnen und Kinstler, die
im Isernhagenhof aufgetreten
sind und noch auftreten, sicher-
lich in Zukunft auf den ganz gro-
Ben Opernblhnen bewundern.

Viola  Westhues  (Sopran)
stammt aus Paderborn und be-
gann im Alter von funf Jahren,
Geige zu spielen. Uber 15 Jahre
sammelte sie wertvolle Auftritts-
erfahrung sowohl solistisch als
auch in kammermusikalischen
Ensembles, unter anderem beim
Wettbewerb ,Jugend musi-
ziert”, wo sie mehrfach ausge-
zeichnet wurde. Mit 17 Jahren
entdeckte sie allmahlich ihre Lei-

Hannover bei Prof. Marek Rzepka.

denschaft fur den Gesang, ent-
schied sich jedoch zunachst fur
ein Lehramtsstudium Musik an
der Universitat der Klinste Ber-
lin. Seit Oktober 2022 studiert
sie nun Gesang an der Musik-
hochschule Hannover bei Prof.
Marek Rzepka und befindet sich
derzeit im 5. Semester ihres Ba-
chelorstudiums.

Luisa Muller (Mezzosopran)
war bereits im September 2024
im Isernhagenhof zu héren. Sie
studiert ihren Master Oper an

| i \
Viola Westhues (Sopran) studiert Gesang an der Musikhochschule

Foto: Fotostudio Verena Neuhaus

der Musikhochschule Hannover
bei Prof. Dr. Peter Anton Ling.
Nach ihrem Abitur besuchte sie
die Berufsfachschule fur Musik
Krumbach, die sie nach zwei
Jahren als staatlich geprufte
Chorleiterin verlieB. Sie begann
ihr Gesangstudium zunachst an
der Hochschule fir Musik Saar
bei Prof. Frank Worner und be-
endete ihren Bachelor dann in
Hannover. AuBerdem ist sie Teil
der Opernklasse von Prof. Wei-
gold.

Yunsang Do (Tenor) wurde in
Seoul geboren. Er studierte von
2016 bis 2024 an der Chung-
Ang Universitatin Korea und be-
endete dort sein Bachelor Stu-
dium. Seitdem studiert er an der
Musikhochschule Hannover sei-
nen Master Gesang Oper bei
Prof. Markus Schafer.

David Jun Chen (Klavier) wur-
dein Chinageborenundbegann
im Alter von 6 Jahren Klavier zu
spielen. Von 2014 -2018 war er
Jungstudent im Shanghai Con-
servatory of Music. Seit Oktober
2019 studiert er bei Prof. Roland
Kriger an der Musikhochschule
Hannover. Auf die ausgedehnte
Pause mit der Mdglichkeit, sich
bei Kaffee und Kuchenspeziali-
taten vom KulturKaffee Rauten-
kranz verwohnen zu lassen, dUr-
fensich die Operngaste im Isern-
hagenhof  selbstverstandlich
auch bei dieser ,Oper im Isern-
hagenhof” freuen.

Karten zum Preis von 25 Euro,
ermaBigt 16 Euro fur Schiler,
Studierende, Auszubildende
und Mitglieder des Vereins kon-
nen beim Isernhagenhof Kultur-
verein online unter www.isern-
hagenhof.de/tickets/  gebucht
oder unter (05139) 894986 und
info@isernhagenhof.de vorbe-
stellt werden. Auch bei den Vor-
verkaufsstellen C. Bohnert in
Burgwedel und Isernhagen HB
und beim TUI ReiseCenter Alt-
warmbiichen sind sie erhaltlich.
Kurzentschlossene erhalten am
Veranstaltungstag ab 14 Uhr
Karten an der Tageskasse.

Uberfall auf Nah & Gut-Supermarkt

Rauber bedrohen Angestellte und Kunden mit Messer und Schusswaffe

ISERNHAGEN (r/bs). Am
Dienstagabend, 18. Februar, um
21 Uhr, haben drei Manner den
Nah & Gut-Supermarkt am Ort-
felde in Isernhagen NB Uberfal-
len.

Die Tater waren mit einer
Schusswaffe und einem Messer
bewaffnet, teilt die Polizeidirek-
tion Hannover mit. Im Laden wa-
ren zu diesem Zeitpunkt noch

mehrere Kunden und eine 39-
jahrige Mitarbeiterin. Die Rau-
ber bedrohten die Angestellte
und forderten Geld von ihr. Die-
ses wurde ihnen ausgehandigt.
Wie hoch die Beute an Bargeld
ist, die die Tater letztlich gestoh-
len haben, steht laut Polizei noch
nicht fest. Die drei Manner flo-
henim Anschluss in unbekannte
Richtung.

Die Supermarktmitarbeiterin
und die Kunden blieben bei dem
Raububerfall unverletzt.

Die Polizei hatte am Dienstag-
abend umgehend mit mehreren
Streifenwagen und einem Hub-
schrauber nach den Raubern ge-
sucht — jedoch erfolglos. Laut
Zeugen waren die drei Tater um
die 20 Jahre alt, etwa 1,65 bis
1,70 Meter groB und schlank.

Wahrend des Uberfalls trugen
sie schwarze Oberbekleidung
und waren maskiert. Die Polizei
hat ein Strafverfahren wegen
schwerem Raub eingeleitet. Die
Ermittlungen und Befragungen
dauern an. Wer Hinweise auf die
Rauber geben kann, sollte sich
beim Kriminaldauerdienst der
Polizei Hannover unter Telefon
(0511) 1095555 melden.

Janssen und Grimm prasen

ISERNHAGEN (ks). Gehobe-
ner Quatsch, Musik und hand-
gemachter Mumpiz: All das er-
wartet Besucherinnen und Besu-
cher am Sonnabend, 22. Febru-
ar, ab 20 Uhr im Isernhagenhof
an der HauptstraBe 68 in Isern-
hagen FB. Dort prasentieren
Uwe Janssen und Imre Grimm
auf Einladung des Kulturvereins
ihr Programm ,,Spott billig!” -
nach eigenem Bekunden ,mit
frischen Liedern, Texten und BI©-
deleien aus dem Zotenrandge-
biet”.Seit 2007 sind die beiden
Journalisten mit ihrer Sitzcome-
dy mittlerweile auf norddeut-
schen BUhnen unterwegs. Jetzt
kommen sie mit ihrem achten
Programm nach Isernhagen.
Eintrittskarten kosten 25 Euro.
Schiilerinnen und Schuler, Stu-
dierende, Auszubildende und
Vereinsmitglieder zahlen 16
Euro. Die Abendkasse am Veran-
staltungstag 6ffnet um 19 Uhr.
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»Spott billig!": Das Kabarettduo Janssen und Grimm tritt im Corvinus-Zenfrum a_uf. Gehobener

,Spott billig”

Quatsch: Uwe Janssen und Imre Grimm présentieren in der Scheune des Isernhagenhofes ihr aktuel-

les Programm ,Spott billig!”

Foto: privat

Mafsnahmen zur Krotenwanderung

ISERNHAGEN (r/bs). In Kirze
werden die Temparaturen war-
mer - die Kroten sitzen in den
Startldchern: Auf Grund der
Krétenwanderung wird darum
gebeten, die Fahrten auf den
StraBenabschnitten , Alter Post-
weg” und ,Schmiededamm*”
von Mitte Februar bis Mitte April
auf ein Minimum zu reduzieren.

Gerade im Bereich Parksee
Lohne ist vermehrt mit der Wan-

derung zu rechnen, da die Kro-
ten diesen Abschnitt des , Alten
Postweges” kreuzen, um so an
den Gewassern abzulaichen, an
denen sie selbst geboren wur-
den.

Aufgrund der Wanderaktivi-
taten der Kréten wird darauf
hingewiesen, dass der ,Alte
Postweg” abends und nachts
gesperrt wird - ab Wanderungs-
beginn bis voraussichtlich Mitte

April im Bereich Parksee Lohne
bis zur Autobahnbriicke je nach
Wetterlage (ab 5 Grad plus) von
19 bis 8 Uhr des nachsten Tages
durch die vorhandenen Schran-
ken. Dariber hinaus wird ent-
lang des Schmiededamms (im
Bereich des Mausoleums) ein
Krétenschutzzaun — aufgestellt,
um auch hier die Kroten vor dem
Uberfahren durch Kraftfahrzeu-
ge zu schitzen. Die in Eimern

aufgefangenen Kréten werden
taglich von Freiwilligen des
NABU Burgwedel und Isern-
hagen Ubergesetzt. So kédnnen
die  Amphibien gefahrlos zu
ihren Laichgewassern gelangen.
Damit die Zahlen der Uberge-
setzten Kroten mit den Vorjah-
ren verglichen werden kénnen,
setzen nicht Befugte bitte keine
Kréten aus den Eimern auf die
andere StraBenseite.

,Alles ist besser
als Leerstand”

Schreibwarenladen, Friseursalon und Fleischerei — drei Laden im
Zentrum sind dicht / Wie geht es in Altwarmbtchen weiter?

ALTWARMBUCHEN (to). Was
istlos im Altwarmbichener Zen-
trum? Immer mehr Ladenfls-
chenstehen leer. Drei Geschafts-
raume sind inzwischen verwaist.
Bereits seit rund einem Jahr ist
der ehemalige Schreibwarenla-
den am Rathausplatz geschlos-
sen. Im vergangenen Jahr ver-
suchte ein groBer Immobilien-
makler einen Mieter fur das La-
dengeschaft zu finden — ohne
Erfolg. Mittlerweile sind die gro-
Ben Werbeschilder der Firma aus
dem Schaufenster verschwun-
den. Der Eigentimer der Immo-
bilie mochte sich auf Nachfrage
nicht o6ffentlich zum Stand der
Vermietungsbemihungen  du-
Bern.

Ebenfalls schon langer ge-
schlossen ist Diana’s Friseursa-
lon. Die Inhaberin hat noch ein
zweites Geschaft in Isernhagen,
auf das sie sich nun konzentrie-
ren will. Immobilienverwalter
Simchen wird in die Raumlich-
keiten im Zentrum einziehen.
Das bisherige Biro an der Ko-
nigsberger StraBe in Altwarm-
bichen werde aufgegeben,
heiBt es aus der hannoverschen
Zentrale des Unternehmens.

WURST-BASAR SCHLIEBT
NACH 42 JAHREN

Etwas Uberraschend schloss vor
wenigen Tagen der Wurst-Basar
seine Filiale in der kleinen Passa-
ge. ,Vor allem fiir viele Altere ist
das ein schmerzlicher Verlust”,
berichtet Ulrike  Bahrmann-
Schuler. Sie arbeitet im Geschaft
Booksbaum schrag gegeniber.
.Eskamen jeden Tag viele Senio-
ren, um sich hier ein warmes
Mittagessen zu kaufen. Solch
ein Angebot fehlt jetzt im Zen-
trum.” Die SchlieBung hatte vor
allem wirtschaftliche Grinde.
Nach fast 42 Jahren in Altwarm-
blchen ,stimmte der Umsatz
nicht mehr”, sagt Jenifer Hoh-
mann, Wurst-Basar-Bereichslei-
terin. , Wir brauchen Geschafte,
die die Menschen ins Zentrum
ziehen. Alles ist besser als Leer-
stand”, sagt Bahrmann-Schler.
.Ein Drogeriemarkt ware gut,
der fehlt hier. Doch dafar durf-
ten wohl die Ladenflachen rund
um den Marktplatz deutlich zu
klein sein.”

ZU KLEINE FLACHEN
FUR DROGERIE

Einen Drogeriemarkt wiinscht
sich auch Cornelia Kramer von
, Kramer’s Eiscafe”. Sie hat aber
die gleichen Bedenken wie ihre
Kollegin im Buchladen. ,, Wohl
zu wenig Platz.” Alternativ wr-
desie sich Gber eine Boutique im
Zentrum freuen. ,Mit einem
schicken Angebot fur die ganze
Familie.” Aber sie hat auch Ver-
standnis dafur, dass sich augen-
scheinlich die Nachfrage nach
Ladenflachen in Grenzen halt.
. Wir stehen hier von morgens
bis abends in unseren Laden.
Anders funktioniert das nicht.

musterhaus
kiichen

GEHOREN ZUM LEBEN.

Seit wenigen Tagen dicht: Die Filiale des Wurst-Basars in der Pas-
sage im Altwarmbiichener Zentrum.

—_—

Steht seit rund einem Jahr leer: Das ehemalige SchreibWérenge-
schaft am Altwarmbiichener Markt.

Wer tut sich heute noch so etwas
an?”

Auf mehr Publikumsverkehr
hofft man auch in der Erlen-
Apotheke gegeniiber dem Rat-
hauseingang. , Wir brauchenim
Zentrum mehr Angebote, die
die Leute zu uns bringen”, sagt
Apotheker Leon Spiller. Weitere
Facharztpraxen etwa. ,Wir
winschen uns mehr Publikums-
verkehr.”

ZU WENIG LAUFKUNDSCHAFT

Auf den hofft auch Aysu Kahve-
ci. Sie betreibt das kleine
Schreibwarengeschaft ,tante
emma” auf dem Platz vor dem
Rathaus. ,,Zum Gliick habe ich
viele Stammkunden”, sagt sie,
aber Uber mehr ,Laufkund-
schaft tagstber wiirde ich mich
schon freuen”.

Und Bahrmann-Schiler von
Booksbaum hat noch einen
Wunsch: , Die Gemeinde muss-
te aktiver werden. Wir fuhlen
uns regelrecht im Stich gelas-
sen”, sagt sie. ,Viele Kunden
sind aktuell durch die Baustelle
verunsichert, wissen nicht, ob
sie uns mit dem Auto Uberhaupt
erreichen kénnen. Warum gibt
die Gemeinde auf ihrer Website
dazu keine Informationen? Das
ware eine Kleinigkeit, wiurde
aber helfen.”

Denn in einem sind sich Bahr-
mann-Schuler und Kramer einig.
Vor allem der Platz vor der Passa-
ge sei nach dem Umbau richtig
schén geworden. ,Das Wasser-
spiel ist toll, aber wir brauchen
hier mehr Aktionen.” Der Weih-
nachtsmarkt sollte zum Beispiel
zurtick auf den Marktplatz zie-
hen.

Wir bauen um

Foto: Thomas Oberdorfer

B
Foto: Thomas Oberdorfer

SIND ZU HOHE MIETEN
SCHULD?

Die Gemeinde hat die Situation
im Zentrum derweil sehr wohlim
Blick. ,Die Verwaltung sieht in
Leerstanden generell eine Ge-
fahr fir die Funktionalitat des
Zentrums”, heiBt es auf Nach-
frage aus dem Rathaus. Aller-
dings sei die Gemeinde nicht
Eigentimerin der betroffenen
Ladengeschéfte.

Aus Gesprachen sei der Ge-
meinde aber bekannt: ,Der
marktgerechte Mietzins wird oft
Uberschatzt.” Mit anderen Wor-
ten: Die Preisvorstellungen sind
fur viele Interessenten offenbar
zu hoch. Dennoch sei man be-
muht, Angebot und Nachfrage
zusammenzubringen, vermitte-
le aktuell beispielsweise Gespra-
che mit einem Gastronomen.

GEMEINDE KONNTE SELBST
MIETEN

,Darlber hinaus gibt es auch
eine politische Beschlusslage,
wonach die Gemeinde auch als
Mieterin auftreten kann”, teilt
die Verwaltung mit. ,Dies ist
aber die Ultima Ratio und darf
nicht dazu fuhren, dass eine feh-
lerhafte Markteinschatzung der
Eigentimer durch Steuermittel
gestitzt wird.”

Dass die Baustelle im Zentrum
eine weitere Herausforderung
fur die Gewerbebetriebe sei, sei
der Gemeinde bewusst. Man
habe immer ein offenes Ohr fir
Verbesserungsvorschldge und
sei bereits in Gesprachen mit
den Gewerbetreibenden, wie
sich die Attraktivitat des Zent-
rums steigern lieBe.

Alle Ausstellungskiichen suchen ein neues Zuhause!

\\Q Jetzt schnell Termin vereinbaren!

Klchenstudio jlhelm-Busch-StraRe 21 | 31275 Lehrte

NOA CK 05132 - 58317 | lehrte@kuechen-noack.de

www.kuechen-noack.de
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Sanitér- und Heizungsbau
Gebaudeenergieberatung

Tel.: 05132-2239 Fax: 05132-4487

* Moderne Sanitar- und Heizungstechnik ¢ Badgestaltung
* Regenerative Energien ¢ Wartungen u. Reparaturen
¢ Energieberatung — Ausfertigung von Energieausweisen
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@ Barrierefreier Umbau @ Bodengleiche Duschen
® Beratung vor Ort e Individuelle Gestaltung
® Hochwertige Materialien

Fliesenleger- W)

Fachbetrieb '(’B " A EI‘IT

Guido Bracht rkl‘:sn I PLETTEN | NOSALR
Tel.:05136/976 4255

Im Dorfe 1A
Burgdorf OT Schillerslage Tel.: 0170/7097978

www-bracht-fliesen.de
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BEad und mehr...
n Nebelin Wir suchen

Inh. Axel Goldbaum - Meisterbetrieh Installateure
Lange Reihe 36 ® 30938 Burgwedel-Thonse ® Tel. 05139 - 89 37 34 ® www.nebeling-gmbh.de

Ein Bad zum Wohlfiihlen

971602_000125

Tipps - Trends - Infos

Jeden Sonnabend im

Marktspiegel

Andreas Kaletta

Metallbau

GmbH

MEISTERBETRIEB
4+ Gelander, Gitter, Tore
4+ Zaunanlagen
4+ Stahl-, Metall- und Treppenbau
Leineweberstr. 16, 31303 Burgdorf
metc:”bdu.ka|eﬁa@freenet.ge

Tel. (05136) 8 52 84 ¢ Fax (05136) 87 95 19
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Marktspiegel

Das
Jeden Samstag ,,Schat.er_nster
) der heimischen
frei Haus ... Wirtschaft und der

WWW.

) lokalen Events.
marktspiegel-verlag.de

Unsere Antwort zZur
Dubaij Schokolade...

2.999,00
"nkL Montage

1.300,00 €

Se'\tente“

€
und MwSt.

Miete oder Eigenheim?

So treffen Sie die richtige Wahl

aufen oder mieten? Vor die-
Kser Frage stehen viele Men-

schen wenigstens einmal im
Leben. Pauschal lasst sich zwar
nie beantworten, ob man mit der
Miete oder dem Kauf einer Immo-
bilie besser fahrt.

Immerhin hangt die Entschei-
dung auch von den personlichen
Vorstellungen und Wiinschen ab.
Mit einer Faustregel kann man sich
aber zumindest der finanziellen
Bewertung nahern.

Und das geht so: Haben Sie
sich Ihr Traum-Objekt ausgesucht
und kennen Sie dessen Kaufpreis,
suchen Sie sich ein vergleichbares
Mietobjekt. Lage, Wohnflache, Al-
terund Ausstattung solltenin etwa
Ubereinstimmen. Teilen Sie dann
den Kaufpreis lhrer Traum-lmmo-
bilie durch die Jahreskaltmiete des
Vergleichsobjekts. So erhalten Sie
das Kaufpreis-Miete-Verhaltnis,
das anzeigt, nach wie vielen Jah-
ren Miete sich der Kauf amortisiert
hatte.

Kaufpreis-Miete-Verhaltnis:

im Idealfall kleiner als 20

Kommt bei der Division eine Zahl
kleiner 20 heraus, ist der Kaufpreis

im Vergleich zur Miete laut dem
Ratgeberportal ,Finanztip” relativ
gunstig. Der Kauf wiirde sich so
bereits in weniger als 20 Jahren
bezahlt machen.

Ab einem Wert von 25 ware der
Kauf vergleichsweise teuer und
zumindest finanziell nicht sonder-
lich attraktiv. Die Stiftung Waren-

test (,Finanztest“-Heft 1/2025)
halt im aktuellen Marktumfeld erst
einen Wert von mehr als 27 flir un-
gunstig.

JFinanztip“rechnetesaneinem
Beispiel vor: Eine Wohnung mit 100
Quadratmetern Wohnflache wird
fuir 240.000 Euro zum Kauf ange-
boten.

Die Entscheidung,
eine Wohnung zu
kaufen oder lieber
zu mieten, ist von
vielen Faktoren
abhéngig.

Foto: Zacharie

Scheurer/dpa

Die vergleichbare Kaltmiete
betragt 10 Euro pro Quadratmeter,
liegt also bei1.000 Euro pro Monat
oder 12.000 Euro pro Jahr. Teilt
man nun den Kaufpreis durch die
Jahreskaltmiete, erhalt man ein
Kaufpreis-Miete-Verhaltnis  von
20 - womit sich ein Kauf tenden-
ziell lohnen wirde. Bei einem

Kaufpreis von 300.000 Euro und
derselben Vergleichsmiete lage
das Kaufpreis-Miete-Verhaltnis
bereits bei 25, womit ein Kauf un-
rentabler ware.

Rechner beriicksichtigt

mehr Variablen

Wer es genauer wissen mochte,
ob einem Kauf oder Miete im Laufe
des Lebens glinstiger zu stehen
kommt, kann auch einen Rechner
auf der Webseite der Stiftung Wa-
rentest nutzen. Dieser Rechner
stellt gegeniiber, womit sich tber
die Jahre besser ein Vermdgen
aufbauen lasst.

Dabei besteht das Vermdgen
des Kaufers aus dem Immobilien-
wert abzlglich der Restschuld.
Der Mieter baut sein Vermdgen in
dem Modell auf, indem er das vor-
handene Eigenkapital und zu-
satzlich die laufende Ersparnis
gegenlber einem Kauf verzinslich
anlegt. Sdmtliche Daten liber Ver-
zinsungen, Instandhaltungskos-
ten, Miete, Kaufpreis, Nebenkos-
ten sowie prognostizierte Wert-
und Mietsteigerungen kdnnen da-
bei individuell ausgewahit wer-
den. (DPA)

Installation der Photovoltaik-Anlage
planen — so geht’s

Faktoren fur die richtige Dimensionierung der Anlage

Ur die Planung einer Photo-
F voltaik-Anlage ist ein Termin

vor Ort mit einem Fachbe-
trieb oder einem unabhéngigen
Berater unerldsslich. Denn Haus-
eigentlimer sollten vor der Instal-
lation der PV-Anlage mit dem Ex-
perten die Rahmenbedingungen
sowie baulichen Voraussetzungen
priifen. Dazu rat die Verbraucher-
zentrale NRW. Erst dann kdnnen
qualifizierte Firmen ein passendes
Angebot erstellen.

Voraussetzungen priifen

Fir die Installation kleinerer PV-
Anlagen an oder auf Gebauden sei
in den meisten Bundesldndern
zwar keine Baugenehmigung not-
wendig, so die Verbraucherzent-
rale NRW. Dennoch der Rat: sich
vorab bei der Stadt- oder Gemein-
deverwaltung nach értlichen Vor-
schriften zu erkundigen.

Zudem kann es sich lohnen,
nach regionalen Forderprogram-
men zu schauen. Dabeiist wichtig:
Die Fordermittel miissen bean-
tragt und bewilligt sein, bevor man
einer Fachfirmaden Auftragfir die
Installation der Anlage erteilt.

Bedarf klaren
Wichtige Fragen, damit eine Firma
ein passendes Angebot erstellen

.

Wer die Installation einer Photovoltaik-Anlage plant, sollte sich von einem

Fachbetrieb beraten lassen.

kann, sind:

» Wie groB soll die Anlage werden?
» Wie viel Strom soll sie erzeugen?
* Welche Zusatzkomponenten
sind angedacht?

Tipp: Besser zukunftsgewandt
denken - also nicht nur den aktuel-
len Stromverbrauch berlicksichti-
gen, sondern auch Uberlegen, ob
man zukinftig eine Warmepumpe
betreiben oder das Elektroauto
per Solarstrom laden will. Denn je
nach Zweck und Bedarf kdnnen

Foto: Florian Schuh/dpa

weitere Komponenten wie ein zu-
satzlicher Batteriespeicher sinn-
voll sein.

Angebote vergleichen
Damit man die Preise und Leistun-
gen vergleichen kann, sollte man
maoglichst mehrere Angebote von
Fachbetrieben vorliegen haben,
raten die Verbraucherschiitzer.
Idealerweise kommen die
Fachbetriebe aus der Region - so
kann die jeweilige Firma dem Kun-

Wiatk OrHmer

Haustiir- und Terrassendachstudio

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin unter

Fon 0 50 66 / 90 26-0
www.tischlerei-othmer.de

BackerstraBe 3A
31157 Sarstedt-Hotteln

Montag bis Freitag 9-18 Uhr

Samstags

Alu-Haustur des Monats Februar
Wirmeged. Alu-Haustiir komplett inkl. Montagearbeiten

in 20 verschiedenen Farben lieferbar

31697301_002624

10-13 Uhr

Folgen Sie uns auf f

den anhand von Referenzen in der
Néhe seine Kompetenz und Erfah-
rungen nachweisen. Weiterer Vor-
teil: Ein Termin vor Ort - unerléss-
lich fur die Priifung des Gebaudes
sowie flir die Angebotserstellung -
ist so einfacher umsetzbar.
Liegen Angebote vor,kannman
diese anhand einer Checkliste der
Verbraucherzentrale NRW im Ein-
zelnen durchgehen. So sollten
unter anderem diese Aspekte im
Angebot vorkommen:
« Die Gesamtleistung aller ange-
botenen Solarmodule sollte in Ki-
lowatt-Peak (kWp) ausgewiesen
sein.
« Die Kosten fiir alle nétigen Bau-
teile sowie fir sdmtliche Arbeiten
von der Montage bis zum Netzan-
schluss sollten aufgefiihrt sein -
etwa die komplette Installation in-
klusive der Dokumentation, der
bendtigte Arbeitsschutz wie Ge-
ruste und Fangnetze, die Inbe-
triebnahme sowie die Anmeldung
der Anlage beim Netzbetreiber
und im Marktstammdatenregister.
« Die einzelnen Komponenten soll-
ten genau beschrieben werden.
« Ist fur die Anlage ein Batterie-
speicher vorgesehen, sollten zu-
demdie nutzbare Speicherkapazi-
tat sowie die Kosten dafiir im An-
gebot stehen. (DPA)

Smart Meter

Ist vorher der Umbau des
Zahlerschranks nétig?

er Plan bis 2032: Bis auf einige

Ausnahmen sollen alle Haus-
halte in Deutschland mit digitalen
Stromzéhlern ausgestattet wer-
den. Doch der Weg zur modernen
Messeinrichtung sowie zu smarter
Messtechnik - auch Smart Meter
genannt - scheint steinig.

Dennfiirden Einbaukannesno-
tig sein, den vorhandenen Zahler-
schrank grundlegend umzubauen.
Das betrifft der Verbraucherzent-
rale zufolge insbesondere Gebau-
de, die vor 1965 erbaut wurden.
Eigentimer sollten sich dazu von
einem Fachbetrieb beraten lassen.
Am besten fragt man nach einem
Kostenvoranschlag und vergleicht
Preise sowie Leistungen mehrerer
Angebote, um unerwartete Mehr-
kosten zu vermeiden. Ist fiir die Ins-
tallation des neuen Messsystems
ein Umbau notwendig, kdnnen
namlich schnell erhebliche einmali-
ge Kosten entstehen. Die Verbrau-
cherschitzer berichten von bis zu
mehreren Tausend Euro. Fiir Woh-
nungseigentimergemeinschaften
gilt: Der Zahlerschrank gehort zum
Gemeinschaftseigentum. Das be-
deutet, flir den Umbau ist zunachst
ein Beschluss nétig. Meist handelt
es sich bei so einem Umbau um
eine ErhaltungsmaBnahme, deren
Kosten von allen Eigentlimern ge-
tragen werden missen, schreibt
der  Verbraucherschutzverband
Wohnen im Eigentum. (DPA)

| = =

Jetzt in Energiesparfenster investieren
und staatliche Forderung erhalten!
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Dammung im Haus anbringen

Kleine Kniffe mit groBer Wirkung

er handwerklich begabt
ist, kann einfache MaB-
nahmen im Haus selbst

durchfiihren - und so die Energie-
effizienz eines Gebdudes sowie
den Wohnkomfort verbessern.
Gerade in dlteren Immobilien lohnt
es sich, einige Stellen einmal ge-
nauer zu betrachten - und wenn
noétig zu ddmmen. Erik Stange vom
Bauherren-Schutzbund nennt
funftypische potenzielle ,Baustel-
len” und was zu tun ist. Das Beste
daran: Die MaBnahmen sind ver-
gleichsweise giinstig und leicht
umzusetzen.

1.Dd&mmung von

Rollladenkasten

Rollladenkasten  sind  haufig
schlecht gedammt und eine typi-
sche Warmebriicke. Um Warme-
verluste zu reduzieren, kénnen
Eigentlimer hier mit vorgefertig-
ten Dammmatten oder -platten
arbeiten, die exakt in den Kasten
eingepasst werden, erklart Stan-
ge. Wichtig dabei ist, alle Fugen
sorgféltig abzudichten. AuBer-
dem sollte man darauf achten,
dass der Mechanismus des Rollla-
dens weiterhin einwandfrei funk-
tioniert. Die Dammung sollte also
nicht zu dick sein.

2.lIsolierung von
Heizungsrohren im Keller
Heizungsrohre in unbeheizten
Raumen geben unndtig Warme ab
und miissen nach Gebaudeener-
giegesetz (GEG) gedammt wer-
den, so Stange. Mit selbstkleben-

den Rohrisolierungen aus
Schaumstoff oder Mineralwolle
kannman die Rohre effizientdam-
men. Wichtig hier: Die Isolierung
sollte eng anliegen und sauber zu-
geschnittenwerden, insbesonde-
re an Ecken und Verbindungen.
Zudem muss man auf die Min-
deststarke der Isolierung achten,
die im GEG genauer definiertist (§
71 und Anlage 8). Demnach gilt:

e FUr Rohre bis 22 Millimeter
Durchmesser - man muss sie in
unbeheizten RGumen mit mindes-
tens 20 Millimeter Ddmmung iso-
lieren (Warmeleitfahigkeit 0,035
W/(mK)).

« Fur Rohre mit groBeren Durch-
messern ist eine Dd&mmung von

mindestens 30 Millimetern vorge-
schrieben.

Stange rat: Eigentiimer sollten
den Rohrdurchmesser messen
und geeignete Dammstoffe ver-
wenden, die diese Anforderungen
erfillen.

3. Dammung von Keller

und Seitentiiren

Keller- und Seitentliren sind oft
schlecht isoliert - auch Uber sie
kann also Warme entweichen. Um
die Tirflachen zu isolieren, kann
man selbstklebende Dammmat-
ten auf der Tirinnenseite anbrin-
gen, etwa aus Hartschaum oder
Kork. Die Matten sollten mindes-
tens 10 bis 20 Millimeter dick sein,

Die Rohrisolierung
kann den Energie-
verbrauch der Hei-
zung deutlich re-
duzieren.

Foto: Zacharie

Scheurer/dpa

rat Stange - abhangig davon, wie
dilinn die Tir ist und wie umfang-
reich der Warmeschutz sein soll.

Wichtig, um Wérmeverluste ef-
fektiv zu reduzieren: Die Matte
sollte den gesamten Tirbereich
abdecken und gut befestigt sein.

Zugluft an den Tilrfugen lasst
sich mit Dichtungen aus Gummi
oder Schaumstoff abdichten, die
man auf den Tlrrahmen klebt. Fir
den Tirspalt am Boden eignen
sich zudem Turbesen oder Dich-
tungslippen.

4.Dammung der Kellerdecke

Eine kalte Kellerdecke fiihrt dazu,
dass der Boden im Erdgeschoss
kihlist. Um das zu verhindern, rat

Stange: Dammplatten aus Styro-
por oder Mineralwolle direkt an
die Kellerdecke kleben oder
schrauben.

5.Dammung von
Heizkorpernischen

Altere Geb&ude haben oft Heiz-
korpernischen mitdinneren Wan-
den - auch daruber geht Warme
verloren. Dann hilft eine einfache
MaBnahme: hinter den Heizkor-
pern reflektierende Dammplatten
anbringen, beispielsweise aus
Polystyrol mit Aluminiumfolie. Die
Dammplatten reflektieren die
Warme in den Raum und verhin-
dern so Warmeverlust nach
auBen, erklért Stange. Einfach zu-
schneiden und mit Klebeband
oder Kleber an der Wand befesti-
gen - fertig.

Rat einholen und Fehler
vermeiden

Wichtig: Wie beijeder DAmmmaB-
nahme sollten Eigentiimer darauf
achten, dass keine Feuchtigkeits-
probleme entstehen.

Die DAmmung muss man zu-
demkorrekt anbringen, damit die-
se ihre Wirksamkeit voll entfalten
kann. Wer unsicher ist, kann etwa
im Baumarkt nachfragen. Bei
Feuchtigkeitsentwicklung sollte
man einen Sachverstandigen hin-
zuziehen.

Ubrigens: Kleinere MaBnah-
men kénnen auch Mieter durch-
fuhren - im Zweifel sollten sie ihre
Plane jedoch vorher mit dem Ver-
mieter absprechen. (DPA)

Bei fehlendem Grundsteuerbescheid:
Zahlung aussetzen

Kommunen haben noch bis Juni 2025 Zeit, die Hebesatze fur 2025 rickwirkend festzulegen

bwohl seit diesem Jahr die
neue Grundsteuer gilt,
warten viele Eigentlime-

rinnen und Eigentlmer noch im-
mer aufihrenfinalen Grundsteuer-
bescheid. Einige Kommunen und
Gemeinden hatten die Bescheide
noch immer nicht versandt, ob-
wohl die bisherige Grundsteuer
seitdem1. Januar 2025 nicht mehr
gliltig ist. Darauf weist der Bund
der Steuerzahler hin.

Ursachlich dafir sei zum Teil
noch immer die fehlende Festle-
gung einiger Kommunen auf einen

neuen Hebesatz. Dieser ist aber
zur Ermittlung der zu zahlenden
Grundsteuer - neben dem Grund-
steuermessbetrag - unerlasslich.
Laut Gesetz haben Kommunen
noch bis Juni 2025 Zeit, die Hebe-
satze fur 2025 rickwirkend fest-
zulegen.

BI&d nur: Bis dahin sind bereits
die ersten Zahlungstermine der
Grundsteuer féllig, die vierteljahr-
lich zum 15. Februar, 15. Mai, 15.
August und 15. November zu zah-
len sind - ohne Bescheid unmdg-
lich.

Werden vierteljahrliche
Zahlungstermine mancherorts
angepasst?

Der Bund der Steuerzahler rat Be-
troffenen, vorerst abzuwarten.
Steuerzahler sollten in keinem Fall
einfach die alte Grundsteuer zu
den Stichtagen zahlen. Dieser Be-
trag kénnte sowohl zu hoch als
auch zu niedrig sein. Wurden
Dauerauftrédge eingerichtet, um
die vierteljahrlichen Zahlungen zu
leisten, sollten diese ausgesetzt
werden, bis der neue Bescheid
vorliegt. Wer dem Finanzamt eine

Einzugsermachtigung erteilt hat,
kann davon ausgehen, dass die
Behdrde davon keinen Gebrauch
macht, ehe der neue Grundsteuer-
bescheid nicht vorliegt.

Am Ende konnten die Zah-
lungstermine also angepasst wer-
den. Laut dem Bund der Steuer-
zahler gilt fur die Zahlung das
Datum, das im Bescheid steht.

Gut zu wissen: Eigentimerin-
nen und Eigentlimer, die gegen
den vom Finanzamt versandten
Grundsteuerwertbescheid  Ein-
spruch eingelegt haben, weil sie

verfassungsrechtliche Bedenken
an der neuen Bewertungsmetho-
de hegten, konnen inzwischen
trotzdem bereits einen finalen
Grundsteuerbescheid ihrer Kom-
mune oder Gemeinde erhalten ha-
ben.

Sie sollten den Zahlungstermin
unbedingt einhalten, weil der Ein-
spruch nicht von der Zahlungsver-
pflichtung entbindet. Der Ein-
spruch halt dem Bund der Steuer-
zahler zufolge lediglich alle Még-
lichkeiten einer nachtraglichen
Anderung offen. (DPA)

Halt mein Kachelofen oder Kaminofen

die Grenzwerte ein?

Kommunen haben noch bis Juni 2025 Zeit, die Hebesatze fur 2025 rickwirkend festzulegen

achristen ist fir einige Ka-
N chel- oder Kaminofen-Be-

sitzer jetzt keine Option
mehr - denn die Ubergangfrist fiir
bestimmte Feuerstatten ist Ende
2024 abgelaufen. Seit dem 1. Ja-
nuar gelten strengere Emissions-
vorschriften flr Feinstaub und
Kohlenmonoxid, so die Verbrau-
cherzentrale Bremen.

Konkret sind sogenannte Ein-
zelraumfeuerstatten fir feste
Brennstoffe betroffen, die zwi-
schen dem 1. Januar 1995 und
dem 21. M&rz 2010 in Betrieb ge-
nommen wurden und die aktuellen
Grenzwerte nicht einhalten, er-
klart der Bundesverband des
Schornsteinfegerhandwerks. Ge-
meint sind also hauptsachlich
klassische Kachel- und Kaminofen
sowie Heizkamine, die vorrangig
einen Raum erwarmen und meist
mit Scheitholz befeuert werden.

Laut Bundesimmissions-
schutzverordnung (BImSchV)

mussen solche Anlagen bestimm-
te Grenzwerte fiir Feinstaub und
Kohlenmonoxid einhalten. Sie diir-
fen demnach nicht mehr als 4
Gramm Kohlenmonoxid je Kubik-
meter Abgas und 0,15 Gramm
Staub je Kubikmeter Abgas aus-
stoBen.

Sollte eine solche Feuerstatte
die geforderten Grenzwerte liber-
schreiten, darf sie nicht mehr be-
trieben werden. ,Eine Nachris-
tung war bis zum 31.12.2024 még-
lich”, so Julia Bothur, Vorstandinim
Bundesverband des Schornstein-
fegerhandwerks.

Die Folge: Ein alter Ofen kdnne
nur noch durch ein neues Modell
ersetzen werden, das die aktuel-
len Anforderungen einhélt, oder
auBer Betrieb genommen werden.

Wichtig zu wissen: ,Stellt der
bevoliméchtigte Bezirksschorn-
steinfeger fest, dass ein Ofenauch
nach Ablauf der Frist betrieben
wird, obwohl er die Grenzwerte

Neue Grenzwerte fiir Einzelfeuer-
statten: Seit dem 1. Januar gelten
strengere Vorschriften fiir Fein-
staub und Kohlenmonoxid.

Foto: Armin Weigel/dpa

nicht einhalt, so muss der dies der
zustandigen Behdrde melden, die
dann weitere Schritte einleitet”, so
Bothur. Zustandig kann etwa die

Gewerbeaufsicht oder die Ord-
nungsbehorde sein. Unter Um-
stdnden kdnnten dann BuBgelder
drohen.

Die gute Nachricht: Wer seinen
Kachel- oder Kaminofen nach dem
21. Mérz 2010 zu Hause einbauen
lieB, ist aus dem Schneider. Denn
alle Einzelraumfeuerstatten fir
feste Brennstoffe, die nach die-
sem Stichtag zugelassen wurden,
sollten Bothur zufolge den aktuel-
len gesetzlichen Vorschriften ent-
sprechen.

Die Bundesimmissionsschutz-
verordnung nennt aber auch eini-
ge Ausnahmen
- etwa Einzelraumfeuerungsanla-
gen in Wohneinheiten, deren War-
meversorgung ausschlieBlich
liber diese Anlagen erfolgt. Zudem
etwa offene Kamine, Kochherde
und bestimmte historische Ofen,
so der Bundesverband des
Schornsteinfegerhandwerks.

Ansonsten gilt fir altere Mo-

delle, die vor 1995 zugelassen
wurden und den Grenzwerten
nicht entsprechen: Sie missten
bereits vor Jahren nachgeriistet
oder komplett auBer Betrieb ge-
nommen worden sein.

Eigentlich hatte man das be-
reits im vergangenen Jahr kldren
sollen: Doch wer es bisher nicht
gemacht hat, erfahrt (iber das Ty-
penschild, wie alt sein Kaminofen
ist. In den Herstellerunterlagen
kann man Bothur zufolge nach-
lesen, ob er die geforderten
Grenzwerte einhalt.

Zudem kann der Hersteller
einem schriftlich bestatigen, dass
dasModelldie Grenzwerte einhalt,
so der Verbraucherzentrale Bun-
desverband. Eine Ubersicht dazu
gibt es auch beim Industriever-
band Haus-, Heiz- und Kiichen-
technik (HKI) - die Datenbank ist
online erreichbar unter: cert.hki-
online.de/de/geraete/hersteller-
liste. (DPA)

¢ Malerarbeiten
e Bodenbelage

Maler (m/w)
ab sofort gesucht!

p =3 * Fassaden-
|| beschichtungen

¢! | . .
l_ A" I_ K e Schimmelsanierungen
. -
b Akustiklosungen
30938 GroBburgwedel - Ehlbeek 9 - Tel. 05139 - 89 65 38 - www.Lalk.de

5070002_000125

Stefan

=;—
», >
-

Stefan Ridder

Schillerslager Str. 2
30938 Burgwedel
OT Engensen

Tel. 05139-981868
Mobil 0173-6045378

Ridder

Schimmelpilze und
Feuchtigkeitsbeseitigung

Handeln Sie rechtzeitig, um lhre Gesundheit nicht zu
geféhrden und um unnétige Kosten zu vermeiden.
Ich berate Sie gern.

4210502_000124

LEIBELT

TISCHLEREI-MEISTERBETRIEB

FL

m Fenster und TUren aus Holz,
Kunststoff und Alu

m Trockenbau

m Fertigparkett

m Mobelbau

m Reparatur-Service
m Bliroumziige

sprechen Sie uns an!

Tel.05139/3626

WWW.leibelt—tischlerei.de

BerkhopstraBe 5, 30938 gurgwede!

S—
4619401_002624

Inspiration far lhre
Wohlfuihloase!

Besuchen Sie unsere neue
GalLa-Ausstellung in
Burgdorf und erleben
kreative Gartenlésungen.

Jetzt
Termin
vereinbaren:

Da bau ich drauf.

LeineweberstraBe 1
31303 Burgdorf
www.baustoff-brandes.de

6534401_002625

~.SSS SIEDLE

Mobil die
TUr offnen

Die alte Tursprechanlage mit der Siedle App fir
mobile Turkommunikation nachristen: Das geht
mit den 1Q-Haustelefonen ganz einfach.

Fir Bestandsanlagen ab 1952.

GERMAN

N

WINNER

GERMAN
DESIGN
AWARD
SPECIAL

é 2021

Nachristen ganz einfach

www.siedle.de/IQHT

Made in Germany
— —

KNCPARTIER - eck 19 - 30938 Burgwedel
ELEKTRO ( [ ’ urgwede

recrnk WADEWNITR 1. 051391894477+ 89 4106

) info @elektrotechnik-wadewitz.de

SONOS D('n‘rj( rm www.elektrotechnik-wadewitz.de

4222402_000124
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CDU fordert Losung fiir
Probleme am Hufeisensee

Falschparker, illegales Grillen und wilder Mall sind seit Jahren ein Problem /
Helfen striktere Kontrollen und neue Angebote?

ISERNHAGEN (car). Es sind
noch gut drei Monate Zeit, bis die
Badesaison 2025 am Hufeisen-
see in Isernhagen H.B. beginnt -
und mitihr die alljdhrlichen Prob-
leme, die die Politik schon seit
sehr vielen Jahren beschaftigen.
Maull, Scherben, wildes Grillen
und vor allem zugeparkte Ret-
tungswege entlang des Land-
wehrdamms gehéren zu nahezu
jedem heiBen Sommertag am
Hufeisensee dazu. Doch wie
kann man das verhindern? Die
CDU im Rat der Gemeinde
drangt mit einem Antrag nun er-
neut auf eine strikte Losung.

Die Situation am Hufeisensee
hat eine lange Historie. Um
moglichst kurze Wege zum Ba-
destrand zu haben, parken viele
Besucherinnen und Besucher
auf dem Landwehrdamm. Die-
ser ist jedoch eigentlich fur den
Verkehr gesperrt, dient zudem
als wichtiger Rettungsweg. Bei
Badeunfallen kommt es auf Mi-
nuten an — ein zugeparkter Ret-

Hufelsensee in Isernhagen Am
Badestrand weisen Schilder auf
die Regeln hin. Diese werden
aber oft ignoriert.

Foto: Carina Bahl

Anzeige

Feuerwehrzufahris
Rettungswag :

8 S
Der Rettungsweg zum Hufeisensee und Baggersee ist im Sommer
trotz Halteverbots oft komplett zugeparkt.

Foto: Katerina Jarolim-Vormeier (Archiv)

tungsweg kann schnell Leben
kosten. Die Schranke, die sich
am Eingang zum Landwehr-
damm befindet, und unbefugte
Autofahrer abhalten soll, steht
jedoch seit Jahren offen. Immer
wieder war sie zuvor mutwillig
beschadigt worden. Auf 18.000
Euro innerhalb weniger Jahre
hatten sich die Schaden laut Ge-
meinde 2022 summiert.

Das Problem: Komplett sper-
ren kann man die StraBe nicht.
Denn der Landwehrdamm die
einzige ErschlieBung zu den Bo-
denabbaugewassern hinter
dem Hufeisensee — verteilt auf
Isernhagener und Langenhage-
ner Gebiet. Mehr als 100 Nut-
zern muss der Zugang Uber den
Landwehrdamm somit ermog-
licht werden. Die Gemeinde hat-
te mit vielen Halteverbotsschil-

dern und Hinweisen auf den frei-
zuhaltenden Rettungsweg ver-
sucht, die Falschparker abzuhal-
ten —vergeblich.

Die CDU fordert daher nun
nachdrtcklich, die Schranken-
anlage wieder instand zu setzen
und zu nutzen — und sollte das
nicht moglich sein, eine Alterna-
tive zu finden. Zudem soll es in
den Sommermonaten an Wo-
chenenden und in den Abend-
stunden Kontrollen geben, ent-
weder durch das Ordnungsamt
oder aber auch durch einen ex-
ternen Sicherheitsdienst. Solche
Patrouillenfahrten hatte es bis
2021 bereits gegeben, bevor der
Sicherheitsdienst im Rahmen
der Haushaltsberatung einge-
spart wurde. Zudem sollten laut
CDU plakative Informationsban-
ner angebracht werden, um auf

das Freihalten der Rettungswe-
ge und weitere Verbote hinzu-
weisen.

.DerUmfangan vorsatzlichen
Falschparkern ist an warmen
Sommertagen inzwischen so
enorm, dass RettungsmaBnah-
men mitunter nicht mehr oder
nur noch wesentlich verzégert
durchgefuhrt werden konn-
ten”, bilanziert die CDU in ihrem
Antrag. Gleichzeitig wirde die
illegale Mullentsorgung undille-
gales Grillen am Badesee zuneh-
men. , Die Situation wird von
vielen Birgern Isernhagens als
nicht mehr hinnehmbar be-
trachtet. Es ist die Pflicht des Ra-
tes und der Verwaltung, sich um
die Durchsetzung des geltenden
Rechts zu bemihen und die Situ-
ation durch ordnende MaBnah-
men unter Kontrolle zu brin-
gen.”

Das soll aber nicht nur durch
Verbote und Kontrollen passie-
ren, die mit Langenhagen und
der Region abgestimmt werden
kénnten, sondern auch durch
ein Gesamtkonzept. Die CDU
koénnte sich legale Grillplatze am
See vorstellen. Auch sollte ge-
prift werden, wie der Badesee
noch attraktiver fur Familien
werden konnte. , Denkbar wa-
ren etwa Wassersportangebote
oder weitere Freizeitangebote
neben dem beliebten Pirate-
Rock-Hochseilgarten”, schlagt
die CDU vor. Der Rat hat den
CDU-Antrag in seiner jlingsten
Sitzung erst einmal in die Fach-
ausschisse weitergeleitet. Die
politische Beratung steht ent-
sprechend noch aus.

Begleitung fiir
Senioren

ISERNHAGEN (r/bs). Zwei von
der Region Hannover ausgebil-
dete ehrenamtliche Seniorinnen
stehen fur ein Duo mit einem al-
teren Menschen in Isernhagen
bereit, um zu helfen ein eigen-
standiges Leben in der vertrau-
ten Umgebung zu fuhren. Im
Mittelpunkt steht dabei die
Unterstltzung bei der Alltags-
bewadltigung und Freizeitgestal-
tung. Hierzu zéhlen Gesprache,
Spaziergange, Gemeinsame
Unternehmungen oder Beglei-
tung zu Behorden oder Arzten.
Ausgenommen sind hauswirt-
schaftliche oder pflegerische Ta-
tigkeiten. Die Duo Partner tref-
fen sich regelmaBig einmal die
Woche.

In einem Erstgesprach kann
sich das ,DUO" zunachst ken-
nenlernen und austauschen. In-
teressierte melden sich bitte bei
der Seniorenbeauftragten der
Gemeinde Isernhagen, Marion
Kampers, Tel. (0511) 6153-
2515, Email:  Marion.Kam-
pers@Isernhagen.de.

Spielenachmittag
in der

Begegnungsstatte

ALTWARMBUCHEN (r/bs). In
der Begegnungsstatte Altwarm-
blichen, An der Riehe 32, findet
jeden Freitag von 14 bis 17 Uhr
ein Spielenachmittag statt. Ob
Skat, Kniffel, Rummikub oder
spannende Brettspiele — hier ist
fir jeden Geschmack etwas da-
bei. Egal, ob erfahrener Stratege
oder spontaner Mitspieler, der
Spal steht im Mittelpunkt. Eine
groBe Spielauswahl ist vorhan-
den, es kdnnen aber auch eige-
ne Spiele mitgebracht werden.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

Sechs Hellpflanzen flr einen entspannten Bauch
Immer nach dem Essen dick und aufgeblaht?

EIN GEFUHL WIE
AUFGEBLASEN
Immer nach dem Es-
sen stellt es sich ein:
Dieses Gefuhl, als
hatten sich plotzlich
massenhaft Kilos in
der Bauchregion an-
gesammelt. Der
Gurtel spannt -
Rock oder Hose er-
scheinen zwei Num-
mern zu klein, sogar
das Durchatmen fallt
schwer. Dabei sind
es keine zusatz-
lichen Pfunde, die
den Umfang wach-
sen lassen, sondern
ein geblahter Bauch.
Schnelle Hilfe leis-
ten jetzt GASTEO
Magen-Tropfen.

Nach dem Essen
oder bei Bedarf ein-
genommen, sorgen
sie rasch fir wohl-
tuende Linderung.

HEILPFLANZEN-
KOMBINATION
AKTIVIERT UND
ENTSPANNT
SCHNELL

Sofort nach dem
Kontakt mit der
Zunge aktivieren
therapeutische Bit-
terstoffe, z.B. ent-
halten in Wermut-,
Benediktenkraut und
Angelikawurzel, die
Verdauungssafte.l?
Krampflosendes
Gansefingerkraut,
StRholzwurzel und

Kamillenbliten ent-
spannen den gesam-
ten Magen-Darm-
Trakt. Der Blahbauch
verschwindet, Rock
oder Hose passen
wieder - was fir ein
Gefuhl!

IMMER DABEI,
FUR ALLE FALLE

Blahbauch und Volle-
gefuhl konnen je-
derzeit auftreten.
Oft reichen eine
Tasse Kaffee und ein
Stlick Kuchen, oder
ein Burger unterwegs.
Deshalb: Keine
Handtasche ohne
GASTEO Magen-
Tropfen. Die cleveren
Magen- und Verdau-

ungshelfer bleiben
nach dem ersten Ge-
brauch sogar noch
zwoOlf Monate ver-
wendbar.

1 Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E62691; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEQ® Fliissigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gansefingerkraut, StiBholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamillenbliiten. Traditio-
nelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Véllegefiihl, Blahungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden
im Magen-Darm-Trakt ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung. Enthélt 40 Vol.-% Alkohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, FlugstralRe 11, 76532 Baden-Baden
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Beratung zum
Thema Pflege

ISERNHAGEN (r/bs). Der Se-
nioren- und Pflegestitzpunkt
Nord bietet am Mittwoch, 5.
Maérz, in der Zeit von 14 bis 16
Uhr eine Sprechstunde in der Be-
gegnungsstatte, An der Riehe
32, Altwarmbdichen an. Die Be-
ratungskrafte informieren und
beraten zu allen Fragen rund um
das Thema Pflege — wie zu ortli-
chen Hilfe- und Unterstiitzungs-
angeboten, Leistungen der Pfle-
geversicherung oder moglichen
Sozialleistungen. Sie unterstit-
zen auBerdem bei der Antrag-
stellung, zum Beispiel auf einen
Pflegegrad. Das Angebot richtet
sich an pflegebedurftige Men-
schen, pflegende Angehérige
sowie an alle Interessierte und
Personen, die sich ehrenamtlich
im Seniorenbereich engagieren
mdochten. Umeine Terminverein-
barung unter Telefon (0511) 700
201 - 20 wird gebeten. AuBer-
halb der Sprechstunden kénnen
sich die Burgerinnen und Birger
auch telefonisch beraten lassen
oder vorab einen Gesprachster-
min vereinbaren. Bei Bedarf bie-
tet der Senioren- und Pflege-
stitzpunkt Hausbesuche in der
Wohnung des Ratsuchenden an.

Frauenfest im
Familienzentrum

ALTWARMBUCHEN (r/bs).
Anlasslich des Internationalen
Frauentages am 8. Marz 2025
wird in der Gemeinde lIsern-
hagen ein Internationales Frau-
enfest gefeiert.

,Vor allem in den aktuell tur-
bulenten Zeiten ist internatio-
naler Zusammenhalt und Soli-
daritdt umso wichtiger”, so die
Organisatoren. Aus diesem
Grund laden die Vereine Caspo
und Helfernetzwerk Isernhagen
sowie die Gleichstellungsbe-
auftragte der Gemeinde Isern-
hagen zum gemeinsamen Es-
sen, Tanzen und miteinanderins
Gesprach kommen ein. Es wird
ein Buffet mit verschiedenen
internationalen Speisen und
Getranken geben, welche die
Frauen mitbringen. Weitere
Speisen fur das Buffet sind herz-
lich willkkommen.

Falls Bedarf besteht, ist fur
den Abend eine kleine Kinder-
betreuung vor Ort organisiert.
Das Frauenfest beginnt am
Samstag, 8. Marz, um 17.30
Uhr im Familienzentrum St.
Margarete der Caritas Hanno-
ver, Wietzeaue 2, 30916 Isern-
hagen — Altwarmbdichen.

Winterkino fiir Senioren im
Rathaus Altwarmbiichen

ISERNHAGEN (r/bs). Der
nachste Film in der Reihe Win-
terkino fur Isernhagener Se-
niorinnen und Senioren wird
am Mittwoch, 5. Marz, um 15
Uhr im Rathaus in Altwarmbu-
chen (barrierefreier Zugang),
Bothfelder Str. 29, 30916
Isernhagen, statt.

Knabbersachen und Getran-
ke durfen gerne mitgebracht
werden.

Zum Inhalt: Seit 42 Jahren
sind Alice und Peter verheira-
tet, das ist eine lange Zeit. Da

schleicht sich so manche Ge-
wohnheit ein. Als Peter mit 65
in Rente geht, wird das pom-
pos gefeiert.

Endlich frei! Dass er aber
doch nicht nur machen kann,
was er will, wird Peter spates-
tens am nachsten Tag deutlich,
als Alice ihm den Staubsauger
hinhalt und erklart: Ab jetzt
machen wir 50/50 im Haus-
halt. Auch Alice freut sich auf
den neuen Zeitabschnitt, hat
aber ganzliche andere Vorstel-
lungen.

Blahungen? Vollegefiihl?
Magenkrampfe?

GASTEO®
hilft Deiner Verdauung
uber

T T LS RTER

GASTEOD

Bei leichten Verdawungs- und
krampfartigen Magen
Darm-Beschwerden

GASTEQ

/¢ \
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MOUNTAINBIKE

Raptor Disc

- Robuster Aluminiumrahmen

- Einstellbare SR Suntour
Federgabel

- Scheibenbremsen

- 21-Gang Shimano Schaltung

- Leichtrollende Ace of Pace Bereifung

- Komfortabler Bulls-Sattel und
angenehme
Bulls-Lenkergriffe

Best. Nr.

126706 W/, y

126701 = [ \ - - ..-_i-_ii-;> .

126693

E I I LER Klare Linien und

CITY BIKE moderne Optik

Traveller 2.0 -

- Neues, modernes Rahmendesign mit klaren Formen

- Komfortabel dank 63 mm Suntour Federgabel

- aufrechte Sitzhaltung viel
Fahrkomfort und Sicherheit

- kraftvollen und optimal
dosierbaren hydraulischen
Scheibenbremsen von SHIMANO

- pannensicherer Schwalbe Bereifung

- Best. Nr. 133016

W

wartungsarme 8-Gang
Nabenschaltung

In verschiedenen
Farben erhaltlich

Handgefertigt
in der
Schweiz

=78/ & — B E-Bike

E-MOUNTAINBIKE
LT CX 545

- starkster Bosch
Performance CX Smart-Motor %
- Bosch Flow-App fur
individuelles Setup, Navigation
oder Diebstahlschutz
- 8-Gang-Shimano Schaltung
- leicht transportierbarer
545 Wh Bosch Akku
Best-Nr.: e
126638

FLYYER

TOUREN- & CITY E-BIKE
Gotour 6 - 3.40

+ Hochster Fahrkomfort auch
bei ausgedehnten Touren

- besonders tiefer Einstieg

- leiser, sparsamer Bosch Active Plus Motor

- wartungsfreie Shimano Nexus 5
Nabenschaltung

- sicher dosierbare Hydraulik-
scheibenbremsen

- exzellente Verarbeitungsqualitat

Best-Nr.: 132131

TESTSIEGER
== Gurt (1.9)

1

-
L~ g

Ausgabe /2023

Special Edition mit
hochwertiger StraBen-
Vollausstattung

AN

Touren-E-Bike |

«par excellence»
Drehmoment — Stabiles .Fahrverhalten
545 Wh & leiser Motor

0 % Finanzierung oder Leasing - Wir arbeiten mit allen fiihrenden Anbietern zusammen!

HANNOVER Hanomag Gelande Zweirad-Center Stadler Hannover GmbH, Gottinger StraBe 16, 30449 Hannover Mo - Fr 10:00 bis 19:30 Uhr, Sa 10:00 bis 19:00 Uhr

Irrtimer, Druckfehler, Preisdnderungen und Lieferméglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen. Angebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfuhrungspreis der aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Netto-
darlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jdhrl.) 0,0 %; effektiver Jahreszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100,- €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von 10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung
erfolgt ausschlieBlich fir den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31, 80366 Munchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fur die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich
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JOBPERSPEKTIVEN

KARRIERE, JOBS UND AUSBILDUNG IN DER REGION HANNOVER

Attraktive Jobchancen in der Region Hannover

icht nur in der Stadt Han-
N nover selbst gibt es zahl-

reiche interessante Kar-
rieremdglichkeiten, auch das
Umland bietet ein vielfaltiges
Angebot an Arbeitsplatzen. Be-
sondersder Norden mit Garbsen
und Langenhagen sowie der Os-
ten mit Burgdorf und Lehrte
zeichnen sich durch eine breite
Branchenvielfalt aus. Wer heute
auf der Suche nach einem Job
oder einem Ausbildungsplatz

ist, profitiert von einer starken
Wirtschaft in der Region Hanno-
ver. Ein wichtiges Merkmal der
heutigen Arbeitswelt ist die zu-
nehmende Mitarbeiterorientie-
rung vieler Unternehmen. Eine
grundliche Einarbeitung, regel-
maBige Fortbildungen und Ent-
wicklungsmoglichkeiten  sind
heute in vielen Betrieben geleb-
ter Standard.

Die Wirtschaftsstruktur im
Norden und Osten Hannoversist

Wir suchen in Voll-, Teilzeit und als Minijob

Pflegefachkrafte (m/w/d)
Pflegehilfskrafte (m/w/d)

AVEN ATURIN

Ambulante Pflege

Bewerbungen bitte an:
aventurin-pflege@gmx.de oder Telefon: 0511 | 76 33 39 67

Eisenstralle 17a| 30916 Isernhagen | www.aventurin-pflege.de

026501_000125

Kfz-Werkstatt alle Typen

Wir suchen zu sofort in Teil- oder Vollzeit =

Mechatroniker (m/w/d)
Fahrer (m/w/d)

e Kfz-An- u. Verkauf

e Leihwagen

e HU u. AU (Dekra)
BackhausstraBe 9
31275 Lehrte-Ahlten
@9 3770 Fax 944 62

8166301_000125
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Abschlepp-, Bergungs-, Pannenhilfe’
24-Std.-Service: @& 05132-93630

Praxis fur Logopadie
Ann-Kathrin Steffen
Staatlich anerkannte Logopédin

Tel. 0511 / 37352353
www.logopaedie-altwarmbuechen.de

Logopadin (m/w/d) gesucht

Bothfelder StralRe 23 und Hannoversche Str. 48
30916 Isernhagen * info@logopaedie-altwarmbuechen.de

7914601_000125

P%Ewnou
LOG OFIADIE

KARRIERE GANZ OBEN BEGINNEN!

. Dachdeckermeister

"Andreag

¢ e 4 | L R

Anrufen 0511.78 26 33 | Mailen oder vorbeischauen
info@fox-bedachungen.de 8 fox-bedachungen.de
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Praxis fur Ergotherapie GbR
A. SCHMIDT & N. STRIETZEL
sucht Ergotherapeut/in (m/w/d)

Wir behandeln Menschen jeden
Alters u. a. in den Bereichen:

= Padiatrie

= Neurologie
= Orthopadie
= Psychologie

Koéthenwaldstra3e 34, 31275 Lehrte
Telefon 05132 - 88 78 50
E-Mail therapie@ergoteam-lehrtede

www.ergoteam-lehrte.de

8130901_000125

vielfaltig. Neben groBen Konzer-
nen und international tatigen
Speditionen gibt es viele mittel-
sténdische und familiengefiihr-
te Unternehmen, die seit Jahr-
zehnten fest in der Region ver-
ankert sind.

Diese Betriebe sind nicht nur
wirtschaftliche Stilitzen, son-
dern engagieren sich auch ge-
sellschaftlich, fordern den Wis-
senstransfer zwischen den Ge-
nerationen und investieren
nachhaltig in die Zukunft des
Standortes.

Ein gutes Beispiel ist Langen-
hagen: Durch den Hannover Air-
port und die ansassigen Logis-
tik- und Zulieferfirmen gibt es
dort viele Beschaftigungsmog-
lichkeiten. Ebenso bietet der
Universitatsstandort Garbsen
zahlreiche Arbeitsplatze im Ge-
werbe- und Industriebereich.

Auch im Osten der Region
zeigt sich der Fachkraftemangel
in verschiedenen Sektoren.
Unternehmen aus den Berei-

—

chen Gesundheitswesen, Pfle-
ge, Handwerk, Industrie und Ein-
zelhandel suchen dringend Ver-
starkung. In Stadten wie Burg-

dorf, Uetze, Lehrte, Sehnde,
Burgwedel und Isernhagen sind
Fachkréfte gefragt — von Gart-
nern tUiber Dachdecker bis hin zu

Kdchen, Servicekraften, Physio-
therapeuten und Logopaden.
Besonders erfreulich fir Jobsu-
chende: Auch Quereinsteiger

Gute Aussich-
ten fiir Bewer-
ber: In Hanno-
vers Umland
bieten erfolg-
reiche Unter-
nehmer und
Unternehme-
rinnen offene
Stellen an.

haben in vielen Branchen gute
Chancen. Wer motiviert, zuver-
lassig und engagiert ist, dem
stehen zahlreiche Turen offen.

Zuverlassiger Partner bei Pannen

cheinbar selten, aber immer
Sim Bereich des Mdglichen:
Auto-und LKW-Pannen oder
Unfélle passieren, und dann ist
professionelle, zuverldssige Hilfe
notig. Rund umdie Uhrist die Firma
Kantorek dafir abrufbar. In Zu-
sammenarbeit mit Versicherun-
gen und Automobilclubs steht ein
Service bereit.
Dass die Mitarbeiter bei Kanto-
rek ihr Handwerk verstehen, sieht
man auch in der seit inzwischen

Uber 40 Jahre aktiven Werkstatt.
Moderne Technik und ein gut ge-
schultes Team kiimmern sich um
Defekte an Fahrzeugen - von Un-
fallschaden bis Glas-, Reifen- oder
Bremsproblemen. HU und AU wer-
den ebenfalls erledigt. Der Werk-
stattbereich soll noch erweitert
werden. Kfz-Mechaniker zur Ver-
starkung des Teams kdnnen sich
gerne melden: Telefon (0 5132)
937 70. Firmenchef Matthias Kan-
torek mochte sein Team auch fiir

den Abschlepp- Bergungs- und
Pannendienst im 24 Stunden Ser-
vice groBer aufstellen. Auch hier
sind Bewerbungen von motivier-
ten potentiellen Mitarbeitern will-
kommen: Telefon (05132)
9 36 30.

M Kfz-Werkstatt Kantorek
BackhausstraBe 9

31275 Ahlten
www.abschleppdienst-
kantorek.de

UBER JAHRE ERLANGTE EXPERTISE: Auch das Abschleppen groBer Ge-
féhrte meistert das Kantorek-Team problemlos.

Foto: privat

Die fiir ihre
moderne und
interdisziplindre
Herangehens-
weise bekannte
Praxis freut sich
liber Berufsan-
fanger, Wieder-
einsteiger

und erfahrene
Profis.

Foto: freepik.com

Logopadie mit Herz
sucht noch Verstarkung

ie Praxis flr Pravention
Dund Logopédie, Bothfel-

der StraBe und Hannover-
sche StraBe, in Isernhagen,
sucht Fachkrafte zur Verstar-
kung ihres Teams.

Die fiir ihre moderne und in-
terdisziplinare Herangehens-
weise bekannte Praxis freut
sich Uber Berufsanfanger, Wie-
dereinsteiger und erfahrene

Profis. Im Therapiezentrum in
Altwarmbuichen werden auch
Osteopathie, Ergo- und Physio-
therapie angeboten.

Diese Zusammenarbeit er-
moglicht eine ganzheitliche
Betreuung fir Patientinnen und
Patienten  mit  vielfaltigen
Storungsbildern — von Dyslalie
bis Dysphagie. Bitte richten
Sie Ihre Bewerbung jetzt per

E-Mail an info@logopaedie-
altwarmbuechen.de.

M Praxis fiir Logopadie
Ann-Kathrin Steffen
Bothfelder Str. 23 und
Hannoversche Str. 48
30916 Isernhagen

Telefon (05 11) 37 3523 53
www.logopaedie-
altwarmbuechen.de

,Mit uns immer ganz oben’

Is Mitarbeiter der Andreas
AFox GmbH geht es immer

ganz nach oben: Und das
nicht nur, weil es sich bei der Fir-
ma um einen renommierten Meis-
terbetrieb im Dachdeckerhand-
werk handelt.

Schon seit mehr als 25 Jahren
hat sich das familidre Unterneh-
men aus Engelbostel bewahrt.
Das moderne und junge Team ist

immer offen flr Neues. Wer bei

Fox die Karriereleiter hinaufstei-

gen mochte, sollte handwerkli-

ches Geschick mitbringen und

kommunikativ sowie schwindel-
frei sein.

GEMEINSAM

ERFOLGREICH: Werde

ein Teil des Teams der

Andreas Fox GmbH!

4

rf._-j] ig.fox-bedachungen.de

fb.fox-bedachungen.de fox-bedachungen.de

Verstarkung fur das Ergo Team gesucht

ie Praxis des Ergo Teams
Dan der KoéthenwaldstraBe
34inLehrteistinihrerLeis-
tungspalette breit aufgestellt.
Das Angebot fir die Patienten
umfasst die padiatrischen,

neurologischen, orthopadi-

Nina Strietzel
(links) und Alina
Schmidt fiihren

das Ergo Team

an der Kéthenwald-
straBe 34 in Lehrte.
Foto: privat

schen und psychologischen
Fachrichtungen. Auch Hirnleis-
tungstrainings werden angebo-
ten. Dabei werden Menschen je-
den Alters mit entwicklungsspe-
zifischen- und altersbedingten
Diagnosen behandelt.

Zur Verstarkung des Teams
sind Mitarbeiter oder Mitarbeite-
rinnen aus dem Bereich Ergothe-
rapie gesucht, die Leidenschaft
und Motivation mitbringen.

LEsistuns wichtig, die Warme
und den Teamgeist unserer Pra-
xis weiterhin zu bewahren”, sa-
gen Alina Schmidt und Nina
Strietzel seitens der Lehrter
Praxisleitung.
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KARRIERE, JOBS UND AUSBILDUNG IN DER REGION HANNOVER

’ s
Jobs flr
W NIEDERSACHSEN

Die Kanzlei Prof. Versteyl
fordert die Aus- und Weiterbildung

as  Berufsbild des/der
DRechtsanwaIts- und Notar-

fachangestellten (m/w/d) ist
abwechslungsreich. ,Man hat viel
mit Menschen zu tun”, sagt Lars
Heinsohn von der Kanzlei Prof.
Versteyl in GroBburgwedel. ,Und
der Beruf ist sehr serviceorien-
tiert.” Die Kanzlei stellt in fast je-
dem Jahr eine/n Auszubildende/n
(m/w/d) in diesem Bereich ein.
Rechtsanwalts- und Notarfachan-

gestellte haben eine gute Grund-
lage, um weitere Karriereschritte
zu unternehmen, etwa in Richtung
Rechtsfachwirt/in  (m/w/d). Die
Kanzlei Prof. Versteyl unterstitzt
diese Weiterbildungen.

Die Kanzlei bietet eine Uber-
durchschnittliche  Ausbildungs-
vergitung. Bewerberinnen und
Bewerber sollten mindestens
einen Realschulabschluss haben
und gern in einem Team arbeiten.

=

Die Kanzlei Prof. Versteyl unterstiitzt Weiterbildungen ihrer Mitarbeiten-
den. Links im Bild: Lars Heinsohn.

Wi

|

Fotos: privat

Im Probezeitgesprach mit Erfolgstagebuch punkten

Wer in der Probezeit ist, muss
sich beim neuen Arbeitgeber
beweisen. Hat man die Erwar-
tungen in Sachen Leistung etc.
erfillt? Daflr gibt es gegen Ende
der Probezeit oft ein Feedback-
gesprach. Aber es ist gar nicht
so leicht, dieses positiv zu ge-
stalten. Bastian Hughes, Karrie-
recoach und Podcaster, rat des-

halb zum Erfolgstagebuch.
,Manchmal zweifelt man an sich
selbst oder erinnert sich nicht
mehr an all die Dinge, die man im
Job gut gemacht hat”, so der
Coach in einem Beitrag auf Xing.
In einem Erfolgstagebuch kén-
nen Beschéaftige ab Tag eins re-
gelmaBig aufschreiben, welche
Aufgaben sie erfolgreich bewal-

tigt haben, welche Probleme sie
geldst und wie sie das Team
unterstitzt haben. Die personli-
chen Notizen helfen im Probe-
zeitgesprach, konkrete Beispiele
fir Erfolge und Fortschritte vor-
zubringen und auf kritische
Nachfragen vorbereitet zu sein.
Auch hilfreich: Sich zur Vor-
bereitung auf das Probezeitge-

sprach noch einmal an die ur-

sprungliche Stellenausschrei-
bung erinnern. Hughes rat, die
darin genannten Aufgaben mit
dem zu vergleichen, was man

nun im Alltag erledigt.

Gibt es Abweichungen? Dann
kann auch das Gegenstand des
Feedbackgesprachs mit der
Flhrungskraft sein. Jetzt Iasst

sich klaren, ob diese Punkte fiir
die Zeit nach der Probezeit noch
relevant werden. Passende Fra-
gen an die Fliihrungskraft kén-
nen dem Coach zufolge auch
,Wo sehen Sie noch Entwick-
lungspotenzial bei mir?“ oder
,Gibt es etwas, dasich in den
nachsten Monaten besonders
beachten sollte?” sein. dpa

Kfz-Mechatroniker, Karosseriebauer
und Verkaufstalente gesucht

Hannah Kahle
mochte Kfz-
Mechatronikerin
werden, Werkstatt-
meister Sven
Warneke bildet

sie aus.

Foto: Tobias Welz

utos werden immer komple-
Axer, und gut ausgebildete
Fachkrafte sind daher ent-
sprechend gefragt: ,Der Beruf des
Kfz-Mechatronikers ist sowohl bei
jungen Frauen als auch Ménnern
beliebt”, sagt Sven Warneke, Kfz-
Meister und Ausbildungsleiter
beim Autohaus Sellmannin Lehrte.
Das Autohaus mit einer weite-
ren Filiale in Harsum sucht gerade
nach Auszubildenden (m/w/d) fir
die Werkstattund einemfertigaus-
gebildeten Mechatroniker (m/w/d)
sowie einem Kfz-Karosseriebauer

(m/w/d). Und auch im Autoverkauf
sucht die Geschaftsfiihrerin Mari-
na-Mara Sellmann-Schwarz Ver-
starkung fir ihr rund 25 Personen
starkes Team: ,Im Verkauf ist aktu-
ell eine Ausbildungsstelle zu ver-
geben. Alle unsere Auszubilden-
den haben hinterher gute Uber-
nahmechancen.”

M Autohaus Sellmann GmbH
GauBstraBe 9

31275 Lehrte

Telefon (0 51 32) 40 77
www.autosellmann.de

Arbeiten im Therapiezentrum Gloria Park:

Krankengymnastik, Massagen und Muskelaufbautralnlng

ir brauchen Verstarkung”,
WsodersympathlscheAuf-
ruf aus dem Therapie-

zentrum Gloria Park an der Ahlte-
ner StraBe 20in Lehrte.

Die Geschéftsfihrer Hagen
Jentsch und Andre Vergne stellen
Physiotherapeuten ein, die unter
anderem von einem groBen Auf-
gabengebiet und der modernen
Ausstattung in der 400 Quadrat-

meter groBen Praxis profitieren
kénnen. Neben der Physiothera-
pie bietet das Therapiezentrum
Gloria Park auch Rehabilitation,
Fitnessprogramme,  Funktions-
training und weiteres.

JHier ist einfach eine tolle
Arbeitsatmosphare”, so die Besta-
tigung aus dem Team und bester
Beleg sei, dass es wenig Fluktua-
tion gebe.

Wer das Team kennenlernen
mdchte, kann gleich Kontakt auf-
nehmen unter Telefon (05132)
509 40; alternativ per E-Mail an
gloriapark@web.de.

Seit mehr als 25 Jahren
in Lehrte ansassig:

Das Therapiezentrum
Gloria Park.

1997-2022

Therapiezentrum Gloria Park

Ein Job mit Herz, Spal3
und traumhaften Konditionen

er ein groBes Herz fir
Wkleine Kinder und Vviel
SpaB ander Arbeit hat, ist

inder Sprach-und Bewegungskita
,Kita Kleine Kénigskinder gGmbH"
genau richtig.

An zwei Standorten in Hanno-
ver-Anderten und einem in Han-
nover-Bothfeld betreuen aus-
schlieBlich padagogische Fach-

krafte in zwei Gruppen jeweils
zwolf bis 15 Kinder im Alter bis zu
drei Jahren.

LWir haben uns auf Krippen-
kinder spezialisiert”, sagt Ge-
schaftsfuhrerin  Nicole Fischer.
Egal, ob Erzieher, Sozialassistent,
Heilerziehungspfleger oder Kind-
heitspddagoge - jede Mitarbeite-
rin oder jeder Mitarbeiter vom

Einer der gut

Gruppenraume
(links) und eine der
drei Kitas (rechts).

Praktikanten aus den berufsbil-
denden Schulen {iber den Berufs-
anfangerund Wiedereinsteiger bis
hin zum erfahrenen Profi ist will-
kommen. Neue Mitarbeiter wer-
den in einem tollen Team qualifi-
ziert eingearbeitet.

Die Konditionen sind nahezu
traumhaft: unbefristeter Arbeits-
vertrag, 33 Tage Jahresurlaub,

ausgestatteten ¥

flexible Arbeitszeit mit 35 bis 40
Stunden pro Woche, betriebliche
Altersvorsorge, betriebliche Kran-
kenversicherungund Job-Rad, um
nur einige Beispiele zu nennen.
Die Kita hat ihren Schwerpunkt
auf Bewegung und Sprache ge-
legt, arbeitet nach dem situativen
Ansatz. Thematisiert wird also ge-
nau das, was die Kinder in dem
Moment beschaftigt. Darlber hi-
naus arbeiten die padagogischen
Fachkrafte nach den Bedirfnis-
sen der Kinder und nicht nach
starren Regeln und Mustern.
Nicole Fischer freut sich auf
neue Kolleginnen und Kollegen
und sagt: ,Werde Teil unseres
Teams und schenke Kindern dein
Lacheln! Wir freuen uns auf dich!”

H Mehr Informationen gibt es im
Internet auf der Website:
www.kleine-koenigskinder.de/
karriere/

e Erzieher/-in

8076301 000125

Ausbildungsplatz zum/zur Rechtsanwalts-
und Notarfachangestellten ab 01.08.2025

Wir suchen zum 01.08.2025 eine/n Auszubildende/n

zum/zur Rechtsanwalts- und Notarfachangestellten (m/w/d).
Voraussetzungen sind mindestens ein Realschulabschluss oder eine
gleichwertige Schulbildung, das Interesse an Neuem sowie der Wunsch,
sich zu engagieren und die Freude am Umgang mit Menschen. Wir bieten
eine berdurchschnittliche Ausbildungsvergiitung und unterstitzen
Weiterbildungen nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung, z. B.
zum/zur Rechtsfachwirt/in oder Notarfachwirt/in.

Weitere Informationen unter www.versteyl.de
Uber Ihre Bewerbung freuen wir uns. lhre Unterlagen senden Sie bitte an

Prof. Versteyl Rechtsanwilte
RA und Notar Lars Heinsohn
KokenhorststraRe 19, 30938 Burgwedel
E-Mail: lars.heinsohn@versteyl.de

107801_000125

V\/Dr. Waldstein

Wir suchen zur Verstédrkung unseres Kanzlei-Teams eine/n
Rechtsanwaltsfachangestellte/n oder
Notarfachangestellte/n (m/w/d)

Wir — ein Anwaltsnotar, ein Rechtsanwalt und eine Rechtsanwéltin - freuen
uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail an bewerbung@menzel-waldstein.de.

Dr. Michael Waldstein ¢ Dieter Menzel ¢ Alina Menzel
Burgdorfer Str. 15, 31275 Lehrte & 05132/888930 & www.menzel-waldstein.de

Kita Kleine Konigskinder

freut sich Gber Verstarkung (m/w/d)

¢ Sozialassistent/-in 'ﬂl"
¢ Heilerziehungspfleger/-in
¢ Kindheitspadagogen/-in
e Sozialpadagoge/-in

134701_000125

u u 1l -

AUSBILDUNG KAUFMANN/-FRAU
FUR BUROMANAGEMENT (m/w/d)

AUSBILDUNG ZUM
AUTOMOBILVERKAUFER (m/w/d)

AUSBILDUNG KFZ-MECHATRONIKER (m/w/d)
AUSBILDUNGSBEGINN: ALLE 01.08.2025
Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
Lehrte, GauBstr. 9, Tel. (0 51 32) 40 77

Harsum, Siemensstr. 6, Tel. (0 51 27) 97 20
www.autohaus-sellmann.de

8021501_000125

Du bist zuverléssig und flexibel!
Du mdchtest Teil eines tollen Teams mit SpaB,
Abwechslung und Fortbildung sein?

Du bist Physiotherapeut m/wsd)?
Dann freuen wir uns auf Dich!

THERAPIEZENTRUM GLORIA PARK
Ahltener StraBe 20 - 31275 Lehrte
05132/50940 - gloriapark@web.de - www.therapiezentrum-lehrte.de

1997-2022

Therapiezentrum Gloria Park

7949301_000125
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MAGIE UND
TEAMWORK: GUTE
UNTERHALTUNG
FUR JUNGE FANS
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™ MAGISCHEN TIERE )

Ida mochte mitihrer Klasse beim
jahrlichen Waldtag auftreten,
um sich fur den Schutz des loka-
len Waldes einzusetzen. Sogar
Helene ist dabei, da sie hofft, mit
den Aufnahmen der Perfor-
mance ihren Influencer-Kanal
aufzubauen. Was niemand
weif3: Helenes Familie steht kurz
vor dem Bankrott und Helene
braucht dringend Follower, um
die drohende Pleite abzuwen-
den. Zusatzlich wird Helene
durch die hohen Anspriche
ihres magischen Tiers, Kater Ka-
rajan aus Paris, unter Druck ge-
setzt, der sich ein Leben im pu-
ren Luxus vorstellt. Auch Silas er-
halt einen magischen Begleiter:
lhm wird das vegane Krokodil
Rick zur Seite gestellt, das zwar
furchteinfloBend aussieht, aber
insgeheim Angst hat, nicht mit
dem tough wirkenden Silas mit-
halten zu kénnen. Fur Konflikte
sorgt aber Helene: Als sie er-
fahrt, dass im Naturkundemu-
seum die Modenschau ihrer lko-
ne stattfinden soll, Uberredet sie
die Museumsdirektorin, dass die
Klasse dort als Showact auftre-
ten darf. Doch die Modenschau
findet ausgerechnet am selben
Tag statt wie Idas Waldtag ...
Wir verlosen 3 mal 1 DVD (N&he-
res steht im Ratsel dieser Ausga-
be).

Konzert mit

Swing und Tango

HANNOVER. Das Trio Picon und
Asal Karimi prasentieren bei
ihrem Konzert am Sonntag, 23.
Februar, ab 16 Uhr Tango, Klez-
mer und Swing in der Galerie
LortzingART, LortzingstraBe 1.
Auf ihren musikalischen Reise-
routen von New York nach Bue-
nos Aires, von Paris nach Berlin
oder von Warschau nach Istan-
bul heben sie so manche Schat-
ze: Lieder in jiddischer, polni-
scher oder turkischer Sprache
erzahlen von Sehnsucht, Liebe
und Einsamkeit. Hannah Heu-
king (Klarinette), Ramona Koz-
ma (Gesang/ Akkordeon) und
Michael Zimmermann (Tuba)
lernten sich als Mitglieder des
Kozma Orkestars kennen. Zu-
sammen mit der aus dem Iran
stammenden Geigerin Asal Kari-
mi Uberschreitet das Trio spiele-
risch Genregrenzen. Der Eintritt
ist frei. Platzreservierung unter
Telefon 0179 /9634114 oder E-
Mail an info@irlippok.de. RED

Hannover historisch

GESCHICHTE ERLEBEN: Familienaktionen im Hannover-Kiosk und Fiihrungen mit Stattreisen

HANNOVER. Das Historische
Museum Hannover ist bekann-
termaBen wegen Sanierungs-
arbeiten geschlossen — im vom
Museum bespielten Hannover-
Kiosk, KarmarschstraBe 40, geht
es jedoch auf ungewohnlichen
Wegen in Hannovers Geschichte
und Geschichten.

Am Sonntag, 23. Februar, fin-
det dort in der Reihe , Geschich-
te zum Ausprobieren” ein Fami-
lienprogramm statt, bei dem der
Schwertbau im  Mittelpunkt
steht. Der zweisttindige Work-
shop von 11.15 bis 13.15 Uhr
richtet sich an Familien mit Kin-
dern zwischen sechs und zehn
Jahren.

Weiter geht es am 2. Marz mit
dem Workshop ,Facher gestal-
ten und verkleiden in historische
Kostlimen”. Am 16. Marz kann
man Taschen und T-Shirts bedru-
cken — ein Angebot fur Familien
und Erwachsene ohne Kinder.

Zu jedem der Workshops geho-
reneinekleine thematische Einlei-
tung sowie Spiel- und Kreativak-
tionen. Die Teilnahme ist mit An-
meldung unter Telefon (0511)
16843945 oder
buchun-
gen.hmh@han-
nover-stadt.de
moglich. Da die
Teilnehmen-
denzahl be-
grenzt ist, wird
die Anmeldung
empfohlen. Die
Teilnahme kos-
tet 4 Euro pro
Person.

Um 200 Jahre
Stadtgeschich-
te aus der Sicht
der Waterloo-
saule geht es
am Dienstag,
25. Februar, ab
18 Uhr.  Seit
1832 steht die

Barbara Fleischer mit einem
Bild von Ada und Theodor
Lessing mit Tochter Ruth.

Wiaterloosaule und blickt auf die
Stadt Richtung Leineschloss und
Altstadt. Seitdem hat sich das
Areal rund um sie herum mehr-
fach stark verandert. Der Vortrag
zeigt den Wandel des Stadtraums
im 19. und 20. Jahrhundert aus
der Perspektive der Waterloosau-
le auf: Was hat sich hier wie und
warum verandert und was sagt
das Uber die Entwicklung Hanno-
vers aus? Antworten darauf gibt
es im Hannover Kiosk. Eine An-
meldung zum Besuch des Vor-
trags ist nicht erforderlich.

Am Freitag, 28. Februar, ab17
Uhr, findet eine Fihrung im Begi-
nenturm zu Hannovers Ge-
schichte vom Mittelalter bis heu-
te statt. Der Beginenturm zahlt
zu den ganz wenigen mittel-
alterlichen Gebé&uden, die in
Hannover erhalten sind. Er blickt
auf fast 700 Jahre Stadtge-
schichte zurtick. In der Fihrung
gehtes um die wechselvolle Ge-
schichte des Turmes, vom Wach-
turm, Uber die Nutzung als Ge-
fangnis, Lager, Kunstlerwoh-
nung und schlieBlich Kneipe.
Achtung, die Teilnehmendenzahl
ist begrenzt
und der Be-
such nur nach
Anmeldung
moglich. Das
Angebot
kann  auch
von geschlos-
senen  Grup-
pen mit maxi-
mal 15 Perso-
nen gebucht
werden.  In-
formationen
dazu gibt es
unter Telefon
(0511)
16843945
oder buchun-
gen.hmh@ha
nnover-
stadt.de.

==
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FUHRUNGEN MIT STATTREISEN

Auch mit dem Verein Stattreisen
geht es auf historische Erkun-
dungen in der Landeshaupt-
stadt. Beispiele gefallig? ,Von
Henkern, Macht und Hellebar-
den” erzahlt Nachtwachter Mel-
chior am Sonnabend, 22. Febru-
ar, ab 19 Uhr in der Altstadt bei
einer rund 90-minltigen Tour,
die am Beginenturm an der Pfer-
destraBe startet. Die Teilnahme
kostet 15 Euro. Die nachsten Ter-
mine sindam 1. und 8. Marz.
Um ,Das Neue Rathaus und
seine Nachbarn — Vom Bogen-
schitzen zur Bauverwaltung”
geht es am Sonntag, 23. Febru-
ar, ab 15 Uhr. Die Teilnehmen-
den umrunden auf einer etwa

Unterwegs mit dem Nachtwachter: Melchior erzahl

I Y e

einstiindigen Tour den Platz der
Menschenrechte und erfahren
Wissenswertes zu seiner Ge-
schichte und Entwicklung. Kos-
ten: 10 Euro.

Zum Weltfrauentag am Sonn-
abend, 8. Marz, steht die Fiihrung
Frauen, die sich trauen— Weibli-
che Personlichkeiten, die sich mu-
tig den Widrigkeiten stellten” auf
dem Programm ab 15 Uhr. Vor
100 Jahren wurden die deut-
schen Frauen politisch miindig,
sie durften wahlen und konnten
gewahlt werden. Ada Lessing
hatte den Mut, sie bewarb sich
um ein Reichstagsmandat. Und:
Die erste Person im Amt des Re-
gierungsprasidenten in Hannover
war eine Frau. Die Teilnahme an
der Fihrung kostet 12 Euro.

tvon ,,Henkern, Macht und Hellebarden”.

Fotos (2): Stattreisen

Am Sonnabend, 14. Marz,
dreht sich in der Fuhrung
.Freudlose Biersuppe — Als das
Broyhan noch nicht erfunden
war” alles Uber die Geschichte
des Bierbrauens im mittelalter-
lichen Hannover. Mit der Erfin-
dung des Broyhan Bieres wurde
Hannover Ende des 16. Jahr-
hunderts zu einer der gréBen
bierexportierenden Stadte
Norddeutschlands. Die Teilnah-
me kostet 12 Euro.

Zur Teilnahme an den Fih-
rungen von Stattreisen ist eine
Anmeldung erforderlich. Auf
stattreisen-hannover.de kann
man alle verfigbare Termine
und noch freien Platze einse-
hen sowie Reservierungen vor-
nehmen. RED

Boomer und die Welt

HANNOVER. Das politische Ka-
barett Storfall gastiert mit seinem
Programm ,Durch uns die Sint-
flut!” am Sonnabend, 22. Febru-
ar,ab 20 Uhrim Theaterin der List,
SpichernstraBe 13. Das selbst-
ernannte , Balkonkraftwerk unter
den Boomer-Kabaretts” produ-
ziert Pointen zur Erotik des Lobby-
ismus, Verkehrswende auf Lum-
merland und zum Hormonstatus
von uns Primaten. In herrlich
selbstironischer Manier tun sie

3

A , L

Erkléen das Weltgeschehen: Storfall.

das, was die Generationen Baby-
boomer und Generation Xangeb-
lich am besten kénnen: den jun-
gen Leuten die Welt erklaren, die
sie gerade mit Vollgas in den
Untergang fahren. Die Tipps zum
richtigen Demonstrieren flr die
Fridays gibt es ebenso wie Hilfe
beim Formular VDE-AR-N 4110.
Der Eintritt kostet 21 Euro, erma-
Bigt 16 Euro. RED

© Vorverkauf: theaterinderlist.de

|
N

Foto: Kabarett Storfall

Sprengel @feinkunst: Lillien Grupe

HANNOVER. ,Was ist Reali-
tat?"” ist die zentrale Frage, um
diesich die Arbeiten der Kinstle-
rin Lillien Grupe drehen. Das
Sprengel Museum Hannover
und feinkunst e.V. zeigen im
Rahmen des Kooperationsfor-
mats , Sprengel@feinkunst” die
Einzelausstellung ,Reali-
tat(en)?” biszum 13. Aprilin den
Raumen von feinkunst e.V., Ro-
scherstraBe 5.

»Kunst ist ein Zeugnis der Ge-
sellschaft, Spiegel des Aktuellen
und Aussprache des Verschwie-
genen. Ich versuche, sichtbar zu
machen, was unsichtbar ist und
zu erfassen, was ungreifbar
scheint”, erlautert die Kinstle-
rin, die 1997 in Ludwigsburg ge-
boren wurde und 2018 den
Spiegel-Online-Publikumspreis
erhielt. 2024 wurde sie mit dem
Publikumspreis zur Ausstellung
.ZUR SACHE! jung + gegen-
standlich in Meersburg” ausge-
zeichnet. Dies sind nur zwei von
zahlreichen  Auszeichnungen,
welche den Weg der Klnstlerin
bis heute begleitet haben.

Gesellschaftliche und indivi-
duelle Reflexion flieBen im
Werk von Lillien Grupe in eine
vom Realismus gepréagte Bild-
sprache. Ihre Themen findet die
Malerin, die in Niedersachsen
lebt und arbeitet, in der kriti-
schen Auseinandersetzung mit
einer von Schnelllebigkeit und

SR i e
Lillien Grupe: , Die Suche nach
sich selbst”, 2019. Ol und Acryl
auf Leinwand.

Courtesy of the artist, Lillien Grupe

stetiger Veranderung geprag-
ten Gesellschaft. Auswirkun-
gen der Globalisierung und Di-
gitalisierung sind beispielswei-
se Themen, die sie beschafti-
gen.

Lillien Grupes groBformatige
Werke zeichnensich durch eine
realistische Bildsprache aus und
entstehen in einem mehr-
schichtigen Prozess. Die Kuinst-
lerin plant Sujets und Szenen,
fotografiert sie und nutzt die
Aufnahmen anschlieBend als
Grundlage fur ihre Malerei.
Gestik und Mimik der Darge-
stellten sind dabei detailliert
ausgearbeitet und  zeigen
unterschiedliche  emotionale
Zustande.

Im Rahmen der 2019 ins Le-
ben gerufenen Kooperation
des Sprengel Museums mit
feinkunst e.V. widmet sich die
Reihe junger zeitgendssischer
Kunst. Getffnetist Dienstag bis
Sonntag, jeweils in der Zeit von
14 bis 18 Uhr. RED

O feinkunst.org

Marlena Kéjthe
und Gina Eté

HANNOVER. Dark Folk und
kammermusikalischen Hybrid-
Pop gibt es beim Doppelkonzert
am 27. Februar ab 21 Uhr bei
Feinkost Lampe, Eleonorenstra-
Be 18. Die Soundasthetik von
Marlena Kathe besteht aus ge-
heimnisvollen Melodien, ratsel-
haften Texten, tanzbaren Rhyth-
men und subbigen Bassen. Gina
Eté vereint kammermusikalische
Aspekte aus einer Kindheitin der
klassischen Musik mit dem Syn-
thesizer und schreibt Musik, die
durch atemlose Intimitdt und
politische Themen vielschichtig,
Uberraschend und dicht ist. Ein-
lassistab 20 Uhr, der Eintritt kos-
tet 15 Euro. RED

Essbare
Wildpflanzen

HANNOVER. Das Kulturbiro
Misburg-Anderten bietet am
Dienstag, 25. Februar, von 16
bis 18 Uhr einen Spaziergang
zum Thema , Essbare Wildpflan-
zen"” an. Es geht um Vitamine,
die man am Wegesrand finden
kann, sowie um zwolf Wild-
pflanzen, die das ganze Jahr
Uber verfugbar und echtes”Su-
perfood” sind. Treffpunktistam
BUrgerhaus  Misburg,  Seck-
bruchstraBe 20. Die Teilnahme
kostet 7 Euro, mit Aktivpass 3,50
Euro. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter Telefon (0511) 168
31929 (AB) oder per Mail an
kulturbuero-misburg-anderten
@hannover-stadt.de. RED

Theater

zu Babel

HANNOVER. Ein Theaterstlick
in neun Sprachen (mit deutschen
und englischen  Ubertiteln)
kommt erstmals als szenische Le-
sung auf die Bihne im Theater
an der Glocksee: ,Martingale”
von Elina Mnatsian lasst am
Sonnabend, 22. Februar, ab 20
Uhr die weite Welt in einem ehe-
maligen Pferdestall zusammen-
kommen, einem realen Ort fur
Geflichtete im landlichen Nie-
dersachsen. ,Babel-dokumen-
tarisch” geht es um die Suche
nach Menschlichkeit und dem,
was uns Uber (Sprach-) Barrieren
hinweg verbinden kann.  RED

O Eintrittskarten gibt es online:
theater-an-der-glocksee.de

Farbenfrohe

Installation

HANNOVER. Die immersive 3D-
Lichtinstallation ,Genesis” er-
zahlt noch bis 29. Mérz in der
Kreuzkirche, Kreuzkirchhof 1, die
Schopfungsgeschichte. Begleitet
wird die rund halbsttindige drei-
dimensionale Videokunst-Projek-
tion von klassische Kompositio-
nen und elektronischen Klangen.
Die nachsten Termine sind am
22. Februar ab 18.30 Uhr und
23. Februarab 19.15 Uhr.
Eintritt: 13,90 Euro, ErmaBigun-
gen sind moglich. RED

Eintrittskarten:
feverup.com/m/268276

RALF SCHMITZ - SCHMITZFINDIGKEITEN
16. Januar 2026 | Swiss Life Hall

5006201_002625

lhr personlicher Ticketservice der HAZ & NP

Alle Stars. Alle Tickets. Ein Shop.

Vor Ort fiir Sie da:

Rocky Horror Show
Diverse Termine: Theater am Aegi

Purple Schulz - UBER(s)LEBEN

07.Marz 2025: Bahnhof Leinhausen

Schlagernacht des Jahres 2025
08. Marz 2025: ZAG-Arena

Carmina Burana
08.Marz 2025: Grof3er Sendesaal

Nada Surf - Moon Mirror Tour

09.Marz 2025: Musikzentrum

Lizz Wright
10. Marz 2025: Pavillon

DESIMO - Klug & Trug
11.Marz 2025: Apollokino

Ozcan Cosar - Jackpot
12.Marz 2025: Swiss Life Hall

In den HAZ & NP Geschiftsstellen
Hannover, Lange Laube 10

Neustadt, Am Wallhof 1

Burgdorf, MarktstraBe 16
Langenhagen, im CCL, Marktplatz 5
Theater am Aegi, Aegidientorplatz 2

-,

Telefonische Bestellannahme: 0511 12123333, online: tickets.haz.de // tickets.neuepresse.de

Tickets i @
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Biene,
Hummel und
Co. finden
Nahrung an
Frithbliihern
wie Krokus
oder
Marzenbecher.
Foto: Avion Ei-
zenga / Pexels

So helfen

Sie den frithen
Insekten im Garten

Nach dem grauen Winter zei-
gen sich im Februar die ers-
ten Farbtupfer im Garten. Einige
Fruhbllher strecken bereits jetzt
ihre Képfe durch den Boden.
Doch nicht nur wir erfreuen uns
daran: Auch einige Insekten er-
wachen nun aus der Winterruhe
und machen sich auf die Suche
nach Nahrung, um Kraft fur die
neue Saison zu sammeln.

So sind an sonnigen Standor-
ten laut  Naturschutzbund
Deutschland (Nabu) bereits die
ersten Wildbienen wie die Ge-
hornte Mauerbiene unterwegs.
Auch Erd- und Gartenhummeln
gehoren zu den Frihstartern.
Wer ihnen schon im Februar
Nahrungsquellen anbieten will,
hat zum Beispiel diese Frihblu-
her im Garten:
Schneegléckchen
Krokus
Marzenbecher
Schneeheide
Winterlinge
Huflattich
Viele Fruhblther kommen im
September als Zwiebel oder
Knolle in die Erde und verbrin-
gen den Winter im Boden. Ubri-
gens: Auch Gehdlze wie die Ha-

VVVYVYYY

selnuss oder die Kornelkirsche
blihen bereits ab Februar.

Wer zum Frihlingsstart aktiv
werden will, kann Folgendes fur
einen insektenfreundlichen Gar-
ten tun:

WILDE ECKE

Hier durfen Brennnesseln, Gra-
serund Klee ungestdrt wachsen.
Die Flache wird weder gemaht
noch betreten.

WILDBLUMENBEET

Ein Wildblumenbeet mit heimi-
schen Pflanzen muss nicht gro3
sein und ist pflegeleicht. Insek-
ten Uberwintern in den Halmen
und schltipfen im Frahjahr. An-
schlieBend kénnen die Stauden
zuriickgeschnitten werden.

NISTHILFEN

Wer gern bastelt, kann Insekten-
hotels und Nistholzer selbst bau-
en. Als Materialien eignen sich
etwa Holz, Ton, Ziegelsteine
oder Bambus. Der Nabu bietet
online Bauanleitungen fur ver-
schiedene Nisthilfenan. DPA

Tipps gegen Ratten

in Haus und Garten

Fiihlen sich die Nagetiere wohl, wird man sie oft nicht so einfach wieder los — MAN KANN jedoch VORBEUGEN

er in seinem Garten oder

Haus keine Ratten beher-
bergen will, sollte darauf ach-
ten, dass die Tiere weder Nah-
rung noch Nistmoglichkeiten
finden. Werden den Nagetieren
diese Lebensgrundlagen von
vorneherein entzogen, kdnne
man deren dauerhafte Ansied-
lung verhindern, schreibt das
Umweltbundesamt.  Nachfol-
gend einige praventive MaBnah-
men:

Wichtig: Keine Speisereste
Uber die Toilette entsorgen,
sonst finden die Ratten diese als
Nahrung im Kanalsystem. Wer
Kleintiere wie Kaninchen oder
Hihner halt, sollte keine Futter-
reste unnoétig herumliegen las-
sen—auch sie kbnnen Ratten an-
ziehen. Auch im Garten auf dem
Komposthaufen keine Speise-
reste entsorgen. Und am besten
kein Gerimpel oder Abfélle im
Keller oder auf dem Grundsttick
lagern—auch dies beglinstigt die
Ansiedlung von Ratten. Denn
dort finden die Tiere ungestorte
Nistplatze.

Bauliche MaBnahmen kon-
nen helfen. So kann man Fens-
ter6ffnungen mit  Gittern  si-
chern und an Tur- oder Torspal-
ten Blrstenleisten anbringen, so
die Deutsche Umwelthilfe. Zu-
dem kdnne man spezielle Ruck-
stauklappen im Abflusssystem
anbringen. Sie sollen verhin-
dern, dass Ratten Uber die Ab-
wasserrohre in Gebaude ein-
dringenkoénnen. Das Landesamt
fur Verbraucherschutz und Le-
bensmittelsicherheit in Nieder-
sachsenratunter anderem dazu:
Taren im Haus, der Wohnung

Man kann einiges tun, damit Ratten sich auf dem Grundstiick nicht wohlfiihlen.

und im Keller moglichst ge-
schlossen halten. Kellerfenster,
Fensterschachte, ins Freie fuh-
rende Liftungsschachte und Ka-
nale mit Metallgittern verschlos-
sen und sauber halten. Defekte
Laftungssteine, Mauerwerk mit
Rissen und Undichtigkeiten re-
parieren.

Gelbe Sacke sollte man an fur
Ratten moglichst schlecht er-
reichbaren Platzen lagern. Bio-
tonnen und Komposter regel-
maBig auf Anzeichen von Rat-
tenbefall Uberprifen - sie fres-
sen sich gerne von unten durch
den Kunststoffboden.

Ubrigens: Wer Hunde und

Katzen halt, kann so Ratten
unter Umstanden auch abschre-
cken—dieTiere gehdren zuihren
naturlichen Feinden, Katzen und
Hunde tragen maoglicherweise
dazu bei, eine Ansiedelung von
Ratten in Gebauden zu verhin-
dern, schreibt das Umweltbun-
desamt. Sie kdnnten einen vor-

Foto: Bernd Von Jutrczenka/dpa

handenen Befall jedoch nicht
beseitigen.

Tipp: Spatestens bei groBe-
rem Rattenbefall empfiehlt das
Umweltbundesamt, den Ratvon
Mitarbeitern des ortlichen Ge-
sundheitsamtes oder eines pro-
fessionellen Schadlingsbekamp-
fers einzuholen.

Gesundheit

ANZEIGE

SCHEIDENFLORA IM FOKUS

Was Frauen uber das

Thema: Rheumatische Schmerzen

Das Schmerzgel bei

Vaginalmikrobiom
wissen sollten

Das Vaginalmikrobiom, auch
als Scheidenflora bekannt, riickt
zunehmend in den Fokus der
Wissenschaft. Die normale Schei-
denflora wird hauptsichlich von
Laktobazillen dominiert — anders
jedoch bei Frauen, welche haufig
unter Infektionen im Intimbereich
leiden. Wissenschaftler konnten
nachweisen, dass bei ihnen die
Scheide durch eine zu geringe Viel-
zahl und Vielfalt an Laktobazillen
bevolkert wird.!

Mikrokulturen-
praparate versprechen Abhilfe und
konnten die Anzahl und Vielfalt
von Laktobazillen im Vaginal-

Sogenannte

mikrobiom erh6hen.?

Experten empfehlen, auf diese 3
Qualitédtskriterien zu achten:

1. Eine hohe Anzahl an Lacto-
bacillusstimmen unterschiedlicher
Gattungen.

2. Eine hohe Dosierung der
koloniebildenden Einheiten (KBE).

3. Die parallele Starkung der
Vaginalschleimhaut in ihrer
Struktur und Funktion, z.B.
durch Vitamin B2.?

Gesundheitsexperten

sind iiberzeugt

Ein neues Mikrokultu-

renpriaparat aus dem in

wissenschaftlichen Krei-

sen hoch angesehenen

Hause Kijimea begeistert

Anwender und Arzte

gleichermafien. Es erfullt

alle drei Qualititskriterien

auf auflerordentliche Weise.

In Kijimea FloraCare sind ganze

33 Laktobazillenstimme enthalten,

in einer besonders hohen Dosie-

rung: Jede Kapsel enthilt nicht

weniger als 10 Milliarden soge-

nannte koloniebildende Einheiten,

also vermehrungsfihige Bakterien.
Auflerdem enthdlt Kijimea

FloraCare weitere wertvolle

Mikronahrstoffe wie Vitamin B2,

das zur Erhaltung normaler
Schleimhéute (z.B. der Vaginal-
schleimhaut) beitragt.

Kijimea FloraCare ist deutsch-
landweit in Apotheken (PZN
19249311) und unter www.kijimea.de
erhiltlich.

'Machado, A., Foschi, C., & Marangoni, A. (2022). Editorial: Vaginal dysbiosis and biofilms. Frontiers in Cellular and Infection, Microbiology, 12. https://doi.org/10.3389/fcimb.2022.976057
*de Vrese, M., Laue, C., Papazova, E., Petricevic, L., & Schrezenmeir, J. (2019). Impact of oral administration of four Lactobacillus strains on Nugent score — systematic review and meta-analy-
sis. Beneficial microbes, 10(5), 483-496. https://doi.org/10.3920/BM2018.0129 e *Vitamin B2 tragt zur Erhaltung normaler Schleimhaute bei.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.

7028201_002625

Gelenkschmerzen

Anwender sind begeistert

Bei Gelenkschmerzen greifen vie-
le zum Schmerzgel. Dabei sehen
immer mehr Anwender von che-
mischen Produkten ab und suchen
Hilfe aus der Natur. Was bereits
zahlreiche Verwender begeistert:
das natiirliche Rubaxx Schmerzgel
aus der Apotheke (rezeptfrei)!

»Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und gut
vertraglich®, freut sich Eva K. tiber
»die schnelle Hilfe“ bei ihren Ge-
lenkschmerzen. Auch andere Ver-
wender sind von der Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeistert.
So berichtet Heinz K.: ,,Ich habe

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

L

Knieprobleme und nach lingeren
Wanderungen ist das Schmerzgel
ein Muss.“ Das Geheimnis hin-
ter dem Gel? Der darin enthal-
tene natiirliche Arzneistoff Rhus

toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus
schmerzlindernd bei rheumati-

toxicodendron wirkt

schen Schmerzen. Auch bei Folgen
von Verletzungen und Uberan-
strengungen verschaftt der Wirk-
stoff Linderung. Rubaxx Schmerzgel
bietet wirksame und gut vertrig-
liche Hilfe aus der Natur. Es lasst
sich gezielt auf den zu behandeln-

Schmerzgel

den Stellen auftragen und ist auch
zur Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 18709526)

b e e mmmmmm————m ).%___‘

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie hre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Wir freuen uns mit\

Ingrid &
Otto Bohm

Uber inre
Eiserne Hochzeit,

die sie am 19.02.2025
gefeiert haben.

Eure Kinder
Sabine, Andrea, Michael, Christian

und unsere Familien

8725401_002625

Liebe Mama,
Lieber Papa,

wir wiinschen Euch
von Herzen alles Gute zu
eurer Rubinhochzeit!!

Wir haben Euch sehr lieb
Nicki, Stephanie, Maximilian
und Johannah

3583201_000125

HURRA -
JETZTIST DER
NACHWUCHS DA!

Diese Freude wiirden gern Freunde
und Bekannte mit Ihnen teilen.

Mit einer Familienanzeige sind alle
ganz schnell informiert.

Marktspiegel

Happy Birthday, lieber Paul Jonas

Endlich volljdhrig!

18 Jahre wirst du heut' darauf hast du dich schon lange gefreut.
Trotz allem, das ist hoffentlich Klar, sind wir weiter fir dich da!

Mama und Papa

J

8313801_002625

Geburt

Hochzeit

Geburtstag

Verlobung

Danksagung

Jubildum

Konfirmation

Trauerfall

Durch eine Anzeige im Marktspiegel,
der samstags uber 75.500 Haushalte
erreicht, sind alle informiert und
benachrichtigt.

Wir beraten Sie gern anhand
von Musterbiichern in unserer
Geschaftsstelle:
Burgdorf, Marktstr. 16, Tel. (05136) 8 99 40

NOTDIENSTE AM WOCHENENDE

Arztedienst

Burgwedel/lsernhagen/
Altwarmbiichen:

Fiir den Bereitschaftsdienst gilt
ebenfalls die bundesweite
Rufnummer 116 117 sowie
folgende Zeiten fir den
fahrenden Bereitschaftsdienst:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr;

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr;

Sa., So., Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Lehrte/Sehnde/Burgdorf/Uetze:
In der zentralen Bereitschafts-
praxisam KRH Klinikum Lehrte,
Manskestr. 22, werden Patienten
auBerhalb der regularen vertrags-
arztlichen Sprechstunden zu den
folgenden Zeiten versorgt:

Mo., Di., D0.19 bis21 Uhr,

Mi., Fr. 18 bis 21 Uhr,

Sa., So., Feiertage 10 bis 14 Uhr und
17 bis 20 Uhr.

Der fahrende Bereitschaftsdienst ist
unter der bundesweiten Rufnummer
116 117 zu erreichen.

Die Bereitschaftsdienstzeiten fiir
den Fahrdienst lauten wie folgt:
Mo., Di., Do. 19 bis 7 Uhr,

Mi., Fr. 15 bis 7 Uhr,

Sa., So. Feiertage 8 bis 7 Uhr.

Zahnarztlicher Notdienst
unter Tel. (05138) 25 60.

Feuerwehr/
Rettungsdienst

Tel. 112 (alle Ortsnetze).

Behindertentransport
und Hausnotruf DRK

Tel. 44 40 (alle Ortsnetze; nur Isern-
hagen: Tel. (0511) 61 27 28).

Kontakt-Telefon
Kinderschutzbund

Mo. bis Fr. 15 bis 19 Uhr bundesweit
unter Tel. (0800) 111 0 333.

Krankenbeférderung
Tel. 0511/19 222 (alle Ortsnetze).

Tierarztlicher Notdienst

Burgdorf, Lehrte, Sehnde,
Uetze: 22./23.2.: Dr. Schima, Tel.:
(05132)47 10

Burgwedel: 22./23.2.: Kleintier-
praxis Neuwarmbiichen, Tel.
(05139) 9582 33

Apotheken

Hinweis: Die Apothekerkam-
mer Niedersachsen informiert,
dass ab dem 1. Januar 2025 kei-
nen gedruckten Notdienstpla-
ne mehr fiir Apotheken zur Ver-
fiigung gestellt werden. Online
ist jeweils tagesaktuell abzuru-
fen, welche Apotheke dienst-
bereit ist:
www.apothekerkammer-nds.de
oder www.aponet.de.

(Alle Angaben ohne Gewéhr)

Traurig dich zu verlieren,
erleichtert dich erlost zu wissen,
dankbar mit dir gelebt zu haben.

Uschi Meifiner

geb. Beiliner
*10. April 1945 1 13. Februar 2025

In Liebe
Nana, Conny, Alex, Vivi und Julian

Traueranschrift:
J. Meiiner, Forellenweg 24, 31275 Lehrte-Hamelerwald

Die Trauerfeier an der Urne findet am Freitag,
dem 7. Mirz 2025 um 12 Uhr auf dem Friedhof
in Himelerwald, Heinrich-Kobbe-Stral3e statt.

Von Kranz-und Blumenspenden bitten wir abzuschen.

Bestattungen Silke Ebermann-Gaus, FeldstraBe 1, Peine, Tel. 05171/ 25 8 25
Die Gedenkseite fiir Uschi Meifiner finden Sie unter www.ebermann-gaus.de

-
8535401_002625

»Nur ein fir andere gelebtes Leben ist lebenswert.
(Albert Einstein)

Nach schwerer Krankheit ist unsere geliebte Mutter,
Schwester und Grofimutter von uns gegangen.

[Ise Maria Kuckelkorn

geb. Beyer
*5. 1. 1943 Abensberg T 11.2.2025 Weimar

Im Namen der Familie
Dr. Jens Kuckelkorn und Bettina Kohler mit Armin und Sascha,
Pia-Natascha und Alexander Starck mit Felix und Valentina

Dr. Thomas Kuckelkorn und Dr. Alexandra Abel
mit Eva, Anton, Greta und Tom

Die Trauerfeier und anschlieflende Beisetzung erfolgt im Familienkreis auf dem Kolner
Friedhof Melaten.

In ihrem Sinne bitten wir anstelle freundlich zugedachter Blumen um eine Spende an den
AWO Regionalverband Mitte-West-Thiiringen e.V., DE04 1203 0000 0001 0561 00,
Stichwort: IIse Kuckelkorn.

Traueranschrift: Thomas Kuckelkorn, 99423 Weimar, Thomas-Miintzer-Str. 29

8668001_002625

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei;
aber die Liebe ist die gréfSte unter ihnen.

Jutta Wildner

geb. Knorn
*14.05.1946  112.02.2025

Unermesslich unsere Trauer, dass Du gehen musstest!
Erleichternd nur der Gedanke, dass wir Dich
und Deine Liebe in uns tragen.

Reinhard Wildner

Cristine und Oliver Kather mit Leah, Lea und Philipp
Bettina und Matthias Schuh mit Marti und Mia
Andrea und Thomas Lohse mit Jonah, Marlin,

Finja und Linus

Georg-Weber-Stralle 8, 31319 Sehnde

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet am 27.02.2025 um 13.00 Uhr
von der Kapelle des lltener Friedhofes aus statt.

Wolfgang Kriiger Bestattungen, Sehnde-llten, Tel. 05132-7841
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Ihre Familienanzeige in den Marktspiegel.

Wir gingen zusammen im Sonnenschein,
wir gingen zusammen im Regen,

doch niemals ging einer von uns allein
auf unseren Lebenswegen.

Giinter Grabowski

*1.9.1938 T17.2.2025

Du bleibst fiir immer
in unseren Herzen.

Deine Renate

Dirk und Iris

Peer und Carmen
Bianca und Marcus
Enkel und Urenkel
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 26. Februar 2025,
um 11 Uhr in der Kapelle des Friedhofes in Sievershausen statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

E—
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Wir nehmen Abschied von unserer Genossin

llse Kuckelkorn

die am 11.02.2025 verstorben ist.

Wir Mitglieder der SPD Burgwedel danken lIse fur ihr jahrzehntelanges
Engagement in der Partei und fur ihr ehrenamtliches Wirken in der Stadt
Burgwedel. llse war viele Jahre aktiv am Parteileben beteiligt und wirkte
lange im Vorstand unseres Ortsvereins mit. Sie war zehn Jahre im Ortsrat
Oldhorst tatig, davon funf Jahre als stellvertretende Blrgermeisterin. Bis
zu ihrem Umzug zu ihren Kindern im Januar 2024 war llse bei uns aktiv
und eine von allen hoch geschatzte Genossin.

llse hat sich gerne fir unsere Demokratie und unser Gemeinwesen
eingesetzt, konnte freundlich und bestimmt ihre Meinungen vertreten
und hat sich mit Freude und groRer Intensitat in der Arbeitsgemeinschaft
sozialdemokratischer Frauen engagiert.

Vorstand der SPD Burgwedel

Re—
8650601_002625

Am 11.02.2025 verstarb im Alter von 82 Jahren

llse Maria Kuckelkorn

Die Verstorbene war von 2006 bis 2016 als Mitglied im Ortsrat Oldhorst ak-
tiv, wobei sie in den Jahren 2011 bis 2016 die Funktion der stellvertretenden
Ortsbirgermeisterin innehatte.

Frau Kuckelkorn hat sich in den Jahren ihrer Mandatstétigkeit mit groRem
Engagement ihren Aufgaben gewidmet und an der Entwicklung der Ortschaft
Oldhorst mitgewirkt.

Fur ihr ehrenamtliches Engagement hat die Verstorbene im September 2016
die Bronzene Ehrennadel fur ihre 10-jahrige Mandatstatigkeit erhalten.

Wir sind Frau Kuckelkorn fir ihren Einsatz zum Wohle der Stadt Burgwe-
del und ihrer Birgerinnen und Birger dankbar und werden ihr ein ehrendes

Andenken bewahren.

STADT
BURGWEDEL

Ortrud Wendt
Birgermeisterin

Henrik Grabowski
Ortsbirgermeister
Oldhorst

—
8597501_002625

,Du hast Herzen berihrt, Liebe geschenkt und die Welt ein
Stlck heller gemacht. Wir vermissen Dich unendlich.”

Fassungslos und unendlich traurig missen wir Abschied

nehmen von
Lothar Heinrich
*08.10.1943  109.02.2025

Wenn lhr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzahlt lieber von mir und traut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz in eurer Mitte,

So wie ich ihn im Leben hatte.

In liebevoller Erinnerung

Ursula Heinrich

Andreas Heinrich

Fiona Heinrich und Steffen Zipfel

im Namen aller Angehérigen und Freunde

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am
27.02.2025 um 13.00 Uhr in der Kapelle auf dem Stadtischen
Friedhof Kleinburgwedel, GroRburgwedelerstr. 7 A, statt.

Im Sinne des Verstorbenen bitten wir, keine Trauerkleider zu tragen.

T
128501_002625

Der TTC Viktoria Thonse trauert um

Lothar Heinrich

Danke fiir Alles, was Du fiir denVerein und
fiir uns getan hast.

Du wirst in unseren Herzen immer unser
Noppen-Konig sein.

In Dankbarkeit und stillem Gedenken

Deine TT ler
des TTC Viktoria Thonse

Burgwedel-Thonse, den 22. Februar 2025

e—
8234301_000125
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Nach einem gliicklichen und erfiillten Leben ist mein lieber Mann,
unser flrsorglicher Vater, GroBvater und Urgrovater im Kreise seiner Familie
friedlich eingeschlafen.

Die Liebe zur Natur sowie Forschung und Wissenschaft pragten sein Leben.

Prof. Dr. Horst WiRdorf

*13.9.1934 119.2.2025

Wir sind sehr dankbar fiir die gemeinsame Zeit.

Gerlinde

Jorg und Tina mit Alexander und Florian
Gerrit und Coco mit Max

Yannick und Sophie mit Auri

sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, den 27. Februar 2025 um 14 Uhr in der Ka-
pelle des Ramlinger Waldfriedhofes statt.

Zu einem spateren Zeitpunkt erfolgt die Urnenbeisetzung im engsten Familien-
kreis. Anstelle freundlich zugedachter Blumen wiinschte Horst eine Spende fiir die
Zoofreunde Hannover e. V., IBAN DE83 2505 0180 0000 3118 20,

Kennwort: Prof. Dr. WilRdorf.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544, in Immensen Tel. 05175-7715577

729101_002625

Wir sind so lang gegangen,
durch Gltick und auch durch Leid.
Was wir auch angefangen,
wir waren stets zu zweit.

Nach einem erflllten Leben nehmen wir Abschied von meinem lieben Mann,
geliebten Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Gunter Dietert

*19.10.1936 116.2.2025

Er wird immer in unseren Herzen bleiben
Margrit Dietert

Martina und Rainer Hinterthiir

Frank und Kerstin Dietert

Gunter und Antje Dietert

und 8 Enkelkinder und 7 Urenkelkinder

Traueranschrift: Familie Dietert, Im Mittelfelde 3, 30938 Burgwedel-Fuhrberg,

Die Beerdigung findet am Dienstag, den 25. Februar 2025 um 13.00 Uhr von der Friedhofskapelle
in Fuhrberg, Grasbruchweg, aus statt.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

Ie—
8530801_002625

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist,
eine Last fallen lassen diirfen,
die man lange getragen hat,
das ist eine tréstliche, wunderbare Sache.
H. Hesse

Hannelore Konnecker
geb. Rohde
*28.10.1928 115.2.2025

In Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von unserer Mutter und meiner GroBmutter

Hans-Otto Kénnecker
Marion Kénnecker
Claas Kénnecker

31311 Altmerdingsen, Schilfbruchstr. 6

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Freitag,
dem 7. Méarz 2025, um 13.00 Uhr in der Friedhofskapelle Altmerdingsen statt.

Statt freundlich zugedachter Blumen kann gern gespendet werden an: Verein fir
krebskranke Kinder e.V., IBAN: DE86 2505 0180 0000 0015 60 bei der Sparkasse
Hannover mit dem Stichwort ,, Kénnecker®.

Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Hanigsen,

Telefon: 051 47 - 80 88

8527102_000125

Dein Wort ist meines FulRes Leuchte
und ein Licht auf meinem Weg.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Ludwig Fortmuller

*20.2.1958 t18.2.2025

In stiller Trauer

Maximilian und Janelle mit Eleanor und Conrad
Pia und Lars
Loisl und Rebecca

Marcus Fortmiiller und Familie

Dr. Claudia Fortmiiller

Isabella und Luis

Alexandra und Patrick mit Aren und Helli
Tilman und Mette mit Anker und Roald

Traueranschrift: In der Meineworth 5a, 30938 Burgwedel

Die Beerdigung findet am Samstag, den 1.Marz 2025 um 9.30 Uhr von der Friedhofskapelle in
GroBburgwedel aus statt.

Bestattungsinstitut Kuhls, Fuhrberg, Tel. 05135-723

—
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Danke, wir durften mit dir leben,

danke, du schenktest erfiillte Zeit,

danke, fiir Hohen nnd fiir Tiefen
und Gemeinsampkert.

Nach einem langen, erfiillten Leben miissen wir Abschied nehmen
von unserer lieben Mutter, Schwiegermutter und Oma

Hilde Luer

geb. Wiedenroth
117.02.2025

*31.03.1934

In Liebe und Dankbarkeit

Hartmut und Sigrid Pabst geb. Liier
mit Marcel, Janett und Jan

Uwe Liier mit Leonie und Silas
Amy und Simion

und alle Angehdrigen

Traueranschrift: Sigrid Pabst, Im Seebruch 9, 31234 Edemissen

Die Beerdigung findet am Freitag, dem 28.02.2025, um 11:00 Uhr
von der Friedhofskapelle Eltze aus statt.

Ausfiihrung: Bestattungsinstitut >Am Thielenplatz<, SchmiedestraBe 2, 31311 Uetze

8677201_002625

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von

Anneliese Schifer

geb. Ropertz
* 18. September 1939 T 31. Januar 2025

Harri und Sandra
Antonia, Edgar und Julia

Holger und Martina

Silvan und Carmen
Jan-Marco und Norman

Trauerfeier und Beisetzung finden im Familienkreis statt.

535901_002625

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hiigel zu steil,
das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um Dich und sprach:
,, Komm heim. “

Wir nehmen Abschied von

B

>

/ Anneliese Brandes

geb. Hennigs
*28.06.1927 +12.02.2025

Reiner und Marita Brandes mit Familie

Auf Wunsch der Verstorbenen erfolgt die
Urnenbeisetzung im engsten Familienkreis.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136-5544,
in Immensen Tel. 05175-7715577

Nach einem langen erfiillten Leben im Kreise der
Familie friedlich eingeschlafen.

Wir nehmen Abschied von unserer Mutter,
Stiefmutter, Schwiegermutter, Oma, Schwester
und Schwigerin

Monika Kaufmann
*03.03.1943  106.02.2025

In liebevoller Erinnerung

Sibylle und Ralf mit Emma
Meyke und Karsten mit Hauke
Frank und Petra mit Nina
Gerd und Petra mit Lena,
Hannes, Jasper

Die Trauerfeier mit Beisetzung findet am Freitag,
dem 28.02.2025, um 12 Uhr auf dem Neuen
Friedhof Altwarmbiichen statt.

Kondolenzpost: Richard Eggers Bestattungen,
Konigsberger Strafie 20, 30916 Isernhagen

e
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Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig.
Erzdihlt lieber von mir,
und traut euch ruhig zu lachen.
Lasst mir den Platz zwischen euch
- wie ich ithn im Leben hatte!

Werner Kaspereit

*05. Marz 1935
Quellengriinden
Tilsit/Ostpreu3en

1 02. Februar 2025
GroB3burgwedel

Ich vermisse Dich sehr.
Elke Kaspereit
Gartenstraf3e 4a, 30938 Burgwedel

Die Trauerfeier findet statt am Freitag, 28. Februar 2025,
um 11.00 Uhr in der Friedhofskapelle Gro3burgwedel.

Anschlielend erfolgt die Urnenbeisetzung.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel. 05139/ 1816

—
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Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem du einst so froh geschafft.

Siehst deine Blumen nicht mehr bliihen,
weil dir der Tod nahm deine Kraft.

Liesa Papenful}

geb. Kénecke
*6.5.1929 T7.2.2025

In stiller Trauer

Rita Lerch, geb. Papenful3
sowie alle Angehdrigen

31275 Immensen

Die Trauerfeier findet auf Liesas Wunsch im engsten
Familien— und Freundeskreis statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

8528101_000125
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Nach einem langen erfullten Leben verstarb

._’Karl Kellner

*31.12.1933  115.2.2025

In Namen der Familie

—Barbel Kellner
31311 Uetze, Burgdorfer Str. 5

Auf Wunsch von Karl findet die Beisetzung in aller Stille statt.
Betreuung durch Bestattungen Krebs GmbH, Telefon: 0 51 47 - 80 88

8235101_000125

Unsere Liebe endete nicht mit dem Abschied,
sie lebt weiter in jedem Herzschlag und jeder Erinnerung,
in jedem Moment des Tages
und in meinen Trdumen in der Nacht.

Ulrich ( Ulli ) Prellwitz

*17.11.1956 T4.2.2025
< Du wirst immer bei uns sein.

In Liebe
Deine Inge
Monika und Werner
Patricia und Lars
mit Lasse, Amei und Fritzi
Jana und Tim
Patrick und Melanie mit Till
und alle, die ihn lieb hatten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Donnerstag, dem 27. Februar 2025, um 13 Uhr in der
kath. St. Bernward-Kirche in Lehrte, Feldstrafe, statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab bitten wir abzusehen.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564
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Jeder Abschied ist einzigartig und individuell.

{ - 4 -
riisewitz- 2/@gener

BESTATTUNGEN
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Und immer sind da Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Spriiche und Augenblicke.
Sie werden uns an Dich erinnern,

uns gliicklich machen und Dich nie vergessen lassen.

Gisela Globke

geb. Wernicke
*26.03.1934 1 16.02.2025

In liebevoller Erinnerung
Familien Bernd Globke und Manfred Globke

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, dem 26. Februar 2025, um 12.00 Uhr
im ,,Haus der Trauer*, H.-Th. Rockahr, Engenser Str. 14,

30938 Burgwedel-Thonse statt.

Die Beisetzung erfolgt im Anschluss um 13.30 Uhr auf dem
Stadtteilfriedhof Bothfeld, Burgwedeler Str. 60, 30657 Hannover.

Begleitung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Thonse, Tel: 05139 /1816

E—
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Nie erfahren wir unser Leben stirker
als in grofier Liebe und tiefer Trauer.

Mit unendlicher Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem geliebten Ehemann und meinem lieben und guten Vater.

Er folgt seinem Sohn Uwe nach fast 4 Jahren.

Dipl.-Ing. Joachim Krauel

*30. August 1935 t 11. Februar 2025

Irma Krauel, geb. Riimenap
Holger Krauel
Maria Martinez

und alle, die ihn gern hatten

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Kondolenz und Betreuung: Bestattungen H.-Th. Rockahr, Engenser Str. 10, 30938 Burgwedel-Thonse

E—
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Alle Menschen soll man lieben, ob sie arm sind oder reich,
keinen krdnken noch betriiben, denn vor Gott sind alle gleich.

Nach langer, schwerer Krankheit nehmen wir Abschied von

Albert Hanstein

*19. August 1945 + 17. Februar 2025

Im Namen aller Angehorigen
Karla

Ingo und Birgit

Udo und Marion

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Freitag, den 28. Februar 2025,
um 14 Uhr auf dem Waldfriedhof Wettmar, statt.

Von Kranzspenden bitten wir abzusehen.

Betreuung: Bestattungsinstitut Bamberg, Berkhopstr. 1a, 30938 Burgwedel, Tel. 05139-99850

e—
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Nichts ist gewisser als der Tod,

nichts ist ungewisser als seine Stunde.
Anselm von Canterbury

Heinrich ,,Heinz" Riepe

*8.12.1938 T17.2.2025

Wir trauern und vermissen Dich

Ruth Riepe

Christoph und Birsen Hallebach
Stefan und Sandra Hallebach
Tarek und Timo Hallebach

Die Beisetzung findet auf Wunsch des Verstorbenen im engsten Familienkreis
im FriedWald der Uetzer Herrschaft statt.

Bestattungen Volkmann GmbH in Burgdorf Tel. 05136 5544, in Immensen Tel. 05175 7715577

= —
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Zweigniederlassung der Bestattungshaus Naethe GmbH
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Dorfstrafle 67, 30916 Isernhagen
Von-Alten-Str. 23, 30938 Burgwedel

0513987342
v 05139 10 04
BESTATTUNGEN Konigsberger Str. 6, 30916 Isernhagen 0511 61 88 8
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Wie soll der Abschied sein? - Individuell wie das Leben -
Gemeinsam gestalten wir Ihren Abschied personlich und nach Ihren Vorstellungen
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Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
Tel.: 0511 72 59 55 55 - www.naethe-bestattungen.de
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o
i

Was du fiir uns gewesen,

das wissen wir allein;

hab Dank fiir deine Liebe,

du wirst uns unvergessen sein.

[ [ [
Siegfried Engling
*27.11.1925  125.1.2025
In stiller Trauer
Deine Familie
Angehorige und Freunde

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564

Wir haben Abschied genommen von unserer
lieben Mutter, Oma und Schwiegermutter

Inge Horn

geb. Liesenberg
*1.6.1939 t28.1.2025

Deine Familie
und alle, die dich lieb hatten

Auf Wunsch der Verstorbenen fand die Urnenbeisetzung
in aller Stille statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 - Sehnde 05138-1564
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Pl6tzlich und unerwartet miissen wir Abschied nehmen von
meinem Sohn, unserem Bruder, Schwager und Onkel

Helge Busch

*27.12.1961 14.2.2025

Wir werden dich vermissen.
Ingeborg Busch
Heiko und Conny
mit Carolin, Max und Jonas
Hendrik und Henrike
mit Merle und Wiebke
Hilmar
sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier mit anschlieSender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, dem 28. Februar 2025, um 14 Uhr
in der Kapelle des Friedhofes in Immensen statt.

Meinig-Bestattungen - Lehrte 05132-2848 - Ahlten 05132-7139 « Sehnde 05138-1564

Nachruf

Das Team des ASB Leine-Weser
verabschiedet den Samariter

Stephan Biising

Mit seinem Engagement war er unserem
Regionalverband 6 Jahre lang verbunden.

Wir werden oft und gerne an ihn denken.
Seiner Familie und seinen Freunden gilt
unsere herzliche Anteilnahme.

Vorstand, Geschdftsfiihrung, Mitarbeitende & Ehrenamt

Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband
Leine-Weser

E—
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!{f‘n’ ‘ Manchmal streift dich ein Fligel der Erinmerung,

*t{"'z, !?« e Lme@ der vergangenen Tage,

Vigg ein Haueh gliicklicher Womente.
i ‘g.‘;f;"si; Wewn dies passiert, solltest du stehen bleiben und lacheln,
L G ]

Sieglinde Adam

114939 119.2.2025

Dein Platz ist v in unseren Herzen.
R Tw Liebe und Dankbarkeit
0 Reagjing, Berit, Christoph, Tovi und Oscar

Die Trauerfeier mit anschliekender Urnenbeisetzung findet am
Donnerstag, dem . Ware 2025, um 14 Uhr auf dem Friednof in
Stederdort statt. Vo freundlich zugedachten Kranzen und Blumew
bitten wir abzusehen.

—
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Immer hier, immer ein Ja, immer fiir uns alle da,
immer verstindnisvoll und tolerant, immer eine offene Hand.
Immer ein Herz, das fiir uns schlug, immer Liebe — fiir alle genug.
Immer fiir alle, wenig fiir Dich. So warst Du — ,,Wir vermissen Dich.*

Hannelore Heuer

geb. Kriiger
*18.9.1939

T 19.2.2025

In liebevoller Erinnerung und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Ralf und Michi
Nicklas und Luisa

Felix

Mona und Carsten
Carolin und Karl Lorenz

Antonia

Die Beerdigung findet am Donnerstag, den 27. Februar 2025, um 13.30 Uhr von der
Friedhofskapelle in Ohof aus statt (Seershduser Str. 16, 38536 Meinersen/Ohof).

Bestattungsinstitut Jiirgen Meyer, Inh. Torben Bahlau, Schmolkamp 4, 29358 Eicklingen

8767601_002625

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fihlten und ihre Anteilnahme in so
vielfaltiger und liebevoller Weise zum Ausdruck
brachten.

Unser besonderer Dank gilt Frau Pastorin Behler
fur ihre einfihlsamen Worte und Familie Krebs
fur die wiirdevolle Betreuung.

Edda Marris

T10.1.2025

Im Namen aller Angehorigen
Horst Marris

Hanigsen, im Februar 2025

8590101_000125
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In Erinnerung an meine Mutter Du stehst am Waldrand, eine Kutsche fahrt davon.
Wo die Baume sich treffen, verschwindet sie.

° Der Tod ist ein Horizont, und ein Horizont ist nichts
Glsela Else Lenke anderes als die Grenze unseres Sehens.
*12.03.1940 120.01.2025

Wir werden dich nie vergessen Hans -VOlker NOrdmann

Oliver Schminke
Manfred Hellwich T 16. Januar 2025

Die Beerdigung findet am 26.02.2025 um 13:00 Uhr Herzlichen Dank

auf dem Friedhof Ilten statt.

Begrenzt ist das Leben, doch unendlich ist die Erinnerung.

Hans Stellfeldt

- 20xDEl IOV, T25.1.2025

Herzlichen Dank allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fihlten und ihre Anteilnahme auf vielféltige
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Lahmann ftr
seine einftihlsamen Worte sowie der Praxis Lummert/
Kracke fir die gute Betreuung.

sagen wir allen fiir jede Form der Anteilnahme,
geschrieben oder gesprochen, fiir alle Zeichen
der Freundschaft und Verbundenheit.

_—
574401_002625

In Erinnerung an unseren guten Freund Jede Umarmung, jedes Wort, die vielen Briefe i
: . Im Namen der Familie
und Spenden, all dies hat uns gezeigt, .
Ulrich (U I i) Prellwitz dass Volker im Leben vieler Menschen Annemarie Stellfeldt

+ 04.02.2025 deutliche Spuren hinterlassen hat.

Hanigsen, im Februar 2025

Unser besonderer Dank gilt Herrn Torben Bahlau
vom Bestattungsinstitut Meyer in Eicklingen fiir

8582801_000125

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Achim Kurt Bernd Barbara : : : :
Micha Rambo Reini Giovanna die Begleitung und die Ansprache zur Trauerfeier. DANKE
Katja Henning Ralf Ingo Margot
Ela Sven Ruth Conny X 3 A - fiir die Anteilnahme an unserer Trauer,
Horst Jens Katrin Jirgen Katja und Sabine mit Familien fiir die trostenden Worte,
Uta Gerlinde geschrieben oder gesprochen,
7959601_002625 fiir eine stumme Umarmung,
Du wirst immer in guter Erinnerung bleiben. wenn die Worte fehlten.
8562401002625 Besonderer Dank gilt Herrn Pastor Blume
sowie dem Schiitzenverein Fuhrberg
Statt Karten LOthar von 1906 e. V. fiir das letzte Geleit.
. " . . . Danke fiir das Mitgefiihl, Im Namen aller Angehdrigen
Wer im Gedéchtnis seiner Lieben lebt, fitr cio trbstonden dorte, Hauth s
der {sz‘ nicht tot, der ist nur fe_rn. fiir das letzte Geleit +28.01.2025 Claudio und Mattis
Tot ist nur, wer vergessen wirad! und alle Zeichen der Anteilnahme. Fuh i F 202
Uns bleiben Erinnerungen an viele schone Momente, uhrberg, im Februar 2025
Danke die wir mit der Verstorbenen verbringen durften. —
fur die tréstenden Worte von Pastor Freytag, Gertrud JaeCkel
den Mitarbeitenden im Seniorenlandhaus Lippert Herzlichen Dank
sowie flr die gro3e Anteilnahme aller Mittrauernden. geb. Vorschwele In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal
11.01.2025 erfahren, wie viel Freundschaft und Anerkennung meiner
Ad o) If L a h mann Im Namen aller Angehrigen lieben Frau, Mutter, Tochter und Schwester
Astrid Jaeckel entgegengebracht wurde.
Wir werden ihn sehr vermissen und nie vergessen. Arpke, im Februar 2025 Meike Kruse
Familie Petra Hansen
CAB10T00012S 1 11.01.2025
315602 000125 Im Namen aller Angehorigen
Statt Karten Oliver Kruse
Herzlichen Dank Isernhagen, im Februar 2025
Herzlichen Dank
Allen, die ihre Anteilnahme ~ Bestattungshaus Naethe, Walsroder Str. 89, 30851 Langenhagen
durch Karten, liebe Worte und sagen wir allen fiir die grofie R
Gesten zum Ausdruck H e lmut Anteilnahme und die lieben Worte.
gebracht haben. W. . l Herzlichen Dank
Fritz Friedrich Familie Bluh 0 tg € Antje Woltge fiir die Vielfalt an Zeichen der Anteilnahme,
Bluhm amiie Bluim #18.01.25 Familie Maik Brosdowski fiir die liebevollen Worte,
) ) die Gesten und Zuwendungen,
1 26.01.2025 Kleinburgwedel, im Januar 2025 mit denen uns in diesen Tagen

Thonse, im Februar 2025 Beistand und Mitgefiihl zum Ausdruck

gebracht wurde.

Ee—
8647501_002625

I
8564901_002625

Im Namen aller Angehorigen
Christel Kabbeck

Das Sichtbare ist Herzlichen Dank sagen wir allen
vergangen. Verwandten, Freunden, Nach-

Es bleiben die Liebe ~ barn und Bekannten die sich mit
und die Erinnerung. - uns verbunden fUhlten und ihre ) 28701 oozezs
Anteilnahme auf vielfaltige Weise Es ist schwer,

zum Ausdruck brachten.

Eine Stimme, die uns vertraut war, schweigt. +12.1.2025 Lehrte, im Februar 2025

. einen geliebten Menschen zu verlieren. Das Leb det. die Liche nicht!
_:Es : Es tut gut, so viel Anteilnahme zu erfahren. as Leben endet, die Liebe nicht!
Dafiir danken wir von ganzem Herzen.

I?:g(::tegs Im l;amengerdl:alr:ilie Manfred - Sven Wallberg
irgi nge Hahne
e Hahne ® $21.01.2025

ok Dollbergen, im Februar 2025 12.2.2025 Lehrte, im Februar 2025

Danke sage ich von ganzem Herzen fiir die tréstenden
— .
8361901000125 104201 002625 Worte gesprochen oder geschrieben,

Danke fiir den Handedruck wenn die Worte fehlten,
Statt Karten

Helga Wagner

geb. Heinsen Herzlichen Dank
T 22. Januar 2025

Danbke fiir die Umarmung, Blumen und Zuwendungen,

Danke fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
allen, die sich in stiller Trauer mit

' . uns verbunden fiihlten und ihre Danke fiir die vielen Beweise der Anteilnahme,
H erz llCh en D an k W Anteilnahme auf so vielfiltige Weise
..sagen wir allen, die sich in stiller Trauer €TNer  um Ausdruck gebracht haben. Danke an Wolfgang Kriiger Bestattungen,
mit uns verbunden fithlten. Wilke ns Edith Wilkens Sie gaben mir Trost in den schweren Stunden.
...fur die trostenden Worte, die persdnlichen Zeilen, il
) p 7 12.01.25 und Familie Ursula Wallber g

die Blumen und Zuwendungen.

Wettmar, im Februar 2025

...fiir den gemeinsamen Abschied. Lehrte, im Februar 2025

Re—
8280201_002625

E——
8716001_002625

Besonders danken wir Frau Dr. Rach fiir die gute

Betreuung in der letzten Zeit, Frau Pastorin Neuenfeldt
fur ihre einfiihlsamen Worte und Herrn Bahlau vom Geburt

Bestattungsinstitut Meyer in Eicklingen fiir die Durch eine Anzeige im Marktspiegelr der SamStagS
liebevolle Begleitung in diesen schweren Stunden. VGI'IOblll’lg tUber 75.500 Haushalte erreicht
. I
Christine mit Finja und Maarten Hochzeit sind alle informiert und benachrichtigt.

8090101_002625

Wir beraten Sie gern anhand von Musterbiichern

Danksagun ) ..
agung in unserer Geschaftsstelle.

[ Das Isernhagener Bestattungshaus HE A

24/7 Bereitschaft

EGGERS 1 Jubilium Marktspiegel Marktspiegel Marktspiegel

BESTATTUNGSINSTITUT
Burgwedeler & Isernhagener Nachrichten ~ Burgdorfer &« Uetzer Nachrichten  Lehrter & Sehnder Nachrichten

Marktstr. 16 - Burgdorf - Tel. (05136) 8 99 40

RICHARD 1 0511 - 6 15 16 17 r | Konfirmation
y .

Hilfe im Trauerfall - alle Bestattungsarten und Friedhife - Vorsorge m. TreuhandRonto Geburtstag

Kénigsberger Straf3e 20 - Isernhagen-Altwarmbiichen

Lobc

Eigene Kapelle und eigene Abschiedsr Trauerfall . . : . .
D aene L et oraume m Oder mailen Sie lhre Anzeige an anzeigen@marktspiegel-verlag.de

www.eggers-bestattungen.de .

) —
3851201_002625
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» Stellenmarkt

Die Stadt Burgdorf sucht zum
nachstmadglichen Zeitpunkt einen

Stadtplaner (m/w/d)
Sachbearbeitung (/w/q)

fiir den Einsatz in der Abteilung
Stadtplanung und Umwelt.

Es handelt sich um zwei unbefristet zu besetzende
Stellen der Entgeltgruppen 11 und 6 TV&D.

Burgdorf. Hier findet Leben Stadt!

BURGDORF

@ burgdorf. de/stellenangebote \
Q. 05136/898-146 (Frau Jaron)
04 personal@burgdorf.de

8724301_002625

Mein Gartenparadies von

Wir stellen zu sofort ein

e Gartner im Garten-und Landschaftsbau
(m/w/d)

o StraBenbauer/Steinsetzer (m/w/d)

e Baumkletterer (m/w/d)

e Staudengartner (m/w/d)

e Auszubildender im Garten- und
Landschaftsbau (m/w/d)

Wir bieten: attraktive Bezahlung, Zuschuss zur vermaégens-
wirksamen Leistungen sowie Zuschuss zur betrieblichen
Altersvorsorge, Fachliche Weiterbildungsangebote und
Personalrabatte

florus Gartenbetrieb GmbH | Burgwedeler Str. 64 | Isernhagen HB

Wir [(i)eben Pflege !

Tel. 0511/779348 | info@florus-garten.de | www.florus-garten.de
8559001_002625
BERTRAM
Sie finden bei uns ab sofort eine Stelle als:
Pflegefachkraft (m/w/d)

e Pflegehilfskraft (m/w/d)

Wir bieten Ihnen:

. Ein kreatives und motiviertes Team

. Eine sehr gute Bezahlung

. Verantwortungsvolle und interessante
Aufgaben

° Attraktive Moglichkeiten zur Fort- und
Weiterbildung

. Arbeiten in einem innovativen Umfeld

. Sonderleistungen

Tel: 05136-800600
bewerbung@sr-bertram.de
Gerne auch Online-Bewerbung

Ambulante Pflege Bertram
Salzstrafie 18
31303 Burgdorf

8630701_002625

Anzeigenschluss fiir
die nachste Ausgabe

Donnerstag, 122° Uhr

Freie Gebiete:

e Kleinburgwedel
e Fuhrberg

e GroBburgwedel
e Sehnde

e Uetze

e Hanigsen

e Hamelerwald

Marktspiegel

7626701_002625

INDUSTRIEHOF E

SCHEREMBOSTEL

lhr Profil:

- Idealerweise erste Berufserfahrung
im Bereich Kommissionierung

«  Zuverlassigkeit, Belastbarkeit und eine
strukturierte Arbeitsweise

Aufgeschlossenheit und Teamgeist

Attraktive und lelstungsgerechte Bezahlung sowie

Sonderzahlungen in Form des 13. Gehalt
«  Vermogenswirksame Leistungen

«  Umfassende betriebliche Versicherungs- und
Altersvorsorgeleistungen

(bKV, bAV und Gruppenunfallversicherung)

+  Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten zur
individuellen Entwicklung

Wir freuen uns auf die Zusendung lhrer
Bewerbungsunterlagen an die folgende Adresse:
bewerbung@industriehof.com

Weitere Informationen
konnen Sie der folgenden Webseite entnehmen:
www.industriehof.com

8518701_002625

er & Region

Dein Job in HannoV

Freie Stellen in

Lehrte

Sehnde

Burgdorf

Uetze

Hamelerwald (Minijob
Samstag)

5’(6\\'[
% ugeste\\t

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

6412901_002625

zum
auf

www.marktspiegel-verlag.de

lhr digitaler Draht

schmor___ A
Bedachungen

sucht

Dachdeckergesellen
(m/w/d)
mit Fuhrerschein K. B

Bezahlung nach Tarif
Burchard-Retschy-Ring 2

31275 Lehrte

Tel.: 05132/824655
s.schmidt@bedachungenschmidt.de

648901_002625

Fahrer (m/w/d)

fiir Rollstuhlbusse auf Minijob-Basis
aus Burgdorf, Lehrte u. Umgebung
gesucht, FS-KI. B (ehem. 3) ausreichend,

gerne auch aus der Generation 60+.

Tel. 0160-8228539
Engler Transfer GmbH

166001_002625

Gartenhelfer ges.
(m/w/d), TZ o. Minijob, mit FS,
Raum Lehrte, Didis Hausservice

2(0173) 61255 56
/

Su. riistigen Rentner/Rentnerin o. je-
manden, der vormittags ein paar Std.
Zeit fir Kommissionierarb. im Lager hat,
Standort Lehrte, & (01 51) 52 75 28 07

Kommissionierer / Lagermitarbeiter
gesucht! (m/w/d) Sie sind unzufrieden
in lhrem Job? Sie suchen eine neue He-
rausforderung? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Unbefristeter Arbeitsver-
trag! Unterstutzen Sie uns bei der Kom-
missionierung von Drogerieartikeln in
der Region Hannover bei unserem Kun-
den! Egal ob Voll- oder Teilzeit, 2- oder 3
Schicht! Wir bieten eine attraktive Ver-
glitung ab 14,85 Euro/ Stunde, Stapler-
fahrer mehr! Melden Sie sich jetzt und
starten Sie gemeinsam mit uns durch!
Randstad Inhouse Services, Am Berk-
hopsfeld 4, 30938 Burgwedel, Alexan-
dra Girtler, & 05139-977990,

= alexandra.guertler@randstad.de

» Neben- und Heimarbeit
Angebote

Suche seridse und tierliebe Person (ab
18 Jahre) fir meinen Hund zur stunden-
weisen Betreuung, 1 -2 mal im Monat,
abends und am Wochenende in Isern-

hagen. Bezahlung nach Absprache. An- !

fragen unter: & 0172/ 4146404.

> Stellenangebote
Hauspersonal

Frau sucht Putzstelle - Biiro, Praxis
& 015773827061

> Stellengesuche

Mann sucht Arbeit aller Art in TZ
B (0173)997 54 57

» Unterricht Angebote

Gymnasiallehrer erteilt  Nachhilfe
Deutsch KI. 5-13: Tel: 0511 61655692

Hier nnte
Ihre ,Jobanzeige”
arbeiten

> Pflegedienste

\lltagsbegleitung fiir Langenhagen

mnd Umeeb Ing

* Forderung der Selbststandigkeit - fir

ein aktives und erfiilltes Leben.
« Einfithlsame individuelle soziale
Betreuung fiir Senioren und

héuslicher Umgebung.

Training, Unterstiitzung im Alltag,
Einkaufsbegleitung und vieles
) mehr. (Hinweis: keine Reinigungs- und
Oldenpurges Haushaltsarbeiten)
) § ______ +AbPflegegrad 1 ilbernimmt die
BETREUUNG UND BERATUNG  Pflegekasse meine Leistungen im
Rahmen des Entlastungsbhetrags.

A und O Alltagsbegleitung * Anja Oldenburger * Tel. 0511 76802227

E-Mail: info@aundo-alltagsbegleitung.de » www.aundo-alltagsbegleitung.de

7858501_002625

Sie ist die Lie
seines Lebenss:.

...aber er weif3
es nicht me

:
y

Unterstiitzen Sie jetzt die
Alzheimer-Forschung

Hans und Ilse

Breuer
Stiftung

ALZHEIMER
FORSCHUNG UND HILFE

&2

o "\
HOFFN
IN NOTLAGEN.

IHRE SPENDE HILFT!

Die Johanniter sind in Deutschland
und in der Welt fur die Menschen da.

NG

Spendenkonto:
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
IBAN:DE94 3702 0500 0433 0433 00
BIC: BFSWDE 3 3XXX

Bank fur Sozialwirtschaft Jetzt spenden:

* Lebensgeschichten teilen, mentales

hilfsbediirftige Menschen in gewohnter

Fotor Paul Hahn

Jobs fur

NIEDERSACHSEN

Noch mehr Jobs in und um
Hannover finden Sie hier:

www.jobsfuerniedersachsen.de
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» Immobilien- & Wohnungsmarkt

vb-eg.de/immobilien

\mmob“.ie.n'
(verlkauf ist

uenssa

Volksbank eG
== == Hildesheim-Lehrte-Pattensen

3814501_002625

Thomas Miiller

che.

Annette Reuter
{, 05132 828-162

NURDA-Hauskataloge
jetzt gratis anfordern!

8505701_002625

Geben Sie lhre

Immobilie in
seriose Hande.

OWir suchen ...
* Eigentumswohnungen
e Einfamilienhauser
* Mehrfamilienhauser
* Reihenhauser und DHH

Qinundum...
° Burgdorf
* Ehlershausen
* Uetze

O Fiir Sie vor Ort
Lisa Starmer
05136 /977 60 46

Hannoversche
Volksbank Immobilien

R ..
& www.hanvbimmo.de

4947901_002625
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effizient, nachhaltig und charmant
Telefon 05136 /92 08 30

HAO

Massivhaus

www.s-t-massivhaus.de

4752801_002625

Deine Spende rettet Leben!

Spende jetzt fiir die Seenotrettung!
sos-humanity.org/spenden

SANTIANO

DOGGERLAND

i &

EINLASS: 18.00 UHR
BEGINN: 20.00 UHR

4N\ NURDA

Ihr Haus. Einzigartig wie Sie

. ]l, m_j

Beste Lage...

Einfamilienhaus in Isernhagen-Sid mit
400m? Wohnflache, 6-8 Zi., 1.900m?
Grundsttck, Indoor-Pool, vollstandiger

Umbau/Sanierung  erforderlich,  Bj.
1975, B: 266 kWh/(m?a), Gas-ZH, KI: H,
KP:1.950.000,- www.von-wuelfing-im-
mobilien.de Tel. 0511-1260770

Lehrte...

OT: Sievershausen, modernes Architekten-
haus mit 7-Zi., 195m2, HWR, G&.-WC, EBK,
Ofen, FBH, 2 Blk., Terr., Do.-Grg., Haustur mit
Kamera, Buro/Praxis mdglich, Umbauin ZFH
moglich, 538m?2 Grdst., Bj. 2016, B: 104,1
kWh/(m2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 660.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Siid...
Stillvolles EFH mit 1.913m? parkéhnlichem
Grundstlck, 5-Zi., 264mz, 2 Bader, EBK, teilw.
Marmorbéden, KR, 2 Balkone, Wintergarten,
Terrasse, Gartenpavillion, Bj. 1954, B: 109,7
kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 1.600.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Isernhagen-Siid...
GroBzlgiges RMH, 4-Zi., 140m2, EBK, 2 Ba-
der, Parkett, teilw. FuBbodenhzg., Einbau-
schranke, ausgebautes DG, Blk., Teilkeller,
Grg., Teich, 223m?2 Grdst., Bj. 1992, B: 134,1
kWh/(m?2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 630.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Altwarmbiichen...

Charmante DHH mit 3 Zi. + ausgebautem DG,
107m2 WAl., Ga.-WC, Vollkeller, Gartenhaus,
Grg., 285m? Grdst., Bj. 1996, V: 91,72 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, KI: C, KP: 450.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Burgdorf...
GroB., sanierungsbed. ZFH mit 8-Zi., 210m?,
VK, 2 Garagen, 1.411m?2 Grdst., Bj. 1966, B:
378 kWh/(m?2a), OI-ZH, Kl: H, KP: 480.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

> Eigentumswohnungen
Angebote

Altwarmbduchen...

Gemdtliche 3-Zi.-ETW, ca. 73m2 Wil., 3. OG,
Einbaukuche, Balkon, Bj. 1988, V: 112 kWh/-
(m2a), Gas-ZH, KI: D, KP: 180.000,-

von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

> Baugrundstiicke
Angebote

Toplage...
Raritétin Isernhagen-Sud, einzigartiges, gro-
Bes Grdst. mit einer Flache von 3.813m? zur
Bebauung, mit Altbestand, KP: 3.300.000,-
von-wuelfing-immobilien.de & 1 26 07 70

Baugrundstiick, bebaubar, Lehrte
B (05132)54259

Anzeigenschluss
fur die
nachste
Ausgabe:

Donnerstag,

12 Uhr

» Eigentumswohnungen
Gesuche

Raumwunder gesucht!

Familie aus Hildesheim sucht eine ge-
raumige ETW ab 4 Zimmern. Gerne mit
Stellplatz (k. Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Altenpflegerin sucht...

eine helle 1- bis 2-Zi.-ETW in einem
gepfl. Wohnhaus. EBK wird gerne tiber-
nommen (k. Muss). www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Zuriick zur Familie!

Rettungssanitédter mochte zurlick in die
Heimat und su. mit seiner Partnerin eine
gepfl. 3-Zimmer-ETW. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

> Baugrundstiicke Gesuche

SUCHE

Baumdglichkeit ab 400gm. Abschnitt
vom Garten, Abirss ,2. Reihe, Resthof,
0.8. 017615416372

» Laden Gesuche

250-450 m? Ladenflache
im Lehrter Zentrum
gesucht.
Vertraulichkeit wird garantiert!

SUN & FUN Wellness GmbH
info@sunfunwellness.de

5565401_002625

» Wohnungsmarkt
Vermietung

Biete Biirordume / Biirogemeinschaft
in zentraler Lage mit hochwertiger Aus-
stattung in Burgwedel. Geeignet fir
Rechtsanwaélte, Steuerberater und an-
dere. Verfligbar ab 01.04.2025.
B (0176) 72 86 47 50

Hamelerwald / Anliegerstrasse, Eta-
genwohnung, 1. OG, 3 ZKB, hell, 84 m2,
mit Blk., Gartenteil, KM 580 € + NK,
2 (0151) 2302 38 39

Lage Halle Himelerwald zu vermieten
B (01 51) 23 02 38 39

» 1-Zimmer-Wohnung

Lehrte zentr., ca. 25m2, mdbliert, 360€
+ NK + MS & (0176) 43 66 46 66

» 2-Zimmer-Wohnung

Bissendorf, Bahnhofsnahe, 2 Zi.-DG-
Whg., 51 m?, Westlage, EBK, Vollbad,
Laminat, Fliesen, ab sof. frei, von privat,
500€ + NK+3MMS & (0160) 2 77 0585

» 3-Zimmer-Wohnung

Isernhagen, 3-Zi.-DG-Whg., frisch re-
noviert, 70 m2, keine EBK, kein Balkon,
frei ab 01.03.25, WM 1.000 € + Kaution
2.400€. Naheres: & (01 71) 7 79 93 55

» Messezimmer Vermietung

GroBes Zimmer frei
z. 1.3. in Sehnde-liten, 330€ + NK +
2 MS, mobliert & (051 32) 64 78

Unsere
Servicenummern

Private Kleinanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
kleinanzeigen@wochenblaetter.de

Familienanzeigen
Tel.: 0800 - 154 42 33
familienanzeigen@madsack.de

l-verlag.de

Vertrieb/Zeitungszustellung
Bitte tiber den Button ,Zeitung
nicht erhalten® auf der Webseite *
www.marktspiegel-verlag.de.

piege

epaper.markts

» Hauser Mietgesuche

Exklusivitédt gesucht!

Solvente Fam. aus Liibeck su. ein re-
présentatives Haus/Villa mit mind.
200m?2 WAl. und luxuriéser Ausstattung
in schéner Wohnlage. www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Hochwertiges Haus ges.
Bauingenieur su. ein groBziig. Haus m.
5 bis 6 Zi. und hochwert. Ausstattung in
ruhiger Wohnlage. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Auf dem Land gesucht!

Junge Familie sucht ein gepfl. EFH oder
groBe DHH mit mind. 120m? Wil. und
schénem Garten. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Landschaftsgértner su.

ein solides Haus (RH oder DHH) mit
mind. 3 Zimmern in ruhiger Lage. Auch
zum Renov./San. www.von-wuelfing-
immobilien.de Tel. 0511-1260770.

Tierarzt sucht...

mit seiner Frau und der Hiindin Luna ein
sonniges EFH mit 4 bis 5 Zi. Gerne mit
zwei Badern (k. Muss). www.von-wuel-
fing-immobilien.de Tel. 0511-1260770.

SUCHE HAUS

auch sanierungsbedirftig und alter
oder zum abreiBen.
& 017686099868

> Garagen Gesuche

Abstellplatz fiir Wohnmobil gesucht
Abstellplatz fir Wohnmobil und kleinen
Anhénger ganzjéhrig gesucht. Gerne
Uberdacht oder in Scheune. Kontakt
per Mail an: angebot2016@online.de
oder @ 017 18 1503 68

Ganz normaler Motorradfahrer

sucht Garage in Sehnde fiir
sein Motorrad & (0 15 15) 2 84 46 83

GEMEINSAM

WER
LEBE

~BE

» Verkauf

Tiefstpreise
Trapezbleche

Iso-Paneele
Telefon (05138) 6015670
www.blech-center-sehnde.de

3655401_002625

Firma Blum Kaminholz

Buche, Birke, Eiche , Nadelholz
& (05145)64 71

» Ankauf

Silber-Gold-Miinzen

Briefmarken, An- und Verkauf
Sammlerladen Ralf Miedeck

Mi. + Do. von 10 bis 18 Uhr
SchiitzenstraBe 22/ Lgh

0511-778172

5072001_002625

Abendgarderobe, Pelze, Leder,Trach-
ten, Kristall, Porzellan, Silber, Zinn,
Bernstein, Moébel, Kunst u. Krempel,
zum fairen Preis. & (01 52) 1523 78 11
I Achtung Serioser Ankauf !! Pelze,
Nah/Schreibmasch, Porzellan, Hand-
tasch., Zinn, Bleikristall, Mdbel, Da-
menbekl., Schmuck, Miinzen,Schallpl.
Biicher & (01 63) 6 24 89 11 Frau Kahl
Ankauf von Briefmarken, Miinzen u.
Ansichtskarten zu reellen Preisen. Kor-
rekte Abwicklung an Ihrem Wohnort.
Versandhandel Holsten (05195) 972981

Sammler sucht gebrauchte
HiFi-Stereo-Geréate und Schallplatten,
& (0170) 36103 67

Stop! Nichts wegwerfen, zahle fair fir
Trodel & Krempel & 0 16 38 30 97 83
Modelleisenbahn und altes Spielzeug
gesucht. & (03 94 03) 9 41 68

Kaufe Biicher aus allen Bereichen
2 (051 49) 86 08 T. Ehbrecht

Su. Vorwerk Staubs. 0152/19397180

» Brauchen Sie
einen Handwerker?

Haushaltsauflosungen
Entriimplungen
An- und Verkauf

Thomas Ertel
@ 01725130344

628501_002625

Dachdeckerei/Zimmerei, Reparaturen
bis zum Neubau, Flachdacharbeiten/-
Steildach. Kostenlose Beratung vor Ort.
B 0173/3427547

>>8Sie haben technische Probleme?<<
-Ich habe die Ldsung -
Der Techniker & (051 36) 972 02 70

» Dachdecker

Dachdeckerarbeiten aller Art, Dachrin-
nenarbeiten 25% Neukundenrabatt.
Firma Séhne & (0 1573) 23099 12

» Entriimpelung

aktasderpacktdas.de B 0511/5347369
Haushaltsauflésung mit Wertanrechng.

> Fliesenleger

Fliesenleger + Badsanierung
B 0160/97739654

» Gartner
Hecken/Baumschnitt,Gartenpflege
zum FP. -10% Rabatt ® 0176 23608987
Gartenpfl./Pflasterarb., 0172/1593860
Gartenpflege zum FP ® 0163/7709224

» Umziige

= Umaziige
= Haushaltsauflosung
= Entriimpelung

(05139)9531040

4213001_002625

Umziige , Entr.,Transp. 0511/71657401

» Ankauf Pkw

Autoankauf

schnell - fair — bar
auch Mangel, Unfall, Export

05136/920 24 35 od.
0172/5 11 76 91

21463801_002624

» Ankauf Motorrader

Suche Motorrad, gern Chopper/Tourer
oder Oltimer,auch ohne tiv bis
ca.1000€! & 0 17 07 50 24 60

Suche altes Moped Motorrad defekt
oder total verrostet 0151-11520265

» Campingfahrzeuge
Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
039 44-3 61 60, www.wm-aw.de Fa.

Hier
konnte
lhre
Autoanzeige
ziinden

» Fiir den Garten

Garten- und Landschaftsbau
Platten- und Natursteinarbeiten,
Zaunbau, Terrassenbau,
Baum- und Heckenschnitt,
Objektpflege, Rollrasen.
Kleine Arbeiten rund ums Haus.
& (01 52) 52 01 70 89 oder
(051 32) 85 60 765, F. Kezer

Gartenpflege

Fehim Ozdemir
24-Std.-Service-Sturmschaden
Baumféllung + Frasen, Straucher, Hecken,
Rollrasen + Einséen, Vertikutieren, Dachrinnen-
reinigung, Pflaster- u. Plattenarb./-Reinigung,
Winterdienst, kleine Arbeiten rund ums Haus
Schnell u. preiswert
Telefon 05139/89 55 06 oder
0170/3 52 56 79

4619901_002625

Garten- u. Landschaftsbau
Pflege - Baumféllung und -frasen
Heckenschnitt - Beetbegrenzung

Hofwegebau « Pflaster- und Bagger-
arbeiten . preiswert bei ELIK

@ (05132) 506264 0. & (01 70) 1163209
18200301_002624

Fa. Forster

Brunnen spiilen und Gartenarbeiten
B (05139) 7069818 od. 0176/72864068

» Verschiedenes

ANKAUF VON BRILLEN Kaufe Brillen und
Brillengestelle,neu bis alt,alles anbieten
017677517339

7125801_000125
Suche Gartengerdte und Maschinen
Nur Benzin und Akkugerate
Heckenschere,Kettensége, Trim-
mer,Laubsauger,Laubblaser
Rasenméher
UVM.
Alles anbieten & (01 63) 2 67 46 86
Flipperautomat

Suche Flipperautomaten aus den
60/70/80/90er Jahren. Zustand egal,
gerne alles anbieten. 01523 3602679
mgm809@gmx.de
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Es gilt die Preisinformation unter mediadaten.online
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BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter Bv DA
Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mdchten, bitten wir Sie,
einen Werbeverbotsaufkleber mit
dem Zusatzhinweis » bitte keine
kostenlosen Zeitungen « an lhrem
Briefkasten anzubringen.
Weitere Informationen finden Sie
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de.

Erledige sé@mtliche Gartenarbeit inkl.
Entsorgung. Komme unverbindlich vor-
bei. Festangebote, S. Winter & (01522)
3426304

HAUSVERWALTUNG (MIET & WEG)
info@m-d-immobilien.com

& 051159295900
Modelleisenbahn, Ankauf alle Spuren/
ganze Anlagen & 0151179577 06
Suche bunte Roémerglaser
201721312906

4856701_002625

Ein schones
Wochenende
wiinscht lhnen lhr

Marktspiegel

Millionen deutsche S;menkatzen miissen
jeden Tag um ihr Uberleben kimpfen.

Wir brauchen Euch!

DEUTSCHER

Jy TIERSCHUTZBUND E

4
- OPEN AIR:2025 —

Mit ihrer unverwechselbaren Mischung aus Rock- und traditionellen Folk-Elementen
hat SANTIANO in den vergangenen mehr als zehn Jahren ihrer unglaublich erfolgrei-
chen Karriere die Herzen von Millionen von Menschen erobert. Thre Alben stiirmten
die Charts, ihre Live-Shows sind legendér und wer schon einmal auf einem Konzert von
SANTIANO war, der weif$ nur zu gut um die Urgewalt der Rockband. Seit ihrer Griin-
dung im Jahr 2011 schreiben SANTIANO ein Erfolgskapitel nach dem anderen. Dem
Stadtmarketing Burgdorf und der Block Musik GmbH ist es gelungen, SANTIANO
fiir das 3. Burgdorf Open Air Konzert auf dem Schiitzenplatz in der Burgdorfer Innen-
stadt zu gewinnen. Erstmals steht eine Tribiine mit Sitzplatzen bereit. Medienpartner
des Pop-Events ist die Hannoversche Allgemeine Zeitung / Neue Presse.
Fans diirfen viele der bekannten und grofiten Hits erwarten, aber auch Songs der Second
Edition, die bereits Anfang Oktober erschien. SANTIANOs Songs iiberzeugen vor al-
lem durch lebendiges wie beriithrendes Storytelling - erzdhlen glaubhaft und authentisch
Geschichten voller Sehnsucht nach Freiheit und unbéndiger Abenteuerlust.

1@z

Das 3. Burgdorf Open Air prasentiert SANTIANO

SANTIANO verstehen es, ihren Live-Shows diesen magischen Funken einzuhauchen,
sobald sie die Biihne betreten.
Und natiirlich sorgt die Band auch beim 3. Burgdorf Open Air fiir den charakteristi-
schen SANTIANO-Sound, der mittlerweile drei Generationen begeistert. Elektrisieren-
de Gitarrenriffs und pulsierende Drums vereinen sich zu kraftvollem Rock, wihrend
traditionelle Shanty-Einfliisse und melancholisch anmutende Irish-Folk-Elemente den
Songs das gewisse Etwas verleihen, mitreiflende wie eingingige Pop-Rock-Melodien
- all das gehort zum genialen wie unverwechselbaren Markenzeichen einer Band, die
man mindestens einmal live erlebt haben muss - dariiber sind sich Fans und Kritiker

gleichermaflen einig. Geballte Energie und eine Show, die unter die Haut geht, mitreif3t

und fiir eine Nacht lang den Alltag vergessen ldsst — das ist das grofle Versprechen von
SANTIANO. Und dies werden sie natiirlich auch im néichsten Jahr mit dem grofiten
Vergniigen wieder einhalten.

Tickets gibt es unter anderem auf tickets.haz.de und in den HAZ/NP-Geschiftsstellen.

i

Hannoversche

b stadtmarketing
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The Public Domain:
Was uns verbindet

magaScene: Ein MUSIKALISCHES COMMUNITY-PROJEKT fir Hannover

HANNOVER. ,Was haben wir
alle gemeinsam, obwohl wir alle
unterschiedlich sind?” Mit die-
ser Frage befasst sich die Kom-
position , The Public Domain”
von David Lang, die von 1.000
Personen aus Hannover und der
Region am 14. Juni auf dem
Opernplatz aufgefthrt wird. In-
teressierte kdnnen sich jetzt an-
melden und mitmachen, die Teil-
nahme am Projekt ist kostenfrei.

,The Public Domain” ist ein
Werk fur die vielfaltige Gemein-
schaft, in der wir leben. Es zeigt
die kreative Kraft, die entsteht,
wenn 1.000 Menschen sich sin-
gend zu einem harmonischen
Ganzen vereinen. Dabei ist das
Stlick so komponiert, dass Men-
schen aller Altersgruppen auch
ganz ohne musikalische Vor-
kenntnisse daran teilnehmen und
sich einbringen kénnen. Durch
die Teilnahme méglichst vieler in-
dividueller Personen entsteht ein
Erlebnis von Zusammengehorig-
keit und Nahe. Das wichtigste Ziel
dieses Musikstlckes ist also das
Miteinander-Vernetzen  durch
Musik. Darum ist es in einer kla-
ren, zeitgemaBen und leicht
durchschaubaren Musiksprache
komponiert. Erfahrung im Chor-
singen oder Notenlesen ist nicht
notwendig. Alles wird gemein-
sam erarbeitet.

Beim gemeinsamen Singen auf
dem Opernplatz kreieren dann al-
le ein groBes musikalisches Erleb-
nis und beschenken sich selbst mit
einem unvergesslichen Gemein-
schaftsgefuihl. Bereits in New
York, London und Berlin hat die-
ses Projekt Anklang gefunden.
Die unterschiedlichsten Men-
schen kamen zusammen, lieBen

Eine Kooperation von e

X

v Wowowowoavorom

st

den Alltagsstress zurtick und
schufen eine gemeinsame Verbin-
dung durch das Singen. Eine ge-
lungene Moglichkeit, neue Leute
kennenzulernen und Abstand
von den tagtéglichen Sorgen zu
gewinnen. ,The Public Domain”
ist fir die gesamte Gemeinschaft,

in der wir leben — also ausdriick-
lich nicht nur fur die Musikszene —
konzipiert, ganz gemall dem
Motto , Was uns verbindet”. Das
Projekt entsteht in Kooperation
von Staatsoper Hannover, Musik-
Zentrum Hannover und dem Kul-
turbtro der Landeshauptstadt

Hannover und ist ein weiteres
Highlight im Rahmen des Jubila-
umsjahres ,, 10 Jahre UNESCO Ci-
ty of Music Hannover”.

Lust, dabei zu sein? Die ge-
meinsame Auffihrung findet
am 14.6. auf dem Opernplatzin
Hannover statt. Zuvor steigen ab

Urlaub, Sporl.Mahi =
erlebe die Trends!

midgascene

Viele weitere, spannende Neu-
igkeiten aus der lokalen Kultur-

szene finden Sie in der aktuellen
Ausgabe unseres Partnerme-
diums magaScene, monatlich
frisch gedruckt und kostenlos
an Uber 500 Auslegestellen in

Hannover oder online auf
www.magaScene.de inklusive
Download-Méglichkeit.

Ende Marz Workshops und Pro-
ben in verschiedenen Stadttei-
len, die ungeféhr einen Abend
pro Woche in Anspruch nehmen
werden. Kickoff-Workshops fur
den Chor sind im Freizeitheim
Vahrenwald (31.3., 3.4.), Stadt-
teilzentrum Ricklingen (1.4.),
Freizeitheim Linden (2.4.) und
Stadtteilzentrum Stocken (4.4.),
ab Mai wird dann musikalisch
geprobt. Geleitet werden die
Proben vom musikalischen Lei-
ter Keno Weber, ein freiberufli-
cher Dirigent, Pianist und Hoch-
schullehrer, der seit 2015 den
traditionsreichen Hannover-
schen Oratorienchor leitet, und
Regisseur Felix Schrodinger, der
von 2019 bis 2022 als Regieas-
sistent und Abendspielleiter an
der Staatsoper Hannover enga-
giert war, wo er nun die kinstle-
rische Leitung und Regie fur den
dortigen Opernball Gbernom-
men hat. Also los, runter vom
Sofa, rein ins Projekt!

© Anmeldung und weitere
Informationen:
thepublic-domain.de

Email: info@thepublic-domain.de

Ihr Testament fiir den Tierschutz -
hinterlassen Sie bleibende Spuren.

VIER PFOTEN rettet Tiere in Not
und beschiitzt sie.

Wir sind gerne personlich fur Sie da!

Sabine Cordes: 040 399 249-76
Olaf Howner: 040 399 249-36
E-Mail: testamente(@vier-pfoten.de

P
Tierschutz.
Weltweit. #_
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Damit es im Bett
wieder lauft!

So bekommen Sie sexuelle Schwiche in den Griff

Fiihlen Sie sich hidufig durch Ih-
ren Arbeits- und Familienalltag
gestresst? An Zweisamkeit mit
Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Thnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel na-
mens Deseo hilft Thnen, sexuelle
Schwiche zu bekimpfen und
Thr Sexleben wieder geniefien
zu konnen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt haufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei miis-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung fiir das
Sexleben

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthilt Deseo den natiirlichen
Arzneistoff Turnera diffusa,
der seit Langem als Aphrodi-
siakum verwendet wird. Laut
Arzneimittelbild setzt dieser
im Urogenitalsystem an und
wird hauptsichlich bei sexueller
Schwiche angewendet.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

.Héatten nie gedacht,
dass ein paar Tropfchen
so viel bewirken.”
(Thorsten und Sabine H.)

Sich wieder spontan der
Lust hingeben

Da die Tropfen regelméfliig und
unabhingig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die so
wichtige Spontaneitdt und Leiden-
schaft erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:
Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhaltlich. Der
unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

——

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

Fiir Ihre Apotheke: —
DESEO Rezeptfrei!

(PZN 04384881)

Den Haushalt meistern, im
Garten arbeiten oder Sport
machen - mit gesunden Gelen-
ken alles kein Problem. Doch
wenn die Gelenke schmerzen,
schriankt uns das im Alltag oft
stark ein. Hilfe kommt aus der
Apotheke mit den Arzneitrop-
fen Rubaxx (rezeptfrei).

Forscher suchten nach einer
Behandlung, die bei rheumati-
schen Gelenkschmerzen ebenso
wirksam wie schonend hilft. Mit
Erfolg! Ein spezieller Wirkstoft
namens Rhus toxicodendron
erfullt diese Kriterien: Er wirkt
schmerzlindernd bei rheumati-
schen Schmerzen in Gelenken,
Muskeln, Sehnen und Kno-
chen sowie bei Folgen
von Verletzungen
und Uberanstren-
gungen. Dabei ist
er gut vertréglich!

Wirkung ohne
Umwege

Durch die Dar-
reichungsform als
Tropfen wird der Wirk-
stoff in Rubaxx direkt tiber
die Schleimhéute aufgenommen.
Die schmerzlindernde Wirkung
kann sich so ohne Umwege ent-
falten. Tabletten dagegen miis-
sen zundchst im Magen zersetzt

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Naturliche Hilfe bei
Gelenkschmerzen

Mit den Arzneitropfen
von Rubaxx bekampfen
Sie lhre rheumatischen
Gelenkschmerzen von
innen heraus.

werden
und fin-
den erst
nach einem
langen Weg
iiber den Ver-
dauungstrakt ins Blut.
Ein weiterer Vorteil: Dank der
Tropfenform ldsst sich Rubaxx
je nach Stidrke der Schmerzen
individuell dosieren.

Homaopathisches

RubaXX

Arznemitial bei

Fiir Inre Apotheke:

Rubaxx

(PZN 13588561) RubaX)X

DESEQ. Wirk.stoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEQ wi;d angewendet e.n.t;prechend dem hl;;n.b'opalhischen Arz.n.éimiltelbild. Dazu“g.éhért: Sexuelle Sé.h.\;véche. Enthalt 52“\./0I.—% Alkohol. ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing @ Die Einnahme von Arzneimitteln tiber langere

Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.
7027801_002625

RUBAXX. Wi;ksloff: Rhus toxicodendron Dil. D6. H.o.rr.l.fjopathisches Arz.n.éi.miltel bei rheum.a{l.ischen Schmerzen“i;l Knochen, Knocﬁé.r{haul, Gelenken, .S.é}%nen und Muskel.n“und Folgen von Verletzungen
und Uberanstrengungen. Enthélt 51 Vol.-% Alkohol. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing



